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RESUMO - Sobre a Relagdo Entre Saberes e Praticas Corporais: notas para a
investigacdo empirica do fracasso em aulas de educacdo fisica. Abordamos a
problemética da relagéo entre saber e praticas corporais, procurando localiza-la no
transito entre aquel es que ensinam e aprendem nas aul as de Educacéo Fisica. Conside-
ramos um conjunto de crencas e mal-estares das aul as de Educagéo Fisica, nasquaiso
fracasso aparece como protagonista. | sso nos conduz a perguntar o que limitao apren-
dizado dos alunos, desde questdes técnicas até a busca de elementos objetivamente
subjetivos. Circunscrevemos trés registros da relacéo ensino-aprendizagem: saber/fa-
zer, saber-sobre-0-saber/fazer (secundarizagao), contextualizagdo historica e cultural
da prética corporal. Salientamos a importancia do estudo de situagdes concretas que
evidenciem asdiferentesrelagdes que os al unos estabel ecem com aescol a e 0s saberes.

Palavras chaves: Praéticas corporais. Saberes. Educacao fisica. Fracasso escolar.
Ensino e aprendizagem.

ABSTRACT - On Relationship Between Knowledge and Corporal Practices:
notes on empirical research about insuccess in physical education classes. We
approached the issue of the relation between knowledge and body practices, trying to
place it in the dynamic of teachers and school students of Physical Education. We
considered faiths and indispositions, in which insuccess appears as protagonist. It
indicates a question about the limits of learning, from technical issues to the search of
objective subjective elements. We bounded three levels of relation between teaching
and learning: knowing/doing, know-about-knowing/doing (secundarisation), historical
and cultural context and body practices. We pointed out the importance of studying
concrete situations that focus different relations established by students with the
school and knowledge.

Keywords: Body Practices. Knowledge. School failure. Physical education.
Teaching learning.
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Problemase Crencas Sobreo Ensino da Educacéo Fisicana
Escola: a questéo do fracasso dasaulas

O convivio com estudantes de um curso de licenciaturaem Educagéo Fisi-
ca, especialmente quando eles cumprem o estagio supervisionado na escola,
constantemente coloca-nos problemas e inquietacdes no que se refere a ques-
téo da aprendizagem nas aulas de Educacéo Fisica. Um sentimento de desori-
entacdo geral e de decepcdo em relacdo ao trabalho pedagdgico desenvolvido
nas escolas mostram-se constantemente presente. Os alunos desassossegam-
se com o que seriaum bom ou um mau andamento das aul as, as possi bilidades
metodol dgicas, a delimitacdo dos saberes especificos da Educacéo Fisica, 0os
objetivos e formasde avaliacdo, o lugar social da Educacdo Fisicanaescola, o
que determinaria o fracasso e 0 sucesso nesse espaco diferenciado, mas tam-
bém semel hante, as demais disciplinas escolares!.

Os estudantes preocupam-se sobremaneira com 0 sucesso ou fracasso de
suasintervencdes pedagogicas, ainda que frequentemente tenham critérios pou-
co precisosediferenciados paraavalia-los. Talvez precisédssemos col ocar fracas-
SO entre aspas, uma vez que, se a Sensacdo muitas vezes persiste, € porque a
prépriaideiade sucesso selimitaadindmicado cumprimento do plano deaula—
segjaldcomo isso aconteca— ou aconstatacdo de que os alunos gostaram daaula.
N&o desprezemos a importancia do gosto como categoria a ser considerada na
Educacdo - e na Educacéo Fisicaem particular, tal como argumenta (Lovisolo,
1997). Consideremos, no entanto, que uma vez absolutizado como critério de
sucesso, como acontece com frequéncia, ele ndo of erece adimensdo daquilo que
aparece como gozo imediato, pode estar relacionado a producéo de necessida-
des mediadas por interesses social mente negativos, como as préticas de precon-
ceito ou os esguemas da indlstria cultural.

Pensando sobre suas aulas e naquel as que ja observaram no periodo ante-
rior adocéncia propriamente dita, quando ainda estéo se familiarizando com a
turmacom aqual trabalhardo, os estagiérios destacam todo um elenco de pos-
siveis razdes para o fracasso das aulas de Educacdo Fisica. Para aquelas que
ndo déo certo: a pouca participacdo ou a exclusdo dos alunos, o desinteresse
ou a resisténcia as atividades propostas, 0 mau comportamento, as situagcdes
de violéncia. Contudo, é menos frequente a preocupacdo com as dificuldades
de aprendizagem de saberes que fossem especificos da Educacdo Fisica e por
queisso ocorreria, 0 que remete a poucaimportancia atribuida a eles nadisci-
plinague, além de tudo, ndo reprova, a ndo ser, e nem sempre, por frequéncia
insuficiente.

A exclusdo ou aautoexclusdo de alunos € um problema bastante frequente,
assim como as situagdes em que estes se engajam apenas parcial mente as aulas
de Educaco Fisica. Estes casos revelariam falta de interesse, 0 que supde a
discussdo sobre estratégias de ensino mais atraentes e que fossem capazes de
contribuir para evitar a exclusdo e promover ainclusao?® As solucGes passam
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pela proposi¢ao de aulas mais [ Gdicas e prazerosas, que dispensassem os rigo-
res datécnicae aénfase naperformance. Coloca-se ai também umatradicional
questdo de género em suarelagdo com o esporte, préticafrequentemente sexis-
ta, de forma que as meninas ndo participariam dos jogos de meninos, porque
nao apresentariam a mesma performance, sendo que tampouco 0s meninos
tomariam parte dos jogos femininos, fazendo predominar o preconceito e a
hierarquiaque se baseianamasculinidade/virilidade®.

Atualiza-se também cotidianamente acrencade que a Educag&o Fisica, por
tematizar o corpo, deve ser 0 espaco daludicidade, do prazer, dacriatividade e
da afetividade, como se essas questdes, e a problemética e a sistemética falta
delas, fossem especificas de uma tnicadisciplina, o que obrigariaareconhecer
gue outros espagos pedagdgicos podem ser desagradaveis, fatigantes, pou-
Cos criativos e de ndo-afetividade.

O problema do fracasso ou do sucesso também aparece relacionado as
questdes afetivas entre cada aluno e seus colegas e professores. N&o respeitar
a autoridade, baguncar, agredir os colegas e os mestres s&o comportamentos
que identificariam 0 mau aluno. Embora os discursos dos estudantes mais
raramente apontem solugdes extremadas, s&0 aceitas aquel as que v&o do con-
troleedo rigor punitivos, (como proibir de participar do jogo, detomar agua, de
ir ao banheiro, todos castigos sobre o corpo) a exclusdo da aula e da escola.

Constantemente os estagiarios reproduzem umaideiacristalizadano interi-
or do campo pedagdgico da Educacdo Fisica, a de que os alunos da escola
cultivam umagrande admirac&o pel os professores destadisciplina. Afinal, sdo
0s mais presentes no patio da escola e, simpéticos, dialogam com os aunos e
empregam um linguajar mais proximo daguel e dajuventude. Dizem também que
0 movimento corporal nas aulas de Educac&o Fisicaé permitido, enquanto nos
outros espacos ele seria controlado, vigiado e reprimido. Cultiva-se ai uma
outracrenca: ade que a Educacéo Fisica é o lugar para os alunos se soltarem,
compensando, pelo movimento corporal, aimobilidade e a fatiga provocadas
em outros espagos escolares.

Como estadito acima, dificilmente aproblematicado fracasso apresenta-se
relacionada ao aprendizado de contelidos, sejam eles quais forem. Namaioria
dos casos, aprender um contelido € secundério, pois estar na aula, respeitar o
professor e os colegas, realizar as tarefas e participar do jogo, responderiam
aos critérios de sucesso. No méximo, e em alguns casos de forma claramente
menos importante, é observado o rendimento nas modalidades esportivas ou
jogos. Neste caso, 0 sucesso escolar € vinculado a aptiddo fisica e motora
alcancada em comparacdo aos colegas, e estariam em situacdo de fracasso
aqueles que ndo se apresentam aptos nos esportes e brincadeiras. Valoriza-se
0 saber-fazer, ndo importando se este é oriundo das experiéncias extra-escola-
resou fruto da propriadindmicadas aulas, fazendo com que se misturemidéias
gue vdo do dom para o esporte até crencas de que o talento e as habilidades
para 0sjogos e esportes relacionam-se aumainfanciamaislivre, menos fecha-
da em casas ou em apartamentos.
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Em sintese, as andlises imediatas dos estagiarios encontram quase sempre
um culpado: o aluno, por desinteresse, dificuldade de aprendizagem e de com-
portamento, por ndo possuir o dom ou a pré-disposi¢cdo para determinadas
préticas corporais.

Complementarmente, aculpaasvezesrecai sobreafamilia, porqueseriaela
desprovidade cultura suficiente para educar seus filhos. As andlises, um pou-
€O menos restritas, chegam as desigualdades sociais que se desdobram em
violéncia, e que se reproduzem nos alunos em formas singulares de desaj uste.
Outros elementos rel aci onados aos processos de marginalizagdo permanecem,
no entanto, desconhecidos. Culpa-se também a escola por manter os alunos
confinados, imoveis, e ao professor por falta de plano de ensino €/ou de con-
trole deturma, procurando-se, incessantemente, encontrar umacausa, um vil&o
ou um responsavel pelo problema.

Isso nos coloca a problematica de saber como poderiam ser pensadas es-
sas questdes de um angulo diferente e sob novos olhares, que levassem em
consideragdo o contexto e as diferentes relagbes construidas entre os que
ensinam e agueles que aprendem nas aulas de Educacdo Fisica. Ou ainda, a
partir do estudo de situagBes concretas que evidenciem estas diferentes rela-
¢0es que os alunos estabelecem com a escola e 0s saberes escolares?, sobretu-
do as préticas corporais €, consequentemente, o efeito destas na experiéncia
escolar® de alunos em situagdo de SUCesSo Ou INSUCESSO.

Nas paginas que seguem, apresentaremos algumas cenas do fracasso na
aprendizagem em aul as de Educacdo Fisica, especialmente no que serefere as
justificativas que comumente professores e estudantes atribuem as experiénci-
as de ensino. Logo apds discutiremos a possi bilidade de estabel ecermos ou de
interpretarmos alguns saberes e préticas corporais® a serem considerados e
ensinados na Educacdo Fisica, para entdo localizarmos a ideia de fracasso no
contexto da especificidade das relagdes de ensino e de aprendizagem. Por fim,
arguimos pela necessidade de perscrutar as singularidades das experiéncias
infantis e juvenis com os saberes corporais e seus lugares nas aulas de Educa-
¢80 Fisica. Esperamos que essas idéias, expostas como um pegueno roteiro
paraa pesquisa dos saberes corporais em Educacéo Fisica, possam fomentar o
necessario enfrentamento que o campo académico tem escamoteado e que a
prética pedagdgica ndo tem sido capaz de incorporar.

Cenasdo Fracasso em Educacao Fisica Escolar

Talvez pareca que estamos diante de uma questdo secundéria, quando
discutimos o fracasso em Educac&o Fisica, pois paramuitos pode ser absurdo
considerar a questdo, quando esta disciplina dificilmente reprova e ndo tem
peso para 0 concurso vestibular. Estando € umasituagéo exclusivado Brasil.
Segundo Rannou (1998), na Franga existe umacompreenséo de que aEducagéo
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Fisica permitiria aos alunos ter relagdes diferentes com os professores e se
enriquecer pessoa mente num contexto sem atribui¢do de nota. Entretanto, nos
conselhos de classe, a presenca do professor de Educagdo Fisica é sempre
bem-vinda, pois geralmente este apresenta um ol har diferenciado sobre as cri-
angas, ainda que isso pouco pese sobre as decisdes deste conselho.

Por outro lado, muitos pais, professores e alunos, compreendem que esta
disciplina possui somente uma fungdo compensatdrianavida escolar: espago-
tempo do divertimento, do prazer, do se soltar. Uma resposta provisoria pode
ser que a problemética do fracasso ndo diz respeito a um segmento, alunos ou
professores, mas ao contexto mesmo da préati ca pedagdgi caem Educacéo Fisi-
ca, tratando-se de umadificul dade de legitimacéo e de ef etivac&o dadisciplina
como tal. 1sso exige que observemos que € preciso expandir aquilo que se
consideralegitimo ser tratado como conhecimento ou saber, e como isso deve
ser feito em aulas de Educacéo Fisica'.

Muitas vezes as aulas excluem aagéo reflexivaf ou, quando dizem inclui-la,
pouco se sabe como isso aconteceria. E comum que as aulas sejam predomi-
nantemente praticas. Refletir sobre um problema de um jogo é considerado
perda de tempo ou algo que estaria para além ou aquém da Educacdo Fisica,
tarefa que deveriaficar a cargo de outras disciplinas, afinal, as criangas e 0s
jovensjase esforgariam muito em outros momentos, tratando-se, entdo, de nas
aulas de Educacfo Fisica, relaxar. E comum aresisténciados alunos aqual quer
tipo deintervalo para pensar, paraler ou para debater algo, e alguns professores
parecem aceitar ereforcar, ou até mesmo fomentar estadinémica. Comisso parece
haver umatoleranciaafa énciada Educacdo Fisicacomo formagéo integral que
promoveria o enriquecimento cultura e critico sobre aspectos relacionados aos
jogos, aos esportes, as lutas, a salde, ao corpo etc. Predomina 0 movimento
incessante, em atividades esportivas, por vezes, [Udicas, o gasto de energiae o
relaxamentointelectual . Mas, nesse contexto €, paradoxal mente, quaseimpensavel
o fracasso em aulas de Educagdo Fisica. Basta 0 aluno estar na quadra e se
movimentar paraestar “ aprendendo” . Bastater umajustificativaqual quer, como
simular lesdes, dizer que tem provanamesmasemanaetc, que adispensaé quase
garantida. Como se pode fracassar num ambiente tdo flexivel ?

Por outro lado, a Educacdo Fisica é umadisciplina obrigatériano sistema
educacional, ministrada por um professor com formacéo especifica, dispbe de
uma estrutura privilegiada na escola, e que deve apresentar planejamento arti-
culado com o projeto pedagdgico dainstituicdo. Mais do queisso, existe uma
legislagdo nacional que prevé Parémetros Curricul ares Nacionais parao ensino
da Educac&o Fisica em todos os niveis de escolarizacéo, segundo a qual ha
uma série de objetivos relacionados ao ensino nas séries iniciais, entre eles
“[...] conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de manifestacGes
daculturacorporal do Brasil e do mundo, percebendo-as como recurso valioso
paraaintegracéo entre pessoas e entre diferentes grupos sociais’ (Brasil, 1997,
p. 43). Estamos diante de outraexigéncia: Fracassar em Educaco Fisica, neste
caso, seria fracassar na apropriac@o desses saberes, importantes para uma
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formagéo que se pretendaintegral e emancipadora. Paraisso, exige-se maisdo
gue estar na aula, mas estar/ser na aula estabelecendo uma relacdo com os
saberes e praticas corporais, realizando 0s processos que permitem a sua apro-
priacéo, mas, impreterivelmente, construindo estes saberes como parte de seu
saber-de-ser®. Ou sgja, que estes ndo se limitem a simples vivéncias, mas que
transcendam este movimento no sentido da apropriagédo que leve a construcéo
de umaidentidade e a constituicéo do sujeito.

TrésRegistrosParaaAtribuicéo e o Reconhecimento de
SentidosnasAulasde Educacéo Fisica: paraadiscussdo de
saberescorporais

Como melhor entender esses processos? Defato, aapropriacéo de saberes
easpréticas corporais podem ser compreendidas em um esquemadetrésregis-
tros: aquele do saber/fazer que chamamaos, inspirados no conceito de técnicas
corporais'®, de préticas corporais, quando 0s movimentos se configuram numa
prética socialmente reconhecida por um conjunto de técnicas, estratégias e
saberes; 0 do saber-sobre-o-saber/fazer, ou ainda, aquele que coloca no plano
reflexivo adescricéo e andlise daagéo ou atividade reali zada, também chamado
de processos de secundarizag&o; e ainda a contextualizagéo historicae cultural
dapréticacorporal. Como ensinam (Bautier; Goigoux, 2004), etambém (Bautier;
Rochex, 1998), o sucesso da aprendizagem estéa relacionado a capacidade do
aluno de fazer circular os saberes e as atividades de um momento e de um
objeto escolar ao outro. O mundo dos objetos escolares € um horizonte a
interrogar e sobre os quais se pode (e se deve) exercer atividades de pensa-
mento e trabal hos especificos. A atitude de secundarizagdo € um exercicio per-
manente de reflexdo e de compreensdo do qué e como se faz na escola. Este
terceiro registro implica umareflexdo critica sobre as praticas corporais, algo
que possa permitir ao aluno localizar-se perante elas, vindo a saber o que
significam paraas diferentes sociedades, grupos, parasi mesmo como localiza-
do numahistériae portador de umamemoaria.

E certo que o aluno ndo precisa deste terceiro registro para apropriar-se
das praticas corporais, ou ainda para aprender ajogar futebol ou capoeira. Os
exemplos de Zidane e Ronaldinho no futebol, ou dos mestres de capoeira bra-
sileiros, sdo suficientes para que a maioria dos alunos se mobilize a aprender.
Pretender driblar e fazer gols como Zidane, ou querer ter acoragem eatécnica
de Mestre Bimba podem ser os mébiles necessarios paralevar um aluno auma
situacdo de aprendizagem. Langé-lo emtal situagéo ndo significa, no entanto, a
consecucao daaprendizagem ampla, assim como aprender ajogar ndo €, sendo,
um aspecto da aprendizagem do contetdo.

O primeiro registro trata deste tipo de aprendizagem. O corpo concreto é
relacéo, sendo 0 movimento dotado de cddigos que |he permitem se comunicar
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com o mundo utilizando estes recursos disponiveis. Nao podemos dizer que
nao existe reflexdo nestas agBes, mas elas ocorrem no ambito da espontanei da-
de e, portanto, sdo respostas vivas a0 meio e que ndo se reduzem ao corpo-
para-outro. Estas respostas dependem tanto do repertério que o aluno
disponibiliza, quanto das condigdes materiais colocadas a sua disposi¢ao, e
ainda da elaboracéo subjetiva que faz delas. 1sso significa dizer que um gesto
nao é um simples deslocamento de um corpo no tempo e No espago, mas uma
acdo que resgatatodo um passado de experiéncias de aprendizagem, como um
futuro que abre um mundo de possi bilidades. Ambos est&o relacionados tanto
a sucessos quanto a frustracoes.

O registro de aprendizagem chamado secundarizagéo trata de umaativida-
dereflexivaque colocaaagéo ou aatividade realizadacomo objeto. Estacons-
ciénciareflexivasobre aacéo realizada coloca o corpo em movimento deforma
abstrata, trata-se de uma apropriacéo sobre o que ocorreu. 1sso acontece, por
exemplo, quando o professor apresenta um video sobre o futebol ou capoeira,
guando demonstra um movimento corporal aos alunos, ou ainda solicitaaum
aluno habilidoso parafazé-lo. E preciso que 0s alunos se engajem naatividade
efacam umaapropriagéo reflexivasobre o que el es proprios realizam, ou sobre
0 que viriaa ser realizado por outros. Mediada pelo professor, esta atividade
reflexiva pode auxiliar a desenvolver um processo de redescricéo e andlise da
acdo ou da atividade, semel hante aquela que as criangas estao acostumadas a
presenciar com os adultos, apés assistirem jogos na TV ou no estadio. Obser-
ve-se que 0s comentérios sdo inevitéveis, adescricdo dos melhoreslances, das
jogadas violentas, dos dribles e dos gols. Contudo, é importante destacar que
esta questdo so pode ser colocada a partir da nogdo de mobiliza¢do. E o que
mobiliza a crianga a trabalhar na escola é algo enraizado na sua histéria e,
consequentemente, nos grupos a que pertence. Para Charlot, Bautier e Rochex
(1992), aquestdo do sentido é singular, sendo assim irredutivel & estruturadas
relagcdes de classe, mesmo portando amarcadestas rel agdes sociais. Naescol a,
os alunos podem ter acesso a cenas por eles protagonizadas, o que pode tornar
aatividade ndo apenas maisinteressante, mastambém maisinstrutiva. Trata-se
mesmo de experimentar, localizar, refletir, elaborar ereelaborar o sentido que as
préticas adquirem navida de cada auno.

O terceiro registro € também um processo de secundarizagdo, pois coloca o
aluno frente a aspectos relacionados as praticas corporais. Contudo, so aspec-
tos que se fixam no significado adquirido ao longo da histéria, paraum ou mais
grupos societérios. Trata-se ainda de evidenciar a natureza histérica e socia de
toda e de qualquer prética, bem como as possibilidades de reconstrucéo desses
significados. E fato que aprender a histéria social e cultural de um conjunto de
préticas corporais ndo supde ou ndo garante que os a unos aprenderam ou apren-
der&o astécnicas exigidas a sua boa execucéo, parte muito importante do apren-
dizado. Contudo, a mobilizagdo deste aluno seré outra, pois o significado da
préticapoderaser vinculado asuahistoria, aaspectosdasuacultura. Ou sgja, um
aluno que conhece ahistériasdcio-cultural deumamodalidade atribuiraaelaum
sentido diferenciado em relacdo aquel es que aprendem apenas mimetizando ido-

267



los. Além disso, como jafoi destacado, aprender uma prética corporal ndo é o
mMesmo que incorporar a execugdo de suas técnicas.

Este saber sobre as praticas corporais, sua histéria cultural e social —
que pode e deve ser acrescido daquel es referentes a biomecénica, afisiologia,
entre outros— pode também compor o que sdo chamados de saberes corporais.
Mas, 0 que nos autorizaadizer que estes saberes sdo diferentes dos da Geome-
tria ou da Biologia, ou ainda de outras disciplinas escolares? Quais séo as
especificidades destes saberes que os tornam corporais? As questdes col oca-
dasexigiriam que fizéssemos um tipo de reflexéo e de andlise que estaalém das
possibilidades deste trabalho. O que é certo é que o futebol, acapoeirae outras
préticas corporais sdo, damesmaforma, cultural e historicamente desenvolvi-
das. O aprendizado destas préticas, passado de geracdo em geracéo, autoriza-
nos a concebé-las como um saber, talvez um saber incorporado. Um saber
diferente daquel es da M ateméti ca, mas que possui igual mente umafungado nas
histérias singulares dos alunos, nas normas e nos valores que regem as rela-
¢Oes de género, de classe, étnicas e raciais, geracionais, entre outras. Se exis-
tem diferencgas entre ostrésregistros, um ndo sereduz ao outro, mas, permane-
cem ostrésinterligados.

Vale lembrar, no entanto, que arelagdo com a Educacgéo Fisica é sempre
distinta daquela com os saberes e com as praticas corporaist?, em geral, e que,
assim sendo, cada saber ensinado, cada atividade realizada, vai ter amarcade
uma experiéncia singular. Talvez, entdo, ndo possamos falar de fracasso em
Educacéo Fisica, masdele narelacdo com determinado saber corporal . Portan-
to, quando falamos de fracasso em Educacéo Fisica, estamos nos referindo, ao
considerar as contribui¢des de Charlot (1997), aalunos em situacéo de fracasso
ou sucesso no aprendizado dos diferentes saberes e das praticas corporais.

SobreaNoc¢éo deAluno em Situagdo de Fracasso ou de
Sucesso na Relacdo com Saberese Praticas Corporais

Retomemos as diferentes interpretacdes sobre quem seriam os maus alu-
nos em Educacdo Fisica: os que se excluem das atividades ou que mesmo
estando presentes, delas ndo participam; os que ndo se relacionam “bem” com
0s colegas ou com os professores; agueles que apresentam péssimo desempe-
nho nas atividades ou 0s que resistem a aprender, pois pensam ja saber tudo.

Consideremos, primeiramente, a participagéo. E evidente que paraapren-
der, uma condic¢ao de possibilidade é que 0 aluno esteja presente e, de alguma
forma, tome parte efetivamente da aula. Contudo, a exclusdo de alunos nas
aulas de Educacéo Fisicaéumavariével bastante frequente. Namaior parte dos
casos pelaconsideragdo de deficiénciano aspecto motor, fisico, comportamental,
ja que sdo os proprios colegas e professores que acabam construindo formas
mais ou menos explicitas de exclusdo dos“ menos aptos’ as préticas esportivas
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e jogos. Néo participando da aula, estes alunos assumem um nado-lugar de
expectador. No extremo, passam el es mesmos a auto-exclusdo, incorporando o
n&o saber jogar ou ser incapaz de aprender a jogar, algo ainda mais frequente
entre as meninas e as mogas. Assumem ainda, por vezes, o saber-de-ser de
alguém que ndo gosta de praticas corporais — principal mente as esportivas— e
guedificilmenteiraaprendé-las. Estes alunos perdem o interesse pel os contel-
dos daEducacgo Fisica. Nao identificam nel esalgo importante parasuaforma-
¢80, consequentemente, ndo se sentem mobilizados ase engajar em determina-
das atividades.

Diante disso, vé-se anecessidade de o professor inverter estalégicaou pelo
menos com elarivalizar, criando um ambiente onde todos possam ser val orizados
nas suas diferentes qualidades, agregando mais elementos do que apenas o
desempenho motor. Reconhecer 0 aluno, saber quais sdo 0os maébiles que permi-
tem entrar numarelagéo de sucesso com as préticas e com 0s saberes corporais,
passaaser fundamental para o professor que procuramediar processos de apren-
dizagem bem sucedidos, mesmo que sgjam intelectuais. Paraisso, é fundamental
criar estratégias de inclusdo dos alunos que tém mais dificuldades quando a
| 6gi ca esportiva se coloca na Educagéo Fisica escolar — com toda sua énfase em
hierarquizar, selecionar e enaltecer os que tém melhor desempenho atlético. Se
outras dimensdes dos saberes corporais ndo forem consideradas, entdo néo
temos como sair dessa situagdo. Enquanto preval ecerem alégicaeaestruturado
desempenho motor, ndo hainclusio possivel.

Parece evidente que paraaprender, o aluno precisade um ambiente receptivo
e agradavel. Assim, outro vetor de exclusdo das aulas, relacionado ao anterior,
pode ser o daviolénciaque cresce no contexto escolar®, E naEducago Fisicaou
no recreio, quando os corpos infantis e juvenis entram em contato sob um con-
trole maisfrouxo, que podem aparecer com maisfrequénciaasdiversas manifes-
tagdes de violéncia. Estas relagdes autoritarias entre mais e menos fortes,
reproduzidas nas tramas de criangas e jovens, frequentemente no contexto em
gue Adorno (1971) e Arendt (1992), de diferentes pontos de vista, destacaram
como tiraniado coletivismo, podem estar rel acionadas com afaénciado projeto
dedemocratizar os saberes. 1sso levaa gunsasefazerem reconhecer por compe-
téncias outras que ndo o ter “sucesso” naescola, mimetizando de algumaforma
0 que acontece também fora dela, onde os marginalizados tém cada vez mais
encontrado solugdes violentas para se impor frente as desigual dades sociais ou
simplesmente a concorrénciapelo poder.

A escolatem limites porque é parte ativa da construgdo histérica de uma
sociedade desigual, autoritéria e discriminatoria, algo que se revelaem paises
t&o distintos como FrancaeBrasil (Moignard, 2008). Mas, como principio, ela
n&do pode esquecer uma de suas funcbes basicas, ade contribuir paraareducéo
das desigualdades. Diante disso, a escola precisa pensar estratégias para en-
frentar sem medo o tema da violéncia, assumindo suas responsabilidades e
contribuindo para pensar uma sociedade menos violenta, mas, também, menos
desigual.
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A complexidade do fendmeno exige uma atencdo especial as condicdes
objetivas como subjetivas dos alunos. O sucesso em Educacdo Fisica esta
relacionado com a participag&o nas aulas. Entretanto ndo basta estar presente,
é preciso trabal ho efetivo paraaprender. Estar presente e engajado nas ativida-
des de aprendizagem é uma tarefa do aluno e que exige do professor uma
atencdo particular sobre o sentido que aquele atribui as préticas e aos saberes
corporais, como também a sua aprendizagem. | dentificar os mobiles que permi-
tem a entrada na atividade e a efetivacéo da aprendizagem ndo € uma tarefa
simples, porém imprescindivel as experiéncias de sucesso, como também para
diminuir as chances de fracasso em Educacéo Fisica

UmaQuestao Final, Para Seguir Debatendo

Na Educacdo Fisica, aprender as préticas corporais e os cuidados com o
corpo &, sem davida, tarefadas maisimportantes. Paraagueles quejachegam a
escola com um horizonte mais amplo de técnicas corporais, isso tem sido uma
tarefamenosdificil. Mas é preciso repensar este movimento e levar os que sao
considerados “nédo aptos’ a aumentarem seu repertdrio corporal**. Observe-
mos que umadastarefasimportantes € ampliar areflexéo sobre a culturacorpo-
ral segundo Soares et al. (1992) e suas mais diversas abordagens, educando os
alunos aidentificar, analisar, compreender, refletir e intervir sobre problemas
que desdobram em desi gual dades dentro e fora da escola, como avioléncia, a
discriminag&o, o preconceito, entre outros.

Contudo, ndo podemos esquecer que 0s casos de sucesso e de fracasso
resultam de relagdes singulares com os saberes e com as préticas corporais. O
sucesso desta relagéo exige ndo sO a presenca do aluno, como também certo
engajamento no ato de aprender. Diriamos, ainda, que para aprender é preciso
estar mobilizado, o que demandaum sentido a ser atribuido aquel e contelido de
aprendizagem. A relacéo com o saber é sempre umarelagdo de sentido, ou segja,
de um sujeito singular que projeta nagquel e tanto as suas experiéncias anterio-
res como aquelas que virao.*®

Assim, torna-se fundamental conhecer com profundidade a crianca e o
jovem em situagdo de fracasso em Educacéo Fisica Temos o habito de pergun-
tar aos professores e aos estudantes de Educagéo Fisica sobre 0 engajamento
dos alunos nas aulas. Sem divida, as representacdes dos alunos construidas
pelo professor tém uma funcéo, inclusive, nasimagens que os a unos constro-
em de si mesmos. Mas ndo podemos nos limitar aumavisao adultocéntricada
criancaou do jovem nacondic¢éo de aluno (Say&o, 2002). Paraisso, precisamos
conhecé-lostambém apartir delesmesmos. Parece ser fundamental perguntar
aeles por que ndo participam, ndo estudam, n&o prestam atencao, N&o se exerci-
tam, n&o se mobilizam, enfim, por que ndo caminham nadiregdo do aprender. O
que constitui barreira a este movimento e como eles tém elaborado suas res-
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postas frente a estas difi culdades? Devemos verificar também esses elementos
observando as aulas e 0s alunos, seus movimentos de engajamento concreto
nos processos de aprendizagem e nas rel agdes com os demai s colegas e profes-
SOres.

Enfim, trata-se de inventariar processos que conduzem adiferentesdificul-
dades, verificando a forga da cultura e do social sobre eles, mas, a0 mesmo
tempo, como eles elaboram asi mesmos diante desta culturae do social. Dife-
rentes questdes colocadas aos distintos sujeitos, uma vez cruzadas, podem
ajudar-nos a esclarecer, por exemplo, se os alunos em situagéo de fracasso
estariam francamente fracassados ou em situagdes de fracasso diferentes em
cada praticacorporal apresentadapelo professor. Qual aluno estariaem situa-
¢80 de fracasso escolar? O que n&o sabe jogar, aquele que ndo joga naaula, o
gue ndo aprende 0 jogo, o que tem problemas de rel acionamento, aquele que €
excluido, o que se exclui daaulaetc? Este fracasso teria caracteristi cas especi-
ficas, diferentes de outras disciplinas, estariarelacionado de algumaformacom
o fracasso escolar em geral? Ou ainda, quais asrelagbes entre origem social eas
situagdes de fracasso em Educacédo Fisica?

Como vimos, 0 que estaem questdo sdo asformas diferenciadas em relacéo
a0 saber nas aulas de Educacéo Fisica. Interessa-nos mostrar aimportanciade
desvelar a constituicdo e o desenvolvimento dessas formas de relagdo que
conduzem a situagdes de fracasso nas aulas. Dizer que os alunos estdo em
situagéo de fracasso conduz a perguntar por que eles ndo aprendem, o que
limita esses aprendizados, desde questdes técnicas até a busca de elementos
objetivamente subjetivos. Sem boas perguntas — e suas correspondentes ten-
tativas de resposta— ndo teremos chances de superar as enormes dificuldades
gue se nos apresentam.

Recebido em junho de 2008 e aprovado em setembro de 2008.

Notas

* O texto é resultado parcial do projeto Teoria Critica, Racionalidades e Educagéo 11,
financiado pelo CNPg (Auxilios pesquisa, bolsas de produtividade em pesquisa,
apoio técnico, doutorado, mestrado einiciagao cientifica).

1 As pesquisas de Combaz (1992) mostram que o contexto do sucesso em Educagéo
Fisica na Franca € de mesma natureza que o observado habitualmente nas demais
disciplinas.

2 Therme (1995, p. 44), ao centrar sua andlise sobre o corpo, suas préticas e 0 ensino,
chama atengdo para a necessidade de prudéncia na utilizagdo de conceitos como
integrac&o, inclusdo ou exclusdo. Estes conceitos sdo, muitas vezes, veiculos dos
saberes dominantes, carregados de sentidos que mais acobertam que revelam. O
mesmo autor nos of erece umaimportante reflexéo sobre o fracasso escolar, aexclusdo
e a prética esportiva.
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3 Questdo muito bem abordada por Bourdieu (1998) onde encontramos uma descri¢ao
detal hada dos mecanismos que revelam areproducdo da dominagdo masculina pelas
principaisinstitui¢des, entre elas aescolar.

4 Referimo-nos especialmente aos trabalhos de Bautier, Charlot e Rochex (1992) e
Lahire (1995). 5 O conceito de disciplinaque nosreferimos aqui € aquel e desenvolvi-
do por Foucault (1975, p. 125-152), segundo o qual adisciplinaéaanatomiapolitica
do detalhe.

5 Dois estudos conduzidos por Dubet (1994) e Rochex (1995) nos ajudam melhor
compreender o conceito de experiénciaescol ar relacionado a problemética do sucesso
efracasso escolar naFranga.

6 Uma reflex@o se faz necessaria na distingéo dos trés adjetivos (saberes, préticas e
técnicas) utilizados juntos com adimens&o “corpora”. Que ndo setrata de conceber
umadualidade entre 0 que é corporal ou ndo corporal quando sefalado humano e seu
corpo, entretanto concebemos como estratégiaa demarcagéo do corpo, e do corpo em
movimento, como um recorte a ser refletido independentemente para melhor perce-
ber suas interdependéncias entre 0 corpo que somos (concreto) e o corpo que temos
(abstrato), ou ainda o corpo que nos sabemos sendo na presenca dos outros (concre-
to/abstrato). Paraumareflex@o em detal he sobre estas trés dimensdes ontol dgicas do
corpo ver Sartre (1943, p. 353-413)

7 Umaimportanteindicacdo nestadirecéo é o trabalho de Tabordade Oliveira (2003) e
sua proposi¢cdo de que a corporalidade possa ser um conceito suficientemente
abrangente paraabarcar as experiéncias corporaisaserem tratadas, de formaextensa,
como temas das aulas de Educagéo Fisica.

8 Trebels (2003) destaca trés dimensdes do movimento humano que deveriam ser
igualmente consideradas, sentir, pensar, agir, com claro predominio, na tradi¢éo da
Educacéo Fisica, paradltima.

9 Revisitando a antropologia filosofica sartreana (principalmente os textos: “La
Transcendence de I'Ego” et “L’Etre et le Néant”, 1937 e 1943 respectivamente)
observamos que o saber precisa ser considerado desde o ponto de vista ontol 6gico
guando pretendemos diferenciar avivéncia de situaces onde o saber esté colocado,
mas passaamargem de qual quer reflexdo, ou ainda, daexperiénciaconcretade situa-
¢Bes onde o saber € experimentado para aém dareflexdo e, como parte constituinte
do ser que se sabe sendo nestarelacdo. O homem como ser-no-mundo, que se desen-
volve e se constréi a medida que se tece com 0S 0utros, as coisas e 0 tempo, se sabe-
de-sendo a partir das suas agdes concretas neste mundo, do qual ele é também mais
um elemento. Este saber-de-ser seinscreve lentamente a partir de inimeras relagcdes
gue circunscrevem tanto o antropol 6gico como o sociol 6gico constituido e, pelo qual,
osdiferentes grupos e sujeitos seinter-relacionam. Para Sartre (1943, p. 258), “En un
mot, par un renversement radical dela position idéaliste, la connaissance se résorbe
dans |’ étre: elle n’est ni un attribut, ni une fonction, ni un accident de I’ é&tre; maisil
n'y aquedel’étre.”

10 Segundo Mauss (2003), em comuni cagao apresentada a Sociedade de Psicologiaem
1934, técnicas corporais podem ser compreendidas como as maneiras pelas quais 0s
homens, em cada sociedade e conformando umatradic¢&o, sabem tormar 0 secorpo e
ele servir-se.. O estudo da técnica corporal é o estudo do “ato”, ou de “montagens
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fisico-psiquico-sociol gicas de sériesde atos.” Estes atos sdo mais ou menos habitu-
aiseantigos navidado individuo e nahistoriada suasociedade. Consideraaindaque
podem ser montadas mais facilmente pelos individuos porque sdo montadas pela
autoridade social e paraela” Quer dizer, tém como principio o exemplo e aordem,
sendo acriagdo ou invengao umaconseqiiénciararaque resultadaeducacdo comanda
daedo convivio. (2003, p. 401-424)

11 A incorporagédo da dominag&o masculinanaformade habitus parece ser um exemplo
interessante do que entendemos por incorporagdo no dominio dos saberes escol ares.
Para Bourdieu (1998, p. 47) “A violéncia simbdlica se institui por intermédio de
adesdo que o dominado ndo pode deixar de conceder ao dominante (e, portanto, a
dominagado) quando ele ndo dispde, para pensa-la e para se pensar, ou melhor, para
pensar suarelagdo com ele, mais que de instrumentos de conhecimentos que ambos
tem em comum e que, ndo sendo mais que aformaincorporadadarelacio de domina-
¢ao, fazem estarelacdo ser vistacomo natural.”

12 As préticas corporais podem ser atividades esportivas, recreativas, artisticas, de
lazer, laborais, ludicas, cotidianas, que exigem o dominio técnico de determinadas
formas do movimentar-se.

13 Segundo varios estudos sistemati zados por Ireland (2007), avioléncianaescolaéum
dos piores problemas na opinido de alunos de quarta série em todo o Brasil.

14 Conforme sugere Dubet (2004) é preciso desenvolver a igualdade distributiva de
chances, isto &, garantir a equidade da oferta escolar, por vezes garantindo mais aos
menos favorecidos, tentando diminuir os efeitos mais brutais da pura competi¢&o.

15 Paraquestdo dasingularidade, do sentido e damobilizagdo, assim como aquelado
saber, consultar Bautier, Charlot e Rochex (1992) e Charlot (1997).
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