REVISTA ELETRONICA DIMENSOES
DOCENTES

DIMENSOES DOCENTES. Porto Alegre, v.5, n. 1, 2026.
ISSN Eletronico 3085-6248

Da politica publica a praxis docente: o Pibid como espaco formativo
de reflexdo sobre a pratica de licenciandos em Fisica

From Public Policy to Teaching Practice: Pibid as a Training Space for
Reflection on the Practice of Physics Education Majors

Franciele de Oliveira Rocha*
0009-0003-1855-9283
Henrique da Silva Rosa®
0000-0001-8193-6035
Fellype Souza de Oliveira®
0000-0002-4104-4734
Daniela Andrighetto’
0009-0006-0532-7469
Dioni Paulo Pastorio®
0000-0001-6981-5783
Alexander Montero Cunha®
0000-0003-2900-4729

RESUMO: A formagdo inicial de professores de Fisica no Brasil busca superar a divisdo entre teoria
académica e pratica escolar. Nesse cenario, o PIBID atua como politica publica que promove a imersao
acompanhada de licenciandos na Educacdo Bésica. Este artigo analisa como o processo formativo e a
regéncia de uma sequéncia didatica sobre poténcia e consumo de energia elétrica, no PIBID/Fisica da
UFRGS, impulsionam a reflexdo sobre a pratica docente. Metodologicamente, trata-se de um estudo
qualitativo baseado na analise dos marcos do programa, do percurso formativo ofertado e nos registros de
regéncia de uma licencianda. Os resultados indicam que a fundamentacdo tedrica orientou propostas
investigativas, mas a aplicagdo real revelou desafios como gestdo do tempo e ritmos de aprendizagem.
Conclui-se que o PIBID converte os imprevistos da sala de aula em oportunidades de retroalimentagéo
pedagogica e consolidagdo da identidade docente.

PALAVRAS-CHAVE: formagdo inicial de professores; reflexdo sobre a préatica, ensino de fisica.

ABSTRACT: Pre-service teacher preparation in Brazil seeks to overcome the division between academic
theory and school practice. In this scenario, PIBID acts as a public policy that promotes the guided
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immersion of undergraduate students in Basic Education. This paper analyzes how the training process and
the teaching of a didactic sequence on electric power and energy consumption, within PIBID/Physics at
UFRGS, foster reflection on teaching practice. Methodologically, this is a qualitative study based on the
analysis of the program's frameworks, the training pathway provided, and the teaching records of an
undergraduate student. The results indicate that theoretical foundations guided inquiry-based proposals, but

real classroom application revealed challenges such as time management and learning paces. It is
concluded that PIBID transforms classroom unforeseen events into opportunities for pedagogical feedback
and consolidation of teaching identity.
KEYWORDS: Texto; Texto; Texto..

Introducéo

A formacéo de professores de Fisica, no Brasil, ainda passa por dificuldades, mesmo com
as mudancas nos curriculos e com o afastamento do modelo de formagdo 3+1, em que 0s
contetdos especificos da area sdo centrados nos anos iniciais da formag&o, seguidos por um ano
somente das disciplinas da pedagogia. Ainda é marcada e perceptivel a separacdo entre 0s aspectos
metodoldgicos e de conteudo dos aspectos pedagdgicos, propiciando um desvinculacdo entre 0s
conteudos estudados da formacao pedagdgica (Gatti et al. 2019).

Somam-se a esse quadro, a desvalorizacdo social da profissdo (Libaneo, 2013; Pimenta,
2020) e o cronico distanciamento entre as teorias académicas e a realidade cotidiana da sala de
aula (Pimenta, 2012). Autores como Tardif (2007) e Névoa (2009) apontam para a importancia da
aproximacdo da formacao inicial dos professores da realidade da sala de aula da Educacdo Basica
(EB), na qual essa aproximacdo da aos professores em formacdo o espacgo para interagir e adentrar
na cultura e nos saberes produzidos e vivenciados na sala de aula.

Ao considerar os pontos apresentados anteriormente, identifica-se a necessidade de
programas de formacdo que incentivem a aproximacao dos conteudos especificos da pedagogia e
das praticas profissionais e a aproximacdo dos licenciandos com a sala de aula da EB. Essas
iniciativas possibilitam o aprofundamento e a mobilizacdo dos saberes necessarios para a
docéncia, quando desenvolvidas de maneira coerente e conectada com 0s pressupostos tedricos
formativos.

Com base nessa perspectiva, o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo & Docéncia
(PIBID) apresenta-se como potencial contribuidor. O programa tem sido identificado por diversos
estudos (Darroz, 2016; Fundacdo Carlos Chagas, 2014; Fernandes e Lima, 2024; Silva; Falcomer
e Porto, 2018) como um importante mecanismo para aprimorar a formacgéo docente. Diante disso,

a insercdo guiada e intencional no cotidiano da educagéo bésica desempenha um papel central no
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fortalecimento da formacdo inicial docente, atribuindo maior sentido préatico ao percurso
universitario. Essa articulacdo entre universidade e escola ndo apenas enriquece os debates em sala
de aula e alavanca o desempenho académico dos graduandos, como também impulsiona a
consolidacdo conceitual e o exercicio do pensamento critico, elementos essenciais para que 0S
licenciandos superem os desafios constitutivos da graduacédo (Fundacdo Carlos Chagas, 2014).

Percebe-se, assim, que o contato estruturado com o ambiente escolar, possibilitado pelo
PIBID, d& materialidade aos conhecimentos e estudos desenvolvidos no ambito das Instituicbes de
Ensino Superior (IES), além de contribuir para a troca de saberes entre os participantes. Silva,
Falcomer e Porto (2018) argumentam que as vivéncias colaborativas e supervisionadas no ambito
do PIBID aprimoram e legitimam o percurso formativo dos licenciandos. Essa imersdo confere
profundidade as praticas dos bolsistas ao articula-las a referenciais teoricos, profissionais e
subjetivos, expandindo expressivamente seu repertdrio de estratégias metodoldgicas para atuacoes
futuras no espaco escolar.

Por tudo exposto, se por um lado o PIBID se consolida como uma politica publica que da
materialidade a relagcdo entre universidade e escola, por outro faz-se necessario investigar como
essa articulacdo se efetiva no cotidiano da regéncia de classe. Diante desse cenario, a seguinte
questdo norteia este trabalho: De que maneira a vivéncia de uma sequéncia didatica sobre energia
elétrica, desenvolvida no &mbito do PIBID/Fisica na Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS), contribui para a reflexdo sobre a pratica e o redesenho de estratégias pedagogicas de
uma licencianda em formacdo inicial? Para responder a este problema, este artigo tem como
objetivo analisar como a experiéncia de regéncia de uma atividade sobre poténcia e consumo de
energia elétrica impulsiona a reflexdo sobre a pratica e a reconstrucdo do planejamento
pedag6gico na formacdo inicial docente. Para tanto, o estudo contextualiza a trajetdria
institucional do PIBID e a estrutura do subprojeto da IES, detalha a aplicacdo da atividade em uma
turma de Ensino Médio e discute as reconfiguragdes pedagdgicas emergentes da reflexdo sobre os

dilemas da sala de aula.

Marco tedrico

Com o objetivo de analisar de que maneira as experiéncias no PIBID influenciaram e

mobilizaram os conhecimentos e saberes da licencianda, faz-se necessario, primeiro, estabelecer a
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concepcao de saberes docentes adotada nesta pesquisa. Sob essa 6tica, Tardif (2007) os define nos

seguintes termos:

Os saberes de um professor sdo uma realidade social materializada através de uma
formacéo, de programas, de praticas coletivas, de disciplinas escolares, de uma pedagogia
institucionalizada, etc., e sdo também, ao mesmo tempo, os saberes dele. (Tardif, 2007, p.
16)

Nessa concepcdo, os saberes do professor ndo podem ser compreendidos como construidos
Unica e exclusivamente durante a sua formacgdo académica inicial, limitando-se ao dominio dos
contetdos disciplinares e das praticas pedagdgicas estudadas. Tampouco podem ser entendidos
apenas como curriculares, aqueles adquiridos ao se inteirar das praticas e regras da escola na qual
o0 docente atuara.

Os saberes dos professores sdo também experienciais, ligados ao “saber ser”, “saber agir”,
formados a partir das interacbes com as realidades escolares e docentes. Os primeiros anos de
profissdo docente séo criticos para construcdo dos habitos e praticas, que vem a ser importantes na
vivéncia do professor e na formacéo de sua identidade profissional (Tardif, 2007).

Para Tardif, (2007) os saberes docentes sdo compostos de 4 grupos de saberes distintos que
interagem entre si, sendo avaliados e reinterpretados a partir das experiéncias e vivéncias da
profissdo. S&o eles:

Saberes Profissionais ou Pedagdgicos: Sao os saberes ligados as ciéncias da educacdo, as
teorias pedagdgicas, as metodologias de ensino, os conhecimentos e teorias gerados pelas
pesquisas sobre o ato de ensinar. Também sdo os saberes gerados a partir da reflexdo sobre a
pratica educativa (Tardif, 2007).

Saberes Disciplinares: Compdem os saberes que sdo construidos durante a formacao inicial
e continuada junto aos saberes pedagdgicos, os saberes disciplinares sdo os saberes especificos
que compdem os campos de conhecimento de nossa sociedade. Os saberes disciplinares sao
compostos pelos conhecimentos que o professor também fard uso ao ministrar suas aulas na
educacdo basica ( matematica, portugues, fisica, etc).

Saberes Curriculares: sdo os saberes incorporados ao longo da carreira docente, quanto ao
projetos, normas, contetdos e métodos utilizados nas instituicdes escolares nas quais o professor
faz parte.

Saberes Experiéncias: Sdo os saberes construidos a partir das experiéncias vividas em sala
de aula. Tardif (2007) os descreve da seguinte forma:
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Finalmente, os prdprios professores, no exercicio de suas funcdes e na pratica de sua
profissdo, desenvolvem saberes especificos, baseados em seu trabalho cotidiano e no
conhecimento de seu meio. Esses saberes brotam da experiéncia e séo por ela validados.
(Tardif ,2007. p 47)

A construcdo desses saberes tem seu comeco antes da formacdo inicial, nas interacfes
como estudante nas salas de aula, mediante a internalizacdo do fazer docente, e consolida-se
continuamente por meio da reflexdo e da partilha de praticas e vivéncias didaticas. E na pratica e
na atuacdo docente que os saberes curriculares, pedagogicos e disciplinares sdo mobilizados, e
seus resultados sdo confrontados com a vivéncia em sala de aula, culminando na construcédo de
novos saberes. Contudo, como aponta Pimenta (2012), a construcdo dos saberes experienciais ndo
é proveniente somente da experiéncia. A construcdo de um saber estruturado exige a tomada das
experiéncias como objeto de andlise e reflexdo. E justamente na interagdo entre a pratica e a
reflexdo que se constroem os saberes experienciais de forma solida e fundamentada.

A construcdo de uma pratica docente reflexiva e fundamentada exige instrumentos que
promovam a articulacéo entre a teoria académica e as vivéncias cotidianas em sala de aula. Nesse
sentido, o diario do professor, conforme concebido por Porlan e Martin (2000), constitui-se como
um recurso metodoldgico, cuja utilizacdo periodica permite ao docente refletir sobre os processos
mais significativos de sua dinamica profissional. Ao favorecer a tomada de consciéncia sobre o
préprio processo de evolugdo e sobre os modelos de referéncia que orientam a pratica, o diario
estabelece conexdes entre o conhecimento pratico e o conhecimento disciplinar, possibilitando
uma tomada de decisdo mais fundamentada. Essa ferramenta, portanto, vai além do registro
descritivo, propiciando o desenvolvimento de niveis analitico-explicativos e valorativos que sdo
essenciais para a pesquisa e a reflexdo do professor sobre sua propria atuacgéo.

Ao integrar o diario do professor ao processo formativo, alinha-se com a compreenséo de
Tardif (2007) sobre a natureza plural dos saberes docentes, que englobam saberes profissionais,
disciplinares, curriculares e, fundamentalmente, experienciais. Estes ultimos, construidos a partir
das vivéncias em sala de aula, exigem, como aponta Pimenta (2012), um movimento de tomada
das experiéncias como objeto de analise e reflexdo para que se consolide de forma estruturada. O
diario, nesse contexto, atua como 0 espago privilegiado para essa reflexdo, permitindo que o

professor em formacdo explicite suas concepcdes, detecte problemas préaticos e elabore hipoteses
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de intervencdo. A experiéncia documentada e analisada no diario deixa de ser um evento isolado
para se tornar matéria-prima de um processo investigativo, no qual a teoria e a préatica se
retroalimentam, contribuindo para a superagdo da visdo simplista e genérica do quehacer docente e

para a construcdo de uma concepcao mais complexa e holistica da profisséo.

Metodologia

Este trabalho possui delineamento qualitativo (Gil, 2017), configurando-se como um relato
de experiéncia. A opcdo pela abordagem qualitativa justifica-se pela necessidade de compreender
0 processo formativo em sua complexidade, considerando os significados atribuidos pelos sujeitos
as suas vivéncias, as dinamicas relacionais e 0s imprevistos que emergem no contexto da pratica
educativa, aspectos que ndo seriam passiveis de captacdo por meio de indicadores numéricos ou
procedimentos estatisticos (Minayo, 2012). O relato de experiéncia, por sua vez, mostra-se
particularmente adequado para descrever e analisar criticamente uma vivéncia concreta de
regéncia, valorizando a reflexdo do proprio sujeito sobre sua acdo e os desdobramentos
normativos dela decorrentes.

A experiéncia aqui relatada foi desenvolvida no &mbito do subprojeto de Fisica do
PIBID/UFRGS, durante o ciclo formativo de 2025, em uma das escolas parceiras do programa,
localizada em Viamédo (RS). O publico-alvo do recorte analitico foi uma licencianda do curso de
Fisica, integrante do subprojeto, que conduziu a regéncia de uma sequéncia didatica sobre
poténcia e consumo de energia elétrica para uma turma do primeiro ano do Ensino Médio, em dois
periodos consecutivos de 45 minutos, totalizando 90 minutos de aula.

Para a constituicdo dos dados e a posterior analise reflexiva, foram mobilizados trés
instrumentos principais:

(i) o planejamento da aula, elaborado pela licencianda com base nos referenciais tedricos
discutidos ao longo do processo formativo institucional, no qual constavam os objetivos, as etapas
previstas, os materiais didaticos e os tempos estimados para cada momento;

(i) a folha de atividades aplicada aos estudantes, contendo a tabela com 18 equipamentos
eletrodomésticos, suas respectivas poténcias e 0s campos para preenchimento das quantidades,
tempos de uso e consumo mensal, além do ranking final de consumo;

(iii) o diario docente (Apéndice A), produzido pela licencianda imediatamente ap6s a
regéncia, no qual registrou suas percepcdes sobre o0 andamento da aula, as davidas e perguntas dos
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estudantes, os imprevistos relacionados a gestdo do tempo e aos ritmos de aprendizagem, bem
como as primeiras impressdes sobre 0s ajustes necessarios para futuras aplicacoes.

O diario docente é tratado como o principal instrumento de anélise, por sua centralidade no
processo de reflexdo sobre a préatica, conforme preconizado por Porlan e Martin (1991). Os autores
argumentam que 0 registro sistematico da sala de aula permite ao professor distanciar-se da
percepcao imediata e ingénua do cotidiano, explicitando suas proprias crencas e teorias implicitas
sobre o ensino e a aprendizagem. Dessa forma, o diario ndo foi utilizado somente como relato
descritivo, mas como um espaco de problematizacdo da préatica, no qual os dilemas vivenciados,
como a insuficiéncia do tempo, a diversidade de ritmos e as lacunas conceituais dos alunos, foram
tratados como objetos de investigacdo.

A andlise dos dados fundamentou-se em uma abordagem interpretativa de base qualitativa,
orientada pelos referenciais tedricos adotados no estudo (Tardif, 2007), reflexdo sobre a pratica
(Pimenta, 2012) e ensino por investigacdo com énfase na Curiosidade Epistémica (Engel, 2015). O
procedimento analitico consistiu em: (a) leitura do diario docente e confronto com o planejamento
original; (b) identificagdo dos principais imprevistos e dilemas emergentes; (c) interpretagdo
desses elementos a luz do referencial tedrico; e (d) interpretacdo dos desdobramentos formativos,
evidenciando como a experiéncia de regéncia contribuiu para a reflexdo, o redimensionamento das
estratégias pedagdgicas e a consolidacédo da identidade docente.

Cabe ressaltar que o estudo ndo teve como objetivo avaliar o desempenho dos estudantes
ou quantificar acertos e erros nas atividades, mas sim compreender 0s processos de reflexé@o e
reconstrucdo do planejamento desencadeados pela vivéncia da regéncia, a partir da perspectiva da
licencianda. Essa delimitacdo é coerente com a natureza qualitativa da pesquisa, que privilegia a

profundidade interpretativa em detrimento da generalizacéao estatistica.

O contexto politico-institucional do Pibid

O PIBID foi originalmente proposto, em 2007, como um dos desdobramentos do Programa
de Desenvolvimento da Educacdo (PDE), apresentado na época pelo Ministro da Educacdo,
Fernando Haddad e tendo sua primeira edi¢do iniciada no ano de 2008 com 47 IES participantes.
O programa consiste na distribuicdo de bolsas a licenciandos, coordenadores e supervisores com o
intuito de aproximar os participantes da sala de aula da EB; o programa tem como seus principais
objetivos, a valorizacdo da profissdo docente, a expansao e o0 incentivo a docéncia nas areas de
maior demanda das escolas, a melhoria e a expansdo da qualidade da EB, o incentivo a
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qualificacdo dos docentes e uma aproximacdo entre a academia e a escola publica, de modo a
fortalecer a relagdo entre elas e estimulo a formagao de professores (Brasil 2007).

Ao observar os objetivos estabelecidos pela Portaria n°® 90 de 2024, nota-se que a proposta
formativa do PIBID tem como eixo central, a valorizacdo do magistério por meio do
fortalecimento da formacdo docente, a aproximacao entre as IES e a escola de EB por meio da
valorizagcdo do espaco escolar como espaco de formacdo de professores e o corpo docente como
coformadores dos participantes. Percebe-se também a valorizagdo do envolvimento dos bolsistas
na producéo e participacdo de propostas e didaticas juntamente com a realidade da EB. E a partir
deste contexto, que o PIBID se apresenta como uma politica nacional de formacdo docente com
potencial para contribuir na melhoria da qualidade da formacdo de professores, ao valorizar o
espaco da sala de aula como um local de producdo de conhecimento e oferecer, ao professor, um
papel formativo valorativo junto ao estudantes ainda em formacéo. Ou seja, o PIBID potencializa

o deslocamento da formacdo para o espaco futuro do profissional.

O Pibid na UFRGS e o contexto das escolas preceptoras

Considerando o contexto da UFRGS, identifica-se que a IES participou do PIBID desde
seu primeiro edital, em 2007. Naquela edi¢do, foram disponibilizadas 58 bolsas de Iniciacdo a
Docéncia e oito licenciaturas'® fizeram parte do projeto (Scholl; Carvalho, 2024). Atualmente, o
namero de bolsas é de 648, sendo este 0 maior quantitativo da histéria do PIBID na IES. No
subprojeto de Fisica da edicdo de 2024, foram disponibilizadas 24 vagas para participantes.

As atividades foram desenvolvidas em trés escolas de EB Estaduais, das quais duas estéo
localizadas no municipio de Porto Alegre e uma na cidade de Viamdo. De modo a ndo expor as
instituicGes parceiras, elas serdo apresentadas ao longo deste texto como Escolas A, B e C. A
seguir, apresenta-se uma breve caracterizacdo de cada contexto escolar: i) Escola A, localizada no
bairro Floresta, em Porto Alegre (RS). A instituicdo atende entre 501 e 1.000 estudantes
matriculados e atua nas modalidades de Ensino Médio e Educacdo Profissional (Ensino Técnico).
Além disso, a escola esta inserida em uma comunidade de nivel socioeconémico médio-baixo; ii)
Escola B, gue situa-se na zona leste do municipio de Porto Alegre, no bairro Jardim Carvalho. O
corpo docente é composto por 49 professores, que atuam nos anos iniciais e finais do Ensino

Fundamental, no Ensino Médio e na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). Atualmente, a

10 |_icenciaturas participantes: Artes e Portuques, Biologia, Fisica, Matematica, Quimica e Sociologia e Historia.
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instituicdo atende aproximadamente 800 estudantes, cujas matriculas estdo distribuidas entre os
diferentes turnos de funcionamento da escola; iii) Escola C: localizada no bairro Queréncia, na
regido central do municipio de Viamao (RS). A instituicdo oferta a Educacdo Bésica, abrangendo
desde os anos iniciais do Ensino Fundamental até o Ensino Médio. Por receber jovens de diversas
regibes da cidade, a escola caracteriza-se por um corpo discente bastante heterogéneo.
Atualmente, a instituicdo atende aproximadamente mil alunos, cujas matriculas estdo distribuidas

em dois turnos de funcionamento.

O processo de formacéo docente no contexto institucional

O publico-alvo compreendeu oito licenciandos em diferentes estagios formativos, inseridos
no subprojeto de Fisica do PIBID/UFRGS e participantes de um percurso formativo
intencionalmente estruturado, articulado a vivéncia supervisionada na escola e ao aprofundamento
tedrico-metodoldgico da docéncia. O processo foi orientado pelo Ensino por Investigacédo e teve
como foco principal a Curiosidade Epistémica (CE) no Ensino de Ciéncias, compreendida como
impulso para conhecer diante de lacunas, incertezas e conflitos conceituais (Berlyne, 1954;
Loewenstein, 1994; Litman, 2005), com destaque para as contribuices de Engel (2015). Ao longo
de dezesseis encontros, foram articulados fundamentos tedricos, analise da BNCC e da BNC-
Formacdo e experiéncias metodoldgicas, contemplando a génese e as dimensdes afetivas e sociais
da CE, a formulacdo de perguntas, a construcdo de ambientes favoraveis a investigacdo, a
mediacdo docente, as tensdes entre curriculo e curiosidade, 0 uso de narrativas, a autonomia, a
experimentacao e a avaliacdo da conduta exploratodria.

A imersdo nesses referenciais buscou superar concepgdes que atribuem o desinteresse dos
estudantes por Ciéncias a uma caracteristica estavel, enfatizando o papel das condicGes
pedagogicas na promocdo ou inibicdo da curiosidade (Engel; Randall, 2009). Nesse sentido, 0s
licenciandos foram mobilizados a planejar intervengOes que privilegiassem o questionamento, a
problematizacdo, a duvida produtiva, a contextualizacdo e o acolhimento de manifestacfes
espontaneas dos estudantes. Esses principios fundamentaram diretamente a regéncia analisada, na
qual a relacdo entre poténcia e consumo de energia elétrica foi abordada a partir de situacfes do
cotidiano, como a fatura de energia e os aparelhos elétricos, em lugar de uma abordagem
predominantemente expositiva. O percurso formativo constituiu, assim, uma mediagdo entre os
referenciais académicos e os desafios concretos da sala de aula, oferecendo subsidios para que 0s

licenciandos interpretassem as situacdes emergentes da pratica e reorientassem suas acOes
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pedagogicas de modo reflexivo e autbnomo.
Relato de regéncia no ambito do subprojeto Fisica do Pibid/UFRGS

A presente secdo tem por finalidade contextualizar e descrever o desenvolvimento de uma
experiéncia didatica realizada no ambito do Ensino de Fisica, considerando as condi¢des concretas
em que a atividade foi planejada e desenvolvida, bem como algumas das decisdes pedagdgicas que
orientaram sua realizacdo. A descricdo desses elementos busca situar o contexto escolar, a
organizacdo temporal da aula e as atividades propostas, conforme Quadro 1, aspectos relevantes

para a compreensao das analises apresentadas posteriormente.

Quadro 1 - Plano de Aula da intervencéo realizada.

Disciplina: Fisica

Tema da Aula: Poténcia e Consumo de Energia Elétrica

Objetivos de Aprendizagem:

Ao final desta aula, o aluno devera ser capaz de:
> Diferenciar as grandezas Poténcia (kW) e Energia (kWh)
> Calcular o consumo de energia elétrica de um aparelho a partir de sua poténcia e tempo de uso
(Energia = Poténcia x tempo).
Analisar dados de consumo de diferentes eletrodomésticos.
Avaliar o impacto de diferentes hbitos no consumo de energia elétrica de uma residéncia.

Vv

Contelido programatico:

Relagdo entre Poténcia e Energia (E =P - At).

As unidades Watt (W), kilowatt (kW) e kilowatt-hora (kWh).
Calculo do consumo de energia elétrica.

Analise da fatura de energia elétrica (conceitos basicos).
Consumo consciente e eficiéncia energética.

YVYVVYY

Metodologias e estratégias de ensino:

Introducgdo (10 minutos):
> Questdo-Problema: Iniciar a aula projetando a pergunta da aula anterior: “Quanto custa um banho de
10 minutos?”.
> Apresentacdo das Ferramentas (Organizador Prévio): O professor explica que para resolver o
problema, precisamos entender a “linguagem” da conta de luz.
> Apresenta-se 0 quilowatt-hora (kWh) como a “cesta de energia” que as companhias elétricas
vendem, em contraste com o Joule.
> Resolugdo Guiada: O professor resolve o problema do chuveiro na lousa, passo a passo, com a
participacéo da turma:
1. Transforma a poténcia do chuveiro de W para kW.
2. Transforma o tempo de minutos para horas.
3. Calcula a energia gasta em kWh.
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4. Calcula o custo final usando um valor de tarifa (ex: R$ 0,92/kWh, valor aproximado da
CEEE Equatorial no RS).

Desenvolvimento (25 minutos):

> Atividade em Grupo - Detetives da Conta de Luz: A turma é dividida em grupos e cada um recebe
uma folha de atividade. A Missdo: A tarefa dos grupos é analisar uma tabela com diversos
eletrodomeésticos (TV, geladeira, micro-ondas, lampada LED, ar condicionado, etc.), contendo a
poténcia (W) e um tempo médio de uso didrio. - Os Passos: Os alunos deverdo: 1) Converter a
poténcia para kW. 2) Calcular o consumo mensal de energia (em kWh) de cada aparelho. 3)
Organizar os aparelhos em um ranking, do maior para 0 menor “vildo” da conta de luz. - O Veredito:
O grupo deve escrever uma pequena justificativa para o seu “vildo n° 17, explicando por que ecle
consome mais (se é pela poténcia alta, pelo longo tempo de uso, ou pela combinag&o dos dois).

Conclus&o da aula (10 minutos):

> Compartilhamento dos Resultados: Cada grupo apresenta rapidamente qual foi o seu “vildion® 1” e a
justificativa.

> Discussio: O professor promove um debate final a partir das apresentacdes. E provavel que surjam
“vildes” diferentes (ex: chuveiro vs. geladeira ou ar condicionado). O professor sistematiza a
conclusdo principal: o consumo de energia (e 0 custo) ndo depende apenas da poténcia de um
aparelho, mas da relacdo entre sua poténcia e o tempo de uso. Uma lampada de baixa poténcia acesa
24h por dia pode gastar mais que um micro-ondas de altissima poténcia usado por 2 minutos.

Recursos didaticos:

> Quadro branco e canetas.
> Projetor para slides.
> Folhas de atividade.

Avaliacéo da aprendizagem:

Formativa e Somativa (processual):
A principal avaliacdo da aula € a prépria atividade em grupo. O produto final (a tabela preenchida e o ranking)
serve como uma evidéncia concreta da aprendizagem.

Instrumentos:
> A folha de atividade preenchida pelo grupo.
> Observacdo da participacdo, do debate e da divisdo de tarefas dentro dos grupos.

o  Critérios: Atencdo na conversdo das unidades e no céalculo do consumo em kWh; O ranking
estd logicamente construido com base nos dados calculados?; A argumentacdo do grupo
para definir o “maior vildo” é coerente com os conceitos de poténcia ¢ tempo?; Houve
trabalho em equipe para a resolucdo da tarefa?

Fonte: Elaboracéo propria.

A experiéncia foi realizada em 13 de outubro de 2025, na Escola C, localizada no
municipio de Viamdo (RS), com uma turma do primeiro ano do Ensino Médio. Para o
desenvolvimento da atividade, foram utilizados dois periodos consecutivos de 45 minutos. Na
ocasido, a turma encontrava-se integralmente presente, sem registro de auséncias entre 0sS

estudantes.
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Como continuidade das atividades desenvolvidas nas aulas anteriores, ao término da
terceira aula foi proposta uma atividade extraclasse que consistia em observar os aparelhos
elétricos disponiveis nas residéncias dos estudantes e registrar a poténcia elétrica indicada em suas
respectivas etiquetas. A proposicdo dessa atividade foi realizada de maneira cuidadosa,
considerando a diversidade das condi¢cGes materiais e das configuracdes familiares que constituem
0 cotidiano dos estudantes. Nesse sentido, buscou-se evitar que a tarefa presumisse a
disponibilidade de determinados equipamentos nas residéncias ou produzisse situagOes de
constrangimento, desconforto ou exposicdo decorrentes de possiveis desigualdades
socioeconémicas entre os participantes.

Para o desenvolvimento em sala de aula e imaginando que muitos estudantes ndo trariam
os dados solicitados, foi utilizada uma folha de atividades, um material da Theia Didaticos (s.d.)
cuja proposta estava alinhada aos objetivos definidos para a aula e a atividade que seria
desenvolvida com a turma. A folha entregue na aula seguinte apresentava valores de referéncia, na
qual, mesmo sem as informacdes coletadas previamente, os estudantes poderiam desenvolver a
atividade. O documento continha 18 equipamentos e solicitava a quantidade existente na
residéncia, a poténcia total, o tempo estimado de uso e o consumo mensal. Além disso, como
resultado final, buscou-se que o0s estudantes construissem um ranking, indicando 0s cinco
equipamentos eletrénicos que mais consomem energia elétrica. A atividade didatica, assim como

0s equipamentos dispostos, podem ser visualizados abaixo nas figuras 1 e 2.

Figura 1 — Folha de atividades sobre o consumo de energia elétrica.
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§) COMO MEDIR O QUE NAO UEMOS? ‘Cy

Pm muitos anos, cientistas e especialistas em matematica dedicaram-se a avaliagio do consumo de energia elétrica com diversos aparelhos.no.
Desse modo, desenvolveram métodos para incentivar a mudanca de habitos e promover a eficiéncia energética em nossas residéncias.

MEDINDO O CONSUMO DE
ENERGIA ELETRICA

Cada dispositivo ou maquina que
ullh/a ener. opera com
uma delerminada |)0ltll('iiL ou seja,
a capacidade e quantidade de
energia necessaria para realizar
uma tarefa dentro de um periodo
especilfico.

COMPREENDENDO A POTENCIA
DOS EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

A titulo  de ilustracio,
consideremos o caso de uma pessoa
que mora em um apartamento no
décimo andar e leva suas compras
subindo dois lances de escada, o que
leva entre 5 a 10 minulos. Por oulro
lado. se essa pessoa optar pelo
elevador, a subida sera concluida em
menos de 1 minuto! O motor do
elevador possui  uma poténcia
consideravelmente superior a do
corpo humano.

Quanto majer £or a poténcia de
um aparetho, majcr sers a
energia necessaria para o Sex

funcionamentol

IMPACTO DA INVENGAO DE
JAMES WATTS

Somente no séeulo XVIII ¢ que a
forca animal comecou a  ser
substituida pela forca das maquinas,
com o engenheiro JAMES WATTS,
que aperfeicoou uma maquina ja
existente ¢ que nao funcionava de
maneira ideal.

Essa  melhoria  transformou
radicalmente nosso modo de v :
partir  de entao, as miqu

puderam realizar, de maneira mais
rapida ¢ eficiente, tarefas que
anteriormente eram executadas com
a forca fisica humana.

—9

UAMOS ENTAO APLICAR ESSE CALCULO
PRATICO DE CONSUMO?

Para (l(‘lcrmm.u com precisao o consumo de cada aparelho, ¢
realizar a seguinle operacao: mulliplicar a poléncia
0 pelo tempo em horas que ele permancce ligado, ¢
Lllld() (ll\uln esse resultado por 1000, que ¢ exatamente o
significado de "quilo".

TEMPO QUE 0

i POTENCIA APARELHO FICA ENERGIA

i D0 APARELHO P LIGADO == CONSUMIDA |

) (HORAS) PELO APARELHO |
1000 (kWh)

As unidades de medida sdo uma estrutura fixa, o que no.
a medir a mesma coisa em qualquer parte do planela, basla

utilizar as mesmas unidades e o mesmo cilculo.

BANDEIRAS TARIFARIAS NA CONTA DE LUZ

s condicoes de geracio de energia
oraveis, sem a necessidade de acionar usinas termelétricas

Bandcira Amarela: Sinaliza um cendrio de atencdo, com 0
acionamento de usinas termelétricas menos economicas. Isso
resulla em um acr mo na conta de luz de em média RS 1,50 para
cada 100 kWh consumidos.

Bandeira Vermelha: Reflete as condi¢oes mais cuslosas l
de energia, com o acionamento das termelétricas

caso, ha cobranca de tarifas adicionais que variam de RS 4 00 para
cada 100 kWh ou R$6,00 para cada 100 kWh consumidos.
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ATIVIDADE: MEU GASTO MENSAL
Irgagine que vocé ird organizar a sua nova casa e nela, vocé dispde de todos os aparelhos listados
abaixo.
- Indique a quantidade que vocé tera de cada aparelho.
#- Calcule a poténcia total de Watts para cada aparelho, multiplicando pela quantidade.
#4%- Calcule o tempo que cada aparelho permanece ligado por dia e ap6s, multiplique por 30 dias. Ja que
a conta de luz é calculada mensalmente.
####- Efetue o calculo de energia consumida por cada aparelho aplicando a formula abaixo:
obs: Lembre-se que na férmula, quando menciona o tempo de utilizacdo do aparelho, vocé deve utilizar
o consumo em 30 dias. . I

= TEMPO QUE O
1 | rortncia _ avaremio Fea ENERGIA
il | noapareto K Licano == consuning i
{1 f_w (HORAS) weL0 Apagetio f [
1 E 1000 L g

POTENCIA DO POTENCIA | APARELHOFICA |  conciib ENTENDA A
ARARELHD APARELHO | QUANTIDADE | 7o7pi waTrs | LGADOEM30 | peLo APARELHO Ee
DIAS (HORAS) (KW) LEITURA DO
5 TEXTO DE APOIO
) 1000W x 2= | 2hpordiax | 60 kW em
Teidiacon 100ew z 2000W | 30dias=60h| 30 dias
; TEMPO QUE 0 ENERGIA
POTENCI ADO POTENCl A APARELHO CONSUMIDA
APARELHO QUANTIDADE FICA LIGADO PELO
AENRELHO TOTAL WATTS | 'gM 30 DIAS APARELHO
(HORAS) (KW)
AR CONDICIONADO —
CHUVEIRO ELETRICO 5500w
FERRO ELETRICO 1000W
MICRO-ONDAS 2000W
GELADEIRA 2 PORTAS 250w
R R eNTE 15w
A DES cene i
T o
SECADOR DE CABELO 1.000W
TV50" 584w
NOTEBOOK 300W
%/\%%A:UTADOR DE 200W
FORNO ELETRICO 400W
LAVA A JATO 1500W
FORNO ELETRICO 1500w
IMPRESSORA 50w
ASPIRADCR DE PO 1.000W
LAVADORA DE LOUCAS] 1.000W
TOTAL DE ENERGIA CONSUMIDA (KW) EM 30 DIAS:
QUAIS FORAM 0S CINCO APARELHOS QUE TOTAL DE ENERGI N D
[TIVERAM MAIOR CONSUMO DE ENERGIA? OTAL DE ENERGIA CONSIMOA
]
& KW
2
§ KW
] KW
a KK
KW

Fonte: Reproduzida de Theia Didéticos (s.d.).

Essa atividade foi planejada para realizagdo em grupos, favorecendo a participagéo coletiva
e aspectos como interacéo e debate. Contudo, durante as primeiras regéncias, foi necessaria uma

mudanca no planejamento, pois as atividades individuais tinham melhor rendimento. Nas
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atividades anteriores, havia uma dindmica que se repetia e que nao tinha o carater formativo
desejado — grupos em que um estudante fazia quase todo o trabalho, enquanto os demais
participavam pouco da producdo escrita. Sendo assim, a mudanca procurou evidenciar as
dificuldades que cada um dos estudantes apresentava, buscando uma contribuicdo focada em cada
individuo.

Na sequéncia da aula, buscou-se discutir algumas questdes que pareciam recorrente para a
turma, as quais destacamos: i) discussdo e representacdo das unidades de medidas associadas as
grandezas de interesse; ii) exercicios numéricos de conversdo de unidades; iii) apresentacdo e
discussdo de uma conta residencial da cidade de Alvorada (RS), a qual € controlada pela empresa

CEEE Equatorial, apresentando o valor do quilowatt-hora associado, conforme figura 2:

Figura 2 — Fatura de energia elétrica utilizada como referéncia para os calculos

= - 43251008467115000100660000719427742053685260
Protocolo de autorizagao: 1432500054398377 -
20/10/2025 &s 10:32:33
10/2025 28/10/2025 R$ 156,10 Er_ =
- - [ ]

MENSAGENS IMPORTANTES

Prego Unit.(R$) PIS/  BaseCalc. Aliquota |CMS  Tarifa Y Tribute  Base (R$)  Aliquota (%) Valor(R$)
Itens da Fatura com Tributos, Valor (R$) COFINS(RS) ICMS(RS) ICMS(%) (RS) Unit. (RS) [ vy e i
Consumo TE (kWh) 154,00 0,323896 49,88 2,44 38,96 17,00 848 0253030 | pis 11967 1,0501 125
Consumo TUSD (kWh) 154,00 0,539026 83,01 407 64,83 17,00 1411 0421010 | COFINS 11957 48805 581
Adic.Band.Verm. P1 99,35 0,057068 5,67 0,28 443 17,00 096 0,044630
Adic.Band.Verm. P2 54,64 0,100832 5,51 0,27 430 17,00 094 0,078770
ITENS FINANCEIROS MAl25 [ 23
CIP - IP Pref Munic 824 JUN2s [ 64
Corr.Monet.Contr. llum. 0,01 C| JuLis 112
Multa Conta Anterior 2,83 8 AGO/25 141
f"”‘Mg“‘r‘x A““F" g;’ S| SET2s [ 1 149
uros Conta Anterior X U
—

Multa Atraso llum.Pub. 0,16 M OuTr2S 154
Juros Mora Atraso IP 0,03 ¢}

k

w

h

CJAtivo

Fonte: Fatura de energia elétrica, 2025.

Durante a atividade didatica, a licencianda responsavel pela regéncia e a professora
supervisora circulavam entre as mesas, acompanhando a turma e sanando as principais duvidas. A
colaboracdo da supervisora no desenvolvimento desta etapa da aula foi crucial para o
fortalecimento das discussdes e a conducdo adequada por parte da licencianda.

Cabe destacar que alguns estudantes utilizaram o celular para pesquisar a poténcia do
modelo de aparelho que possuiam em casa, preferindo esse dado ao valor indicado na folha, fato
esse gque pode ser um problema em muitas salas, especialmente pelo uso inadequado (quando for o

caso) do celular em sala de aula. Contudo, neste caso em especifico, valorizamos que 0s
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estudantes o fizessem, afinal, buscavam rigor de valores e proximidade com seus contextos,
trazendo um caréater ainda mais personalizado para o desenvolvimento da atividade.

Ao final da aula, as produgdes foram recolhidas. A analise apresentada na proxima secdo
foi construida a partir do planejamento da aula e do diario docente da bolsista, ndo objetivando a
quantificacdo de notas ou conceitos dos estudantes. Buscou-se, com o uso do diario docente,

identificar, visualizar e interpretar o desenvolvimento qualitativo da atividade.

Desenvolvimento e discussao da atividade didatica

O desenvolvimento da atividade didatica analisada foi marcado, inicialmente, por
circunstancias que reconfiguraram a regéncia planejada. Por meio da leitura do diario da
licencianda, constatamos que na semana anterior a aula relatada, ela ndo havia podido ministrar a
aula prevista em razdo de um problema de saude, levando a professora supervisora a optar pela
retomada de contetdos ja trabalhados com a turma. Desse modo, na aula que seguiu esse fato, a
licencianda recorreu a um material previamente elaborado (folha de atividades da Theia
Didaticos), que ja integrava o planejamento original como recurso de apoio aos estudantes que ndo
tivessem realizado a tarefa extraclasse. Esse episddio evidencia que a pratica docente se
desenvolve em condicBes contingentes, nas quais situacGes que extrapolam o planejamento
pedagdgico precisam ser administradas e incorporadas as decisfes tomadas no decorrer da propria
regéncia.

O confronto entre o diario e o planejamento original evidencia, simultaneamente, a
manutencdo de elementos centrais da proposta e modificagdes decorrentes das condi¢des concretas
da aula, em consonancia com Porlan e Martin (2001) que afirmam que o programa de ensino €é
uma representacdo da realidade pretendida, mas néo a realidade concreta, quando as intencdes e
decisbes presentes no planejamento entram em interacdo com o0s estudantes e com um contexto
que é complexo, diverso e mutavel.

A estrutura conceitual inicialmente prevista no planejamento foi, em linhas gerais,
preservada, em que se confirmou, por exemplo, a previsdo de que parte dos estudantes nédo
realizaria a tarefa extraclasse, uma vez que apenas uma pequena parcela havia registrado a
poténcia dos aparelhos domésticos, o que justificou a disponibilizacdo de valores de referéncia.
Entretanto, a transposicdo didatica assumiu caracteristicas distintas das inicialmente projetadas.
Enquanto o planejamento previa uma dindmica coletiva e investigativa, organizada em pequenos
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grupos sob a denominagdo “Detetives da Conta de Luz”, com posterior socializagdo e discussao
acerca dos equipamentos considerados “vildes” do consumo de energia, a aula efetivamente
realizada foi conduzida predominantemente de forma individualizada.

As folhas de atividades foram distribuidas e acompanhadas individualmente pela
licencianda, que circulou entre as carteiras, sendo os materiais posteriormente recolhidos para
correcdo. Como consequéncia, a etapa coletiva de socializacdo e debate ndo foi realizada.
Também foram observadas alteracfes pontuais nos valores empregados, como a utilizacdo de uma
tarifa de R$ 0,86 por quilowatt-hora, em lugar dos R$ 0,92 previstos, e a adogdo de um banho de
15 minutos diarios como situacdo-problema, em substituicdo aos 10 minutos inicialmente
planejados. Essas diferencas indicam que a aula ministrada ndo correspondeu a simples execucao
do planejamento, mas constituiu uma reconstrucao situada da proposta, produzida em funcéo das
condig@es concretas da regéncia.

Essa configuracdo da atividade também apresenta implicaces para a mobilizacdo da CE e
para a aprendizagem cientifica. A centralidade assumida pelo preenchimento individual da folha
de atividades, em detrimento da dindmica coletiva inicialmente prevista, pode restringir as
possibilidades de exploracdo conceitual e de emergéncia de questionamentos. Engel e Randall
(2009) demonstram que a definicdo de objetivos pedagdgicos centrados no cumprimento de uma
tarefa tende a favorecer uma atuacdo docente mais restritiva, na medida em que o professor passa
a priorizar a execugdo do procedimento estabelecido e a recondugdo dos estudantes ao roteiro
previamente definido.

Nesse contexto, a folha de atividades pode assumir a funcéo de organizadora nao apenas do
trabalho discente, mas também da prépria mediacdo docente. De modo convergente, Engel (2011)
compreende a curiosidade como um processo constituido em contextos sociais e dialégicos, no
qual a formulacdo de perguntas, a exploracdo de divergéncias e a possibilidade de afastamento
temporéario do roteiro assumem papel relevante. Assim, a supressdo da dindmica de grupo e do
debate sobre os equipamentos de maior consumo reduziu as oportunidades de exploracdo da
incerteza e da controvérsia conceitual, elementos associados a producdo e a retencdo de
conhecimentos cientificos.

A andlise do diario docente permitiu identificar, ainda, dilemas que ultrapassam a
comparacao entre planejamento e execucdo. Um deles refere-se a discrepancia entre a percepgéo
verbal dos estudantes e seu efetivo desempenho na atividade. Embora, ao serem questionados
sobre a realizacdo da tarefa, os estudantes respondessem afirmativamente. A correcdo posterior

revelou dificuldades na compreensdo do procedimento de calculo, especialmente quanto a ordem
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das operacGes matematicas. Esse episodio evidencia os limites de indicadores exclusivamente
comportamentais para a identificacdo da aprendizagem e da CE. Conforme Engel (2011), o
engajamento aparente ndo necessariamente corresponde a processos de questionamento,
elaboracdo conceitual ou construcdo de significados. Nesse sentido, a proximidade fisica da
licencianda em relacdo aos estudantes, embora tenha favorecido o atendimento individualizado,
ndo foi suficiente para revelar, em tempo real, as dificuldades de compreensao apresentadas pela
turma.

Outro aspecto relevante diz respeito a heterogeneidade dos ritmos de realizacdo da
atividade e a limitacdo temporal da regéncia. Enquanto dois estudantes formularam numerosos
guestionamentos durante a realizacdo da primeira etapa de preenchimento da folha de atividade,
um grupo de alunas sequer havia iniciado a tarefa quando a docente avaliou que o tempo
disponivel ndo permitiria sua conclusdo. Essa situagdo explicita a tensdo entre a necessidade de
acompanhar os diferentes ritmos de aprendizagem e a pressdo pela consecucdo das etapas
previstas. Tal tensdo converge com a discussdo de Engel e Randall (2009) acerca das restricdes
temporais que incidem sobre a pratica docente, em que, diante da necessidade de cumprir
objetivos e administrar o tempo disponivel, oportunidades de exploracdo espontanea podem ser
reduzidas em favor da progressdo do roteiro. Nesse sentido, a experiéncia evidencia que a
promocdo da CE ndo depende exclusivamente da formulacdo de atividades potencialmente
investigativas, mas também das condi¢BGes concretas de mediacdo que permitem aos estudantes
explorar questdes e construir respostas sem que tais processos sejam imediatamente subordinados
a concluséo da tarefa.

Um segundo dilema emergiu quando os estudantes se afastaram do roteiro de calculos para
questionar as diferencas entre lampadas incandescentes e fluorescentes. Diante da questdo, a
licencianda identificou uma inseguranca em relacdo ao conteldo e optou por oferecer uma
resposta provisoria, registrando posteriormente no diario a necessidade de retomar a explicacdo na
aula subsequente. Embora o episodio revele uma fragilidade momentanea no dominio conceitual,
a decisdo de ndo fornecer uma resposta inadequada e de assumir a necessidade de aprofundamento
pode ser interpretada como uma forma de honestidade epistémica. Além disso, a propria acolhida
da questdo preservou uma possibilidade de investigacdo que poderia ter sido encerrada caso a
pergunta fosse desconsiderada ou imediatamente reconduzida ao roteiro da atividade. Nessa
perspectiva, as questdes espontaneas formuladas pelos estudantes constituem oportunidades para a
emergéncia de processos investigativos, especialmente quando o professor reconhece seu

potencial e as transforma em objeto de retomada e aprofundamento.
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A luz do referencial teérico adotado, esses episodios adquirem particular relevancia para a
compreensdo dos processos formativos mobilizados pela experiéncia de regéncia. Na perspectiva
de Tardif (2007), a situacdo analisada envolve diferentes dimensdes dos saberes docentes. Os
saberes curriculares aparecem na apropriacdo e adaptacdo de um material previamente disponivel
diante da impossibilidade de desenvolver uma atividade propria; os saberes pedagogicos
manifestam-se nas decisfes relativas a organizacdo e ao acompanhamento individualizado da
turma; e os saberes disciplinares tornam-se particularmente evidentes diante da dificuldade
momentanea apresentada pela licencianda em relacdo aos diferentes tipos de lampadas. Esse
ultimo aspecto reforca a compreensdo de que os saberes docentes ndo constituem aquisicdes
definitivas decorrentes da formacao inicial, mas permanecem em processo de reconstrucdo ao
longo da experiéncia profissional. Ao reconhecer seu limite de conhecimento e optar por uma
resposta provisoria, em vez de apresentar uma explicacdo conceitualmente inadequada, a
licencianda mobiliza uma postura de responsabilidade epistémica que integra tanto o saber-fazer
quanto o saber-ser docente.

A contribuicdo de Pimenta (2012) permite aprofundar essa interpretacdo ao mostrar que a
experiéncia, isoladamente, ndo produz necessariamente saberes sistematizados. Nesse caso, é 0
registro reflexivo da experiéncia, especialmente a explicitagdo da necessidade de “voltar nisso na
proxima aula”, que transforma um acontecimento vivido em objeto de analise e intervencéo futura.

Em sentido semelhante, Porlan e Martin (1991, 2000) destacam o diario como instrumento
capaz de ultrapassar o registro meramente descritivo e favorecer a explicitacdo e problematizacédo
das concepcdes que orientam a préatica docente. Ao registrar, por exemplo, a percepcdo de que a
circulacdo entre as carteiras nao foi suficiente para fazer emergir as dificuldades efetivamente
apresentadas pelos estudantes, a licencianda passa a problematizar uma estratégia que,
inicialmente, parecia adequada ao acompanhamento da turma. O diario, portanto, assume uma
funcdo formativa ao possibilitar que acontecimentos da préatica sejam reinterpretados a luz de seus
efeitos e das concepgdes que o0s sustentaram.

Os desdobramentos formativos da experiéncia tornam-se particularmente evidentes nas
reflexdes produzidas pela propria licencianda ao final do relato. A identificagéo da necessidade de
retomar a explicacdo sobre os tipos de ldampadas constitui uma consequéncia imediata da reflexao
sobre a prética e produz um redimensionamento do planejamento subsequente. Da mesma forma, a
discrepancia entre as respostas afirmativas dos estudantes e as dificuldades evidenciadas nas
atividades conduz a percepcdo da necessidade de desenvolver estratégias de verificacdo da

aprendizagem que ndo dependam exclusivamente da autoavaliacdo verbal dos alunos. Esse
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reconhecimento pode contribuir para a reconfiguracdo das estratégias de acompanhamento em
regéncias posteriores.

A experiéncia também evidencia um processo de ressignificacdo da relacdo entre
planejamento e pratica. A diferenca entre a dindmica coletiva originalmente concebida e a
conducéo individualizada efetivamente realizada permite compreender que a adequacdo de uma
proposta pedagdgica ndo pode ser avaliada apenas em funcdo de sua fidelidade ao planejamento
inicial.

As condicbes concretas da turma, o tempo disponivel, o numero de estudantes e as
circunstancias que atravessam a regéncia podem demandar reconfigurac6es da proposta, sem que
isso implique necessariamente uma ruptura com seus objetivos formativos. Nesse processo, a
atuacdo conjunta com a professora supervisora evidencia igualmente o carater coletivo da
formagéo proporcionada pelo PIBID, uma vez que os saberes em construgdo da licencianda sdo
confrontados, complementados e reelaborados no dialogo com uma profissional experiente
inserida no contexto escolar.

Por fim, a satisfagdo expressa pela licencianda ao auxiliar os estudantes na realizagdo dos
calculos, acompanhada do reconhecimento de que uma turma menor possibilitaria um
acompanhamento mais individualizado, sinaliza aspectos relevantes da constituicdo de sua
identidade docente. O episodio revela uma compreensdo simultdnea das potencialidades e dos
limites da acdo pedagdgica. De um lado, a gratificacdo associada a mediacdo da aprendizagem; de
outro, a percepcdo das condi¢cBes materiais, temporais e formativas que condicionam o exercicio
da docéncia. Assim, a experiéncia analisada ultrapassa a dimensdo de uma atividade didatica
especifica e configura-se como um espaco de aprendizagem profissional, no qual o confronto entre
planejamento, contingéncia, saberes docentes, dificuldades conceituais e respostas dos estudantes
produz elementos para a reelaboragdo da prépria prética.

Consideracoes finais

Embora a aula ndo tenha alcancado todas as etapas planejadas, produziu perguntas que
dificilmente apareceriam em um exercicio restrito a substituicdo de valores em uma determinada
equacdo, para determinacdo do consumo de energia elétrica, como comumente percebemos nas
aulas de Fisica da Educacdo Bésica no Brasil. Quando uma atividade fica mais proxima do

cotidiano dos alunos, é comum notar um aumento no interesse e na curiosidade sobre o tema. Os
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diferentes niveis de envolvimento com a tarefa também mostraram a necessidade de retomar
conceitos béasicos de matemética e de reservar um tempo maior, em sala de aula, para a
interpretagdo e, em especial, a discussao dos resultados.

Depois da aplicacdo, em um processo de reavaliacdo, buscando a melhoria do processo e
para futuras aplicacfes em sala de aula, ainda no contexto do PIBID, a folha foi reformulada e o
numero de equipamentos passou de 18 para 12 itens. Além disso, a nova versao inclui itens que
ndo estavam dispostos inicialmente, mas que foram lembrados pelos estudantes durante a
realizacdo das atividades, como o carregador de celular. Com essas mudangas, o ranking final
também foi adaptado para uma construcao coletiva da turma, onde escolherdo os equipamentos
gue mais apareceram com maior consumo e, principalmente, a discussdo final sobre os resultados
e os limites das estimativas.

A experiéncia mostra uma dimenséo formativa do PIBID: a atividade desenvolvida néo se
encerrou quando a aula terminou. Os problemas encontrados, as perguntas elencadas pela turma e
as producdes recolhidas serviram para revisar o0 planejamento, num processo de retroalimentacao.
Podemos nos remeter, neste caso, a reflexdo sobre a agcdo conforme proposta por Schén (2000),
em que um processo de revisitacdo da pratica desenvolvida possibilita ajustes para o
desenvolvimento futuro da mesma atividade ja reformulada. Além disso, este mesmo processo
reflexivo possibilita o desenvolvimento de saberes experienciais (Tardif, 2007), saberes essenciais
que auxiliam a pibidiana a compreender as especificidades da pratica docente e da aprendizagem
dos estudantes e que sdo determinantes para a formacgéo de sua identidade docente. Saberes esses
que sé podem ser desenvolvidos durante a pratica e que resulta da aproximacdo que a formacao
inicial de professores realiza com a escola basica, o principal objetivo do PIBID.

Mais do que possibilitar a aplicacdo de uma sequéncia didatica, essa experiéncia evidencia
a importancia do PIBID como espago privilegiado de formacdo docente, ao proporcionar ao
licenciando uma insercdo acompanhada e progressiva na realidade escolar. A possibilidade de
planejar, reger, observar os efeitos das préoprias escolhas e refletir sobre elas, contando com a
presenca e a orientacdo de professores que acompanham esse processo, constitui uma experiéncia
formativa que ndo pode ser vivenciada da mesma forma apenas no espaco universitario. E nesse
contato mediado com a escola que a sala de aula deixa de ser compreendida como um espago
previsivel, no qual basta executar um planejamento, e passa a ser percebida em sua dimensao viva,
marcada por diferentes ritmos, conhecimentos, dificuldades, perguntas, possibilidades e relacdes
que se constroem a cada encontro.

A experiéncia, portanto, extrapolou a reflexdo sobre como ensinar um contetdo especifico
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e contribuiu para a construgdo da propria identidade docente. As limitacdes encontradas nédo
representaram apenas aspectos a serem corrigidos, mas séo alguns dos dilemas que fazem parte do
cotidiano do professor e exigem mais do que o dominio do conteido: exigem escuta, atencdo e
disposicdo para compreender e perceber potencialidades nos estudantes e na propria atuacao.
Nesse sentido, o PIBID ndo apenas aproxima o licenciando da escola: oferece um espaco para que
ele aprenda a olhar para a escola, para 0os estudantes e para si mesmo como professor em
formacdo, construindo, de maneira acompanhada e reflexiva, os saberes necessarios para ocupar

esse lugar.
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Apéndice A

Diério Reflexivo da Licencianda

Data: 13/10/2025

Aula: Poténcia Mecénica (Atividade)

Eu ndo tinha conseguido dar a aula da semana anterior por motivos de satude. Nas minhas

duas ultimas aulas, eu estava com uma tosse tdo forte que precisei sair direto para a clinica do meu

convénio. Acabei passando a semana de atestado, em tratamento. Por causa disso, a (professora

supervisora) achou melhor fazer uma revisdo com eles do que ja tinhamos trabalhado.
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Como eu ainda estava me recuperando, ndo consegui preparar uma atividade do zero. Useli
um projeto pronto que era exatamente o que eu queria trabalhar: a relagdo entre a poténcia dos
equipamentos elétricos e o impacto na conta de luz. A atividade tinha uma tabela onde eles
deveriam preencher a quantidade de itens em casa, poténcia total, tempo de uso e a energia
consumida, terminando com um ranking dos 5 maiores “vildes” da conta.

Chegamos na escola, passamos na sala dos professores e, ao sinal, fomos para a sala.
Comecei distribuindo as folhas e j& fui para o quadro anotar as informagGes principais: pedi que
lessem o texto e depois comegassem a copiar as instru¢es, como fazer a conversdo do tempo e
como calcular a energia consumida. Como curiosidade, coloquei até o valor do kWh da CEEE
Equatorial (R$ 0,86).

Para que eles entendessem o impacto, fiz um exemplo no quadro: quanto custa um banho
de 15 minutos, todos os dias, ao longo de um més? Chegamos juntos a conclusdo: R$ 44,00.
Quando perguntei quem tinha feito o tema de casa (anotar os valores dos seus aparelhos),
pouquissimos levantaram a méo. Pedi entdo que quem ndo tivesse levado os valores, para usar 0S
valores fornecidos em tabela.

Um aluno logo perguntou se usariamos os Plickers, mas eu disse que desta vez ndo, que a
aula era mais pratica. Assim que terminei de explicar, eu e a (professora supervisora) comegamaos
a rodar a sala para auxiliar nas davidas. Fiz questdo de passar de mesa em mesa, perguntando a
todos se estavam conseguindo fazer. Varios me responderam que ““sim, sim”, mas a verdade, como
eu notei depois ao corrigir em casa, € que muitos nao conseguiram fazer. Minha esperanca era que,
passando perto, eles se sentiriam mais a vontade para perguntar. E alguns realmente perguntaram
muito. S6 na primeira fila, o (Estudante 1) e o (Estudante 2) me fizeram dezenas de
questionamentos até finalmente conseguirem preencher a primeira coluna. Notei que a maior
dificuldade da turma, disparado, era entender a ordem das opera¢gdes matematicas, mesmo com o
exemplo na folha e no quadro.

Uma coisa boa ¢ que eles estavam distribuidos segundo o “espelho de classe”. Achei 6timo
para aquela turma, pois acabou com algumas das panelinhas. Aliés, é nitido que tem pessoas
naquela sala que simplesmente ndo conversam entre si. Notei também que um grupo de meninas
perto do (professor formador do PIBID) nem tinha comecado a atividade quando passei pela mesa
delas; ali eu ja sabia que ndo daria tempo de terminarem.

Todos acharam que eu deixaria terminar em casa, mas fiz questdo que me entregassem no
final da aula, para que eu pudesse corrigir. Nesse momento, surgiram as duvidas de contetdo:

“Qual a diferenca entre lampada fluorescente e incandescente?”. Confesso que esse detalhe da
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lista me pegou. Eu havia esquecido disso e ndo soube explicar direito. Achei que era a diferenca
entre filamento e LED, o (professor formador do PIBID) tentou me corrigir, mas na hora eu ndo
entendi a explicacdo dele. Acabei dizendo para que discutiriamos na proxima aula e anotei
mentalmente: preciso voltar nisso na proxima aula. Mas, pelo menos a davida sobre forno elétrico
versus fogdo a gas eu soube explicar a diferenca!

Ao final, recolhi todas as folhas e me despedi. Eu gostei dessa aula. Gostei de poder ajudar
eles com os calculos, mas sai com aquele sentimento de que, se a turma fosse menor, eu poderia

ter ficado mais tempo e auxiliado cada um deles individualmente.
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