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RESUMO: Apresenta-se uma revisdo sistematica dos trabalhos publicados nos anais do Encontro
Nacional de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias (ENPEC), abrangendo a série historica de 2011 até
2021. A pesquisa se debruca sobre a abordagem do tema "alimentagdo". O trabalho adotou a
estratégia proposta por David Gough, seguindo sete etapas para a realizagdo de revisdo sistematica,
sendo adotada a andlise de conteudo como técnica interpretativa dos dados. A amostra geral de
trabalhos, inicialmente obtida, indica as regides Sul e Sudeste com maior numero de producdes,
assim como maior abrangéncia de trabalhos relacionados ao ensino de Ciéncias da Natureza e de
Quimica, quando comparados aos de Fisica e de Biologia. Em relagdo aos trabalhos que enfocam o
ensino de Quimica, constata-se a prevaléncia de investigacdes sobre praticas pedagogicas: com
abordagens construtivistas ou CTS; que se viabilizam mediante aulas baseadas na experimentacdo e
em movimentos expositivos/dialogados; que exploram contetidos conceituais de Termoquimica,
Quimica Orgénica e Bioquimica. Os dados obtidos indicam alguns desafios, que incluem a
necessaria expansdao das pesquisas em ensino de Quimica (com a tematica de interesse): em
diferentes estados e regides brasileiras; que tratam de praticas pedagogicas; com abordagens criticas,
especialmente as centradas no ideario do modelo pedagogico sociocultural.

PALAVRAS-CHAVE: Revisao sistematica; Ensino de quimica; Alimentagao.

ABSTRACT: A systematic review of the works published in the proceedings of the National
Meeting of Research in Science Education is presented, covering the historical series from 2011 to
2021. The research focuses on the approach to the theme "food". The work adopted the strategy
proposed by David Gough following seven steps to carry out a systematic review, with content
analysis being adopted as an interpretative technique for the data. The general sample of works,
initially obtained, indicates the South and Southeast Brazilian regions with the greatest number of
productions, as well as a greater scope of work related to the Natural Sciences and Chemistry
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teaching, when compared to Physics and Biology. In relation to works that focus on Chemistry
teaching, there is a prevalence of investigations into pedagogical practices: with constructivist or
CTS approaches; which are made possible through classes based on experimentation and
expository/dialogue movements; that explore conceptual contents of Thermochemistry, Organic
Chemistry and Biochemistry. The data obtained indicate some challenges which include the
necessary expansion of research in Chemistry teaching (with the topic of interest): in different
Brazilian states and regions; that deal with pedagogical practices; with critical approaches, especially
those centered on the ideas of the sociocultural pedagogical model.

KEYWORDS: Systematic review; Chemistry teaching; Food.

RESUMEN: Se presenta una revision sistematica de los trabajos publicados en las actas del Encuentro
Nacional de Investigacion en Educacion en Ciencias (ENPEC), abarcando la serie historica de 2011 a
2021. La investigacion se centra en el abordaje del tema “alimentos”. El trabajo adoptd la estrategia
propuesta por David Gough, siguiendo siete pasos para realizar una revision sistematica, adoptando el
analisis de contenido como técnica interpretativa de los datos. La muestra general de trabajos,
inicialmente obtenida, sefiala las regiones Sur y Sudeste con mayor nimero de producciones, asi como
un mayor alcance de trabajos relacionados con la ensefianza de las Ciencias Naturales y la Quimica,
cuando se compara con la Fisica y la Biologia. En relacion a los trabajos que se centran en la
ensefianza de la Quimica, prevalecen investigaciones sobre practicas pedagogicas: con enfoques
constructivistas o CTS; los cuales son posibles a través de clases basadas en la experimentacion y
movimientos expositivos/dialogos; que exploran contenidos conceptuales de Termoquimica, Quimica
Organica y Bioquimica. Los datos obtenidos indican algunos desafios, que incluyen la necesaria
ampliacion de la investigacion en la ensefianza de la Quimica (con el tema de interés): en diferentes
estados y regiones brasilefias; que versan sobre practicas pedagogicas; con enfoques criticos,
especialmente aquellos centrados en las ideas del modelo pedagogico sociocultural.

PALABRAS CLAVE: Revision sistematica; Ensefianza de la quimica; Alimentacion.

Introducio

Este artigo® objetiva investigar e sistematizar a ocorréncia de trabalhos de pesquisa
que envolvam o tema “alimenta¢do”, utilizando como fonte bibliografica as publicagdes do
Encontro Nacional de Pesquisa em Educagdao em CiénciassENPEC (ABRAPEC, 2023),
englobando a série historica dos anos impares de 2011 até 2021, pois o evento € bienal. A
busca foi realizada utilizando alguns termos, tais como: alimentacdo, alimentos, alimentar,
nutri¢do, gastronomia ¢ comida. Foi considerado o campo académico de Educacdo em
Ciéncias (Didatica das Ciéncias), demarcando-se a “especificidade do conhecimento
cientifico, que estd na raiz dos problemas de ensino e de aprendizagem investigados,
implicando pesquisas sobre métodos didaticos mais adequados ao ensino daquele
conhecimento” (SCHNETZLER, 2002, p. 15).

Optou-se pelo ENPEC por dois motivos: a relevancia do evento, que testemunha o

3 Baseado no trabalho de conclusdo de curso (Licenciatura em Quimica/ Universidade Federal do Rio Grande
do Sul) da primeira autora, sendo que este ainda ndo foi publicado em qualquer meio.
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desenvolvimento da area de Educacao em Ciéncias, no cenario brasileiro (MIRANDA;
MARTINS; CASTRO, 2018; FONSECA; HESSE, 2021); o fato de esse evento ser centrado
em trabalhos essencialmente de pesquisa, possuindo um escopo avaliativo restritivo (ao
contrario de outros eventos de ensino que sdo mais abertos e aceitam relatos de sala de aula,
sem maiores preocupagdes com explicitacdo de referenciais tedricos e metodologicos
concernentes a pesquisa cientifica). A escolha pela série historica citada se da pela
decorréncia do periodo de uma década de pesquisas realizadas na area de Educacdo em
Ciéncias, abrangendo um periodo da politica educacional brasileira, pensada de forma mais
ampla, que passou (e ainda passa) por modificacdes/ debates/ criticas/ turbuléncias
importantes, com a proposi¢ao da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), do
Novo Ensino Médio (BRASIL, 2017, 2020) e de trés versdes de diretrizes curriculares
nacionais para a formagao de professores (BRASIL, 2002, 2015, 2019). Nesse sentido, a
revisdo proposta tende a cobrir pesquisas que testemunham, direta ou indiretamente, esse
contexto educacional efervescente e mais amplo, que repercute na producao académica.

A motivagdo para o desenvolvimento deste trabalho também parte da importancia
que o tema possui, na rotina/ no cotidiano da populacdo em geral. Conhecer o papel que os
alimentos desempenham na saide e no bem-estar ¢ um fator crucial para que as pessoas
possam fazer escolhas alimentares mais conscientes e adotar habitos mais saudaveis
(VASCONCELOS, 2019). Além disso, explorar um tema do cotidiano de elevada
importancia, através de praticas pedagogicas®, ¢ uma forma de tornar mais interessantes os
conceitos de Ciéncias da Natureza e promover uma aprendizagem envolvente e
contextualizada (KIOURANES; SILVEIRA, 2016). As pesquisas abrangendo a sala de aula
de Ciéncias da Natureza e a alimentacdo nao apenas podem oferecer ideias sobre como
evitar riscos a saude associados a alimentos contaminados ou processos inadequados, como
também podem langar luz sobre praticas adequadas de produgdo e de consumo (OLIVEIRA;
VIANA; SANTOS, 2013).

Pode-se explorar a composi¢do quimica dos alimentos, analisando-se os nutrientes
essenciais, vitaminas, minerais e outras substancias (DE PAOLI; MACHADO, 2017).

Também sao viaveis as abordagens relacionadas: aos processos fisicos e quimicos

* Entendidas, neste artigo, como: “praticas sociais que sdo exercidas com a finalidade de concretizar processos
pedagogicos” (FRANCO, 2016, p.536), sendo que ha a presenga de um professor que “dialoga com a
necessidade do aluno, insiste em sua aprendizagem, acompanha seu interesse, faz questdo de produzir o
aprendizado, acredita que este sera importante para o aluno” (FRANCO, 2016, p.541).
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envolvidos no processamento, conservagdo e armazenamento de alimentos (GONCALVES
et al.,, 2015); a seguranca alimentar (PACHECO, 2019), que trata do acesso regular e
continuo a alimentos, de forma a garantir uma nutricdo adequada a populagdo; as reagdes
quimicas na culindria: fermentacdo, caramelizacdao, reagdes de Maillard etc. (RAMOS,
2013); aos aditivos utilizados pela industria alimenticia: conservantes, corantes,
aromatizantes ¢ edulcorantes (PAZINATTO; BRAIBANTE, 2014).

Sabendo-se da relevancia das publicacdes do ENPEC, neste trabalho, sera produzida
uma revisao sistematica que delineard o perfil geral dos trabalhos que utilizam o tema
“alimenta¢@o”, no contexto de pesquisa da area de Educacdo em Ciéncias. Sera realizado um
refinamento da amostra, com vistas a obtencdo de dados especificos de trabalhos que
investigam o ensino de Quimica (area de formagdo dos autores deste artigo e sobre a qual se
objetiva realizar uma investigagdo mais aprofundada). A aquisi¢do de dados como resultado
do tema da pesquisa foi baseada nas seguintes perguntas: i. Como o tema “alimentacdo” ¢
discutido em trabalhos do ENPEC (2011 - 2021), em termos de suas caracteristicas didaticas
e sua relacdo especifica com o ensino de Quimica? ii. Qual é o perfil das pesquisas
mencionadas, em termos de suas origens geograficas e institucionais? iii. Quais reflexdes

emergem dos resultados, pensando-se na area académica em tela?

Aspectos teoricos pertinentes a investigacio

Uma revisdo sistematica ¢ considerada uma abordagem robusta para reunir e
sintetizar evidéncias cientificas, permitindo uma analise mais completa e confiavel de um
determinado tema (GOUGH, 2007). Esta ¢ especialmente 1til na avaliagdo de um campo de
pesquisa para considerar: as tendéncias desse campo; as auséncias € as/os principais
autoras/es que tém influenciado os trabalhos da area; aspectos metodologicos (FERREIRA,
2009; DINIZ-PEREIRA, 2022).

Trabalhos que tenham como objetivo produzir investigagdes cientificas relacionados
ao ensino sdo de suma importancia, pois configuram documentos de qualidade que servem
como base para boas praticas educacionais e que podem subsidiar o desenvolvimento de
futuras pesquisas (VIEIRA, 2018). Tendo em vista as estratégias de fortalecimento da
pesquisa cientifica, em especial no contexto da area de Educacdo em Ciéncias, este artigo

pretende contribuir com o desenvolvimento de revisdes de literatura qualitativas,
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contextualizando o tema “alimenta¢do”. Adota-se, como principal referencial tedrico para o
levantamento bibliografico, o autor britanico David Gough (2007).

Ao se pesar a potencialidade de atividades que envolvam o tema “alimentagdo” no
caso especifico do ensino de Quimica, a serem revisadas neste trabalho, ¢ possivel que
sejam evocados diferentes modelos pedagogicos’, convergentes com o desenvolvimento
historico da area (Quadro 1), tais como: modelo tradicional, modelo tecnicista, modelo da
redescoberta, modelo construtivista, modelo Ciéncia — Tecnologia — Sociedade (CTS) e
modelo sociocultural (FERNANDES; MEGID-NETO, 2012). Nos ultimos anos, diferentes
trabalhos demonstram a importancia e a consisténcia analitica proporcionada por esses
modelos (FERNANDES; MEGID-NETO, 2012; MARCELO; FONSECA, 2019;
FONSECA; HESSE, 2021).

Quadro 1 - Principais modelos pedagdgicos considerados.

Modelo Objetivos e caracteristicas

e Formar as elites;

e Transmissdo de informacgdes aos estudantes; recepcdo passiva ¢ memorizagdo de
Tradicional informagoes “definitivas”;

Aulas expositivas;

Curriculos rigidos definidos previamente.

Integrar o aluno na sociedade;

Preparagdo para o mercado de trabalho;

Forte planejamento de ensino;

Uso de recursos da tecnologia educacional;
Condicionamento por meio de estimulo e reforco.

Tecnicista

Inovacdo ao introduzir grandes projetos curriculares;

Roteiros rigidos de experimentos sdo adotados como estratégia didatica para simular a
atividade cientifica;

Redescoberta da 16gica cientifica pelos alunos.

Redescoberta

Enfatiza a construg¢@o do conhecimento pelo aluno;
Interagdo ativa com o ambiente;
Estimulo a resolucdo de problemas.

Construtivista

Formagao do estudante como cidaddo com consciéncia critica para a atuagdo na
sociedade atual;

Relaciona o contetido com a realidade social, ciéncia e tecnologia;

Professor como mediador do processo de ensino-aprendizagem;

Atividades diversificadas.

CTS

Escuta as necessidades das camadas mais populares;

Reflex@o sobre condigdes de vida e papel politico de todos os sujeitos;
Conteudo abordado de forma que os valores humanos possam emergir;
o Presente em espacos formais e ndo formais.

Sociocultural

Fonte: Elaborado pelos autores com base em Fernandes ¢ Megid-Neto (2012).

> Adere-se, neste trabalho, a seguinte defini¢do: “Modelos Pedagdgicos sio formulagdes de quadros
interpretativos baseados em pressupostos tedricos utilizados para explicar ou exemplificar as ideias
pedagogicas e servem de referéncia e parAmetro para se entender, reproduzir, controlar e/ou avaliar a pratica
pedagdgica, entendida como uma parte do fendmeno educativo” (FERNANDES, 2015, p. 27).
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Fernandes e Megid-Neto (2012) salientam que as perspectivas didaticas teoricas
presentes nos discursos dos professores de Ciéncias da Natureza (nivel de proposito) nem
sempre convergem com as atividades postas em pratica, na sala de aula (nivel de fato). Por
isso, acredita-se que revisdes de trabalhos (que relatam praticas pedagogicas) derivados da
literatura académica podem revelar tendéncias e aproximagodes eventuais com os modelos
pedagdgicos mencionados, desde que concentrem as andlises nas estratégias didaticas®
descritas e efetivamente realizadas (em ambientes de ensino), dando menor peso aos
discursos limitados por aspectos tedricos. Outro ponto que deve ser ponderado ¢ que a
pratica pedagogica dos professores de Ciéncias da Natureza, muitas vezes, envolve a
combinacdo de diferentes modelos pedagogicos, ou seja, na pratica docente cotidiana,
modelos ou tendéncias educacionais raramente sdo aplicados de forma pura ou exclusiva

(FONSECA; HESSE, 2021).

Metodologia da investigacio

No texto de Gough (2007, p. 57), € destacada a importancia da utilizacdo da revisao
ou sintese sistematica de pesquisa como meio de se realizar o "uso produtivo da pesquisa
primaria". Ele enfatiza que "qualquer sintese de pesquisa realizada por terceiros (pesquisa
secundaria) deve ser tdo transparente em relagdo aos seus métodos quanto a pesquisa
primaria" (GOUGH, 2007, p. 66).

Nesse contexto, o presente trabalho adotou a estratégia proposta pelo autor citado,
sendo que esta foi recentemente aplicada (e, portanto, condizente com exigéncias
contemporaneas das pesquisas em Educacio) no estudo conduzido por Diniz-Pereira (2022).
A estratégia desta pesquisa abarcou as sete etapas descritas por Gough (2007), adaptando-se
aquilo que o autor definiu como revisao sistematica, conforme segue:

1. Perguntas de pesquisa. Ja apresentadas na introdugao do presente artigo.
2. Procedimento de busca. O procedimento inclui a busca pelos trabalhos publicados
nos anais do ENPEC, de 2011 a 2021, acessados através da pagina eletronica da

Associagdo Brasileira de Pesquisa em Educagdo em Ciéncias (ABRAPEC, 2023). Foi

% No ambito deste artigo, estratégias didaticas sdo interpretadas como: “as formas, os procedimentos, as agdes €
as atividades decorrentes do planejamento e da organizagdo dos processos de ensino e de aprendizagem”
(FARIAS et al., 2009, p. 131).
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delimitada uma lista de termos (citados na introducdo deste artigo) a serem buscados nos
titulos dos trabalhos e nas suas palavras-chave.

3. Pré-requisitos para inclusdo. O critério inicial para inclusdo, na amostra geral, ¢ a
ocorréncia, no titulo ou nas palavras-chaves dos trabalhos encontrados, de pelo menos um
dos termos: alimentagdo, alimentos, alimentar, nutricdo, gastronomia e comida.
Inicialmente, todos os trabalhos que estavam em observancia com os pré-requisitos de
busca foram incluidos na amostra geral. Foi, entdo, construido um quadro, contendo todos
os trabalhos da referida busca e foi elaborada uma nuvem de palavras, buscando-se
sintetizar os termos que sdo mais citados nas palavras — chave das referidas publicagdes.

4. Sistematizacao de dados. A extracdo de dados foi adaptada do trabalho de Fonseca
e Hesse (2021). Para organizacdo da revisdo, foram utilizadas as informagdes: titulo;
edicdo do ENPEC em que foi encontrado cada trabalho; autores. Obtido esse primeiro
conjunto de dados, os trabalhos sdo classificados por regides geograficas do Brasil, estados
e universidades (relacionados aos respectivos autores). Os dados obtidos foram descritos
em forma de planilhas, quadros, tabelas e figuras. Todos os trabalhos foram catalogados ¢
seus textos originais foram mantidos, para eventuais conferéncias. O recurso de nuvem de
palavras, como ferramenta de revisdo, auxiliou no sentido de se obter uma visdo geral de
como sdo estabelecidas as relagdes entre os assuntos abordados e a tematica principal
(RAMOS; MASSENA; MARQUES, 2015). No caso, foram coletadas todas as
palavras-chave dos trabalhos selecionados. A lista gerada foi ordenada e tratada de modo a
agrupar termos muito semelhantes, como declinac¢des e traducdes, e remover palavras de
ligagdo como “de”, “com” e “para”. Essa lista tratada foi inserida em uma ferramenta
online de geragdo de nuvem de palavras’,utilizando uma escala linear, ou seja, o tamanho
da palavra na nuvem ¢ proporcional ao nimero de ocorréncias.

5. Refinamento da amostra. Nessa etapa, foram considerados apenas os trabalhos de
pesquisa relacionados diretamente ao ensino de Quimica, ficando excluidos da amostra
refinada os trabalhos de ensino de Biologia, Fisica, Ciéncias da Natureza, entre outras
areas.

6. Extracio de dados da amostra refinada. Nos trabalhos, foi realizada uma
avaliacdo quanto ao objetivo; as implicagdes para a area de Educacdo em Ciéncias; aos

modelos pedagogicos, estratégias didaticas e conteudos conceituais das praticas

7 https://www.jasondavies.com/wordcloud/
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pedagogicas. Para esse passo, foi realizada a andlise de conteudo, considerando-se a
definicdo desta: “um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes que utiliza
procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢do do contetido das mensagens”, que
viabiliza “a inferéncia de conhecimentos relativos as condigdes de producgdo (ou,
eventualmente, de recepcdo), inferéncia esta que recorre a indicadores (quantitativos ou
ndo)” (BARDIN, 2010, p.40). Os dados foram categorizados de acordo com o seguinte
procedimento: “classificagdo de elementos constitutivos de um conjunto, por diferenciacao
seguida de um reagrupamento baseado em analogias, a partir de critérios definidos”
(FRANCO, 2008, p.59). As unidades de andlise adotadas compreenderam trechos de textos
extraidos dos trabalhos que foram obtidos.

7. Sintese. Busca-se sistematizar e discutir como a tematica “alimentacdo” conecta-se
aos modelos pedagogicos, as estratégias didaticas e aos conceitos quimicos, nos trabalhos

relacionados ao ensino de Quimica.

Resultados e discussao

O procedimento de busca resultou em uma amostra de 76 trabalhos envolvendo a
tematica “alimentagdo”, extraidas de um total de 6.248 trabalhos publicados no ENPEC, na
série historica investigada. Verifica-se, com isso, que 1,2% de todos os trabalhos
apresentados, nesse evento de pesquisa, durante esse periodo, envolveram o tema
alimentagcdo. Em relagdo a distribuicdo do niumero de trabalhos da amostra por edi¢do do

evento, infere-se uma média de 12,7 trabalhos publicados (Figura 1).

Figura 1 - Numero de trabalhos selecionados por edi¢do do ENPEC.

15 16
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I I 9
2011 2013 2015 2017 2019 2021
Edic3o

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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Durante a sistematizacdo de dados, verificou-se a frequéncia de trabalhos por

palavra-chave utilizada nas buscas: alimentagdo (36,8% dos trabalhos); alimentos (27,6%

dos trabalhos); alimentar (43,4% dos trabalhos); nutrigdo (19,7% dos trabalhos);

gastronomia (1,3% dos trabalhos); comida (1,3% dos trabalhos). Observa-se que o termo

“alimentar” se apresenta como referéncia de busca relativamente abrangente e uniforme, em

termos de numero de trabalhos obtidos, ao longo de todas as edigdes investigadas (Tabela 1).

Tabela 1 - Numero de trabalhos selecionados por edicdo e por palavras-chave.

Pl 0 Ho o Eio  Hie  Ch
alimentagao 5 5 4 5 6 3
alimentos 1 3 5 4 5 3
alimentar 5 9 5 7 4 3
nutricdo 4 1 3 4 2 1
gastronomia - - - - - 1
comida - - - - 1

Fonte: Elaborada pela autora (2023).

[lustrando a sintese dos termos que aparecem nas publicagdes como palavras-chave,

a nuvem de palavras apresentada na Figura 2 traz a dimensdo das ideias que permeiam as

publicacdes cientificas abordadas neste trabalho e auxilia na construcao de uma visao geral

das questdes principais discutidas, mas também de termos que aparecem de forma

secundaria. Os termos que aparecem com maior frequéncia nos trabalhos sdo: educagdo,

ensino, alimentacdo e alimentar; seguidos por outros termos secundarios, com menor

frequéncia, como: ciéncia, nutricional e saudavel.

Figura 2- Nuvem obtida com as palavras-chave dos trabalhos da amostra geral.
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Fonte: Elaborada pela autora (2023).

De acordo com a Tabela 2, a regido brasileira com maior densidade de trabalhos foi a
regido Sudeste, seguida pela regido Sul do Brasil; a regido Norte colaborou com o menor
numero de trabalhos. As edi¢des de 2011 a 2017 foram realizadas nas regides Sudeste e Sul,
0 que condiz com a propor¢do de trabalhos oriundos dessas regides. A edi¢do de 2019 foi
realizada em Natal (Rio Grande do Norte), fato que converge com o maior nimero de

trabalhos da regido Nordeste. H4, na amostra, trés trabalhos internacionais.

Tabela 2 - Nimero de trabalhos encontrados por edi¢do € por regiao.

Regido Edicdo Edicdo Edicao Edicdo Edicdo Edicao
2011 2013 2015 2017 2019 2021

Norte - 1 - - 2 -
Nordeste 1 1 - 1 4 -
Centro-Oeste 2 1 1 2 1 2
Sul 2 4 4 5 2 1
Sudeste 6 8 7 5 4 6
Exterior - - - - 3 -
Total 11 15 12 13 16 8

Fonte: Elaborada pela autora (2023).

Observa-se que a regido Sudeste engloba 48% dos trabalhos, sendo que o estado do
Rio de Janeiro (RJ) possui a maior parcela, perfazendo 34,2% do total de trabalhos da
amostra (Figura 3). Apesar de o estado de Minas Gerais ser geralmente um dos estados que
mais produz trabalhos na area de Educagdo em Ciéncias, de modo geral (OLIVEIRA;
STEIL; FRANCISCO-JUNIOR, 2022), isso ndo se confirma nesta revisao especifica. O
estado do Rio Grande do Sul (RS) fica em segundo lugar em numero de trabalhos
publicados com a tematica “alimenta¢do”; em um terceiro patamar, ficam os estados do
Parana e de Pernambuco, com 8% cada. Somando-se o nimero de trabalhos do RJ e do RS,

reunem-se 48,7% dos trabalhos das ultimas seis edicdoes do ENPEC, aproximadamente.
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Figura 3 - Distribui¢o dos trabalhos por estado brasileiro.

Publlcagdes por estada

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Considerando-se o nimero de trabalhos publicados por instituicdo (Tabela 3), a
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) teve maior destaque, totalizando 15,7%
destes; em segundo lugar ficou a Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), com 11,8% dos
trabalhos; e em terceiro, a Universidade Federal de do Rio Grande do Sul (UFRGS), com
6,5% dos trabalhos. As Universidades Federal de Pernambuco e Federal Rural de
Pernambuco ficam em quarto lugar, com 3,9% cada. Aqui, se observa que um centro de
pesquisa (Fiocruz) é responsavel por uma quantidade expressiva de trabalhos, de modo que
a autoria da amostra vai além do escopo universitario ou escolar, indicando a amplitude

social da tematica “alimentacao”.

Tabela 3 - Distribui¢do de trabalhos por Instituicdo de Ensino.

Sigla Nome Trabalhos
UFRJ Universidade Federal do Rio de Janeiro 12
Fiocruz Fundag¢do Oswaldo Cruz 9
UFRGS Universidade Federal do Rio Grande do Sul 5
UFPE Universidade Federal de Pernambuco 3
UFRPE Universidade Federal Rural de Pernambuco 3
UDFJC Universidad Distrital Francisco José de Caldas 3
UnB Universidade de Brasilia 3
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UEG Universidade Estadual de Goias 2
UFRRJ Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro 2
UFPA Universidade Federal do Para 2
IFES Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo 2
UEM Universidade Estadual de Maringa 2
UEPG Universidade Estadual de Ponta Grossa 2
Unijui Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul 2
IFB Instituto Federal de Educag@o, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia 2
UFOP Universidade Federal de Ouro Preto 2
PUC-MG Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais 2
- Outras instituigdes com apenas um trabalho na amostra 18

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

A Tabela 4 apresenta os dados da distribui¢do dos trabalhos por area de ensino e por
regido demografica no Brasil e exterior. Os resultados mostram que o maior numero de
trabalhos se concentra com o foco no ensino de Ciéncias da Natureza (em geral), ou seja,
ndo se referem as areas especificas de pesquisa em ensino de Quimica, Fisica ou Biologia.
Quando se comparam as trés areas especificas de ensino, a Quimica ¢ a que apresenta o
maior namero de trabalhos, seguida pelas areas de Biologia e de Fisica. Esse resultado nao
converge com os achados da recente revisdo da literatura empreendida por Schnorr e

Pietrocola (2022), que indica maior protagonismo da area de Ensino de Fisica.

Tabela 4 - Numero de trabalhos referentes a cada area de ensino com o tema alimentacao.

Area Area Area Area
Regido Ensino de Ensino de Ensino de Ensino de
Quimica Fisica Biologia Ciéncias
Norte - - - 3
Nordeste 3 - 1 4
Centro-Oeste 4 - 6 5
Sul 7 1 - 9
Sudeste 3 - - 27
Exterior - - 1 2
Total 17 1 8 50

Fonte: Elaborada pela autora (2023)

Dimensées Docentes, Porto Alegre, v. 1, n. 1, p.145-166, 2024
156



BORBA, K. M. N.; FONSECA, C. V.
O tema alimentacao nos anais do Encontro Nacional de Pesquisa em Educagao em Ciéncias
(2011-2021): uma revisao sistematica

Refinando a amostra de trabalhos: o ensino de Quimica em foco

O passo seguinte de pesquisa contou com um refinamento do corpus de analise, que
incluiu apenas os trabalhos da 4rea de ensino de Quimica (Total: 17 trabalhos), ficando
excluidas da amostra final, as producdes académicas relacionadas as demais areas. O Quadro
2 apresenta a sistematizagdo da amostra refinada. A primeira classificagdo desse novo
corpus deu-se em relagdo ao objetivo de cada trabalho, emergindo as seguintes categorias:
revisao da literatura (envolvendo trabalhos que investigavam a produgdo bibliografica de
determinada area académica); recursos didaticos (atrelada a trabalhos que descrevem e/ou
discutem materiais didaticos ou propostas didaticas determinadas); representacdes dos
sujeitos (contemplando trabalhos que focalizam o pensamento ou concepgdes de grupos de
individuos, com alguma relacdo com instituicdes educacionais); iniciacdo cientifica
(trabalhos dedicados a relatos especificos de atividades de inicia¢do cientifica); praticas
pedagogicas (abarcando trabalhos que relatam, descrevem e analisam determinada

intervengao pedagogica, em certo nivel de ensino).

Quadro 2 — Trabalhos da amostra refinada (ensino de Quimica).

Ano Codigo | Titulo Autoria Categoria

ENPEC

2021 Al Um levantamento das pesquisas sobre a quimica Costa et al. Revisdo da
dos alimentos na perspectiva Ciéncia, Tecnologia, Literatura
Sociedade (CTS)

2021 A2 Alimenta¢do saudavel: Um estudo sobre as Silva et al. Revisdo da
possibilidades metodologicas a partir dos Literatura
pressupostos da Educacéo CTS

2019 A3 Analise critica de videos e simulagdes sobre Lirae Recursos
Alimentos sugeridos nos Livros Didaticos de Vasconcelos. Didaticos
Quimica — Programa Nacional do Livro Didatico
2018

2019 A4 Analisando a emergéncia de zonas do perfil Almeida e Representagdes
conceitual de substancia em uma roda de discussdao | Amaral. dos Sujeitos
sobre alimentos

2019 A5 Alimentos: uma proposta de oficina tematica para | Oliveira et al. Representagdes
o ensino de Quimica dos Sujeitos

2019 A6 Oficina Tematica sobre Alimentos: uma analise da | Silva et al. Representagdes
compreensdo de licenciandos em Quimica dos Sujeitos

2017 A7 A percepcdo de alunos de Ensino Médio sobre Paolie Representagdes
Suplementagdo Alimentar Machado. dos Sujeitos

2017 A8 Situag@o pratica para o estudo da Bioquimica dos | Araujo et al. Praticas
Alimentos por meio de uma produgao coletiva na Pedagoégicas
perspectiva de um paradigma inovador
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Ano Cédigo | Titulo Autoria Categoria

ENPEC

2017 A9 Experimentagdo problematizadora e as concepgdes | Martinez et al. | Praticas
dos alunos sobre a utilizagdo de textos no ensino Pedagogicas
de quimica

2015 Al10 Como estudantes do Ensino Médio caracterizam os | Felix et al. Praticas
proprios habitos alimentares Pedagogicas

2015 All Caloria dos alimentos — uma abordagem ludica Gongalves et al. | Praticas
para o ensino de termoquimica Pedagogicas

2015 Al2 Cultivar alimentos mais seguros nutricionalmente: | Santos et al. Iniciacdo
uma pratica sustentavel e uma oportunidade de Cientifica
pesquisa em Educagdo em Ciéncias

2015 Al3 Consumo de Alimentos Industrializados em Idade | Juliana; Aline; | Praticas
Escolar: uma proposta interdisciplinar para a Barbara. Pedagodgicas
Educagdo em Ciéncias (nomes

completos nao
disponiveis).

2013 Al4 O Bindmio Nutricdo/Alimentacdo e a Quimica no | Fonseca e Revisdo da
Ensino Médio: Movimentos Investigativos de um | Loguercio. Literatura
Professor-Pesquisador

2013 AlS Abordagem sobre alimentos transgénicos por meio | Barbosa, Roloff | Recursos
da alfabetizag@o cientifica e tecnoldgica e Marques. Didaticos

2011 Al6 Nutri¢@o para a promog¢ao da saude: um tema Gusmao, Silva | Praticas
quimico social auxiliando na compreensdo do e Fontes. Pedagoégicas
conceito de transformagao quimica

2011 Al7 Conexdes entre Quimica e nutrigdo no ensino Fonseca e Praticas
médio: Proposta de produgdo de material didatico | Loguercio. Pedagogicas
com base nas Representagdes Sociais dos
Estudantes.

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

A categoria denominada praticas pedagogicas foi a mais frequente, englobando sete
trabalhos e evidenciando o interesse de se pesquisar e desenvolver o ensino de conceitos
quimicos atrelado ao tema “alimentacdao”. O trabalho de codigo A3, classificado no escopo
da categoria recursos didaticos, foi inico que abordou o uso de Tecnologias da Informagao
¢ Comunicagdo (TICs). Em trabalho recente, Delamuta et al. (2021) realizaram uma revisao
em cinco periodicos (de 2000 a 2019), sendo possivel mapear a caréncia de trabalhos que
relacionam o ensino e as TICs, o que converge com os achados deste artigo. Outra
constatacdo decorrente dos dados ¢ que a investigacdo sobre o pensamento dos estudantes
aparece como tendéncia (categoria representacio dos sujeitos, referente a 4 trabalhos).
Nessa perspectiva, entende-se que as ideias cientificas e de senso comum transitam
socialmente, compondo explicagdes dos individuos sobre os fatos e fendmenos, de modo

que:
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[...] a sala de aula de Ciéncias pode ser pensada, nesse enfoque, como ambiente
que proporciona, pela acdo docente, a continuidade entre a cultura elaborada
(ciéncia) e a cultura cotidiana (senso comum), quando sdo realizadas a¢des que
aproximem as vivéncias dos sujeitos ao contetido a ser ensinado/ aprendido/
apropriado; por outro lado, ha também a dindmica/ relagdo de descontinuidade,
necessariamente imbricada, ja que a fung@o primordial do professor e da escola ¢
fazer com que os estudantes logrem entendimentos mais complexos e elaborados
dos fendmenos e objetos com os quais interagem, em suas respectivas realidades.
(FONSECA, 2023, p. 28).

Buscando-se identificar as possiveis implicagcdes de cada trabalho da amostra
refinada para a 4rea de Educacdo em Ciéncias, através da andlise de conteudo, foram
selecionados fragmentos de cada texto condizentes com esse objetivo, sendo sintetizados no
Quadro 3. A leitura dos trechos mencionados conduz ao seguinte entendimento: os trabalhos
A4, A6 e A9 apresentam implicacdes vinculadas, mais explicitamente, a formagao docente;
os demais trabalhos apresentam resultados que sugerem indicagdes mais gerais, direcionadas
ao ensino de Quimica e/ou ao trabalho de docentes dessa 4rea. De um modo geral, a leitura
do Quadro 3 permite a interpretagdo de que as implicacdes derivadas dos estudos que
compdem o corpus de analise sugerem o desafio de que o tema “alimentagdo” seja inserido
em dinamicas da sala de aula de Quimica, através de propostas embasadas em arcabougos

tedricos bem delimitados.

uadro 3 — Implicacdes dos trabalhos da amostra refinada para a area de Educacdo em Ciéncias.

Codig | Implicacdes para a area, segundo trechos extraidos dos textos.

Al Optamos por trabalhar essa tematica devido a defasagem de trabalhos que relacionam a
quimica e os alimentos vinculada a ciéncia, tecnologia e a sociedade. [...] deste modo, a Educacao
CTS ha de ser essencial para esta formacdo de cidaddos criticos e ativos na sociedade. (p.8).

A2 Desse modo, como visto anteriormente, a alimentag@o ¢ de grande relevancia para toda a
Sociedade [...]. Trabalhar a alimentag@o saudavel em uma Educag@o CTS pode resultar no inicio de
uma nova cultura alimentar [...] dentre outros beneficios sociais. (p.7).

A3 Logo, considerando que esta tematica faz parte da vida de todos, ¢ necessario abordar questdes em
sala de aula que considerem o processo de reflexdo critica sobre esta tematica, ¢ para tal, os
professores podem usar de modo estruturado os recursos tecnoldgicos associados ao uso do LD. (p.
7).

A4 Diante do exposto, ressaltamos a necessidade de maior discussdo sobre a contextualizagdo dos
contetdos escolares, na formagdo de professores, considerando que a aproximagéo do
conhecimento cientifico ao mundo real envolve a articulagdo de diferentes formas de ver e
explicar fatos, situa¢des, fendmenos e processos. (p. 6).

A5 Dado o exposto, pode-se entender que as agdes da oficina tematica “Alimentos” proporcionaram aos
sujeitos envolvidos a reflex@o sobre a importancia da leitura dos rotulos e que cada alimento contém
um valor energético diferente. [...] o que indica a importancia de mobilizar tais conhecimentos, por
meio de uma “Oficina Tematica” em articulagdo tedrico-pratica. Porém, a decisdo em colocar em
pratica essa atitude no dia a dia dependera do aluno, o qual podera fazé-lo quando achar necessario.

(p. 7).
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Codig
0

Implicacdes para a area, segundo trechos extraidos dos textos.

Ab

No que diz respeito a formagao inicial de professores, as diversas potencialidades proporcionadas nos
ambientes das oficinas tematicas, permitem que os alunos ampliem seus horizontes e se projetem
profissionalmente com experiéncias que podem melhorar sua pratica pedagogica. (p.7).

A7

Do exposto, compreende-se o relevante papel de aulas de Quimica em promover estratégias reflexivas
sobre o corpo e suas relagdes com a educagdo para a saude e a educagdo nutricional critica. (p. 9).

A8

Diante disso, ¢ necessaria uma mudanc¢a de paradigma sobre o ensino de ciéncias, pois tais conteidos
continuam, em geral, sendo tratados de forma fragmentada, baseada na visdo cartesiana/linear, os
quais abordam os conteudos de forma desarticulada. (p. 9).

A9

Verifica-se a efetividade da experimentagdo problematizadora no ensino de ciéncias, para tanto, faz-se
necessario uma formagao docente que valorize essa pratica, sobrepondo as dificuldades que
comumente sdo encontradas pelos professores ao aplicar atividades desse

tipo, os quais encontram obstaculos desde pensar em maneiras de problematizagdo do conteudo, até
trabalhar com experimentacdes em sala de aula. (p.8).

A10

As transformagoes observadas nas percepgdes desses jovens nos mostram que a escola é um
espago/tempo privilegiado para desenvolver consciéncia alimentar. (p. 1).

All

Com os resultados obtidos foi possivel observar a importancia da introdugdo de uma nova
metodologia de ensino com a inser¢do de uma atividade Iudica para o ensino de termoquimica
relacionada aos alimentos. (p. 7).

Al2

O conhecimento do tema pesquisado contribuiu para a percepc¢do da importancia de qualificagdo das
pessoas na escolha dos alimentos que compdem as refeigdes. Despertou o interesse € 0 COmpromisso
com o desenvolvimento de novas pesquisas que visem a seguranga alimentar ¢ nutricional [...]. (p. 7).

Al3

Mediante o desenvolvimento dessa atividade, foi possivel perceber que, a partir do uso de diferentes
estratégias, a escola e o professor desempenham papel fundamental na formagao de habitos e praticas
de alimentacdo saudavel. (p. 1).

Al4

Assim, acreditamos que o presente texto ndo apenas ressalta a necessidade de uma visao
problematizadora e contextualizada do conhecimento quimico, como também defende uma pratica
docente atenta aos interferentes sociais, politicos, econdmicos e culturais, que assumem,
irrefutavelmente, um papel indispensavel nos processos de ensino e aprendizagem. (p. 7-8).

Al5

Defende-se que esse tratamento pedagogico possibilitaria tanto os sujeitos ampliarem suas
compreensdes quanto a trajetdria de producdo e uso desses produtos, bem como propiciar uma
formacado critica que fortalece a sua responsabilidade social e de participagdo publica para tomada de
decisdes que envolvem situacoes de natureza sociocientifica. (p. 1).

Al6

Isto nos leva a pensar que ndo so o tema escolhido facilita o desenvolvimento deste conceito, mas
também a metodologia utilizada durante as aulas. Esta metodologia se baseou em atividades
tedrico-praticas contextualizadas e problematizadas, acoplando as atividades experimentais o uso de
videos, de textos e de discussdes em grupo. (p. 11).

Al7

Acredita-se que a presente pesquisa e seus resultados podem ser caracterizados como instrumentos
geradores de reflexdes na area do ensino, possibilitando que seja discutida a utilizagdo de materiais
didaticos construidos por professores do ensino médio. Ademais, colocam em pauta a vicissitude dos
conhecimentos em nutri¢do, sob a dtica da ciéncia Quimica, imersos em contextos especificos,
através de uma abordagem que respeite as premissas pedagogicas, os sujeitos e suas especificidades,
no ambito do entorno sociohistorico. (p. 11).

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Os trabalhos discriminados no Quadro 2 também foram categorizados quanto a

natureza da pesquisa desenvolvida, chegando-se as seguintes inferéncias: a maior parte dos

textos analisados foi classificado como pesquisa qualitativa (A1, A2, A3, A4, A5, A6, A8,
A9, A10, All, Al13, Al4 e Al7), trés trabalhos foram classificados como relato de
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experiéncia/ sem metodologia de pesquisa caracterizada (A12, A15 e A16); um trabalho foi
identificado como pesquisa qualitativa-quantitativa (A7). Aqui, percebe-se que a amostra
refinada obtida converge com indicador analogo referente a area de Educagdo em Quimica,
publicado recentemente (OLIVEIRA; STEIL; FRANCISCO-JUNIOR, 2022).

Em relacdo as instituicdes de ensino as quais os autores principais estdo vinculados,
verifica-se que: UFRGS, UFRPE, UnB, UEG, UEM aparecem com dois trabalhos, cada;
UFPE, UFOP, UNESP, UFMG, UFFS, IFRS e UFSC aparecem com um trabalho, cada.
Comparando-se com os dados gerais da Tabela 3, observa-se que os trabalhos relacionados
ao ensino de Quimica estdo mais concentrados nas universidades da regido Sul, enquanto
que os trabalhos da amostra global estdo concentrados na regido Sudeste. Tais dados
convergem com o protagonismo da regido Sul, na area de Educa¢do em Ciéncias
(SCHNORR; PIETROCOLA, 2022).

No que concerne aos trabalhos da categoria denominada praticas pedagégicas,
constatou-se que trés trabalhos adotaram a experimentacdo como atividade principal,
havendo também ocorréncia do uso de questionarios ¢ de aulas expositivas/dialogadas
(Quadro 4). Constata-se que as estratégias didaticas sdo similares as constatadas na revisao

da literatura desenvolvida por Fonseca e Hesse (2021).

Quadro 4 — Estratégias de ensino desenvolvidas nas praticas pedagogicas de Quimica.

Codigo | Estratégias didaticas Conteudos conceituais

A8 Aulas expositivas e dialogadas. Bioquimica, Termoquimica, Rea¢des Organicas.

A9 Experimentacio. Quimica organica, reagdes.

Al10 . .. Nao foi mencionado um contetido especifico de
Questionario, aula expositiva e .. . ~ .

. Quimica, sendo a intervengdo centrada em uma Piramide
dialogada. .
Alimentar.

All Questionario e analise de videos. Termoquimica.

Al3 Experimentagio. Bioquimica, Quimica Organica.

Al6 Experimentacao. Bioquimica, Termoquimica, Reagdes Organicas.

Al7 Debates, aulas expositivas, Quimica Orgéanica, Bioquimica e Grandezas Quimicas
realizagdo de exercicios, (massa e mol).

interpretacdo de textos jornalisticos
adaptados, atividade pratica e
investigativa.

Fonte: Elaborada pela autora (2023).

A leitura do Quadro 4 também denota pequena variagdo dos conceitos quimicos

conectados ao ensino do tema ‘“‘alimentagdo”. Os conteudos conceituais relacionados a
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Fisico-Quimica, mais precisamente vinculados a Termoquimica, aparecem em trés trabalhos.
Os conteudos conceituais atrelados a Quimica Organica ¢ a Bioquimica também sao
frequentes. Reforga-se a importancia de se buscar formas de tornar os conteudos desse
campo do saber mais significativos para os estudantes (BRAIBANTE; ZAPPE, 2012). Em
relacdo aos modelos pedagodgicos adotados nas intervengdes didaticas mencionadas no
Quadro 4, a leitura da integra dos trabalhos revelou que: quatro trabalhos podem ser
classificados no escopo do modelo construtivista (A8, All, A13 e A16); dois trabalhos
podem ser identificados com o modelo CTS (A9 e A10); apenas um trabalho converge com
o modelo sociocultural (A17). Tais indicadores, em termos proporcionais, possuem relativa
aproximacdo com as ocorréncias de modelos pedagogicos descritas, recentemente, na

literatura da area de Educagao em Ciéncias (FONSECA; HESSE, 2021).

Consideracgoes finais

Com base no conjunto dos resultados apresentados e andlises efetuadas, conclui-se
que este trabalho respondeu aos problemas de pesquisa propostos. Identificou-se que a
palavra-chave ‘“alimentar” ¢ a que mais aparece nos trabalhos selecionados, na primeira
etapa da revisdo; os trabalhos encontrados estdo mais concentrados, geograficamente, na
regido Sudeste e na regido Sul do pais; as institui¢des que mais produziram trabalhos sobre a
tematica “alimentagdo”, de acordo com o escopo desta investigagdo, se encontram no Rio de
Janeiro, com destaque para a UFRJ.

Em relagdo as praticas pedagodgicas de Quimica, obtidas na amostra refinada e
aprofundadas na andlise: em maior propor¢do, sdo orientadas pelo modelo pedagdgico
construtivista, sendo seguido pelo modelo pedagdgico CTS. A auséncia dos modelos
tecnicista, redescoberta e tradicional deram a amostra refinada uma caracteristica
pedagodgica condizente com as discussdes académicas contemporaneas, demonstrando que
esses trabalhos buscaram superar as limitacdes de tais modelos (FONSECA; HESSE, 2021).
Identificou-se que as estratégias didaticas mais utilizadas abrangem o ensino por meio da
experimentacdo, havendo a ocorréncia de aulas expositivas e dialogadas. Quanto aos
conteudos conceituais, a analise efetivada mostrou que sdo mais frequentes os topicos de
Termoquimica, Quimica Organica e Bioquimica.

Os resultados e discussdes empreendidas neste artigo permitiram a identificagdo de
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tendéncias emergentes, contribuindo para o avango da area e fornecendo alguns subsidios,
que podem ser aproveitados para a melhoria das praticas pedagdgicas. Os dados obtidos
indicam alguns desafios, que incluem a necessaria expansdo das pesquisas em ensino de
Quimica (com a temadtica de interesse): em diferentes estados e regides brasileiras; que
tratam de praticas pedagdgicas; com abordagens criticas, especialmente as centradas no
ideario do modelo pedagogico sociocultural; com discussdes que estimulem a diversificagao
das estratégias didaticas e dos contetdos conceituais relacionados ao tema “alimentacao”.
Espera-se que, por meio deste estudo, seja possivel a elaboragao do aperfeicoamento
dos movimentos de pesquisa e de reflexdo direcionados ao ensino de Ciéncias da Natureza,
no geral, e de Quimica, em particular. As discussdes apresentadas podem e devem ser
complementadas por investigagdes analogas, envolvendo outras fontes bibliograficas, como

periodicos, dissertacdes de mestrado e teses de doutorado, por exemplo.
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