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Resumo: Neste artigo, analisamos o discurso médico e psiquiatrico sobre as reli-
gides mediunicas, na primeira metade do século XX. Enfocamos o caso de Juiz
de Fora (MG), comparando e inter-relacionando com o que ocorria no restante
do pais no que se refere ao assunto. Observamos que esses estudos sobre o espiri-
tismo se inseriam em um contexto mais amplo de institucionalizacao e luta pela
hegemonia da medicina académica no Brasil.
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Abstract: In this paper, we analyze the medical and psychiatric speech about
mediumistic religions on the first half of 20" century. We emphasize the case of
Juiz de Fora, MG (Brazil), comparing and intertwining with what was occurring
throughout the country in reference to it, observing that these studies about
spiritism were inserted in a bigger context of institutionalization and fight for
hegemony of Brazilian academic medicine.
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A aceitacdo popular [do espiritismo], tal como vinha ocorrendo na Europa,
incentivava a investida dos detratores. Qualquer argumento seria bom. O mais
comum, porém, de maior impacto e mais invocado, repetido até a exaustao,
garantia que o espiritismo era uma fébrica de loucura. Essa associacao de
espiritismo e loucura, na sociedade brasileira de entao [final do século XIX],
carecia de fundamento. Era mero eco do que se prolongava na Europa. O
fendmeno s6 comegaria a ocorrer, aqui, nas décadas seguintes, quando a imensa
falange de desadaptados, social e psicologicamente, comegou a acorrer aos
centros, em busca de consolo mais eficaz que a simples promessa de arder
eternamente. (MACHADO, 1996, p. 115)
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O trecho acima nos mostra, como os espiritas foram sendo relacionados
com a loucura, do final do século XIX ao inicio do século XX. Coloca que, de
um argumento sem muita base cientifica, ele foi sendo paulatinamente respal-
dado na ciéncia e medicina académica do inicio do século XX. Neste artigo,
analisaremos justamente esta segunda fase, em que o espiritismo passa a ser visto
como uma “fabrica de loucura”. Enfocaremos o caso de Juiz de Fora (MG),
comparando e inter-relacionando com o que ocorria no restante do pais, no
que se refere ao assunto. Selecionamos todas as atas da SMCJF (Sociedade de
Medicina e Cirurgia de Juiz de Fora) com assuntos referentes a trés itens: charla-
tanismo, exercicio ilegal da medicina e espiritismo.

Dividimos este texto em duas partes. Na primeira, colocamos as discussoes
referentes ao exercicio ilegal da medicina e charlatanismo de maneira geral,
incluindo apenas um caso importante acerca do espiritismo que se deu em 1912,
porque nele o espiritismo aparecia como um entre outros charlatanismos. Além
disso, foi uma discussao importante porque teve repercussao na imprensa local
e levou areagdo pelos espiritas kardecistas da cidade. Ja na segunda parte, traba-
lharemos especificamente sobre as ideias psiquiatricas sobre o espiritismo,
apontando também o posicionamento dos médicos da cidade de Juiz de Fora.

No periodo em que abrange nossa analise, ocorre o auge da industrializacao
da cidade, que se deu principalmente através da inversao de capitais do café paraa
industria. (PIRES, 1996, p. 1) Atéadécadade 1920, a elite juizforana se esforca
para manter uma imagem de /dcusdo progresso e da civilidade, o que se reforgou
pelas designacoes de “Princesa’, “Atenas” e “Manchester Mineira’, e foi concreti-
zado através das industrias, da imigracdo, da fundagdo de Academias e Sociedades
cientificas e literarias, da construcio de teatros e cinemas. Estes elementos “refle-
tem a vontade de forjar uma nova imagem para a cidade, fugindo da tradicdo
escravista (CHRISTO, 1994, p. 379) identificada a cultura colonial mineira.

A SMCIJEF, criada em 20 de outubro de 1889, pelos médicos Jodo No-
gueira Penido e Romualdo César Monteiro de Miranda, era uma instituigdo
na cidade que se preocupava com o problema da Higiene e saneamento,
questdes as quais se inseriam em um processo mais amplo de urbanizacao
pelo qual a cidade passava.!

I'Atada SMCIJE de 09/10/1889. /n: Boletim da SMCIJF, ano 1.
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Desde sua fundagdo, esta institui¢ao buscou se vincular ao poder publico
municipal, através da intervencdo em vérios problemas da administracdo publica.
A SMCIE a partir das primeiras eleigoes provinciais apos a Proclamagao da Repu-
blica, passa a ter varios de seus membros com assento na Camara: os médicos
passam a elaborar pareceres, opinar e agir mais diretamente sobre os principais
projetos do municipio (LANA, 2005). Em nome da salubridade publica e
de medidas profiléticas, os membros da SMCJF buscaram exercer um forte
poder politico sobre os individuos. Segundo M. Christo (1994), o ideal de
higiene publica remetia diretamente ao “projeto de modernizacao” da cidade, na
medida em que se tentava “ndo s controlar a mente e os bragos dos trabalha-
dores, mas igualmente sua saude” (CHRISTO, 1994, p. 124).

Em 14/05/1892, através da Resolucao da Camara de Vereadores, é criada
a organizacao do servigo de higiene, incumbida:

[d]o estudo de todas as questdes relativas a higiene publica do municipio (...),
o saneamento das localidades e habitacoes (...), adocao de meios tendentes
a previnir, combater ou attenuar as moléstias endémicas, epidémicas e transmis-
siveis a0 homem e aos animais, (...) a inspeccdo sanitéria das escolas, fabricas
e officinas, hospitaes, hospicios, prisoes, estabelecimentos de caridade e benefi-
céncia, quartéis, asylos e quaesquer habitacdes collectivas publicas e particulares
(...)" e — importante para este trabalho — “a fiscalizacao do exercicio ilegal da
medicina e da pharmacia.?

Além disso, vale destacar que eram os proprios académicos que fiscalizavam
o exercicio da medicina e farmécia: “A nomeagdo do delegado de hygiene recahira
sempre em profissionaes, médicos e pharmaceuticos”.? Portanto, através de duas
frentes, o exercicio ilegal da medicina era combatido, seja através da SMCJF
ou da Inspetoria de Higiene.

2 Resolugao da Camara de Juiz de Fora, 14/05/1892, p. 11-12. Arquivo Histérico da Prefei-
tura de Juiz de Fora.
Idem. p. 12.
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O EXERCICIO ILEGAL DA MEDICINA E O CHARLATANISMO

O Codigo Penal de 11.10.1890 — em seus artigos 156, 157 e 158 — concre-
tiza em forma de lei as aspiraces da medicina académica no Brasil durante o
século XIX. Definem a criminalizacdo de se “praticar o espiritismo, a magia e seus
sortilégios (...) para despertar sentimentos de 6dio ou amor, incultar cura de
moléstias curaveis ou incuraveis, enfim, para fascinar e subjugar a credulidade
publica” (art. 157). Também se proibe “exercer a medicina em qualquer de seus
ramos, a arte dentar ou a farmacia; praticar a homeopatia, a dosimetria, o hipno-
tismo ou magnetismo animal, sem estar habilitado segundo as leis e regulamentos”
(art. 156). Além disso, ocorre a penalizacao de se “ministrar (...), como meio
curativo, (...) substancias de qualquer dos reinos da natureza, fazendo ou exer-
cendo, assim, o oficio do denominado curandeiro” (art. 158) (GIUMBELLI,
1997, p. 79-80). A partir destes artigos, observamos a condenacao do exercicio
ilegal da medicina e a criminalizagdo das préticas do espiritismo, da magia, do
curandeirismo, através de dois argumentos principais: por um lado, sao consi-
derados crimes a credulidade publica, e, por outro, possiveis desencadeadores
de doencas mentais.

A primeira referéncia ao charlatanismo em Juiz de Fora observada em atas
médicas é de maio de 1904. Nesta ata o presidente da SMCJF da época, o Dr.
Eduardo de Menezes apresenta aos socios o cirurgido-dentista Antonio Dias de
Carvalho e convida esse “novo consorcio, para que, estudando e tomando inte-
resse pelas questdes cientificas, levante os créditos de sua classe, cuja arte esta tao
barateada pela invasao de charlat6es e de exploradores audaciosos, sem preparos
nem conhecimentos”.*

Observa-se nesta ata uma reafirmacéo da fungao corporativa da Sociedade
e de que seus membros deveriam se unir para o combate aos charlataes e aos
exploradores da profissao médica, impedindo o monop6lio académico sobre a
arte de curar.

Jaem marco de 1907, o Dr. José Dutra denuncia a sociedade um acaso
de infracdo da lei sanitéria municipal. Segundo o médico, depois de ter sido
chamado para tratar de uma crianga com diphteria, observou que havia um

4 Boletim da SMCJF - maio/1904.
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novo receitudrio ministrado por um farmacéutico da cidade. Portanto, comu-
nica o ocorrido a SMCJF e também ao s6cio José Nava, presente no momento,
e que é a autoridade sanitéria do municipio. Eduardo de Menezes compreende
que isso ndo é um caso somente de exercicio ilegal da medicina, mas também
de um atentado contra a saide publica.®

Uma discussao importante que extrapolou os limites da SMCJF e que reve-
la de forma importante a relagdo entre os kardecistas e a medicina académica, no
ambito das discussoes e disputas sobre 0 monopolio dos tratamentos, curas e
explicacoes das doencas, ocorreu em 1912. Podemos observar a preocupacao
dos médicos locais quanto a questao do exercicio ilegal da medicina pelos espi-
ritas através dos jornais, como € o caso da matéria intitulada Profesto dos Médicos,
no jornal O Pharol, de 06/02/1912, em que hd a transcri¢do de uma carta da
classe médica de Juiz de Fora aos de Sao Paulo, apoiando o protesto destes em
relacdo ao projeto de lei de Reforma do Ensino, Rivadavia Corréa, que propunha
entre outras coisas, o exercicio livre da medicina. Na carta, os médicos juizforanos
declaram apoiar os médicos paulistas, os quais defendem o exercicio da medi-
cina como direito exclusivo da classe diplomada e criticavam a atitude dos espiritas
que se envolviam em questdes de cura. Os médicos referiam-se ao espiritismo
como um perigo a saude publica, na medida em que as pessoas estariam a se
“entregar os vitaes interesses da satide publica a individuos ignorantes e ganan-
ciosos, invocando a protegdo de uma sseita”. Ja no dia seguinte, o Centro Espirita
Unido, Humildade e Caridade envia uma carta-resposta que foi publicada no
mesmo jornal, com o titulo O protesto da Classe médica. O espiritismo ndo explo-
ra. Neste texto, os espiritas defendem a sua doutrina e afirmam; “Distribuindo
o Centro diariamente, aos pobres e aos crentes, as suas receitas homeopaticas,
recebidas mediunicamente, ndo atenta 0 mesmo nem a liberdade individual nem
aos interesses da illustre corporacdo que ora levanta um enérgico protesto contra
o Espiritismo (...)."®

Concluem a carta sugerindo aos médicos que visitem os centros espiritas
para verem as “sessOes curativas do Centro”. No dia posterior, outra carta-res-
posta ao protesto dos médicos é enviada, com o titulo O espiritismo ndo explora.

5 Boletim da SMCJF — mar/1907.
6 Jornal Pharol, 07/02/1912.
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Oltra carta. Neste texto, o autor, um espirita que no se identifica, cita o caso
de um médium que foi absolvido depois de ser acusado pelo Ministério Publico
de Portugal por “ter procurado curar doentes sem titulo legitimo para exercer a
profissao de médico, usando supostos segredos”. O autor da carta transcreve al-
guns fragmentos do Acérdao de onde coletou estes dados, que foi o Acérdéo da
Relacdo do Porto de Portugal. Nele afirma-se que

ndo commeteu delicto algum o arguido, procurando, (...) curar gratuitamente
(...) pelo magnetismo, pelo hypnotismo ou pela simples imposi¢édo de maos
quem o aborda; por que ndo se arroga a profissao de médico, que é remunerada.
Que philantropicamente se pde a disposicdo da humanidade para alliviar os
seus males; que, em vez de receber qualquer remuneragéo por seus servigos,
muitas vezes € o primeiro a socorrer e dar esmolas aos consulentes necessitados

(...).”

Como podemos perceber, o espiritismo era uma dentre outras formas
de medicinas “paralelas” a medicina académica que se oficializava. O Kardecismo
se defendia das acusages de exercicio ilegal da medicina afirmando néo cobrarem
pelas curas, fazendo-as por caridade. Isso também era uma forma de se distinguir
das outras préticas e religides meditinicas, como o “baixo-espiritismo”, a umbanda,
o candomblé etc.

Em 1919, uma sessdo extraordinéria é convocada a pedido do Dr. Delegado
de Higiene da Zona da Mata para tratar de assuntos acerca do exercicio ilegal da
medicina, farmacia e odontologia.® Através desta ata e das posteriores, obtivemos
informagdes acerca do funcionamento da politica sanitaria do Municipio e Esta-
do e, principalmente, no que se refere a regulacdo das profissoes ligadas ao cuidado
da sauide. Em meio a discussdo acerca de como se deveria coibir o exercicio ilegal
da medicina e o charlatanismo, o Dr. Siméo Faria propde que se restabeleca o
cargo de Diretor de Higiene Municipal, o qual deveria se aliar a policia e as autori-
dades sanitarias estaduais. Constatamos através desta ata que o delegado de Higiene
da Zona da Mata é submetido pelo Diretor de Higiene Estadual na realizagdo

7 Jornal Pharol, 08/02/1912.
8 Atada SMCIJF, out/1919.
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de suas tarefas. Porém, o que observa-se na prética é que afiscalizagao do exercicio
ilegal da medicina e a regulacdo e expedicdo de licenca de funcionamento das
farmacias eram feitas de duas maneiras: ou pela Camara Municipal, atendendo
as leis municipais de 1982; ou pela Diretoria de Higiene estadual.

Entre as décadas de 1920 e 1940 encontramos poucas referéncias ao exer-
cicio ilegal da medicina. Um exemplo é de 1928, em que a SMCJF em sua ata
enumera suas atividades principais e entre elas destaca “(...) desenvolvimentos
(...) nos servicos de propaganda e educacio sanitaria, Inspetoria de fiscalizagdo
do exercicio ilegal da medicina e da farmécia (...) etc.” ? Outra referéncia é de
1938, em que o dr. Paulo Japiassu levanta a discussdo sobre o charlatanismo na
cidade, o qual segundo ele, toma aspectos “ameacadores” a vida do doente e
também a reputacdo da classe médica local.!® Ainda em 1939, a SMCJF pede
a policia da cidade que exerca maior vigilancia e fiscalizacdo a fim de evitar explo-
racdo do trabalho médico.!!

ESPIRITISMO E LOUCURA

No campo da psiquiatria, o espiritismo foi um assunto bastante recor-
rente, apontado como causa de alienagao mental. Analisaremos as principais ideias
de médicos e psiquiatras que abordaram o tema das religides meditnicas.

O primeiro a escrever sobre o espiritismo foi Francisco Fajardo, em seu
Tratado de Hipnotismo, de 1896. O autor ¢ filiado a psicologia fisiologica
francesa, que propunha um desligamento entre a psicologia e a filosofia e sua
aproximagdo com a fisiologia, disciplina médica. Opde-se, portanto, a psico-
logia espiritualista. Seus principais objetos de estudo sdo as mudangas de
comportamentos, 0 sonambulismo, as amnésias, o efeito de sugestionamentos
e 0 comportamento irracional de multidées. (GIUMBELLI, 1997, p. 151)

No Rio de Janeiro, o grande divulgador da hipnose foi o médico Erico
Coelho, professor da Faculdade de Medicina (1887) e nos anos seguintes o

9 Atada SMCIJEF, jul/1928.
10 Ata da SMCJE jan/1938.
1 Boletim da SMCJE, fev/1938.
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assunto ganha prestigio. Neste contexto, surgiram as primeiras formulacdes mais
especificas acerca dos fendmenos relacionados ao espiritismo. Fajardo parte
do principio de que “todo mundo ¢ invariavelmente sujeito a influéncias hipno-
génicas”, sendo importante a demonstragdo das potencialidades terapéuticas da
sugestdo, de suas aplicagdes com psicoterapia ou medicina sugestiva.

E. Fajardo dedica um capitulo de seu livro ao espiritismo, explicando seus
fendmenos pela doutrina das variagoes e alteragdes da consciéncia. Como exem-
plo, afirma que a psicografia seria produto de automatismo cerebral e de sugestoes
e ndo simulagdes: seria um estado alucinatério, em que a iluséo dos sentidos con-
vence o individuo de ndo ter sido ele o autor da mensagem escrita.

O espiritismo é mencionado em outro capitulo, Hipnotismo e Criminali-
dade, em que afirma que as técnicas do hipnotismo e da sugestao, caindo em
mdos erradas, poderiam causar grandes danos a sociedade. Os argumentos de
Fajardo se desenvolvem em dois niveis. Por um lado, héd uma “fenomenizagéo”
do espiritismo em que os fatos a ele relacionados, principalmente a mediunidade,
passam a merecer uma consideracao especifica que os torna objeto de uma psico-
logia. Por outro lado, apresenta um argumento sociol6gico, na medida em que
contempla os usos e os fins de um “fendmeno”, desqualificando o espiritismo,
“visto estarem seus grupos orientados por exploradores da boa fé e da proprie-
dade alheias”.

Muito importante também € a figura de Nina Rodrigues, tanto em rela-
¢do a histéria do pensamento social, quanto pela influéncia de suas concepgoes
sobre as formulagdes antropoldgicas posteriores. Sua atuagdo cobre néo s6 os
campos da medicina, da psicologia ou psiquiatria, mas também do direito e da
antropologia.

Este médico utiliza a categoria “sugestao” associada a existéncia de algum
tipo de predisposicao, “espécie de ‘terreno’ sobre o qual um sugestionamento
ganha condigdes de eficécia”. (Idem, p. 158) Tal aspecto se relaciona a sua aten-
¢do as desigualdades humanas e a uma ciéncia da diferenca, que relaciona o social
ao biologico. Trabalha com o estado de possessdao nos candomblés baianos e
afirma que tais fendmenos ndo sao farsa ou simulagao e que a possessdo de santos
derivaria de estados de sonambulismo provocado, havendo substituicdo de
personalidade, alucinagdes e amnésia completa. Sustenta a base patologica das
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manifestacdes de possessdo, ou seja, “para que a ‘hipnotizacdo’ efetivamente ocor-
resse e a possessao se desse, deveria haver um ‘terreno patolégico’, localizado na
psicologia humana”. (GIUMBELLL p. 159)

Em A loucura das multidées: uma contribuicao para o estudo das loucuras
epidémicas no Brasil (1901), incluido em sua obra Coletividades anormaisencon-
tra-se ademonstragao de que suas conclusdes sobre as possessdes de santo poderiam
ser aplicadas a mediunidade dos espiritas. Analisa o carater patologico que se
manifesta nas atitudes de coletividades impulsionadas pelo que denomina ‘es-
tado de multiddo’. Um dos casos que cita é relacionado as praticas de uma “seita
espirita” de Taubaté (SP), envolvendo delirios, sacrificios, imundicies, torturas,
procissoes... Essa seita foi vista pelo médico como um exemplo de “epidemia
domeéstica de loucura”, em que hd a “sugestdo coletiva”, além de perceber a exis-
téncia de “predispostos” ou mesmo pessoas com anomalias mentais evidentes
entre os membros do grupo.

A antropologa Simone Guedes, analisando a obra de Nina Rodrigues,
Coletividades anormais, afirma que o médico estuda casos de “loucura coletiva”
dentro de uma perspectiva denominada por ele de ‘psicologia coletiva. Nina
estuda um caso de doenca relacionada a dificuldade motora e atribui seu caréater
epidémico ao contagio por imita¢do (um contagio mental). Aponta o estado
religioso da populacdo como uma das causas predisponentes a este tipo de conta-
gio. Além disso, afirma que “o fato tem sua explicacao racional e cientifica
no mesticamento”. (GUEDES, 1985, p. 1985)

Franco da Rocha foi diretor do Hospital Juquery, em Séo Paulo, e um dos
seguidores de Nina Rodrigues. Faz observagoes acerca da internagdo de frequen-
tadores de préticas espiritas no hospicio em que era diretor, tanto em obras,
quanto em relatorios (GIUMBELLI, 1997, p. 160-161). Em “Esboco de psi-
quiatria forense”, escrito como guia para médicos e juizes, lembra “os perigos das
sessoes espiritas” e coloca o espiritismo entre os “fatores desencadeadores” de
moléstias mentais em pessoas predispostas ou degeneradas.

Em seu relatorio anual, declara que, no Hospicio de Alienados de Sao Pau-
lo, o espiritismo era uma causa crescente de loucura. De acordo com a historiadora
Angélica Almeida et a/ (2005, p. 08), foi no século XX que as conferéncias,
publicagdes e teses sobre a natureza prejudicial do espiritismo cresceram nas esco-
las de medicina, radicalizando-se o discurso.
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Giumbelli pergunta-se, sobre quais seriam as implicacdes das teorizagoes
propostas por hipnologos e alienistas para o direito em seu tratamento dos casos
envolvendo a pratica do espiritismo. O autor distingue dois niveis: tanto os
alienistas, quanto os hipn6logos acreditavam que “praticas espiritas” poderiam
estar envolvidas com lesdes psiquicas e danos a propriedade; por outro lado, em
relacdo a responsabilidade do médium, para o hipnélogo era um fendmeno
de alteracao da consciéncia e para o alienista, um sintoma de anomalia mental.
Porém, os hipndlogos foram aos poucos sendo marginalizados no campo inte-
lectual e institucional da medicina e psiquiatria, por aproximarem-se as praticas
e saberes tidos como charlatanescos, inclusive com o espiritismo (GIUMBELLI,
1997, p. 165-166).

Outros expoentes foram Afranio Peixoto, Oscar Pimentel e Henrique Roxo.
O primeiro, na década de 1910, visita sessdes de espiritismo e conclui que elas
sa0 “um laboratorio empirico de sugestao e de histeria, onde o automatismo e a
subconsciéncia tomam o nome de manifestacoes espiritas”. O saber de Afrénio
Peixoto é produzido e aplicado no espaco do gabinete médico-legal da policia
(1909) e sua pesquisa constitui-se em torno da definicao do crime e do desvio
social.

Em 1919, Oscar Pimentel apresentou, na Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro, a tese £m forno do espiritismo, na qual defende que o espiritismo
é uma crenca absurda e primitiva e seus fendmenos, quando ndo sdo produto de
uma simples fraude, sdo associados a sugestdo, sonambulismo e alucinacdo. Ex-
poe seus “experimentos” desde 1916 e suas conclusdes sao “contrérias a verdade
dos fendmenos espiritas” (GAMA, 1992, passim). Para ele, a crenga no espiri-
tismo era uma reminiscéncia do passado, “de um estdgio menos evoluido da
civilizagao”, fruto de uma “crenga primitiva’. Possui uma perspectiva evolucionista,
e relaciona a crenga ao atraso em que vivem os individuos. Tal comportamento
religioso seria contrdrio a uma suposta “lei natural de progresso”.

O médico ataca de duas maneiras o espiritismo: por um lado, afirma que
sdo préticas fraudulentas e, por outro, que esta crenca levaria a doenca mental.
Identifica o espiritismo como causador de desequilibrio mental e que, depen-
dendo do estagio, ndo haveria mais a possibilidade de cura. O kardecismo aparece
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como uma doutrina baseada em misticismos e supersticoes e diz que o codi-
ficador do espiritismo era um “embusteiro”.!*

Explica o fato de o Rio de Janeiro ser palco privilegiado de atuacéo do espiri-
tismo pela grande aceitacdo popular. Isto porque a populacdo da cidade seria
marcada pela loucura, pelo analfabetismo, alcoolismo, pela sifilis, histeria, epi-
lepsia, pelas doencas venéreas. Todos esses elementos explicariam a rapida difuséo
do espiritismo. Vale citar a andlise do socidlogo Claudio Gama acerca desta
questao:

A crenga consistiria por um lado em um sinal e por outro em uma causa de
doenca mental. Os médiuns e freqientadores dos centros espiritas eram vistos
como sugestionados, charlatdes ou alucinados. Os charlatées seriam caso de
policia; os alucinados caso de médico, devendo ser internados em hospicios;
quanto aos sugestionados ainda ndo em estado psiquico grave, O. Pimentel os
classificava como predispostos a desenvolver doenga mental. (GAMA, 1992,
p. 218)

Oscar Pimentel foi aluno de Juliano Moreira, que foi discipulo de Nina
Rodrigues. Em termos clinicos, via a crenca e os fendmenos espiritas como
consequéncia de sugestdo, hipnotismo ou alucinagao. O tratamento deveria ser
feito por sugestdo, ndo possuindo, entretanto, efeito real de cura. Considerava
asugestdo um dos elementos mais importantes para a compreensao do espiri-
tismo, “pois esta consistia em uma causa fundamental do renascimento da
supersticdo, magia, feiticaria e da antiga medicina sacerdotal.” (Idem, p. 241)

Outro médico importante foi Henrique Roxo, que foi chefe do Instituto
de Neuropatologia do Hospital Nacional de Alienados. Ele inclui perguntas
sobre a frequéncia a centros espiritas nos formuldrios para admissao de pacientes
na instituicdo. Constata que entre 1915 e 1930, 10% dos pacientes desenvol-
veram patologias mentais em virtude do contato com “préticas espiritas”.
Giumbelli (1997, p. 201), considera Henrique Roxo um exemplo do modo
cOmO a preocupacdo com o espiritismo foi capaz de angariar esforgos de teori-
zacao, praticas de observacao e diagnostico psiquiétrico.

1z Jdem. p. 215-216.
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Entre o final da década de 1910 e meados da década de 1930, anunciava-se
0 espiritismo como sendo o terceiro fator de alienacao mental no Brasil, logo
apos asifilis e o alcoolismo. Henrique Roxo acreditava que as afec¢des mentais
relacionadas com o espiritismo representavam uma “entidade clinica” especifica
pelos seus sintomas e seu mecanismo de atuacao. Em um primeiro momento,
denominou a afeccdo causada pelo espiritismo de “delirio episodico dos degene-
rados” — publicado em artigo com o0 mesmo nome da afeccao, veiculado pelo
Brasil-Médlico, (XL, v. 1, n. 19, 1926) — e mais tarde de “delirio espirita episo-
dico” (designacao a partir de 1930): Para ele, trata-se de “(...) um delirio que se
fundamenta em alucinagdes que surgiram conseqiientemente a um choque
emotivo, sendo ele, em geral, pouco duradouro e tendo a capacidade de se repetir
com relativa facilidade”. (ROXO, 1926, apud: GIUMBELLI, 1997, p. 202).

De acordo com Giumbelli, no ano de 1927, hd uma modificagao no pensa-
mento médico, o que é demonstrado através do inquérito sobre o espiritismo,
promovido pela SMCRIJ. Concluem que ele ndo é apenas nocivo a saide da
populacdo, mas também em relacao ao surgimento de anomalias psiquicas em
individuos sujeitos a sua acdo. Neste periodo, a ideia de que o espiritismo fosse
um “fator de doenga mental” passa a ser senso comum entre médicos e psiquia-
tras.

Xavier de Oliveira foi aluno de Juliano Moreira e assistente de H. Roxo
no Instituto de Neuropatologia por nove anos. Discordava da ideia de que o
espiritismo pudesse dar ensejo a perturbagdes que se constituissem em uma enti-
dade clinica com o0 mesmo estatuto de outras neuroses e psicoses. Ao contrario
de H. Roxo, enfatiza a existéncia de um comprometimento psiquico anterior,
a partir do qual se desenvolveria a “espiritopatia”, entendida como “sindroma
mental de forma delirante, com motivos espiritas, e que se observa enxertada
em individuos tarados do sistema nervoso, nomeadamente da classe dos histero-
esquizdides”. (OLIVEIRA, apud: GIUMBELLI, 1997, p. 202)

Afirma que, em 12 anos, 9,4% dos pacientes hospitalizados na clinica
psiquidtrica da Universidade do Rio de Janeiro, “sofrem psicoses causadas somen-
te e exclusivamente pelo espiritismo”. Além disso, o espiritismo seria perigoso
por induzir ao crime e por ser causa de charlatanismo. As religioes meditinicas
eram consideradas um mal social, a maior causa da “alienacdo mental de feicao
puramente religiosa” e deviam ser tratadas como uma questdo de higiene publica:

DeBaTES DO NER, PorTO ALEGRE, ANO 10, N. 15, P. 105-128, 1AN./7UN. 2009



CONCEPCOES PSIQUIATRICAS SOBRE O ESPIRITISMO... 117

“0 espiritismo é considerado como uma doenga contagiosa, como uma epi-
demia, ou como um vicio”. (GAMA, 1992, p. 219)

Procura explicar o porqué da ampla difusdo indistinta do espiritismo, ja que
estd presente em paises menos evoluidos e também nos paises civilizados, avan-
cados e présperos. O espiritismo seria uma doenca que se alastra, marcando uma
época de “ressurreicdo das velhas crencas da humanidade”. Denuncia a pratica
de curandeirismo, afirma que hd estreitas relagdes entre médiuns e homeopatas e
“reclama da concorréncia de tais tratamentos frente a medicina”.

"Também para Xavier de Oliveira, como para Oscar Pimentel, o espiritismo
era uma ‘reminiscéncia do passado da humanidade em evolugo continua’. E o
médico atribuia o fendmeno a ignoréancia do povo, sendo esta ignoréancia resul-
tado da caréncia de instrugdo, baixa capacidade intelectual e inferioridade mental.

Utiliza a categoria espiritismo para agrupar indistintamente diversas verten-
tes de religides meditinicas. Segundo o médico, que diz ter frequentado vérios
centros, a busca do espiritismo — em seus variados matizes — termina invariavel-
mente nos manicomios.

Na mesma linha de outros estudos médicos sobre o espiritismo, Xavier de
Oliveira descreve alguns casos com o objetivo de caracteriza-los como “verdadeira
calamidade publica”, associando-os ao uso de narcéticos, exploracdo, curas menti-
rosas, falsos milagres, falta de higiene, loucura, depravacdo sexual, violéncia e
crime. O catolicismo é tomado como a religiosidade natural, enquanto o espiri-
tismo, a “mandiga, candomblé, macumba e cangeré” seriam “velha feitigaria” e
disfarces “(...) de uma s6 e unica entidade morbida, a classica histeria”.

Acusa o espiritismo de dar gastos ao Estado, na medida em que geraria
muitos loucos a serem tratados nas instituicdes psiquidtricas publicas. Acusa-o
também de fazer fraudes e ilusdes para explorar os adeptos. Porém, profetiza “que
essa epidemia de loucura religiosa terd fim com a evolugéo e o refinamento do
‘pensamento coletivo e da cultura social’.” (Idem) Além disso, acredita que com
o aumento da qualidade de educacéo nas escolas e nas familias, o espiritismo tera
fim. Propde que se queimem todos os livros espiritas, o fechamento dos cen-
tros e a instauragdo do catolicismo como religido obrigatéria do pais.

Para se referir a doenca “causada pelo espiritismo”, usava a expressao “espiri-
topatia”. Ela seria um sintoma de histeria, que apareceria em ‘individuos de
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constituicdo mitopatica, ou seja, naqueles que acreditassem em fendmenos mis-
ticos'. Tais individuos sdo definidos como de “facil sugestionabilidade, com
automatismo mental evidente, nos quais o complexo sexual se eleva até a angus-
tia que explode na doenga’. Como os outros médicos que estudavam o espiritismo,
Xavier de Oliveira diz que as suas conclusdes partem de estudos baseados em
“observagdes minuciosas e experimentos cientificos”.

Em relacdo ao seu estudo acerca de ‘doencas mentais geradas pelo espiri-
tismo’, classifica trés tipos de espiritas:

a) médiuns falantes ou mitopatas ativos, que sdo “(...) criadores, fanta-
sistas, que na coletividade espirita representam o papel de incubo”.

b) médiuns audientes ou mitopatas passivos, que seriam passivos também
nas relacdes sexuais e também quanto a crenga, aceitando tudo sem discer-
nimento e sem postura critica.

¢) médiuns cenestopatas ou mitopatas ativo-passivo, que sdo oscilantes
entre os dois anteriores, sendo um tipo intermedidrio.

Para ele, a maioria dos espiritas encontrar-se-ia na categoria intermedidria.
No caso de ja doentes mentais com agravamento da loucura pelo espiritismo,
determinava a causa da doenga da seguinte maneira:

a) psicoticos maniaco-depressivos: espiritismo aparece como “causa aces-
soria para a crise” (tanto quanto, por exemplo, os problemas conjugais).

b) os esquizofrénicos ja apresentariam a doenca antes de chegar aos centros
espiritas e o espiritismo consistiria em um entre os delirios do doente,
“perturbando seus 6rgaos sensoriais, agravando assim seu estado”.

) porém, existiria uma doen¢a mental “causada pelo espiritismo num
tarado nervoso”, ou seja, o espiritismo também causaria loucura em indi-
viduos com tendéncia ou com a doenca em baixos graus, “que nao se
desenvolveriam caso o ‘insano potencial’ ndo tivesse contato com prati-
cas ou doutrinas espiritas.”

Para a doenca que se enquadra neste altimo caso, estabelece etapas de evo-
lucdo, seus estagios e sintomas: o primeiro seria a espiritolatria, em que o doente
passa a procurar espiritos desencarnados; a segunda etapa seria a espiritofobia,
que é o medo de espirito; e a Gltima seria a espiritomania, que é o auge da doenca,
quando o individuo se vé “dominado pela for¢a de uma sugestao insopitavel”. As
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categorias mais recorrentes nas formulagoes médicas a respeito do espiritismo
como fatores de alienacdo mental de maneira geral seriam: predisposi¢do, suges-
tdo, alucinacao, delirio.

Outro médico que se destacou nos estudos acerca do espiritismo foi Anto-
nio Austragésilo, professor da Faculdade de Medicina. Ele néo escreveu obras
sobre 0 assunto, porém, nos momentos em que foi chamado a falar sobre o espi-
ritismo, associou os fendmenos meditinicos a “crises histéricas”, explicando-os
por uma desarticulagdo entre o consciente e o subconsciente através do meca-
nismo da sugestéo.

Leonidio Ribeiro afirmava que o espiritismo levava as perturbacdes mentais
e atitudes criminosas. Sua postura diverge das ideias de O. Pimentel e de X. de
Oliveira, ao classificar o baixo espiritismo como a prética meditinica mais nociva.
Entretanto, afirma que os diferentes espiritismos consistiriam em histeria conta-
giosa. Considerava a difusao do espiritismo como um “crime contra a saude
publica”. Adota preceitos evolucionistas ao afirmar que haveria uma predispo-
sicao hereditdria de débeis psiquicos ao espiritismo. Neste sentido, os médiuns
estariam num estdgio primitivo, sendo comparados a criangas.

Para ele, o espiritismo provocava distarbios mentais ou agravava doencas
psiquicas ja presentes nos individuos. L. Ribeiro propunha uma agéo conjunta
de médicos, policiais e jornalistas, a fim de combater o “mal social” que era o
espiritismo. Os jornalistas deveriam se recusar a divulgar noticias sobre o espiri-
tismo, enquanto a policia fecharia os centros mais perigosos: os médiuns seriam
enviados ao Hospicio Nacional de Alienados para observacdo médica e, se apds
os exames de sanidade mental fossem considerados loucos, seriam internados;
os outros, charlatdes, seriam presos como elementos perigosos a sociedade.

A possessao aparece como fruto de autossugestdo, e a levitacdo, aparigoes
luminosas e materializagdes de fantasmas seriam resultado de hipnose. O que
diferencia a postura de L. Ribeiro a dos demais, é que este ndo garante a inexis-
téncia de fendmenos sobrenaturais.

C. Gama afirma em sua dissertacao que, para Leonidio Ribeiro, “o médium
é (...) um mitomaniaco que, sem capacidade de perceber a ‘multiplicidade do
eu, a interpreta como possessdo espiritual”. E a comunicagao com os mortos é
vista por este médico como “lembrangas latentes, complexos emotivos e recalques”.
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Afirma que existem dois tipos de ‘perturbacdes mentais’ que se ligariam
ao espiritismo:

a) o primeiro tipo seria causado pelo espiritismo em individuos predis-
postos, sujeitos a preocupacao de ordem espirita (delirios espiritas
polimorfos de débeis, delirios...)

b) ja o segundo seriam perturbacdes mentais que se desencadeariam de
qualquer maneira, sendo o espiritismo apenas um estopim que daria um
colorido diferente, ocorrendo mais frequentemente em dementes pre-
coces, psicoses maniaco-depressiva, psicoses toxicas...

'Também divide os espiritas em diversos tipos:

a) o primeiro tipo apresentaria predisposicOes hereditarias as afeccdes men-
tais, teria fé intensa e estavel, seriam débeis psiquicos por acreditar nos
delirios com espiritos, solu¢des para suas angustias;

b) predispostos, portadores de constituicdes acentuadamente esquizoides;

¢) histéricos, maioria mulheres, que fariam exibigoes semelhantes as sonam-
bulicas;

d) psicoticos, em que se enquadram os loucos que delirariam com o espiri-
tismo, ou seja, o espiritismo seria a forma pléstica de expressao da loucura,
e 0s que teriam o espiritismo como causa em si da loucura.

E. Giumbelli analisa o livro O espiritismo no Brasil: estudo clinico e médico-
legal (1931) de L. Ribeiro e Murilo de Campos, professores da Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro. M. de Campos trabalhou na década de 1920
como psiquiatra nos servicos de assisténcia a alienados e L. Ribeiro comegou sua
carreira, em 1917, como médico legista da policia da cidade do Rio de Janeiro.
E um estudo abrangente sobre o espiritismo, ndo s6 como fendémeno psiquié-
trico, mas também sua realidade psicoldgica e sua composigdo socioldgica.

Afirmam que o que os espiritas atribuem a intervencao de espiritos seria o
produto de sugestdes, dissociagdes psiquicas e afloramento do subconsciente.
Para eles, tais fendmenos ocorrem em individuos ja psicoticos que passam a
incorporar “motivos espiritas” em seu quadro de sintomas. Eles comegariam como
uma simples impressao ou sugestdo e evoluiria até tomar a forma de alucinagdes,
desembocando em uma mania. O espiritismo seria uma forma moderna da
magia, definida pelo apelo ao sobrenatural. Por consequéncia, vérias préticas
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baseadas em rituais de mediunidade seriam espiritas — portanto, englobando
de kardecistas a tradi¢des africanas.

Neste livro, relatam mortes, suicidios e atentados ao pudor praticados
durante ou em decorréncia de praticas espiritas. Porém, Giumbelli afirma que
0 que mais irritava os médicos era o fato de a maioria dos espiritas serem curan-
deiros. Propunham uma campanha repressiva, através do impedimento de
anuncios de centros espiritas em jornais, mobilizacao de autoridades policiais
e sanitarias, fechamento de lugares de cultos mais perigosos, prendendo os
responséveis e entregando os médiuns a observacdo dos psiquiatras.

As tematicas do livro sdo divididas em:

a) explicacdo cientifica dos fendmenos ditos espiritas, sem recorrer a nogao
de espirito.

b) o espiritismo como fator de alienagao mental. Afirmavam que deve haver
uma predisposicdo para doencas mentais: “o espiritismo € perigoso exata-
mente porque pode ser o fator desencadeador da alienagao mental”. Hé a
patologizacdo do médium, ndo se limitando a este, pois também amea-
cava a todos os frequentadores das préticas espiritas.

¢) os danos que sua pratica acarretaria a sadde mental. (GIUMBELLI,
1997-A, p. 52)

A partir da década de 1940, os médicos véo ser cada vez menos convidados
ase pronunciar sobre o sentido e o efeito de préticas como a possessao e a mediuni-
dade e, portanto, vao perdendo a legitimidade neste campo. Neste momento,
ela continua atuante na dimensdo corporativa, ou seja, em relagao a garantia do
exercicio exclusivo da pratica de cura.

Resumindo, em termos da luta dos médicos em relacéo aos espiritas no
campo pratico, podemos destacar alguns momentos e figuras importantes.

Em 1909, ha conferéncias na Sociedade de Medicina e Cirurgia do Rio de
Janeiro sobre os ‘perigos do espiritismo’, porém, ap6s a discussdo, o grupo
decidiu que nao havia necessidade de medidas para atacar o espiritismo.

Em 1927, o assunto é retomado sob o titulo de Problema Espiritismotendo
como lider principal L. Ribeiro que, em seu discurso antiespiritismo, afirma que
50% dos pacientes mentalmente doentes que avalia no departamento de medi-
cina legal da policia, tiveram inicialmente seus sintomas de loucura quando
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praticavam espiritismo. Apds discussao, a sociedade aprovou que se criasse um
comité para analisar as providéncias para se interditar esta prética. As investigacoes
cientificas dos fatos pararam, mas foi feito um inquérito entre especialistas do
assunto, resultando somente em diversas opinides. O questiondrio é o seguinte:

a) Vocé pensa que os fendmenos espiritas tém base cientifica?

b) Vocés estdo cientes dos fatos ou experiéncias do espiritismo cientifico?

c) A prética do espiritismo causa danos a saide mental da pessoa?

d) A prética abusiva de tratamento de saide pelos espiritas compromete a
saude publica?

A resposta consensual ao inquérito foi a de que o espiritismo é uma prética
prejudicial que provoca psicopatologias nos predispostos.

Para C. Gama, “o saber médico nio se constitui de maneira uniforme.
Foram construidos diferentes saberes. A heterogeneidade (...) deve ser examinada
a partir de diversos aspectos: posicionamentos politicos e acusagdes em relacao
a0 espiritismo, cargos ocupados por esses médicos, o grau em que tecem criticas
adoutrina em si, posturas que se assemelham a postura espirita e divergéncias
internas ao campo médico.” (GAMA, 1992, p. 244).

Agora analisaremos as atas encontradas na SMCJF que fazem referéncia ao
espiritismo como causador de loucura e também atas que fazem mengao a cam-
panhas antiespiritas movidas por médicos em outras regides do pais.

Em 1907, observa-se, em meio a uma discussao acerca do suicidio e do
aumento do numero desses incidentes na cidade, referéncias diretas ao espiri-
tismo. Eduardo de Menezes abre a discussdo de 23/02/1907 — ap0s passar a
presidéncia ao Dr. Cristdo Malta - falando sobre o grande ntimero de suicidios
que estava ocorrendo na cidade. Afirma que os suicidios seguem um padrdo,
sendo efetivados ou pela ingestdo do écido phénico ou pela precipitacdo no rio
Paraibuna, principalmente na ponte Carlos Otto. O médico acredita que a multi-
plicidade dos meios demonstra que é resultado de imitagdo: “Irata-se, pois, de
um mal collectivo, uma moléstia social, um mal social, cuja causa determinante
é aimitagdo ou a suggestdo, quaesquer que sejam as causas predisponentes indivi-
duais, isto é, a predisposi¢do morbida psychica dos pacientes. ™!

13 Boletim da SMCIJE, fev/1907.
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Como podemos observar, Eduardo de Menezes coloca o suicidio como um
mal social, uma “moléstia social”, que independeria da predisposicéo organica
e psiquica do individuo para cometer o ato. Afirma, baseando-se em psychopato-
logistas e em tratadistas de medicina legal, que a imitacéo € o fator determinante
das epidemias de suicidio e que as noticias da imprensa acerca destes episodios
excitam a imitagdo, principalmente em individuos com “espiritos fracos e depri-
midos por circunsténcias variaveis”. Como medida profilatica, sugere que se faca
uma campanha para que os jornais ndo noticiem os casos de suicidio e muito
menos os meios empregados para tal ato — campanhas nos moldes do que foi
feita no Rio de Janeiro, através do médico Souza Lima. Nesta discussao, varios
médicos da SMCJF colocam-se a favor desta campanha a nivel local, dentre eles
os Drs. Christovao Malta, Martinho da Rocha e Almada Rocha. Este tltimo,
aproveitando-se do assunto, coloca sua opinido sobre outros fatores que podem
colocar-se como causa occasional ou determinante dos suicidios, os quais seriam
sempre reveladores de “psychopathias transitorias”. Esse médico destaca como
outro fator para o suicidio, o “espiritismo, que sob todas as suas modalidades,
[ilegivel] a que se subordina a practica da medicina, onde empolgando as consci-
éncias e toda a actividade cerebral dos adeptos decididos, é capaz de determinar
as formas delirantes systematizadas bem constituidas.”

Neste trecho percebemos que o médico generaliza as diversas praticas medit-
nicas; e também o fato de que tais praticas levariam seus adeptos a ter sintomas
delirantes. Afirma, com base em investigagdes feitas por ele mesmo e também
em publicacdes alheias, que as formas mais comuns sdo a “romantica, a mystica,
a dos perseguidos, sobre as quais dominam os delirios phobicos — a nosfobia
nomeadamente”. Coloca que o suicidio é um “epilogo de um desses dramas
psychopathicos”. Depois de sua exposicdo acerca do espiritismo, pergunta se
nao seria produtivo que a SMCJF e seus membros promovessem uma “propa-
ganda moderada e decidida contra o alastramento de semelhantes practicas.” Para
ele, fazendo isso, estariam adotando uma espécie de “profilaxia social contra um
mal que se generaliza” na cidade e que vem a contribuir com o aumento do nu-
mero de suicidios. Tomando novamente a palavra Eduardo de Menezes, este diz
que ao iniciar a discussdo nao tinha o objetivo de apontar as causas e origens do

14 Boletim da SMCIJE, fev/1907.
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suicidio. Afirma que se fossem analisar as causas ndo se poderia recriminar
somente o espiritismo, j& “que esta doutrina ndo approva, nem aceita o suicidio
como uma solucao justificdvel”. Entretanto, concorda que o espiritismo pode
levar ao suicidio aqueles individuos com espirito fraco e que se abalam com
preocupacoes e tensdes mentais com as quais nao tém capacidade de resolver.
Mas afirma que isso se dé no espiritismo, “pelo mesmo mecanismo outras or-
dens de preocupagdes e causas de tensdo mental de espirito dd também logar ao
estado anormal psychico que leva ao suicidio”. Porém coloca que na cidade de
Juiz de Fora ndo consta influéncia do espiritismo em caso algum de suicidio. Cita
o caso do maestro Valle, o qual Eduardo de Menezes “conhecia particularmente
as suas convicgdes espiritas e a frieza racional com que as nutria sem emogao”.
Afirma que o maestro tinha a obsessao do suicidio durante os periodos de “exarcer-
bacdes psycho-pathicas” e que ele atribuia a um espirito que o perseguia as
alucinacoes auditivas e visuais. Para Eduardo de Menezes, isso seria um elemento
secunddrio e, na verdade, o maestro era um “psychopata permanente sujeito a
exacerbagdes morbidas e aquelle estado moérbido revestia-se de todos os signaes
caracteristicos na ordem intelectual, moral e phisica ou somética, além de causas
hereditérias provenientes de alguns de seus ascendentes.”"*

Nesta ata, percebemos que as ideias psiquiatricas sobre o espiritismo tive-
ram alcance na cidade e que havia médicos que apoiavam as mesmas, como é
o caso de Almada Rocha, o qual inclusive afirma ter chegado a concluséo de que
0 espiritismo leva ao suicidio e a loucura através da leitura de teses, artigos e
estudos sobre o assunto e também através de uma “investigacao” que teria feito
nos centros espiritas locais.

No final da sessao de 07/05/1924, o pediatra Villella Filho menciona noti-
cias veiculadas no periodico Noitesobre o espiritismo, “parecendo-lhe que esses
artigos sa0 mais uma propaganda contra o espiritismo”. Na opinido deste médi-
co, 0 espiritismo seria uma das causas determinantes de moléstias e acha que a
SMCIJF deveria redigir ao redator do jornal uma mocao de aplausos pela cam-
panha que vem fazendo contra o espiritismo. Tal discussao foi encerrada neste
dia e continuou na reuniao seguinte, do dia 04/06/1924. Porém, o Dr. Villela

15 Boletim da SMCIJF, fev/1907.
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Filho declara que, tendo o jornal Noife acabado com as reportagens sobre o
espiritismo, havia perdido a oportunidade da ideia que sugeriu na ultima
sessdo. 't

O pesquisador C. Gama examina artigos publicados pela imprensa laica,
em que hé debates e acusacdes entre médicos e espiritas. Um desses jornais é o
Noite, do Rio de Janeiro, em que observou somente dentincias, e nao debates.
O autor localiza as primeiras dentncias em meados da década de 1910, acusando
o Centro Espirita Redentor, na cidade do Rio de Janeiro, de maltratos de pacien-
tes em seu hospital, o qual seria clandestino, segundo os redatores deste jornal.

Na reunido de 10/11/1939, presidida por Carlos Teixeira, encontramos
referéncias ao espiritismo nos debates dos médicos da SMCJE, quando o Dir.
Olavo Lustosa comenta sobre uma campanha, que estava sendo realizada no Rio
de Janeiro, contra “antncios escandalosos”, através de jornais e radios.” Este
médico “Ié alguns trechos de um trabalho do Dr. Pimentel referente a0 mesmo
assunto” e pede a colaboragdo da SMCJF nesta campanha. A proposta de Olavo
Lustosa, ap6s ter sido colocada em discussédo, é aprovada e decidem enviar um
oficio ao Dr. Pimentel e a Silvio Pereira, dando apoio a campanha que esta
sendo feita no Rio de Janeiro. Em nenhum momento da ata, fala-se do espiri-
tismo, porém concluimos que os “anuncios escandalosos” se referem a ele, porque
a campanha é movida pelo Dr. Oscar Pimentel, que em 1939, fez uma campa-
nha contra o espiritismo nos jornais do Rio de Janeiro.

Na atada SMCJE a campanha a que se referem séo na verdade “acusagdes”
aos espiritas no jornal Didrio da Noite, liderada por Oscar Pimentel, a partir de
outubro de 1939. O. Pimentel fala do espiritismo como “fruto da ignoréncia,
charlatanismo e como prejudicial a saide mental” (GAMA, 1992, p. 141). Tam-
bém se refere ao espiritismo como um sinal de mentalidade primitiva, sendo
praticas deprimentes desta supersticao africanizada e de aldeia, segundo esse
médico.

No ano de 1939, o médico Carlos Fernandes apresentou a SMCRJ um
projeto visando reprimir o espiritismo. Tal projeto citava os artigos 156, 157
e 158 do Codigo Penal, e se referiam ao programa de radio Hora Espirita

16 Ata da SMCJF maio-jun/1924.
17 Ata da SMCIJE, nov/1939.
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Radliofonicacomo divulgadores de uma doutrina nociva para a sociedade. Este
médico envia o projeto ao ministro da Justiga, e pede a intervengdo policial
para garantir o cumprimento dos artigos do Cédigo Penal, além de pedir ao
Presidente da Republica para que se atentasse para a “nociva divulgagao do espiri-
tismo” (GAMA, p. 121).

Neste mesmo ano, através do periddico Didrio da Noite, ocorreram desa-
fios entre médicos e espiritas. O médico Carlos Fernandes, autor da mogéo
apresentada a SMCRYJ, é quem lanca este desafio aos espiritas através do jornal,
convidando-os a curar cegos e loucos. Os membros das associagdes espiritas se
unem para responder a SMCRYJ, defendendo o espiritismo a nivel filosofico,
doutrindrio e cientifico. Um representante da Liga Espirita do Brasil, Lamon-
nier desafia Carlos Fernandes e afirma que este estava “debaixo de obsessao
espiritual evidente”. Esse mesmo espirita também responde a O. Pimentel sobre
a cientificidade do espiritismo, que para ele seria “uma ciéncia e ndo desapare-
cera (...). O espiritismo € Religido, Filosofia e Ciéncia”.

Encontramos, entre a documentagdo do fundo da SMCJE, uma ata que é
dedicada a registrar o assunto de reunioes dedicadas a exposicdo oral através de
palestras e conferéncias internas de seus socios. Uma conferéncia que acreditamos
ser importante foi do Dr. Guilherme de Souza, que, no dia 05/03/1943 versou
acerca do tema “Progressos atuais da terapéutica neuro-psiquiatrica. Casos
clinicos”.'® Nesta conferéncia, o médico discorre sobre os métodos modernos
de tratamento das moléstias mentais, como a radioterapia e a convulsioterapia
e também sobre a esquizofrenia, a psicose maniaco depressiva, a sifilis cerebral,
epilepsia e psicoses toxicas. Entretanto, inicia sua fala denunciando o atraso e
abandono do Brasil em relacdo a hospitais para indigentes, sendo o tinico que
existe no pais o Hospital do Juquery, em Sdo Paulo. Também

lamenta a falta de propaganda adequada para generalizacdo de preceitos de
higiene mental. Critica o uso abusivo do alcool como elemento nefasto para o
individuo e sua prole. O baixo espiritismo trabalhando e desagregando a socie-
dade, sob os olhos complacentes da policia. Os gastos para profilaxia e cura da
sifilis sobem de preco diariamente (...)

18 Atada SMCJE mar/1943.
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Como observamos, o médico se refere ao espiritismo sob a forma de “baixo
espiritismo”, como um desagregador da sociedade no que se refere a saide men-
tal. Além disso, critica a ineficécia da policia no que tange a repressao dessas
praticas, as quais sdo criminalizadas no Cédigo Penal de 1890.

CONSIDERACOES FINAIS

Como vimos, as religides meditnicas se configuraram como objeto de
estudos de médicos e psiquiatras no Brasil do século XX. Neste contexto, a
SMCIJF se colocou como uma instituicao que se preocupava com a regulacao
do monopdlio da profissdo, o que € tipico de uma corporagdo voltada para a
unido e defesa profissional. Além disso, mostramos como o tema do espiritismo
estava presente nas discussdes internas da corporagdo, colocado sempre como
um problema, seja relacionado ao exercicio ilegal da medicina ou como causa-
dor de alienagao mental. Também observamos que os médicos da cidade estavam
em sintonia com as discussoes e campanhas movidas nos ambito da capital fede-
ral e de outras institui¢oes médicas do pais, como € o caso da Sociedade de
Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro.
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