RESENHA

José Pereira Rego. Historia e descrigio da febre amarela epidémica que grassou no Rio de

Janeiro em 1850. P osficio de Sidney Chalhoub. Sio Paulo: Chio Editora, 2020. 352 p.

Seria muito dificil, senio impossivel, escrever sobre o livro Historia e Descri¢io da
Febre Amarela Epidémica que Grassou no Rio de_Janeiro em 1850 — ou apenas Historia e
Descri¢io — de José Pereira Rego e com posficio do Sidney Chalhoub, sem notar o quio
semelhante e repetitiva a histdria se mostra. O livro é publicado em 2020 pela Chio Editora
sob coordenagao do professor universitirio Sidney Chalhoub, autor de livros como Cidade
Febril' ¢ Trabalho, lar e botequinr’, justamente por conta da pandemia de COVID-19 ¢ as
semelhangas com o enfrentamento, as dificuldades e a propagagio tanto da febre amarela em
1850, quanto do coronavirus no inicio dos anos 2020.

Chalhoub destaca, durante o evento de langcamento da obra,” a mesma sensac¢io de
impoténcia e inseguranca ao confrontar as duas doencas que acabaram por se alastrar
rapidamente, sem que houvesse um tratamento até entio conhecido ou protocolo bem-
estabelecido. Apesar do reavivamento repleto de notas de rodapé do texto de Rego,
originalmente publicado em 1851, o foco aqui serd majoritariamente o posficio de
Chalhoub, muito por conta de suas infusdes sobre a relagio entre racializagio, historia,
descaso e ineficiéncia durante este periodo epidémico na Corte.

Sempre com pesquisas muito atreladas aos estudos de literatura, Sidney Chalhoub
traz em seu posficio uma alusio ao livro O Cortigo, escrito por Aluisio Azevedo e publicado
em 1890, para exemplificar essa jung¢io de elementos quentes, imidos, fervilhantes e
propicios a doencgas que era a cidade do Rio de Janeiro. O professor utiliza o termo “calor

escorchante” para retomar o ambiente em ebuli¢io da capital da Corte nos anos 1850, e, por

! Cf. Chalhoub, Sidney. Cidade febril: corticos ¢ epidemias na corte imperial. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 1996.

% Cf. Chalhoub, Sidney. Trabalho, lar ¢ botequin:: o cotidiano dos trabalhadores no Rio de Janeiro da Belle
Epoque. S3o Paulo: Brasiliense, 1986.

3 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=W-6Ano26SOc&ab_channel=NexoJornal
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conta disto, nio se afasta muito das palavras usadas por Antonio Candido no reconhecido
ensaio “De cortico a cortico”, onde também temos essa ideia de o ambiente influir e infligir
danos diretamente aqueles que estariam submetidos a0 meio. Curiosamente, trazendo para
os dias atuais, houve nos primeiros meses da pandemia de COVID-19 diversas teorias de
que o clima tropical poderia ser um aliado no combate ao coronavirus, uma vez que a
doenca seria menos transmissivel ou resistente no calor escaldante brasileiro.” Ao longo de
quase dois anos de combate 2 pandemia, o sol brasileiro nio se provou um instrumento
eficaz, pelo contririo; aqueles sob o territério brasileiro experimentaram pouca sorte contra
o virus. Ainda, ¢ interessante notar como o clima especificamente tropical ¢ alvo de
discussoes tanto no século XIX quanto no XXI, as quais, mesmo que por ideias bastante
distintas, acabam revelando que o ambiente era, sim, propicio a disseminagdes sem
precedentes até entdo. Nao foram o calor, o sol ou a umidade que ditaram o feroz avanco
das doencas, mas as ideias retrogradas, a mi-gestio e¢ o descaso funcionaram como velozes
propulsores das epidemias.

A anilise de Sidney Chalhoub nio apenas apresenta o cotidiano no qual José Pereira
Rego estava inserido durante a escrita de Historia e Descrigio, como também contextualiza
muitas das concepgdes — quase sempre erréneas — em comparagio com os dias atuais.
Costumeiramente muito delicado, cuidadoso e afirmativo com a histdria da escravatura no
Brasil, Chalhoub destaca como a febre amarela parecia afetar de forma muito distinta as
etnias que conviviam no pafs: imigrantes europeus pereciam 3as centenas, enquanto africanos
e seus descendentes apresentavam mais resisténcia 3 doenga. Essa diferenga, mesmo que a
palavra em si nio seja citada por Pereira Rego, causa uma espécie de “racializagio” quanto a
febre amarela, uma vez que as teorias tratavam a aclimatag¢io ao clima quente e imido como
um dos fatores definidores nas chances de cura da febre. Os africanos por ji estarem
acostumados acabavam por reagir melhor 3 doenga do que os recém-desembarcados
marinheiros, turistas ou imigrantes europeus.

Torna-se nio muito distante a separa¢io entre este ponto e as teorias eugenistas, que
viriam a popularizar-se entre as camadas cariocas mais abastadas 3 época. A ira contra os

negros, por nio sucumbirem facilmente 3 febre amarela, pode assemelhar-se com os

* Candido, Antonio. De cortigo a cortico. Novos Estudos, Sio Paulo: CEBRAP, n. 30 p.111-129, 1991.
> Disponivel em: https://gl.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2020/02/27/saiba-se-o-clima-no-brasil-
pode-ajudar-a-combater-o-novo-coronavirus.ghtml
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eventos que levaram ao protesto denominado “Stop Asian Hate”.® Essas manifestacoes
criticam o ato de civis e personalidades designarem o coronavirus, pelo fato de os primeiros
casos de COVID-19 terem sido identificados na China, como um “virus asiitico”. Em
outras palavras, o virus possuia nome, sobrenome e nacionalidade. O crescente preconceito
étnico contra asidticos acaba por intensificar-se muito através de discursos inflamados de
xenofobia e desinformacio. Se no século XIX os negros sofreram represilias pela sua
aparente imunidade contra a febre, em 2019 os asiiticos sio erroneamente associados 2
transmissao de uma pandemia global.

Parece extremamente irénico pensar que um dos maiores empecilhos as medidas de
embranquecimento da populagio brasileira tenha sido uma doenga que, em uma estatistica
inicial, a0 mesmo tempo em que poupava a vida dos afro-brasileiros, também dilacerava a
satde do europeu branco recém-chegado. O medo de sucumbir a doenga acabava afastando
muitos dos tio desejados imigrantes brancos, principalmente durante os meses de verio em
que a doenga se alastrava com maior facilidade na capital Rio de Janeiro. Essa apreensio nos
¢ mostrada por Chalhoub através de recortes de jornais da época da epidemia que, por sua
vez, acabam por remeter novamente a semelhanca muito cintilante com o sensacionalismo
mostrado também na pandemia de COVID-19. As figuras escolhidas ilustram desde
sentimentos moérbidos com esqueletos e figuras que evocam a morte mitoldgica, até a
“descoberta” do mosquito e seus dejetos causadores da febre. Assim como em todo seu
texto, Chalhoub é novamente muito feliz na escolha dos recortes e no seu intuito de
apresentar ao leitor quais sentimentos e perspectivas perpassavam na populagio e na midia a
época.

Ainda ¢ considerdvel notar a figura de José Pereira Rego e a sua atuagio na satide
publica brasileira. Apesar de, em especial, o Rio de Janeiro vir a ter outros nomes de
importincia nos avancos de higiene e sadde — como Pereira Passos, Barata Ribeiro ou até
mesmo Oswaldo Cruz —, seria mais cabivel uma aproximagio de Pereira Rego com o
médico John Snow. O britinico, também nos anos 1850, foi o principal responsivel pela
erradicacio da epidemia de célera na cidade de Londres a partir de uma meticulosa
investigacao, assim como Pereira Rego. Enquanto os trés brasileiros supracitados prezaram,

na maior parte dos casos, agoes autoritarias e truculentas, Snow e Rego realizaram trabalhos

¢ Em portugués algo como: “pare com o édio contra asiiticos”.
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de detetive para tentar solucionar tanto a febre (verde e) amarela quanto a célera londrina.
Nio levando em conta como a higiene e as doengas se relacionavam diretamente com a
péssima distribui¢ao de renda e de recursos entre os cariocas, Pereira Passos ¢ Barata Ribeiro
parecem ter privilegiado exclusivamente os desejos das classes mais altas ao afastar a
populagio carente para as margens da cidade sem meditar quanto as possiveis consequéncias
deste tipo de politica ptblica. J4 John Snow por conta de, a certa altura, ter notado que o
contagio partia das casas mais proximas ao Rio Thames e, entio, espalhava-se pela capital
britinica, sugeriu como método o que hoje nos parece simples: ferver a dgua. Chalhoub,
ainda na entrevista de lancamento do livro, expde que Snow provavelmente nio possufa
conhecimentos sobre a bactéria causadora da célera, mas foi capaz de avangar
consideravelmente no combate 4 doencga por conta deste estudo a partir do mapa da cidade
de Londres. De forma semelhante trabalha Pereira Rego, uma vez que o médico brasileiro
ignora muitas das teorias em voga a época, como 0os miasmas, a homeopatia e o “racismo
cientifico”, que viria a dar forma a eugenia, para dar preferéncia ao estudo amplo e pautado
em métodos menos dibios do que os tratamentos habituais dos anos 1850.

Ao invés de restringir os estudos de patologias a teorias obscurantistas, Pereira Rego
¢ um dos primeiros a considerar a satide publica como um conjunto complexo de fatores
que abrange, inclusive, questdes sociais. Ao entender a cidade quase como um organismo
vivo, Pereira Rego exerce, aos olhos de Chalhoub, uma espécie de transi¢io as novas formas
de exercer a pritica médica e o combate a doengas em que o tratamento ao paciente nio
bastava para evitar contigios futuros. A classe social, as condi¢des de moradia, o clima e o
grau de instruc¢io eram fatores que influenciavam diretamente na transmissio da febre entre
os cariocas. Um dos exemplos é que, com o passar do tempo, uma das melhores formas de
evitar o contigio acabou sendo acessivel apenas para as classes mais abastadas: o verio no
municipio de Parati, longe da cidade febril, dos cortigos e da epidemia.

Uma das afirmag¢des mais enfiticas que podemos fazer é que as semelhangas com a
pandemia de COVID-19 se impoem em larga escala. Enquanto as classes mais pobres
continuam expostas em ambientes que favorecem o contigio sem uma Parati para chamar
de sua, o péndulo movido por Pereira Rego em prol da ciéncia aparenta estar retornando a
época dos chamados miasmas. Antes da descoberta da microbiologia, acreditava-se que

muitas das doengas infecciosas se originavam a partir de elementos putridos de corpos em
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decomposi¢io. Em tempos de defesa a hidroxicloroquina, fica clara a semelhanca entre os
ultrapassados miasmas e o tratamento precoce’ 3 COVID, uma vez que ambos os métodos
acabam por contribuir mais para a doenga em questio do que para a sua eventual cura.
Assim, o enfoque de Chalhoub reaviva questdes importantes por conta das inovacoes de
Pereira Rego, pelo seu pouco reconhecimento enquanto personagem histérico brasileiro e,
principalmente, pelo momento epidémico e ideoldégico em que o pais se se insere
atualmente.

Uma relagio interessante seria com as ideias do historiador francés Jacques Le Goft
que, em alguns de seus textos,® discute a importincia da preservacio da memoria para
comunidades, povos ou paises ao apresentar a teoria que diferencia “monumentos” e
“documentos”. Sendo “monumentos” caracterizados como acontecimentos histéricos e
“documentos” como materiais produzidos a partir ou sobre esses “monumentos”, podemos
tentar esbogar a importincia desses objetos compostos durante algum marco para a
perpetuacio dessas memorias. Entio, ao aplicar esses conceitos, podemos dizer que tanto
Pereira Rego quanto Chalhoub acabam por produzir importantes documentos sobre
significativos ciclos da histéria e cultura brasileira, contribuindo diretamente para a
preservagio da memoria. Pereira Rego, no fim, acaba por ser mais um exemplo para a lista
de grandes nomes que acabam figurando menos do que poderiam na histéria brasileira e,
por consequéncia, o texto, a iniciativa e os critérios de organizagio de Sidney Chalhoub
adquirem ainda mais relevincia. Contexto, lembranga e resgate perpetuam e ecoam tanto
no escrito original de Pereira Rego quanto no posficio do professor, que se vale da
conjuntura para prestar uma espécic de homenagem histérica a, até entio, benéfica e
incontestivel passagem do obscuro ao cientifico. Pereira Rego pds o péndulo em

movimento. Chalhoub tenta manté-lo no local adequado.

Icaro Carvalho

Doutorando na UCLA

7 Disponivel em:  https:/www.cnnbrasil.com.br/saude/2021/04/19/cfm-diz-ao-senado-que-nao-aprova-
tratamento-precoce-contra-covid-19

8 Le Goft, Jacques. Historia e memoria. Tradugio de Bernardo Leitio. Campinas: Editora da UNICAMP,
1990.
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