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Resumo

Ao longo do século XIX, a educagiio da mulher merece atengéio de diversos atores sociais, que
enfatizam o seu importante pape! social, por ter multiplicado a soma de seus deveres a cumprir
como filha, esposa, mde e até como professora. Nesse sentido, sua formagéio passa a ser
amplamente discutida, visando preparé-la a desempenhar as fungGes a que estava destinada na
sociedade, ou seja, fazer de cada aluna uma verdadeira dona de casa. Essa imagem modélica
forjada pela ilustragdo brasileira foi dada pela disciplina economia doméstica, presente no
curriculo da Escola de Primeiras Letras desde a primeira lei de Instrugio Piblica Nacional, de
1827. Esse estudo pretende analisar o discurso fundador da economia doméstica no Brasil,
privilegiando a andlise do primeiro livro de leitura destinado 4 escola priméria e,
posteriormente, as aulas de sexo feminino do Imperial Liceu de Artes e Oficios do Rio de
Janeiro (1881).
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Abstract

During XIX century , women education deserves attention from diverse social actors who
emphasize their important social role for having multiplied their duties as daughters, wives ,
mothers and even as teachers . Therefore their formation starts being widely discussed , with
the objective of preparing them to perform functions in the society , that is , making of each
student a real housewife .This model image , forged by the Brazilian intellectual elite, was
taught in the discipline domestic economy , part of the curriculum of Escola de Primeiras
Letras since the first law for Public National Instruction of 1827. This study intends to analyze
the discourse of domestic economy in Brazil , analyzing the first book destined to primary
school and , afterward , to the female classes at Imperial Liceu de Artes e Oficios in Rio de
Janeiro ( 1881 ).

Keywords : readings for formation, domestic economy, woman education
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Introducao

Durante longo tempo, a sociedade ocidental refutou a igualdade de
instrugdio para os dois sexos. A longa dominagio da Igreja Catdlica sobre a
instrucdo explica o privilegiamento da formagdo masculina, ou seja, dos
futuros padres. Na Renascenga, raros sdo os humanistas como J.L.Vives ou
T. Morus, a defender uma educagdo igual para mulheres e homens. Um
espirito liberal como Erasmo também duvidou do interesse de aprender o
latim das meninas.

Angele Mérici, e sua congregagdo das Ursulinas fundada em 1536,
tragou, por trés séculos, o programa comum de ensino para as mulheres:
“ler e escrever, trabalho em agulha e instrucéo religiosa”, para formar as
boas (futuras) mdes cristds, na falta de fazer piedosas novigas, cuja
instrugdo tinha uma finalidade eminente endégena. Tanto Fénélon como a
Marquesa de Maintenon ndo mudaram esta orientagio, persuadidos que
estavam que saber ler, escrever, costurar, cantar e rezar eram suficientes
para a reprodugéo sécio-cultural.

No final do século XVIII, a geragdo revoluciondria rompe com essa
velha visdo de mundo, pensando que “se s@o as mulheres que fazem nossa
infancia, assim da nossa primeira educacdo dependerd sempre 0 nosso
destino”, escreveu Lakanal. Rousseau ao falar na educagdo de Sofia, no
capitulo V de Emilio, inspira todo o século XIX laico: “do seio das
mulheres depende a primeira educacdo dos homens, das mulheres depende
entdo os seus costumes, suas paixdes, seus feitos, seus prazeres, sua
felicidade. Assim toda a educagdo das mulheres deve ser relativa aos
homens”. Assim, promover uma formagio destinada s futuras mulheres do
mundo _ e ndo das futuras religiosas _, foi a meta proposta pelo movimento
revolucionério.

Ao longo do século XIX, a educagdo da mulher continua a ser foco
de intensos debates sobre a melhor educac@o a ser-lhes destinada, e uma
meta a ser alcangada pelos liberais e anticlericais, como podemos verificar
pelas iniciativas de prolongamento da escolaridade das mulheres _ a
criagdo da Escola Normal Feminina (S¢vres,1881). No entanto, ainda
predomina uma perspectiva de 4mbito privado para a educacdo das
mulheres, ou seja, sua formagédo destinava-se 4 melhor prepard-la para as
atividades domésticas ou do lar. Carnot (1864) afirmava que “a educagdo
que melhor convém para as mulheres é a de mde de familia, e que a melhor

escola para mogas é a casa paterna”.

2 CHASSAGNE, S. L’Education des Jeunes Filles il y a cent ans. Paris: INRP, 1983, p.9-13.
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Em 1859, Michelet edita A Mulher, um tratado sobre a mulher
fundamentado na sociologia ¢ na biologia, para justificar as diferencas
existentes em relagdio com os homens. Realiza uma apologia da ética
republicana, fundamentada no amor e na mulher. Para ele, “a sociedade,
procedente da familia, serd fundamentada no amor. Nela, as relacoes
Jamiliares refletirdo as relagdes do cidaddo com o Estado. A mulher torna-
se a pedra de toque de todo o sistema: educa a crianca, forma o homem;
suas relagées com este sdo o espelho da sociedade”. Esta obra, ao contrdrio
de ser uma idealizagdo da mulher é “uma recusa de conceder-lhe o status
de ser humano. Sua fun¢do é glorificar o homem. Se ndo deve trabalhar, é
evidentemente para ser mde. Ao recusar a produgio competitiva, a mulher
diviniza o trabalho do outro que se sacrifica por sua deusa. Na verdade, se
a mulher é uma religido, é porque o homem é Deus Pai”. ~ Essa obra, como
uma entre outras tantas, serve para exemplificar as preocupagbes deste
momento histérico em relagdo a2 mulher e que irdo influenciar toda uma
geragdo.

Nessa perspectiva, situa-se a obra e a agdo de Madame Eugéne
Hippeau °, que edita a obra Cours d’Economie Domestique (1869)5,
resultado das lices ministradas nos cursos da Association pour
l’emseignement secondaire des jeunes filles, em Paris, do final do século
XVIII os anos de 1867. 1868 e¢ 1869. Para Mme. Hippeau, o ensino de
Economie Doméstica € uma inovagdo integrada ao programa dos cursos
cientificos e literdrios institufdos para a educagio da muther. Considera que,
apesar de sua utilidade ser geralmente reconhecida, nio h4 um acordo sobre
as matérias que o embasam, o objetivo a que se propde, os limites em que
estd circunscrito. Assim, afirma que o estudo da disciplina é a arte de
dirigir de maneira econémica e regular as coisas da casa, (...) sdo todos os
deveres relativos ao interior da casa, a familia e ao mundo, (...) é fortificar
a educa¢do moral elevando assim o nivel da inteligéncia da mulher”.
Dessa forma, seu livro deveria ser completo como um tratado de educagio,
mais elevado ¢ interessante que um livro sobre o lar. Mas, também, esse

3 MOREAU, Thérese. “A Bela e a Fera”. In: MICHELET, J. A Mulher. Sio Paulo: Martins Fontes, 1995.
p.XIX., XLIIL

4 Nio foi possivel encontrar um biografia ou obra sobre as atividades de Mme Hippeau. Como esposa de
Célestin Hippeau, encontramos algumas referéncias sobre a sua pessoa. Assim no Dictionnaire de
Biographie Frangaise, consta que, a partir de 1867, ocupou-se com o marido do estabelecimento de cursos
secundérios para mulheres, em Paris. Publicou,além desta obra, Méres et nourrices, organisation des sociétés
protectrices de lénfance (1875). Na contra-capa do livro Cours d’économie domestique consta que estd em
preparagéo do mesmo autor as obras: Cours d’hygiene, 2 I'usage des cours de I’enseignement secondaire des
jeunes filles ¢ Notions de Droit Usuel, al’usage des cours de I'enseignement secondaire des jeunes filles.
PREVOST, M. (dir) Dictionnaire de Biographie Frangaise. Paris: Libraire Letouzey et Ané, 1986. p. 1221.

5 HIPPEAU, Eugénie. Cours D'Economie Domestique. Paris: Bibliothéque D’Education et de Récréation/
J. Hetzel et Cie, 1869.
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manual deveria ser Wtil as escolas que ministram esta disciplina, para as
mulheres conhecerem os contetidos de sua formagdio numa forma
cienttj‘ica.6 Para alcangar seus objetivos, busca na literatura - Mme. Sévigné,
Mme. de Maitenon, Fénelon, Moli¢re, Mme. Campan e Necker de Saussure,
Benjamin Constant, exemplos que lhe permitissem alcangar plenamente os
objetivos de instruir a mulher: a arte de melhor empregar o tempo, a
inteligéncia e o dinheiro; (...) a moral, como a moderacdo de justica e
caridade, as instrugées religiosas.

No Brasil, ao longo do século XIX, a educagio da mulher merece
atengdo de diversos atores sociais', os quais enfatizam o seu importante
papel social face as mudangas ocorrida _ “multiplicada a soma de seus
deveres a cumprir como filha, esposa, mde e até como professora; por isso,
€ que também a sociedade moderna compreendeu a necessidade de
prepard-la com estudos sérios e mais profundos para preencher
dignamente a sua nobre missdo”.

A partir de 1874, Almeida de Oliveira, Manoel Francisco Correia,
Teixeira de Macedo, e depois, Félix Ferreira reivindicam o aproveitamento
da mulher no magistério elementar. Sobre todos eles parece ter influido a
obra de Célestin Hippeau® sobre a Instrugdo Piiblica nos Estados Unidos,

6 Cours d’économie domestique, de Mme Hippeau, consta de um Preficio seguido de doze ligdes (319
pdginas), assim apresentadas: 1- définition de 1’économie domestique; principes d’éducation pour le
gouvernement de la maison et de la famille; Fénelon; Mme Capman; Mme d’Agoult; Mme de Maintenom;
les vraies et les fausses savantes. 2- emploi et distribution du temps; régularité; perfectionnement moral; Plan
de la vie imaginé par Franklin; Socrate et Xénophon. 3- Conditions de ordre et de la régularité;
conséquences nécessaires d’un sage emploi du temps; une lettre de Marie-Thérése d’Autriche; le ménage
athénien; mettre toute chose 2 sa place; faire tout  propos. 4 - prévoyance; nécessité de diriger I’éducation
en vue de P'avenir; développement physique et moral; habitude de Pobservation et de la réflexion; la
prévoyance dans la nature. 5- I'intelligence dans la maison; choix et disposition de I’habitation; hygiéne;
ameublement; approvisionnements; choix et direction des domestiques. 6- Iintelligence dans la famille; les
péres et les enfants; Ia jeune fille dans ses rapports avec les différents membres de la famille; la femme dans
le mariage; la mére institutrice. 7- I'intelligence dans les affaires; role de la femme 2 la campagne, dans les
exploitations agricoles, les établissements industriels; le commerce, les beaux-arts et I’enseignement. 8-
Pintelligence dans le monde; les devoirs de la société; les salons; la conversation; la musique et les arts
d’agrément; les diners; les bals; la véritable femme du monde. 9- Ia question d’argent; I'éducation utilitaire;
le travail et la richesse; le gouvernement de la maison au point de vue économique; le ménage de Critobule;
budget des recettes et des dépenses; comptabilité. 10- emploi d’argent; dépenses nécessaires; dépenses
inutiles; le mobilier; la toilette; les tentations; maximes économique; théorie de 1'épargne; les vraies
ménagres. 11- le luxe; ce qu’ont doit entendre par ce mot; progrés du luxe; les dépenses d’ostentation; les
fortunes rapides; les parvenus; les manies dispendieuses; conseil aux méres et aux maftresses de maison. 12-
usage de la fortune; la charité; les associations de bienfaisance; les asiles pour la vieillesse; les écoles;
résume et conclusion du cours d’économie domestique. HIPPEAU, E. Cours d’économie domestique.
Paris: J. Hetzel et Cie, 1869.

7 Por exemplo: Dr. José Lino Coutinho com Cartas sobre a Educagio de Cora (1832, publicado em 1849):
Nisia Floresta com Conselhos & minha filha (1842), Opisculo Humanitirio (1853).; Tito Livio de Castro
com A Mulher ¢ a Sociogenia (1893).

8 E provivel que a obra de Madame Hippeau tenha chegado ao Brasil através das obras de seu marido,
bastante conhecido por ter publicado vérios livros sobre a Instrugdo Pblica de vérios paises, tendo sido
traduzido por ordem do Governo Imperial, em 1871, a obra relativa a Instrugdo Piiblica nos EUA.
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em 1871, e as de Paul Bert, que desde 1874 defendia a educagdo da mulher

na Assembléia Legislativa Francesa.” No entanto, a maioria das vozes que
reclamam a educagio da mulher, ainda o fazem restrita a preparagio para o
lar, criacdo dos filhos e maior britho social.

Em torno da questio da educagdo feminina, Joaquim Teixeira de
Macedo faz significativas ponderagGes que retratam fielmente as limitadas
perspectivas da quase totalidade dos seus defensores: “nos nossos dias, a
imensa influéncia que os filosofos, os pedagogos e os estadistas atribuem &
educagdo da mulher é tdo conhecida (...). Infelizmente muitos querem
confundir a verdadeira educagdo com a intitulada emancipacdo da mulher,
idéia extravagante que de nossas mdes, esposas e filhas faria entes
hibridos, fatais a si mesmos e as nagées constituidas, se tal idéia viesse a se
realizar nas proporgées admitidas por esses transformadores.” Macedo
propunha para as jovens brasileiras uma educagiio que “ndo lhes roubasse
todas as suas gracas e que as tornasse ainda mais fulgurantes no
desempenho da nova missd@o que os homens lhe destinavam. »l Objetivava
confiar a mulher ndo apenas a formagdo dos filhos mas também a educagio
da infincia nas escolas, tarefa que, para ele, os homens usurparam, mas
que de direito e por natureza devia ter-lhe sempre pertencido.

Nesse sentido, a formagdo da mulher visava prepari-la para o
desempenho das fungdes a que estava destinada na sociedade, ou seja,
fazer de cada aluna uma verdadeira dona de casa. Esta imagem modélica
forjada pela ilustragdo brasileira seria dada pela economia doméstica.

A disciplina economia doméstica estd presente no curriculo da
Escola de Primeiras Letras desde a implantagdo da primeira lei para a
Instrug@o Piiblica Nacional, de 15 de outubro de 1827, que determinava o
ensino “ também das prendas que servem & economia doméstica”,
compreendendo conhecimentos elementares de trabalhos de agulha -
bordado e costura, e miisica. Posteriormente, ampliam-se os conhecimentos
da disciplina, passa a envolver, também, outra gama de assuntos _ cozinha,
manutencdo da roupa, cuidados com a limpeza da casa e do jardim, higiene.

Em 21 de julho de 1880, é autorizado pelo Conselho Diretor da
Instrugdo Primdria e Secundidria a adogdo do livio Nogdes de Vida
Doméstica e Nogoes da Vida Pratlca, de F. Ferreira nas escolas piblicas

primarias do Municipio da Corte.! Ass1m, o presente estudo pretende

9 COLLICHIO, Therezinha A. F. A contribui¢do de Joaquim Teixeira de Macedo para o pensamento
pedagégico brasileiro. Sdo Paulo: FEUSP, 1976. (Dissertagdo de Mestrado) p. 101.

10 HAIDAR, M. de Lourdes. O Ensino Secundirio no Império Brasileiro. Sio Paulo: Grijalbo/EDUSP,
1972. p. 244-45.

11 ARQUIVO da Cidade do Rio de Janeiro. Instrugdo Primiria - Compéndios Escolares e Obras Diditicas
1872/1889 (11-4-5)
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analisar, como discurso fundador da economia doméstica no Brasil, o
primeiro livro de leitura - Nogdes de Vida Doméstica, destinado 3 escola
primdria e, posteriormente, as aulas de sexo feminino do Imperial Liceu de
Artes e Oficios do Rio de Janeiro, inauguradas em 1881, ¢ no curso noturno
gratuito para o sexo feminino instalado no Colégio D.Pedro II, por
iniciativa de José Manoel Garcia.

Discurso fundador, para Orlandi, é o que instala as condicGes de
formagdo de outros discursos. Sdo enunciados qQue ecoam € reverberam
efeitos de nossa histéria em nosso dia-a-dia, em nossa reconstrugio
cotidiana de nossos lagos sociais, em nossa identidade histérica. Trata-se de
pensar como os diferentes processos discursivos se relacionam, como atuam
na perpetuacéo e cristalizagdo de determinados sentidos em detrimento de
outros.Ou seja, processos discursivos que tecem e homogeneizam a
memoéria de uma época. O que interessa é a historicidade dos processos
discursivos.'2 Nessa perspectiva, pretende-se analisar os saberes
privilegiados para a formagdo das futuras donas-de-casa _ meninas das
classes populares, que orientaram a educagio das mulheres e se
perpetuaram em outras propostas de educacdo doméstica.

A Disciplina Economia Doméstica

Campagne conceitua economia doméstica como uma ciéncia, ou,
uma vez que tem em vista mais especialmente a instrugdo primdria, como
ensino, dirigido aos alunos _ futuros chefes de familia _ a organizarem
convenientemente a casa, de modo que nela reine a ordem, a limpeza, a
higiene, o bom gosto, ndo fazendo despesas iniiteis, contentando-se com o
que houver, e tirando o melhor proveito possivel dos recursos de que
disponha. Nesta conceituagdo, a énfase do ensino recai na educagio
doméstica dos meninos. Adiante o autor afirma ser nas escolas de meninas
mais necessdrio introduzir esse ensino, sem que, todavia, deixe de ter
também o seu lugar na escola de meninos

Para Buisson, a economia doméstica compartilha com a higiene ¢ a
medicina o privilégio de ser considerada tanto uma ciéncia como uma arte:
“ vasto conhecimento que exige, a elevacdo dos fins a que se propéem, sua
participagdo q felicidade da humanidade tende, em efeito, promové-las as
ciéncias. De fato, as artes e vdrias ciéncias sdo necessdrias para
estabelecer os principios fundamentais de cada uma delas. Para realizar a
organizagdo da casa, ou a conservagdo da saiide, ou a cura das doengas, é

12 ORLANDI, Eni P. (org) Discurso Fundador, A formagdo do pais ¢ a construgdo da identidade nacional.
Sdo Paulo: Pontes, 1993. p.11 a 27.
13 CAMPAGNE. Dicionirio Universal de Educagio. Porto: Lugan e Genelioux. p. 786-87.
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necessdria a contribui¢do das ciéncias matemdticas, fisicas, quimicas,
naturais”.“ ’

Na escola, as prendas domésticas podem ser ensinadas desde a
escola primdria, como disciplina do curriculo, como classe anexa 2 escola,
ou como escola especial, distinta de todas as outras, destinada somente 3
educagdo doméstica. Deveria compreender desde conhecimentos
elementares de trabalhos de agulha até os de economia doméstica _ cozinha,
manuten¢do da roupa, cuidados com a limpeza da casa, do jardim e do
galinheiro, sfio temas recomendados. O ensino desses contetidos deveria
contribuir para uma reforma moral, propagando o gosto pela ordem, pela
higiene, considerada uma manifestagio do sentimento de dignidade. Assim
sendo, a disciplina deveria ser de interesse de todos, mas, principalmente,
destinada a educagéo das classes populares.

Os trabalhos manuais comportam uma dimenséo moral: inspiram as
meninas/mogas ao amor a ordem, permitem adquirir as qualidades sérias
de uma dona-de-casa e criam mecanismos para colocd-la em guarda contra
os gostos frivolos e perigosos. Em sintese, para cada classe, os valores
apropriados: para as meninas das classes populares, a inica arte
indispensdvel para toda mulher honesta, mde de familia, é a arte de
confeccionar e remendar as roupas.”

A educagdo feminina no Brasil esteve relegada a um segundo plano
até a segunda metade do século XIX, oferecendo somente a instrugdo
primdria. Por exemplo: em 1820 havia apenas 20 escolas femininas em todo
o pais e, em 1873 contavam-se 170, sé na provincia de Sdo Paulo.'® A
instalagdo da Escola Normal na Cérte, em 1880, amplia a educagdo da
mulher para o ensino secundério.!”

Villela, no estudo A Inferiorizagdo da Mulher e a dosagem do saber
escolar: uma visdo de cidadania no Brasil Imperial, destaca a diferenciagio
existente no curriculo das escolas primérias: “enquanto as meninas
aprendiam a ler, escrever, as quatro operacgées, a rezar, a bordar e os
demais “misteres do lar”, os meninos tinham um curriculo mais consistente
em que aprendiam inclusive decimais e proporcées. As razdes desta
diferenciagdo transpareciam, por exemplo, na fala do Marqués de

14 BUISSON, F. Nouveau Dictionaire de Pedagogie et d’ Instruction Primaire. Paris: Hachette et Cie, 1911.
p. 516.

15 CHASSAGNE, S. op. cit. p.58

16 WEREBE, Maria José G. 30 Anos Depois. Grandezas ¢ Misérias do Ensino no Brasil. Sio Paulo: Atica,
1994. p. 34,

17 HAIDAR, no Mapa das matriculas de instrugdo primaria nos Estabelecimentos particulares para o sexo
feminino do Rio de Janeiro (1866), assinala que de 2.355 matriculas, 1959 eram relativas instrugdo
priméria e 777 a instrugfio secunddria. Do total, 654 estavam matriculadas em piano ou danga e 736 em
francés, disciplinas com maior nimero de matriculas. HAIDAR, M. de L. op. cit. p.236-237.
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Caravelas, em que afirma que as meninas nédo deveriam aprender tais
coisas, pois que “o seu raciocinio é inferior aos dos meninos”.m Assim, o
curriculo diferenciava o sexo: para as meninas costura simples, trabalhos de
agulha; para os meninos prdtica manual de oficios.

Almeida afirma que “apesar dos espagos abertos na nova sociedade
urbanizada que emergia no cendrio nacional, mais notadamente nos
grandes centros, sendo o principal deles o Rio de Janeiro, capital do pais
no Império e na Republica, para a mulher, 0 mundo da casa continuava
sendo seu local por exceléncia. Algada a categoria de rainha do lar gracas
aos positivistas e higienistas, deveria dedicar-se integralmente & familia e
aos cuidados domésticos. O trabalho para as mulheres da classe média e
dominante era permitido e aceito somente em casos excepcionais e

. , A s . 20
necessidade extrema, como viuvez ou faléncia financeira”.

Nogoes De Vida Doméstica (1879): Félix Ferreira Traduzindo
Madame Hippeau Para A Educacio Das Mulheres Brasileiras

Segundo o Diciondrio Bibliogrifico Brasileirozl, Felix Ferreira
(1841-1898) foi funciondrio da Biblioteca Nacional, dedicou-se is letras e
ao jornalismo, colaborou na revista Cruzeiro do Brasil (1877), orgdo do
Instituto Catdlico, na Imprensa Industrial, ¢ publicou a revista Sciencia
para o povo (1880-81). Também atuou no comércio de livros. De suas obras
consta: Método Popular da Lingua Francesa (1879), baseado nos principios
de Alan e Graesser; Nogdes de Vida Prdtica (1879); Do Ensino Profissional
- O Lyceu de Artes e Oficios (1876), A FEducacagdo da Mulher (1881)22;
Notas Bibliogrdficas. A Exposicao de Histéria do Brasil ( 1882); O Colégio
Menezes Vieira na exposi¢do Pedagégica do Rio de Janeiro (1885); O
Instituto Abilio. Método, colégio e compéndios, noticias e apreciagoes.
FParecer sobre os objetos apresentados na exposi¢do escolar em 1888
(1889); A Santa Casa da Misericdrdia Fluminense (1894-98). No Guia para

18 VILLELA, Helofsa. A Inferiorizagdo da mulher e a dosagem do saber escolar: uma visio de cidadania no
Brasil Imperial. In: Congresso em Livro. Leitura e Escrita em Portugal ¢ no Brasil 1500-1970. Lisboa, 23 a
26 de janeiro de 1996.

19 Na Franga, a lei de margo de 1882, estabelece a disting#o oficial entre meninos e meninas, a que opde o
futuro soldado 2 futura dona de casa: para os rapazes os exercicios militares, para as mogaa os trabalhos de
agulha. BUISSON, F. op. cit. p 517

20 ALMEIDA, Jane. Vestigios para uma interpretagdo do magistério feminino em Portugal e Brasil. IN:
Souza, R. ¢ outras. O Legado Educacional do século XIX. Araraquara: UNESP, 1998. p. 151.

21 BLAKE, A. Sarmiento. Dicionirio Bibliogréfico Brasileiro. Rio de Janeiro: Imprensa Nacional, 1899. p-
332.

22 A Educagio da Mulher & uma edigio comemorativa da inauguragio das aulas para o sexo feminino no
Imperial Liceu de Artes e Oficios. Consta de notas coligadas de vérios autores exaltando a mulher, a
necessidade de sua educagdo, seu valor no lar e na sociedade. Sio 32 excertos de autores, tais como:
Fenelon, Mme. Bernier, Abade Fleury, Mme. Sirey, Samuel Smiles, Mme. Hippeau,.
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os visitantes da Exposi¢io Pedagdgica de 188323, consta como expositor
individual e autor de diversas obras; além das citadas, constam: Cartilha
Infantil. Simples método de leitura; Pequena Physiologia Popular (extraida
de Physiologia e Hygiene de Dalton, professor de Nova York). O autor
parece ter participado de institui¢gSes com finalidades educativas, tais como
a Sociedade Amante da Instrugiio, 4 qual dedica a obra Nogées de Vida
Doméstica, com as palavras “testemunho de muita simpatia e admiragdo”;
a Sociedade Propagadora das Belas Artes, 4 qual dedica a obra Nogdes de
Vida Prdtica24; o Liceu de Artes e Oficios; o Pedagogium.

7z

A obra Nogoes de Vida Doméstica, conforme consta na capa25, é
uma adaptagéio, com acréscimos, do original francés homénimo da Madame
Eugéne Hippeau - Cours de I’economie domestique (1869). O autor refere-
se que “a leitura de tdo interessante trabalho despertou-nos, desde logo, a
idéia de verté-lo para o nosso idioma, e, posto que bem mal o fizemos,
suprimindo certos trechos, ampliando outros e introduzindo novas espécies
(...) Este livro é uma adaptagdo, de acordo com os nossos usos e costumes,
a educagdo do sexo feminino”. As modificagdes introduzidas na obra
original consistiram em a) inclusdo de dois capitulos novos, um consagrado
a Higiene, extraido da obra Lectures sur les sciences, les arts et industrie,
de Garrigues e Monvel; inclusdo de outro com biografias de senhoras
notdveis, com a presenga de representantes brasileiras; b) substituicio das
institui¢es de caridade francesas por nacionais; c) inclusdo, no capftulo que
se refere aos criados, de informagGes sobre a lei de aboli¢do do elemento
servil; d) anexagdo, aos nomes ilustres citados pela autora, de dados
biogréficos; e) ampliagdo dos exemplos de cariter, retirados da obra de

Samuel Smiles®®-Self Help, e do Padre Razzi - Livre de ld Charité.

23 Exposigdo Pedagdgica. Guia dos Visitantes. Rio de Janeiro: Typ. Nacional, 1883. p.87

24 Nogbes de Vida Pritica (1879) ¢ editado ap6s Nogdes de Vida Doméstica, e considerado, pelo autor,
irméo congénito deste. Destinava-se a servir de livro de leitura nas escolas primérias masculinas, abordando
“principios e generalidades das ciéncias: astronomia, fisica, quimica, botdnica, meneralogia, zoologia.”.
Nesta perspectiva, cada capftulo trata de um tema: o céu, o ar, a luz, o fogo, a dgua, a terra, as pedras, os
metais, as plantas, os animais, o homem, a satide. A obra é resultado de vérias leituras realizadas pelo autor e
que serviram de base para sua elaboragio. Cita, por exemplo, Garrigues, Monvel, Brewer, Moigno,
Gastineau, Menard, Larousse, Smiles. O objetivo desta obra ¢ levar o aluno a0 “conhecimento das coisas
pela prética ou familiaridade dos objetos; uma espécie de sistema americano mas sem figuras”.

25 O exemplar analisado & de nimero 95, com assinatura do autor, conforme a norma da época, que
determinava que “nenhum exemplar desta obra pode correr no mercado sem a assinatura de préprio punho
do autor”. Este exemplar tem uma dedicatéria em que o tradutor se apresenta como co-autor. A editora &
Dias da Silva Jénior Typographo ¢ Editor. Typographia Carioca, tem 244 piginas, vendido ao prego de
28500.

26 Samuel Smiles (1812-1904) teve vérios livros traduzido no Brasil: Economia doméstica ou a felicidade e
a independéncia pelo trabalho e pela economia. Rio de Janeiro: Garnier, 1880. 397pp; O Poder da Vontade
ou Caréter, comportamento ¢ perseveranga. Rio de Janeiro: Garnier, 1870.433pp; O Caridter. Rio de Janeiro:
Garnier, 474pp; O Dever. Rio de Janeiro: Garnier, 1884; Vida e Trabalho. Rio de Janeiro: Saraiva, 1902.
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O Guia para os Visitantes da Exposi¢do Pedagdgica de 1883 se
refere sobre o livro Nogées de Vida Doméstica como o “tnico livro em seu
género que possui a nossa instrugdo, e o primeiro que apareceu em lingua
portuguesa”. Em 1889, José P. de Almeida, na obra Histdria da Instrucdo
Publica no Brasil (1500-1889), afirma que a mesma foi imitada da obra de
Mme. Hippeau, mas ressalta ser “um livro excelente e néo temos nenhum
outro, dedicado exclusivamente & educacdo das meninas”. 27

Essa tradugdo € dedicada a Sociedade Amante da Instrucio (1831)28,
como  “testemunho de muita simpatia e de muita admiragdo”. Essa
Sociedade mantinha uma escola para orfas desvalidas, que recebiam
formagdo para serem perfeitas donas de casa. Uma epigrafe do Padre Razzi,
retirada do Livro da Caridade, enfatiza a finalidade dessa institui¢do: “filha
da caridade, fonte principal de todas as virtudes e de todas as boas obras ”,
a0 mesmo tempo que legitima a iniciativa do tradutor-autor, multiplicando
as vozes no texto.

Na apresentagdo, dirigida aos leitores, o tradutor-autor justifica o
porqué da publicagfio dessa obra: hd muitos anos estudando o estado da
nossa instrucdo piblica, chega a conclusdo de que “a primeira e a mais
urgente de todas as reformas nesse ramo de servico piiblico é a dos
compéndios. O livro é a luz das escolas e para que essa luz bem ilumine e
espante as trevas da ignordncia cumpre que seja pura e brilhante. Ndo é
com histdrias fantdsticas que se forma o espirito de um homem, de um
futuro cidaddo, de um membro itil & sociedade; nem com contos
milagrosos e historietas de fadas que se educa a mulher que tem de ser
mde, que tem que ser companheira insepardvel do Homem, que tem enfim
de desempenhar essa dupla e grandiosa miss@o na terra. Os nossos
compéndios de instrugdo popular, sob este ponto de vista, sdo na maioria
péssimos. Nao temos livros de leitura apropriados a educacado dos filhos do
povo, nem para meninos, nem para meninas”. Assim, para colaborar com a
educagdo brasileira e, especialmente, com o Imperial Liceu de Artes e
Oficios, que o autor empreendeu a organizagio de “uns exercicios de
leitura para as suas aulas primdrias”. Para ele, o liceu era a escola do
povo, a util oficina das inteligéncias modestas, as quais precisavam ser
disciplinadas e educadas. O curso destinado as mulheres tinha um curriculo
fixo, distribuido em quatro séries anuais: 1° - desenho elementar, portugués,
caligrafia, aritmética, miuisica rudimentar, ginéstica; 2° - desenho de sélidos
geométricos, portugués, nogdes de literatura, geometria, geografia e

27 ALMEIDA, José P. de. Hist6ria da Instrugdo Priblica no Brasil (1500-1889). Brasilia: INEP; Sio Paulo:
PUC, 1989. p. 160. :

28 Sobre a Sociedade Amante da Instrugio, consultar: ALMEIDA, J.P. de. A Histéria da Instrug@o Piiblica
no Brasil (1500-1889). p. 211-12;
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cosmografia, francés, misica e solfejo, gindstica; 3°- desenho de ornatos,
cdpia de estampa, francés, histéria pétria, fisica e quimica, solfejo e canto,
ginastica, trabalhos de costura; 4°- desenho de ornatos (cépia de gesso),
italiano, higiene doméstica, botdnica e zoologia, gindtica e trabalhos de
agulha.

Em outra obra - Educagdo da Mulher, Ferreira também expressa essa
sua bandeira de luta: “instrugcdo a mulher, instrucdo as classes operdrias,
sejam, portanto, 0 mote da signa gloriosa hasteada nos arrais da nova
legido - a legido dos homens do futuro”.

No discurso dirigido s alunas do Liceu de Artes e Oficios®’,
também apresenta suas idéias sobre a educacdo destinada & mulher: “ndo
basta saber ler e escrever, para a vida precisamos de muitos outros
conhecimentos. O italiano para a miisica, o francés para o romance e o
croché para o passatempo ndo sdo ainda bastantes para que a moca se
Jjulgue perfeitamente educada. As prendas de saldo realcam os dotes
naturais, mas ndo constituem uma verdadeira dona de casa. Cumpre, por
isso mesmo, reunir desde cedo a soma de conhecimentos para saber
governar bem uma casa, pois € da boa ordem e da paz doméstica que
depende a felicidade do casal. Ides aprender belas-artes e as belas-artes
serdo prendas, se vierdes a ser abastadas; serdo, porém, profissées, se
precisardes um dia ganhar para o prdprio sustento ou auxiliar os
minguados recursos do casal. Assim, pois, adquirireis a um tempo um
capital e um adorno. Essa educagdo seria a aurora da independéncia da
mulher brasileira. No entanto, essa liberdade ndo significaria “ir contra as
leis da sociedade, ser doutora, nem literata, nem livre-pensadora”, mas
“ter prendas, ter dotes de espirito e de coragdo, é ter inteligéncia culta,
discernimento claro”, Nessa perspectiva masculina, a educagio das
mulheres deveria restringir-se exclusivamente ao aprendizado de ser mae de
familia e dona de casa competente, de forma cientifica e racional _ fungdo
que, por si s6, ja era considerada uma nobre missdo.>*

Nogoes de Vida Doméstica, ji no primeiro capitulo, preocupa-se em
informar a leitora sobre a definicdo de economia doméstica, entendida como
“uma ciéncia, que toda mulher, qualquer que seja a condic¢do e fortuna,
deve conhecer, estudando-a com maior aplicagdo; (...) arte de dirigir e
regular economicamente coisas de casa; arte de bem empregar o tempo, a
inteligéncia e o dinheiro”. A importincia desta ciéncia/arte é destacada por

29 FERREIRA, Félix. O Liceu de Artes e Oficios e as aulas de desenho para o sexo feminino. Rio de
Janeiro: Ty. Hildebrant, 1881. p. 9.

30 OLIVEIRA, Suely T. de. Racionalizando a maternidade e o saber-fazer doméstico: Programa de
Economia Doméstica e Puericultura da Escola Profissional Feminina de Sdo Paulo, de 1929. In: GONDRA,
J. (org). Pesquisa Histérica: Retratos da Educagdo no Brasil. Rio de Janeiro: UERJ, 1995. p. 49-52.
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uma analogia significativa: “a Economia Doméstica estd para o governo da
familia como a Economia Politica estd para o governo da Nacgdo”. Ou seja,
a disciplina deveria enfocar os elementos que contribuissem para a arte de
governar a casa ¢ a familia, os quais permitiriam que “urma moga habituada
desde a tenra idade a boa_ordem e a limpeza, conservard em toda a parte
estes hdbitos e nunca poderd suportar o desasseio e a desordem. Tanto na
cidade quanto na roga, com esses hdbitos saberd apreciar as doguras da
vida doméstica e preservar-se dos defeitos”.

No capitulo _ As falsas e verdadeiras instruidas _ Ferreira faz uma
adendo a obra original, chamando atengio para a auséncia de mulheres
instruidas em atividades filantropicas, ressalvando que no Rio de Janeiro,
“hd cidaddos nossos, homens instruidos, artistas notdveis, estudantes
distintos que consagram algumas horas da noite a lecionar gratuitamente
no Liceu de Artes e Oficios, nas aulas da Sociedade Auxiliadora da
Industria Nacional, no Liceu Literdrio Portuguez e outras instituigées
semelhantes. E por que ndo hdo de as filhas-familia, as esposas e mdes
ricas, consagrar também algumas horas em idénticos estabelecimentos do
sexo feminino. Ndo estdo ai a Sociedade Amante da Instrugio e o Asilo
Santa Tereza pedindo também auxilio. Exercerei a caridade ensinando os
ignorantes. Na ordem social é a falta de educagdo que produz essa grande
cdpia de vagabundos”.

O segundo capitulo dedica-se a ensinar o melhor emprego e
distribuigdo do tempo; o papel da regularidade no desempenho das fungdes
domésticas e o papel do aperfeicoamento moral para a mulher. Para
impressionar a leitora, Mme. Hippeau, neste item, apresenta o Plano de
Vida imaginado por Benjamim Franklin, o qual “no intuito de cooperar
para o seu aperfeicoamento moral, reuniu doze titulos de diferentes
virtudes, formulando as obrigagées que julgava dever ter a si mesmo para
adquiri-las: temperanga, siléncio, ordem, resolugdo, economia, trabalho,
sinceridade, justica, moderagdo, asseio, trangiiilidade, humildade”.

O terceiro capitulo aborda questdes relativas as condigdes de ordem
e regularidade; consequéncias necessdrias de um bom emprego do tempo;
como aproveitar o tempo, ou seja, “cada afazer a seu tempo e cada coisa
em seu lugar”. Explicita como nogdo bédsica a necessidade de
ordem/organizagdo e de racionalizagdo do tempo e do espaco, considerada
condicdo bdsica para o progresso da familia e, consegiientemente, da
sociedade. Uma carta de Maria Tereza da Austria serve para exemplificar a
leitora o que o capitulo pretende enfatizar.

O capitulo quatro e cinco tratam do tema previdéncia _ necessidade
de dirigir uma casa sob o ponto de vista do futuro. Para tal, é necessério
incutir na leitora a importéincia do hébito de observagdo e de reflexdo para
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“comprar com prudéncia e circumspecgdo para poder comprar bem”.
Assim, para a autora a leitura constante é condenada, pois a mesma “ndo
contribui para o aumento da graga, da frescura e da vivacidade da
juventude, mas concorre para essas formas aéreas, palidez interessante e
olhar amortecido”. Nesse sentido, enfatiza os trabalhos de agulha como um
elemento da vida doméstica e como uma indiistria produtiva, podendo deles
tirar lucros.

Nesse capitulo, Ferreira faz uma ressalva quanto 2 realidade
brasileira, a partir da Lei do Ventre Livre (1871) e quando da extingio do
trabalho escravo, o que decorrerd novos encargos para a dona-de-casa,. Os
filhos de mulher escrava, nascidos apés a lei, seriam livres e ficariam até
idade de oito anos em poder dos senhores de suas mdes, os quais deveriam
educi-los. Para tanto, seria necessdrio “procurar por um bem pensado
método de ensino doméstico para dar uma educagdo simples e proveitosa a
essas criangas que a lei e a sociedade confiaram & sua guarda”. Nesse
sentido, o tradutor denuncia a auséncia de escolas domésticas, “onde se
eduguem convenientemente bons e leais servidores, onde se infundam os
mais sas principios de moral, base primordial da educagdo familiar”.
Assinala a iniciativa do Padre Siqueira Andrada que instituiu e dirige o
Colégio Doméstico de N. Sra. do Amparo, “onde sdo recolhidas orfas
desvalidas para em tempo serem empregadas como criadas; que pela
instrucdo que recebem e os principios de moralidade em que sdo
preparadas, prometem vir a ser exemplares servidoras dignas de toda a
protecdo e estima ”.31

O sexto capitulo, sob o titulo A Reciprocidade na Familia, trata das
relagdes entre pais e filhos; a educagdo da moga solteira e suas relagdes com
os demais membros da familia; o papel de esposa; a dedicagdo feminina.
Nessa perspectiva, Mme. Hippeau ressalta o papel exemplar da mie para
sua filha, a qual desde cedo deve compartithar das atividades domésticas, -
"uma moga solteira bem educada ndo pode ver sem partilhar a existéncia
laboriosa de sua méde”.

O capitulo sétimo enfoca questdes relativas a profissionalizagio da
mulher, entendida como o desenvolvimento da inteligéncia nos negécios e
de racionalizagdo de suas fungdes domésticas. Nessa perspectiva, a obra
aborda a aplicagdo do trabalho feminino na agricultura - a missdo da mulher
na rogca, na indistria, nas belas artes, no ensino. A perspectiva
profissionalizante da mulher destina-se aquelas de classe popular, alunas do
Liceu de Artes e Oficios, as quais deviam ser preparadas para melhor servir
a sociedade. Enfase maior, nesse capitulo, serd dada a profissdo Magistério,

31 Sobre a Escola Doméstica de Nossa Senhora do Amparo, ver: ALMEIDA, J.P. de. A Histéria da
Instrugdo Piiblica no Brasil (1500-1889). p. 265.
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a qual exige maior soma possivel de prendas e virtudes. Nesse assunto,
Ferreira expde suas idéias: “a professora é a um tempo mde, dona de casa e
instrutora; triplice missdo de maior alcance moral, cujo desempenho é a
pedra de toque de todas as virtudes domésticas. A grandeza e a elevagdo de
pensamento, a distingdo e elegdncia das maneiras, a dignidade de cardter,
deve aquela que se destina ao Magistério, juntar a arte de bem mandar e
dirigir, de impor obediéncia, atrair simpatias, infundir afeicdo em suas
discipulas. A todas essas qualidades deve ainda acrescentar wma
inteligéncia superior, uma educagdo cuidada, variedade de conhecimentos,
aptiddo para os mais simples misteres, para um tempo ser modelo e
mestra”. Esse discurso de idealizagdo do professor na representagio da
docéncia tem sido recorrente na histéria da educagdo, principalmente no que
se refere a ser o caminho natural de destinagio da mulher no espaco
publico.>2

O capitulo oitavo destina-se a informar 2 leitora sobre questies
relativas & higiene piublica e privada, tratando temas como habitacio,
vestudrio, alimentag&o, banhos, bebidas, distingio de temperamentos, todos

. . . ~ .. 33
abordados na perspectiva privada. O ensino das nog¢des de higiene
preconizava que a aluna, ao adquirir os hébitos sadios de higiene,
estenderia-os a sua casa, 2 sua vida doméstica, ou seja, toda a familia seria
educada e disciplinada. Nesse perfodo, o discurso que vincula insalubridade
e ignoréncia € recorrente entre aqueles que denunciam o atraso da sociedade
e a necessidade de regeneragio do pais pela educagéo e pela ciéncia como
sinénimo do progresso.” Ferreira recomenda as leitoras a obra de “um
escritor moderno francés sob o pseuddnimo de Aistides Roger, que escreveu
um excelente livrinho com o titulo de Serées Instrutivos, que foi traduzido
pelo Sr. Lino d’Almeida”.

O capitulo nono e décimo abordam assuntos relativos a educagdo
utilitdria da mulher, ou seja, temas referentes ao dinheiro, ao orcamento da
receita ¢ da despesa - governo da casa do ponto de vista econdmico, ao
emprego do dinheiro (despesas necessdrias, despesas inteis, despesas com

32 BASTOS, M.H.C. ¢ COLLA, A.L. Retratando Mestres: a idealizagdo do professor na representagio da
docéncia. In: Gondra, J. (org). op. cit. p.91 a 98.

33 No Programa do Ensino Secundirio do Imperial Colégio de Pedro II, para o ano de 1882, é incluido no
sexto ano nogdes de Higiene, no Programa de Ensino de Histéria Natural e Higiene. E recomendado o estudo
de sua defini¢do, objeto e importincia. Estudo dos modificadores higiénicos, demonstrando sua agdo
pisicolégica e patologica sobre o homem. Nogdes higiénicas relativas aos meios aconselhados para
salvaguardar a saide do homem. O livro de Higiene indicado é o de Lacassange. VECHIA, Ariclé ¢
LORENZ, Karl M. Programa de Ensino da Escola Secundéria Brasileira (1850-1951). Curitiba: Ed. do
Autor, 1998, p, 105,

34 Sobre este tema, ver: HERSCHMANN, M. e outros. Missiondrios do Progresso. Médicos, Engenheiros ¢
Educadoress no Rio de Janeiro (1870-1937); ENGEL, Magali. Meretrizes ¢ Doutores. Saber médico e
prostitui¢do no Rio de Janeiro (1840-1890); CHALHOUB, Sidney. Cidade Febril. Cortigos ¢ Epidemias na
Corte Imperial; GONDRA, J. G. Conformando o discurso pedagégico: a contribuigio da Medicina.-
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ostentagdo), ao trabalho como gerador de riqueza, mdximas econémicas. O
objetivo central deste capitulo é a exaltacio do trabalho, em que o tradutor
alerta 2 leitora sobre a indoléncia no Brasil, afirmando que “triste ¢ dizé-lo,
e bem custa aqui consignd-lo; (...) a indoléncia é o maior inimigo da
felicidade doméstica e da prosperidade da Nagdo. O Brasil ndo precisa
tanto de imigracdo como de uma lei, embora anti-constitucional, que
obrigue os vadios a trabalhar”. A ciéncia do bom Ricardo (David Ricardo)
€ lembrada para ensinar cientificamente a leitora a comprar, pois “a boa
dona de casa é aquela que sabe tudo prever e providenciar, sabe equilibrar
a receita e despesa”.

A boa dona de casa, como sindnimo de mulher econémica, contribui
com a familia para a arte de enriquecer, é a temética de outro capitulo, na
perspectiva de condenagdo do luxo, das despesas com ostentagdo, das
fortunas rapidamente dilapidadas, das manias dispendiosas, do hébito das
loterias no Brasil. O texto destaca a mulher que vive para o lar, condenando
a mulher que vive para a sociedade, considerada dissipadora de fortunas.

A obra estd repleta de exemplos de mulheres prédigas de virtudes,
espelhando a imagem ideal de mulher que a leitora deveria privilegiar como
modelo. O capitulo décimo segundo destina-se especialmente a apresentar
mulheres célebres _ modelos a serem imitados, tais como Ruth, Judith,
Joana D’Arc, as herofnas de Tejucupapo, as Espartanas, Sra de Maitenon,
Sapho, Stael, Sra. de Sévigne, Jorge Sand, Sra Stowe, Sra Campam. As
brasileiras destacadas por Ferreira sdo: D. Clara Camardo, pelo papel
desempenhado na invasdo holandesa; Damiana Cunha (india); Maria de
Siqueira; Anna Nery; Joana Gusmido; Francisca Sandi; Maria Ursula
Lencastre. Nas letras brasileiras sfo citadas Nisia Floresta, Maria Ribeiro,
Dorotéia de Seixas Branddo, Delphina da Cunha, Amalia Figueiroa,
Josephina Pitanga, Narcisa Amalia.

No dltimo capitulo do livro, o tradutor faz apologia da filantropia, da
caridade como uma atividade para qual as mulheres brasileiras de fortuna
deveriam dedicar-se. Para ele, “a instrucdo é a maior das esmolas, ensinar
ignorantes é uma grande obra de misericérdia”. Apresenta uma extensa
lista de institui¢des, na qual destaca aquela a qual destina a presente obra -
Sociedade Amante da Instrugdo (1831): “é a mais antiga de todas as nossas
sociedade filantropicas e, também, a de mais elevada missdo. Seu fim é
recolher orfds desvalidas, crid-las, instrui-las, doutrind-las, mante-las
enfim até que encontrem esposo digno de possui-las. A educacgdo dada é a
mais cuidadosa possivel, ndo se limita a simples nogdes de leitura e escrita,
mas a um verdadeiro curso literdrio, artistrico e doméstico, que faz de cada
aluna uma perfeita dona de casa”. Para Ferreira o destino natural da mulher
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¢ o casamento _ para isso No¢bes de Vida Doméstica cumpriria sua fungio
de formar a perfeita mde de familia e dona de casa.

Concluindo

A anélise do livro de leitura as aulas do sexo feminino - Nogdes de
Vida Doméstica, como discurso fundador da disciplina economia doméstica
na escola brasileira, possibilita conhecer a imagem modélica forjada pela
ilustragdo brasileira - traduzida por uma voz masculina, para a educagdo da
mulher, que pretende fazer de cada aluna uma verdadeira dona de casa.
Nessa perspectiva, os conteddos privilegiados visam prepard-la ao espaco
privado, ou seja, & tecnologia e administracdo do lar, ao saber-fazer
doméstico, ao idedrio da racionalizacdo da rotina, ao uso adequado do
tempo, do espago e dos recursos.

A educagdo da mulher vincula-se a um discurso modernizante da
elite brasileira, no entanto, o ensino a ela destinado reforca uma visdo
conservadora de mulher, restrita ao espago doméstico. Essa obra, mesmo
destinada as classes menos abastadas, privilegia a formagio de rainhas do
lar.

A obra escrita por uma mulher - Mme Hippeau, traduzida e adaptada
a realidade brasileira por um homem - Félix Ferreira, ao multiplicar as
vozes no texto, dd maior legitimidade 4 voz feminina europf€ia.

35 OLIVEIRA, Suely T. op. cit. p. 52.
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