HISTORIA DO CONFORTO
NA CIDADE DE SAO PAULO

Denise Bernuzzi de Sant’Anna

Este artigo resume a primeira parte de uma pesquisa que desenvol-
vemos sobre a emergéncia do conforto na cidade de Sao Paulo entre 1870
e 1950.! Ao longo desses anos, os significados do conforto nem sempre
permaneceram os mesmos ¢ seus usos foram tanto relacionados ao luxo
de uma minoria abastada quanto comprometidos com as reivindicagdes
populares de salubridade urbana e bem-estar.

A diversidade de significados e fungdes que o conforto adquiriu ao
longo daqueles anos revelou dimensdes da vida urbana fundamentais para
a compreensao das divisdes entre o supérfluo e o necessario, o fausto e
o modesto, o extraordinario € o trivial. Progressivamente, a vida confor-
tavel passou a sugerir um estilo de vida jovial e esportivo, servindo para
reforgar o afeto familiar e para fomentar novos cuidados com o corpo,
mstigadores do prazer de estar consigo.

Mas a histonia do conforto ¢, também, aquela da producio ¢ do con-
sumo de produtos capazes de suscitar sentimentos por vezes inusitados:
com o comercio de banheiras, duchas, bidés, torneiras ¢ com a massifica-
c¢do do sifdo, por exemplo, ganha corpo uma sensibilidade avessa a odo-
res outrora considerados naturais dentro das moradias e nos seus quintais.
Outro exemplo sdo os remédios prometendo alivio e bem-cstar imediatos,
cuja publicidade resplandece nos jornais, especialmente apds 1900. Ha-
via uma séric de remedios “universais”, destinados a eliminar diferentes
males de uma s6 vez. Também existiam os remédios para a beleza, que
precederam os modernos cosméticos, os remédios para mordidas de co-
bra e picadas de insetos, os quais, alids, testemunhavam a vocagdo ainda
rural do espaco urbano; todos eles foram, de certo modo, paralelos a um
significativo investimento na desnaturalizagdo do mal-estar fisico.

Evidentemente, a lista de produtos relacionados ao conforto ¢ lon-
ga e diversificada, mostrando que sua histéria € intimamente compro-
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metida com mudangas ocorridas nas maneiras de morar, de conceber o
espago urbano ¢, também, de relacionar-se com objetos técnicos, colo-
cando o corpo em contato com produtos quimicos. Entretanto, um dos
aspectos mais ricos dessa investigagio esta na ambigiiidade caracteristi-
ca do objeto estudado: varias vezes, o conforto mostrou-se incipiente ou
uma excentricidade reservada a poucos; mas, ao mesmo tempo, tornou-
se uma referéncia cada vez mais assidua e natural na imprensa, especi-
almente na publicidade de diferentes produtos industrializados.

FAZER A HISTORIA DO CONFORTO
NAO SERIA UM LUXO?

Na cidade de Sdo Paulo, a valorizagdo paulatina do conforto es-
teve mtimamente relacionada ao desenvolvimento industrial e urbano
impulsionado pela economia cafecira. A partir de 1870, aproximada-
mente, com a transformacio da acanhada S3o Paulo num centro comer-
cial ¢ industrial importante, a higiene do corpo ¢ da casa, dos locais
publicos e privados, comegou a ser concebida-como sinénimo nio ape-
nas de progresso material, virtude moral e satde, mas, também, de con-
forto. Desde entdo, nos jornais paulistas, especialmente no Correio
Paulistano, tornaram-se freqiientes os artigos relacionando a higienec
dos corpos e dos espacgos a civilizacdo almejada por médicos, escrito-
res ¢ politicos defensores do desenvolvimento comercial e industrial
do Pais. Nos anuncios publicitarios, “conforto” e “comodidade” eram
termos que integravam a qualidade de ser limpo e honesto, enquanto
nas residéncias ricas, conforto significava possuir o gas de rua ou o gas
acetileno para a iluminagio, os pogos com bombas nos quintais, as cha-
mines para as cozinhas, o revestimento de azulejos para paredes, a pri-
vada inglesa com sifdo, entre outros equipamentos e produtos indus-
triais (Homem, 1996, p.65).

Inimeros leildes publicados na imprensa das ultimas duas déca-
das do sé¢culo XIX indicavam, igualmente, a valorizacdo de determi-
nados ecquipamentos que tendiam a ser considerados sinénimos tanto
de higiene quanto de conforto. Moéveis estofados com pelacia, “col-
chGes de clina ¢ enxugdo de mollas™, “toilette commoda” e lavatérios
americanos com os respectivos servigos de porcelana sugeriam a pre-
senga do conforto mas, também, sua proximidade com o luxo. Por ve-
zes, em crénicas € contos publicados pela imprensa, as descrigdes dos
espacgos reservados a intimidade deixavam entrever a mistura de como-
didades ligadas a um luxo discreto:
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A alcova era espagosa, bonita. Pendiam das paredes algumas li-
thographias representando santos. Pelos cabides havia roupas - to-
alhas, calgas, paletds, saias, etc. No espaldar de uma cadeira es-
tava o espartilho, com o atacado canido, abrindo numa curva es-
pherica que accusava o bello seio que costumava prender. A cama
era a’franceza. Descia de uma cupula um fino cortinado aberto.?

E. por vezes, equipamentos de higiene considerados simbolos do
conforto associavam-se a ambientes modestos ¢ eram transformados em
pecas polivalentes:

Junto a’ cabeceira estava um grande lavatdrio que desempenhava
as fungdes de gravador, velador — e mais algumas outras: uma vela
gasta a meio, um livro velho, uns grampos, os pentes, um bello sa-
boeiro de Sievres, uma gravata meio piuda, alguns frascos de éleos
e de perfumes - eis os objectos que lhe adormecem no mdarmore.?

Fica a impressdo de que a fronteira entre luxo e conforto era fragil,
ou mesmo 1nexistente. A classica distingdo entre luxo e conforto ofere-
cida por alguns pesquisadores europeus, por exemplo, ndo se aplicaria
mecanicamente, nem facilmente, a situacio analisada na cidade de Sio
Paulo.” Basta lembrar que enquanto a industria de equipamentos de hi-
giene e conforto comegava a ser exaltada com freqiiéncia nos jornais e
nas atas da Camara do municipio da década de 1870, muito do conforto
existente no cotidiano das familias abastadas nio c¢ra garantido apenas,
ou principalmente, por banheiras, rede de esgoto, agua encanada, entre
outros equipamentos industriais. Pois grande parte do conforto dessas
familias dependia da méao-de-obra escrava. Assim, ndo era necessaria-
mente sobre o uso de maquinas que repousava a possibilidade de viver
confortavelmente.

E certo que, ja durante a década de 1890, nos anuncios de sobra-
dos para alugar, os equipamentos de conforto eram freqiientemente as-
sociados as necessidades de higiene: “Alugam-se dois sobrados novos,
com gaz, agua, banheiros ¢ latrina patente, tendo um armazem, sendo for-
rados ¢ limpos e sdo independentes™.”

Os anuncios de venda de ladrilhos para forrar pisos, ou mosaicos
para enfeita-los, fornecendo uma apréncia clara e arejada as cozinhas ¢
varandas, também apareciam com frequéncia nos jornais, juntamente com
aqueles de venda de clarabdias de ferro e chaminés:® “Vende-se uma ex-
cellente casa assobradada, com tres jancllas de frente e entrada a um lado
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por um portado de ferro, construida toda de tijolo, tendo todos os com-
modos bem ventilados ¢ agua e gaz por toda a casa™.’

Entretanto, para muitos anunciantes, ainda permanecia ténue a dis-
tingdo entre conforto e luxo. O uso do tijolo, a presenca de varias jane-
las, de pisos e paredes revestidos se restringia a uma minoria que por eles
podia pagar. Ou scja, esses equipamentos de conforto representavam um
verdadeiro luxo no conjunto da cidade. Assim, uma dificuldade relativa
ao entendimento do conforto ¢ do luxo comecou a ser traduzida nas se-
guintes questdes: como compreender os significados do conforto? Este
poderia ser considerado semelhante ao luxo? Seria ¢le apenas um valor
supérfluo, um direito exclusivo de uma minoria rica?

Ora, a cidade de Sao Paulo guarda em sua historia a permanéncia
de disparidades entre uma minoria da populacio habituada tanto ao luxo
quanto ao conforto ¢ uma maioria desprovida de meios para o usufruto
de ambos. Os fazendeiros abastados, moradores novos da cidade, con-
tratavam empreiteiros ¢ arquitetos estrangeiros para edificar palacetes,
vilenas e chalés bastante luxuosos e confortaveis. Suas moradias em es-
tilo normando, inglés, alemdo, contrastavam com aquelas de tradi¢do
portuguesa da populagdo menos privilegiada. As habitagdes proletarias
nio possuiam “nenhum conforto” (Bandeira Junior, citado por Bruno,
1954, p.919). O que era julgado um conforto facilmente acessivel e ne-
cessario para alguns permaneceu durante décadas (e ainda hoje perma-
nece) um luxo distante do cotidiano de muitos.

Em fun¢io da presenga constante dessa disparidade, em diversas
ocasides da pesquisa, onde se esperava encontrar o conforto, aparece-
ram 1magens ¢ descrigdes sobre o luxo: aparelhos eletrodomésticos, por
exemplo, foram, em varios casos, adquiridos como se se tratasse de um
luxo; roupas brancas e moveis estofados ou com tampos de marmore tei-
mavam em simbolizar mais o fausto do que o ¢cémodo, ¢ certos equipa-
mentos urbanos, tais como a rede de abastecimento de aguas e esgotos,
chegaram a funcionar apenas como um modo de ostentar riqueza. Ao mes-
mo tempo, muitos anincios e reportagens mostravam que luxo e confor-
to poderiam ser considerados sinonimos.

Essa situag@o ndo era caracteristica apenas do século XIX e do co-
mego do seculo XX. Em certas revistas da década de 1950, por exemplo,
muito do que era considerado pela publicidade um conforto relacionado a
funcionalidade e a praticidade estava, ao mesmo tempo, inserido no uni-
verso do luxo e da riqueza. Em plena era de massificagdo dos aparelhos
eletrodomésticos, logo apos a segunda grande guerra, algumas dessas re-
vistas foram 1insistentes em convidar qualquer mulher a aderir a voga das
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cozinhas equipadas com novas maquinas “faceis e confortaveis de usar”.
"Todawvia, mesmo nesse caso, para algumas heroinas dos contos publicados
¢ para diversas personagens publicitarias, o abandono do fogdo a lenha,
por exemplo, € a posse de uma “cozinha modema” representavam uma
“grande sorte” na vida de uma mulher ¢ ndo, necessariamente, algo comum:
por vezes, elas mesmas admitiam que uma geladeira, um fogdo que nio
fosse a lenha, ou um banheiro com azulejo até o teto funcionavam como
um atestado de riqueza, poder e, também, de vida luxuosa.

Uma questao comegou, portanto, a ganhar corpo: seria pertinente
diferenciar completamente o Iuxo do conforto, seguindo as orientacdes
de pesquisadores que trabalharam com estes temas em outras socieda-
des? E, por conseguinte, caberia perguntar: se o conforto tende a fazer-
se passar por um luxo, e se a maioria da populagdo nio tem acesso a ele,
haveria, de fato, uma historia do conforto a ser feita? Numa cidade como
Sdo Paulo, constituida por gritantes desigualdades sociais, em especial
no que tange ao acesso da populacgio aos servigos basicos de saude e hi-
giene, seria pertinente buscar a historicidade de objetos e experiéncias
destinados a fornecer conforto e bem-estar individual? Em suma, reali-
zar a histéria do conforto ndo seria um luxo? E, como tal, algo supérfluo
e pouco atrelado ao necessario?

A analise da documentagio sugeria que, entre os anos de 1870 ¢
1900, um novo trabalho sobre os fluxos — odores, ar, agua — buscava pro-
duzir comodidades até entdo impensaveis. As plantas de algumas mora-
dias paulistanas foram testemunhos importantes desse trabalho. Em ge-
ral, clas eram ainda pouco dispostas a proporcionar confortos privados.
Os banheiros e salas de banho, por exemplo, eram raros ou afastados de
seu espago interior. Progressivamente, eles se tornardo cada vez mais
proximos do quarto de dormir. 8

A ampliagdo do coméreio de equipamentos para o banho também
expressava de modo exemplar a banalizacdo de confortos relacionados
diretamente a higiene corporal. Com o comércio de vasos sanitarios, ba-
nheiras e, a seguir, duchas ¢ objetos relacionados a decoracdo dos ba-
nheiros, as ablu¢des de outrora, realizadas com o auxilio de panos, jar-
ros ¢ bacias, comegaram a ser julgadas pouco confortaveis e mesmo in-
suficientes para a aquisi¢do da limpeza e do bem-estar.

Jano comego do século XX, os objetos e servigos que procuravam
o conforto visavam uma integracdo harmoniosa na vida cotidiana: ao
contrario do luxo, a vida confortavel implicava uma adesio ao ordina-
110, ao trivial e a ordenagfo dos ambientes comuns. Mais tarde, apés fa-
vorecer € instrumentalizar o afa sanitarista, o conforto ampliou igualmen-
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te seus tentaculos em direcdo a soliddo das experiéncias privadas, insta-
lando-se nos recondidos das moradias, prolongando-se em gestos silen-
ciosos e distantes de toda testemunha. Seu prestigio tendeu a ganhar le-
gitimidade na medida em que cada individuo transformou-se em seu prin-
cipal ator e espetaculo. Por isso, o conforto conquistou um valor de massa
ao sabor da aquisi¢do de uma nova positividade que espagos e experién-
cias intimas comegaram a expressar, especialimente nos novos bairros das
familias abastadas.

Nio por acaso, depois da década de 1950, a defesa do conforto es-
tabeleceu um forte vinculo com aquela do bem-estar individual e dos pra-
zeres vividos solitariamente. Nio por acaso, igualmente, o conforto in-
tegrou-se muito bem aos ambientes de culto ao corpo, onde o olhar do
individuo sobre ele mesmo torna-se mais livre e também mais devotado
em observar-se. E quando o conforto — diferentemente do luxo que pa-
rece resultar de uma riqueza herdada — passa a ser sinénimo de uma ri-
queza merecida, fiuto de trabalho, resultado de uma ascenséo social con-
quistada individualmente. E quando, também, produtos outrora consuie-
rados exotismos relacionados unicamente a jovens excéntricos ou “coi-
sas supérfluas” de libertinas adquirem um estatuto de “coisas necessa-
rias’’, triviais e uteis.

Assim, mesmo que o luxo fosse, como foi dito certa vez, na “se¢do
Bric a Brac”™ da revista A Cigarra (1920), “uma doenga rebelde a toda
cura”, ele nfo estava isento de transformar-se numa necessidade banal e
incontornavel, comprometida com os critérios de utilidade da vida dia-
ria. Enquanto parte do conforto permancceu um luxo, ou seja, continuou
a ultrapassar a contabilizacio cotidiana e a ser solidaria da ostentagido
das riquezas, situando-se, portanto, préxima a necessidade de afirmagéo
de um poder supremo e exclusivo, muitos aspectos da vida confortavel
conquistaram o curso trivial do cotidiano. Especialmente nas décadas
mais proximas a meados desse século, promerer conforto tornou-se um
gesto habitual na midia e, em particular, na publicidade. Com efeito, exis-
tiram diferencas importantes nos sentidos do conforto ¢ do luxo, mas,
igualmente, semelhancas estratégicas entre eles, tipicas de uma socie-
dade onde os servigos urbanos basicos nio sio uma realidade na vida de
toda a populacdo. Os servigos ¢ equipamentos voltados ao abastecimen-
to de 4gua na cidade de Sdo Paulo estdo, alias, entre os mais reveladores
dessa situacgio: funcionam como um conforto e também como um luxo.
O conforto se afirmava justamente quando incluia em seus sentidos tan-
to o supérfluo quanto o necessario. Ou seja, em varias circunstancias,
defini-lo puramente como sendo ligado ao excesso, ao luxo, ao supér-
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fluo, ou, ao contrario, as experiéncias necessarias, normais e fundamen-
tais a vida urbana seria empobrecer os seus significados e reduzir as su-
tilezas que compdem a sua historia.

Resta que as qualidades associadas ao conforto vio ser atreladas,
cada vez mais intensamente, a paulatina importincia que a ciéncia ¢ a
tecnologia adquiriram no curso desse século. Mas se, por um lado, cada
objeto criado para fornecer conforto veicula a promessa da conquista do
bem-estar € do progresso tecnologico, por outro, ele abre uma nova zona
de receios e de intolerincias antes desconhecidas. Através desse aspec-
to paradoxal, somos convidados a relativizar tanto um fascinio totaliza-
dor perante os progressos industriais, em particular aqueles da higiene ¢
do bem-estar, quanto uma crenga na derrocada absoluta de todos os va-
lores diante das invengdes cientificas e técnicas destinadas a proporcio-
nar uma vida confortavel. Trata-se, ao contrario, de perceber o quanto a
histénia se faz e se atualiza através de invengdes para o conforto que con-
Jugam liberdades e coagdes, o quanto ela traz novas solugdes para o bem-
cstar €, em scu cerne mesmo, fabrica novas intolerdncias e problemas
outrora impensados. Além disso, ndo ¢ apenas o novo que se descortina
nessa histéria ainda mal conhecida, mas também a sua conjugacio com
mitos ¢ recelos anligos, como aqueles relativos a sujeira, a aspereza dos
materiats ¢ dos contatos.

RESISTIR AS FORCAS NATURAIS:
O CONFORTO NA CIDADE

Ao longo da histéria da cidade de Sdo Paulo, as tentativas dos mo-
radores de controlar enchentes, solucionar problemas oriundos dos pe-
riodos de seca, dominar os efeitos das chuvas sobre as casas e as ruas,
em suma, de “‘resistir as forg¢as naturais”, nem sempre foram assegura-
das pelos poderes publicos e privados. Além disso, os “odores e cenari-
Os inatuais”, tais como o banho a céu aberto, a presenca forte dos chafa-
rizes e o uso de matagais para os fins mais diversos, assim como antigas
distingdes entre o dia e a noite, anteriores a 1luminacio elétrica, niao de-
saparcceram do espago da cidade rapidamente nem totalmente ou, ape-
nas, gragas as ag¢des coercitivas da policia e da medicina higiénica.

Todavia, ao ser transformado numa diversificada industria, o con-
forto serviu como argumento para as iniciativas, publicas e privadas, des-
tinadas a emprestar a certas regides de Sdo Paulo um aspecto menos ru-
ral ¢ mais urbano. Isso ¢ valido, sobretudo, para o periodo posterior a
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1870. Ja nessa década, foi inaugurada a iluminac¢io a gas e a primeira
linha de bondes para a cidade. Entre 1870 ¢ 1874, Sio Paulo recebeu
1.275 habitantes novos e, cinco anos mais tarde, o nimero de imigran-
tes registrado seria de 14.416.° O Coédigo de Posturas de 1875 incluiu a
proibigcdo de costumes outrora bem-aceitos, o que significou, em grande
medida, eliminar das ruas, pragas, rios ¢ casas os tragos do mundo liga-
do as fazendas e aos sitios, traduzidos como sintomas de atraso ou como
indicios de pobreza, ou, ainda, como uma demonstracio de que a cidade
nio havia se desvencilhado de scus ares coloniais.

Leis e codigos de postura foram muito ilustrativos sobre as tentati-
vas de impor uma ordem urbana a cidade. Segundo o Codigo de Postu-
ras de 1886, por exemplo, o espaco publico deveria ser remodelado, au-
mentando a largura minima das ruas, definindo a altura dos edificios no
alinhamento regulamentado, assim como padronizando as medidas de
portas, janelas, sacadas, etc. (Rolnik, 1997, p.34). Segundo esse codigo,
a cidade ndo poderia mais guardar certos aspectos tradicionais ligados a
religiosidade, as festas € aos costumes que, até entfo, pareciam usufiuir
alguma positividade e mesmo alguma inocéncia. Esse codigo chegou a
proibir os batuques e cateretés, as fogueiras de festas, a criacdo de gado
em terrenos de plantacgdo, o entrudo e, ainda, a posse de caixinhas de es-
molas nas casas particulares ““para almas ou para qualquer santo”. 1°

E interessante observar que esse cddigo desprezou certos materi-
ais utilizados nas construcdes de casas e ranchos, em favor de produtos
industrializados: entre estes, destacam-se o sapé, a palha, a taipa, o bar-
ro € a madeira. Segundo o codigo, os quintais das casas ndo poderiam
abrigar “‘ranchos ou puxados cobertos de capim, palha ou sapé”, nem
“casas de meia agua”’; as sacadas de madeira e as rétulas foram proibi-
das. Alguns utensilios de uso doméstico foram considerados anti-higié-
nicos €, ao mesmo tempo, wm simbolo de atraso social: conforme o arti-
go 88, ficava proibido, nas tavernas e botequins, o uso de vasilhas de ferro
ou cobre ndo estanhados. Também por motivo de higiene, no artigo 91,
recomendava-se vender leite em vasilhas de louca ou folha-de-flandres,
fechadas com cadeado e torneira. As bombas de cobre utilizadas nos de-
positos de agua foram consideradas nocivas a saude. Segundo Jardim, a
proibicao de vasilhas que nido fossem de cobre também era necessaria
para a higiene militar: nos quartéis, era recomendado o uso de vasilhas
de ferro esmaltado. Jardim (1894, p.12-45), que era médico e diretor do
hospital militar da brigada de policia de Sdo Paulo, recomendava, tam-
bém, o estabelecimento de descargas automaticas nas latrinas, muita ven-
tilagdo e luz nos comodos. A luz ¢ a ventilagido combateriam o spleen.
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Nessa ¢época, existiam diversos tipos de aparelhos sanitarios a-
conselhados por médicos ¢ engenheiros. Entre eles, os mais citados eram
os waler-closets ingleses, que podiam ser classificados em trés divisdes:
aqueles munidos de uma simples valvula ¢ de sifdo; aqueles denomina-
dos wash-out-closets, munidos com uma bacia de agua e sifdo inferior
com ou sem valvula. E o Aopper-closets ou hotte-closets, funcionando
sob a agdo direta da agua com sifdao, desprovido de valvula. Este ultimo
¢ O que mais se aprovava nos meios cientificos.’ Havia, ainda, uma sé-
rie de invengdes e adaptac¢des nacionais, as quais, nem sempre, conse-
guiam ganhar alguma fama ou fatia do mercado: em 3 de marco de 1913,
por exemplo, o jornal O KEstado de Sdo Paulo noticia que o senhor Pe-
dro Monte Santo inventou um aparelho sanitario denominado “Monte”,
o qual ficou em exposi¢do num escritério da cidade.’® Junto com o wa-
ter-closet, o comércio do papel higi€nico também comegava a ganhar vi-
sibilidade nos jornais, em particular, naqueles posteriores a 1900.!13

Todavia, as reclamacgocs sobre a falta de salubridade se diversifi-
cavam nos jornais ¢ revistas. No jornal A Capital, por exemplo, a Sec-
¢ao do Povo era um espaco para o qual foram freqiientemente dirigidas
reclamacgdes sobre “aguas podres, estagnadas, lixo acumulado, falta de
higiene™ em varias localidades da cidade.!* Na medida em que os bole-
tins sanitarios se banalizavam ¢ que a moradia paulistana se transforma-
va mais numa unidade de consumo do que de producgio, a criagido de ani-
mais em quintais de terra ¢ a presenca de hortas ¢ pomares nas casas da
cidade foram submetidas a fiscalizacio e a critica das autoridades locais.
Os formigueiros tornaram-se mais incémodos do que nunca. Para diver-
sos fiscais de rua e sanitaristas, os formigueiros ameagavam, em grande
medida, a ordem da cidade. Sua extingdo chegou a fazer parte das medi-
das do Coédigo de 1886.

Segundo o mesmo codigo, cortar lenha e “‘destruir as matas nos
montes que rodeiam a cidade e povoag¢des’ eram atitudes sujeitas a pu-
ni¢do.!* Tudo indicava que havia um esfor¢o crescente para modificar o
aspecto antigo da cidade e transforma-la em centro urbano capaz de con-
tribuir para o fluxo comercial em desenvolvimento. O despejo das ““aguas
servidas™ também fazia parte das praticas que se tornaram objetos de inu-
meras criticas nos jornais ¢ atas da Camara. Apos a década de 1880, so-
bretudo, autoridades publicas, médicos ¢ diversos moradores da cidade
vao defender a 1déia de que as aguas servidas nfo deveriam desaguar em
qualquer lugar, enquanto, segundo o artigo 262, “logo que a Camara es-
tabelecer ourinadouros publicos. ninguém podera ourinar nas ruas ¢ pa-
¢os da cidade”. O artigo 97 impds o fechamento das carrogas que trans-
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portavam materiais fecais para que estes ndo fossem derramados em lo-
cais indevidos e estabeleceu um horario para o despejo dos mesmos. Era
preciso manter o isolamento também dos caixdes que transportavam os
mortos de doengas contagiosas, especialmente quando se tratasse de
morte causada por febre amarela.!®

As multas ¢ a fiscalizacdo confirmaram o quanto certas experién-
clas passaram a ser consideradas tipicamente rurais, embora ainda per-
tencessem amplamente ao espago urbano. Os exemplos si0 numerosos
a este respeito. Entre eles, temos que, em 5 de janeiro de 1889, o fiscal
Olegario Brasiliene multou, em cinco mil-réis, Luiz Charque, por con-
servar porcos vagando na Rua do Commercio da Luz; em 12 de abril do
mesmo ano, o fiscal do Sul da S¢, Alfredo Azevedo, torna publica a proi-
bi¢do aos senhores chacareiros de conservarem o lixo para o plantio de
suas chacaras sem antes o terem desinfetado de dois em dois dias pelo
menos."” A limpeza das ruas era bastante dificultada pela falta ou preca-
riedade do calgamento.”™® A Camara pagava a empresas particulares a re-
alizagao da limpeza das ruas e execucgio dos calcamentos, mas os servi-
¢os das empresas contratadas eram constantemente alvo de reclamacgdes
da populagio. '

Em 1893, através do ato n.2, foi realizado um contrato protocola-
do com uma empresa particular para os servigos de coleta domiciliar e
de varrigdo e lavagem das ruas, bueiros, bocas-de-lobo, mcineracio do
lixo, etc. A empresa era a Mirtil Deutsch e Fernando Dreyfus e o contra-
to deveria durar até 1913.7° Somente nessa data, com a organizacgdo da
administragdo municipal, instituiu-se¢ uma Diretoria de Policia de Admi-
nistracao e Higiene, a primeira criada apos a extingio da Intendéncia de
Policia ¢ Higiene em 1899 (Lopes, 1998, p.43). Antes disso, em 1894,
fo1r promulgado o Codigo Sanitario do Estado, contendo centenas de ar-
tigos sobre higiene ¢ saude. ™

Contudo, as queixas da populagio dirigidas as autoridades publi-
cas, reclamando da falta de asseio nas ruas e, especialmente, da ausén-
cia de obras capazes de livrar os moradores dos danos causados por en-
chentes e acumulo de lixo, ndo nasceram com o codigo. Elas sdo mais
antigas. Desde 1860, elas incluem a demanda por servigos de saneamento
das ruas, becos, rios e casas comerciais. No periodo imperial, ja havia
um “corpo de policia” destinado a “zelar pela ordem e limpeza publica™
da cidade.” Além disso, ndo sc trata simplesmente de uma situacdo em
quc as autoridades exigiam limpeza e higiene e a populagio pobre obe-
decia ou transgredia tais exigéncias. Mais complexa e dindmica do que
€ssa suposta situagdo, o que ocorre € a emergéncia de diversas reivindi-
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cagdes e exiglncias de limpeza. E elas estavam longe de ser semelhan-
tes, de possuir os mesmos principios (morais, cientificos, religiosos). A
higiene, por exemplo, era uma reivindicacio de moradores pobres ¢ ri-
cos, de médicos e autoridades publicas. No entanto, eram diversos, para
esses individuos, os seus significados, funcdes e modos de conquista-la.

A critica a falta de “comodidades™ e higiene na cidade aparecia
com freqli€ncia dentro e fora dos documentos oficiais. Segundo o sati-
rico O Cabrido, por exemplo, o ano de 1866 foi “a €poca das lampari-
nas ¢ do chafarizes secos”. Vdrias vezes, em suas paginas, é feita men-
¢do ao lixo acumulado ao lado de chafarizes, no meio das ruas princi-
pais da cidade ¢ em frente as portas de diversas moradias. A falta de
agua flagelava a populagiio, assim como as enchentes dos rios. O Ta-
manduatehy era acusado de ser foco de doencas de todo tipo: suas en-
chentes causavam problemas que nem sempre eram combatidos pelas
autoridades publicas.® Num comunicado ao jornal Correio Paulista-
no, em 1854, um longo artigo ja acusava os problemas da cidade, resu-
midos em torno da lama, da falta de limpeza das dguas sujas nas ruas e
dos “remendos” que caracterizavam as agdes do poder pablico no que
concernia ao saneamento urbano.”® Os ditos remendos apareciam, ¢s-
pecialmente, quando se tratava de investigar os servigos de abasteci-
mento de agua e a manutengdo dos chafarizes. Por vezes, uma obra para
o conserto de um chafariz era anunciada e elogiada nos jornais, mas
nem sempre colocada em acio, ou, se o era, havia, ainda, o risco de
nao ser adequada.” A ineficiéncia da fiscalizacdo era constantemente
denunciada e, por vezes, apelava-se para a caridade de moradores pres-
tigiosos ¢ abastados, na tentativa de que eles viessem ao socorro da-
queles que mais sofriam com os resultados maléficos das enchentes e
da falta de servigos de recolhimento de lixo.2

Cidade de barro, “lamacenta”, destituida de equipamentos urbanos
fundamentais, tais como rede de esgotos, agua, calcamento fixo e coleta
regular de lixo: esta &, grosso modo, a visio de Sio Paulo oferecida pe-
los que enviavam suas reclamagdes 4 CAmara. “As forcas da natureza’”,
tais como as chuvas, por exemplo, estavam longe de scr submetidas ao
controle humano, ¢ as marcas ou conseqiiéncias dessa falta de domesti-
cacdo da natureza ndo eram raras no cotidiano paulistano.

Principalmente antes da ferrovia, Sao Paulo conciliava o urbano
com o rural de maneira intensa e, segundo Toledo (p. 13-14), era “uma
cidade de barro™: as torres, as casas térreas, os sobrados, a cadeia, as ruas
sem calgamento, o piso do Largo do Palacio, todos eles eram feitas de
barro. E, ainda, casas de paredes de taipa de pildo ¢ o uso do barro bran-

172 Anos 90




co para o revestimento forneciam um aspecto rustico a cidade na visio
de diversos memorialistas.

Se verificarmos as fotografias de Militdo Azevedo, entre 1862 ¢
1887, é possivel concordar com Toledo: mesmo durante a segunda me-
tade do século XIX, Sdo Paulo guardava constru¢des com materiais que
os codigos consideravam insalubres e anti-higiénicos. Na verdade, os
“frutos da natureza” pareciam servir ao cotidiano de muitos habitantes
€, ao mesmo tempo, a disputas acirradas. A madeira era um deles. Nos
papets avulsos da década de 1860, existem inumeras reclamac¢des da po-
pulagdo sobre o habito de “retirar madeira do terreno”, ou seja, sobre o
fato de haver derrubada de arvores e disputas pela apropriagao das mes-
mas com o intuito de obter lenha e material de construgio para as mora-
dias, além de diferentes instrumentos de trabalho.

Algumas construgdes, ao contrario daquelas que utilizavam a taipa,
incluiam o tijolo, e, com ele, seus construtores prometiam isolar os mora-
dores dos desconfortos da umidade proveniente das aguas das chuvas e
enxurradas. O recurso ao tijolo era combinado com aquele das caixas de
ar — pordes — nas edificagdes, respondendo, assim, a inten¢do de manter o
primeiro pavimento afastado do terreno. Evitar a umidade ¢ a falta de ven-
tilagdo e, por conseguinte, superar doengas e seus desconfortos eram rei-
vindicagdes de engenheiros ¢ higienistas residindo em S3o Paulo, desde
meados do século passado. Caixas de ar ¢ técnicas de revestimento utili-
zando o betume respondiam, em parte, a essas necessidades.™ As alcovas
desprovidas de janclas também foram alvo de criticas médicas e serviram
de contra-exemplo aos novos modelos de moradia, emergentes na segun-
da metade do século. Nesse momento, nos sobrados mais finos, ocorreu
uma especlalizacdo dos espagos outrora desconhecida. Salas de espera, de
costura, de bithar, de musica e de leitura separavam atividades e criavam
lugares destinados exclusivamente ao convivio social. Para as familias
abastadas, era, ao mesmo tempo, luxuoso ¢ confortavel dispor de diversos
comodos destinados a atividades diferentes.

Certamente, a defesa de servigos de higiene no espaco publico deu
lugar a um novo regime de economia urbana e doméstica. Problemas
outrora pouco evidentes, como os da qualidade das aguas, da limpeza dos
ribeirdes, da transformacio de varzeas em centros de reunifo, de recreio
e de “comodidade”, comecgaram a ter um papel de destaque na impren-
sa.”” No entanto, durante muitos anos, apesar dos codigos de postura coi-
birem e censurarem, a lavagem de roupas e os banhos a céu aberto, em
r10s ¢ lagos, ndo desapareceram rapidamente.

O Cddigo de 1873, em seu artigo 10°, ja declarava que “todo aque-
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lle que f6r encontrado tomando banho nos rios da Cidade, em plena nu-
dez, incorrera na multa {de 10$000}”.> Contudo, o Valle do Anhanga-
bat, por exemplo, serviu, durante muito tempo, como um lugar de usu-
fruto da agua para fins muito diversos daqueles previstos pelos codigos
¢, por vezes, excessivamente distantes das regras morais que uma pequena
elite almejava estabelecer para todos. Em 21 de fevereiro de 1913, por
exemplo, o jornal 4 Capital publicou um artigo intitulado “O valle do
Anhangabahu transformado em lugar de banhos publicos?”. Nele, era dito
que “meninos de 10 a 15 annos, todos os dias, iam ao Valle do Anhanga-
bahu por debaixo do Viaduto do Cha, no antigo terreno da Chacara da
loja Flora, afim de brincar e tomar banho completamente a Addo”. A
noticia também afirma que sobre as aguas foi vista “uma grande folha
de zinco, do centro, qual barco, sem rumo certo, tripolado por um argo-
nauta nu”. Além disso, “quatro marmanjos, tambem em vestes paradisi-
acas, tomavam banho no lamac¢al immundo.”

Além dos freqiientes banhos nos rios, “matinhos e matagais” ser-
viam como banheiros a céu aberto. O desvelamento publico de atos hoje
amplamente coagidos a manterem-se dentro dos limites do banheiro pa-
recia ser mais usual na cidade de outrora. Mesmo o banheiro, quando
havia, costumava ficar em locais separados do restante da casa, em ge-
ral nos quintais ¢ fundos das mesmas. Varias vezes, o contato com a agua
era viabilizado por profissdes ¢ aparelhos hoje esquecidos: chafarizes ¢
aguadeiros foram alguns deles, sem contar as casas de banho, tal como a
“Sereia Paulista”, no Largo Sio Bento, a qual, segundo Emani Bruno,
“ficou famosa também por seus bifes ¢ pelos seus vinhos estrangeiros,
pois era igualmente restaurante ¢ ponto de reunifo”, misturando, portanto,
higiene ¢ alimentagio, limpeza do corpo e lazer.”

Todavia, a necessidade de gencralizar o uso de aparelhos higiéni-
cos atingiu varios bairros, inclusive aqueles em que residia a populacio
pobre. Em 1893, por exemplo, um exame das condicdes higiénicas con-
siderou a presenga ¢ o estado das latrinas, torneiras, ladrilhos, telhados,
ventila¢do, luminosidade nas moradias pobres de Santa Efigénia 3 A
ameaca das epidemias suscitava receios novos e acordava fantasmas an-
tigos ligados ao medo do contagio, dando lugar a politicas publicas de
fiscalizacdo e de saneamento, em particular quando se tratava dos espa-
¢os habitados pelas classes populares, tradicionalmente consideradas
como os principais focos de contagio e, portanto, de perigo.®! Para di-
versos médicos empenhados em evitar tal contagio, a busca do conforto
confudia-se com aquela voltada a cura das doengas ¢ ao sancamento ur-
bano. Um ano antes daquele relatério, o Didrio Popular havia criado um
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espago no qual uma série de artigos sobre o saneamento de Sio Paulo
teria lugar. Em geral, esses artigos apontavam a falta de drenagem ¢ a
insuficiéncia da rede de dgua e esgotos em funcionamento na época.™

Ao mesmo tempo, diferentemente da primeira metade do século
XIX, na segunda, as atas da Camara Municipal discutiam freqiientemente
a necessidade de construgio de equipamentos de saneamento para a ci-
dade e de obras destinadas a urbanizagio, capazes de oferecer aos habi-
tantes condi¢des de higiene associadas ao conforto e a saide.*® Diver-
sos produtos destinados a higiene sdo anunciados nos jornais como ins-
trumentos de mgresso no mundo civilizado e confortavel .3

DO CONFORTO DOS MOVIMENTOS
AO BEM-ESTAR NA INTIMIDADE

Os leildes publicados nos jornais das tltimas trés décadas do sécu-
lo 19 e, ainda, os antincios publicitarios desse periodo evidenciam a va-
lorizac¢do de objetos destinados a proporcionar conforto, aliado tanto 4
higiene quanto ao balbuciar de um gosto pelos cuidados corporais que
prescindem da presenga de toda testemunha. A cena amplamente explo-
rada pela literatura e pela pintura de uma empregada despindo a dona da
casa ¢ cuidando de seu banho, ensaboando o corpo da patroa, enxugan-
do-o para, em seguida, vesti-lo no tardara a ser recoberta por pudorcs
até entdo desconhecidos. Muito do que era luxuoso tornou-s¢ incémo-
do, pois, no decorrer desse século, o conforto comegou a exigir maior
discrigdo na relagdo que cada individuo mantém com o seu corpo. “Ba-
nheiras mechanicas”, de chuva e de alta pressio, “bacias esmaltadas com
valvulas™, bid€s, lavatérios ingleses luxuosos e, ao mesmo tempo, fun-
clonais, suscitaram um contato mais estreito do individuo com ele mes-
mo, em espagos privados e separados da presenca alheia.

Ao sabor do fascinio pela mecanizagdo dos servicos cotidianos e
do afd higienista que comegava a influenciar os mais diferentes escrito-
res ¢ autoridades locais, ¢ criada, na cidade, no ano de 1890, uma lavan-
deria a vapor. Alguns adeptos da associagdo entre maquinas e progresso
urbano ndo tardaram a ver longe o tempo (que lhes era totalmente con-
temporanco) das lavadeiras nos rios ¢ varzeas: “dentro em breve nio mais
se vera ao longo das margens do Tamanduatehy nas proximidades das
varzeas do Carmo ¢ da Luz, o pittoresco panorama da lavanderias pri-
mitivas”, pois as “pobres lavadeiras dos rios” serdo ultrapassadas pela
lavanderia a vapor.®
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As invengdes téenicas e cientificas produzidas em nome do progres-
so fomentavam antigos sonhos de superacdo do passado colonial ¢ tam-
bém criavam novas visdes do passado: as lavadeiras, por exemplo, ganham,
na melhor das versdes, um aspecto pitoresco.® Amoldar-se ao progresso
significava perceber que “as lavadeiras de beira-rio do Tamanduatei. prin-
cipalmente, ja4 comegaram a sofrer a concorréncia das lavanderias publi-
cas a vapor”’ (Azevedo, p.27). Do mesmo modo, certos materiais domésti-
cos comegaram a ser classificados como anti-higiénicos e desconfortaveis,
tais como a lenha de Santo Amaro. Esta se tornou insalubre assim que surgiu
a lenha vegetal, com o comércio dos imigrantes italianos.

No final do século, o conforto associado a beleza e a higiene do
espago da cidade ganhou uma visibilidade maior nos jomais e revistas:
“Nio precisamos simplesmente ser uma cidade rica ¢ progressiva, care-
cemos tambem de ser uma cidade saudavel, hygienica, cheia de como-
didades e attractivos de belleza” *” Ruas confortaveis significavam, em
particular, ruas limpas ¢ desobstruidas.® Esta exigéncia, poréni, pene-
trava o interior das casas e quintais particulares. As visitas sanitarias. no
final do século, assumem a forma de uma verdadeira cruzada em prol do
“progresso e da limpeza”. Mas é interessante observar que, apesar de sua
atuacdo ¢ da aplicagdo efetiva de muitas aos infratores, nio é nem um
pouco seguro afirmar que essas visitas conseguiam atingir a contento os
seus objetivos. Assim, por exemplo, algumas maneiras de escapar das
visitas pareciam constantes. Médicos ¢ autoridades publicas vém a pu-
blico reclamar sobre as atitudes de inumeras familias que “nio gostam
das visitas sanitarias” e, portanto, fazem scus agentes esperar um longo
tempo, fora das casas, com a desculpa de que chegaram no horario das
refeigdes.> Escapar as fiscalizacSes e burlar as medidas novas de higie-
ne pareciam ser atitudes freqiientes.*® Abrigar clandestinamente “vario-
losos™, por exemplo, era, igualmente, uma pratica mais freqiiente do que
desejava a inspetoria de higiene do final do século.*!

Mas, em alguns locais da cidade, paisagens ¢ habitos considerados
excessivamente rusticos e pouco afeitos as no¢des de higiene e progres-
so foram empurrados para as margens do centro urbano e, de preferén-
cia, para além da Varzea do Carmo. Os esterquilinios e todo o crvacal
que, segundo Bueno (1976, p.21-22), eram freqiientes nos anos de 1820
¢ que, por vezes, ficavam dias misturados aos contetidos despejados dos
tigres da cadeia e dos quartéis, tenderam a encontrar abrigo em lugares
ainda pouco valorizados pela especulacio imobiliaria.

Em 1920, quando a cidade contava com cerca de 587.072 habitan-
tes, além da demarcacdo entre perimetro urbano ¢ perimetro rural, en-
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contraremos aquela de zona central ¢ zona suburbana. Doravante inten-
sifica-se¢ o descaso pela presenca de uma horta ou de um galinheiro no
jardim das casas da clite paulistana (Filho, 1983). Animais e plantas com-
prometidos com o mundo escravocrata e rural, quando existentes, deve-
riam estar limitados ao espacgo do fundo do quintal. No espago publico,
igualmente, a presenca de aves € outros animais e€ra sujeita a interven-
¢des, multas ¢ criticas por vezes contundentes. *

O lar confortavel era aquele em que havia “um lugar para cada ob-
jecto e cada objecto no scu lugar”™.® Conforto significava sentir-sc ad son
aise, o que exigia um mobilidrio que, segundo a publicidade da época,
deveria ser leve, alegre e moderno. Novamente, alguns materiais usuais
dentro das moradias comegaram a adquirir um aspecto pouco “moder-
no” ¢ bastante desconfortavel. Os coichdes de palha tornaram-se 1mnco-
modos perante aqueles de clina que, mais tarde, serdo superados pelos
de mola. Os estofados ¢ acolchoados tornaram-se pecas obrigatérias em
residéncias consideradas finas: “Acolchoados para camas. A maior fa-
brica da America do Sul. Produgdo diaria 200 acolchoados. Especiali-
dade: acolchoados de pura seda, artigo muito fino e chic com enchimen-
to de plumas, paina de seda, 13, etc”. " '

E interessante observar o quanto a valoriza¢do do conforto deu lu-
gar a inveng¢des de todo tipo: moveis e utensilios engenhosos, € por ve-
zes bizarros, eram inventados ao sabor do entusiasmo pela assoclagdo
entre progresso tecnoldgico e conforto. Muitos desses aparclhos tiveram
vida curta, ndo foram patenteados e permanecem desconhecidos da gran-
de maioria da populacdo.® Qutros, ao contrario, tornaram-se conheci-
dos ¢ scus anuncios publicitarios eram frequentes nos jornais.”

Na década de 1920, a familiaridade existente entre conforto ¢ vi-
cio, sustentada por uma moral avessa a busca de bem-estar individual,
parecia nio resistir aos apelos daquela era do automovel, do incentivo a
indastria do turismo emergente, do prazer de utilizar os novos produtos
de higiene coloridos e perfumados, de fregiientar os saldes de beleza das
lojas de departamento em desenvolvimento, de abandonar espartilhos,
penteados complicados, chapéus pesados, de arejar o corpo ¢ as casas.
Nessa época, o conforto se tornou um argumento poderoso aos anincios
publicitarios de diferentes produtos, cnquanto a técnica norte-america~
na de propaganda era introduzida no Pais através da General Motors (Or-
landi, 1967, p.17).

“Ocupar-se de st mesmo” ganhava, pois, uma legitimidade inedi-
ta, e, por conseguinte, a industria € o comércio de artigos sanitarios ten-
dem a expandir-se. Exemplo dessa expansio foi aquele da fabrica e dos
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escritorios da S.A. Souza Noschese. Instalados em 1910, em Sio Paulo,
cles ganharam um novo significado, ao conquistarem uma area de 8.398
metros quadrados e cerca de setecentos trabalhadores.*” Além dela, sur-
gem outras empresas, tais como a Celite, em 1942, especializada em lou-
¢as para banheiro, a Deca (uma subdivisdo da Duratex), que também atu-
aria no setor de acessorios para banheiros, a Acquaviva, entre outras.*®

Ocupar-se de si mesmo autorizava, igualmente, a claboracao de um
corpo tornado “‘sujeito primordial”, sensivel e pleno de desejos. Epo-
ca nao somente de redescoberta do prazer de colocar o corpo em movi-
mento acelerado através da pratica esportiva, mas, também, de um deta-
lhamento crescente das regras de higiene, da modernizagio das técnicas
de embelezamento ¢ de valorizacio assidua do tempo e do espago capa-
zes de oferecer conforto ¢ bem-estar.®® Com a moda do vestidos leves,
retos e decotados, que dispensam os espartilhos, com o encurtamento das
saias ¢ dos cabelos, que fazem a fama de artistas cujos corpos longiline-
os ¢ ageis desafiavam facilmente pudores e conceito morais, as imagens
feminmas clogiadas nas revistas pesquisadas ganhavam uma nova ida-
de: “com a moda e com os habito de nossa epocha tudo é possivel... tudo
menos affirmar com seguranga, a primeira vista a edade de uma mu-
lher”.>! O conforto era, assim, associado as aparéncias sempre jovens,
cuja idade ¢ cuja identidade eram dificeis de circunscrever. Roupas, cal-
¢ados e cosméticos capazes de fazer todas as idades serem equivalentes
sdo inseridos, como num passe de magica, no rol de produtos conforta-
veis, promotores de bem-estar e de prazer.

Por conseguinte, aumentaram significativamente as preocupagdes em
combater as doengas ¢ em liberar o organismo humano de toda “impure-
za”. Preocupagdes que coincidem, ndo por acaso, com a mtengdo de fo-
mentar a ¢ficacia no trabalho industrial, de “liberar” a cidade de todo vi-
cio ou movimento improdutivo. O objetivo era o de limpar os €spagos ur-
banos ¢ os corpos, fortalecendo, assim, a ciéncia e o trabatho (Sant’ Anna,
1996). Mas, por isso mesmo, o conforto ndo se limitava as comodidades
provenientes das mobilias das familias de elite ou a higiene das ruas. Ele
comegava a idicar uma relagdo do individuo com o seu corpo, que passa-
va pelo usufruto do prazer de estar consigo.

Assim, por exemplo, a tradicional aplicacio de ventosas como tra-
tamento medico comegava a ser malvista, ndo apenas devido a criticas
de natureza cientifica, mas, também, porque clas eram acusadas de pro-
vocar desconfortos de varios tipos. Numa charge publicada em 1920, por
exemplo, uma senhorita diz a seu médico que ndo colocara ventosas da
cintura para cima, porque isto a impediria de sair de casa para seus laze-

178 Anos 90




res.”? Diferentes produtos foram criados com o intuito de favorecer e for-
talecer a ampliagdo do espago que cada individuo dedica aos cuidados
de s1, especialmente ao conforto de seu corpo.” E, nessa era da aspiri-
na, parecia que para qualquer tipo de dor haveria sempre algum elixir,
pilula ou xarope. prometendo alivio ¢ cura rapida.

Nesse sentido, ¢ importante ressaltar que, apos a década de 1920,
a historia do conforto comegou a ser constituida, sobretudo, por um com-
bate persistente contra todo incémodo, incluindo dores orginicas e mal-
estar fisico. Caberia dizer que, doravante, o conforto se transformaria
numa modalidade do bem-estar cujas fronteiras com a saude serdo in-
certas. Progressivamente, o prazer de “‘estar consigo™ aliou-se ao culto a
descontracido corporal ¢ a influéncia do modo de vida americano nas gran-
des cidades brasileiras. Apds os anos 40, quando intimeras empresas nor-
te-americanas se estabeleceram no Pais, o estilo americano, adepto do
pragmatismo ¢ de um novo dinamismo corporal € urbano, autorizou, por
um lado, uma maior aten¢fo aos cuidados corporais. Mas, por outro, agu-
dizou a imtolerdncia em relagdo “as mas condi¢cdes de higiene™ e a falta
de conforto dentro das casas. Os momentos de intimidade, que com gla-
mour ¢ sedugdo comegavam a ser explorados pelo cinema e pelas revis-
tas femininas, davam lugar ao desenvolvimento da industria dedicada ao
embelezamento e ao conforto do banheiro, da cozinha ¢ dos produtos ¢
equipamentos destinados aos cuidados corporais, ao lazer ¢ ao repouso.
Tendéncia que atingiu o apogeu apds a Segunda Guerra, quando o con-
forto foi1 eleito um dos principais passaportes para ingressar homens e
mulheres no mundo “moderno™ prometido pela publicidade. Doravante,
cada um seria mstigado a adaptar o conforto dos objetos e equipamen-
tos a seu estilo de vida. Sabedoria ligada ao desaparecimento do duro
em favor do macio, da aspereza em proveito do liso, a emergéncia do con-
forto apos a Segunda Guerra sera um testemunho extraordinario da pro-
moc¢io de um individualismo de massa.

NOTAS

Pesquisa financiada pelo CNPq.

Diario Popular, 10 de novembro de 1884, p.1.

Didgrio Popular, 10 de novembro de 1884, p.2.

Entre cles, destacamos: Perrot, Philippe. Le luxe, une richesse entre faste
et confort XVIII-XIX siecle. Paris: Seuil, 1995; Baudrillart, H. Hisfoire du
luxe privé e public depuis [ ’Antiguité jusqu 'a nos jours. 4 v. Paris: Hachette,
1878-1880.

el

Anos 90 179



i AN

10.

11.

12,

13.
14.

15.

16.
17.

18.
19.
20.
21.
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23.
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Correio Paulistano, 8 de julho de 1892, p.3.

Correio Paulistano, 8 de julho de 1892, p.4.

Correio Paulistano, 23 de julho de 1892, p.3.

Em 1897, por exemplo, nas obras particulares registradas, encontramos ape-
nas duas residéncias que possuiam banheiro dentro da casa: as residéncias
de Guilherme Hansen e de Jodo de Carvalho. Série Documental, Obras par-
ticulares, 1893-1896.

Curso da Agua, Sdo Paulo. Sio Paulo: Governo do Estado/Sabesp, 1988,
p.29.

Cdodigo de Posturas do Municipio de Sdo Paulo, 6 de outubro de 1886. Sio
Paulo: Departamento de Cultura de Sio Paulo, 1940.

Saneamento de Sdo Paulo. Didrio Popular, Sdo Paulo: Typographia da Cia
Industria de Sdo Paulo, 1892, p.81-89.

O Estado de Sdo Paulo, 3 de margo de 1913, Sobre fossas e latrinas, inclu-
indo desenhos ¢ andlises de médicos e engenheiros, ver Penna, Belisario. Sa-
neamento do Brasil. 2.ed., Rio de Janeiro: Jacintho R. dos Santos, 1923.
Diversos estudos médicos sobre vermes intestinais também analisaram as
latrinas, fossas e aparelhos de higiene. Ver, por cxemplo, Gomes, Placido.
Da frequéncia dos vermes intestinais. Estudo medico-social de propagan-
da. Rio de Janeiro: Faculdade de Medicina do Rio de J aneiro, 1910.
Diario Popular, 16 de novembro de 1900.

Ver, por exemplo, A Capital, Seccio do Povo dos dias: 24 de agostode 1912,
7 de setembro de 1912, 13 de setembro de 1912, 29 de janeiro de 1913.
Ver, tambem, A crise da lenha. Correio Paulistano, 26 de julhode 1891, p.1.
Diario Popular, 3 de marco de 1892, p.2.

Correio Paulistano, 5 de janciro de 1889, p.2, e 12 de abril de 1889, p.3.
Sobre multas, fiscaliza¢des e regras para a manutencéo da higiene dos espa-
¢os publicos, os exemplos nos relatérios de governo sio numerosos. Por
exemplo, o Relatério da Comissdo de exame e inspecgdo das habitagdes
operdrias e corticos no districto de Santa Ephigenia, p.43-54.

Limpeza publica e particular. Relatério de Governo, 1896, p.8-9; Acto Exe-
cutivo n°4, 14 de marco de 1896.

Breve histérico da limpeza urbana no municipio de Sdo Paulo, Sio Paulo:
Secretaria de Servigos ¢ Obras, s/d.

Um bom resumo das principais medidas sanitarias ocorridas no Brasil du-
rante as décadas de 1890 e 1900 ¢é fornecido por Torres, Theophilo. La cam-
pagne sanitaires au $3résil. Paris: Escriptorio de Informacées do Brazil, 1913.
A Provincia de Sdo Paulo, 17 de abril de 1877, p.3.

Ver O Cabrido, 1866.

Correio Paulistano, 17 de agosto de 1854, p.1-3,

A este respeito, ver, por exemplo, o polémico problema dos canos compra-
dos para conserto de chafarizes: canos que ndo possuiam as dimensées sufi-
cientes para a dgua obtida. Correio Paulistano, 15 de julho de 1854, p.3.e
Papéis Avulsos, 1854, p.25-36.

180 Anos 90




25.
26.

27.

28.
29.
30.

31.
32.
33.

34.

35.
36.

37.

33.

39.

40.

41.
42,

43.

Correio Paulistano, 16 de agosto de 1854, p.3.

Ver, por exemplo, Rohe, Guilherme Frederico. Higiene da habitacdo. Nos-
sas habitacdes. Humidade, ar e luz. Revista dos Constructores. Rio de Ja-
neiro, n.8, p.120-123, set. 1886; Sdo Paulo em 1860, album de fotografias
de autoria de Militdo A. de Azevedo, fotos n.45-31; Kidder, D. P. Reminis-
céncias de viagens e permanéncias nas provincias do sul do Brasil. Belo
Horizonte: Itatiaia; S3o Paulo: Edusp, 1980.

Os anuncios sobre “obras de esgoto”, de vendas de “mictorios, bidets, lava-
torios, pias para cosinha ¢ copa” comegam a tornar-se freqiientes no jornal
Correio Paulistano, a partir do final da década de 1870. Ver, por exemplo,
Correio Paulistano, 4 de janeiro de 1880, p.3.

Diario de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 9 de agosto de 1873, p. 1.

Diagrio de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 9 de agosto de 1873, p.1, 2 e 3.

Relatorio da Comissdo de exame e inspecgdo das habitagdes operarias e
cortigcos no destricto de Sta. Efigénia. Apresentado por Cezario Motta Jr.,
Sdo Paulo, 1893 (mimeo.).

Febre Amarella. Correio Paulistano, 16 de jultho de 1896, p.1.

Didrio Popular, n.2738, 2 de maio de 1892,

E interessante notar que os anuncios publicitarios valorizando aqueles que
compravam filtros de agua para suas moradias comegaram a aparecer com
freqiiéncia, na década de 1890, associados as palavras ¢ a autoridade do hi-
gienista. Ver, por exemplo, Correio Paulistano, 25 de agosto de 1896, p. 4,
o antncio para os filtros Chamberland “recomendados pelos afamados hy-
gienistas™.

A publicidade das latrinas Unitas, “approvadas pela Inspectoria de Hygie-
ne”, € um exemplo forte dessa tendéncia. Correio Paulistano, 18 de junho
de 1896, p.4. O anuncio para os sabonetes Rifger, também aprovados por
aquela inspetoria, é outro exemplo. Correio Paulistano, 1° de julho de 1896.
Correio Paulistano, 5 de julho de 1890, p.1.

O mesmo ocorre com a presenga de vaqueiros € de vacas leiteiras, acusadas
de estarem “em todos os bairros”, produzindo sujeira ¢ obstruindo passa-
gens. Ver, por exemplo, Correio Paulistano, 8 de janeiro de 1891, p.1.
Correio Paulistano, 15 de fevereiro de 1891, p.1.

Ver, por exemplo, O FEstado de Sdo Paulo, 30 de agosto de 1890, p.1; Cor-
reio Paulistano, 8 de janeiro de 1891, p.1; 1° de julho de 1893, p.1; 6 de
julho de 1893, p.1.

Correio Paulistano: 21 de junho de 1892, 10 de dezembro de 1892, 8 de
outubro de 1893, p.1.

Ver, por exemplo, Correio Paulistano, 28 de outubro de 1893, p.1; 4 de no-
vembro de 1893, p.1.

Correio Paulistano, 30 de agosto de 1891, p.1.

Officio Dirigido a Cdmara, sobre “mercado de fructas, aves € verduras™ e
“limpeza publica”, 1926, p.14-15.

Fu sei Tudo, n.37, junho de 1920, p.5.
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44. 4 Capital, 3 de maio de 1913.

45. Ver, por exemplo, uma cadeira de balango acoplada 4 uma espécie de ventila-
dor impulsionado pelo mover da cadeira. Correio Paulistano, 23.7.1893, p.1.

46. E o caso das diferentes cintas e coletes. Entre cles, destacam-se aqueles
“hypogastricos”, vendidos, a principio, apenas no Rio de Janeiro. 4 Provin-
cia de Sdo Paulo, 10 de outubro de 1878, p.3.

47. Memorial Histérico da Medicina de Séo Paulo em 1940, Sdo Paulo, 1941,
p-121.

48. Design e Interiores, 15 de agosto de 1989, p.46.

49. Alain Corbin, retrac;ando a emergéncia do homem ocidental como “sujeito
do desejo” e de um corpo “senstvel”, sublinha que, na Europa, o sentimento
de identidade individual se acenma e se difunde ao longo do século XIX.
Ver, especialmente, Le secret de I'individu. In: Histoire de la vie privée, T,
4., Paris: Seuil, 1987, p.419.

50. A este respeito, ver nosso doutorado, La recherche de la beauté. Une con-
tribution a ’histoire des pratiques et des représentations de [ 'embellissement
Jéminin au Brésil - 1900 a 1980. Université Paris VIL, 1994.

31. Eu sei Tudo, n.38, junho de 1920, p.9.

52. Eu sei Tudo, n.37, junho de 1920, p.14.

53. A este respeito os exemplos sdo numerosos. Na publicidade, sobretudo, a
€nfase nos produtos que garantem conforto corporal ganha uma importin-
cia inédita: “Neolin - Solas Impermeaveis. Tem V.S. os pés humidos duran-
te esses dias chuvoos? Pés frios, humidos e molhados além do desconforto,
constitucm sério perigo para a satde”. A Cigarra, n.121, 1920.
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