COMPARACOES ENTRI

PEDIATRICO (< 12 anos)

Cabeca volumosa, pescogo curto; torax ¢ ombros estreitos; abdome grande,

1. Tamanho relativo - -
N 2. Superficie corporal Maior superficie corporal.
= 3. Estruturas:
O 3.1 - S.N.C. - - Medula - Mieliniza¢ao incompleta. Recém-nascido tem medula espinhal até L3.
— 3.2 - Caixa toracica . Costelas horizontais - torax cilindrico; masculos acessérios pouco desenvolvidos.
= 3.3 —— Vias aéreas Vias acreas superiores cstreitas; abundante tecido linfoide.
o Epiglote em forma de U; laringe i'lfl)l‘llilu(]a; cordas vocais entre C2-C4; menor
e diametro ao nivel da 'zn‘lilagcm' (‘r‘l(?()l‘l'e. Diafragma alto - facilmente limitado
por aumento do volume abdominal. Vias aéreas estreitas.
< 3. - Rins ¢ figado Glomérulos e tabulos imaturos. Figado imaturo,
'z, 3.5 -.. Suprarrenais . Volumosas no recém-nascido.
< 3.6 Ossos ¢ musculos — Dio pouca sustentagdio nas primeiras fases da vida.
3.7 - Dentes —- Ausentes - Frouxos.
n A separacdo da mic provoca maior efeito negativo nas eriancas de 6 meses a 3
@) anos de idade.
9 Padrio emocional em evolugdo; grandes variagdes. Reagdes ao ambiente novos;
% sepurgqﬂp ('105 pais. Illﬁ.ll(A,’ll(‘iilS pOSSiyeis na formacgio da nova personalidade.
= Hospitalissimo. Influéneias da educagio recebida. Temor de aguthas, miscaras,
8 cnfcrfl.mgen.l, médicos, Mais temor (I.o aml.)icntc hospitalar cirargico que da mor-
= te. S.ltuzl(;.()L‘s aterradoras <Il'1r:1ntc m(l.u(;ao da anestesia, ou periodo pos-opera-
oy torio imediato podem produzir alteragdes psicoléogicas tais como terror noturno,
diurese; delirio post-operatorio maior incidéncia entre 3 ¢ 9 anos,

1. S.N.C. - SNA, . Variahilidade de reagoes; falta de controle na respiraciio, na atividade muscular
¢ na regulagem da temperatura. Rapida exaustdo das respostas nervosas (sono
fregiiente).  Maior tolerancia & hipoxia, Diminuida irritabilidade do Sistema
Nervoso, Predominancia vagal (2). Tendéncia para convulsdes. Recém-nascido
sensivel ao 02,

9. Metabolismo . Aumentado. Maximo entre 9-18 meses de idade,

3. Fungdes . Controle ¢ coordenaciio imperfeitos.  Resposta exagerada.

4. Sistema cardiovascular Elastico ¢ previsivel. Miocardio resistente,  Recupera rapido a fungio normal.
Ritmo estavel, Tensdo arterial mais baixa. Maior freqiiéncia cardiaca.

0 5. Sistema respiratorio : 'I'cnd(“*.n(‘iu 4 obstrugdo; maior l'rcqi'lén‘ci;. respiratoria.  Passagens aéreas estrei-

o tas oferecem maior resisténeia, Resbiragio pela boca.

&

= 6. Rins ¢ Figado Dificuldade de concentrar urina.

&) Excreciio de bromosulfaleina diminuida,  Pscudocolinesterase baixa no recém-

Q nascido.

— 7. Acido-base Rins, pulmdes com fung¢des limitadas nas primeiras semanas, com imperfeito

o controle equilibrio acido-base. Tendéneia & hipotermia prejudica o controle do

- cquilibrio, Elasticidade nos valores notmais.

) 8.  Endécrino Recém-nascido com esterdides maternos,  Medula adrenal produz quase somente

— nor-adrenalina,

fe, 9  Hidro-eletrolitico . Maior metabolismo, maior eliminagdo de agua; precisa mais agua diariamente.
Hematécrito alto nos primeiros meses. Maior dgua corporal, rapido turn-over
hidrico; baixa proteina plasmatica; cloretos altos,

10. Respostas & anestesia e Cirurgia . Recém-nascido mais resistente no primeiro dia de vida (Rickham). Depois do
primeiro més de idade, a produgio de 17 0. H.-C.S. iguala a do adulto. Oli-
guria (?). Hipovolemia (?). Perda de sodio e cloro (?).

11. Controle térmico . Reeém-nascido com grande superficie corporal, perde calor rapidamente.  Poici-
lotérmico. Baixa atividade muscular; falta tecido celular subcutineo protetor ¢
isolante. Tecido adiposo marrom (ao longo da medula espinhal, nuca, axila ¢

) perirenal) influi na termogénese. Temperatura neutra = 32-340C.

12. Vitaminas -— Deficit de vitamina K.




COMPARACOES ENTRE PACIENTE CIRURGICO

12 anos)

GERIATRICO (> 60 anos)
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- Todos limiares sensitivos mostram decréscimo exponencial com a idade.
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cliff —- 1962).

- Diminuido

- Arteriosclerose.

Bradicardia. Bloqueios, arritmias. Circulagdo periférica dimi-
nuida; menor irriga¢do dos tecidos; reserva cardiaca diminuida. Mecanismos
compensatorios lentos,

Rendimento cardiaco diminuido.

- Fungdio respiratoria sob os efeitos do fumo, bronquite, enfisema; respiracio ab-

dominal aumentada, Ventilagdo, difusdo, circulagio diminuidas. Elasticidade
pulmonar diminuida.

Pa02 = 78 mm Hg em média.

Func¢ao renal e hepatica diminuida.

Hipovolemia, desidratacdo, anemia. Potassio baixa com a idade. Hipovolemia

cm pacientes geriatricos aumenta 5 vezes a mortalidade (Clowes). A correcio
da hipovolemia, pré-operatoria deve ser lenta, para adequada adaptaciio cardio-
vascular.

Maior consumo de 02 que os jovens (metaholismo aumentado para produzir ca-
lorias) Pa02 - - mais haixo no paciente mais idoso. Tendéncia a atclectasias,
Complica¢des pulmonares e cardiacos maiores no velho. Urgéncia: duas vezes
maior a mortalidade cirirgica.

- Metabolismo diminuido. Circulaciio periférica diminuida; atrofia muscular, Bai-

xa atividade muscular. Menor producio de calor.
Temperatura neutra no adulto —= 26°C,

- Cobertura de vitaminas B, C, K, A.




Proprios da erianga:
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Re !(, 10 muito ‘ iz ln‘ \ wiacoes 1 n}t(n.wlmlb de agio, no aparecimento de Necessita P —
efeitos colaterais ou taxicos. A caplacio pelos pulmaes. trato digestivo ¢ circu- 5 Menores.

latorio pode estar alterado pela 3““"](‘. atividades ¢ patologia presente. Indugio | . L‘)tl-:l’fitl‘;li(::-r‘uff)' p,“].ifﬂrmém“'

in:"“‘”"_‘“ "'"“} na tetralogia f"' Fallot, A distribuiciio das drogas depende mui- Duracio ;l; ):Tu']?:‘(.‘?imh: operacdo aumenta a mortalidade: procedimentos

1o da circulagio, 0O ln('l‘nlmhsnm dos agentes quimicos scja conjugacio ou de- do 4 horag n‘u ,: fhm,( m’mtuli(ludc de 21%; pr()(‘e(lime;n](,g m('lmltntos‘flurar.l-
gradacio depende de enzimas que ltodom ser ainda insuficientes. A exerecio de de 4 horas 71%???".; de 6 horas 80%. Outro fator imporianlilsé :I}f;’.os o

drogas pode 5(:|~ alterada '""f' fungio reng) limitada, desnutri¢io D'Nk:mn‘jl:tar acompanhados por reduzidos niveis de fu;lcéo :gue:la' ¢
O uso de sedativos deve considerar que culos acessoriog da (:cspirag'z'm, ¢ associado com a depressio produzida ;elau::

nestesia ¢ relaxanges musculares, responsiveis pelo aumento do perigo de ate-

lectasia, infeceio r(-,spiral(')ria ¢ hipoxemia no periodo pés-operatério, Se isto
for exato, hiperalijentacao pré-operatoria poderia reduzir as complicagdes pul-
monares pos-operatorias.

- Menor que no aqyjgo jovem.

alividade emocional ¢ metabélica ¢ mé-
xima na idade de 13 anos,

. Relaxantes musculares despolarizantes raramente provocam fasciculagbes mus-
culares nos lactentes, Maior dose de despolarizantes para relaxamento muscular.
Sensibilidade nos curares (7). Vomito ¢ papg py crianca menor de 6 meses.

Maior no recém-nascido.

Paradas cardiacas por anestesiaz 1 em 10,000 (menor de 12 meses);  4,3/10.000

nos maiores.
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