HELMINTOSES DO MUNICIPIO DE TORR
E DECORRENTES CONCEITOS PROFILATI

No estado atual da ciéncia é incon-

cebivel que o problema das helmintoses,
que deveria estar ha muito tempo supe-
rado, ainda possa figurar, descabida-
mente, como assunto em um conclave de
Significativa expressido cientifica.
A polihelmintose, entretanto, cons-
titui em muitas regices, grave entrave
profilatico, conseqiiéncia de um misto de
desidia e ignorancia do préprio homem.
A educacéio sanitiria ainda nio atin-
8lu ou ndo modificou, por motivos O6b-
Vios, uma situaciio ativica ou retrograda
de primitivismo anti-higiénico.

Qualquer pesquisa que se realiza no
lz}borat()rio, relacionada aos fendmenos
biolégicos que envolvem a coletividade,
nio pode prescindir do estudo integral e
complexo das pesquisas de campo, das
condi¢bes intrinsecas do habitdculo, dos
fatores intercorrentes ou circunstanciais,
do parasito e do homem, sua predestina-
da e constante vitima.

0O estudo dos fenomenos nosolégicos,
particularmente das doencas de massa,
como no caso das helmintoses, requer,
DPrecisamente, a andlise meticulosa dos
fatdres ambientais, sociais, econdmicos ¢
psicoligicos relacionados a todos grupos
etirios.

A omissio de tais clementos, além
das falhas técnicas, é a causa principal
do fracasso de medidas profilaticas ina-
dequadamente empreendidas como ates-
tam os exemplos do passado.

Justifica-se, assim, o conjunto das
consideracdes que consignei em traba-
lhos anteriores e dispensadas, por éste
motivo, de repeticio.

Consigno, apenas, a incidéncia com-
parada das helmintoses em circunstan-
cias diferentes ¢ decorrentes conceitos
profiliticos.

COMPLEXO FENOMENO
PARASITARIO

SoCl0-

Destaco das minhas ohservacoes an-
teriores um fato de real importancia no-
Solégica que atualmente se repete, con-
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Jragileira de

solidando a interpretacfio, ora renovada,
em torno de um fenémeno que eu deno-
mino, soécio-parasitirio consubstanciado
nas conclusoes do presente trabalho.

Detenho o privilégio de poder esta-
belecer, com observacio concreta, ¢ pa-
ralelo do parasitismo helmintico em Tor-
res hi precisamente 40 anos com a situa-
cdo atual, em condicdes dificilmente igua-
ladas em outras regides, sob idénticas
oportunidades por outrem.

Antes, com 100% de helmintoses
eram freqlientes os casos classicos facil-
mente diagnosticados a distancia, com
predominancia da ancilostomose, como
atestam os dados da estatistica anexa.

Recentemente, em dezembro de 1969,
no Cantdo, zona periférica da cidade de
Torres, a incidéncia foi de 100% .

Entretanto, os casos de grande in-
tensidade clinica registrados no passado,
sdo atualmente menos freqiientes. Per-
manecem as formas frustas ou mais dis-
cretas determinando uma situacio para-
doxal diante do evidente parasitismo.

Este aspecto esdruxulo e enganador
da endemia helmintica deve-se aos se-
guintes fatores: 1°) Influéncia polimor-
fa do progresso de maneira marcante
apos a inauguracio da rodovia federal;
2') Melhores condicdes do padrio de vi-
da ¢, corolariamente, da alimentacio;
3¢} Interferéncia benéfica do turismo;
47) Imstrucio mais adiantada e difundi-
da; 5°) Papel importante da imprensa
falada ¢ escrita; 6v) Penetraciio salutar
da televisio nos longinquos rincoes; 79)
Melhor assisténcia médico-hospitalar; 8¢)
Amparo sanitario oficial; 9*) Contagian-
te medicacio familiar; 10°) Estimulacio
do ambiente pela motivacio sdcio-sanita-
ria.

05 dados estatisticos de 1922 a 1969,
veferentes a cidade e interior do muni-
cipio de Torres, evidenciam as assercoes
que corroboram os conceitos profiléticos
em torno da intérmina endemia helmin-
tica.

Como fatdores negativos persistem:
Iy Falta de assisténcia médica nos dis-
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tritos, pelo menos por intermédio de or-
ganizadas equipes volantes; 2¢) Inefica-
cia das oscilantes medidas profilaticas
dependentes dos orcamentos deficitarios;
3°) Substituicdo dos processos atuais pe-
la profilaxia eclética, com a motivacdo
de todos os recursos locais de auxilio dos
poderes publicos a exemplo do que rea-
lizei no municipio de Canela; 4° Reativa-
cdo da educacdo sanitaria de maneira
continua como obstinada e persistente é
a expoliacdo do helminto.

SITUACOES MESOLOGICAS ADVER-
SAS SOB IDENTICOS FATORES
NOSOLOGICOS

Dados estatisticos recentes e segu-
ros, permitem-me comparar situacoes me-
sologicas adversas sob idénticos fatores
nosolégicos ambas com manifestacoes
moérbidas equivalentes.

Como justificativas hasicas apresen-
to duas regiodes diametralmente opostas:
a serra representada por Canela, estacio
repousante de veraneio e o litoral de
Torres, a movimentada zona de férias.

A primeira de grande altitude, de
predominante clima ameno ¢ séco, com
baixa temperatura na estacdo invernosa,

de constantes geadas e periddicas neva-
das, topografia acidentada, com dominio
de declives, composicido geoldgica de ori-
gem rochosa, densidade florestal, tendo
como simbolo o pinheiro, onde atua pro-
gressista colonizacio alemi sob a influ-
éncia da forca indomita do progresso.

A segunda ao nivel do mar, de clima
estavel e umido, de temperatura mode-
rada, sem a agressividade habitual do
inverno, de topografia relativamente
plana, de composicio geoldgica de origem
maritima e corolariamente arenosa, ve-
getacdo, por adaptacio climatica, apro-
ximadamente de outras latitudes do Pais,
colonizaciio igualmente alem, porém es-
tagnada longo tempo pelas dificuldades
de comunicacoes.

Desta inicial comparacdo destacam-
se fatores de ordem psicolégica ou sécio-
econdmico alids importantes na concep-
cdo moderna da profilaxia do que da epi-
demiologia no sentido estrito dos antigos
sanitaristas.

Os levantamentos helmintolégicos
realizados apresentaram surpreendentes
resultados.

Os dados estatisticos referentes ao
municipio de Canela obtidos de 30 de
marco a 10 de abril de 1967, séo:

Localidades Helmintoses Ancilostomese
em geral
Chapaddio 96,0% 58,3%
Galle 95,0% 76,7%
Amoreira 89,0% 71,1%
Sdo Jodo 79,0 % 28,2%
Limeira 62,0% 18,0%
Banhado Grande 58,0% 5,2%

Incidéncia dos helmintos:

A. lumbricoides . ....... 55,0 %
Ancilostomideos . ...... 46,0 %
T. trichiura ............ 13,0 %
Taeniasp ......... e 1,34%
E. vermicularis ........ 0,50 %
Média geral de infestacido ... 82,7%

As comparacgdes nosolégicas nilo sido
padronizadas como a Biologia néo ¢ uni-
versalmente uniforme.

Assim, em CriGva, distrito de Caxias
do Sul, de latitude correspondente ¢ de
idénticas condicoes mesolégicas ¢ equi-
valentes composicées geoldgicas de Ca-
nela, seguindo a mesma técnica labora-
torial, os resultados mostraram diversi-
dade estatistica.



ANAIS DA FACULDADE DE MEDICINA DE PORTO ALEGRE

————

Distrito de Critva
Sede e arredores

Ne %
A. lumbricoides . ............ ... ... ........ 117 55,7
T. trichiura . ........... . iiiiiunnininnnn 2 0,9
A. lumb, - T. trich. ....................... 9 4,2
Ancilostomideo . ....... .. ..o i, 1 0,4
Negativos . ..o i i 81 38,5
total ..., 210
Positivos . . ... i 129 ... 64,4%
Negativos . .............. 81 .. 38,6%
Povoagiio da Mulada
Grupo Escolar «Jodo Pilati»
Positivos . .......... ... .. 63 ... 74,0%
Negativos . ............... 22 26,0%
Grupo Escolar «Irmao Pedro»
Positivos . ... ... oL 59 . 83,09
Negativos . ............... 12 17,0%

Em Criava observa-se a predominancia do Ascaris lumbricoides em
contraste com a baixa incidéncia do Trichuris trichiura.

Os exames procedidos ndo revelaram casos autoctones de ancilos-
tomose.

Torres

Para a devida comparacio os dados referentes as helmintoses do
municipio de Torres sio:

Fundacdo Rockefeller .................... 1922 .... 100,0%
Divisdo de Organizaciio Sanitdria ......... 1955 .... 100,0%
Raul F. di Primio ....................... 1929 .... 100,0%

Raul F. di Primio — S. S. de Inddstria .... 1953 .... 93,0%
Raul F. di Primio — G. E. Marcilio Dias .. 1953 .... 99,0%
Raul F. di Primio — G. E. Marcilio Dias .. 1964 .... 100,0%
Raul F. di Primio — Cantdo ............. 1969 .... 100,0%

Os exames procedidos em criancas de um més a 7 anos deram 82,5%
de positiovs, em 1965.

Dados estatisticos do interior do municipio de Torres, segundo
Raul F. di Primio:

Morro Azul . ... ... 1949 .... 100,0%
Morro Azul . ... ... .. ... 1967 .... 86,0%
Morro Azul . ... ... .. 1968 .... 172,6%
Morro Azul . ... ... ... .. 1969 .... 170,0%
Trés Cachoeiras . ....................... 1968 .... 177,0%
Colonia Sdo Pedro ....................... 1969 .... 67,1%

Sdo Braz . ... e 1969 .... 67,1%
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O trabalho realizado

Os dados estatisticos do presente
trabalho, referentes ao municipio de Tor-
res, sdo significativos e traduzem a con-
tinuidade da endemia helmintica.

Em sintese, a campanha profilatica,
em prosseguimento consta de: levanta-
mento helmintolégico; exames clinicos;
medicacdo de acdrdo com os resultados
coprologicos; educacdo sanitiaria por
meio de conferéncias e palestras acom-
panhadas sistematicamente de projecdes
luminosas nos saldes paroquiais dos res-
pectivos distritos, nos clubes e socieda-
des locais, nos estabelecimentos de ensi-
no, nas reunides de pais e mestres; pa-
lestras e entrevistas radiofonicas; con-
selhos individuais, etec.

Dos polimérfos meios de educacio
sanitaria ressalta notar que os cartazes
contendo pertinentes conselhos sbbre a
endemia, com adequadas ilustracdes co-
loridas com previsto rodizio entre os co-
légios, nas reunides sociais e religiosas
e outras entidades do Morro Azul e cir-
cunvizinhancas, apontam o contraste en-
tre a morbidez e a realidade do progres-
$0 em um ambiente de inigualdvel bele-
za natural onde a inferioridade do ho-
mem doente ¢é flagrante e deprimente
diante de uma causa facilmente removi-
vel, mas ainda obstinadamente persis-
tente.

Os cartazes atingem sempre magni-
ficos éxitos quando sido adequadamente
confeccionados de acordo com as moti-
vacoes locais como realizei no Morro
Azul.

Aspecto inédito da educacéio sanitdria

Destaco, baseado na educaciio sani-
taria, que reputo o elemento essencial na
profilaxia em todos os setores de Satde
Publica, uma iniciativa inédita.

Erigi, a guisa de indicador profila-
tico, no alto de um poste, entre a igreja
e o salfdo paroquial, no distrito do Mor-
ro Azul, ponto inicial da profilaxia em
Torres sob as formas de maquetes, os
trés fatores basicos do saneamento: um
recipiente de plastico com a gravacio,
em destaque, do nome <«Remédio»; per-
feita miniatura de uma latrina, tipo pa-
drdo, pouco generalizada na regiio e um
simile de calcado em recorte de madei-
ra espessa.
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Ficou, realmente, com adequada e
variada pintura, um conjunto bem pro-
porcionado e sugestivo, com legenda elu-
cidativa na base.

Teve como principal finalidade lem-
brar, permanentemente, de maneira en-
fatica e objetiva, as principais medidas
de erradicacio da insidiosa e maléfica
endemia.

De tudo s6 resta o poste. O tempo e
a incompreensio humana conspiraram
contra os mais benéficos e elevados de-
signios em prol da coletividade carente
de eficiente e continuada assisténcia mé-
dica e de redentora instrucio.

Laboratorio instalado no interior

O laboratério, adredemente instala-
do na cidade de Torres, quando trans-
portado aos distritos trabalhados: Mor-
ro Azul, Trés Cachoeiras e na Coldnia
Sio Pedro, despertou extraordinario in-
terésse e grande entusiasmo nog habitan-
tes das respectias localidades.

O total dos exames realizados, siste-
maticamente pelo processo direto, as
mais das vézes reiterado, simultineamen-
te empregado com o método de Willis,
atingiu 3524 com 2867 positivos e 659
negativos, do que resulta o indice global
médio de 81,0% .

Niao estio, naturalmente, consigna-
dos nas estatisticas anexas, os helmintos
que demandam processos especiais de
diagnostico laboratorial.

Medicagéo coletiva

A moderna terapéutica anti-helmin-
tica, mais eficaz, bem tolerada e agra-
davel do que a ministrada nos tempos
passados, constitui fator coadjuvante e
de real estimulo para melhor e comple-
ta erradicacio das enteroparasitoses.

A medicacio de maneira coletiva,
realiza-se. habitualmente, nos saldes pa-
roquiais das respectivas localidades, em
datas preéviamente anunciadas, apdés a
missa dominical.

Fm geral nio hi4 nenhuma dificul-
dade quando a educacfio sanitaria pre-
para psicologicamente o ambiente, como
tem ocorrido.

Em desfile ordeiro e compenetrado,
as pessoas, sob contréle médico, tomam
os vermifugos na ocasido, de acdrdo com
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as fichas individuais constando idade, es-
becies de helmintos, intensidade parasi-
taria. Depois sfio anotados: nome do ver-
mifugo, dosagem, data e eventual ocor-
réncia.

No Morro Azul, onde a distribuicio
de vermifugos foi repetida trés vézes, o
aspecto da populaciio transfigurou-se
sensivelmente, traduzido pelo bem estar
geral e major produtividade do trabalho
ctom evidente reflexo na economia geral
da populacio que expontineamente se
Mmanifesta reconhecida.

- Em Sido Braz a medicacfio coletiva
realizou-se, também, em o6timas condi-
coes, por duas vézes. Nos outros distri-
t(}s 0 mesmo ocorre na proporcio do aten-
dlmento, ainda em prosseguimento, com
alvicareiras perspectivas.

Foi realmente surpreendente o efei-
to psicolégico da medicacio em massa,
brovocado pela reunifio, eventual e bené-
fica, de pessoas de varias localidades, de
cariter médico-social, um contagiante in-
terésse para o tratamento coletivo, opor-
tunidade para intercambio de impressdes
em térno do mal reinante e de outros
broblemas nosoldgicos.

.. Tiveram papel proeminente na efi-
¢iéncia dos trabalhos realizados: o cle-
ro, vepresentado pelo bondoso e dinamico
Padre Jacé dal Pozzo; o professorado;
a8 autoridades locais ¢ pessoas reconhe-
¢cidamente prestimosas, do Morro Azul.

Os indices de infestaciio do Morro
Azul constantes das trés ctapas sucessi-
a8 relacionam-se com as medicacdes efe-
tuadas,

Nio traduzem, entretanto, através
dos nimeros, a grande diferenca opera-
da, quanto ao deeréscimo efetivo do pa-
rasitismo, porque as pessoas que coope-
Taram & estatistica, umas sfio as mesmas
residentes na sede, enquanto outras mo-
ram em lugares diferentes e longinquos
€ que acorrem pressurosas a0s exames e
Medicaches correspondentes conforme as
Oportunidades.

O estado fisico melhorou sensivel-
Mmente. Os Gltimos resultados dos exames
Coprolégicos revelaram menos associa-
C0es parasitirias e os casos positivos na
grande maioria, menor quantidade de e-
lementos parasitarios.

Os resultados laboratoriais concor-
(la.m com a melhoria do estado fisico e
atividade geral da populaciio.

Medicacdes e agradecimentos

Talvez pela pouca preocupacdo da
parte burocratica, sobrefujada pelo efe-
tivo atendimento humano, a estatistica
das medicac¢des representa um total
aquem da realidade. Com esta ressalva,
seguem-se os dados registrados.

A medicacdo foi, de modo amplo,
sem restricio, generosamente oferecida
pelo Laboratério Usafarma, com a cons-
tante prestimosidade do gerente Sr. Ma-
noel Iglezias e sub-gerente, Sr. Nilson
Gongalves.

Ao contrario dos anos anteriores, a
Prefeitura de Torres, tendo & frente o
Sr. Manoel Jodo Machado, digno e dina-
mico Prefeito, participa, presentemente,
da Assisténcia Médico-Social, e, de modo
especial, dos problemas de saneamento.

O trabalho, de exclusiva iniciativa
particular e gratuita do autor, sem ne-
nhuma subvencio ou auxilio de qualquer
natureza, prossegue com os melhores re-
sultados e representa lidima e esponta-
nea colaboracdo a coletividade.

Consigno, por motivo de justica e ad-
miracio, uma homenagem ao Exmo.
Professor Dr. Francisco Marques Perei-
ra, Secretirio da Satde do Rio Grande
do Sul ¢ Diretor da Faculdade de Medi-
cina de Porto Alegre da UFRGS., que
imprimiu novos e promissores rumos i
Medicina Preventiva no grande Estado
Gatcho.

Profilaxia eclética — Tipo padrao
de eficiéncia

Por coincidéncia verdadeiramente
providencial] e importante, da compara-
240 impar que estabeleei entre as duas
regides opostas — serra e mar — basea-
do no trindomio médico — s6cio — econod-
mico e principalmente nas antiteses que
apontei, posso expor dois resultados de
aspectos  diferentes: um de eficiéncia
imediata, outro de lenta solucio profi-
latica.

Nio pretendo revolver o problema
da profilaxia helmintica, velho e debati-
do tema sanitario como nio posso omitir
os cucelentes resultados contidos na pre-
sente contribuicao.
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Serra

Em Canela, sob a influéncia do am-
biente adredemente preparado, realizei
um tipo de profilaxia piloto, verdadeira-
mente eclético e de absoluta eficacia, con-
siderando-o modelar e inédito.

A respeito, em trabalho publicado,
declarei textualmente: «A erradicacfo
das helmintoses em Canela, municipio
do Rio Grande do Sul, constitui admiré-
vel exemplo pela primeira vez executa-
do, da atuacdo decidida e sincronica da
Secretaria da Saude, Prefeitura Munici-
pal, «Ascar», Endemias Rurais, Rotary
Club, Movimento Ccemunitario e contri-
buiciio espontianea do autors.

Realizando o estudo das condicoes
mesologicas e topograficas como: pro-
blema habitacional, alimentar e higiéni-
co; fatores subsidiarios: aspecto da po-
pulacio, instruciio, mentalidade; ativida-
de rural e vias de comunicacdes; ques-
toes médico-sociais: religiosas, assistén-
cia social, exercicio da Medicina e doencas
endémicas, coordenei os elementos cita-
dos que de maneira sinérgica e entusiis-
tica atuaram nas proporgoes devidas.

Os fatores basicos do éxito alcanca-
do foram: precisio dos exames helmin-

L]

tolégicos, coordenada organizacio e mo-
tivacido da educacfio sanitaria por inter-
médio de conferéncias e palestras com
projecdes luminosas no Rotary Club, nas
coldnias e linhas trabalhadas, nos esta-
belecimentos de ensino. Pronunciei duas
palestras na Radio local.

Larga difusio de cartazes, coloridos
e sugestivos, contendo conselhos higiéni-
cos A profilaxia em prosseguimento, afi-
xados nas casas comerciais e clubes, nas
4drvores, nas proximidades e caminhos
das linhas e colOnias, excelente contri-
buicio da «Ascars.

Como condicio primordial, dada a
ansiedade para obtencio imediata dos
remédios, éstes s6 foram ministrados de-
pois da construcio de fossas e instalacéo
dos filtros nags casas sob fiscalizacio es-
trita da «Ascar».

Isto se realizou admiravelmente.
Em curto lapso de tempo a situacéo se
transfigurou. A fase culminante do tra-
balho profilatico foi de 30 de margo a 10
de abril de 1967, depois do que continuou
em ritmo uniforme e produtivo para
concretizacio total dos objetivos colima-
dos.

Atualmente uma revisdo médico-sa-
nitario se impde para afericio da verda-
deira situacido sanitaria do meio rural.
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QUADRO SINOPTICO DOS INDICES DE

HELMINTOSES DE ALGUMAS

LOCALIDADES DE TORRES
LOCALIDADES EXAMES PERCENTAGEM
DOS POSITIVOS

Cantéo Posgitivos . ... .. 274 100%
Negativos ..... 0
total ......... 274

Sio Braz Positivos ...... 636 92,00%
Negativos ..... 56
total ......... 692

Morro Azul Positives ...... 714 86,00%
Negativos ..... 115

1* etapa —
total .......... 829

Morro Azul Positivos ...... 281 69,00%
Negativos .. ... 121

2" etapa —
total .......... 402

Morro Azul Positivos ...... 209 64,00%
Negativos ... .. 120

3" etapa —-
total ......... 329

Trés Cachociras Positivos . ..... 395 76,00%
Negativos . .... 121
total ......... 516

Sio Pedro Positivos ...... 249 67,11%
Negativos ..... 122
total .......... 371
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ESTATISTICAS LOCAIS ESPECIFICADAS

Morro Azul

A lumbricoides . ... ... ... .. . . . .. 364

T. trichiura . ... ... ... . . . i e e e BT

Ancilostomideos . . ... e 111

A lumb. - T, trich. ... ... . . . 70

A. lumb. — Ancilost. ....... ... . . . . . . . . e 75

T. trich. - Ancilost. ........................ e 10

A. lumb. -+ T. trich., -+ Ancilost. . .................. ... .... 19

E. vermicularis . ....... ... . . . . . . e 2

A. lumb. - Taenia Sp. . .......... .. e 4

Ancilost. -~ Taenia sp. . .......... ... ... 1

A, lumb. - T. trich. -+ Ancilost. - Taenia sp. ............... 1

Negativos & . o 115

Lot a ] e 829
Idades

1 — 12 meses ..ot 5

1 — 10 anos ...t 282

11 — 20 anos ... ii i 240

21 — 30 anos . ... e 129

31 — 40 anos ... e 65

41 — 50 anos ... .. 46

Bl — 60 anos ...t 37

61 — 70 anos ... 17

T1 — 80 anos ... vviiii i, 8

total.................. 829

Morro Azul
5/11/68 — 15/10/68.

A lumbricoides .. .......... .. .. . e 81
T. Erichiura . ... ... ... i e 27
Ancilostomideos . . ... . 75
A. lumb. - T, trich. . ... ... .. 24
A, lumb. - Ancilost. .. ... . . . . . . e 53
T. trich. -t- Ancilost. . ... ... ... ... .. @i, 7
A. lumb, --- T. trich. -+- Ancilost. . ... ... ... .. .. ............ 9
E. vermicularis . . ... ... ... .. 5
Negativos . . oo e 121
ot Al 402
Idades

1 — 10 anos ....... .. 157

11 — 20 anos ... i 117

21 — 30 anos ... ... 44

31 — 40 anos ... ... 33

41 — 50 anos ... 21

Bl — 60 anos ... 17

61 — T0 anos . ...t i 9

Tt — 8D anos ..., 4

total . .................. 402
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Morro Azul

A. lumbricoides . .......... .. .. . .0 86

T. trichiura ... ........ ... . @ i i e i 19

Ancilostomideos . . ... e 19

A lumb. | T. trich. . ... ... ... . . i 21

A, lumb. - Ancilost. .......... ... . . . . . .. i 42

Ancilost. - T. trich. . ....... .. . i 10

Ancilost. - T. trich. -+ A. lumb. .............. ... oo ... 5

Ti trich. - E. 0ermic. . ... ... ...t it 2

A, lumb. - E. vermic. . ...... .. ... . . . e 3

A. lumb. | Ancilos. -} T. trich. -+ E. vermic. ............... 2

Negativos . . .. e 120

ot a l e e 329
Idades

1 — 10 anos .....ccoviviinnan.. 120

11 — 20 anos ... i i, 94

21 — 30 anos ... 25

31 — 40 anos ... 28

41 — B0 anos . ... 30

bl — 60 anos ... 20

61 — 70 anos ... it 5

T1 — 80 anos .....vv i, 7

total ........... ... 329

Observacao: Os dados do Morro Azul, de épocas diferentes, referem-
se 2 sede ¢ variados lugares, motivo porque os dados
nido podem ser comparados quanto aos resultados das
medicacoes.

Trés Cachoeiras

A, lumbricoides . . ..... ... . ... . . . . . 133
Titrichiura . . ...... ... .. i e e e e 43
Ancilostomideos . . oo e e e 74
A. lumb. - T. trich. ....... ... .. .. .. . . i 36
A. lumb. -3- Ancilost. . ........ . ... . . . e 69
T. trich. -}\- Ancilost. . . ..... . ... .. . . . . e 16
A. lumb. |- T. trich. |- Ancilost. . ........................... 24
Negativos . . o e 121
Lot Al e e e e e 516

I — 10 anos ... 164

11 — 20 anos ..o vv v e 144

21 — 30 anos ... e 61

3L — 40 anos . ... e 76

A1 — B0 anos . ...ei i 35

Bl — 60 anos . ... i 14

61 — 70 anos ... 17

TL — 80 anosS . ..ovoiin i nnn. 5

516
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v

A. lumbricoides . ............ . .. . . . .
T, trichiurda . .. ... ... e e

Ancilostomideos .

.......................................

A, lumb. 4 T. trich. ........ .. . . . . . i
A. lumb. -~ Ancilost. ........ ... . . . . e
T. trich. - Ancilost. . ........ .. ... .. . . i
A. lumb. 4 T. trich. -+- Ancilost. . .......... ... ... ... .....
E. vermicularis . ......... ... i e e
TaACNIA SP. . ..o e

Negativos . .

..............................................

..................

..................

..................

........................................

..................

Fotal oo
Idades:
L — 10 anos ....
11 — 20 anos ....
21 30 anos ....
31 40 anos ....
41 50 anos ....
51 60 anos ....
61 — 70 anos ....
71 — 80 anos ....
81 — 90 anos ....
total
Sdo Braz
A, lumbricoides . ... ... .. . ... . .
T.trichiura . . ... ... ...
Ancilostomideos .
A, lumb. - T. trich. . ....... .. . . . . . . .
A, lumb. - Ancilost. . ........ . . . . . .
T. trich. - Ancilost. . ......... . . . . . . . .
A, lumb. - T. trich. - Ancilost. ............. . ..c..ccuui...
Negativos . . oo
Lot al oo
Idades:
1 — 10 anos ....
11 20 anos ....
21 30 anos . ...
31 40 anos ....
41 50 anos ....
51 60 anos ....
61 70 anos ....
71 80 anos . ...

..................

..................

371

[
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Cantio

A. lumbricoides . ....... ... ... . . .. . .. . ... ... e 42

T.trichiura . . ....... .. . . . . e e 41

Ancilostomideos . . ... 14

A, lumb., - T. trich. ... ... . .. . . . 76

A. lumb. -+ Ancilost. . ...... ... . . . . . e 30

T. trich. | Ancelost. ...... ... ... ... . . 0o, . 16

A. lumb. - T. trich. - Ancilost. . ........................... 54

E. vermicularis . . ... .. e 1

total ... .. i e 274

Idades:

1 — 10 anos ..o oo 115

[T — 20 anos ... vv i 65

21 — 30 anos . ... 38

31 — 40 anos ... .. . 20

41 — 50 anos . ..o 19

51 — 60 anos .. .. 9

61 — 70 anos ............ e 8

total...... R R 274

Resumo trados no Morro Azul, visando a educa-

_ A infestac¢do helmintica, nas propor-
¢oes ainda observadas em muitas regides,
Constitui grave problema sanitiario que

everia estar superado e nio figurar em
Qualquer conclave.

O presente trabalho, como adita-
Mmento de outros ja realizados pelo au-
Or, no mesmo runicipio, inclui os resul-
tados dos ex:ui.es parasitologicos efetua-
dos gratuitamente nos distritos de Mor-
To Azul, Trés Cachoeiras, Colonia de Sio
P.edro, Sio Bras e Cantdo, zona perifé-
Tlca da cidade de Torres.

. Como tlcnica, foram empregadas,
Simultar..mente, o exame direto e o mé-
todo original de Willis, indicados nas cir-
Cunstancias de entdo.

Precedendo os exames, em todas as
1<_)calidades, foram realizadas conferén-
Clas com projecoes de diapositivos alusi-
Vos aos helmintos e as helmintoses, pa-
estras na ridio local, nos colégios pu-
licos, na reunifio de pais e mestres ¢ clu-
€3, et¢. Foram expostos cartazes ilus-

cao sanitaria e uma iniciativa inédita
con 0 mesmo objetivo.

O autor apresenta o fenomeno sdcio-
parasitario, estuda comparativamente si-
tuagbes mesolégicas adversas sob idénti-
cos fatores mesoldgicos, indica a profila-
xia eclética e inclui dados estatisticos
relativos aos trabalhos realizados.

A medicacéo coletiva por cinco veé-
zes repetida, foi realizada, com pleno
éxito, em desfile, com datas préviamen-
te marcadas.

Os indices de infestacdo, aqui con-
signados, traduzem a intensidade do pa-
rasitismo helmintico.

No Morro Azul: 1° etapa, 829 exa-
mes, com 86% de positivos; 2* etapa, 402
exames com 69% de positivos; 3* etapa,
329 exames com 649 de positivos.

Trés Cachoeiras, 516 exames com
76%% de positivos; Colonia Sao Pedro,
371 exames com 67% de positivos; Sao
Jraz, 692 exames com 92% de positivos.
Cantdo, 274 exames, com 100% de posi-
tivos.
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Fot. 1 — Saldo paroquial, local das palestras e medicacio coletiva
das helmintoses no Morro Azul.

di Primio, fot.

Fot. 2 — Igreja do Morro Azul. Populares aguardando a palestra sébre
helmintoses.
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di Primio, fot.

Fot. 3 — Cartazes referentes a profilaxia das helmintoses com moti-
vacoes locais.

di Primio, fot.

Fot. 4 — Criancas que desfilaram com os cartazes por ocasiio da
palestra sobre helmintoses.
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di Primio, fot.

Fot. 5 — Iniciativa inédita do «indicador profildtico» em praca publica.

di Primio, fot.

Fot, 6 — Pessoas que compareceram A medicagio coletiva em Sido Braz.
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