A Selegao de Diplomados para a Carreira de
Professor, especialmente nos cargos iniciais:

' , AGAO

(ESTUDO E SOLUCAO DESSE PROBLEMA, EM REL

COM AS BOAS E N?AS TENDENCIAS DO NOSSO POVO, DA
NOSSA 'TERRA E DAS NOSSAS TRADIGOES).

i .P.AY
Por Martim Gomes (PROF.F. M P
Diretor do Instituto de Psicodiagnose.

o
O nosso Estatuto Universitério, de 17 de Junho de 195-. no
seu artigo setenta e um, (71) determina que

. — o ingresso na carreira do professorado se faxi
pela fungio de instrutor, para 2 qual serdo ad -
mitidos, pelo prazo de trés anos, por atg .
Reitor e por proposta do respectivo ca_t.edr u‘clo,
encaminhada pelo intermédio do~ Diretor do
Instituto, os diplomados com vocagao para a car-

reira do magistério, que satisfizerem as condigdes
regulamentares.

Implicitamente espera, pois, o legislador, condigdes regulamentares
a ser levantadas no introito desta

série ordenada de cargos sucessivos.
Porém, do mesmo passo, apela éle para a vocagdo, sem lhe determi-
nar as multiplas significa¢des. Configura-se, dessarte, a necessidade
primordial de prefixar o conceito

de VOCAGZXO. No artigo 73, aflo-
rando a dificuldade de reconduzir com justi¢a o ASSISTENTE, ain-

da confia o legislador no estudo posterior do regulamento, desde
que além de estatuir a indicagfio dessa recondugio, apela para con-
dicbes que forem estabelecidas; o que, tudo, indica que ndo basta,
para a recondugdo, que o assistente seja indicado pelo catedritico,
sendo que ¢ indispensdvel que surjam normas de regulamento, que
exijam, se lbes adaptem, 3 iniciativa de proposta apresentada pelo
titular da cadeira. Mais do que isso, e mais dificil de cumprir: -
no artigo — 74, — onde se configura o poder do Reitor, para regei-
tar a indicagio Ao Assistente ou do Instrutor, cometeu o legislador,
a0 espirito do Reitor, uma perigosa elasticidade e labilidade de agdo,
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-

uma vez que &te deve subordinarse A inten¢io da defesa do
ensino, resolvendo-se 4 sentenca da condenag¢do, mediante a procura
metafdérica de uma lista onde figurem diplomados com ou sem a
vocagdo para a carreira do magistério, além de atenderem ao regu-
lamento. ..

Donde, forga é concluir que o Estatuto Universitirio do Rio Gran-
de do Sul foi altamente liberal para com o professor, deixando-lhe
profusa cépia de trabalho a regulamentar; e resolutamente confian-
do em que as variantes regionaes do arremego de nossa cultura po-
derdo caracterizar e eleger conceitos de VOCACAO a altura dos
ideaes visados pela nossa tradi¢io recem desabrochada.

CONCEITO DE VOCACAO. H4 uma acep¢io etimoldgica e
histérica. Vocagio, de VOCATIO, a voz que chama, que escolheu
pelo mero processo fisico do chamamento, sem nenhuma condigdo,
na vida ordindria, sem nenhum outro critério, — é contra a intencio,
e o espirito do legislador, que seleciona valores, para elevar a civi-
lizagdo. Porque seria um passo na dire¢io do arbitrio, da mecani-
zagdo negligente, ou da maquiniza¢do automatizada, quando nfo
da inconciéncia de massa. Justamente aquilo que urge evitar. A
prudéncia e as visdes dos antigos tedlogos, voltando as costas a esse
inconveniente, estenderam na base da vocdtio a preliminar da PRE-
DESTINACAO, em que a escolha ¢ condicionada pelas qualidades
necessdrias ao objetivo que foi visado. Contudo, nas universidades,
muita cousa hd que tem as suas raizes na teologia. E é precisamente
0 que acontece neste momento; a voca¢do ¢ a propensdo, tendéncia,
isto ¢, a realizagdo jd4 comegada e vivida, a qualidade desejada e re-
querida. .. que brota da INDOLE. Somente, como se trata de atua-
¢do no ensino, e nido das revelagdes contemplativas, — de firmeza
num certo trabalho, e nio de servir a Deus no mais lato sentido, —
segue-se que essa realizagdo jd comegada tem que ser achada na
vida e no desenrolar do préprio ensino. Seu nacedoiro, sua fonte,
o lugar onde encontraremos essa realizagio ¢ a prépria cdtedra, é o
labor do ensino, onde, ainda aluno, reponta e aprimora-se o auxiliar
das aulas, o monitor que ajuda o professor a ver, a descobrir, ¢ a se-
duzirse com os primeiros lampejos da verdade.

Forga ¢, pois, que o conceito, para ser concreto e claro, hd de
dcfinir-se pelas qualidades que foram demonstradas nos trabalhos
durante o ensino.

QUALIDADES CONSTRUTIVAS NA ORGANIZAGAO DO
ENSINO. As que me foi dado anotar em flagrante, durante meio
século de ensino, sio aquelas que respondem as necessidades da nos-
sa profissio, as deficiéncias do nosso preparo, aos maus costumes da
nossa vida social e pedagdgica, a desorganizagio dos ideaes praticos.
Quando tddas essas falhas e defeitos, no mau resultado da nossa
atividade profissional, exigem um remédio, quem responde por meio
dos fatos, que esbogam o aperfeioamento, sdo as seguintes qualida-
des, jd desde as primeiras cousas que se fazem:

(1.9 a eficiéncia no ensino, que se faz, ou se ajuda a fazer;
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(2.°)  a disciplina diddtica, tanto no mestre que atende ao seu fim,
<Omo no monitor, ou no assistente que tem gosto € a consciéncia do
Seu papel ro equipamento, e nio se sente diminuido em cumprir o
papel que lhe é confiado no movimento orientado para a cura ou

? diagndstico, ou simplesmente para auxiliar a pessoa que estd so-
rendo,

(3.9 4 capacidade cientifica, sem a qual, nas profissGes médicgs,
€M a moral e a religiio conseguiriam fazer bem feito o seu ofi::xo.
omo capacidade cientifica, nio poderia bastar um minimo estdtico,
congelado no pergaminho do titulo. E’ indispensdvel um continuo
esforco de adaptacio ao ritmo vertiginoso das novas aquisices.

novo regulamento, por aprovar, consigna, nos seus trechos

Pertinentes, essas trés caracteristicas da vocagio, estatuida na carta
“}agga da Universidade. Outras condigdes, alids da mais alta mag-
nitude,

ainda merecem consideracdo fundamental. Sdo aquelas que
entendem com o cardter, as qualidades moraes, na pessoa do médico,
€ Mo perfil do professor. Elas resumem a conduta humana, a ma-
NEIra como essa conduta se orienta pelos valores. Por isso, ndo se
conseguem com uma sugestio, um apelo, e muito menos com uma
olem, ou com um decreto. Exigem muito mais, e durante muito

mais tempo; e j4 desde o bergo, que iluminam, elas falam ao desti-
no do homem e das nagdes.

. Eisso porque essas qualidades transcedem a educagio do mé-
dico. Prendem-se na educagio moral do homem, na educagio do

cardter. E poderia até nio ser mais possivel o reajustamento A car-
Teira do professor universitario.

. O major ma, porém, das condutas pervertidas, na profissio mé-
dica, tem syas origens nas fases sombrias da sociedade, especialmente
quando a ociosidade e o poderio, combinados, na cabega ardilosa dos
boliticos, levam as nacionalidades ao diluvio da insaniddae irreme-
didvel, ou a0 declinio da degeneragio. Antes de acabar estas pala-
Vras, passa-me, pela memoéria, aquela confissdo dolorosa do profes-
sor Willy Hellpach, diretor do Instituto psicolégico da Universida-

dt de Heidelberg, na terceira pdgina do seu tratado de Psicologia
Clinica, de 1949

" Para assegurar (a atitude de confianga por parte
do enfermo) e para conservd-la, tem precisamen-
te lutado o corpo médico alemio durante dois
decénios, e tem sustentado apaixonados debates
publicos, com o fim de implantar a livre elelgilo
de médico por parte do paciente. A era nacio-
nal socialista feriu mortalmente esta primordial
relagio existente entre um doente e o médico
4 quem ¢éle se entrega, mediante a implantagio
do que, com infame eufemismo, se designa como
€utandsia, praticada em grupos inteiros de doen-
tes correspondentes a diversas categorias, e per-
petrando dessa forma a autorizagio para elimi-
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nar vidas “valorizdveis como inferiores e in-
dignas de existir”.
Curar esta infecta ferida constitue uma urgente
exigéncia que ha de ser tida em conta com vistas
ao préximo labor educativo dos futuros médi-
cos”.
Nesta citagdo de Hellpach ficaram assinaladas sete palavras que
éle préprio relatou, citadas ao texto cldssico nacional socialista: —
vidas valorizdveis como inferiores e indignas de existir.

A PRIMEIRA ETAPA NA PREPARACAO E NA ESCOLHA DE
CANDIDATOS A CARREIRA NO CURSO MEDICO

Nas ultimas séries, dada a parte ativa e concreta que o aluno
toma nos trabalhos clinicos, depara-se-nos o melhor ensejo para ano-
tar € estimular as qualidades pelas quaes acabamos de caraterizar
o conceito de VOCAGAO. Cada disciplina é uma fonte particular
de observagio das qualidades, que se aprimoram ¢ se exercitam, no
entusiasmo dos primeiros passos. Restringindo-me ao departamen-
to de ginecologia, seja-me permitido relatar os pormenores do que
me foi dado organizar nesse sentido, citando, para comegar, o pro-
grama do ultimo

CURSO PROPEDEUTICO DE GINECOLOGIA, de
25 de novembro a 25 de marco, PREPARATORIO DO
CONCURSO PARA A SELECAO DE VINTE INTUR-
NOS DO SERVICO DA CATEDRA.

1. Anamnese diagndstica — (diversas li¢Ges de técnica, com casos
clinicos).

2.2 Anamnese curativa, e diagndstico curativo — (idem idem)

3.2 Anamnese profilitica, — (ensinar ao doente a evitar distar-
bios emocionais).

4.0 Psicomas e sua avalia¢do pelos testes.

5.9 Observagdes de ginecologia emocional (diversas li¢Ses prd-
ticas).

6. Exemplos clinicos de cuidados com a personalidade do doente.
Esquema de Glover, e diagndstico da personalidade (diversas
ligoes).

8. Diagndstico do cardter na crianga e no adulto.

4.2 Postoperatorio das neuréticas.

10.° Anatomia clinica da pelve, feita sucessivamente: 1.° nas pro-
jegoes; 2.° no toque; e 3.° no ato operatério. (diversas ligdes).

1. Anatomia do toque ginecoldgico, e da antestesia local.

12.¢ Testes de Wartegg, Rorschach e de Murray, (diversas admi-
nistragdes).

13.0 Biépsia do endometrio e do colo.



ANAIS DA FACULDADE DE MEDICINA DE PORTO ALEGRE 53

14.2 Pesquisa de flagelados e montlias, e zonas iodo negativas.
152" Preparagio e leitura de SHORR.

162 Preparacio de Papanicolau com a laboratorista, € leitura com
0s assistentes.

170
18,0
19.0
20.0
21.0

Demonstrages de tratamento de cncer e precancer.
Moléstias que se nio devem curar.
Tensdo premenstrual. (diversas lig3es).

i oni i icoes
Avaliagdo clinica e laboratorial de horménios. (diversas li¢Ses)
O ciclo menstrual e as suas anomalias.

As aulas de amfiteatro serfo dadas tergas, quintas e sébado's, pe-
lo catedratico e assistentes. Nesses mesmos dias, duas horas dndfz,
facuitase 5 frequéncia a segGes cirirgicas e exames. Nasl S:i%lsm cflc;
Querta e S€xtas, em pequenas turmas, dlsm!auem-se 0s a ude sigaes
Ambulatério e pela enfermaria, para exercicio na Folhelta feitura
e de suy signilicagfio diagnéstica; e, na enfermaria, para a :
de anamneses e observagio do postoperatério.

. : ; inge a
Resulta, portanto, que, se a ginecologia somdtica se restring

anamnese, 3 anatomia € A técnica de colher sintomas, — a gl’éniciglo;;
gia €mocional ¢ relativamente ampla, e em franca equl;’ ar ndo al-
um curso de especializagdo, que, nio transbordando paprzsll((])O%TER‘A'
€anse previsto, nos programas, porque estes indicam a la existén-

» tém, contudo, um nivel unicamente possibilitado pe a(;:]’\‘IOSE
cia do noggo INSTITUTO DE PSICOTESTE E PSICODIA .

Ora, ¢ precisamente esse desenvolvimento mais ar;lplo dxii?tiicat
terapia moderna que, na nossa cadeira, torna possivel e p a.‘m como
mente eficaz, durante o curso e seus trabalhos praticos, asslde apro-
também pelas provas do concurso, — a avaliagio dos graus o mf is-
veitamento e dag qualidades carateristicas da vocagdo para decis%vo
tério, E isso 40 mesmo tempo que se esboga o movimento médico
Para sanar uma deficiéncia profunda e flagrante do ensino de psi.
COmo ¢ a ausencia calamitosa de um servico 'de lpvestlga&;:‘) ew(Ie)ito
cologia aplicada s ciéncias médicas, nas universidades. dei Test es-

oo €aréncias e pendrias, a todo instante se ouvem i ellas, suge
t3es, projetos, referéncias do que se vé la por fora e por 31186, :
ndo raro, discursos, oy dissertagdes, entusiasticas e eruditas. As veze:
chega-se mesmo 5 tratar da matéria, mediante artigos ¢ notas els'm.
tas, que resumem, com alvorogo, e otimismo,doutr_mas e explica-
Goes de Psicologia descritiva, ou curiosidades sexuais, ou salvadoras
desculpas, propinadas pelas deliberagdes dum inconciente amavel e
Providencig], que assume generosamente as culpas inquietantes. En-
tretanto, na horg atual, isso j4 ndo basta. E o neufroidismo J4 assume
linhas majg Precisas e mais s6brias, com aspectos inatacaveis.

O conselho psi
uma basge g, realid
89S, prescindindo
mero hibito

Quidtrico pode ser muitas vezes empregado co:l;
ade dos casos menos extruturados e menos an

de uma doutrinagio artificial, ou estribada em
mutilador dessas realidades.
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Esta psicoterapia fundamentada em principios de psicologia da
defesa natural, em todos os planos da personalidade total, muitos
dos quais descobertos por Freud, constitue uma das glérias da medli-
cina dos tempos atuais. Falta ainda, talvez, ao freudismo, um por-
to de vista algo mais holistico, e um pouco mais de consideragio na
ordem somitica, o que parece desprezar elementos do lado fisiolo-
gico, aumentando o exclusivsmo na ordem psiquica. E assim tenho
eu explicado, de mim para mim, a omissio de dispositivos da defesa
no plano biolégico, apezar de que o judeu genial haja sido quem
inagurou a aplicagdo desses mecanismos defensivos, ainda agora
recupitulados pela filha, com interessantes contribuigGes.

Mas, além do holismo, o alcance atual das nogdes préticas do
conceito de ATITUDE, de origem e desenvolvimento complexo,
continua escapando quasi totalmente & maioria das pesquisas ortodo-
xas da psicoandlise.

A apreciagio experimental e clinica déstes aspectos, da psico-
logia aplicada, nio poderiam entrar na matéria dum curso prelimi-
nar.

RESUMO

Além da frequéncia as salas da enfermaria, para fazer histéricos;
A sala de operagio, para olhar demonstracdes anatomicas e de téc-
nicas; e ao ambulatério, para exercicio de exames de sintomas e
sua signifiac¢dio, e avaliacio hormonal, existem as aulas demonstra-
tivas e sabatinadas, compostas de matéria complexa:

1.0 Técnicas de anamnese psicosomitica.

2.0 Demonstra¢des de anatomia clinica.

8.2 Colheita de sindromos e seu significado.

4.° Frequéncia as aplicacées de testes a casos clinicos.

5.0 Distarbios emocionaes, € seu tratamento.

Por ocasiio da classificagfio resultante do concurso para inter-
nos, as nomeacdes para os cargos obedecerdo A capacidade cientifica
revelada nas provas, A colaboragio durante as aulas e sabatinas, ou
mesas redondas; e além dessa eficiéncia, A disciplina, isto é ) dedi-
cagdo ao objetivo comum das aulas, A colaboragio no trabalho didd-
tico.

Essas qualidades, assim exercitadas e estimuladas, para todos,
inclusive internos e monitores, podem continuar no seu aprimora-
mento, nos estigios da carreira do magistério superior, ou seja —
os de instrutor, assistente, professor adjunto e catedrético.

COMENTARIOS

Em primeiro lugar ressalta éste fato que nio basta exigir as
caracteristicas da VOCAGAO estatutdria. Seria uma atitude for-
malista. Mera aparéncia de etiquetas. Um convite 2 fraude, aquilo
exatamente que o legislador deseja evitar. Uma janela, mal fecha-



ANAIS DA FACULDADE DE MEDICINA DE PORTO ALEGRE 55

da, nos fundos, por onde poderia entrar, 4 noite, o viscoso fmpenl‘}o
das tradicGes politiqueiras, com o seu folego de gato. Nao.. Nio

asta a mera formalidade, inocentada e maquiavélica. Precisamos
aqui um pouco de verdade. Nio basta pedir no Regulamento e
no Regimento interno que se olhe para a eficiéncia no ensino, pa
Ta a disciplina didatica, e para a capacidade cientifica.

. O que ¢ preciso & que se se deem os meios de trabalhar, o ma-
terial de ensino, 5 organizagio das aulas preparatérias, € a prova
do entusiasmo que o professor sente, e revive, estimulando e auxi-
liando gsses trabalhos. E ésses cursos propedéuticos dir-se-ia que
O préprio govérno no-los impde, desde que ainda nio pode. fazgr
a reforma de ym ensino anacronizado, e a0 mesmo tempo nos impde
S aever constante de todos os pardgrafos do Artigo Primeiro, onde
ficaram gizados, Para os nossos olhos, os ideais da Universidade.

Ali se requer e ede, na verdade, OUTRAS MODALIDADES
DE ENSINO,q A REAFLIZA(}KO DE PESQUISAS, A TECNICA PA-
RA Ag ALTAS FUNCOES DO MAGISTERIO, O ENGRANDFCI-
MENTO DA CULTURA BRASILEIRA, E ATE' O RESPEITO
A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA... Propésito assim tio
excelsos PTesupGe, no peristilo da sua extrutura assim arremessada
para 3 elevagio, uma disciplina primordial, e que j4 estd demasiado
Procastinada: 5 cadeira de psicologia aplicada, matéria ordenadora
€ Pesquisas, e essencial 3s bases da maioria das outras.

Sua falta geral, em quasi todos os pafses, tem acarretado pa-
Tadoxalmente .o desprestigio do seu préprio valor. Mingua-lhe, por
toda parte, 5 seriedade da investigacio, a experiéncia, o lado empt-
Tico da sua aplicagio. As tentativas tornam-se inécuas, superficiais,
lnfantilizadas ou lIricas, como os primeiros exercicios da redagdo

as criangas, A ©sperteza abraga-se com a labilidade mental e com
a pseudo cultura, E o resultado, que as vezes enxameia, pelos des-
Vaos das jovens ou velhas universidades, & a reportagem 'cn.zntihc;g,
a prelecio cantante, artiguete cheirando 4 emogdo da Ultima lei-
tura, o relatério gq Fulano diz e Beltrano contesta, o discurso ex-
tra"lad{), 4 monografi, tristemente falsa e inacabada. E, como nds
construimog ouco, ficamos 2 espera do progresso alienigena, na
Postura atenta dog antropoides, esquecidos de si préprios, a olhar,
Para longe, terras maijs bem aparelhadas para a pesquisa, até que 'all
cntile o surtg g, descoberta palpitante, e tio cara a0 nosso dbito
de imitar, A cultury 54 pode medrar como um conjunto harx}aomo-
so. A monocultura g4 poderia servir como recurso transitério, he-
Toico, c}e emergéncia, E’ o que tem que se dar com as ciéncias (~la
aplicacio ng €conomia e na producio salvadora. Mas é preciso nio
detscurar da instrugﬁo secunddria, e das ciéncias de orientagi_o geral,
(:e 2(1:;)?;[2;, de uma pedagogia menos livresca, € menos passivamen-

respi ¢ ndo se tomarem essas providéncias, —como poderdo
. SPirar e vencer 0s talentos, que aparecem com tanto brilho entre
10ssa gente atualmen e Eles estdo precisando, — cxatamente como
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o surto industrial, — de dota¢des, amparo, e aparelhamento, para
que o seu desenvolvimento possa resistir, diante da concurréncia
extrangeira. A :

Em uma palavra: o legislador cumpriu escrupulosamente com o
seu dever, no momento exato em que estatuiu, para a universidade
o seu destino: — promover e estimular a realizacio da pesGuisa
cientifica no ensino que ministra. .. -e, deante da sua mensagem,
no plano da elevagio cultural postulada assim, ali estamos nés tam-
bérn, mobilizados com todos os dinamismos da nossa boa vontade,
nit contri¢io de quem nio quer fugir 2 atuagio... entretanto, se
a palavra foi clara, os meios ainda nio foram bem aparelhados. E,
diante disso, forca é que nos voltemos para os cursos suplementares,
¢ para os institutos da iniciativa privada.

Somente cultivando nogbes prdticas de psicologia, mesmo em
parte vulgar e de senso comum, mas sempre com o auxilio da clinica
e da andlise, — unicamente por ésse meio, — pode o médico subir
até a compreensio de que a sua conduta obedece sempre a um vago
ou claro principio filoséfico, isto é, — que a forma de sua vida
implica a subodinag¢io a um modo de considerar, — a uma concepgio
— da existéncia, ou do mundo. Nossos atos correspondem & possibi-
lidade de uma crenca. E, se essa crenga arvorar como bandeira o
ceticismo completo, € o pessimismo negro e opaco, isso nic nos dd o
direito de destruir a estrutura moral em que respira a alma da nos-
sa doente, desde que os seus sintomds sdmente a ela prejudicam, e
emquanto o seu desajustamento social nio arrasta os passos dela pa-
ra o crime. Unicamente apds examinar os valores, a que ela se de-
dica, e os erros na subordinagio a éles, (falsos valores, ou imitagfio
de valores), é que poderiamos estudar o problema de lhe modificar
as crengas orientadoras. Predomina sempre o nosso respeito A par-
te san da personalidade, de acdrdo com o cardter que a ela for indi-
vidual. Para modiifcar um destino humano, nio podemos cometer
um abuso de confianga; e é forgoso avaliar detidamente o novo des-
tino, que pretendemos modelar, como no tempo de Fidias se escul-
pia a estitua de mirmore de um Deus, com aquela consciéncia e
aquela serenidade que, naqueles semblantes iméveis, simbolizavam
a eternidade. Quero, desta forma, dizer que a criagio deste nosso
ato ¢ uma empreza formiddvel. ..

(Trabalho apresentado ao Congresso de Curitiba, e ao qual,
concedeu Arnaldo de Moraes a homenagem de sua atengo).



