Aula inaugural dos Cursos de 1953 |

EDUCACAO MEDICA

PROF. GUERRA BLESSMANN

A repeti¢io anualmente, desta ceriménia, j4 tradicional na Fa-
culdade, impde 4 Congregaciio a escolha de um professor para pro-
ceder a aula inaugural de abertura de seus cursos.

Desta feita a incumbéncia foi-nos cometida, e neste momento,
ao cumprirmos a missdo determinada, queremos, inicialmente, agra-
decer a distingdo que nos foi conferida.

Estando a terminar o prazo legal de nossa atuagio como di-
retor da Faculdade, poderfamos usar esta oportunidade feliz para
abordarmos convosco a evolugdo, sofrida nestes wltimos anos por
esta Casa de ensino. Preferimos, entretanto, deixar de lado as novas
realizagdes com as quais muito terd a lucrar a instrugio médica e
que constituiram itens de nosso programae administrativo oficial:
— a Escola de Enfermagem, que, fundada anexa A Faculdade, j4
estd em pleno e vigoroso desenvolvimento; — a ampliagio do ecfi.
ficio, que nos d4 uma 4rea utilizdvel de mais de 1600 m2, permitindo
a melhor instalagdo e o desenvolvimento de muitos de nossos laho-
ratérios; — a construgio e instalagdo de_ um Biotério, que fatalmen-
te vird a ser, por suas excelentes condigdes, o campo de trabalho,
onde serdo procedidas muitas das futuras pesquisas. Ao lado destas
realizagBes, infelizmente no se desenvolveram, até agora, no ritmo
desejado, as obras do Hospital de Clinicas, fator essencial ao pro-
gresso e desenvolvimento de nosso ensino clinico. Entretanto, no
ano transato foi conseguida uma das velhas aspiracdes, providéncia
gue julgdvamos sempre indispensdvel & marcha da construgdo, quan-

o até em projeto apresentado na Cimara Federal era, h4 alguns
anos atrds, acentuada — a necessidade de afastar do Rio de Janeiro
a direcfio dos respectivos trabalhos. Desde meados do ano ltimo
passaram as obras a ser dirigi@as pela Universidade. £ste é um dos
passos a evxdememgnte contribuir para o seguimento e conclusio
de tdo justa e almejada aspiragio.
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Mas, deixemos tudo isto de lado: talvez em outra ocasiio ain-
da possamos expor-vos mintcias destas frutuosas aquisi¢des e, vol-
temos hoje nossas vistas, nesta Gltima vez em que, como diretor,
nos cabe, por injucio da douta Congregacdo, dirigir a palavra a
docentes e discentes, para um problema magno, que empolga e se-
duz, da mixima atualidade, quando estamos em vias de uma refor-
ma de Regulamento — a educagio médica.

Assinalemeos, com imenso prazer, a presen¢a na dire¢io dos
trabalhos de hoje de sua Magnificéncia, o Reitor de nossa Univer-
sidade.

Personalidade dinimica, perfeitamente conhecedor dos varia-
dos e complexos problemas do ensino, dotado de elevado espirito
de justica, muito confiamos em sua a¢io decidida e segura nos des-
tinos de nossas Escolas.

A éle as respeitosas saudagdes e os cumprimentos afetivos de seus
colegas de trabalho da Faculdade de Medicina.

No momento em que inauguramos os cursos da Faculdade de
Medicina, todo o nosso empenho e téda a nossa dedicagio em prol
dos nossos alunos.

A ¢&les, aos que jd cursavam esta Escola, os vdtos de um feliz
retdrno, apés as desejadas férias; aos que agora fizeram. sua ma-
tricula inicial uma saudagio de boas-vindas, com o desejo sincero
de que ingressem nesta Escola, cientes e conscientes de seus deveres,
par. satisfagio prdpria e orgulho desta casa.

F. a vés, srs. Professores e demais membros do corpo docente,
o abrago fraterno da diregio desta Faculdade, que sempre contou
e espera contar com a vossa sadia orientagio e dedicagio ao trabalho
para o cumprimento da elevada missio de que estamos investidos.

Os vdrios problemas que a sociedade precisa resolver para sua
prépria sobrevivéncia sé encontram solugio satisfatéria e adequada
pela educagdo de seus componentes.

Enquanto a reprodugio biolégica garante a reprodugio da raca,
a wansmissio da cultura, através da educagio, ¢ o elemento domi-
nante e especializado que assegura a reprodugdo social. Os padrdes
culturais s6 podem ser transferidos pela educagio. E’ fungio desta,
assinalar os progressos técnicos-cientificos, preservando as realizagGes
do passado no que houver de 1til e necessdrio para promover o adi-
antamento social. Esta tarefa tem de ser executada na base de um
entendimento miituo e nio de conflitos ou ajustamentos ocasionais.

A educagio ¢ a grande arma de que dispomos e que precisa ser
empregada para dirimir as causas determinantes da crise que nos
assola. Deve ser estabelecida com elevado padrio moral em todos
os grdus, com mestres € discipulos, porfiando bem servir, no estudo
dos assuntos que lhes sdo afetos, encarando a realidade da situagio
brasileira, para podermos chegar i formagio de elites capazes dc
corresponderem A nossas necessidades.
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Como o maior ativo de uma nagio é a satide fisica e mental
de seus componentes, ressalta desde logo a importincia evidente da
educagio médica que comeca quando o jovem encaminha seus es-
tudos secunddrios para pleitear ingresso em uma escola médica e sé
termina quando o médico abandona o exercicio profissional.

Os problemas da educagdo médica interessam virtualmente a
estudantes, a docentes, a médicos e a todos os membros de socieda-
de que encontram a cada passo, na vida, a necessidade de resolvé-
los seja para aprender a medicina, seja para ensind-la, seja para
utilizar os seus frutos no alivio de um sofrimento ou na cura de uma
dér.

Nesta tarefa o papel precfpuo, evidentemente, cabe s escolas
médicas.

As perturbagbes verificadas, atualmente, na estrutura social e
econdmica estdo a exigir uma melhor compreensio das necessidades
da comunidade.

O desenvolvimento tecnolégico nio tem sido sempre acom-
panhado de um processo social de adaptac¢io. Muitas alteragdes re-
voluriondrias ocorridas no campo da producgio em massa, das co-
municagdes e dos transportes tém surgido tio sucessiva e rapidamen-
te, sem tempo para uma necessiria acomodagio, que elas préprias,
indiscutivelmente fatdres de grande progresso, passam a ser res-
ponsaveis, algumas vézes, por crises sociais e econdmicas que se
istalam.

A sociedade, agora, também mais conhecedora de seus direitos,
esige, dos médicos, conhecimentos que os coloquem 2 altura das con-
digdes indispensdveis ao exercicio profissional e, por isto, as escolas
de medicina precisam cuidadosamente examinar os problemas que
devem resolver, a fim de fornecerem os elementos indispensiveis a
uma educagio médica tdo perfeita e atualizada quanto possivel,

No nosso pais encontramos um notével desequilibrio entre aque-
las exigéncias e a orientagio do ensino nas escolas, présas a um cur-
riculo, hoje antiquado e_defeituoso, acorrentadas a uma le islagio
que também ndo estd mais 3 altura do progresso incessante da cién-
cia médica e do desenvolvimento dos métodos e processos educacio-
nais,

Na prestagio de servigos como médico, na época que vivemos,
ndo basta extinguir ou curar as doengas, ¢ preciso conhecer e culti-
var os mejos de conservagio da satide. A moléstia nio fica limita-
da a um tecido, a um érgio ou a um aparelho, cla nio se restringe
ao mdlynduq, pode se estgnder além, provocando reagdes psicolégi-
cas, soviolégicas e econdmicas, na familia e na sociedade. Assim co-

mo se rompe o equilibrio do organismo, pode se apresentar rompido
o cquilibrio do individuo em relagio ao meio.

f_\q médico incum‘be resolver ou encaminhar a solugio de tais
¢nndigdes ¢ para tal fim sé hd uma atitude, a de procurarmos nos
cursos de graduagio a formagio do médico integra.



8 ANAIS DA PACULDADE DE MEDICINA DE PORTO ALEGRE

Bste deve ser o vosso anelo, nesta primeira etapa de vossa edu-
cagio médica, senhores estudantes.

Deveis ajustar vossa capacidade a éste intuito, pois sé assim po-
dereis ambicionar bom sucesso no futuro exercicio da profissdo.

O desejo de saber deve ser a finalidade dos que buscam as es-
colas e, na medida que no progresso dos estudos vdo sendo desven-
dados alguns fenémenos, deve surgir a aspiragio de novos conheci-
mentos.

O estudante de medicina deve ser um individuo informado e
culto com o necessirio conhecimento dos homens e do mundo em
que vive. Deve conhecer os principios e métodos de observagio e
experimentagio, comuns a todos os campos cientificos e saber que
éles também se aplicam A ciéncia médica. Na escola médica éle
procurar se tornar perito na aplicagdo déles aos problemas médicos.

Para isto em vossa bagagem deveis possuir como elementos in-
dispensdveis: — adequada capacidade intelectual, maturidade, auto-
confianga, facilidade de expor o que sabeis € o que desejais saber,
persisténcia na execu¢io de uma tarefa até o final, originalidade,
curiosidade, e ainda sensibilidade aos sentimentos alheios.

Deveis considerar os vossos mestres como individuos que, com
mais experiéncia do que vds, estario sempre prontos a esclarecer-vos
e auxiliar-vos na solugio de vossos problemas ou de vossos desajus-
tamentos.

Alhures verificou-se que 46,59, dos alunos de tltima série mé-
dica tinham deficiéncias neuréticas de maior cardter, constituindo sé-
rios problemas de higiene mental. Em outra escola foi assinalado
que 1/5 de todos os estudantes sio portadores de moléstias mentais
e que em outro grupo, representando 1/4 dos alunos, existem pro-
blemas pessoais que pouco interferem com seus trabalhos. No ultimo
grupo foram registadas um grande nimero das chamadas desordens
de cardter, muita vez nio reconhecidas pelo paciente e que s6 sur-
gem, determinando reagdes agudas ou exacerbando manifestag3es
veladas ou crénicas, pela intervengio, durante o curso, de variados
fatdres. Em mais de uma escola de medicina tem sido verificado
que 25%, dos estudantes necessitam auxilio por perturbagdes emo-
cionais ou psiquidtricas.

Assim a uma Faculdade de Medicina deve caber a atribuigdo
de zelar pela saide integral de seus alunos e tem de tocar a seus
docentes a incumbéncia de orientd-los e encaminhd-los para o res-
tabelecimento da saide quando comprometida.

Satde deixou de ser a simples auséncia de moléstia ou enfer-
midade — “é uma situagio de bem-estar fisico, mental e social”.
“O médico precisa adquirir conhecimentos e aplicd-los para esti-
mujar a saude, prevenir as moléstias, ajudando os homens a se
libertarem da escravizagio da dor, da doenga, da incapacidade fi-
sica e da igualmente grande escravizagio de médo mérbido, do
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crime, das restricdes neurdticas, pessoais e sociais, de modo que o
homem sempre disponha de sua mdxima capacidade como ser hu-
mano livre, consciente, judicioso e inteligente”.

E como realizar esta tarefa sem que mestres e alunos convi-
vam em mutua compreensio, em trabalho didrio efetivo e efici-
ente!

Professores e alunos devem constituir um grupo homogéneo
de homens dedicados a sua tarefa, com a perfeita compreensio de
seus deveres, com honestidade de propésitos, dentro de um respeito
mituo para que, na indispensivel trangiiilidade e continuidade
do aprendizado, mais digna seja a recompensa de uns e maior o
aproveitamento dos outros.

Aos docentes incumbe, no contato didrio com os alunos, preo-
cuparem-se com o griu de adiantamento que éles revelam. A efi-
ciéncia de um curso pode ser medida pelo aproveitamento dos
alunos; ¢ de mdxima importincia indagar de cada estudante suas

davidas ou suas diifculdades para com empenho dirimir umas e
sanar outras.

Nio basta simplemente dar aulas, expondo a matéria ou de-
monstrando técnicas, ¢ preciso verificar se éste trabalho foi coroa-
do pelo almejado resultado.

O professor, pelo préprio exemplo, por seu devotamento ao
ensino, pela confianca no resultado de suas atividades, é o ele-
mento indispensdvel para incutir nos jovens a fé e a confianga que
éles vieram buscar na Escola pelo estudo. Na instrucdo dos alu-
nos, deve utilizar t6da a sua pritica pessoal e todos os métodos
indicados para que sua agio tenha o melhor éxito possivel.

Todos devem motivar suas agdes pelo cumprimento do dever
encarando as realidades do presente, os exemplos do passado, afron-
tando sem temor os novos problemas em um esfér¢o de adaptagio,
contornando ou dirimindo as dificuldades encontradas.

Nio pode prevalecer a tendéncia de considerar o passado cheio
de faltas e erros, deixando-o completamente de lado, precisamos
ter presente que déle vieram 0s nossos conh'ef:imentos € que as
conquistas hodiernas tém seu lastro nas aquisi¢des pretéritas.

O ripido e continuo progresso da medicina impde um labor
constante aos que sentem a necessidade de acompanhar seu inte-
ressante desenvolvimento.

Nosa tltimos anos do século pz.tssa_d'o, hd apenas cérca de 50
anos, trés descobertas de mdxima significagio foram feitas e mais
tarde vieram ampliar e modificar os conhecimentos médicos. Re-
ferimo-nos as descobertas do radium, da electrénica e dos raios X.
As investigagdes que resultaram, na aplicagio A medicina, déstes
ués notdveis descobrimentos, se desenvolveram no decorrer das pri-
meiras décadas do século atual e hoje sdo indiscutiveis os brilhan-
tes resultados de suas aplicagdes, em virios campos. A desintegra-
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¢io nuclear, a medicagio is6topa, os afamados antibidticos, para
s0 citarmos os mais conhecidos, sio aquisi¢des recentes, mas nio
menos notiveis.

Com a prdtica médica até agora realizada, informa a AM.A.
que a expectativa de longevidade média subiu nos ultimos 50
anos de 47,3 anos a 67,6. Dai decorre uma conclusio — hoje jd
sdo mais freqiientes as moléstias da velhice, pois ¢ bem maior o
atimero de individuos idosos. A geriatria terd de ser encarada da-
qui por diante com maior desenvolvimento. Em 1900, nos Es-
tados Unidos, a pneumonia causava 12,99, das mortes de todo o
obitudrio, a tuberculose 10,49, e as moléstias cardiacas 8,59, Em
1950 as moléstias cardiacas causam 32,69,, o cincer 13,6%,, as mo-
léstias vasculares cerebrais 9,19;. Assinale-se que nos primeiros 50
anos déste século dobrou a percentagem dos individuos de mais
de 65 anos, naquele pafs.

Enquanto, hd poucos anos, o tecnicismo e a especializacio le-
vados a0 extremo, pareciam encontrar na bioffsica e na bioqui-
mica a solucio de todos os problemas da satide e da moléstia, ho-
je, podemos dizer, sem querermos, como muitos, considerar urm
novo conceito da medicina, pois éle é muito antigo, uma medicina
biosocial precisa ser estudada e lecionada. -

Chester Barnard afirma que, assim como hd um diagndéstico
fisico, deve haver um diagnéstico social. A todos os pacientes, te-
mos de considerar nio sdmente sob o aspecto fisico, mas também
sob o aspecto psicolégico e social.

Isto é sobretudo necessdrio quando deparamos com pacientes
acometidos de moléstias crénicas ou invdlidos.

A reabilitagfio pelos agentes fisicos, pelos exercicios teraplu-
ticos, pelos processos corretivos, pela terapéutica ocupacional, per-
mitem que a coletividade retornem muitos individuos que se tor-
nario fisica, mental, social e econdmicamente capazes. Este ¢ um
conceito que novamente editado vem produzindo excelentes re-
sultados nos hospitais em que ¢ empregado. )

Os programas de ensino precisam ser atualizados e confeccio-
nados, tendo em mira a finalidade a que se destinam, em constante
evolugio, para que possam fornecer aos futuros médicos os elemen-
tos indispensdveis ao exercicio profissional. Devem conter nos cur-
sos de graduagio, a matéria indispensdvel ao conhecimento bisico
da disciplina, sem a preocupagio de demonstrar a erudi¢io do
professor.

Devem os pontos enumerados facilitar ou proporcionar, tan-
to quanto possivel o ensino objetivo, com o intuito de dar ao es-
tudante o aprendizado necessdrio, tornando-o apto a resolver os pro-

. blemas que lhe advirdo no exercicio profissional. OpiniGes, teorias
e doutrinas por muito valor que tenham nio devem deixar no olvido
métodos de demonstragdo prdtica, claros e reconhecidamente efici-
entes.  Estes devem sofrer as modificagdes imprescindiveis, impostas
pelo avango cientifico.
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Na escola deve haver difusio de conhecimentos, mas o sabe
adquirido também precisa ser fecundo e o ensino dos métodos para
obtenciio dos conhecimentos & tio importante quanto o ensino dos
préprios conhecimentos.

I’ preciso fazer funcionar os sentidos ensinando-os a perceber.
A simples exposi¢io formal, por melhor que seja, nio exercita o
zluno que s6 adquirird uma nogfio passiva do estudo cientifico:
diferente ¢ o resultado quando éle torna-se um agente ativo na
aprendizagem. Para que as no¢Ges ministradas em aulas tedricas pos-
sam ser retidas pelos estudantes é preciso interessd-los diretamente,
fazendo-os trabalhar ativamente e, quando possivel, dando-lhes a
opertunidade de aplicarem as nogdes adquiridas.

No ensino das clinicas os alunos tém sempre a possibilidade
de tais realizages. Neste ensino ¢ de mdxima importincia o em-
penho demonstrado em cuidar do paciente, a0 mesmo tempo que
se cogita esforcadamente da instrugio dos alunos.

. Alfora isto ao professor também cabe estimular o trabalho efe-
tivo dos médicos que constituem o corpo clinico auxiliar de seu
servigo e incentivar a pesquisa. Aos doentes devem ser dados cui-
dados adequados, isto &, completos e suficientes.

Devem ser considerados como séres humanos, nio como o nu-
mero 20 ou 30, conforme o leito que ocupam. Os estudantes devem
considerar seus pacientes de acdrdo com o meio € com os problemas
sociais que os afligem, em relagio a um imbito muito maior em
que vivem ¢ onde exercem suas atividades. A enfermaria ou o am-
bulatério ¢ apenas um local onde os problemas clinicos podem ser
¢ncarados inteligentemente. O exame dos doentes deve ser feito
pelos estudantes com a presenca de um docente orientador e su-
pervisor. fstes devem ser interessados e entusiastas, assfduos e pon-
tuais. Aos cstudantes deve ser dada a oportunidade de seguirem a
evolugio dos casos que examinarem inicialmente, pois assim lhes
serd facilitada maior possibilidade direta no tratamento de seus pa-
cientes. No ensino das clinicas quanto maior nimero de doentes
se examina mais se aprende; aqui talvez tenha mais razio de ser
do que em outras disciplinas o aforisma — Repetitio est mater stu-
diorum. Flexner nos diz que a repeti¢io de uma ou de outra
maneira, ora fortuita, ora intencional, nio organizada, porém ine-
vitdvel e reproduzida continuamente, em diferentes conjunturas, é
0 unico meio de aprender. ’

A vossa atividade, srs. estudantes, durante o curso médico, entre
a csccila e o‘estudo, poucas horas de lazer vos concede.
rxlctliixeOlo lzt‘:)cr(z}ﬁort(rlceonhcclemos oo B vidaem quer estudar

a, xercic qualquer outra atividade; muitas dificul-
dades, certos desajustes pessoais, tém se originado, por vézes, déste
acumulo de trabalho.

A tarefa de um ensino tio individual quanto possivel, em pe-
quenos grupos, impde a escola a existéncia de um grande numero
de auxiliares de ensino, e exige uma limitagio de matricula, de
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acbrdo com sua capacidade did4tica. Atingida esta, qualquer ex-
cesso de alunos redundaria em prejuizo de todos. A qualidade se-
ria substituida pela quantidade e a finalidade do curso ¢ format
bons médicos e ndo muitos médicos.

Nas escolas de medicina ¢ indispensdvel um intimo contato en-
tre estudantes e docentes, visando especialmente a qualidade do en-
sino, e isto se torna impossivel quando o nimero de estudantes é
excessivo em relagio ao espaco, ao material disponivel e ac ntimero
de docentes.

O ensino médico ¢ reconhecido em todo o mundo como o mais
caro de todos os cursos superiores. Se mais médicos sdo necessdrios
propicie-se a cria¢io de mais escolas.

Jo(

A finalidade de uma escola médica nio se deve resumir sim-
plesmente no ensino dos estudantes.

Se ao inicio de suas atividades éste pode ser o unico escopo,
com o seu progressivo desenvolvimento, incumbe-lhe também im-
pulsionar o adiantamento de todos os colaboradores de seu corpo
docente bem como promover a realizagio de cursos de pés-gradua-
¢io, sejam de especializacio, sejam de aperfeicoamento, a0 mesmo
tempo que deve incentivar em professéres € docentes o interésse pela
pesquisa, com o intuito de colaborar para o desenvolvimento cien-
tifico.

Um programa para adiantamento do corpo docente pode ser
realizado com discussdes, semindrios, exposi¢des de casos ou de tra-
balhos realizados entre os seus componentes. Quando o assunto es-
tiver compreendido dentro do 4mbito das finalidades do programa
do curso de graduagdo tais reunides poderdo ser assistidas por estu-
dantes. ‘

Os cursos de poés-graduagiio deverio ser organizados com cur-
riculo e programa préprios, quando de especializagio, e deverio con-
ferir, aos participantes que tenham feito prova de capacidade, o ti-
tulo de especialistas.

E’ de desejar que em um novo plano de educagio médica venha
a ser considerado com o critério necessirio a formacio de especia-
listas. Lntretanto, enquanto nio constar de exigéncia legal, tais
cursos podem ¢ devem ser abertos, para oferecerem, aos desejosos de
aprender, as facilidades indispensdveis.

Os cursos de pos-graduacio, de aperfeicoamento, devem ser mais
difundidos e talvez mais freqiientemente realizados.

A investigacio cientifica é hoje considerada uma atribuigio in-
dispensivel em vma escola médica. E’ a propagagio da ciéncia pelo
professor mediante a pesquisa, tio necessiria ao avango da civili-
zagio

A propdsito vale aqui repetir com a maior énfase a conhecida
sentenca: “Quem pesquisa e falha, aprende, quem ndo pesquisa per-
de a oportunidade de aprender”.




ANAIS DA FACULDADE DE MEDICINA DE PORTO ALEGRE 13

. Assim como se aprende a ensinar, aprende-se a pesquisar; para
que outros aprendam, ensina-se € pesquisa-se. .

O professor ndo deve sdbmente armazenar nogdes para transmi-
ti-las aos alunos, éle deve ensinar ao aluno como estas no¢des devem
ser controladas, justificadas ou até modificadas. Para isto Cle deve
concorrer com o seu trabalho frutuoso nos laboratérios ou nas cli-
nicas, com a equipe de seus auxiliares, no afi de levar avante suas
investigacSes, a0 mesmo tempo que procura despertar em seus alunos
o interésse pela pesquisa.

Bem sabemos qudo drdua é esta missio em nosso meio. De um
lado a falta de meios, de outro a falta de tempo e até de espago
concorrem para dificultd-la.

O tempo integral ¢ condigio essencial A pesquisa. Aquéles que
a ela se dedicam devem consagrar-lhe téda sua atividade, féra das
horas consagradas ao ensino.

Como coroldrio segue-se uma indispensivel e justa remunera-
¢do de todos os que se dedicam a tal mister, sejam professores, sejam
assistentes.

Nos Estados Unidos, em tddas as 79 escolas médicas, as cadeiras
bdsicas sdo obrigatdriamente exercidas por. professores de tempo
integral. Em algumas, nio sdbmente estas, mas tddas as disciplinas,
inclusive as clinicas, sio também de tempo integral.

O curso médico ¢ feito de maneira intensiva com grande corpo
docente em cada disciplina, e assim, de um modo geral, o curso
de uma cadeira bsica é feito em 4 meses, sobrando 7, pois que um
¢ de férias, para que se dediquem intgeralmente, os docentes 2 in-
vestigacio.

E£m nosso meio, de acdrdo com a lei, o ensino é feito em 8
meses (1.° de margo a 30 de junho e, 1.0 de agdsto a 30 de novem-
bro) sem contar o més de dezembro, dedicado aos exames finais. So-
bram cntdo 2 meses, considerando que um é de férias.

E’ sem duvida, um perfodo muito curto para que os docentes
se dediquem A pesquisa. Durante o perfodo de trabalhos escolares,
por certo, restam algumas horas, mas a dedicagio A pesquisa nio
poderi ser feita com a mesma disposiciio, pois o prazo ¢ muito exiguo
para os docentes se consagrarem completamente a ela.

Com éstes fatdres, por certo, a investigaciio nio poderd atingir
uma produgio equiparével a dos Americanos do Norte, pelo menos
enquanto nio f6r modificado o nosso regime did4tico.

Achamos que o cnsino deve ser a finalid

- ade precipua de nossas
escolas, nio escondemos a nec P P

essidade da pesquisa dpri
; h W ) : para o proprio
desenvolvimento do €nsino ¢ para o progresso cientifico; (devemos
executd-la sempre na medida de nossas forcas e talvez venha a ser

vitil tentar 2 modificagiio, em parte, de nosso regime diddtico, para,
se prejuizo do ensino, colhermos as indiscutiveis vantagens da in-

vestigagao, se, com a criagio do tempo integral em algumas cdtedras,
verificarmos dificuldades no eexrcicio da pesquisa.
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A escolha dos auxiliares para pesquisa deve ser feita com o
maior cuidado; n3o basta que um aluno tenha concluido seu curso
com excelentes notas; para nido incorrermos em conhecidos erros tic
proclamados, é preciso que éle demonstre ter iniciativa, confiangu
em si préprio, originalidade e boa capacidade de julgar, para poder
ser aproveitado em tais trabalhos.

E’ necessirio demonstrar que o interésse pela pesquisa deve
ser encarado pela comunidade como uma realiza¢io que todos de-
vem auxiliar. Fundos especiais de dotacdes oriundas de govérnos,
de associag¢des ou de particulares, com ou sem finalidades especifi-
camente determinadas, devem ser constituidos para auxiliarem o de-
senvolvimento das investigagdes.

Maiores e mais amplas poderiam ser as modifica¢des na edu-
cacio médica, se pudéssemos organizar uma reforma de base, li-
bertados que pudéssemos ser de um acentuado exagéro, burocri-
tico e administrativo, estruturadas as Universidades, dentro de um
regime de confianca e responsabilidade, onde a agio, demonstrada
por fatos, deve ser o fruto do estudo e da orientagio que conduz
ao progresso. Assim deveriam ser examinadas as mds conseqiién-
cias que resultam da falta de um lastro de cultura geral, indispen-
savel ao médico egresso de uma Universidade, as mds conseqiién-
cias de uma especializagio precoce no dominio da medicina, a de-
feituosa apresentacio de um curriculo, onde o grande nimero de
disciplinas em vez de facilitar a sua formagio cultural é para o
estudante um quebra-cabegas que aflige e abate.

Se muito mais é preciso para adaptarmos a nossa educagio mé-
dica &s exigéncias do mundo atual, em rela¢io ao progresso da
caéncia e em relacio as necessidades da sociedade em que vivemos,
nio nos devemos furtar a examinar e realizar desde jd o que {or
possivel, para que iniciemos o percurso de uma marcha que nos
Jiberte de uma organizacio que, com seus métodos € pProcessos, nos
conduzird, fatalmente, a um evidente retrocesso. Com d¢les jd pro-
gredimos, com éles estacionamos e, se persistirmos, poderemos che-
gar com éles a queda definitiva.

A sobrevivéncia de qualquer institui¢do depende da manu-
tencdo de um equilibrio de cardter complexo, que freqiientemente
se altera pela agio continuamente flutuante de elementos e forgas
fisicas, bioldgicas e sociais. O restabelecimento déste equilibrio
s6 pode se etetuar pelo reajustamento dos processos internos de or-
ganizagio.

~ Para esta tarefa ingentc, sem & imposigio de wnvsbormagde:
radicais, dificeis de obter, dentro dos limites das imposi¢des regu-
lamentares, muito hd a fazer. Com uma tomada de consciénciu e
com bom seuso, nos todos que trabalhamos nesta Casn, docentes ¢
discentes, devemos nos empenhar a fundo para vencermos as dit!
culades que existem ou que venham a surgir.
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Ajustemos o nosso curriculo, modifiquemos a nossa estrutura
pt‘d :ghgica, e em trabalbo de estreita, efetiva e eficiente cuope-
ragac lembremonos de que as novas geragdes médicas precisam
iniciar suas atividades compreendendo as necessidades dos meios
sociis onde v3o operar.



