PESQUISA DE HELMINTOS M CRIANCAS DE UM A VINTE
¥ QUATRO MESES (*)

O assunlo, sem viso d2 orizinalida-
de, Censtiiui, apenas, mais uma compro-
Yacdo de um estado morbido que ndo
Pode perdurar.

Dado o alto indice de helmintoses
®htre os colegiais do “Grupo Escolar
Mareilio Dias”, na cidade de Torres, que
infirma dados anteriorcs de infestacao,
'eselvi realizar exames coproldgicos em
Ciancas (e um a vinte o quatro meses
€m referéncia a incidéncia de helmintos

“se grupo etdrio de execpeicnais con-
dicdes o Havasitismo.

O incuéiito abrangeu criangas resi-
(}ei}‘;es tan‘o na parte central da cidade,
“Nde melhores sdo as condicoes de hi-
&lene, como nos arredores, zena de pre-

Omininciz do pauperismo.

]_ A técnich seguida de acordo com 0
Mpreyisado cccurso laboratorial, porém
®ficiente, ici de exames dirctos reitera-
‘1‘7;‘?, accripanhados, de rmaneira siste-
Matica, pelo processo de Willis, atenden-
do, concomi’‘antemente, a incidéncia dos
Parasitos nniversais e verificacdo da an-
Cl_lj;stomos o, classico mal da referida re-
8ldo. Com cssa téenica simples e expedi-
4, 0s resulindos foram allamente sig-
“ticativos.

O prceesso do Willis, mais especifi-
‘amente indicado para os Ancilostomi-
€os, de fécil aplicagdo na eventualida-
¢, reajusiou, em parte, rs resultados dos
Cames ceprelégicos para os helmintos
Majg encontradicos em Torres.

. A orientacdo, no inquérito coprolo-
&ico, a titulo-piloto, deu resultados que
M traduzem a situacdo do parasitismo

d
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' Trabalhe apresentado o XD Jornada Brasileira de

Porto Alecre, e 8 a 11 ae rosonbro de 1964

RAUL DI PRIMIO

naquela rcgido sujeita as infestagoes
¢ continuas reinfestacoes, propiciadas
pelas cendicoes ambientais e costumes
dos habitantes.

Foram examinadas 87 criancas en-
tre um e vinte e quatro meses de idade
com o seguinte resultado:

Ascaris lumbricoides ...... 16
Trichuris trichiura ...... . 4
A lumbricoides e T. fri-
CNIULE. . o i 19
A. lumbricoides, T. trichiura
e N. americanus ......... 3
Negativos . .............. 45
Total 87

De 13 casos néo foi recebido mate-
vial para oxame.

A maior freqiiéncia dos casos foi a
asscciacdo do A. lumbricoides e T. tri-
chinra, scguindo-se a incidéncia de A.
orahvieoidc s cm maior nimero do que
de T. tricl:*ura como helmintos ndo as-
rociados.

Dentro da estatistica, cujo numero
nao é avultado, porém significativo, pela
cvidente infestagdo geral, foram posi-
ivos 42 cases cu 48°¢ para 45 negati-
708 ou 5217,

Foran' examinadas criancas de acor-
do com o seguinte quadro referente as
idades.

Picricultara e Pediatria, em
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NEGAT.

IDADE NUM. POSIT. ‘

! I
1 més 2 — 2
2 meses 5 1 4
3 ” 3 1 ! 2
4 ” 2 — 2
5 " 5 — i 5
6 ” 5 —_— | 5
7 ” 3 — ‘ 3
8 ” 4 2 ' 2
9 ” 4 2 2
10 ” 4 1 ! 3
11-15 mescs 19 11 3
16-20 ” 16 12 4
21-24 ” 15 12 [ 3
87 42 45

I : |

Na presente estatistica, ainda que
reduzida, as criancas mais parasitadas
estao compreendidas entre 11 a 24 me-
ses em um total de 50 casos para 37, en-
tre 1 a 10 meses, menos atingidas ou
sem exames positivos. Verifica-se, pois,
que a maior predominancia ¢ a partir
dos 11 meses nos exames procedidos em
Torres de 2 a 11 de outubro de 1964.

Constata-se a assgciacdo freqliente
da ascaridiose com a trichurose cm 19
casos; 16 vézes s6 com Ascaris lumbri-
coides e somente 4 com Trichuris tri-
chiura, como helmintos isolados. A as-
sociacdo de A. lumbricoides, de T. tri-
chiura e N. americanus se revelou em 3
casos.

A menor idade registrada de para-
sitismo pelo A. lumbricoides foi de dois
meses e a asscciacao de A. lumbricoides
com T. trichiura aos trés meses. Essa
constatacdo nao estd, entretanto, total-
mente de acérdo com a cbservagao cli-
nica que tem revelado, segundo infor-
macdes colhidas na regiao, casos de eli-
minacdo de exemplares de ascaris em
criancas pouco além de um més de ida-
de. Ela tem, contudo, importancia pelo

estudc de conjunto, ainda que o numer?
estatistico ndo apresente maiores pro
porcdes. Traduz, todavia, o estado d
parasitisme nas criancas na cidade d¢
Torres.

Mais freqlientes sdo os casos de P
liverminoses, dominando a associacao
A. lumbriceides e T. trichiura cujos ovo®
apresentam conhecida e longa resistél”
cia aos fatores mesologicos e cuja di¥
persdo hojc se atribui, em parte, por i
termédio do ar atmosférico.

A menor idade de parasitismo pelo
Necator americanus foi aos 16 meseS
seguindo-se mais dois casos também co
associacao de N. americanus, de A. Jun¥
bricoides e T. trichiura aos 18 e 24 meses

Causas de infestacio em idades precoc€s

As principais sdo as seguintes: 1)
falta de principics higiénicos ou fré
qiiéncia de héabitos malsdos; 2) pouco
cuidado com os bicos ¢ mamadeiras; 3_)
possivel transmissdo dos ovos pela poél
va; 4) ingestdo de agua poluida; 5) con”
tato precoce e continuado com a terrd
como justificativa dos casos de ancilos
temose; 6) alimentacdo deficiente ou ina
dequada, propiciando melhores condi¢o
de vida aos parasitos em organismos d€
menor resisténcia, propensos as acgoes
multiplas dos helmintos por preparo aw
tericr, inclusive durante o periodo d€
gestacao.

Muitas laminas revelaram grand®
numero de ovos, principalmente de A
lumbricoides como expressao de parast
tismo intenso.

Nio estdo consignados, por motivos
Obvios, os casos eventuais de helmintos
sem ovos nas matérias fecais quand®
cxistente um s6 sexo no intestino nem
verificada a incidéncia da enterobiose.

Agradeco ao Dr. Newton Nogueird
médico-chefe do Posto de Saude de TOI
res, a designacao da eficiente funciond”
ria Daura Knablen na coleta do mate
rial para os exames coprologicos.
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