O ENSINO MEDICO E O FXERCICIO PROFISSIONAL  *)

Guerra Blessmann

No ritmo anual de estudos, nesta casa de
ensino, somos, mais uma vez, chegados ao
momento em que uma nova turma de alunos
da escola sc aparta, para que amanhd seus
componentes venham a iniciar, com as natu-
rais alegrias ¢ agruras, o ambicionado exerci-
cio da profissio de médicos.

Nio abandonam os mogos a Faculdade,
sem que Thes seja dado ouvir, porque assim o
desejam, a palavra de um dos scus professores,
neste ato solene, no dia memoravel em que se¢
despedem da vida de estudantes. Lntre as
mais justas manifestagoes de alegria, com que
festejam a vitdria, por terem atingido ideal
longamente acariciado, corre o velario, dando
por finda uma das mais belas ¢ risonhas cta-
pas da vida, ¢ surge um novo programa cheio
de graves responsabilidades, nio menos belo,
mas, sem  davida, enormemente mais arduo
que o decorrido.

Ao término de vossa peregrinagio escolar,
(quis a vossa gencrostdade que a nds tocasse
a clevada honra de vos fazer a oragio da par-
tida. Aceitamo-la com grande desvanccimento,
porque vislumbramos em vosso gesto, a ho-
menagem muito justa ¢ altamente sincera que,
através  de quem  ocasionalmente  dirige os
destinos desta casa, enderegais, neste ano do
cinglientendrio, aos nossos cminentes mestres,
abnegados fundadores ¢ eméritos comolidado-
res da Faculdade. Concedei que esta SLJ‘I para
nos a interpretagio de vossa atitude, jA que
outras Jjustificativas, apontadas pelo ardor
imoderado da vossa mocidade, por irreconcilia-
veis com a verdade, nio as temos como me-
recidas. Assim pois permiti que convosco neste
dra ¢ nesta solenidade magnifica, entoemos
as merecidas 18as, em louvor dos que soube-
ram criar ¢ manter éste estabelecimento de
ensino.

Tendo comecado a funcionar no Gltimo
ano do séeulo passado, sofreu naturalmente, as
mfluéncias do meio ¢ com o avango dos tem-
pos, & medida que o ensino médico passava
pelas modificagoes imprescindiveis a manté-lo

dentro de uma indispensivel atualisacio, a
pouco e pouco, talvez com alguma lentidio,
mas indiscutivelmente com a precisa seguran-
ca, através de sua histéria, pode ser assinalado
scu inegdvel progresso. A Faculdade nio fo
obra de 1 1mprov1saca0 passou por uma elabo-
racio lenta e prog,rcssxva Para nio aludirmos
a outros meios técnicos de positiva influéncia
no avango da ciéncia médica, devemos recor-
dar que esta escola nascia dois anos e meio
apds a descoberta dos raios X, que a reacio de
Wassermann foi descrita apds alguns anos de
sua existéncia, ¢ muito longe irlamos sc aqui
viéssemos fazer desfilar diante de vossos olhos
o que a era tecnoldgica da medicina, nestes ¢
¢m muitissimos outros campos, trouxc para o
progresso da arte de curar. Pois bem, todos
éstes ensinamentos foram sendo aproveitados,
porque aos alunos era forgoso, de¢ si cons-
ciéncia, fornecer os clementos possivels para
o0 seu dprendud(lo As especialidades que nas-
ceram ou adquiriram sua independéncia no
decorrer déstes anos, vieram sendo incorpora-
dos ao curriculo. I até mesmo algumas fo-
ram pela’ primeira vez aqui implantadas como
disciplinas auténomas, pois sé muitos anos
mais tarde vieram a ser incorporadas aos pro-
gramzls das outras escolas brasileiras.

¢ tudo foi feito sem poupar sacrificios ¢
com a maijor dedicagio, porque aqui, ensina-
ram nossos antepassados, a estagnacio, signi-
ficaria imobilidade e esta conduziria a atrofia,
a0 depauperamento ¢ a morte. ol assim que
a Faculdade ano por ano melhorava o scu
ensino ¢ como reflexo desta situacgio, vemos
a procura de seus bancos pelos estudantes que
sempre em maior nimero batem as suas por-
tas. Também nunca, nem nos primeiros anos,
quu]qucr preocupagao de ordem subalterna,
vuo, siquer de leve, toldar a sadia ¢ honesta
orientagio dos que aqui se entregaram ao exer-
cicio do magistério. A honestidade de suas
condutas pode ser brilhantemente atestada
quando nos recordamos de algumas passagens
de 1907, Por falta de professores nio podia
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ser lecionada a 6" série, a exigéneia de seu
funcionamento iria prejudicar o ensino ou di-
ficultar mesmo a vida da escola. Os douto-
randos daquele ano, nio tiveram davidas,
transferiram-se para o Rio de Janeiro, e para
fazer face as despesas que iriam ter longe
de suas familias, a quase totalidade déles ins-
CICVErams-s¢ em concursos para internos ¢ to-
dos, apesar de concorrerem com grande nd-
mero de oucros da Capital da Repiblica, obti-
veram as primeiras colocagdes. Im 1911,
quando surgiu a lei Rivadavia a Congregagio,
ainda em luta com os que pretendiam extin-
gui-la, aproverta a liberdade estabelecida, re-
modela o curriculo; no cursn médico aumenta
o namero de disciplings, nos cursos de farmi-
cia ¢ odontologia, aumenta o nlimero de séries,
realiza os preparatorios na pl()plld escola ¢
com a maior honestidade continua a sc preo-
cupar exclusivamente com a qualidade dos
alunos, condigiio indispensiavel ao aproveita-
mento nos cursos. Dai por diante, sempre fiel
aos sadios principios dos que a fundaram e dos
que a mantiveram, csta Faculdade, tem se-
guido a mesma linha de conduta.

Por mais que fagamos, por maiores que
sejam a nossa admiragiio ¢ a nossa gratidio,
nunca teremos decantado suficientemente os
feitos herdicos dos que com  esforgo, com
abnegacio ¢ com sacrificio souberam planejar,
exeeutar ¢ desenvolver esta magnifica obra.

Vivemos ha mais de quarenta anos presos
a esta casa; rejubila-nos o fato de vos dirigir
a palavra neste momento, em especial porque
nos ¢ dado evocar todos &stes anos passados,
as lutas, as amarguras, os dias de satisfacio,
as vitorias, tudo a concorrer para fixar defini-
tivamente os s6lidos alicerces sdbre os quais sc
veio firmar esta Faculdade, clevada hoje @
altura de seus méritos entre as congéneres do
pais.

'\qm penetrastes, meus  jovens  colegas,
ha seis anos, e neste lapso de tempo, pudes-
tes aprender, percorrendo todo o curriculo,
onde a valia de nossos meios, de par com as
nnperfenwu ortundas de nossas nccessidades
materiais pmvcm(ntcs do mecio ¢ das condi-
¢des em que vivemos.

Muitas destas ainda existem ¢ quando
sanadas por certo outras advirio; os vossos
professdres, que perfeitamente as conhecem,
tudo empenharam para que clas ndo represen-
tassem obices, mtmnqpomvms a4 vossa ins-
trucio. O progresso continuo da citncia ¢ da
educacio mdédica mmpoe um grande niimero

de adiantamentos nem sempre possivels em

nossa organizacio diante dos obstiaculos dc
dictames legais ou de verbas, aquéles as vé-
zcs muito coercitivos, estas sempre insuficien-
tes. Dai as falhas ¢ defeitos com que luta-
mos, aqui talvez mais assinaldveis, mas, athu-
res, também existentes, clas préprias ou ou-
tras, Indice cvidente da invencivel mperfei-
¢io humana. A exigéncia de resolver em cada
¢poca da histéria ¢ em diversos scetores, mal-
tiplos ¢ intrincados problemas que vio sc
sucedendo num  desfilar ininterrupto, obri-
gam os homens a desenvolverem, em atos de
vontade, de coragem ¢ de rentncia, o estorco
necessario com a finalidade de mclhorar no
futuro sua prépria sorte ou a de scus descen-
dentes.

E gragas a éstes esforcos que as socic-
dades sc conservam, cvolvem ¢ prosperam.

Assim foi que a semente Jancada em 1898,
germinou, penctrando o sélo com suas radi-
culas. A palavra dos primciros pregadores
do ensino médico no Rio Grande ecoou por
todos os recantos, atravessou os campos, gal-
gou as coxilhas ¢ determinou a compreensio
exata da justica da campanha ¢ da necessidade
imperiosa de scu bom éxito.

Esteiou-se¢ sobretudo esta Faculdade, no
mourcjar afanoso ¢ constante de scus idealis
sadores, mensageiros de uma fé inabalavel, ¢
quando um sopro daninho sacudiu a pequena
arvore ainda em inicio de floraciio, todos sou-
beram dar 2 mocidade de entio, o exemplo
de uma grande dignidade, quer os poucos que
daqui se apartaram para cumprir a palavra
empenhada, quer os muitos, que no cumpri-
mento do dever a que se tinham votado, sem
OULros COMPromissos, aqui permanceeram para
arcar sobre os ombros a tarcfa ingente de pros-
seguir a obra inictada.

Coube a éstes altimos levar de vencida
a atitude hostil de p()(lcmsos da Epoca, de
predicadores de doutrina Ul]()s CONCCItos cram
falscados para que 1)u(kssun impor a custa de
singular mruplc acdo, a sua soberana von-
mdc, tantas vcu‘s, cCOmo nesta, fruto de uma
prepoténeia sem limites.

Se na figura eminente de Protasio Alves
devemos sintetisar hoje todo o nosso jabilo ¢
admiraciio que extensivos a seus dignos com-
panheiros, sempre havemos de acentuar, pela
idéia de fundagio ¢ pela organisacio déste
estabelecimento de ensino, ¢ inconcusso que
nesta outra figura imarcessivel, de mestre epré-
gio, de batalbador incansavel, Tduardo Sar-
mento Leite da Fonseca, encontramos o ener
gia invencivel que com maravithosa dedica-
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¢io ¢ com prodigios de abnegagio, raiando
pelo sacrificio, soube ser a partir de 1907,
grande entre os maiores, unico, singular, aquéle
que podde tornar-se o emérito consolidador da
FFaculdade, porque soube dar combate e ven-
cer, passo a passo, com pertinicia inextingui-
vel e cintilante intcligéncia a mentalidade
infqua que procurou extingui-la.

I pois das mais justas a homenagem que
1 vossa mocidade fulgurante vem de prestar
no quadro de formatura a éstes dois vultos
eminentes.

Demonstrais com isto ao atravessar as
portas dcsu casa para penctardes os umbrais
da carreira profissional, que bem aprendestes
a grandeza da formagio de vossa escola.

Reverenciais as memarias daqueles profes-
sores ¢ portanto recebei as gracas dos que ne-
las ainda hoje cscolhem como paradigma as
vidas ilustres que assinalastes com justificada
razio.

S¢ como organismo animal, o homem vive
em continuas trocas com o meio fisico para
manter um harmonioso equilibrio dos proces-
sos fisiologicos ¢ quimicos do corpo, nio ¢
menos verdade, que dentro do sistema social
de que ¢ parte, como um de scus 6rgios, ¢ele
também deve manter com os outros constantes
trocas, por meio de relagdes reciprocas que
precisam cer criadas, alteradas ou dlnl)lldd(ls,
de¢ acdrdo com mulrlplos fatdres que caracteri-
zam a época em que vive,

Os contrastes sociais existentes ao fim da
Revolugio Francesa, atribuidos aos privilégios
llljllsflfll‘l(l()g de que gozavam as classes, hie-
rarquias ¢ aristocracia, como predicavam os
fildsofos-politicos do sc(,ulo 18, cram supri-
midos quando todos os homens foram procla-
mados iguais perante a lei ¢ por &ste meio
estabeleceu-se a igualdade politica. A plebe
que antes niio podia aspirar certas profissoes,
viu desfeitos os grilhdes que a prendiam aos
preconceitos de entdio, ¢ as profissdes liberais
puderam ter acesso os que a compunham.

Aproveitando-se do progresso indiscutivel
de varias  descobertas, a profissio médica
adquirtu entdo maior nomeada ¢ firmou-se
no conceito da sociedade  daquele tempo, ¢
até os escritores da época passaram a consu-
gri-la entre as mais clevadas,

Desfeitos os privilégios, de wma arstocra-
cra de sangue, comegon a surgir pela compe-
ticio a aristocracia dos valores.  Estes onde
aparecessem cram aplaudidos ¢ consagrados
até por aquéles que simplesmente por snobis-
Mo o5 cercavam,

Avangou o ensino médico, os professores
chegavam nos hospitais e rigorosamente ves-
tidos com sobrecasaca e luvas prelecionavam
perante uma grande assembléia de senhoras
vestidas a4 Gltima moda, de jornalistas de sa-
lao, de mogos elegantes que concorriam com os
estudantes a ouvir sabias prelecdes sobre os
males e misérias alheias.

O exercicio profissional se repartia entre
a clinica privada dos que procuravam o mé-
dico exclusivamente pela confianga que néle
depositavam e podiam ou ndo remunerar seu
trabalho ¢ o servigo hospitalar, onde gratui-
tamente desempenhavam suas tarefas quoti-
dianas. O médico impunha-se pelo seu saber
¢ por sua consciéncia profissional, os exemplos
dos mais velhos deviam ser seguidos pelos no-
vatos ou podiam inspira-los.

Até para despertar vocacdes, a maneira
de agir, seus gestos, suas atitudes, contribuiam
fortemente.

Conta-se que um velho médico francés
possuidor em sua bagagem profissional, do ele-
vado titulo de ter sido professor do grande
¢ emérito Trousseau, for chamado a atender
em conferéncia, um doente cuja moléstia se
agravara. Terminada a conferéncia recebeu
a importancia de seus honorarios e ao reti-
rar-se¢ ¢ abordado na porta da casa por um
desconhecido que vinha, sabedor de sua pre-
senca na vizinhanga, solicitar sua ida até ao
leito de uyma moga pobre que estava passando
muito mal. Tddas estas cenas foram presen-
ciadas por um menino de 7 ou 8 anos que na
sua curiosidade infantil postara-se ao lado do
médico. Tendo acedido a solicitagio dirige-se
o mestre a casa da doente e o menino sorra-
teiramente o acompanha, entra com éle, meio
escondido, no quarto, ¢ assiste tudo o que se
passa. Fra uma tuberculosa que em seus Gl-
timos dias, ndo tivera o socorro de uma me-
dicagio ¢ que sua pobresa nio permitia uma
alimentagio mais adequada. Apés o exame,
alguns consclhos ¢ algumas palavras de con-
solo, o médico mete a mio no bdlso e deixa
a doente toda a soma que rececbera momentos
antes. O menino que contou csta histéria,
diz-nos que desde esta ocasiio firmou sua
vocagiio profissional ¢ decidiu dedicar-se a
medicina, Segundo nos conta um de scus alu-
nos, ¢ste menino veio a ser mais tarde Albert
Robin, o emérito professor de Terapéutica
da Faculdade de Medicina de Paris.

Correm os anos, ¢ ao fim do séeulo pas-
sado comeca a sociedade a sofrer a influéncis
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de diversas descobertas que aré hoje conti-
nuam em séric por assim dizer ininterrupta,
onde ¢ exalcada a téenica, dando origem a
uma verdadeira era tcunologma Opera-se uma
revelucio: excedem a todos os limites as pro-
ducoes em massa, as modificacoes observadas
no terreno dos transportes ¢ dos servigos de
comunicacoes. A fisica e a quimica desenvol-
vem-se a extremos quase mconcebivers.

A ordem social abalada pelas tensoes re-
sultantes déstes fatores de progresso incalcu-
lavel amnda ndo realizou um processo de adap-
tacao adequada.

Por toda a parte vacilagoes ¢ indecisoes
QEram i INSCZUranca (ue as crises socials ¢
ccondmicas acarretam. A igualdade politica
obtida com a destruigio dos privilégios injus-
titicados  sucede a desigualdade  ccondmica
de nossa ¢poca. Os desajustes sociais e va-
rias idéias como as de dircito, de dever, de
justiga, de caridade, de autoridade, de po]ltlcu
¢ de Jei passaram a ser deturpadas por muitos
dos que vivem diariamente abusando dc suas
aplicagdes.

Comeo sc¢ isto nido bastasse, em wm pe-
riodo de mais ou menos trés décadas, duas
hecatombes mundiais, vém concorrer podero-
samente para complicar ¢ precipitar as desor-
dens soctais em que se debatem tdodas as Na-
¢oes. Terapeutas aventureiros surgem em al-
guns paises ¢ para cles as desigualdades so-
clais 86 serdo resolvidas pela abolicio da pro-
priecdades privada dos bens de produgio. A
propriedade produtiva toca ao Fstado ¢ nio
havendo haveres nido poderido existir classes.
Passam os homens a déle depender ¢ se véem
privados da garantia econdomica ¢ base social
de sua liberdade, que ¢ a propricdade. Sem
liberdade, sem justica e sem moral, o homem
passa a ser um simples vertebrado onde se
véem dircitos ¢ ndo se vislumbram deveres.

Ainda éstes inovadores procuram  desco-
nhecer as desigualdades chamadas acidentais
do homem, pois exigindo para niveld-los a
igualdade econdomica, passam a ignorar as de-
sigualdades resultantes da inteligéneia, do ta-
lento, da satde, do gosto, da virtude, da
forea fisica, do temperamento ¢ outras.

Madariaga em sew livro sobre a Anar-
quia da Hicrarquia”, exprussi-se admiravel-
mente bem quando nos diz: “E natural, mas
lamentivel que a pressio das condicdes cco-
nomicas haja reduzido esta questio a um pro-
blema de classes ¢ o problema de classes a i
simples questio de rendas A desigualdade nio
se deve medir s6 pela escala vertical, ou pela

snidde de renday estende-se para os lados
conmio para cima ¢ para baixo, tanto em qua-
lidade, como em ([U(llltld’lde, ¢ quanto mais
diensoes possuir, tanto mais rica serda a vida
¢ a cultura do povo que cla favorecer com
sua presenga’

[stabelecendo um paradigma entre o or-
genismo humano ¢ organismo social poderemos
dizer que assim como as células, desde as mais
nobres as menos diferenciadas em suas desi-
gualdades thdas concorrem para a manuten-
cio do vquih’l)rio vital, na sociedade todos os
seus clementos tém de concorrer para a ma-
nutengao do cquilibrio social.

Com clevado espirito de justica, com ho-
nestidade ¢ muita abnegacio as de sl;,ual(l‘l(lc
injustas, que nio negamos u\mtn('m, precisam
ser combatidas, cada um de nds de acordo
cem a sua consciéncia agindo pelo bem co-
mum.

A solugio destas crises depende do poder
de adaptagio da sociedade ¢ para cla todos
devemos concorrer, mas s6 vira a ser obtida
quando puderem ser satisfeitas as necessida-
des humanas, tanto materials como espirituals.

Fazeis o vosso ingresso na profissio neste
memento universalmente conturbado; a fun-
médico antigamente limitada
exclusivamente a arte de curar os doentes,
mais tarde cstendida a arte de prevenir a
doenca, apresenta-se hoje extremamente dila-
tada ¢ complexa porque naturalmente  aos
médicos passou a caber preponderante papel
na solugio de algumas das causas que deter-
minaram as crises sociais porque ¢les vio en-
contrar em sceus senelhantes ¢ porque nao
dizer, em st mesmo, os efeitos, isto &, as acoces
determinadas por, algumas  vézes
sutis, mas, reais forcas ¢ fungoes resultantes
das transformacaces sociais da época atual.

I por tal motivo que, se até bem pouco
tempo a medicina tinha sua quase exclusiva
preocupacio com o homem, em relagio ao
aspecto fisico da sua vida, na satdde ¢ na mo-
Iéstia, nao poderemos obscurceer que para o
futuro muito matores devem ser as preocu-

¢ao soctal do

¢oreagoces

pacaes do médico que precisa encarar ¢ estu-
dar o vida sobre todos os seus aspectos, fisico,
psicoldaico ¢ social.

Para tanto, necessario se
criterioso estudo ¢ elevada compreensio con-
aceite ou oriente a colaboracio de to-

rorna

que pot

quiste,
dos os que bem intencionados podemy concor-
para tal Tim.
Vssim deve o médico procirar a alimea
ou tornar-se alinde dos governos ou institui-
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¢coes que desejarem efetivamente corrigir os
abusos ou deficiéneias de ordem social, eco-
némica ou industrial, procurando o bem estar
de todos os cidaddos. Assim deve o médico
unir-s¢ ou procurar a adesio dos homens de
negbcio com larga visio, interessados na ah-
mentacio, no alojamento, na instrugdo, nos
cutdados de satde de seus empregados.

Com esta cooperagio trabalha pela ele-
vagido, ao nivel desejado, da medicina preven-
tiva, ecm um dos seus mais belos capitulos
atuais, quando obsoletos pelo progresso da
medicina ji4 podem ser considerados os que
visavam quarentenas, desinfeccdes, etc.

Do mesmo modo sua atencio deve ser
despertada para a adequada consideracio quz
estio a exigir, as moléstias profissionais e as
psiconeuroses, resultantes de uma complexa
sociedade que rapidamente se industrialisa.

Mas, meus senhores, nio tenhamos da-
vida, que thda esta finahdade s6 pode ser
realizada quando as pessoas que devem exe-
cuta-la sio perfeitamente compenetradas de
seus deveres ¢ recebem ao mesmo tempo em
troca, como recompensa ¢ incentivo, o aplauso
dos que puderam reconhecer os  beneficios
prestados.

Se o médico compete por sua atuagdo,
a custa de seu saber, de seu tato, ocupar na
socicdade o papel de grande responsabilidade
que The cabe, nio é menos verdade, que éle
precisa, obter do proprio meio onde vive to-
dos os clementos que The permitam sua agio.
Desde o lar, onde u)mu,a pelo Lxunpl() ¢ pelas
ligoes dos seus pais, a forjar scu cariter, na
passagem  pela Lb(()l‘l, onde no convivio de
professores ¢ colegas refor¢a seu aprendizado
para a vida, até¢ na Faculdade, onde sua edu-
cagao profissional atinge ao auge, ¢ mats além,
no meio social onde sua atividade se vai de-
senvolver, deve encontrar éle os recursos de
que precisa diariamente para o exercicio da
profissio.

I se do lar e da escola vos falel é porque
estou certo, num exame de consciénela neste
momento, exame que sd vos pode orguthar,
estais a relembrar com satisfagio maxima, o
quanto os carinhos maternos, os conselhos pa-
ternos ¢ os desvelos de vossos primeiros mes-
tres, contribuiram para vossa formagio. Segui
a boa orientacio que vos foi dada ¢ assim
chegarels a recompensi-los pelas preocupagoes
que tiveram,

Déles obtivestes os meios que vos fardo
amanha camimho reto que vos
tracastes.

contimuay o

Da Faculdade obtivestes o que ela vos
pode dar. Entretanto dela sais, num momento
de renovagio onde o segrédo do futuro é um
horizonte fechado as vistas mais percucientes.
Por isto mesmo ao pesar as vossas responsabili-
dades, também devemos avaliar as nossas,
quando irmanados amanha iremos todos de-
frontar os complicados problemas profissio-
nais.

Tenho para mim, e fago neste momento,
uma confissio sincera, que a educacio médica,
no mundo inteiro, em qualquer pafs, ainda
nio sc apresenta renovada a altura da trans-
formagio operada na ordem social.

Por certo esta renovacio deve se dar com
variantes de uma para outra nagio, mas sem
davida, sébre ela em qualquer pais devem
influir o sistema educacional geral, do qual
¢ uma parte, a histéria de seu desenvolvimen-
to, as condicdes sob as quais é feita a pratica
da medicina ¢ pela extensio do meio social
a que se destina.

As escolas médicas existem para instruir
o cstudante na ciéncia, na arte e na pratica
da medicina, incluindo af a compreensio do
que ¢ a sadde, quais os meios que devem ser
empregados para manté-las, bem como a pre-
vengio ¢ o tratamento das moléstias.

Ao estudante deve ser dado sélido alicerce
de modo que no futuro, com os conhecimentos
adquiridos na escola ¢ os que venham a adqui-
rir no exercicio profissiona] possa continuar
sua educagdo, através de toda a sua vida.

A quem interrogar neste momento quais
os compromissos que a Faculdade pode saldar
convosco durante o periodo escolar, temos
como resposta, que nio nos julgamos devedo-
res, pois cla vos deu, ja dissemos, o que lhe
.l})ld dar dentro das normas atuais de orten-
tacio do ensino médico.

Devem as escolas facilitar os estudos dos
que a procuram e em sadia compreensio cs-
tas facilidades significam fornecer-lhes os
mecios pelos quais possam adquirtr uma série
de conhecimentos indispensivels para nortear
as relagoes diarias no ambiente em que vivem.

O ensino médico foi naturalmente atin-
gido pelo progresso desta era tecnoldgica ¢
cada vez mais no cnsino de cada disciplina
a complexidade dos diversos processos hoje
empregados, torna necessiaria a exigéncia, para
os que descjam praticar a arte de Hipocrates,
de um preparo intelectual e profissional ade-
qus ((IU ])()lq () (_()lltldr]() SLrl(l ¢ne lmmhdr 0s
portadores de um diploma para uma situacio
dificil, tanto social como ccondmica,
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Com o progresso o ensino livresco foi
sendo aos poucos substituido pelos exercicios
c pch p'atlu nos laboratdrios ¢ nas clinicas,
¢ isto veio obrigar as escolas a manterem uma
limitacao d¢ matriculas de acordo com a ca-
pacidade didatica que possuirem.

X por isto que os mestres conhecedores
das necessidades culturais ¢ responsiveis pe-
rante a Nagdo, pelo preparo daqueles que
amanhd 1rdo orientar scus destinos, de dife-
rentes modos ¢ em diversos sectores, sio 0s
(nicos que precisam ser ouvidos nos variados
problemas que interessam a educagao nacional.

Ha poucos dias ao ser recebido como pro-
fessor honoris causa da Universidade da Bahia,
afirmava S, x. o Sr. Presidente da Repiblica,
referindo-se as Universidades:  “Nio vivem
nem chegariam a representar papel relevante
por um simples fiat administrativo; resultam
da aplicacio diligente ¢ até mesmo do solri-
mento de geragoes.

Nio sdo organismos que de improviso
surjam. SO se tornam fecundas pela estra-
tificacdo paciente do labor de mestres ¢ dis-
cipulos em anos consccutivos.”

Nio imaginem que esta restricdo sc veri-
fica Unicamente em nosso pais.

Nos Estados Unidos da América do Norte,
onde sobejam as instalagoes, onde nio faltam
as vocacoes para o magistério, 0 mesmo acon-
tece.

O relutorio referente ao perfodo escolar
1947 48 do Conselho de Fducacio Médiea
¢ Hospitais da Associaciao Médica Americana,
pul)liczldo em sctembro do corrente ano, faz-
nos ver que as sctenta escolas médicas ame-
tantas siao as l4 existentes, estdao no
momento admitindo o ndimero maximo de es-
rudantes que p()dcm comportar.

Trinta ¢ scte escolas afirmam que nio
podem aceitar mais alunos a menos que The
selam

!'lCill]ZlS,

facilitados os meios necessirios para a
expansao de sua instrucio tanto nos anos pro-
clinicos, como nos departamentos clinicos. Dos
restantes trinta ¢ trés, vinte ¢ nove teriam de
ampliar suas instalacoes pré-clinicas ¢ quatro
precisariam expandir scus deparramentos cli-
nicos. A ‘nnplu( do de matriculas, continua o
relatorio, exige por 1sto nio s& muitos metros
quadrados de construcio, em diversos secto-
res da escola, atingido certo
limite, impoe a necessidade de aumento de
cquipamenro ¢ do pessoal docente ¢ téenico.
\I¢m disto tem de ser considerada a expan-
sdo do ensino elinico e ocertas escolas, quando
sua Jocalisacio ndo permite maiores facilidades

como  tambdém,

para desenvolver o entrenamento de mais cs-
tudantes.  Ik'm relagio a manutencio destas
cscolas, esclarece o relatdrio, que clas devem
agora haurir em outras fontes, trés vézes a
sema que recebem pelo pagamento das taxas
dos estudantes.

De modo que sendo muito maior o pro-
egrama de cxpansiio, para manter o mesmo ni-
vel de ensino, terdo de se examinar as fontes
que possam proporcionar, a importancia im-
prescindivel a fazer frente ao aumento de des-
pesas. A falta de recursos tornard impossivel
a4 expansio.

A admissio nas escolas americanas ¢ feita
apos dois anos de colégio, mas virias sio as
universidades que recomendam trés ou mais
anos. Poucas exigem o grau de bacharel. m
cada escola sio feitos exames de admissio
que constam de inglés, fisica, biologia, quimica
gcral ¢ orginica. Quase todas cestas escolas
estao fazendo notar aos candidatos a admissio
que os cursos do colégio devem fornecer-lhes
o maior alicerce possivel.

Para o ano escolar 1948/1949 as sctenta
escolas americanas estimaram a admissio de
estudantes nas primeiras sérics em 6.407 alunos.

O exame de sclegio realizado em junho s
permitiu a admissio de 5907 novos estudan-
tes, isto ¢, em média 84 alunos por escola.
No ano cscolar findo em 1948 graduaram-se
79 por escola. Pelo mesmo relatorio verifica-se
que o média de taxas cobradas por estudante
foi neste Alumo ano de 480 dolares, represen-
tando wm aumento de 4,5 por cento sobre o
ano anterior ¢ um aumento de 27 por cento
em relacao a 1939/1940. Para o ano iniciado
em junho as taxas foram clevadas em 32 es-
colus para 513 dolares.

Fechemos o paréntese aqui aberto cony as
citacoes do relatério americano. Os que nos
ouvem tirem suas conclusoces, perdoem-nos o
:llﬂllg‘:lm(,‘llt() da cir.'u;ﬁ().

Aqui como 14 devemos ambicionar que
o diploma venha a ser o atestado de um ensino
cficiente ¢ nunca um ornamento desajeitado
a cncobrir os defeitos de uma ignoraneia pe-
rigosa, por falta de ensino bem conduzido.

Se no século 19 a sociedade reconhecen
que todos os scus componentes deviam rece-
her um certo grau de instrucio, esta primeira
mctade do séeulo ;llll'll estd a ser encerrada
qu:ln(lr) a (l admite que todos os
seus membros devem merecer os mesmos cui-
dados quando doentes.

Virios pois sio os problemas de orden

sociedade

sactal ¢ ccondmica que wdes encontrar eny
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pleno florescimento ¢ a exigir solugdes no mo-
mento em que abandonais a escola. _

Estais a vér as complexas questdes a
resolver que mais de perto tocam aos médicos,
a quem viao atingir ¢em chelo numa pequena
extensio, entretanto de enorme responsabili-
dade, da erise social ¢ ccondmica que atraves-
SAMOS.

Que incumbird as escolas médicas fazer?
Tenho para mim que de inicio precisa ser
inventariada cuidadosamente a situagiio exis-
tente ¢ determinada a necessidade de altera-
¢oes ¢ melhoramentos imprescindivets.

SO entdo estabelecidas as conclusdes ¢
propostos os caminhos a scguir podera ser o
ensino médico melhor norteado, de modo a
que a thdas as pessoas possa vir a ser fornecida
uma assisténeia condigna para o restabeleci-
mento da satde, para a recuperagiio dos aci-
dentados ou invilidos, bem como medidas
bem orientadas para a prevengio das molés-
tias ¢ para uma melhor manutengio do stan-
dard fisico ¢ mental dos individuos em geral.

De outro lado imcumbe averiguar o grau
cmogne as Faculdades de Medicma satisfazem
as necessidades do Pals quanto a profissio-
nais, ¢ dentro delas promover o adiantamento
dos conhecimentos no campo das ciéncias mé-
dicas ¢ melhor informar o pablico quanto a
natureza ¢ propositos da ceducagio médica.

De hoje em diante estais alistados na
fileira dos que devem deshravar éstes cami-
nhos, pois tenho para mim que, todos os pro-
fissionais ¢ professores, devem ser os artifices
desta remodelagio que se impde. Se a uns
diz mais de perto o que se refere i instrugio
propriamente dita, a todos toca de igual ma-
neira o que se refere a educagio, uma ¢ outra
na medicina, miciando-se na escola, mas con-
tinuando por toda a existéneia do médico.

Mecus jovens colegas: enquanto apossa-s¢
do mundo insacidvel séde de bens materiais,
cnquanto o gozo ¢ o prazer, sio obtidos
custa de muitos ¢ decantados direitos, per-
miti que vhs, na lucidez de
vossa privilegiada mreligéneia, da qual apre-
camos  as primeiras {loreseéneias, para vos
mplorar que antes de pleiteardes o8 vossos
‘ mesmo para mais  fecondamente
alicercar vossas solicitacoes, nunca vos venha
a ser obnubilada a razio, pelo esqueciments
de vossos deveres.

Lembrai-vos sempre que tendes asublime
tarela de aliviar ¢ consolar os que sofrem ¢
que Para ig](; ;||("||| 1||' (‘if‘l\(_'iil. (]('Vt,‘i‘;
contar com i espirito de abnegagio e Sucri-

conficmos em

direitos ¢,

VOSS

ficio que diariamente poreis a prova, até mes-
mo quando vossas horas de lazer forem su-
primidas ou interrompidas no afan de cum-
prirdes vossos misteres.

Viestes a ser médicos pela vossa vocagio;
cra éste o vosso desejo, por éste ou por aquéle
motivo. Qualquer éle tenha sido, confio que
os vossos estudos tenham vos feito amar a
medicina, e éstc amor vos levarad ao sacrifi-
cio, a rendncias, sem as quais muitas veézes
nio tereis a alegria suprema de vér um sorri-
so, onde antes havieis encontrado gemidos
¢ pranto. A wvida do médico se desenvolve
noite ¢ dia, em ampla ¢ fertl seara de tris-
tezas, déle se exige a transformagio de pesa-
delos em sonhos venturosos.

Desde éste momento sois cavaleiros desta
sublime cruzada que estd a exigir de vds ex-
trema dedicaciio, guiada por uma inatacdvel
honestidade, para o sacrosanto dever de curar,
aliviar ¢ consolar, tanto as enfermidades do
corpo como as do espirito, tanto as moléstias
dos vossos doentes, como os males sociais,
sempre e em tdoda a parte onde fordes cha-
mados a exercer vossas atividades, onde vos
aperceberdes da necessidade de vossas atua-
coes bemfazeias.

Nio esquecereis que a caridade, a des-
peito das miltiplas obras de assisténcia re-
munecrada, felizmente a multiplicarem-se dia-
riamente para gaudio de uma ordem social
melhor organisada, tera de ser freqiientemente
praticada por vés, qualquer que scja o sacri-
ficio. ’

IEmpregai todos os esforcos na satisfagio
de vossos deveres, seja quando fordes o depo-
sitario da confianga individual de quem vos
procura, scja quando fordes credenciado por
alguém que vos indica como o profissional
capaz de prodigalisar cuidados médicos, a
membros desta ou daquela instituicio.

A uns ¢ a outros incumbe-vos dar o idén-
tico trato, igual dedica¢iio, o mesmio empenho,

[ixercereis a profissiio ficis aos principios
de deontologia médica que aprendeste na es-
cola ¢ que dia a dia devereis ter presentes em
vossa pratica.

Sereis honestos ao mentir, a caridosa men-
tira médica que ¢ uma expressio de bondade
ao ocultar para menor sofrimento um mal
irremediavel.

Nio podereis negar a quem quer que
scjay o alivio de uma medicagiio, o consolo
dema frase, a quem vos pede a supressio de
uma dor ou a quem vos implora a comutacio
de nexordvel condenacio,
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Aliviar e consolar é também dar vida.

A falta déste ou daquele exame de labo-
ratério ou de especialista, muitas vézes 1m-
possivel de obter, sobretudo quando exercer-
des a profissio em lugares desprovidos de tais
recursos, nio vos poderd reduzir a ipativi-
dade, pois quaisquer que sejam 0s vO$s0S MeLOS
nio podercis cruzar os bracos diante do sofri-
mento que abate, debilita e mata.

Cabe-vos entao lancar mio de outros re-
cursos, praticas algumas vézes obsoletas em
centros methor aparelhados ¢ éles, muitas vé-
zes, vos trario a solucio fehz.

Lembrai-vos que agora, mais do qut
nunca, quando os males sociats expandem-se
¢ proliferam que a vés, como médicos, cabe
prescrutar-thes as causas, estudar-lhes a pa-
rogenia ¢ indicar a adequada terapéutica.

E tudo isto realizando, como apaixonados
cultores da arte de curar, a cada passo, ides
ter a virtude de reconhecer o quants nos
falta, em verdade, para, apesar dos maravi-
lhosos progressos feitos, conseguirmos utastar
de nés as anglstias, e as desilusdes que fre-
qiientemente nos atingem.

Iv isto farels com os conhccimentos, os
que obtivestes na escola, com os gue zudqui-
ristes como cidadios, certos de que como mé-
dicos deveis estudar as manifestagdes anor-
mais de tudo quanto diz respeito a vida, seja
a pessoal, seja a coletiva, para oferecer-lhes
a cura ou o alivio necessirios.

<, se assim fizerdes, tereis por certo aben-
coada a vossa missio sdbbre a terra. Séde fe-
lizes,



