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rirgica (Professor Dr. Elisew Paglioli).

RESUMO.

O A. passa em revista, successivamen-
te, o historico dos métodos d& exploragao
cirtirgica. Sdo consideradas a inspecgio, a
palpagdio, a percussdo, a auscultagdo, a men-
sur¢do, a pesagem, o eletro-diagnostico, a
microscopia, o cateterismo, os raios X, a en-
doscepia, a akidopeirastica e a Roentgen-
fotografia.

Todo o estudo foi realisado sob o ponto
de vista historico e dirigido a estudantes da
4% série médica,

O A., ao finalisar, concita que se em-
pregue o metodo cartesiano como norma pa-
ra os estudos e as investigagoes cientificas.

Meus senhores.

OS processos fundamentais de ex-

ploragio clinica é, sem davida al-

guma, o da ‘“observacdo pura e
simples” o mais remoto wna vez que éle
confunde suas proprias origens com os al-
vores cambiantes da medicina incipiente.
Esta mesma, oriunda do empirismo secular,
constantemente acrescido e lapidado pela
esteira infinita dos tempos, viu, na obser-
vacdo singela dos individuos portadores
dos mais variegados distirbios, ante os
quais esbugalhavam estarrecidos os olhos
dos curandeiros afoitos e diligentes, o mé-
todo mais simples ¢ o que maiores oportu-
nidades oferecia entdo para o estabeleci-
mento de uma terapéutica adequada. Nos
precursores primitivos do género humano,
antes que sua capacidade " intelectiva esti-
vesse adaptada a maleabilidade discernitiva

Maio de 1941

do raciocinio esclarecedor, a visao das coi-
sas e a estavel chservagio dos fatos, cons-
tituiu, fundamentalmente, o alicerce hasico
da evolugho do pensamento.

[’ costume, por outro lado, considerar-sc
a evolucio das ciéncias médicas como reali-
zada em trés periodos, guardando, cada um,
suas caracteristicas essenciais.  Assim, ao
primeiro pericdo, chamado de “observagao
clinica”, seguiram-se, sucessivamente, O
“anatomopatoldgico” e o ‘“biologico”, co-
mo é de vosso conhecimento, e conforme
iam surgindo no tablado da ciéncia as no-
vas columas-mestras promanadas da obser-
vagio ¢ da ciéncia experimental. Assim, ve-
tusta por sua origem e encanecida por sua
idade, a era da ‘“‘observagio pura” tragou,
em sua fonte de origem, a linha infinita, €
nunca esmaecida, pelo contrario, aprimo-
rada ¢ revestida de constante esmeril, que
se prolongou pelas décadas afora e que
ainda hoje ilustra o exercicio diuturno do
profissional.

Esclarecamos, contudo, que o periodo de
“ohservagao clinica” nido foi exclusivamen-
te representado pela inspecdo clinica, tal
como aproximadamente hoje a concebemos,
uma vez que seus limites muito mais am-
plos e dilatados, englobaram os métodos
palpatorio, percussivo e auscultatério. Po-
rém, precedendo estes métodos, relativa
mente recentes, constituiu-se a inspe¢do no
marco inicial e na mais simples forma de
aplicagio imediata dos sentidos ainda imet~
sos na penumbra indissolavel que os sepd”
rava placidamente das grandes realizagoes:
[V que, neste sentido, a evolugdo dos me”
todos fundamentais, igualmente, ndo se rea”
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lizou por saltos, mas obedeceu irrevogavel-
mente como que a uma cronologia natural
¢ espontanea.

Ao remontarmos a medicina das civili-
zaghes primevas, mister que nos torna a
senda ericada de meandros dificeis sendo
impossiveis, e levando em conta que as
idéias e teorias dentro daquelas priscas épo-
cas guardavam um sentido real e vivo, tal-
vez especial e proprio, sentido éste perdido
para as civilizages postergas, tomamos
contacto com documentos que a agdo corro-
siva dos tempos nio poéde destruir e nos
quais flutua a fragil nau dos conceitos mé-
dicos rudimentares embalada pelo oceano
imenso do empirismo impenetravel e ances-
tral,

E, déste modo, 3.000 anos antes do
advento «a era cristd, um povo nomade, os
Sumérios, estabelecendo-se¢ no baixo vale
fertilizante do [fufrastes, inscreveram os
principios de sua medicina em lajes que
Mmais tarde seriam decifradas por OEFELE.
Os indus, por outro lado, 2.500 anos A. C.,
na época dos hinos sinscritos ou Védas,
como os senhores bem o sabem, praticavam
4 medicina principalmente mdgicae, - nras,
tleste periodo, ja existia uma casta de mé-
dicos-praticos que agia inde; - ' 1temente
da casta sacerdotal. O texto sanscrito de
SUSRUTA, dividido em scis partes, con-
d'ellsa toda arte médica déste povo primi-
tvo, na qual a sintomatologia era um de
Seus ramos mais importantes.

Os egipcios, por sua vez, cuja cultura ¢
adiantamento durante muitas décadas ilu-
Minaram o pensamento humano, pratica-
fam certas normas higiénico-religiosas que
bem o poderiam ter conduzido 4 um grau
Superlativo  de  desenvolvimento  médico.
! s tais normas sendo contudo executadas
Por individuos despidos de cultura médica,

MCapazes de fazer observagdes uteis”, im-
Possibilitaram-thes aquele passo. Pois, so-
Pjent(:, 280 anos A. C., foi que ERASIS-
SOIITA(I.‘(_) ¢ HEROFILO, médicos ilustres,

0s reinados dos PTOILOMEUS, con-
guiram fazer estudos em caddveres hu-
Mangg!

Sstoc . .

(lelt.s.tcs fatos, meus senhores, importa evi-

ney . ~ .

recmar pois sio demonstrativos dos parcos
ursos de que dispunham os primitivos

U A 1w

pesquisadores, e como sé paulatinamente os
conhecimentos humanos foram tomando
maior vulto.

O brilhante ROGER, historiando éste
longo periodo de “observagio clinica”, as-
5IM se expressou :

“Para estabelecer o caracter das molés-
tias, limitava-se em comparar o homem que
s¢ dizia sofrer com o homem aparentemen-
te sdo. Apods um interrogatorio sobre a sede
e o carater das dores, sobre as alteragGes
funcionais, passava-se a inspegdo, assinala-
va-se 0 aspecto exterior do doente, notava-
se o dectbito, o ritmo respiratorio, o estado
da face, dos olhos, da lingua, e estas consta-
tagoes tdo simples, bastavam para reconhe-
cer e classificar um grande ntmero de es-
tados morbidos, de fixar-lhes a marcha e
de lhes determinar a cvolugdo.”

[2 mais adiante:

“A ohservagao dos doentes permitia ano-
tar toda uma série de modificagGes anato-
micas ou dinamicas. Dava a conhecer as
mudangas da forma, ou o entumescimentc
ou a atrofia de certas regides, as deforma-
¢oes dos membros ¢ do tromco; constatava
as modificacdes da cor, a palidez dos tegu-
mentos ou das mucosas externas; a rubori-
zagio insolita, sua coloragdo anormal, azu-
lada, amarela, acinzentada ou negra; via as
erupgdes, as ulceragbes, as cicatrizes; reve-
lava certas alteragbes funcionais, as con-
vulsdes, 0s espasmos, os tremores, as pa-
ralisias, o delirio, as mudangas no ritmo
respiratorio, as sufocagdes, as asfixias. Le-
vando em conta os hatimentos percebidos
pelos doentes durante a febre em todo o
corpo ou nas témporas foi-se levado a ve-
rificar as pulsagdes visiveis das veias e das
artérias, sobretudo apreciaveis na regiao
cervical. HIPOCRATIES obteve também,
pela simples inspegio, algumras nogdes so-
bre as modificagdes do pulso nas moléstias.”

)

O método palpatério surgiu como wma
consequéncia logica, como a resultante
imediata da observacao clinica, adjudicando
ao primitivo processo visual o valioso es-
teio da sensagio tactil. Si é hem verdade
que o grande HIPOCRATES tio s6 pela
inspe¢io pode subtrair ensinamentos valio-
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sos das modificagdes do pulso nas diversas
entidades morbidas, a idéia de palpar as
artérias, no entanto, sd4 se tornou consen-
tudindria apds os trabalhos de HEROFI-
L.LO ¢ GALENO.

[ assim, meus senhores, o advento dz
palpagio metddica como auxiliar inestima-
vel da inspegiio, langou seus gratlhos no
dominio da exploragdo clinica. Tais semen-
tes, tdo logicamente semeadas, germinaram
e floresceram no precioso método da atual
semidtica cirdrgica.

E’ éle, com efeito, que permite ao pro-
fissional ensinamentos sobre as diferengas
caloricas nas diversas partes e regides do
corpo. Com seu auxilio, éle pode deduzir
do maior ou menor grau de umtdade do te-
gumento cutaneo; os diversos graus de
consisténcia das saliéncias, em suas moda-
lidades quer de ondulagio, flutuagio, tre-
mulagiio, reniténcia e redutibilidade, se o
tumor for liquido; ou entdo, duro, butiroso
ou mole, se o tumor for solido; as varia-
¢oes da sensibilidade, em suas trés varian-
tes: tactil, térmica e dolorosa; e por fim,
as depressdes e as mobilidades anormais.
Ainda mais, o método palpatério infere dos
batimentos e dos frémitos, para somente
citar de suas aplicaghes mais dteis e neces-
sarias.

Mercé déste mecanismo engenhoso ¢ com-

plexo que regula e dirige nossas percepgoes
externas, estabelecendo uma linha continua
dos objetos ¢ cotsas circundantes ¢ nosso
muirdo interior, amalgamando o intra com
0 extrasoma para o fornecimento de sen-
sacoes exatas ou mui proximas delas, o
método palpatorio encaniinha, ensina e for-
nece dados fundamentais, maxime em ci-
rurgia, no conceito de H. BAPTISTA,
onde éle “é talvés o mais importante dos
processos de exame, pela soma de aspectos
e fatos que revela.”

A percusdo como método semidtico ci-
rargico ndo apresenta aquela ampla mar-
gem, nem fornece tdo vasto repositorio de
conhecimentos como os dois métodos pre-
cedentes. Isto nio quer significar contudo
que ela seja destituida de valor, pois mercé
dos sons por intermédio dela obtidos, sons

que variam segundo a intensidade, a altura
e o tunbre, pode o cirurgiio obter dados va-
liosos em certas regides do corpo. FRAN-
CISCO de CASTRO, que foi professor
de Propedéutica, e uma das maiores glorias
da medicina nacional, chegando mesmo a
merecer de seus contemporaneos a alcunha
de “divino mestre”, tracou num periodo
cintilante, onde sua costumaz elegancia ver-
nacula esposava, com a riqueza imaginativa,
o adjetivo do método percussivo, que seria
o ‘“‘de construir na periferia do corpo a car-
cassa dos drgdos profundos e levantar a
carta gengrafica das visceras na correlativa
superficie tegumentaria.”

Nesta altura, cedamos a palavra a
DIETZ, que em sua “Arte do Diagnéstico”,
em “Maravilhas da Medicina”, assim his-
toria éste método:

“Uma das coisas que o médico faz, quan-
do uma pessoa vai consulta-lo, é bater-lhe
no peito. O nome técnico déste procedi-
mento é ‘“percussdo.” Para saber a origem
da percussio € necessario, recuando aos
meados do século XVIII, irmos ter a uma
pequena hospedaria da cidade de Gratz, na
Baixa Austria. O nome desta hospedaria
era “Zum Swarzen Mohren”, isto é, “Hos-
pedaria da Moura Negra”, devido & figura
que trazia na fachada; e o hoteleiro era
AUENBRUGGIR.

“A 19 de novembro de 1722, Frau
AUENBRUGGER deu a luz a um filho
que foi batizado com o nome de [LIKO-
POLD. LIEOPOLD cresceu naquela hos-
pedaria ¢ aprendeu com o pai os truques
da sua profissio, um dos quais era saber
que quantidade de vinho restava num bar-
ril. Punha-se o barril de pé ¢ davam-se-lhe
palmadas, a comegar de cima para haixo.
No principio eram cavos os sons das pal-
madas, mas, quando se chegava no ponto a
que o vinho atingia, o som se tornava fino.

“Ao ter mais idade, LIEOPOLD resol-
veu estudar medicina. [Foi para a Univer-

~sidade de Viena, ¢ com o tempo cobrou fa-

ma, chegando a ser o médico da corte da
Imperatriz MARIA TERESA. [ nas suas
horas vagas ecscreveu uma opera intitulado
“O Limpador de Chaminés.”

“Um dia falecceu um seu cliente.  Bsse
cliente fora um enigma para o dr. AUEN-
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BRUGGIER; nio conseguira atinar-lhe a
moléstia. A autdpsia a que se procedeu re-
velow que o térax estava cheio de um li-
quido.

“IL o dr. AUENBRUGGIER se pos a
refletir: se o doente estivesse ainda vivo,
como poderia saber se tinha liquido no pei-
to? Pois, infelizmente, nada adiantava ao
doente ficar-se sabendo isto somente de-
pois da morte.

“I¢ ocorreu-lhe, de improviso, a lembran-
¢a do modo com que o pai batia nos barris,
para saber quanto de vinho continham. 1<
o dr. AUENBRUGGER comegou a bater
no peito dos clientes. Nascera a arte da
ercussao.”’

LEOPOLD AUENBRUGGER, meus
senhores, tinha apenas 39 anos de idade
(uando descreveu seu novo método, publi-
cando-o em uma brochura de 95 péginas,
que levou por titulo: “Inventum novum ex
percussione thoracis humani.”

Em 1770, por conseguinte, nove anos de-
pois do aparecimento o original, o livro
de AUENBRUGGER foi traduzido para
o francés; porém, decorreram ainda mais
38 anos para que o médico CORVISART
lésse por acaso a obra do autor austriaco, ¢
num passo mais, da noite para o dia, com a
autoridade de scu prestigio, colocasse no
pindeulo da gloria o método da percussio.

Exatamente 20 anos apos a publicagio
do optisculo do dr. AUENBRUGGER, is-
to €, em 1781, nascia em QUIMPER, pla-
cida cidade do condado de Finistére, aca-
lentada pelo sol francés ¢ hanhada pelas
tranquilas dguas do Odet, TIEOFILO JA-
CINTO LAENNEC. I com éle se erigia
'gualmente mais um pilar mestre da medi-
Cina, uma vez que tdo somente ao génio hi-
bersensivel de LAENNIEG, ao esforgo sur-
breendente déste homem  extraordinario ¢
4 arghcia clinica de seu ouvido atento ¢
‘)hSCrv:ulor, pode éle plantar, cultivar, ver
desenvolver-se e colhér os frutos de seu
Novo métado clinico --- ¢ auscultacdo.
qui\nit)lg‘a"/. l}';ljetr'n‘ia de l’,.’\liNNE(;l, pois
retén, f’l cu com apenas a ul:ukj de 45 anos,

¢ maravilha, nio exclusivamente pe-
O que tem de grandiosa ¢ luminar, como

pela policromia sem fronteiras de sua inteli-
géncia fulgurante. Foi uma destas raras
personalidades em que o talento cultivado
aliou-se a percep¢io sagaz na contextura
surpreendente de um espirito genial.

Como tivemos oportunidade de salientar
em trabalho recente, LAENNEC em 1802,
obteve simultaneamente os grandes prémios
de medicina e cirurgia, sendo quatro anos
mais tarde nomeado médico do Hospital
Necker. Mas foi somente em 1815 que
éle iniciou suas ligdes clinicas sobre “a
actistica aplicada ao conhecimento das mo-
léstias do peito”, para em 1819, em resul-
tado, publicar seus dois famosos livros:
“De L’Auscultation Médiate ou Traité des
Maladies des Poumons et du Coeur établi
principalement a laide de ce nouveau pro-
cédé d’exploration.”

O processo auscultatorio em suas duas
modalidades — mediato ¢ imediato — tal-
qualmente como antes o assinalamos para a
percussiio, carece, em  semiotica cirfrgica,
de larga margem de aplicagiio, contraria-
mente do que sucede em clinica onde éle ¢
de uma importdncia capital. No entanto,
adjudicado aos meios semioticos ja des-
critos, ¢ em determinados estados patologi-
cos, fornece reais indicagoes.

Ao descrever a origem do processo aus-
cultatorio, na obra ja citada, refere-se
DIITZ da seguinte maneira:

“Outro marco milidario foi plantado em
1814. Mudemos o cendrio para a cidade de
Paris. O dr. RENE THEOPHILE
HYACINTHE LAENNEC foi passear
pelas vizinhangas do Hospital Niecker, que
a éste tempo estava repleto de soldados tu-
berculosos. 1& LAENNEC se perguntava
se nio seria possivel conseguir-se um diag-
nostico precoce, para salvar a maioria dos
(que contraissem a moléstia.

“linquanto passcava, o dr. LAENNEC
viu algumas criangas brincando. Tinham
acabado de balangar ¢ se entretinham agora
com outro brinquedo. Uma das criangas
encostava o rosto numa ponta da tabua do
halango ¢ a outra arranhava com um alfi-
nete a outra ponta.

“IHaviam organizado uma espécie de ¢o-
digo telegrafico ¢ conversavam por meio
de arranhdes na tabua. fiste incidente pos



i

166

ANAIS DA FACULDADE DE MEDICINA DE PORTO ALEGRE

LAENNEC cogitativo. Principiou a pen-
sar sObre a possibilidade de compreender
os sons do peito. Teriam alguma significa-
gao util? E qual seria o melhor modo de
escuta-los?

“E acudiu-lhe a idéra de se utilizar de
um cilindro de madeira, colocando-lhe uma
das extremidades no peito do doente e a
outra em seu proprio ouvido. Os sons ca-
minhariam pelo cilindro do mesmo modo
que o faziam pela tabua do balango. IZ des-
ta maneira surgiu o estefoscépio. Mas hoje
o estetoscopio consiste em tubos de borra-
cha comunicando com um diafragma.

“A principio LAENNEC ouvia os sons
mas nao compreendia o que significavam.
Mas registava suas observagoes+e, quando
o doente morria, tomava nota daquilo que
o exame “post mortem’ revelava. De en-
tao por diante, ao ouvir sons iguais aos re-
gistados, ja sabia o que significavam. Hoje
o estetoscopio € usado em toda a parte.
LAENNEC foi um dos grandes henfeito-
res do género humano. Nio pode haver
davida quanto a importancia de sua des-
coberta!” -

ROGER, por seu lado, valorizando o
advento do novel processo assim disse: “O
que da a obra de LAENNIEC todo seu va-
lor, é ter ela chegado no momento em que
se desenvolvia o que se denomina o periodo
anatomo-patologico da medicina.”

A descoberta da auscultagio poderia ter
precedido LAENNEC em muitos anos,
uma vez que HIPOCRATES praticava o
método da sucussdo para o diagnostico de
am derrame liquido. A sucussio hipocra-
tica que cousiste em agitar violentamente o
doente suspeito de um derrame liquido no
|eito, tendo-o fixado firmemente pelas es-
paduas e o havendo feito sentar em uma
cadeira, previamente, deixa ouvir um ruido
hidroaéreo “semelhante dquele que se obtém
quando se agita uma garrafa cheia até o
meio.” O que estranha é ndo haver tido
HIPOCRATES a idéia de entio encostar
o cuvido ao peito dod oente. A sucussio
constitue ainda hoje “um dos melhores si-

nais para o diagnéstico dos hidropneumo- .

toraces, isto €, dos derrames gasosos que
assentam  sobre uma  camada liquida na

pleura,” HIPOCRATES, por sua vez, in-
terpretava erroneamente seu proprio sinal
porquanto éle atribuia sua produgdo ““a
presenca de um simples derrame liquido.”

Num infortunio acidental, enquanto rea-
lizava a autdpsia de um individuo morto
por tuberculose pulmonar, LAENNEC pi-
cou o dedo com a ponta infectada de seu
escapelo. Em consequéncia, realizou-se a
infeccio que em breve tomava-lhe todo o
organisnio, abatendo-o, desorganizando-o e,
por fim, destruindo-o, em um dia de 1826.

A estrutura moga e radiosa do inventor
do estetoscopio, esvaiu-se, assim, abrupta,
em meio a exuberdncia multifacetar de sua
intensa luz, mas as geragbes postergas nio
mais poderiam corroborar na exclamagio
parafraseada de BAGLIVI, mestre da me-
dicina italiana que vivera no XVII século:

“O quantum difficile est curare morbos
pulmonum! O quantum difficilius eosdem
cognoscere!”

O advento da balanca ¢ do wetro, por sua
vez, revolucionando os dominios da fisica,
veio tragar em medicina a nova fase de me-
didas ¢ pesagens que trouxe as nogdes da
dinamica humana os valores numéricos da
estatica. Relagiio preciosa, a mensuragio ¢
a pesagem, foram outra resultante logica
da exploragiio clinica e, maximé, cirtrgica,
onde ambos os métodos conseguem seu ma-
ximo escopo. O arsenal destas téenicas que
se resumem no emprégo da fita métrica,
dos compassos de espessura, dos gonidme-
tros, das bhalangas ¢ dos muitos e diversos
aparelhos de téenica aperfeigoada, é fonte
de continuo auxilio. Mau grado, confesse-
mos com SONTAG, quando afirma que
“nao dispomos no corpo humano de pontos
trigonométricos”, estando  sujeitos, destar-
2, aos erros fortuitos ou sistematicos, tais
métodos constituem-se em elementos indis-
pensavels a inspe¢dio visual, em determina-
das circunstancias”, porque permitem ava-
liar, com exatiddo, os dados que aproxima-
damente se avaliam pela simples vista.” Da
importancia da pesagem inttil seria encare-
cer, uma vez que, de seu simples ¢ sistemna-
tico emprégo, depreendem-se dados valio-
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sos sObre “o registo o emragrecimento ¢
aproveitamento dos doentes, e ainda como
meio de apreciacio do desenvolvimento nas
criangas.”

Dos processos ou métodos auxiliares de
que pode o cirurgido lancar mdo para o clu-
cidamento de seu diagndstico, contam-se os
raios X, o cateterismo ou as sondagens, a
microscopia e toda uma gama das mais va-
riadas reacdes laboratoriais. ‘

Mas ndo param aqui seus recursos; ‘avan-
gando além, pode hgje o cirurgido executar
as laparatomias cxploradoras (se bem que
o ntmero destas tende a diminuir em razio
direta com os progressos da arte diagnos-
tica, em muitos casos ndo sendo mais justi-
ficavel, (as puncies reveladoras ¢ até trepa-
nacdes cranianas.

A utilizagio d¢ sondas ou cateteres de
nenhuma maneira € invengiio recente, pois
que CIT.SO, o célebre médico romano que
viveu no século de AUGUSTO, ja as des-
crevia em seu “De re medica.”

Si a sondagem examina e tacteia uma ca-
vidade ou um canal por meio de um instru-
mento introduzido em seu interior, @ pun-
¢do, por seu turno, picando os tecidos, pro-
cura extrair de cavidades fechadas liquidos
(que porventura ali existam  a-fim-de oy
submeter a um exame especializado ou nilo.
Foi para éste fim, que, em 1866, o francés
CARILOS GABRIEL PRAVAZ, ideou
seringas especiads que ainda hoje levam ne-
recidamente seu nome, enquanto outros dois
grandes clinicos, também franceses, DIICU-
LAFOY ¢ POTAIN, criavam sucessiva-
mente seus aspiradores aperfeigoados.

Dez anos antes, porém, em 1856, MID-
DILDORPE, propusera o emprégo de agu-
Thas macigas, longas ¢ de calibres varidveis
bara a pratica da sondagem através dos te-
Cidos integros com a finalidade de os pal-
Par ¢ tactear — Cste processo tem o nome
de akidopeirdstica, mas suas aplicacdes sito
Festritas,  Segundo WERNECK-BAPTIS-
CA, “o melhor emprégo cncontra talvez a
akidopeirdstica na exploragio de tumores
do epicranio,”

Para rasgar os véus espéssos (ue nio
permitiam aos humanos olhos verem o in-
terior de certas cavidades do organismo, a
inteligéncia aguda do observador mais uma
vez aliou-s¢ com a habilidade paciente do
técnico, e, o resultado desta sintese, foram
estes maravilhosos aparelhos, ditos endos-
cépios, que estabelecem uma ponte direta
entre os olhos e a mais recontida escavagao.
A historia da endoscopia é tipica e interes-
sante, e pode ser assim resumida, conforme
contam WERNECK-BAPTISTA:

“A endoscopia foi inventada por BONZ-
ZINI, de Frankforte, e divulgada, em
1807, numa publicacdo intitulada: “Der
lichtleiter oder Beschreibung einer einfa-
chen Vorrichtung und ihrer Anwendung

zur  Erleuchtung  inneren  IHoehlen und
Zwchenraiime  des  lebender animalischen

E2)

Koerpers.” (O porta-luz, ou descri¢io de
um dispositivo simples, ¢ seu emprégo para
iluminacio de cavidades internas e intersti-
cios do corpo dos aninrais vivos”). Bste
aparelho, de dificil aplicagio pratica, caiu
logo no esquecimento. S6 mais tarde, em
1853, DIESORMEAUX retomou o método,
¢ fez construir um endoscopio aplicivel a
hexiga e a uretra, Em 1896, PANTALEO-
NT. empregou o endoscopio de DESOR-
MIEAUX no exame da cavidade uterina, <,
em 1878, KUSSMAUI procedeu, com éle,
a primeira csofagoscopia, digna déste no-
me. A endoscopia afirmou-se desde entio,
como precioso meio de exame, Os progres-
sos foram rapidos ¢ incessantes, ja no aper-
feicoamento do tubo em si, ja no melhorar
o processo de iluminagiio. Os progressos
industriais da oOtica moderna muito contri-
buiram para isto.”

No impulso censideravel que o desenvol-
vimento da dtica trouxe a cirurgia, meus
senhores, ndo- olvidemos, por certo, o gran-
de marco Tuminar que foi a descoberta do
mais maravilhoso ¢ notavel dos aparelhos
auxiliares -~ o wmicroscopio. Niao retraga-
remos aqui sua historia surpreendente, nem
visarenios o evidenciamento de sua  atual
projegio porque tal mister significaria o ar-
cabouco de um novo ¢ extenso trabalho.
Diremos apenas, assim preitejando a me-
moria grandiloquente daquele monomania-
co holandés de Delft que foi ANTONTO
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LEEUWNHOEK, de quem RAUL de
KNRUIF tio suave e cruditamente pintal-
gou a vida em famosa ¢ recente divulgacio,
((ue a microscopia constituiu e preparou no
campo das ciéncias médicas, ¢ nio somente
nele, o advento de fases absolutamente no-
vas e inéditas pela copia inesgotavel dos
conhecimentos obtidos.

Mas toda sua forga intima nio parou al.
Ainda hoje, ¢ debrugado sobre éste instru-
mento maravilhoso, que os investigadores
de ciéncia realizam as maiores descobertas,
langando sempre luzes novas nas densas
trevas do incognito. F meus senhores, nio
receariamos niesmo em  acrescentar, que
déle devemos esperar muito porque é infi-
pito o que éle nos pode fornecer e ensinar!

»

Como método auxiliar em cirurgia, til
em determinados estados morbidos, conta-
se ainda o eletrodiagndstico para “‘a apre-
ciacdo da excitahilidade dos nervos e mus-
culos.”” I£ é precisamente baseado sobre as
variacoes de intensidade e modalidade com
que tais elementos organicos respondem as
excitagoes faradica ou galvanica, que éste
miétodo ergue todo seu pedestal. DPorém,
como o dissemos, éle tem, cm cirurgia, apli-
aches restritas. Assim, no caso das nevri-
tes, nas secgoes dos nervos, na poliomielite
infantil, na moléstia de LITTI.E, nas atro-
fias musculares, para s6 citar as mais im-
portantes,

E agora, digamos algumas palavras so-
hre éste nio menos maravilhoso engenho do
espirito e da téenica — o rddio-diagnéstico.

Quando os olhos percorrem a histéria
das grandes descobertas cientificas realiza-
das no decurso do XTX.? século, estarecem
perante sua magnitude. Dir-se-ia que tudo
nele houvera sido realizado e que a nature-
za nada mais poderia desvendar & curiosi-
dade cientifica. As fontes teriam estancado
e sObre o leito polido dos tempos incessan-
temente lapidados e perquiridos, nio mais
escorreria o veio prodigalizador do humus
fertilizante. A ciéueia obtivera da natureza
tudo o que ela lhe poderia fornecer!

Fsta asser¢do dontinante no ocaso do sé-

culo passado, embora pareca paradoxal, ge-
rou verdadeira preocupagido nos espiritos
pensantes, e, hiperbolizando-se, levou até
um eminente cientista, em 1893, em memo-
avel discurso, conforme cita DIETZ, a
proferir “que era provavel que todas as
grandes descobertas no campo da fisica ja
estivessem feitas. 19 acrescentou, que las-
timava os cientistas do futuro, uma vez que
nio restava outra coisa sendo reproduzir €
aperfeicoar os conhecimentos do passado.”

Iista afirmagio por demais categdrica,
fruto logico daquele periodo de ineditismo
magnificente, no entanto, estava destinada
a mais inequivoca faléficia, uma vez que em
vésperas do Natal de 1895, iria o Prof.
WILHELM KONRAK ROENTGEN, de
Wurtzburg, anunciar 4 Sociedade Alemd
de Fisica, a descoberta dos raios X.

I perante aquela Sociedade, entre meia-
admirada ¢ desconfiada, ¢&le apresentot
“fotografias dos ossos de sua mio, e de
chaves e moedas no interior da carteira de
couro que as continha.” Al cstava, exata-
mente, aquilo que o orador de 1893 dissera
que nio podia acontecer. Fizera-se uma
nova descoberta, Tira isto a prova de ndo
se achar ainda encerrada a histéria das des-
cobertas  cientificas, pois ROENTGEN
descobrira um raio misterioso que atraves
sava objctos opacos com a mesma facilida-
de com que os rajos de sol atravessavam 08
vidros das vidragas. Nada existia em toda
a ciéncia do século XIX que pudesse expli-
car éste surpreendente fendmeno.” )

Inatil, senhores, seria encarecer do efet-
to, valia ¢ projegio desta descoberta no tef”
reno da medicina e da cirurgia.  Acrescet”
temos, somente, que, hoje, grande namer?
de diagnodsticos assentam exclusivament€
sobre &ste novo ¢ valioso clemento, merce
dos frutuosos trabathos que os continuado”
res de ROENTGEN om todas as naghes
empreenderam, indistintamente. )
5, nesta altura, merecem citar-se os 1Y
portantes ¢ valiosos trabalhos do cientistd
nacional MANUEL de ABRIZU, que, por
meio de seu invento - a roentgenfotog’®
Fia — logrou condicionar o insolavel pro”
blema do registo roentgenoldgico, em massd:
por meio de wma téenica simples ¢ de u
onus reduzido,
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Meus senhores.

O hreve esforgo que vimos de realizar,
analisando parceladamente cada método fun-
damental ou auxiliar, todos éles condutores
ao plano geral do diagnodstico, ndo pretende
de nenhum modo despertar em vossa ima-
ginagdo o conceito individualista e unilate-
ral em semiotica cirtrgica. Porque todos
estes métodos nio se constituem em entida-
des isoladas, mas éles se completam na arte
do diagndstico. -Quando o médico examina,
éle realiza um trahalho de analise, decom-
pondo o todo ou partes mais facilmente
accessiveis; porém, no instante em que seu
raciocinio clinico entra em agdo, compul-
sando os dados e resultados obtidos pelo
exame pacientemente feito, é um trabalho
de sintese que éle realiza. O diagnostico
nada mais é que o resultado de uma sintese.
Por conseguinte, o valor déstes métodos de-
ve ser encarado conjuntamente, ¢ até mes-
mo seu emprégo, sc¢ tanta vez socorre-se 0O
cirurgiio de dois, trés ¢ mais, em dado
doente.

2 permiti, senhores, (ue ao encerrar
esta palestra, relembremos aqueles princi-
pios tio plenos de sabedoria ¢ logica que

constituiram o pedestal do método cartesia-
no, e cujas dilatadas aplicagbes, tio efica-
zes quanto seguras, muito podem orientar
o raciocinio dos que pretendem edificar
uma cultura cientifica, senfo ideal, pelo me-
nos obrigatoriamente aprimorada.

a) Nio aceitar como verdadeira ne-
nhuma coisa que se ndo reconhega eviden-
temente como tal, isto é, evitar, cuidadosa-
mente ,a precipitagio e a prevengdo, 6
incluindo nos juizos o que se apresenta de
um modo claro e distinto & mente, e que
nio haja nenhuma razio para duvidar.

h) Dividir cada uma das dificuldades
que se devem examinar em tantas partes
(uantas possivel e necessirias para resol-
veé-las.

¢) Por ordem nos pensamentos, co-
mecando pelos objetos mais simples e mais
faceis de conhecer, para chegar, aos pou-
cos, gradativamente, ao conhecimento dos
mais complexos, e supor tamhém, natural-
mente, uma ordem de precedéncia em rela-
¢io ans outros.

d) Fazer, para cada caso, enumera-
¢oes tio completas ¢ revisdes tao gerais, até
que se tenha a certeza de ndo haver omitido
nada.



