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POSTERES

ATENGAO DAS EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA AS GESTANTES: O PAPEL DO
CIRURGIAO-DENTISTA

Nery G* Warling CM, Gomes JC, Baldisserotto J
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Objetivos: Analisar a contribuigdo do cirurgido-dentista no agir em
competéncia de Equipes de Saude da Familia que atuam com gestantes em Unidades
Basicas de Saude de municipios da 12 Coordenadoria Regional de Saude da
Secretaria Estadual de Saude/Estado do Rio Grande do Sul. Metodologia: Estudo de
caso do tipo unico e integrado e com abordagem metodoldgica predominantemente
qualitativa. Dados produzidos através da realizagdo de dezessete grupos focais em
dezessete equipes de salde da familia com saude bucal de dezesseis municipios de
uma regido de saude. Todas as equipes do estudo passaram pela avaliagdo no
primeiro ciclo do Programa de Melhoria de Acesso e Qualidade no ano de 2012.
Foram ouvidos 51 trabalhadores (17 médicos, 17 enfermeiros e 17 cirurgides-
dentistas). Resultados Parciais: Uso de Protocolos: Convivéncia das equipes de saude
da familia com médicos especialistas de maneira nédo integrada conduzem a livre
demanda, ao atendimento médico-centrado, priorizagdo de exames e procedimentos,
afeta o uso dos protocolos e torna a estratégia de saude da familia coadjuvante no
cuidado.Reconhecimento da Realidade: Concepgdes de saude e doenga com discurso
prescritivo a respeito da individualidade e autonomia das mulheres. Precarizagdo do
vinculo e Renormalizagdo: precariedade de vinculos empregaticios e sobrecarga (alta
demanda dos dentistas) dificultam inovagdes e trabalho em equipe. Educagdo
Permanente em Saude: Dificuldades na manutencgéo das reunides de equipes. O ndo
incentivo para capacitagdes na realizacdo de uma educagéo continuada é uma das
principais desmotivagdes. Consideragdes finais: Importancia de realizagdo de estudos
que produzam a complementaridade de perspectivas quantitativas e qualitativas

Descritores: gestantes, SUS

AUTOPERCEPGAO EM SAUDE BUCAL E NECESSIDADE DE USO DE PROTESE
EM CATADORES DE MATERIAL RECICLAVEL DO MUNICiPIO DE PASSO FUNDO
(RS), BRASIL

Cardoso AC* Corralo DJ, Tessaro T, Comim L
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Catadores de material reciclavel obtém renda a partir de um mercado de
trabalho informal, o que reflete nas suas condigdes de vida. Este estudo objetivou
avaliar a autopercepdo em saude bucal, comparando a necessidade autopercebida e
normativa de tratamento dentario e uso de prétese dentaria de catadores de material
reciclavel do municipio de Passo Fundo-RS. Foram selecionados individuos
pertencentes a familias de catadores de material reciclavel (15-74 anos). Os dados
sobre autopercepgdo em saude bucal foram obtidos por entrevista (questionario
SBBrasil 2010). Os dados clinicos foram obtidos pelo exame dentario (critérios OMS).
O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica (Universidade de Passo Fundo). Os dados
foram analisados de forma descritiva. Das mulheres (n=20), 95% necessitava de
tratamento dentario; destas, 65% referiram necessidade de tratamento. Dos homens
(n=18), 100% apresentaram necessidade de tratamento dentario; e 55,6% relataram
necessidade de tratamento. A necessidade de uso de protese autopercebida foi
inferior a normativa. A percepgdo sobre saude bucal de catadores de material
reciclavel diferiu da observada pelo profissional de saude bucal, indicando que o meio
social em que vivem pode influenciar a condigéo de saude bucal percebida.

Descritores: Autopercepg¢do em saude bucal, saude bucal, epidemiologia, catadores
de material reciclavel, prétese dentaria

AUTOPERCEPGAO DA SAUDE BUCAL EM USUARIOS DA ATENGAO PRIMARIA
COM PERDA DENTAL

Bitencourt FV*, Corréa WH, Toassi RFC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O estudo trata da compreensdo da autopercepgdo da saude bucal em
usudrios da Atengdo Primaria a Saude (APS) de Porto Alegre, que tiveram perda
dental. E uma pesquisa de abordagem qualitativa, com usuéarios de uma Unidade de
Saude da Familia/APS, que apresentavam auséncia (s) dentaria (s) e estavam nas
faixas etarias de 35-44 e 65-74 anos. A coleta de dados envolveu a consulta aos
prontuarios odontolégicos e a realizagdo de entrevistas domiciliares, individuais,
semiestruturadas, com roteiro pré-testado, gravadas e transcritas, e interpretadas pela
andlise de conteido de Bardin. A amostra foi intencional por saturagdo (n=65).
Autopercepgao positiva foi observada em adultos e idosos que apesar da perda dental
usavam proteses bem adaptadas, que ndo machucavam a boca e ndo interferiam na
mastigagao, fala e comunicagéo. Ja a insatisfagdo com a saude bucal foi percebida em
individuos com perda dental que usavam proéteses mal adaptadas, que machucavam,
incomodavam para comer ou causavam dor. Entre os adultos com perda dental,
quando a falta de dentes foi parcial, ndo afetando estética, mastigagdo, fala e ndo
causando dor, a falta de dentes néo pareceu interferir nas relagdes sociais desse
grupo. Nos idosos, a auséncia dos dentes foi percebida, mas quando comparada aos
problemas que tinham quando os dentes ainda estavam presentes na boca, ndo houve
relatos negativos em relagdo a condicdo bucal atual. A compreensdo da
autopercepgéo da saude bucal em usuarios da APS constitui-se uma ferramenta
complementar importante na avaliagdo da necessidade de tratamento odontoldgico.

Descritores: Autopercepgdo. Satde bucal. Pesquisa qualitativa

AVALIAGAO DE MODELO DE MENSURAGAO PARA VARIAVEIS LATENTES DE
UM ESTUDO DE QUALIDADE DE VIDA

Vendrame E*, Goulart MA, Celeste RK, Hilgert J, Hugo FN
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do trabalho foi testar um modelo de mensuragédo para verificar
a relagdo entre os constructos correspondentes de indicadores de situagdo econémica
na infancia, situagdo econémica atual, OHIP-14 e um grupo de doengas cronicas.

Foram utilizados dados secundarios de uma pesquisa de base populacional sobre
servigos odontolégicos em Porto Alegre. Um modelo tedrico de mensuragdo foi
desenvolvido considerando 4 variaveis latentes inter-relacionada. Qualidade de vida foi
mensurada pelo OHIP (F3); Situagdo econdmica na Infancia (F1) foi mensurada pela
escolaridade do pai, da mae, e auto-relato de pobreza aos 12 anos. Situagdo
econdmica atual (F2) foi medida pela escolaridade, renda e um indicador de posse de
bens. Um escore de doengas cronicas (F4) foi criado a partir de relato de depresséo,
hipertenséo, doencga renal, asma, ansiedade e dor nas costas. Utilizou-se o software
Mplus com estimador WLSMW. Todos itens apresentaram coeficientes padronizados
maiores do que 0.43, ndo havendo cargas cruzadas. O ajuste do modelo mostrou
valores de CFI=0.94, TLI=0.93, RMSEA=0.06 e WRMR=1.59. A correlagéo entre F1 e
F2 foi de r=0.56, F1 e F3 foi de r=-0.12, F1 e F4 foi de r=-0.15 e F2 e F3 foi de r=-0.16,
F4 e F3 foi de r= 0.13 e F2 e F4 foi de r= -0.16. O modelo com 4 fatores possui bom
ajuste, mostrando adequada mensuragao no seu conjunto.

Descritores: modelo de mensuragao, qualidade de vida, ciclos de vida

AVALIAGAO DO EFEITO ANTIMICROBIANO DA 8-HIDROXIQUINOLINA (HQ) EM
BACTERIAS DE INTERESSE ODONTOLOGICO — ESTUDO IN VITRO

Pigozzi LB+, Morawski R, Negrini TC, Hashizume L, Arthur RA.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Biofilmes formados por microrganismos da cavidade oral estdo envolvidos
no desenvolvimento de algumas patologias, como carie dental e candidiase. Assim,
agentes antimicrobianos poderiam ser usados como adjuvantes ao controle desses
biofilmes. Foi proposto avaliar o efeito da HQ sobre Lactobacillus casei (LC),
Streptococcus mutans (SM) e Candida albicans (CA). Aliquotas de suspensdes
padronizadas foram uniformente distribuidas em placas de agar sangue (SM e CA) ou
agar rogosa (LC). Discos de papel filtro estéril e com didmetro padronizado foram
impregnados com solugdes alcodlicas de HQ nas concentragées de 40 mg/mL até
0,0019 mg/mL e transferidos para as placas acima descritas (3 discos por placa para
cada concentragdo analisada). Como controle, utilizou-se clorexidina 0,12% (CHX),
etanol ou agua destilada estéril. As placas foram incubadas a 37°C por 24h (CA) ou
48h em microearofilia (LC e SM). O didmetro dos halos de inibigdo (HI) foi entdo
medido com paquimetro digital e foi calculada a razdo entre este didmetro sobre o
diametro do papel filtro. Os resultados foram analisados por ANOVA de duas vias
seguido do teste de Holm-Sidak. Para LC, efeito da HQ foi semelhante ao da CHX nas
concentragdes de 40 a 1,25 mg/mL. Para SM, este efeito foi maior que o da CHX em
40 a 5 mg/mL. Para CA, melhor efeito da HQ foi observado apenas em 40 mg/mL.
Nenhum efeito inibitério foi observado mediante exposicdo aos demais controles. A
HQ apresenta efeito antimicrobiano contra patégenos da cavidade bucal,
especialmente para SM e CA, apresentando, por isso, potencial de uso na area
odontoldgica.

Descritores: Biofilme dentario, candidiase, carie dentaria

EQUIPES DE SAUDE BUCAL E A COMPETENCIA PARA O CUIDADO EM SAUDE
EM PORTO ALEGRE/RS

Prediger KL, Warmling CM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O estudo desafia a pensar sobre o0 modo como trabalhadores de saude
bucal da rede municipal de saude de Porto Alegre, desenvolvem competéncias para
produzir o cuidado e sobre o papel dos aspectos subjetivos no processo de trabalho
que possibilitam o agir em competéncia. Trata-se de um estudo de caso com
abordagem metodolégica qualitativa. Os dados foram produzidos através da
realizagdo de 9 grupos focais com 10 equipes de saude bucal. O estudo valeu-se
também da observagdo participante nos encontros de educagdo permanente
promovidos pela Area Técnica de Salde Bucal da Secretaria Municipal de Saude. A
base referencial tedrica de produgédo e analise do estudo encontra-se em Schwartz
(2007) e nos fundamentos epistemoldgicos da analise do discurso. As equipes referem
dominar e utilizar diferentes protocolos de saude bucal, renormalizando-os
cotidianamente conforme demandas proprias e/ou dos usuérios que acessam o
servigo de saude. Referem-se a demanda reprimida de necessidades de saude, porém
apresentam dificuldades de relaciona-las com o modo como as necessidades sdo
historicamente construidas pela propria oferta de servigos e também de como se
processa tradicionalmente a produgdo do cuidado em satde bucal. O estudo ampliou
a compreensédo sobre o agir em competéncia para a producdo do cuidado em saude
bucal destacando que esse depende da construgdo de significados a partir do
reconhecimento da pratica profissional e da realidade das situagdes de trabalho.

Descritores: Saude bucal, Competéncia, Ergologia

EXPERIENCIAS DE DISCRIMINAGAO EM ESTUDANTES E SERVIDORES DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL

De Carli G*, Kargwanski PS, Toassi RFC, Celeste RK
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste estudo foi explorar e comparar os sentidos atribuidos e
as reagdes as experiéncias de discriminagcdo por estudantes e servidores da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Abordagem qualitativa como
metodologia, realizada por meio de entrevistas individuais a alunos e servidores da
UFRGS, com um roteiro pré-estabelecido. A andlise de contetido se deu por meio de
interpretacdo de sentidos, baseada nos seguintes passos: leitura exaustiva do
material, de modo a compreendé-lo de forma conjuntural, classificagdo e articulagéo
entre os textos e subtextos presentes nas falas e discussdo de eixos tematicos, tendo
como referéncia os marcos tedrico-conceituais. Foram entrevistados sete estudantes
de graduagdo da UFRGS. Entrevistas de 12 min. e 45 min. Quatro dos universitarios ja
vivenciaram alguma experiéncia discriminatéria. Preconceito foi conceituado como

Rev. Fac. Odontol. Porto Alegre, Porto Alegre, v. 56, n.1, p. 1-12, jan./dez., 2015.



discriminagdo sem presenga de acgdo e discriminagdo como forma de expressar o
preconceito. Situagdes e experiéncias de discriminagdo podem ocorrer em variados
locais. Reagbes as discriminacdes como ansiedade, taquicardia e um semestre
trancado na faculdade foram relatados. Todos identificaram as causas das
discriminagdes, que despertou rea¢des associadas a tristeza, inibigéo, vergonha, além
de manifestagdes na saude. Os resultados reforcam a importancia de se avaliar as
reagoes frente a tais experiéncias.

Descritores: Discriminagdo; universidade; estudantes

GASTOS PRIVADOS COM PRODUTOS DE HIGIENE BUCAL NO BRASIL,
SEGUNDO DADOS DA PESQUISA DE ORCAMENTOS FAMILIARES 2008-2009

Barbieri VC*, Cascaes AM
Universidade Federal de Pelotas

Diferengas do contexto socioeconémico e cultural influenciam os
comportamentos em salde, por conseguinte, refletem os padrdes de consumo de
insumos de saude. Logo, questiona-se com quais itens de higiene bucal os brasileiros
tem desembolsado maior valor, se ha influéncia da composi¢éo familiar nesses gastos
e se ha discrepancias demograficas significativas na efetuagdo desses dispéndios. O
presente estudo foi realizado apds andlise dos dados nacionais da Pesquisa de
Orcamentos Familiares 2008-2009 e descreve esses gastos, apontando as
discrepancias existentes no territorio brasileiro e demonstra quais as variaveis que
influenciam de forma significativa nesses gastos. Segundo os dados referidos, a regido
Sul apresenta o maior valor médio anual per capita de gastos com higiene bucal, que
corresponde a R$12,38, enquanto a regido Nordeste o menor, correspondendo a
R$7,74. As demais regides, Norte, Sudeste e Centro-Oeste apresentam gastos médios
de R$10,15, R$10,76 e R$11,96, respectivamente. Ha também grandes discrepancias
entre os estados, como Maranh&o e Santa Catarina, que apontam gastos de R$6,18 e
R$33,24, nesta ordem. Trata-se de um reflexo das disparidades sociais e sustenta o
pressuposto de que, os que mais necessitam de acesso a saude, sdo os que tém
menor poder aquisitivo, inclusive para adquirir insumos de higiene bucal.

Descritores: Oral Health; Dentistry

GRAU DE CONHECIMENTO DE SAUDE BUCAL DE ESCOLARES EM SITUAGAO
DE VULNERABILIDADE SOCIAL

Haas AN, Figueiredo MC, da Silva AM, Furtado TC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Para proporcionar melhores agdes na busca pela saude bucal, devemos
investigar o nivel de conhecimento sobre a necessidade e importancia da higiene
bucal em diversos grupos sociais, como os jovens que se encontram em situagéo de
vulnerabilidade social e, isto pode ser realizado a partir de levantamentos que
evidenciem o perfil desses jovens para que sirva de pardmetro para um planejamento
de agbes futuras. O objetivo do trabalho foi avaliar quantitativamente o grau de
conhecimento com relagdo a saude bucal dos estudantes da Escola Municipal de 1°
Grau Incompleto Lauro Pereira Rodrigues na Vila Augusta do municipio de Viaméao,
uma regido em vulnerabilidade social. Trata-se de um estudo longitudinal
observacional, onde foram coletados dados relacionados a saude bucal de 82
estudantes na faixa etaria entre 07 a 15 anos de idade, através da aplicagdo de um
questionario que continha dez perguntas. Com esse levantamento foi possivel
constatar que apesar dos estudantes terem consciéncia de que é importante escovar
os seus dentes a maioria nunca recebeu instrugdo e/ou educagdo a respeito de
higiene bucal, além de nunca ter recebido atendimento odontolégico. Os resultados
poderdo nortear a implementacdo de agdes em saude bucal para esses escolares,
contribuindo para o planejamento e a alocagéo de recursos em politicas publicas de
saude.

Descritores: satde bucal, vulnerabilidade social, higiene bucal, grau de conhecimento

HABITOS E COMPORTAMENTOS DE SAUDE BUCAL DE IDOSOS VINCULADOS
AS UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA DO SUL DO BRASIL

Wunsch IS*, Kunrath I, Echeverria MS, Danigno JF, Custédio NB, Silva AER
Universidade Federal de Pelotas

O objetivo deste trabalho é conhecer os habitos de saude bucal de idosos
vinculados a onze unidades de saude do municipio Pelotas-RS. A amostra desse
estudo transversal foi composta por 438 individuos de 60 anos ou mais. Foram
realizadas entrevistas no domicilio dos idosos utilizando um questionario padronizado
para obtengéo das variaveis do estudo. As variaveis odontolégicas foram obtidas por
meio de exames epidemiologicos. A avaliagdo dos habitos e comportamentos de
saude bucal, desfecho de estudo, incluiu as varidveis: uso do dentifricio, uso da
escova dental, uso da prétese, higienizagdo da protese, frequéncia e modo de
higienizagdo. Para obter os resultados, foram realizadas analises descritivas por meio
de frequéncias absolutas e relativas, utilizando o programa STATA 12.0. A maioria dos
idosos era do sexo feminino (68%), com idade entre 60-69 anos (54%), da raga branca
(69%), com renda de 1 a 1,5 salarios minimos (60%) e 4-7 anos de estudo (57%).
Quanto ao uso de préteses dentérias, 372 individuos utilizavam de algum tipo de
prétese dentaria (85%). Quanto aos habitos e comportamentos de satde bucal, 94%
dos idosos utilizavam dentifricio e escova dental. A limpeza da protese era executada
por 60% dos idosos. Desses, 62% limpavam duas vezes ou mais ao dia. A forma
como era feita a limpeza da protese também foi relatada: 64% deles usavam apenas a
escova, 17% escova e dentifricio, 6% apenas dentifricio e 4% agua. Ainda, 9%
utilizavam outros meios. Tais resultados apontam a necessidade da implementagéo de
acdes educativas voltadas para esse publico, abrangendo esse tema.

Descritores: Idoso; Satide Bucal;, Odontologia Geriatrica

INFRAESTRUTURA DE ACESSIBILIDADE FISICA DOS CENTROS DE ATENGAO
PRIMARIA DO SISTEMA UNICO DE SAUDE(SUS)

Baumgarten A*, Neves M, Bidinotto AB, Giordani JMA, Hugo FN, Hilgert JB

Objetivo: Descrever a estrutura de acessibilidade fisica dos centros de
atengdo primaria do SUS. Método: Estudo transversal com 100%(38.812) das
unidades basicas de saude avaliadas por meio do primeiro ciclo do Programa Nacional
de Melhoria do Acesso e da Qualidade. Variaveis dicotdmicas utilizadas: banheiro
adaptado, barras de apoio, corrimdes de seguranca, corredores adaptados para
cadeira de rodas, espago para acomodar uma cadeira de rodas na recepgao, rampa
de acesso, cadeira de rodas disponivel. Os dados foram analisados com o software
SPSS 22. Resultados: Os estados com a menor proporgdo de infraestrutura de
acessibilidade foram todos localizados nas regides Nordeste e Nortel. Pernambuco
apresenta 2,6% das unidades com banheiros adaptados, e 2,9% tem barras de apoio.
No Piaui, 6,9% das unidades tem corredores adaptados para cadeira de rodas, e 1,3%
deles tem corrimdes de seguranga. Rio Grande do Norte tem a menor prevaléncia de
rampas de acesso (17,4%) e Maranhdo tem a menor proporgdo de unidades com
cadeiras de rodas disponivel (9,1%). Com 10%, Para foi o estado com menos
unidades com espago para acomodar uma cadeira de rodas na recepgdo. Em
contrapartida, os melhores resultados séo distribuidos entre todas as regides restantes
e o Distrito Federal. Somente 1.5% dos centros de atengdo primaria a satide possuiam
a presenga de todos os itens. A prevaléncia mais baixa foi encontrada nas regides
Norte e Nordeste (0.3%) e a mais alta na Sudeste (3.0%). Conclusdes: Ha a
necessidade de intervengdes estruturais para reduzir as barreiras fisicas que limitam o
acesso no SUS.

Descritores: Infraestrutura; Sistema Unico de Saude; Unidades Bésicas de Saude;
Arquitetura de Acessibilidade; Pessoas com Deficiéncia

MODELO DE MEDIAGAO DE EFEITOS DA POSIGAO SOCIAL NA INFANCIA E NA
VIDA ADULTA EM DOENGAS CRONICAS E QUALIDADE DE VIDA RELACIONADA
A SAUDE BUCAL

Goulart MA*, Vendrame E, Hilgert JB, Hugo FN, Celeste RK
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Este trabalho teve como objetivo testar um modelo de mediagdo dos
efeitos da posigao social na infancia e na vida adulta em doencas cronicas e qualidade
de vida relacionada a saude bucal. Foram selecionadas quinze unidades de saude
com servigos odontolégicos em Porto Alegre. Foi feita uma amostragem aleatdria por
conglomerado e aplicado um questionario estruturado, com 160 questbes, que
contempla varidveis sécio-demograficas, aparéncia dos dentes e qualidade de vida
relacionada a saude bucal (OHIP14). Um modelo tedrico de equagdes estruturais foi
desenvolvido considerando-se 4 varidveis latentes: Posi¢do social na Infancia (SESC),
Posigao social na vida adulta (SESA), Doengas Crénicas (CD), Impacto na qualidade
de vida (OHIP). Foi utilizado o software mplus. O ajuste do modelo final mostrou um
valor de qui-quadrado de 780.807 (df=422); RMSEA=0,04; CFl = 0,96; TLI=0,96;
WRMR=1,29. A SESC mostrou-se associada apenas com a SESA (= 0,57). A SESA
estava associada com CD (8= -0,11) e OHIP (8= -0,16). O efeito total da SESC foi de
B=-0,10, sendo 0,08 via SESC -> SESA -> OHIP e 0,02 via SESC -> SESA -> CD ->
OHIP. Doengas cronicas em geral tiveram impacto na qualidade de vida (3= 0,17). O
lugar de moradia na infancia estava associado com o SESC (= 0,21) e CD (B= -
0.134). Existe uma necessidade de andlise a partir de modelos alternativos, uma vez
que este trabalho refuta achados anteriores e demonstra que a posigdo social na
infancia tem efeito indireto para perda dentaria e OHIP.

Descritores: Posigdo socioeconémica, Determinantes Sociais da Saude, Mediagdo

ORTODONTIA E DESORDENS DA ARTICULAGAO TEMPOROMANDIBULAR: UMA
AVALIAGAO POR MEIO DO RDC/TMD

Gouvea DB*, Mundstock KS, Ferreira ES
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do presente estudo é verificar se o tratamento ortodontico se
relaciona com a presenga de desordens da articulagdo temporomandibular em jovens
de 12 a 24 anos que fazem uso de aparelho ortodontico fixo. Para tanto se procedeu a
uma avaliagdo de desordens temporomandibulares (DTM) por meio do protocolo
RDC/TMD  (Critérios de Diagnostico para Pesquisa das Desordens
Temporomandibulares) tanto em pacientes ortodénticos quanto em controles. A
amostra foi composta de 70 participantes, divididos em dois grupos: grupo ortodéntico,
composto de 35 individuos em fase ativa de tratamento com aparelho fixo corretivo
(Edgewise ou Straight Wire), e grupo controle, composto de 35 individuos sem
historico de tratamento ortodéntico. Ndo houve diferenga estatistica entre os grupos no
que se refere a presenca de dor articular durante o movimento de abertura maxima de
boca (p=0,291), nem relacionada a presenga de ruidos articulares durante fungéo
(p>0,5). Realizada a palpagdo das articulagdes temporomandibulares, ndo se
observou diferenca estatistica no que se refere a quantidade de dor a palpagao
(p>0,4). O estudo sugere, portanto, que o tratamento por meio de aparelho ortodéntico
fixo ndo parece estar associado a desordens na articulagdo temporomandibular.

Descritores: Ortodontia, Articulagdo Temporomandibular, Sindrome da Disfungédo da
Articulagdo Temporomandibular

PERFIL DOS CUIDADORES DOS PACIENTES COM DEFICIENCIA DA
FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO
GRANDE DO SUL

Furtado TC* Silva AM, Haas AN, Silva PC, Figueiredo MC, Vaz J, Woloszyn JV
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A UFRGS, apresenta uma atividade de extensdo de que realiza o
tratamento odontologico para pacientes deficientes com diversos disturbios. Deste
modo, o objetivo do presente trabalho foi avaliar a qualidade de vida de cuidadores
dos pacientes atendidos na clinica de pacientes com deficiéncia da UFRGS.
Metodologia: Foi utilizada uma abordagem exploratéria e descritiva utilizando o
método quantitativo por meio do preenchimento de um questionario consolidado
(Teixeira-2015) aplicado para 15 cuidadores de pacientes com deficiéncia que
compareceram na clinica de atendimento odontolégico da FO-UFRGS. Resultados:
100% dos pacientes sdo dependentes dos cuidadores; 79% dos cuidadores s&o as
maes dos pacientes, sendo que 36% s&do dona de casa; 29% dos cuidadores possuem
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o ensino fundamental incompleto; 43% dos cuidadores vivem com 2 salarios minimos;
50% dos cuidadores se sentem estressados por cuidar do paciente e de suas outras
obrigagdes familiares e o do trabalho; 79% dos cuidadores ndo tem tempo para si
mesmos por causa do paciente; 71% dos cuidadores receiam pelo futuro do paciente;
29% dos pacientes ja estiveram internados mais de 5 vezes; 86% dos pacientes
precisam de ajuda dos cuidadores para se alimentarem; 57% dos cuidadores dedicam
parte de seu dia e/ou noite para cuidarem do paciente Conclusdo: Diante do acima
exposto pode-se concluir que os cuidadores sdo constantemente solicitados ao
exercicio das tarefas do dia a dia do paciente com deficiéncia e que a qualidade de
vida dos cuidadores dos pacientes com deficiencia é afetada pelo ato de “cuidar*.

Descritores: cuidador, deficientes, qualidade de vida, perfil

PIERCING BUCAL EM ADOLESCENTES
Lummertz GB, Figueiredo MC, Correa KV, da Silva L
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Objetivo: Identificar o perfil dos adolescentes usuarios de piercing bucal e
as possiveis implicagdes decorrentes de seu uso, bem como esclarecer os cirurgides-
dentistas sobre em que pode acarretar o uso de bijuterias eou pseudos joias na regiao
bucal de seus pacientes. Métodos: Foram entrevistados 36 adolescentes usuarios de
piercing bucal com idades entre 18 anos e 20 anos e10 meses de diferentes classes
sociais residentes em uma cidade litordnea do sul do Brasil. Resultados: Com base
nos questionarios analisados, a maioria dos usuarios possui piercing na lingua ou no
labio como uma maneira de expressar a identidade, sendo que alguns relataram a
ocorréncia de alguma alteragdo bucal associada ao uso de piercings. Conclusdo: A
maioria das alteragdes encontradas foram prejudiciais a satde do usuario do piercing,
sendo assim, devem os cirurgides dentistas, devem esclarecer aos seus pacientes que
o uso de piercing bucal demanda uma boa higiene bucal.

Descritores: Piercing; adolescentes; odontologia

PROCESSO DE TRABALHO DAS EQUIPES DE SAUDE BUCAL DA ATENGAO
PRIMARIA A SAUDE NO BRASIL

Giordani JMA*, Neves M, dos Santos NML, Junior SC, de Carli AD, Valenga AMG,
Barroso RFF, Ferla AA, Hilgert JB, Hugo FN

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Este estudo transversal tem por objetivo avaliar a prevaléncia dos
indicadores de processo de trabalho das 12.388 equipes de saude bucal da atencdo
primaria a saude no Brasil, em 2012. Os dados sdo oriundos do Programa Nacional de
Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencdo Basica (PMAQ) e a selegdo das
equipes participantes se deu de forma voluntaria. Foi aplicado um instrumento
respondido pelos trabalhadores nas Unidades de Saude, mediante entrevista,
realizada por avaliadores treinados. As variaveis analisadas foram: acolhimento,
cuidado domiciliar, avaliagdo de risco e vulnerabilidade, garantia de continuidade do
cuidado e procedimentos clinicos (aplicagdo de selante, aplicagdo de fltor tépico,
restauragdo de amalgama, restauragdo de resina, exodontia, selamento provisério,
curativo de demora, drenagem de abscesso e raspagem supragengival). Com a
finalidade de verificar diferengas macrorregionais e socioecondmicas importantes os
indicadores foram estratificados por Macrorregido e Estratos de certificagdo. Os dados
foram analisados no software SPSS v18, sendo realizadas andlises das frequéncias
absolutas e relativas. Este estudo foi registrado sob o nimero 21904 do Comité de
Etica da UFRGS. As maiores frequéncias em praticamente todos os indicadores foram
nas regides sul e sudeste, bem como nos Estratos 5 e 6. Foram encontradas
diferengas significativas entre as macrorregides e entre os Estratos. Macrorregido
poderia ser utilizada como forma complementar dos Estratos, equilibrando as
iniquidades em relagéo aos servigos de saude bucal.

Descritores: Saude Bucal; Atengédo Primaria a Satde; Avaliagdo em Satde

RESTAURAGOES DE RESINA COMPOSTA DE BAIXA CONTRAGAO EM DENTES
POSTERIORES: AVALIAGAO CLINICA LONGITUDINAL DE 2 ANOS

Kury M*, Totti M, Fagundes LO, Goulart M, Coelho-de-Souza FH, Erhardt MC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Objetivos: Este ensaio clinico randomizado de boca dividida avaliou o
comportamento de restauragdes de resina composta em dentes posteriores tipo | e Il
realizadas com 2 sistemas restauradores, sendo um deles de baixa contracdo.
Metodologia: Dezessete pacientes que necessitavam restauragbes em pelo menos
dois dentes posteriores foram selecionados para participar do estudo. As causas para
indicagdo das restauragbes foram: substituicdo de restauragdo deficiente de
amalgama ou resina composta e/ou lesdo de carie. Em cada paciente foram realizadas
duas restauragdes. Randomicamente, uma cavidade foi restaurada com a resina
Esthet-X HD (grupo controle) e a outra restaurada com a resina Esthet-X HD
associada a Surefil SDR Flow (grupo experimental). Apés 2 anos, a qualidade das
restauragdes foi avaliada por 1 examinador previamente calibrado, através de uma
modificagdo do método USPHS e do método FDI. Os dados obtidos foram submetidos
a andlise estatistica pelo teste ndo-paramétrico Mann-Whitney (p<0,05), e a
concordancia intra-observador avaliada através de teste Kappa. Resultados: A
reprodutibilidade intra-examinador foi 0,85. N&o foram detectadas diferencas
estatisticamente significantes entre o grupo experimental e controle, independente do
critério de avaliagdo. Conclusdo: A utilizagdo de resina composta de baixa contragdo
(Surefil SDR Flow) como material de base para restauragdo de dentes posteriores nao
apresentou modificagdo nos padrdes clinicos e radiograficos em dois anos de
acompanhamento.

Descritores: Restauragdes, Contragao de polimerizagdo, Resinas compostas

SELAMENTO DE LESOES DE CARIE PROXIMAL COM INFILTRANTE RESINOSO -
ACOMPANHAMENTO DE 3 ANOS DE UM ESTUDO CLINICO RANDOMIZADO

Pereira Junior, Jcd*; Corea RT; Zenkner, J. E. A; Malz, Mt; Arthur, Ra
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Avaliar a eficacia do infiltrante resinoso em LPNC na redugdo da
progreséo dessas lesbes ao longo de um periodo de 3 anos em individuos que
receberam tratamento e controle da doenga carie. 22 individuos carie-ativos com um
par de LPNC em dentes posteriores foram selecionados para este estudo, total de 36
pares de lesbes classificadas de metade externa de esmalte até jungdo amelo-
dentinaria. Estudo do tipo boca-dividida, as lesdes foram aleatorizadas em tratamento
teste (infiltrante resinoso — ICON, DMG, Hamburg, Germany) ou placebo. Apds 3 anos,
novamente analisadas radiograficamente pela andlise pareada das radiografias. ISG e
atividade de cérie foram avaliados no inicio do estudo e 3 anos de acompanhamento.
Diferencas na progressédo de lesdes entre os grupos foram comparadas pelo teste de
McNemar. 17 individuos (27 pares de lesdes) foram re-avaliados em 3 anos (drop-out
22,7%). Nao foi encontrada diferenga no ISG. No entanto, houve trés vezes menos
ISG nas superficies de interesse. 4 individuos carie ativos aos 3 anos. 7,4% das
lesdes infiltradas progrediram, 18,5% das lesdes do grupo placebo apresentaram
progressao (p=0,453). Os resultados sugerem nenhum efeito adicional na redugdo da
progressdo de LPNC apds o uso de infiltrante resinoso em comparagédo ao placebo
quando atividade de carie é controlada ao nivel individual.

Descritores: cérie dentaria, radiografia interproximal, ensaio clinico

TRATAMENTO RESTAURADOR DE DENS IN DENTE APOS TRAUMA E FRATURA

Goulart M*, Pereira Junior JCD, Feldens TT, Azambuja CB, Paula KB, Koff BP, Erhardt
MC

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O relato deste caso clinico aborda o tratamento de paciente de 11 anos de
idade do sexo feminino que apresentou traumatismo no dente 21. Foi necessaria a
realizagdo de tratamento endodéntico com alto grau de complexidade devido a
presenga de forma atipica dos canais gerada por um dens in dente. Apos isto, a
paciente apresentou novo trauma ocasionando uma fratura coronaria subgengival. Foi
realizado enceramento para confecgdo de guia de silicone e faceta em resina inversa.
A restauragéo foi realizada de forma transcirlrgica junto com a cimentagéo de pino de
fibra de vidro para aumento da retengdo da restauragdo direta.

Descritores: dens in dente, resinas compostas, traumatismo

TRAUMATISMO EM DENTES DECIDUOS E SUA REPERCUSSAO EM DENTES
PERMANENTES JOVENS: RELATO DE CASO CLINICO

Kunkel MD*, Souto-Maior G, Nyarwaya RN, Figueiredo MC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introducdo: De acordo com a literatura, a prevaléncia de intruséo varia de
15,3% a 29%. Na infancia, essa prevaléncia varia de 4 a 30%, dependendo do tipo e
local do estudo. A partir de tal constatagéo, percebemos que saber tratar um caso
como esse & de grande importancia, além de saber reconhecer as sequelas do
mesmo, tais como uma das alteragdes mais frequentes encontradas na
Odontopediatria, a hipoplasia de esmalte. Relato de caso clinico: Apds o relato de
intrusdo do dente 61, o paciente foi examinado e contatou-se a impacgéo do dente 21.
Entao, foi planejada uma cirurgia para colagem de um artefato na superficie vestibular
do dente afetado, a fim de poder traciona-lo ortodonticamente. Também foi realizada a
colocacdo de um mini-implante para auxiliar esse processo de tragdo. Nas consultas
de manutencdo foram realizados os devidos ajustes na mola ortodéntica para
direcionar corretamente a movimentagdo do dente. Como resultado deste caso,
tivemos o aproveitamento do dente 61, restaurando a estética e a fungéo do paciente,
sem necessitar de protese ou implante nessa regiéo, levando em conta a tenra idade
do mesmo. Conclusdo: Esta evidente na literatura e na prética clinica a alta
prevaléncia de traumatismo de dentes deciduos, sendo o pico entre 1 e 3 anos. Pela
proximidade com o germe dos permanentes existe a possibilidade de sequelas nos
sucessores. O diagndstico e tratamento corretos podem mudar o rumo destas
sequelas, sendo de grande importancia o manejo da crianga e dos familiares assim
como acompanhamento clinico e radiografico.

Descritores: traumatismos dentarios, dentes deciduos, dentes permanentes
TEMA LIVRE

A REABILITAGAO PROTETICA DAS DEFORMIDADES BUCOMAXILOFACIAIS
Ribeiro AS* Hochsheidt GL, Ponzoni D, Freddo AL, Corsetti A
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Deformidades faciais por perda de substancia podem ser resultantes de
causas genéticas (malformagdes congénitas), traumaticas (acidentes em geral),
infecciosas (sifilis, leishmaniose, osteomielites) e patolégicas (tumores malignos e/ou
benignos). Estas deformidades levam a um significativo comprometimento funcional,
estético e psicossocial do paciente. O tratamento destes pacientes requer uma
abordagem multidisciplinar, envolvendo, principalmente, a Cirurgia e Traumatologia
Buco-Maxilo-Faciais, a Cirurgia Plastica Reconstrutiva e a Prétese Bucomaxilofacial. A
reconstrugdo cirdrgica dos tecidos € o método de eleigdo, porém existem condigbes
que podem contra-indicar esse tipo de tratamento e sugerir a reabilitagdo protética
como, por exemplo, a possibilidade de recidiva do tumor; pacientes com fissura labio
palatal onde ha recidiva cirirgica com persisténcia de fistula e hipernasalidade;
radioterapia prévia (afetando a vascularizagdo da regido); extensdo da perda;
condigdes de saude e idade do paciente; fatores econdmicos; resisténcia do paciente
em submeter-se a intervengées cirurgicas. Em virtude disso, o presente trabalho tem
como objetivo apresentar relatos de casos de diferentes reabilitagdes
bucomaxilofaciais através de materiais aloplasticos, entre eles, a prétese obturadora
intra-oral, a prétese oculo-palpebral, a prétese nasal, a protese ocular e a prétese
auricular. Todos os pacientes assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido para divulgagdo das imagens para fins didaticos. A partir dos casos
apresentados podemos considerar que bons resultados estéticos e funcionais irdo
depender da escolha adequada da técnica e dos materiais a serem utilizados, bem
como percebemos que o principal objetivo dos profissionais envolvidos estda em
promover o resultado mais satisfatério, que englobe os aspectos psicossociais do
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paciente mutilado, promovendo o seu bem-estar fisico, mental e social. A importancia
da prétese bucomaxilofacial e da reabilitagdo do paciente ressalta o papel
indispensavel da Odontologia na sociedade para o tratamento destes pacientes de alta
complexidade.

Descritores:  deformidades. materiais biomédicos e odontolégicos. protese
bucomaxilofacial

ASPECTOS INFLUENCIADORES NA ESTETICA DO SORRISO
Durigon M*, Migueli Durigon*, Pletsch A, Alessi B, Durigon, M, Trentin MS
Universidade de Passo Fundo

A estética dento gengival tornou-se uma exigéncia diaria pelos pacientes, isso & muito
complexo pelos inimeros fatores envolvidos, além de envolver questdes individuais e
subjetivas para a auto avaliagdo da aparéncia. O objetivo desse trabalho é através de
uma reviséo de literatura relatar os principais aspectos influenciadores na estética do
sorriso, tais como: altura do sorriso, exposi¢do da gengiva (hiperplasia ou recessao),
zénite gengival, a propor¢do durea, cor/contorno/textura e altura papilar,
forma/tamanho/curvatura/inclinagéo/alinhamento dental, sendo que a linha média
também ¢é considerada um fator de importancia de um sorriso agradavel. Em
Odontologia, a busca pela exceléncia estética é algo crescente na busca de um sorriso
perfeito, porém o profissional visa em primeiro lugar a promogéo da saude. Definir
estética estd longe de um consenso, pois envolve valores como raga, sexo e
educagdo, o que chamamos de valores individuais. Existem também valores que a
sociedade julga e forma seu préprio conceito, vendo que a midia é considerada como
influenciadora quando se trata de estética dento-gengival. A literatura evidencia que na
avaliagdo de um sorriso, que a extensdo da margem gengival nem sempre afeta a
aparéncia estética de um sorriso, sendo que a presenga de gengiva é importante para
a composigcao da estética dento alveolar, uma vez que apenas quando sua exposicao
for em pequena.

Descritores: estética, recessdo gengival, hiperplasia gengival

ATENGAO A SAUDE BUCAL EM UMA COMUNIDADE CARENTE - UMA VIVENCIA
EXTENSIONISTA

Alessi BP*, Cardoso AC, Civa D, Tessaro T, Comim L, Plesch A, Co DJ
Universidade de Passo Fundo

O presente trabalho tem como objetivo relatar a agdo de assisténcia odontolégica
prestada a uma comunidade de baixo nivel socioeconédmico de um municipio do
interior do RS, através de uma atividade de extensdo académica multiprofissional.
Para a realizagéo das atividades foi feito um inquérito epidemiolégico utilizando os
critérios da Organizagdo Mundial da Saude. A partir do diagnéstico, estdo sendo
realizadas atividades educativas baseadas em palestras e teatro com instrugdes de
higiene oral, distribuigdo de escovas dentais e dentifricios, bem como atendimento
odontolodgico aos pacientes pertencentes a area urbana atendida pela Estratégia de
Saude da Familia do bairro Valinhos (Passo Fundo/RS/Brasil). A comunidade é
formada por cerca de cinco mil pessoas. O indice CPO-D médio dos individuos
examinados (15 a 74 anos) foi de 19,65. Os procedimentos realizados no periodo de
fevereiro a abril de 2015 envolveram atividades de palestras educativas aos pacientes,
exodontias, periodontia e procedimentos restauradores incluindo a confecgdo de
proteses removiveis. Esta atividade tem estimulado nos individuos uma maior procura
por atendimento odontoldgico e interesse da comunidade em melhorar o auto-cuidado
em saude bucal. Os procedimentos realizados s&o importantes para reabilitar os
pacientes, em geral desassistidos do sistema publico de saude. Para os académicos,
a vivencia na comunidade proporciona um novo olhar para o atendimento em saude e
para a formagéo profissional.

Descritores: extensdo, multidisciplinaridade, esf, passo fundo, comunidade

ATIVIDADE DE EDUCAGAO EM SAUDE NA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA
ESTRADA DOS ALPES: GRUPO DENTINHO DE LEITE

Hoss J* Flores PM, Nascimento CF
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A Estratégia da Saude da familia estabelece em suas perspectivas a
identificagdo de grupos de risco sendo as criangas um dos grupos de atengdo
prioritarios nas Unidades de Saude. A educagdo em saude coloca-se como um dos
elementos fundamentais da Atengédo Primaria. Considera-se ainda a falta de agdes de
saude bucal que atinjam esta populagdo. O presente trabalho caracteriza-se como um
grupo de educagdo em saude de bebés de 0 a 2 anos a respeito de saude bucal,
através de processos de reflexdo de seus cuidadores, mostrando a importancia da
prevencdo de doengas e modificagdo de habitos considerados ndo saudaveis, mas
culturalmente aceitos e estabelecidos. Serdo realizados 6 encontros, com 10
cuidadores cada. O encontro sera dividido em 4 momentos, sendo estes:
apresentacdo da dindmica e da proposta de trabalho, atividade com cartaz e exame
clinico. O grupo preconiza a utilizagdo da metodologia da Problematizagéo, onde o
cuidado é construido de forma coletiva, através dos saberes da propria comunidade.
Serdo distribuidos Kits de higiene bucal e material informativo. A atividade sera
avaliada pelos cuidadores através de um questionario de satisfagéo, aplicado ao final
de cada encontro. A atividade visa alcangar um grande numero de cuidadores e
pretende sensibilizar as pessoas a respeito do cuidado continuado e prevencdo de
doencas.

Descritores: educagao em satde bucal; servigcos de saude bucal; assisténcia
odontolégica para criangas

AVALIAGAO DO CURSO DE CAPACITAGAO PARA CIRURGIOES DENTISTAS NO
ATENDIMENTO A PACIENTES COM NECESSIDADES ESPECIAIS DO ESTADO
DO RIO GRANDE DO SUL

Baumgarten A*, Petersen C, Monteiro APS, Hamester A
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Objetivo: Analisar o ‘Curso de Capacitagado para Cirurgides-Dentistas no

Atendimento a Pessoa com Deficiéncia e Necessidades Especiais do Estado do Rio
Grande do Sul’, por meio do perfil dos cirurgides-dentistas(CDs), seu percurso no
atendimento a esses pacientes e a cobertura dos municipios beneficiados com o
programa. Métodos: Estudo transversal de carater exploratério-descritivo, realizado
por meio da aplicagdo de questionario em 126 cirurgides-dentistas (86,9% do total)
atuantes na atencdo basica, no Estado do Rio Grande do Sul, e que participaram de
uma das dez edigbes do referido curso entre 2000 e 2010. Foi criado um banco de
dados com as informagdes coletadas no software estatistico SPSS. Resultados: A
maior parte desses cirurgides-dentistas sdo mulheres, possuem vinculo empregaticio
com o SUS e Clinicas/Consultérios Privados, trabalham no SUS por meio do regime
estatutario com uma carga horaria semanal de 40 horas. 68 afirmam atender pacientes
especiais nas unidades basicas de saude do SUS. Os principais motivos apontados
para o ndo atendimento foram: ndo houve incentivo por parte dos gestores para a
implantagdo de um programa para atendimento de pacientes especiais e ndo ha
equipe auxiliar capacitada. Apenas 58 dos 496 municipios do Rio Grande do Sul
possuem um ou mais CDs capacitados que passaram pelo referido curso. Concluséo:
Os resultados encontrados permitiram identificar o perfil dos alunos do curso, sua
trajetoria no cuidado a esses pacientes e os municipios cobertos pelo programa.

Descritores: pessoas com deficiéncia; necessidades e demandas de servigos de
saude; satde bucal; recursos humanos em odontologia

AVALIAR O PERFIL E ASPECTOS DO CONHECIMENTO EM SAUDE BUCAL DE
CUIDADORES DE IDOSOS QUE ATUAM EM UM ASILO MUNICIPAL DE PORTO
ALEGRE

Gongalves MR*, Goulart MA, Crescente BB, Lopes LF, Strey JR, Bulgarelli AF, De
Marchi RJ

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Académicos da Faculdade de Odontologia da UFRGS aplicaram um
questionario estruturado contendo 31 perguntas fechadas a 27 cuidadores que atuam
naquela instituicdo. O questionario abordou dados gerais dos cuidadores,
conhecimentos sobre saude bucal, habitos de higiene bucal e rotina dos habitos de
higiene bucal dos idosos pelos quais eram responsaveis. Também foram entrevistados
3 cuidadores com 5 perguntas abertas. A taxa de resposta foi de 63% da populag&o.
Quinze (88%) eram mulheres e dois (12%) eram homens, com idade entre 30 e 62
anos. A maioria dos entrevistados (71%) apresentavam nivel técnico completo.
Enquanto 67% comegaram a trabalhar com idosos por afinidade, 27% comegaram por
necessidade. Metade dos entrevistados acreditava que os dentes ndo duram a vida
inteira e, destes, 37% ja havia perdido ao menos um dente. A partir das perguntas
abertas, pdde-se inferir que ha diversas barreiras para a adequada higienizagéo da
boca e proteses dos idosos. Considerando que quase metade dos cuidadores
acreditam que os dentes ndo duram a vida inteira e varios ja perderam algum dente,
infere-se que o cuidado com sua propria saide bucal pode ndo ser adequado e acaba
refletindo no cuidado dos idosos. Além disso, as diversas barreiras individuais (idosos
que ndo permitem a higienizagdo bucal e protética) e contextuais (alta demanda de
trabalho) podem potencializar a deficiéncia deste cuidado.

Descritores: satde bucal, idoso, instituicdo de longa permanéncia para idosos

CELULAS TRONCO DA CAVIDADE ORAL: ORIGEM, DESENVOLVIMENTO E
APLICAGOES CLINICAS

Peraga VO*, Piccoli YB, Ferrua CP, Demarco FF
Universidade Federal de Pelotas

Esse trabalho tem por objetivo realizar uma revisdo da literatura narrativa,
oferecendo uma fonte segura e atualizada de conhecimento sobre células-tronco de
origem da cavidade oral, haja vista a restricdo de estudos nessa area. Sabe-se que é
possivel encontrar células-tronco em varias regides da cavidade oral como a polpa de
dentes deciduos e permanentes, foliculo dental, ligamento periodontal e papila apical.
Todas essas células sdo consideradas, células-tronco adultas, com capacidade
limitada de diferenciagdo, alta habilidade de proliferagdo e capacidade clonogénica.
Células-tronco da polpa de dentes permanentes e deciduos sdo responsaveis por
induzir um potencial ésseo que pode reparar defeitos em modelos animais, bem como
as células-tronco do foliculo dentario apresentam grande potencial terapéutico,
podendo também ser utilizadas em terapias para recuperagdo de fraturas osseas. As
células-tronco com origem na papila apical sdo uma opgdo de escolha para a
complementagédo da raiz em dentes permanentes imaturos com polpa vital exposta.
Nao obstante, células-tronco do ligamento podem promover regeneragdo periodontal,
sugerindo assim que haveriam potencial para engenharia tecidual. Nesse sentido,
conclui-se que as multiplas aplicagbes das células-tronco de origem dos tecidos bucais
estdo contribuindo de forma significativa para area da saude, pois o processo de
tratamento com tais células permite a regeneracéo ndo s6 dos tecidos bucais como
também de outras partes do organismo. E assim, de um modo geral, espera-se que
em algumas décadas, os estudos com células-tronco da cavidade oral possam ser
transladados, e entéo aplicados comumente para o tratamento de pacientes, em larga
escala clinica.

Descritores: células tronco; ligamento periodontal; polpa dentaria

DENTE NATAL: UM RELATO DE CASO CLINICO
Mendes RA*, Figueiredo MC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Relato o caso clinico de uma paciente com 12 dias de vida, sexo feminino,
atendida na Bebé Clinica da FO/UFRGS, com diagndstico de Doenga de Riga-Fede
decorrente de residuo de dentes natais. A bebé MLG nasceu com baixo peso (2,220
kg) e chegou na Bebé Clinica tendo como motivo da consulta “afta e dor”. Com 2 dias
de vida, MLG foi atendida na emergéncia no GHC em Porto Alegre, com os dentes 71
e 81 irrompidos, que tentaram extrai-los por estarem dificultando a amamentagéo.
Todavia, permaneceu o dente 71 que estava provocando uma ulcera recoberta por
uma membrana branca, com areas de necrose no ventre da lingua, compativel com
lesdo de aftas traumatica, diagnosticada como doenga de Riga-Fede. Foi realizada a
exodontia do 71 e na consulta de retorno foi verificada a presengca de germes
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dentarios dos dentes 72 e 82 através do RX. Com 15 meses, a bebé ja estava com
7kg e 75cm, obtendo o peso adequado. Aos 2 anos, observou-se uma diminuigéo dos
espacgos para os dentes sucessores permanentes 31 e 41. O caso relatado abordou
um tema de baixa incidéncia em bebés, e corrobora com a literatura, pois € mais
acometido o sexo feminino, a maioria faz parte da denticdo decidua, ocorrem mais nos
incisivos centrais inferiores e como etiologia que pode ser o baixo peso ao nascer.
Quanto ao tratamento, o ideal € que estes dentes tivessem sido mantidos em boca,
para que ndo houvesse a perda de espago para o dente sucessor permanente. Desse
modo, foi importante o acompanhamento clinico e radiografico da bebé, onde os
responsaveis puderam compreender a importancia do tratamento curativo, educativo e
preventivo.

Descritores: dente natal, dente deciduo, extracao

EMINECTOMIA PARA TRATAMENTO DE LUXAGAO RECIDIVANTE DA
ARTICULAGAO TEMPOROMANDIBULAR

Goettems JJ*, Félix Junior WS, Trento GS, Costa DJ, Rebelatto, NLB, Kliippel, LE
Universidade Federal do Parana

A Luxagdo Recidivante da Articulagdo Témporomandibular (LRAT) ocorre
quando ha deslocamento do condilo anteriormente a eminéncia articular sem seu
retorno a fossa mandibular em episodios repetidos e em um curto periodo de tempo. O
processo condilar da mandibula permanece bloqueado em frente a eminéncia,
impossibilitando a realizagdo do fechamento habitual da boca. Abertura bucal
prolongada, manipulagdo mandibular durante procedimentos odontolégicos, trauma e
condigdes anatémicas prévias podem ser algumas das causas do travamento. Como
uma alternativa de tratamento cirirgico podemos citar a eminectomia como prevengao
para a luxagao recidivante. O presente trabalho relata um caso de LRAT, nédo passivel
de tratamento conservador. Paciente, género feminino, 32 anos, apresentou-se ao
Pronto Atendimento do Hospital XV, Curitiba/PR, com fortes dores em regido da
articulagdo témporomandibular do lado esquerdo. Apos avaliagéo clinica e radiografica
foi possivel identificar a luxacéo recidivante do lado esquerdo da ATM. O plano de
tratamento proposto foi a eminectomia unilateral. Apés 1 ano de acompanhamento,
este procedimento mostrou-se eficaz na prevengdo do deslocamento do processo
condilar e a paciente encontra-se sem queixas estéticas e funcionais.

Descritores: transtornos da articulagdo temporomandibular; luxagdes; céndilo
mandibular

ENSAIO CLINICO SOBRE A EFETIVIDADE DE INTERVENGOES EDUCATIVAS EM
SB DIRECIONADA A ESCOLARES COM NE

Stiiermer VM*, Hartwig AD, Junior IFS, Schardosim LR, Azevedo MS
Universidade Federal de Pelotas

O objetivo deste estudo foi avaliar a efetividade de intervengdes em saude
bucal direcionada a alunos com necessidades especiais de um Centro de Reabilitagdo
da cidade de Pelotas/RS. Dados como a condicdo médica, idade e sexo foram
coletados dos prontuarios da instituicdo. Foi realizado um exame clinico
epidemioldgico inicial para avaliagdo da presenga de placa (IPV) e sangramento
gengival (ISG) em dentes indices, por um Unico examinador treinado e calibrado.
Durante 4 semanas foram realizadas atividades educativas e escovagdo
supervisionada com os alunos. Apos esse periodo, novo exame clinico foi realizado
(IPV e ISG). Os dados foram duplamente tabulados, para andlise da efetividade foi
utilizado o Teste de Wilcoxon pareado (P<0,05). No total foram incluidos 68 alunos. A
idade variou entre 7 e 24 anos e a média foi de 13,4 anos. A maioria era do sexo
masculino (55,9%) e a deficiéncia que predominou foi o retardo mental (33%). Apés
comparagéo entre o baseline e a avaliagdo final houve uma redugdo da mediana de
41,66 para 25,00 (p<0,001) no IPV e de 33,3 para 16,66 no ISG (p=0,008). Conclui-se
que medidas para estimular o autocontrole de placa através de escovagao
supervisionada e estratégias ludicas, melhoram a condicdo de saude bucal em
pessoas com necessidades especiais.

Descritores: saude bucal; higiene bucal; pessoas com deficiéncia

ESTUDO PILOTO SOBRE O EFEITO SISTEMICO DA LLLT NO REPARO OSSEO
EM TiBIA DE COELHOS

Bergamaschi IP*, Gomes FV, Mayer L, Baraldi CE
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Os laseres ndo cirurgicos sdo usados para fins terapéuticos desde a
década de 1960 por suas caracteristicas de baixa intensidade de energia e
comprimento de onda capaz de penetrar nos tecidos, assim como, pelos seus efeitos
biomoduladores’. As técnicas de reconstrugdo por meio de enxertia éssea evoluem de
forma exponencial na Odontologia atual?, especialmente em se tratando de
reconstrugdo dos processos alveolares dos maxilares, onde as técnicas empregadas
sdo ditadas pelo tipo de defeito a ser reconstruido e, em fungdo deste, pela forma
como o material € empregado?®. Pode-se utilizar o tecido 6sseo na forma de blocos ou
particulado sendo estes de origem xendgena, alégena ou autégena®. Alguns relatos na
literatura apresentam resultados positivos quando da associagdo do uso da LLLT aos
enxertos 6sseos realizados em defeitos criticos, quando aplicados in loco4. O objetivo
da pesquisa foi realizar a avaliagdo do efeito sistémico do LLLT a distancia sobre o
processo de reparo 6sseo em areas de enxertia 6ssea. Para tal, foram utilizadas 32
coelhos da raca Nova Zelandia divididos em 2 grupos de 16 animais cada, sendo um
controle (sem LLLT) e outro experimental (com LLLT). A tibia esquerda foi acessada
cirurgicamente por meio de incisdo por planos da sua porgéo medial, expondo o tecido
6sseo. Uma perfuragéo com broca trefina de 4.1mm fora realizada, preenchida com
osso liofilizado de origem bovina (BIOOSS®) e recoberta com membrana reabsorvivel
(BIOGUIDE®) para posterior sutura dos planos musculares e pele. O grupo
experimental recebeu laserterapia, a qual foi realizada por meio de diodo
infravermelho (GaAlAs), 830nm, na dose de 10J/cm2, pontual, com poténcia de 50
mW em emissdo continua, 7 aplicagdes com intervalos de 48 horas. As aplicagbes de
LLLT foram realizadas a distancia (regido da calota craniana), longe da area operada.
O grupo controle recebeu a mesma manipulagédo dos animais do grupo experimental,
porém sem a ativagdo do aparelho laser. No trigésimo dia de pds-operatério, os

animais foram mortos com sobre dosagem anestésica e laminas histolégicas do tecido
6sseo enxertado da tibia foram realizadas com coloragdo em hematoxilina-eosina. A
avaliagado histologica esta sendo realizada para posterior tratamento estatistico.

Descritores: biomaterais; LLLT; efeitos sistémicos

EXTENSAO MULTIPROFISSIONAL E A MUDANGA DE ATITUDE NOS ATORES
ENVOLVIDOS

Weymar LB*, Dubaj JS, Castilhos ED, Biguetti T/
Universidade Federal de Pelotas

O Brasil hoje é um “jovem pais de cabelos brancos”. A cada ano, 650 mil
novos idosos sdo incorporados a populagdo brasileira, a maior parte com doengas
cronicas e alguns com limitagdes funcionais. Assim, doengas proprias do
envelhecimento passaram a ganhar maior expressdo no conjunto da sociedade,
acarretando em maior demanda por servigos voltados ao idoso, além de instituicdes
especializadas no atendimento e acompanhamento integral destes. Este trabalho trata
de um relato de experiéncia de projeto de extenséo no Asilo de Mendigos de Pelotas,
tem como finalidade mostrar a evolugdo no cuidado e atengédo, por parte dos
moradores, em relagdo ao seu bem-estar e saude, principalmente com a boca, numa
agdo colaborativa em um ambiente multiprofissional. Em um turno por semana,
académicos de odontologia e terapia ocupacional desenvolvem atividade nessa
instituicdo, voltadas para a manutengcdo das atividades de vida diaria e
restabelecimento da saldde bucal através de intervencdes domiciliares e em
consultdrio. Dentre as mudangas, as de maior relevancia foram o interesse e busca
pelo atendimento profissional na area odontolégica e o maior cuidado dos moradores
com a higiene em um ambiente que anteriormente se apresentava em condigbes
precarias e que nao oportunizava a promogao de saude.Assim, a extensdo possibilita
o encontro das diversas atuagdes profissionais por meio de agdes integradas mais
objetivas e efetivas, que respeitem as necessidades reais do idoso. Nesse contexto, a
odontologia também se torna parte da equipe de saude, a medida que é percebida
COomo necessaria.

Descritores: odontogeriatria, extensdo, multiprofissional

FILHOS DE MAES DEPRESSIVAS PODEM TER MAIS MEDO ODONTOLOGICO?
REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Vera BSB*, Costa VPP, Azevedo MS, Goettems ML, Silveira ER, Demarco FF
Universidade Federal de Pelotas

O medo odontolégico € um dos principais problemas que interferem no
atendimento a criangas, podendo gerar consequéncias negativas para a saude bucal
destas. Estudos demonstram que as psicopatologias maternas tém correlagdo no
desenvolvimento de medo em seus filhos. O objetivo deste estudo foi verificar a
influéncia da depressédo/ansiedade materna no medo odontolégico dos filhos.
Realizou-se busca nas bases de dados até julho de 2015. A pesquisa resultou em
1258 artigos. Removendo as duplicatas, 1.058 artigos foram mantidos, 995 foram
excluidos pela leitura do titulo e resumo por dois autores de forma independente. 63
artigos foram consultados e ndo foi encontrado relagdo entre depressdo/ansiedade
materna e medo odontolégico infantil. Porém, 16 estudos demonstraram relagéo entre
a depressdo/ansiedade materna com medo geral/ansiedade e choro em criangas.
Destes, 8 apresentaram relacdo da ansiedade materna com o medo geral em
criangas. Quatro estudos entre a presenca de ansiedade na méae e no filho. Dois
estudos entre a depressdo materna e a ansiedade em criangas. Um estudo relatou a
relagdo entre risco pré-natal e medo e outro, a relagdo entre depressdo materna e
choro em bebés. Ndo podemos afirmar a relagdo entre medo odontolégico e
depressdo materna. Porém, os estudos permitiram tracar uma hipdtese preliminar
sobre o assunto.

Descritores: depresséo, ansiedade odontolégica e revisgo sistematica

GEPETO - GERONTOLOGIA: EXTENSAO, PESQUISA E ENSINO NO
TRATAMENTO ODONTOLOGICO: PROJETO DE PESQUISA

Dal Molin LL*, Cruz MQ, Silva CB, Camargo MBJ, Castilhos ED
Universidade Federal de Pelotas

O Brasil encontra-se em avangado estagio de transicdo demografica.
Essa mudanga traz oportunidades e desafios que podem levar a sérios problemas
sociais e econémicos se nao forem abordados nas proximas décadas. A saude do
idoso, em especial dos institucionalizados, figura nesse quadro. O objetivo deste
trabalho é apresentar o protocolo de pesquisa do projeto GEPETO. Esse projeto atua
nas areas de pesquisa, extensao e ensino no atendimento odontolédgico para os idosos
do Asilo de Mendigos de Pelotas. O projeto de pesquisa prevé a utilizagdo de dados
secundarios produzidos nas atividades de extensdo. Para isso, foi elaborado um
prontuario que atenda as questdes legais e éticas que envolvem a pratica odontologica
e de pesquisa. Serdo coletadas informagdes relativas a aspectos sociodemograficos,
saude geral, uso de medicamentos, habitos de higiene, condi¢cdes de saude bucal
(carie, carie radicular, doenga periodontal, alteragdes de mucosas) uso e necessidade
de proteses além de aspectos relacionados a qualidade de vida. Planos de tratamento
e procedimentos realizados também serdo coletados. Os dados serdo apresentados
através de estudos transversais oriundos de avaliagdes anuais periddicas. O conjunto
de estudos transversais fardo parte de um estudo de painel. Os registros dos
atendimentos individuais do projeto de extens&o seréo sistematizados para elaboragéo
de relatos de casos e aqueles com maior frequéncia serdo reunidos em séries de
casos. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa e aguarda cadastro na
Universidade Federal de Pelotas.

Descritores: odontologia geriatrica, instituicdo de longa permanéncia para idosos,
pesquisa sobre servigos de saude

GEPETO E O RESGATE DE SANTA APOLONIA: RELATO DE ATIVIDADE DE
EXTENSAO

Castilhos ED*, Dall’Agnol L, Ogliari FA, Camargo MBJ, Bighetti TI

Rev. Fac. Odontol. Porto Alegre, Porto Alegre, v. 56, n.1, p. 1-12, jan./dez., 2015.



Universidade Federal de Pelotas

O Projeto GEPETO - Gerontologia: Ensino, Pesquisa e Extensdo no
Tratamento Odontoldgico - atua em uma instituicdo para idosos (Asilo de Mendigos de
Pelotas - AMP) envolvendo Odontologia, Terapia Ocupacional e Engenharia de
Materiais. Trata-se de um relato de atividade de extens&@o. Antigamente o AMP era
gerido por congregagéo religiosa, e o niumero de imagens de santos presentes é
grande. Quando iniciaram as atividades no consultério odontolégico, foi questionada a
permanéncia da Santa Apolénia devido a questdes de biosseguranga e optou-se por
manté-la. Grande parte dos académicos desconhecia a padroeira dos dentistas e
protetora das enfermidades bucais. Resgatou-se a histéria da Santa esclarecendo
origem e mutilagdo sofrida. Recentemente, ela foi encontrada quebrada,
provavelmente resultado de queda durante higienizagdo do ambiente. Fragmentos
foram recolhidos e a imagem de gesso estd passando por restauragdo. Atualmente
docentes dos trés cursos, pretendem realizar oficina terapéutica baseada na
replicagdo da imagem, para ressignificar o contexto histérico da Santa,
compreendendo a histéria local e da Odontologia. Assim com a especificidade da
Terapia Ocupacional sera realizada andlise de atividade, para mensurar a dimensao
dos aspectos relacionados a ocupagdo humana. Serédo desenvolvidos aspectos fisicos
e psiquicos inerentes ao processo da expressdo na confeccdo do material, e
motricidade fina, premissa para académicos de Odontologia na atividade cotidiana. Os
materiais serdo comuns a atividade com a imagem e praticas de saude realizadas no
AMP.

Descritores: odontologia geriatrica, espiritualidade, extensdo comunitaria

GRANULOMA PIOGENICO ASSOCIADO A PRESENGA DE PERIMPLANTITE:
RELATO DE CASO

Azambuja CB*, Daudt FARL
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Uma paciente de 44 anos foi encaminhada ao curso de Especializagdo em
Periodontia da UFRGS devido a uma les&do nodular com caracteristicas inflamatérias
associada a um implante dentario. Através de exames de sondagem e radiografia
periapical, diagnosticou-se a presenga de perimplantite. Realizou-se cirurgia de
acesso para tratamento da perimplantite, concomitante a biopsia desta lesdo nodular,
cujo resultado do exame histopatolégico foi granuloma piogénico. Recomenda-se
atengé@o dos cirurgides-dentistas para a presenga de outras lesbes associadas as
mucosites ou as perimplantites, objetivando diagnéstico com acuracia e adequado
tratamento dos pacientes.

Descritores: granuloma piogénico; peri-implantite, relato de caso

HEMIPLEGIA POR ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL EM IDOSOS E USO DE
PROTESE TOTAL: RELATO DE CASO

Moura MTR*, Saporiti JM, Dias FC, Dall’Agnol L, Castilhos ED
Universidade Federal de Pelotas

O acidente vascular cerebral (AVC) é uma causa frequente de
incapacidade funcional em idosos. Este trabalho visa relatar o manejo de um paciente
do Asilo de Mendigos de Pelotas para a utilizagdo de adesivo para préteses totais. O
relato de caso foi descrito segundo o protocolo CARE. S.L.B, sexo masculino,
leucoderma, 63 anos de idade, fumante; sofre de hemiplegia latero-direita causada por
um acidente vascular cerebral ha 4 anos. Palato raso, rebordo alveolar bastante
reabsorvido. Usuério de préteses totais superior e inferior “mal adaptadas”. Foi
observada sob extensdo da proétese total superior na regido do AH, mas mesmo ap6s
ter sido feita adequagdo, a protese seguiu desadaptada. Através de uma avaliagdo
conjunta entre académicos de Odontologia e Terapia Ocupacional, foi observada a
dificuldade do paciente em colocar o adesivo em po6 nas proteses. Foi realizado um
trabalho de orientagéo e incentivo para que o paciente utilizasse ambas as maos para
manusear a caixa do adesivo, o frasco e colocar as proteses em posicdo na boca.
Utilizando a méo direita - o lado atingido pelo AVC - como apoio, o paciente conseguiu
realizar melhor a atividade de colocagdo do adesivo em po6 nas proteses totais,
deixando-as melhor adaptadas e relatando mais seguranga no uso. Pode —se concluir
que solugdes simples podem melhorar a qualidade de vida de idosos atingidos por
AVC. E preciso prestar atengdo nas dificuldades enfrentadas e procurar a melhor
forma de orientar os pacientes para que possuam maior autonomia nas suas
atividades diarias e assim aumentem a sua autoestima e qualidade de vida.

Descritores: odontologia geriatrica, terapia ocupacional, hemiplegia

INCIDENCIA E PREDITORES DE EDENTULISMO EM IDOSOS DE CARLOS
BARBOSA, RS

Marques FP*; Bidinoto A; Torres L; De Marchi RJ
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introdugé@o: Ha um grande contingente de idosos com precarias condigbes
de saude bucal; apresentando alta prevaléncia de perda dentaria e edentulismo.
Evidéncias indicam que edentulismo esta associado a agravos na saude sistémica,
também produzindo impactos psicossociais. O objetivo deste trabalho foi avaliar as
associagdes entre elementos socioecondmicos, demograficos, comportamentais e
clinicos, com a incidéncia de edentulismo. Metodologia: O Estudo Longitudinal de
Saude Bucal de Idosos de Carlos Barbosa ¢ um estudo de coorte de base
populacional, iniciado em 2004 com seguimentos em 2008 e 2012. Para a presente
andlise foram considerados apenas os idosos dentados (392) que concluiram o
protocolo de exames e entrevistas. Regressdo de Poisson com variancia robusta foi
utilizada para definir os fatores associados, e seu Risco Relativo, por meio de uma
modelagem conceitual. Resultados: Em 2012 foram avaliados 199 dos 392 idosos
dentados examinados em 2004; destes, 23 individuos tornaram-se edéntulos. Os
fatores alta renda pessoal; uso de prétese parcial removivel (PPR); elevado Indice de
Sangramento Gengival (ISG); e menor fluxo salivar, foram os fatores de risco.
Conclusao: Fatores sociais, comportamentais e clinicos estiveram associados com a
incidéncia de edentulismo, demonstrando que a sua prevengdo demanda uma
abordagem amplia

Descritores: satide bucal do idoso, perda dentaria, estudo longitudinal

INOVANDO E CONSTRUINDO O ENSINO-APRENDIZADO: CAPACITAGAO
DISCENTE PARA REALIZAGAO DO TRATAMENTO RESTAURADOR
ATRAUMATICO

Dias CA*, Martins CP, Maximilla AS, Reder CD, Alves JG, Morais RS, Fang LK,
Siqueira LS, Zanchi CH, Bighetti T/

Universidade Federal de Pelotas

O projeto de extensdo da Faculdade de Odontologia da UFPel "Ac¢des
coletivas e individuais de salde bucal em escolares do ensino fundamental",
desenvolve atividades numa escola de Pelotas/RS. Conta com dez académicos que
realizam triagem de risco de carie, educagdo em saude, escovagdo dental
supervisionada, aplicagdo de gel fluoretado e Tratamento Restaurador Atraumatico
(TRA). O objetivo é relatar um método inovador de ensino-aprendizagem para
realizagdo de TRA. A capacitagéo foi tedrico-pratica e envolveu oito académicas e dois
docentes (Saude Bucal Coletiva e Materiais Dentarios). A teoria abordou: contexto
histérico do TRA, indicagdes e técnica operatdria, diferencas entre denticbes e
estratégias de abordagem de escolares de acordo com faixa etaria. Para a pratica, os
docentes prepararam cavidades em manequins e, na tentativa de reproduzir a
aparéncia e consisténcia do tecido cariado, confeccionaram material a base de cera e
serragem aplicado nas cavidades. As académicas treinaram a técnica de remogéao do
tecido cariado, manipulagéo e aplicagdo de cimento de ionémero de vidro. Esse novo
método de ensino-aprendizagem possibilitou as académicas o preparo prévio para a
execugdo do TRA além de aprimorar sua autonomia para a pratica e estimular a
interacéo entre elas. Através da avaliagdo positiva feita pelas participantes em relagdo
a experiéncia, deixa-se a reflexdfo de que o método empregado pode ser
implementado por demais docentes da instituicdo durante a graduagéo, visto que os
académicos s6 tém contato com tecido cariado no momento da pratica clinica.

Descritores: extensdo comunitaria; materiais dentarios; saude publica

INSTRUMENTO VIRTUAL PARA ENSINO COMPLEMENTAR EM PLANEJAMENTO
DE PROTESE PARCIAL REMOVIVEL

Zanin MF, Sanada JT
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O projeto a ser apresentado foi pensado para originar uma ferramenta que
pudesse oferecer um recurso extra de treinamento e estudo, aos alunos de
Odontologia, no planejamento de Préteses Parciais Removiveis. A ideia inicial foi
gerada a partir da percepgdo da dificuldade dos alunos em planejarem, sozinhos, as
proteses dos pacientes atendidos na Faculdade de Odontologia da UFRGS.
Aproveitando a intensificagdo no uso de recursos On-line, a reflexdo sobre o uso de
mais ferramentas on-line que possibilitem uma troca de conhecimento entre professor
e aluno de maneira agil e a distancia, promove a necessidade de criagdo de novos
aplicativos que permitam a inovacédo na area. Durante a execuc¢do do planejamento
da(s) Protese(s) Parcial(is) Removivel(is) dos pacientes, os alunos devem desenhar,
em papel, a estrutura da(s) mesma(s), para que, quando enviados os modelos de
gesso (que reproduzem as arcadas dentarias) ao técnico em prétese dentéria, este
saiba exatamente qual sera o padrdo da estrutura a ser construida e fundida. Cabe ao
aluno possuir o conhecimento sobre tipo de grampos, ligas metalicas, resisténcia,
capacidade flexural das estruturas metalicas e estruturas de apoio. Com esse projeto,
procuramos construir um aplicativo de interface simples, que visa permitir ao aluno um
acesso aos conhecimentos em planejamento de proteses através de um conjunto de
perguntas de multipla escolha. No inicio do planejamento, o aluno depara-se com um
modelo no qual alguns dentes sdo faltantes e, a partir disso, deve responder as
perguntas para prosseguir o planejamento. A cada resposta correta, a imagem inicial
altera-se e exibe uma progressao légica no planejamento, enquanto que uma resposta
errada pode levar o aluno a uma explicagdo do porqué do erro e o aluno deve, entao,
seguir com o planejamento corrigindo a sua resposta. Até o presente momento, 4
modelos de planejamento estdo disponiveis, envolvendo as Classes |, II, Il e IV de
Kennedy para reabilitagdo protética. Estdo sendo desenvolvidos pelo bolsista mais 8
exercicios que serdo enviados para o NAPEAD afin de serem inseridos no
instrumento virtual.

Descritores: PPR; Instrumento virtual; Planejamento; Aplicativo; Prétese parcial
removivel

INTEGRANDO SABERES E COMPARTILHANDO SORRISOS NO INTERIOR DO
MARANHAO: O RELATO DE UMA EXPERIENCIA DE EXTENSAO

Degasperi F*, Neves M
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul

Abordar os fatores que influenciam a satde bucal das criangas é util para
o desenvolvimento de agbes complementares de saude publica com foco no
comportamento das criangas e seus responsaveis, em um esforgo para proporciona-
los uma boa saude bucal e uma melhor qualidade de vida. Relatar uma oficina de
saude bucal, executada por uma equipe multidisciplinar de alunos, sob a supervisdo
de um professor do curso de Odontologia. Tal oficina pretendeu oferecer educagédo em
saude para criangas e seus responsaveis, além de permitir a interagéo e o trabalho em
equipe, tornando esse momento um importante agente de promocdo de salude e
cidadania. A oficina de saude bucal foi realizada durante o Projeto Rondon, no
municipio de Morros (MA), em 2015. As atividades aconteceram em uma escola
publica e em um quilombo e abrangeram mais de 150 participantes, entre eles
criangas, adolescentes e seus responsaveis. Integraram a oficina, atividades ludicas,
teatro e musicas educativas, cuja tematica apontava a importancia da escovacéo
dentaria e as maneiras de realiza-la. Ap6s a atividade de educagdo em saude,
realizaram-se escovagdes supervisionadas e aplicagéo topica de flior (FFA). A satde
bucal estd relacionada com as caracteristicas culturais e as condi¢cdes
socioecondmicas da populagdo. Sendo assim, a luta pela saude bucal esta
fundamentalmente ligada a luta pela melhoria dos determinantes econémicos, politicos
e sociais.

Descritores: Educagdo em satde, instrucdo de higiene bucal
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INTERRELAGAO
MORFOLOGICAS

Schuch LF*, Almeida SM, Nova Cruz LER, Martos J
Universidade Federal de Pelotas

ENTRE DOENGCA PERIODONTAL E  ANOMALIAS

O conhecimento da anatomia radicular e de suas variagbes de
desenvolvimento é uma condigdo essencial para o Cirurgido Dentista, uma vez que
algumas particularidades anatébmicas podem estar relacionadas com a iniciacédo e
progressdo da doenga periodontal, por favorecerem a retengdo de placa bacteriana e
célculo. Sendo assim, o objetivo do presente estudo foi revisar na literatura as
anomalias de desenvolvimento presentes na anatomia radicular que representam fator
predisponente ao aparecimento e progressdo da doenga periodontal. O controle
mecanico do biofilme dentario pode ser influenciado negativamente na presenca de
concavidades radiculares, projecéo cervical de esmalte, defeitos na jungdo cemento-
esmalte, sulcos palato-radiculares, pérolas de esmalte e pré-furca, pela possibilidade
de constituirem-se de verdadeiros nichos de retencdo bacteriana. Através dos
achados bibliograficos é possivel concluir que a presenga de anomalias anatdmicas
mostra-se frequente em molares, devendo ser levado em consideragéo durante o
exame e a terapia periodontal.

Descritores: Periodontia; Esmalte Dentario; Fatores de Risco

LEVANTAMENTO DOS ATENDIMENTOS REALIZADOS DURANTE O ANO DE
2014 NO SERVICO CENTRAL DE RADIOLOGIA

MUNOZ MS*, ARAUJO LP, LANGLOIS CO, DAMIAN MF, BALDISSERA EFZ
Universidade Federal de Pelotas

O Servigo Central de Radiologia (SCR) é um projeto de extensdo da
Faculdade de Odontologia (FO) da Universidade Federal de Pelotas que presta
atendimento gratuito & populagdo através da realizagdo de exames radiograficos,
trazendo um retorno positivo a comunidade, visto que esses sdo exames de alto custo.
O objetivo desse estudo é apresentar o levantamento dos atendimentos radiograficos
realizados no SCR no ano de 2014. As informagdes relativas ao tipo de radiografia,
solicitante e més de realizagdo do exame foram coletadas no banco de dados dos
atendimentos do SCR e avaliadas por meio do programa Stata for mac. Constatou-se
que foram realizadas 6.913 radiografias em 3.408 pacientes. Destes, 1.693 realizaram
exames extrabucais, 1.426 intrabucais e 289 ambos os exames. Com relagdo aos
intrabucais, foram executadas 4.833 radiografias, sendo 4.451 periapicais, 279
interproximais e 90 oclusais, sendo a maior parte destas solicitadas pelas disciplinas
de graduagdo da FO. Para os exames extrabucais, 2.080 radiografias foram
realizadas, sendo 1.835 panoramicas e 254 convencionais. Assim como as intra, a
maioria das extrabucais foi solicitada pelas disciplinas de graduagdo. Para a
distribuicdo dos exames durante o ano, observou-se, tanto para as intra como para as
extrabucais, a sazonalidade das solicitacdes realizadas pelas disciplinas de graduagéao
da FO, ligada ao periodo letivo da Universidade. Em 2014, o SCR realizou radiografias
intrabucais e extrabucais em um grande numero de pacientes oriundos,
principalmente, das diversas disciplinas de graduagéo da FO.

Descritores: radiografia, graduacao, exames

MONITORAMENTO CIENTIFICO-TECNOLOGICO DA AREA DE MATERIAIS
DENTARIOS NO CENARIO MUNDIAL

Mesquita LC*, da Rosa WLdeO, da Silva TM, Lima GS, da Silva AF, Piva E
Universidade Federal de Pelotas

O objetivo desse estudo foi realizar um monitoramento cientifico-
tecnoldgico relacionado a materiais dentarios a fim de obter um panorama do
desenvolvimento da area dos ultimos 50 anos. Foi realizada uma reviséo sistematica
nas bases de dados de artigos MedLine (PubMed), Lilacs, Ibecs, The Cochrane
Library, Scielo e Scopus; e bases de patentes (INPI e Questel Orbit). Dados como as
principais empresas, paises de publicagdo, categorias tipo de material foram tabulados
para andlise no software Microsoft Office Excel 2013 (Microsoft Corporation,
Redmond, WA, EUA). Um total de 111.590 estudos e 26.379 patentes estavam
relacionados a materiais dentarios e foram incluidos na andlise. As principais
empresas com patentes depositadas foram a Colgate-Palmolive (EUA) e a 3M ESPE
(EUA), com 1222 e 937 patentes respectivamente. Sobre os tipos de material
protegidos por meio de patentes, os implantes dentarios (5.719 patentes) e as resinas
sintéticas (1.299) foram os mais patenteados. E a maior quantidade de estudos
publicados também foi referente a implantes dentarios (13.708 estudos) nos ultimos 50
anos. Em relagdo aos paises de afiliagdo, a maioria dos estudos era dos Estados
Unidos (18%), seguido do Brasil (8%). E os principais paises de prioridade das
patentes foram os Estados Unidos (24%) e Jap&o (12%). Foi possivel obter um
panorama da produgdo cientifico-tecnolégica da area de materiais dentarios, que
demonstrou a expressiva presenca e multidisciplinaridade do setor no cenario
cientifico odontolégico nos ultimos 50 anos.

Descritores: materiais dentarios, histéria da odontologia, revisdo

O LASER AUMENTA O SUCESSO _CLiNICO E O REPARO PULPAR EM
EXPOSIGOES PULPARES? UMA REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

Silva TM*, Da Rosa WLO, Piva E, Silva AF
Universidade Federal de Pelotas

O objetivo deste estudo foi avaliar por meio de uma revisdo sistematica e
meta-analise a eficacia do laser como adjuvante em terapias da polpa vital. A busca de
documentos foi conduzida em oito bases de dados: PubMed, The Cochrane Library,
Ibecs, BBO, Web of Science, Scopus, Scielo, Lilacs. Como critérios de incluséo foram
incluidos estudos clinicos e experimentos em animais, os quais avaliaram a taxa de
sucesso clinico ou o reparo pulpar, respectivamente. A extragdo dos dados foi feita
através de uma planilha no software Microsoft Office Excel 2013. A analise global dos
dados foi realizada no software Review Manager Version 5.2 utilizando modelo de
efeito aleatério (p = 0.05). Inicialmente, 287 estudos foram identificados em todas as

bases de dados. Apos exclusdo de duplicatas e analise dos documentos, 7 estudos
foram incluidos na analise qualitativa (5 clinicos e 2 experimentos com animais) e 4
deles na meta-andlise. Os lasers empregados foram: Laser de Diodo, CO2, Er:YAG,
Er Cr:YSGG e Nd:YAG. A meta-andlise demonstrou que a irradiagdo com laser
influenciou a taxa de sucesso clinico e foi estatisticamente diferente do que o controle
(p<0,01). Entretanto, nos estudos com animais a analise morfolégica ndo demonstrou
diferenga entre o grupo com laser e o controle. Os resultados sugerem que a terapia
adjuvante com laser parece contribuir para uma maior taxa de sucesso de acordo com
a vitalidade pulpar, no entanto, estudos devem ser feitos para elucidar qual tipo de
laser apresentaria o melhor desfecho clinico e/ou morfolégico.

Descritores: Terapia a laser, capeamento da polpa dentaria, revisao

O QUE E PRECISO SABER SOBRE RESTAURAGOES DO TIPO LENTE DE
CONTATO: UM RELATO DE CASO

Dubaj JS*, Jardim PS, Masotti AS
Universidade Federal de Pelotas

Lentes de contato odontologicas sdo restauragbes indiretas com
espessura de até 0,5mm e o aumento pela procura deste tratamento esta relacionado
a valorizacdo da estética bucal associado aos materiais adesivos e a preservagéo do
esmalte dental. O objetivo deste trabalho é discutir o que o cirurgido-dentista precisa
saber sobre este tratamento por meio de um relato de caso clinico. Paciente do género
feminino buscou tratamento para a diferenga da forma dos incisivos laterais e caninos
superiores, apos tratamento ortodéntico.Apds exames iniciais e planejamento optou-se
por realizar cirurgias plasticas periodontais e confecgdo de restauragdes do tipo “lentes
de contato’nos elementos 23, 22, 21, 11, 12 e 13. Primeiramente foi realizado os
procedimentos periodontais-estéticos do contorno gengival, seguido de clareamento. A
fase restauradora iniciou apds 14 dias do clareamento: confecgdo de modelos de
trabalho, enceramento diagndstico, ensaio restaurador com resina bis-acrilica e
confecgdo de guias para preparo. Os dentes foram preparados e moldados com
silicone de adigdo.Os laminados foram confeccionados com ceramica feldspatica em
espessura média de 0,4mm. A cimentacdo foi realizada dente a dente, seguido de
acabamento e polimento. Apds 2 anos de acompanhamento, observa-se sucesso das
restauragdo, de acordo com os critérios de Hickel (2016). Conclui-se que as lentes de
contato tém indicagao restrita e sucesso do tratamento esta relacionado a indicagdo e
planejamento adequados, a manutencdo do esmalte, cimentagdo adesiva e
proservagao do caso clinico.

Descritores: Esthetics, Dental Porcelain

ODONTOLOGIA HOSPITALAR: O USO DO LASER DE BAIXA INTENSIDADE EM
ONCOLOGIA

da Rocha RM, Pereira ER, Brunet GP, Saueressig F
Universidade Federal de Pelotas

A palavra LASER é um acrénimo de “Light Amplification by Stimulated
Emission of Radiation”, que traduzindo para o portugués significa “amplificagdo da luz
por emissdo estimulada de radiagdo”. O objetivo deste presente trabalho é relatar a
experiéncia do servico de odontologia hospitalar do HE/UFPel sobre o uso da
laserterapia em oncologia. Os lasers de baixa poténcia foram desenvolvidos para uso
terapéutico. Varios outros nomes tém sido dados a esses lasers, incluindo laser mole,
laser de baixa reatividade, laser de baixa energia, laser frio, e laser de baixa
intensidade. A terapia feita com esses lasers geralmente é chamada de laserterapia.
Os lasers de baixa intensidade representam uma fototerapia atérmica que emite uma
energia caracterizada pela monocromaticidade, coeréncia e direcionalidade
produzindo efeitos terapéuticos. Relatos da aplicagdo de laser nos tecidos moles in
vivo e in vitro sugerem um estimulo ao processo metabdlico na cicatrizagdo de feridas.
Os principais efeitos vistos em feridas tratadas com laser de baixa intensidade incluem
aumento da formagédo de tecido de granulagdo, mais rapida epitelizagdo, aumento da
proliferagéo de fibroblastos e reforgo da neovascularizagdo. E utilizada na oncologia
de duas maneiras: profilatica (prevengao) e terapéutica (cura). A primeira é utilizada
em varios pontos distribuidos na mucosa com a intengdo de prevenir e diminuir os
agravos causados pela mucosite — inflamagéo dolorosa e ulcerativa das membranas
da mucosa, geralmente efeito colateral da quimioterapia e da radioterapia do
tratamento do cancer. A segunda é utilizada para cura destas leses em pontos sobre
a leséo, para diminuigdo da dor, e nas bordas, para estimular a proliferagéo celular e,
assim,a cicatrizagdo, Contudo, tem por finalidade ajudar a melhorar a condigéo bucal,
lesdes orais, em pacientes que estdo em tratamento.

Descritores: laser; laserterapia; mucosite

POSSIVEL INFLUENCIA DAS CARACTERISTICAS DE DIFERENTES BRAQUETES
ESTETICOS SOBRE PROTOCOLOS DE COLAGEM

Bergmann DR*, Dutra GR, Michelon D, Piva E, Ramos TS, Costa CT, Andrade T
Universidade Federal de Pelotas

O sucesso na colagem de braquetes ortodénticos depende principalmente
da qualidade da luz do fotopolimerizador e desta poder alcangar completamente o
agente cimentante sob a base dos braquetes. O objetivo desse trabalho foi avaliar
efeitos de atenuagdo da irradiancia de luz, emitida a partir da sonda de um
fotopolimerizador LED, ocorrida quando a mesma passa através do corpo e chega até
a base de diferentes braquetes estéticos. 140 unidades amostrais foram reunidas em
10 grupos (n= 14), conforme a composicdo e o fabricante, com as seguintes
denominagdes: CPDENT, CPMOR, CP3M, CPRMO, CPTC, CPAO, CPTP, CMOR,
CTRI e CMEU, sendo os grupos compostos por braquetes de ceramica policristalina,
braquetes de compdsito e o grupo controle de ceramica monocristalina (CMEU). Foi
utilizado um fotopolimerizador LED e um radiémetro para avaliar a irradiancia de luz.
Somente os grupos com braquetes em cerdmica policristalina CPRMO, CP3M e
CPDENT demostraram valores medianos de irradiancias semelhantes ao CMEU,
todos os demais demonstraram uma menor transmitancia de luz que o grupo controle.
Os braquetes em compdsito, quando foram comparados entre si, demostraram que o
grupo CTRI apresentou valores medianos de irradiancia superiores em relagdo ao
grupo CMOR (p<0,01). Conclui-se que os braquetes testados demostraram variagdes
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estatisticamente significantes de transmitancia de luz que chega até a base dos
mesmos. Os resultados permite sugerir que poderiam ser utilizados diferentes
protolocos de fotoativagdo, possivelmente, economizando tempo ao realizar o
procedimento.

Descritores: braquetes ortodénticos; materiais dentarios; fotopolimerizagdo de
adesivos dentarios

PROTOCOLO PARA DIAGNOSTICO E AVALIAGAO DE CRIANGAS PORTADORAS
DE RESPIRAGAO BUCAL

Dutra GR*, Bergmann DR, Andrade T, Costa CT, Pacce MA, Michelon D
Universidade Federal de Pelotas

A maioria das desordens funcionais cronicas da infancia ocorre e
permanece por falta de informagao e falta de implementagéo de protocolos eficientes.
A meta desse trabalho foi criar um instrumento acessivel e pratico para auxiliar no
diagnéstico precoce da respiragé@o bucal em criangas atendidas no projeto de extenséao
Crescendo com um Sorriso do departamento de Ortodontia Interceptora da Faculdade
de Odontologia da UFPel. Para o desenvolvimento desse trabalho foi realizada uma
revisdo de literatura sobre os métodos de diagnéstico de respiracéo bucal disponiveis
em bancos de dados e livros texto, tornando-se possivel elaborar um protocolo rapido
e simples, contendo informagdes fundamentais para o diagnéstico da respiragéo bucal
cronica. O instrumento desenvolvido é capaz de ser utilizado como ferramenta
multidisciplinar no dia a dia clinico, sua organizagé@o proporciona uma apreciagéo clara
e objetiva e aborda os referencias ligados ao problema clinico em foco. Sua
importancia se deve ao fato de as disfungbes orofaciais originarem necessidades
médicas, psicoldgicas, fonoaudiolégicas e odontoldgicas, levando ao aparecimento de
problemas simples aos mais complexos. O protocolo resultante se encontra em
aplicagdo pratica no andamento do projeto “Nucleo de Atengdo as Disfungdes
Orofacias na Crianga” (NADOC) na clinica infantil da Faculdade de Odontologia/UFPel
representando um passo adiante na qualificagcdo da assisténcia ao publico infantil.

Descritores: respiragdo bucal, protocolos, anamnese e exame fisicos

PROTOCOLOS CLINICOS PARA REVASCULARIZAGAO PULPAR
Barboza AS*, Aires HO, Aratjo LP, Ferreira NS
Universidade Federal de Pelotas

A revascularizagdo pulpar é considerada um topico novo dentro da
Odontologia. Porém, na literatura ha diversos relatos de sucesso do tratamento em
dentes com necrose pulpar e rizégenese incompleta utilizando a revascularizagao
pulpar. Entretanto, por ainda ser uma area pouco explorada, existe uma variedade de
protocolos clinicos gerando discusséo sobre as melhores escolhas para esta técnica.
Entre os questionamentos levantados estdo a técnica para controle microbiano,
descontaminacdo endodéntica e o uso das medicagdes intracanal apropriadas para
cada caso. Assim, esta revisdo da literatura tem como objetivo discutir os variados
protocolos para elucidar a efetividade dessa terapia por meio de buscas em bases de
dados cientificos. Dentre os artigos selecionados observou-se que a revascularizagéo
pulpar apresenta vantagens de grande valia para a endodontia conservadora como o
envolvimento de menos consultas para o procedimento, menor tempo clinico e
fortalecimento da estrutura dental estimulando o término da formagéo radicular. H4 um
numero significativo de relatos de casos recentes com obtencdo de sucesso na
revascularizagdo pulpar tanto utilizando protocolos com pastas a base de hidréxido de
célcio como também fazendo uso da pasta tripla antibiética (TRA). Conclui-se que a
revascularizagdo pulpar apesar das significativas taxas de sucesso ainda ndo possui
um protocolo estabelecido como ideal, porém esta cada vez mais sendo utilizada com
éxito em casos de necrose pulpar em dentes com rizogénese incompleta visando o
restabelecimento da fungdo dentaria e consequentemente, da saude bucal.

Descritores: revascularizagdo pulpar, rizogénese incompleta, endodontia

REABILITAGAO ORAL COM ENXERTO OSSEO E IMPLANTES IMEDIATOS
Ferreira CV*, Kapczinski MP, Oswaldo BS
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A técnica de carga imediata em implantodontia (também chamada de
estética imediata) beneficia o paciente com a possibilidade de passar a utilizar uma
protese fixa implanto suportada no mesmo momento ou em curto periodo apds a
insercdo dos implantes. Esta opgéo reabilitadora € de particular importancia quando
trata-se de dentes anteriores. Este tema livre relata o planejamento e execugéo de
uma prétese parcial fixa implanto suportada, de oito elementos,em um paciente do
sexo masculino com 84 anos de idade, utilizando a técnica supracitada. Clinicamente
foi constatada a presenga de uma protese fixa multipla dento suportada desadaptada,
com deficiéncias estéticas, caries e fratura nos dentes suporte, perda de insergédo
dssea, bem como a presenga de um dente deciduo (64) na posigéo do dente 24. Apos
a fase de diagnostico e planejamento foi realizado em um mesmo momento a remogéao
da protese fixa existente e a exodontia multipla dos dentes comprometidos. Ainda
nesta sessdo foram colocados quatro implantes e realizado o preenchimento dos
espacos alveolares remanescentes com biomaterial. Apdés o posicionamento da
membrana reabsorvivel sobre o biomaterial foi feita a sutura, colocados os
intermediarios protéticos e feita a moldagem de transferéncia para a confecgdo dos
provisérios imediatos. Estes foram instalados no paciente 48 horas apods o
procedimento cirdrgico, sendo que neste intervalo os intermediarios foram protegidos
com a utilizagdo de cilindros de protecao.

Descritores: implantodontia, protese dentaria, enxerto 6sseo

REABILITAGAO POR PROTESE BUCOMAXILOFACIAL
Busatto JR*, da Silva JC, Milnikel TR, Corsetti A
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A reabilitagdo protética sempre fez parte da histéria da humanidade; os
primeiros relatos datam de antes de cristo. No século XIX, o aleméo Ludwig Muller Uri,
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que confeccionava olhos de vidro para bonecas, passou a confecciona-los para
humanos. Tempo depois as oculares passaram a ser confeccionadas com resina
acrilica nos Estados Unidos. A prétese bucomaxilofacial, contudo, configura-se como
especialidade odontolégica no Brasil desde 1925. A modalidade vem ganhando mais
espaco e reconhecimento, juntamente com o aumento de sua demanda. A prétese
ocular objetiva reestabelecer a estética, manter o ténus muscular, proteger a cavidade
anoftalmica e direcionar a secregdo lacrimal, impedindo seu acumulo. No presente
trabalho, apresenta-se o relato de caso de uma paciente que passou por enucleagéo
do globo ocular esquerdo e fez uso de proteses de estoque durante 41 anos. A
paciente buscou atendimento na FO-UFRGS para confeccdo de uma ocular
individualizada. Foi assinado um Termo de Consentimento Informado, liberando o uso
de sua imagem para fins didaticos. A prétese foi confeccionada ao longo de trés
sessdes em trabalho conjunto com protético; apds a entrega da prétese finalizada a
paciente relatou melhora nos movimentos, maior conforto no uso da pega quando
comparada a anterior, além de mudanga significativa na questao estética. O relato nos
confirma tamanha importancia da individualizagdo das oculares. A divulgagdo da
prétese bucomaxilofacial como especialidade odontolégica e a expansdo do nimero
de profissionais na area também sdo de extrema importancia.

Descritores: protese; protese bucomaxilofacial; ocular; reabilitagdo

REABILITAGAO PROTETICA COM IMPLANTES UTILIZANDO ENXERTO
HOMOLOGO

Tarragbé M*, Souza Jr O, Kapczinski M
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Utilizacdo de enxerto ¢sseo homoélogo para ganhar espessura Ossea
adequada para a reabilitagdo com implantes. Um relato de caso documentado desde a
fase cirdrgica até a fase protética.

Descritores: enxerto, implantes, protese, protese sobre implante, cirurgia

REABILITAGAO PROTETICA DE DEFEITOS PALATINOS: DO ADENOMA
PLEOMORFICO AO RESGASTE DA QUALIDADE DE VIDA E CIDADANIA

Lopes LF, Mengatto C
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Adenoma pleomorfico é a neoplasia benigna de glandulas salivares mais
frequente, correspondendo a 40 a 70% dos tumores destas estruturas. Cerca de 90%
dos adenomas pleomoérficos estdo localizados nas glandulas salivares maiores e 10%
nas menores; destes, 60% a 65% localizam-se no palato. A remogéo cirtrgica da
lesdo pode acarretar grandes perdas estruturais na cavidade bucal e regides
adjacentes, como por exemplo, sequelas de comunicagéo das cavidades oral e nasal
relacionadas a maxilectomia. O paciente passa entdo a enfrentar limitagdes para
executar tarefas basicas do cotidiano, pois tem fonagao, capacidade de degluticéo e
mastigagdo comprometidas, além de defeito estético facial. Este trabalho reporta o
caso clinico de um paciente, sexo masculino, 79 anos, que teve sofreu maxilectomia
devido a adenoma pleomérfico comprometendo palato duro e mole. O tamanho da
maxilectomia demandou a indicacdo do uso de uma sonda nasoenteral para
alimentagdo, uma vez que estava impedido do consumo direto de alimentos por via
oral. O uso da sonda nasoenteral além do desconforto normalmente esta associado a
baixa nutricdo dos pacientes. Apresentava alteragdes de fala, que se tornou anasalada
e incompreensivel, causando sentimentos de frustragdo e necessidade de vir
acompanhado as consultas por um familiar para comunicar-se. As dificuldades de fala,
alimentacdo e a percepcdo de mutilagdo devido ao comprometimento estético
levaram-no a limitagdes de comunicagcdo, ao isolamento do convivio social,
comprometendo sua qualidade de vida e interagdo social. O paciente foi reabilitado
proteticamente por um obturador palatino na Extensédo de Prétese Buco-Maxilo-Facial
da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. O
paciente foi mantido em controle e encaminhado para Fonoaudiologia. Transcorrida
uma semana de uso do obturador, notou-se melhora na fonagdo do paciente com
maior facilidade na compreensdo da sua fala, e apos avaliagdo médica o paciente
recebeu liberagdo do uso de sonda nasoenteral e restabeleceu a alimentagdo por via
oral. O paciente, apds algumas semanas, mostrou-se mais independente, comparecia
sozinho as consultas pois conseguia comunicar-se sem ajuda de familiares, relatou ter
aumentado o peso corpéreo e teve melhora na atrofia muscular facial. Notou-se
também um reposicionamento do labio inferior, diminuindo a assimetria facial e
melhorando sua estética. Concluiu-se que a reabilitagdo com prétese obturadora tem
papel fundamental na saude fisica e psicossocial do paciente maxilectomizado. A
melhora do padrdo nutricional e do prazer proporcionado pela alimentagdo com a
remogdo do uso da sonda nasoenteral, o retorno a capacidade de fala, e os ganhos
estéticos proporcionados pela protese obturadora resgatam a auto-estima do paciente
e permitem uma reinsergao social menos traumatica apés a maxilectomia, devolvendo
o bem-estar do convivio em sociedade. Sendo assim, é de extrema importancia que
cirurgides dentistas, médicos e demais profissionais da saude estejam em integragédo
durante o tratamento desses casos e conhegcam essa modalidade de protese buco-
maxilo-facial para que seus pacientes tenham a informagdo e a possibilidade de
realizar esses procedimentos, tendo um ganho significativo na sua qualidade de vida e
cidadania ap6s a cirurgia.
Descritores: protese, buco-maxilo-facial, reabilitacdo, qualidade de vida, adenoma
pleomorfico

RELATO DE CASO CLINICO DE EXPANSAO DA MAXILA EM PACIENTE
RESPIRADOR ORAL

Ruiz LF*, Prietsch JR
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A respiragdo oral € um dos sintomas mais freqlientes na infancia e grande
parte da literatura a relaciona diretamente as alteragdes do crescimento facial, fala,
disturbios alimentares, alteragdes posturais, dificuldades escolares e doengas do sono,

que interferem na qualidade de vida da crianga. As principais alteragdes encontradas
no individuo respirador oral e largamente citadas pela literatura sdo nariz pequeno,
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estreito e voltado para cima. Apresentam cianose infra-orbitaria com falta de
expressividade e alteragdes posturais. A face é longa, estreita, aumento vertical do
tergo inferior, angulo goniaco obtuso e crescimento craniofacial vertical. O arco
maxilar é estreito com o palato em ogiva e a malocluséo caracteristica € a mordida
cruzada posterior com os dentes incisivos superiores em protrusdo e mordida aberta
anterior. Trata-se de um relato de caso clinico de um paciente respirador oral com
atresia maxilar e mordida cruzada posterior tratado na disciplina de Ortodontia Clinica.
Foi utilizado aparelho disjuntor do tipo Hyrax cimentado aos molares. O paciente foi
orientado a ativar o parafuso expansor diariamente. Apds a expanséo, o aparelho foi
mantido em boca por mais dois meses para contengao.

Descritores: Mouth Breathing, Palatal Expansion Technique, Malocclusion

REMOGAO CIRURGICA DE IMPLANTE COM BROCA TREFINA E INSERGAO
IMEDIATA DE OUTRO IMPLANTE COM AUXILIO DE ENXERTO OSSEO E
MEMBRANA REABSORVIVEL

Paczkowsk VM, Souza Junior OB, Kapczinski MP, Neu MS
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Este trabalho tem como objetivo relatar o caso da paciente F.T.T de 31
anos que procurou atendimento na clinica integrada da FO-UFRGS e apresentava um
implante com angulagdo inadequada na regido do dente 24 conforme tomografia
inicial. Falhas no planejamento ou na execugdo da técnica durante a insergdo de
implantes podem ocasionar dificuldades e transtornos durante a fase protética. Neste
caso, foi realizada a inser¢éo do cicatrizador e feita a moldagem de transferéncia para
confecgdo do pilar personalizado (angulado). Durante o torque definitivo ocorreu a
fratura do parafuso de fixagdo do pilar no interior do implante. Foi solicitada uma nova
tomografia e realizou-se uma tentativa de remogao deste parafuso. Esse procedimento
ndo teve sucesso, pois o extrator do kit de recuperagdo que seria responsavel pelo
movimento inverso para retirar o parafuso também fraturou no interior do implante.
Sendo assim, foi realizada a remogéo do implante com broca trefina 4,0 mm de
diametro. Esse tipo de procedimento ndo é frequentemente realizado por profissionais
devido a sua complexidade e geralmente resulta em defeitos dsseos e de tecidos
moles que necessitam de posterior corregdo cirirgica. Na mesma sessdo em que
ocorreu a remogéo foi inserido um novo implante na regido com complementagéo de
enxerto 6sseo bovino e membrana de colageno reabsorvivel. Alguns meses apds esse
procedimento, procedeu-se a confecgédo da coroa sobre o implante. A paciente ainda
segue em atendimento na clinica odontolégica.

Descritores: implante dentario, trefina, enxerto

RESTABELECIMENTO ESTETICO-FUNCIONAL DO SORRISO ACOMETIDO POR
FLUOROSE SEVERA ATRAVES DA TECNICA DE RESINA INVERSA - RELATO
DE CASO CLIiNICO

Rodrigues RB*; Pereira Junior JCD; Dutra GC; Erhardt MCG
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A recuperagédo estético-funcional de forma conservadora de dentes com
alteragdes morfologicas e cromaticas tem sido possivel gragas ao surgimento e
evolucdo dos materiais restauradores adesivos, em especial aos sistemas adesivos e
as resinas compostas. Assim, como alternativa aos procedimentos indiretos protéticos
em ceramica, a harmonia do sorriso pode ser restabelecida com restauracoes indiretas
em resina composta, através de uma nova técnica, chamada de técnica de resina
inversa. O objetivo deste relato de caso clinico é apresentar e discutir as indicagdes da
técnica de resina inversa, em paciente do sexo feminino FV com 21 anos, que
apresentava quadro de fluorose severa em todos os elementos dentérios. Foi optado
pela realizagdo de facetas pela técnica da resina inversa nos elementos 13, 12, 11, 21,
22 e 23 e técnica de resina direta nos elementos 15, 14, 24 e 25. Foram realizados
preparos com pontas diamantadas # 4138 e 2200 (KG Sorensen), condicionamento
acido total e aplicagdo de sistema adesivo (Gluma, Heraeus Kulzer). A resina
composta utilizada foi o sistema Charisma Diamond (Heraeus Kulzer). O polimento foi
realizado com kit Jiffy Polishers (Ultradent). Conclui-se que a técnica restauradora
utilizada foi satisfatoria em restabelecer de maneira conservadora, estética e funcional
a harmonia do sorriso, visando o maximo de previsibilidade clinica aliada a um custo
ajustado.

Descritores: fluorose dentaria, estética, resina composta

SAUDE BUCAL E INDICADORES SOCIOECONOMICOS DE COMUNIDADES
QUILOMBOLAS DO SUL DO BRASIL

da Silva AM*, Figueiredo MC, da Silva KVCL, Benvegni BP
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Objetivo: Descrever as condigdes de saude bucal de duas comunidades
quilombolas no Estado do Rio Grande do Sul, uma rural e outra urbana e correlaciona-
las com o perfil socioeconémico e a quantidade de flior encontrada na agua de
consumo. Resultados e Discussdo Avaliando as duas comunidades quilombolas do
Estado do Rio Grande do Sul, uma rural e outra urbana encontrou similaridade entre
ambas: renda familiar - 1 e 2 salarios minimos mensais, escolaridade - 60% possuem
o 1° grau incompleto, frequéncia alimentar: de 3 a 4 refeigdes por dia. Saude bucal, a
auséncia total de dentes estava presente em 15% dos adultos, mais de 50%
apresentava pelo menos 1 lesdo de carie, havendo uma média de 2 dentes cariados
por pessoa. 40% dos adultos jovens apresentavam caries. Quanto ao questionario das
aguas 90% sabiam de onde vinha a agua consumida em suas casas, e acreditavam
que a comunidade contava com um abastecimento de agua seguro e, portanto, néo
filtravam a &gua para consumo. Conclusdes Através deste levantamento foi possivel
identificar um perfil carente de saude bucal e de nivel socioecondmico das populagdes
quilombolas rural e urbana: baixa remuneracdo e escolaridade, apresentando altos
indices de placa visivel, sangramento gengival, carie e perdas dentarias. Resultado
sugestivo de ser uma populagdo desassistida pelos beneficios advindos de politicas
publicas de saude com assisténcia odontoldgica preventiva educativa-curativa.

Descritores: indicadores, satide bucal, socioeconomico
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SAUDE BUCAL EM UMA COORTE DE IDOSOS DE PELOTAS/RS: ESTUDO DE
BASE

Horn T*, Bighetti Tl, Castilhos ED
Universidade Federal de Pelotas

O envelhecimento populacional tem exigido adequagdes nos servigos de
saude para atender novas demandas. Este estudo teve o objetivo de descrever o uso
de servigos e a autopercepgéo de satde bucal referentes ao primeiro levantamento da
pesquisa “Coorte de idosos em cinco Unidades Basicas de Saude no municipio de
Pelotas/RS”. Tratou-se de um estudo transversal com coleta de dados através da
aplicagdo de um questionario contendo 120 questdes divididas em blocos, dos quais
foram selecionadas as variaveis do bloco de identificagéo e de saude bucal. Os dados
foram digitados em banco distinto com dupla digitagdo e para sua validagdo foi
utilizado o programa Epi Data versdo 3.1. Identificaram-se 1.445 participantes com
maior proporg¢éo de individuos do sexo feminino (64,7%). A faixa etaria predominante
foi a de 60-69 anos (54,4%), tendo maior representatividade o bairro Dunas (29,5%) e
a maioria dos idosos (48,0%) possuia o primeiro grau incompleto. Em relagéo a saude
bucal, do total, 379 individuos (26,2%) declararam que procuraram o servigo
odontolégico em UBS, sendo que dos que conseguiram a consulta, 255 individuos
(67,3%) tiveram todos os seus problemas resolvidos. Do total, 795 individuos (54,9%)
realizaram a ultima consulta ha mais de trés anos e para 276 individuos (19,1%) a
situagdo de saude bucal afeta o modo de viver. Espera-se que os resultados possam
contribuir para delinear os acompanhamentos do estudo da coorte, bem como
subsidiar o planejamento dos servigos e das politicas publicas para este grupo etario.

Descritores: saude bucal; satde do idoso; estudos de coorte

SATISFAGAO COM O PROJETO GEPETO: ESTUDO QUALITATIVO COM IDOSOS
INSTITUCIONALIZADOS

Saporiti IM*, Moura MTR, Pereira LGA, Bighetti Tl, Castilhos ED.
Universidade Federal de Pelotas

A partir do envelhecimento da populagédo, torna-se necessario que as
instituicdes visem o atendimento integral ao idoso, incluindo o acompanhamento bucal
dos idosos institucionalizados, que tém uma condigcdo bucal mais precaria em
comparagdo aos ndo institucionalizados. O Projeto GEPETO - Gerontologia: ensino,
pesquisa e extensdo no tratamento odontoldgico, vinculado a Faculdade de
Odontologia UFPel, busca atender as necessidades odontoldgicas dos moradores do
“Asilo de Mendigos de Pelotas” e promover sua saude bucal, através de atendimentos
semanais realizados pelos académicos da Odontologia e Terapia Ocupacional. O
objetivo deste estudo é relatar os resultados de avaliagdo intermediaria da atuagéo do
projeto a partir da percepgédo dos moradores da instituicdo. O estudo tem abordagem
qualitativa, com o propdsito de avaliar a satisfagdo dos idosos com o atendimento. A
amostra foi composta de 15 moradores do Asilo atendidos pelo Projeto e a coleta de
dados foi realizada através um questionario com perguntas abertas, aplicado por duas
académicas e uma docente da Odontologia. As respostas foram gravadas, transcritas
e avaliadas por andlise de conteudo. A avaliagdo do atendimento realizado pelo
Projeto GEPETO foi positiva e os idosos institucionalizados tém interesse na
continuidade do Projeto, que ndo sé disponibiliza assisténcia a saude bucal, como
também busca suprir as necessidades de convivio social dos moradores e conhecer
as limitagbes proprias da senilidade, que precisam ser compreendidas para tornar
possivel um atendimento integral aos individuos.

Descritores: odontologia geriatrica, instituicdo de longa permanéncia para idosos,
extensdo comunitaria

SIALOMETAPLASIA NECROSANTE: RELATO DE CASO
Zacouteguy AA*, Gomes APN, Tarquinio SBC, Almeida RC, Vasconcelos ACU
Universidade Federal de Pelotas

A Sialometaplasia Necrosante € uma condigdo inflamatéria incomum que
leva a necrose isquémica dos tecidos glandulares ocasionando infarto local. A
condigdo acomete, preferencialmente, o palato duro - em adultos do sexo masculino.
O presente trabalho tem por objetivo relatar um caso clinico de Sialometaplasia
Necrosante (SN), diagnosticado no Centro de Diagndstico das Doengas da Boca
(CDDB) - na Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Pelotas (FO-
UFPel). A paciente |.J.C, 76 anos, leucoderma, sexo feminino, compareceu ao CDDB,
queixando-se de Ulcera em palato, percebida ha 7 dias. A histéria odontoldgica revelou
exodontia do elemento 16, 7 dias antes da queixa inicial. Ao exame intraoral observou-
se Ulcera de bordos elevados, com cerca de 2,5 cm em seu maior didmetro. Ao exame
extraoral, ndo foram detectados linfonodos palpaveis. Frente ao caso optou-se pela
realizagdo de bidpsia incisional. Microscopicamente, observou-se I6bulos glandulares
exibindo necrose de estruturas acinares, algumas vezes com liberagdo de mucina,
bem como exuberante metaplasia escamosa ductal. Transcorridas 4 semanas da
realizagcdo da bidpsia, observou-se completo processo de cicatrizagdo, sem sinais de
recidiva. A SN pode mimetizar, clinica e microscopicamente, processos malignos de
glandulas salivares — razdo pela qual deve-se a importancia de seu correto
diagnéstico.
Descritores: necrosis, mouth, salivary gland diseases

TRACIONAMENTO ORTODONTICO DE INCISIVO CENTRAL SUPERIOR
PERMANENTE RETIDO

Lunkes LBF*, Ferreira ES
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Os dentes presentes além da série normal sdo denominados
extranumerarios. A maior prevaléncia de extranumerarios € a na regido anterior da
maxila de forma que muitas vezes acaba sendo a causa da retengdo prolongada de
incisivo central. Este trabalho relata um caso clinico de um paciente de 9 anos de
idade do sexo masculino que apresentava auséncia clinica do incisivo central superior
do lado esquerdo (21). Na radiografia panoramica foi observada a retengéo do incisivo
pela presenca de um dente extranumerario. Devido a presenga de mordida cruzada
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unilateral do lado direito e falta de espago para erupgéo do dente 21, primeiramente
realizou-se expanséo rapida da maxila com aparelho de Hyrax seguida da cirurgia
para remog@o do extranumerario e colagem de acessério no incisivo para seu
tracionamento. Foi realizada a confecgdo de um gancho no aparelho de hyrax para
servir de ancoragem para o tracionamento com eldstico em cadeia curto que foi
utilizado durante um més, posteriormente foi feita confecgdo de um aparelho removivel
com arco de Hawley modificado que possui dois ganchos nos quais é colocado
elastico para realizar a movimentagao do dente no sentido vestibular.

Descritores: dente impactado, ortodontia interceptativa

TRATAMENTO CIRURGICO DE TUMORES CERATOCISTICOS ODONTOGENICOS
EM PACIENTE COM SINDROME DE GORLIN GOLTZ

Nozari, LB*; Bergamaschi, I; Crescente, B; Freddo, A; Corsetti, A
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O tumor odontogénico ceratocistico € um tumor do desenvolvimento que
surge a partir de restos celulares da lamina dental e merece consideragéo especial,
pois foi incluido na classificagdo dos tumores odontogénicos pela Organizagdo
Mundial da Saude (OMS) em 2005 (NEVILLE et al., 2009; BLANCHARD, 1997).
Apesar do carater agressivo e recorrente, s6 sdo sintomaticos, associados a dor e
edema, quando infectados (LIGEN, 2011). Ao exame clinico, observa-se a mucosa
sobrejacente com coloragéo e consisténcia normais, exceto se o cisto erodiu a cortical
dssea quando entdo nota-se a flutuagédo a palpagéo, por essa razdo, comumente sdo
achados radiograficos. Radiograficamente aparecem como uma area radioliicida com
margens escleréticas bem definidas por osso reacional (osteite condensante), por
vezes associada a um dente ndo erupcionado. Cerca de 5% de todos os tumores
ceratocisticos odontogénicos estdo associados a sindrome de Gorlin-Goltz, conhecida
também como sindrome do carcinoma nervoide basocelular (AGARAM et al, 2004).
Trata-se de uma condigdo hereditaria autossémica dominante causada por mutagdes
em um gene supressor de tumor (NEVILLE et al, 2009). O tratamento para esses
cistos € a enucleagdo, mas, dada a taxa de recidiva elevada desses cistos quando
associadas a sindrome (82% dos casos), em muitos pacientes, cistos adicionais
continuardo a se desenvolver e as operagdes deles resultam em varios graus de
deformidade dos ossos gnaticos, sendo a infecgdo dos cistos também relativamente
comum (NEVILLE et al, 2009; PHILIPSEN, 2005). No presente trabalho, apresenta-se
o relato de caso de um paciente diagnosticado com sindrome de Gorlin-Goltz que
passou por trés procedimentos cirirgicos de enucleagéo dos tumores ceratocisticos
odontogénicos nos maxilares. O tratamento foi realizado no Complexo Hospitalar da
Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre (RS) e o paciente segue em
acompanhamento clinico e radiografico a cada 6 meses, devido a elevada recorréncia
de ceratocistos odontogénicos em pacientes portadores dessa sindrome. O Termo de
Consentimento Informado foi assinado pela pessoa responsavel pelo paciente, o qual
€ menor de idade, liberando o uso de imagem dele para fins didaticos.

Descritores: sindrome de gorlin-goltz. carcinomas basocelulares. tumores
odontogénicos ceratocisticos

VALIDAGAO DA ESPECTROSCOPIA MICRO-RAMAN COMO METODO DE
QUANTIFICAGAO DE PERDA DE MINERAIS POR CARIE DENTAL - ESTUDO IN
SITU

de Oliveira CL, Leitune V, Collares FM, Arthur RA
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Carie dental estad relacionada a frequente ingestdo de agucar que sdo
metabolizados a acidos pelas bactérias do biofilme. Esses acidos promovem a
desmineralizagdo dental. Métodos laboratoriais de determinagdo da dureza de
superficie (DS) do substrato dentario sdo frequentemente usados para quantificagéo
relativa e inespecifica de perda de minerais durante o desenvolvimento da lesdo
cariosa. Espectroscopia Micro-Raman (EMR) fornece uma analise mais especifica da
composicéo dos tecidos dentais, tanto em termos de conteudo de hidroxiapatita (HA) e
fluorapatita (FA) quanto em termos de matéria organica (MO). Pouco se sabe sobre a
relagdo existente entre os desfechos analisados pela EMR e os resultados fornecidos
pela DS. O presente projeto tem por objetivo validar o uso da EMR como método de
quantificacédo de perda de minerais em esmalte dental submetido a diferentes desafios
cariogénicos. Num estudo in situ, voluntarios adultos utilizardo dispositivo intra-oral
palatino contendo blocos de esmalte dental com DS previmanente determinada. Os
blocos serdo submetidos a diferentes desafios cariogénicos e DS sera determinada
novamente ao final do periodo experimental permitindo célculo da porcentagem de
minerais perdidos. Os blocos serdo entdo analisados por EMR para determinagéo de
HA, FA e MO. Os resultados de cada variavel serdo estatisticamente analisados
(p<0,05) entre os diferentes desafios cariogénicos. Andlise de regressdo sera
realizada entre cada variavel vs desafio cariogénico. Sera ainda avaliada a correlagéo
entre DS e os desfechos obtidos pela EMR.

Descritores: carie dentaria, dureza, analise espectral raman
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