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Banco de Dentes Humanos para o Ensino e Pesquisa em Odontologia
Human Teeth Bank for Education and Research in Dentistry
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Abstract

The use of human teeth for teaching/education and research in
dentistry is a common practice. The establishment of Human Teeth
Bank (BDH) in institutions of education is essential to enable the safe
handling in teaching, research and the discovery of new technologies
which make use of human teeth. Before BDH establishment is
appropriate, its organization and legalization must be disclosed.
Procedures of collection, cleaning and disinfection, separation and
storage, disposal and/or loan and biosecurity should be developed
and improved. The aim of this study is to search the number of BDH
inside schools of Dentistry units at Rio Grande do Sul state and to
review the literature about the importance of BDH in institutions of
education and research as well as its legal, technical and scientific
aspects.
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Resumo

O uso de dentes humanos para o ensino e pesquisa em Odontologia
€ uma préatica freqiente. A implantacdo de Bancos de Dentes
Humanos (BDH) em instituicbes de ensino é fundamental para
viabilizar a manipulacdo segura para aprendizagem, pesquisa e
inovagdes tecnoldgicas que facam uso de dentes humanos. Para que
seu funcionamento seja adequado, a organizagéo e a legalizagdo do
uso de dentes devem ser divulgadas. Procedimentos relativos as
etapas de arrecadacdo, limpeza e desinfeccdo, separagdo e
armazenamento, cessao e/ou empréstimo e de biosseguranca devem
ser desenvolvidos, aprimorados e colocados ao alcance dos
interessados. Este artigo tem como objetivo fazer um levantamento
do nimero de BDH em instituicbes de ensino de Odontologia do
Estado do Rio Grande do Sul e buscar na literatura orientacdes
disponiveis sobre os aspectos préticos, legais, técnicos e cientificos
necessarios ao seu funcionamento em instituicdes de ensino e
pesquisa em Odontologia.

Palavras-chave: Banco de dentes humanos.
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Introducéo

O uso de dentes humanos extraidos é fundamental para
consolidar o ensino e a pesquisa nos cursos de Odontologia. Através
da Lei de Transplantes no Brasil (BRASIL, 1997), os dentes
passaram a ser considerados 6rgdos. Sendo o dente um 6rgao do
corpo humano, sua origem deve ser conhecida. Neste contexto, a
fonte legal da disponibilizagdo de dentes € um Banco de Dentes
Humanos (BDH). Para que os dentes possam ser utilizados para fins
académicos, ha necessidade de serem doados a uma instituicdo que
possua um BDH. Essa doagdo deve ser formal e um termo de
Consentimento Livre e Esclarecido deve ser preenchido pelo doador
(NASSIF et al., 2003a), esse documento legaliza e mostra que o
doador autoriza a doagdo e esta ciente de que a extragdo é a
terapéutica mais adequada no seu tratamento (VANZELLI et al.,
2003).

Os dentes extraidos sdo potenciais fontes de contaminagao,
e é fundamental que o BDH proceda a descontamina¢do dos mesmos.
Sendo assim, um BDH tem também o importante papel de prevenir a
infeccéo cruzada existente no manuseio indiscriminado de dentes
extraidos, visto que alguns patégenos podem sobreviver por um
longo tempo, mesmo sobre substratos secos (DOMINICI et al., 2001).
Além disso, o BDH deve possuir condi¢cbes de armazenar os dentes
em condigBes que permitam a manutencdo de suas propriedades
quimicas, fisicas e mecanicas para permitir também a realizagdo dos
trabalhos de pesquisa com controle de vieses.

A producdo cientifica disponivel nesta area é bastante
escassa e muitas vezes a implantagdo dos BDHs ocorre em fungéo
de iniciativas isoladas, gracas a troca de informagbes entre
instituicbes que vivenciaram a experiéncia e as dificuldades de
implantagéo do préprio BDH.

Para facilitar a necessaria implantacao dos BDHs deveria
haver mais informacgdes e orientacdes sobre os mecanismos de sua
implantag&o incluindo aspectos como etapas de arrecadagéao, limpeza
e desinfeccdo, separacdo e armazenamento, cessdo e/ou
empréstimo e biosseguranca. Além disso, € importante divulgar em
que situagdo se encontram as instituices de ensino de Odontologia
do Estado do Rio Grande do Sul no que se refere a existéncia de
BDHs .



Considerando a necessidade e importancia da
regulamentacdo dos BDH, os objetivos deste trabalho séo: fazer um
levantamento do nimero de BDH em instituicbes de ensino de
Odontologia do Estado do Rio Grande do Sul e mostrar os resultados
de uma busca na literatura acerca dos aspectos praticos, legais,
técnicos e cientificos, necesséarios para a implantagdo de um BDH,
numa instituicdo de ensino e pesquisa em Odontologia.

Métodos e Resultados

Levantamento do nimero de BDH em instituicbes de ensino de
Odontologia do Estado do Rio Grande do Sul.

Segundo o Conselho Federal de Odontologia (CFO),
existem atualmente, no Estado do Rio Grande do Sul, 12 Faculdades
de Odontologia. Através de contato telefonico, realizado entre 23 de
setembro e 1° de outubro de 2009, somente cinco destas faculdades
informaram possuir BDH em funcionamento, em suas institui¢oes.
Quanto as sete outras universidades, seis declararam ndo ter BDH e
de uma delas néo foi possivel obter a informacdo, mesmo apdés varias
tentativas.

Revisao da literatura

A revisd@o da literatura foi realizada utilizando os termos de
busca “extracted teeth/dentes extraidos”, “extracted human
teeth/dentes humanos extraidos”, "human teeth bank/ banco de
dentes humanos”, “teeth storage/armazenamento de dentes” e
“esterilizagdo de dentes/teeth sterilization”. Foram consultadas as
bases de dados Web of Science (Capes/Fapesp), Cochrane Library,
Micromedex, Sciencedirect, Medline-Pubmed e LILACS. Nao foram
feitas restricdes de periodo nas bases e a busca foi realizada entre 10
de fevereiro e 31 de margo de 2009. Também foi pesquisada
literatura elaborada por pesquisadores de Bancos de Dentes
Humanos ja existentes, como por exemplo, do BDH da Faculdade de
Odontologia da Universidade de S&o Paulo (USP), que tem sido
considerado modelo para implantagdo de BDHs no Brasil.

Valorizagao do dente como 6rgao

A utilizacdo de dentes humanos para fins de pesquisa ou
realizacdo de procedimentos laboratoriais ou clinicos deve respeitar
aspectos éticos e legais, e precisa ser uma preocupacdo de
pesquisadores, educadores, alunos e da populagdo em geral
(VANZELLI; IMPARATO, 2003).

Ferreira et al. (2003) consideram a implantacdo de BDH em
instituicbes de ensino um processo irreversivel e fundamental,
justamente porque promovem a utilizagdo do 6rgdo dental de forma
ética.

O elemento dental, em geral, ndo tem recebido o merecido
valor, por pesquisadores, professores ou alunos que utilizam
guantidades indiscriminadas de dentes humanos em seus trabalhos,
desconsiderando os aspectos éticos e legais envolvidos em seu uso.
E fundamental que o uso dos dentes seja feito de forma racional para
evitar algumas praticas ainda hoje encontradas (VANZELLI et al.,
2003), como por exemplo, o comércio de dentes, que pode ocorrer a
partir de cemitérios, clinicas odontolégicas e, até mesmo, dentro de
faculdades, envolvendo funcionérios, técnicos de laboratério e alunos
(GABRIELLI FILHO; IMPARATO, 2003).

Descrigbes da pratica ilegal referente ao comércio de dentes
e 0ss0s humanos entre funcionarios de cemitérios em que reporteres,
fazendo-se passar por estudantes da area da salde, negociaram com
coveiros e efetuaram a compra do material evidenciando a
desvalorizagdo de dentes e 0ssos como 6rgaos, sao comuns. Um
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exemplo do exposto encontra-se na pagina do Ministério Publico do
Estado do Rio Grande do Sul (RIO GRANDE DO SUL, 2009).

Nassif et al. (2003a) consideram o BHD uma instituicdo sem
fins lucrativos, que tem entre suas fun¢des a valorizagéo e divulgacéo
do dente como 6rgdo, a arrecadacdo, preparacdo, cessdo e/ou
empréstimo de dentes, administracdo dos dados e registros e a
realizacdo de pesquisas e atividades didaticas.

Atualmente se sabe que os tecidos do corpo humano sao
potenciais fontes de DNA e, portanto, podem ser utilizados, como por
exemplo, para andlise forense, porém os tecidos humanos em geral
podem sofrer contaminagdo ambiental ou sofrer decomposi¢éo
guando submetidos a grandes variacdes de pressédo e temperatura.
Os dentes, por sua vez, resistem mais a degradacdo post mortem, e
por isso podem preservar a informagédo genética contida no DNA e
ser uma alternativa para identificagdo genética de individuos (SILVA,
1997).

Assim, dentes preservados, identificados e armazenados
de maneira apropriada em um BDH podem auxiliar a Odontologia
Forense na identificagdo humana e também nas pesquisas com DNA
dentario (TIERI et al., 2003).

Divulgagéo

Os objetivos e atividades do BDH devem ser divulgados
para conhecimento da comunidade, através de programas, projetos,
palestras e publicagbes na midia escrita e/ou falada. A divulgagdo da
importancia das doagfes de dentes sob a forma de campanhas é
imprescindivel para tornar possivel a manutencdo das atividades do
BDH (BARRETO et al., 2003). E importante incentivar a
arrecadagcdo dos dentes humanos, pois através das doagles é
possivel a complementagdo e manutencéo de um estoque de dentes
suficiente para suprir as necessidades de ensino e de pesquisas da
instituicdo a que o BDH esta vinculado (NASSIF, 2003b). Os dentes
podem ser arrecadados de diversas fontes, desde clinicas
particulares até postos de salde do municipio sede do BDH e dos
municipios  vizinhos. Parcerias com prefeituras e 0Orgaos
administrativos podem vir a aumentar a doagdo de dentes para o
BDH das institui¢des.

Aspectos Legais

A origem dos dentes € um aspecto legal que deve levado
em consideracdo. A Lei de Transplantes no Brasil (BRASIL, 1997)
ndo permite a remogdo, ainda post-mortem, de “tecidos, 6rgaos ou
partes corpo de pessoas ndo identificadas” e prevé pena de 3 a 8
anos de reclusdo e multa para quem compra ou vende e incorre na
mesma pena quem promove, intermedeia, facilita ou aufere qualquer
vantagem com a transagdo. Segundo o Codigo Penal Brasileiro, no
artigo 210 do Capitulo II- Dos Crimes Contra 0o Respeito aos Mortos,
quem “violar ou profanar sepultura ou urna funeraria” pode pagar com
pena de 1 a 3 anos de reclusdo e multa (BRASIL, 2009).

Tanto para dentes deciduos quanto para dentes
permanentes, 0 paciente deve ser questionado se aceita doar o(S)
dente(s) e orientado a respeito do destino dado a eles e, caso esteja
de acordo, devera assinar o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Esse termo contém informag8es sobre o destino
e finalidade dos dentes doados e ¢é individual, podendo ser usado em
clinicas particulares, postos de salde, clinicas de instituicdes de
ensino e hospitais (NASSIF, 2003b).

Na impossibilidade de se obter o consentimento de doacg&o
de cada um dos doadores, quando os dentes ja estdo armazenados,
sem o0 cumprimento dos procedimentos bioéticos, sob a
responsabilidade de um cirurgido-dentista, de um aluno da graduagéo
ou de um individuo da populagédo em geral, pode-se utilizar um Termo
de Doacgdo de Dentes Humanos (TDDH) (NASSIF, 2003b). Trata-se
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do documento que oficializa a doagdo dos dentes em poder desse
individuo, ao BDH e esclarece que o destino dado aos mesmos € em
favor principalmente do ensino e pesquisa.

Organizagao

No que tange a organizacdo, diretrizes e normas de
funcionamento de um Banco de dentes, visando o comprimento da
legislacé@o vigente, € importante a existéncia de um vinculo entre o
Banco de Dentes e o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Instituicdo a qual esteja vinculado (BRASIL et al., 2003).

Atualmente os projetos de pesquisa que usam dentes
humanos e cuja origem ndo é comprovada e/ ou legalizada,
dificilmente sdo aprovados pelos CEPs. Esse € outro motivo
importante que torna a implantacdo de um BDH necessaria e
importante nas faculdades de odontologia (NASSIF, 2003b).

O BDH deve ser caracterizado por sua organizacdo
criteriosa. Seu valor ndo se restringe somente a faculdade, mas
também a populacdo que é beneficiada na medida em que o ensino e
a pesquisa com dentes aperfeicoam os estudos pré-clinicos e de
futura aplicacéo clinica, promovendo uma redugéo do comércio ilegal
de dentes (NASSIF, 2003b).

A organizacao dos dentes extraidos e coletados pode ser de
acordo com critérios qualitativos de higidez, presenca de leséo de
céarie elou restauragbes de amalgama, restauracdes com outros
materiais, anémalos e fraturados. Os dentes também podem ser
organizados e armazenados de acordo com o tipo de dente (incisivos,
caninos, pré-molares e molares permanentes ou incisivos, caninos e
molares deciduos). E recomendavel a adocdo de protocolos para
procedimentos importantes no funcionamento de um BDH, tais como
a separacdo, limpeza, desinfeccéol/esterilizagdo e armazenamento
dos dentes (NASSIF, 2003b).

Descontaminagdo e Armazenamento

Os dentes que sao doados ao BDH devem passar por
procedimentos padronizados, de descontaminagdo e armazenagem,
baseados em pesquisas cientificas (NASSIF, 2003b).

Tecidos presentes na estrutura dental, como a polpa e a raiz,
podem conter patdgenos como o virus da hepatite B, virus HIV e
inimeros outros de origem hematogénica (WHITE; HAYS, 1995).

A manipulag@o dos elementos dentais deve ser feita
somente por individuo paramentado com os equipamentos de
protecao individual (EPI), a fim de evitar a contaminag¢do cruzada. A
preparacéo, selecdo e os métodos de desinfeccéo/ esterilizacdo dos
dentes podem variar de acordo com a pesquisa e, principalmente,
com a finalidade para a qual os dentes se destinam (NASSIF, 2003b).

Varios métodos de descontaminagdo e armazenamento de
dentes tém sido utilizados em pesquisas, no entanto a acao desses
agentes ndo deve modificar caracteristicas importantes do tecido
dentério, tais como a resisténcia de unido a dentina e a
microinfiltrag&o.

Costa et al. (2007) avaliaram a procedéncia, utilizagdo,
descontaminacdo e o armazenamento dos dentes humanos usados
no ensino odontolégico e confirmaram a existéncia do comércio ilegal
de dentes, também verificaram que a descontaminagdo anterior ao
manuseio dos dentes é realizada por 89,8% dos académicos
pesquisados, apesar de muitos dos métodos serem insuficientes para
garantir a prevengdo do risco de infecgdo cruzada. Foram descritos
30 procedimentos diferentes, desde lavagem com &gua até
esterilizagdo em autoclave. Concluiram também que a maioria (96,6%)
armazena os dentes em frascos fechados sendo 68,0% destes,
imersos em solugdes de hipoclorito de sédio. Entre 0s
pesquisadores ndo existe consenso sobre o meio de armazenagem
mais adequado. Campregher et al. (2007) encontraram 41 tipos
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diferentes de meios de armazenagem de dentes extraidos em trés
periédicos pesquisados. Além disso, grande parte dos artigos
pesquisados ndo citava o meio utilizado.

Administracdo, Empréstimo e Cesséo

Para controle dos dentes do BDH, aqueles usados por
alunos da graduacdo sdo emprestados e, ao término das disciplinas
solicitantes, devem ser devolvidos, independentemente do grau de
destruicdo ou desgaste que apresentem. Aos pesquisadores 0s
dentes podem ser cedidos ou emprestados, dependendo do tipo de
teste a que serdo submetidos durante a pesquisa (NASSIF, 2003b).

Ao solicitar os dentes ao BDH, os alunos ou pesquisadores
primeiramente devem preencher um cadastro, termos de solicitagéo e
compromisso de citagdo, tanto em caso de empréstimo quanto de
cessdo, para que se tenha controle de sua destinacao final. No caso
de pesquisa, é recomendavel que um projeto seja anexado
juntamente com o parecer favoravel do Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) para realizagao do trabalho (NASSIF, 2003b).

A coordenagé&o geral do BDH, normalmente fica a cargo de
um cirurgido-dentista e professor da Instituicdo de Ensino a qual esta
vinculado. Ele deve definir, estabelecer e desenvolver as atribui¢cdes
dos demais membros do BDH (NASSIF, 2003b).

Segundo Nassif (2003b), a administragdo de um BDH
requer dedicagdo e rigor no cumprimento de suas atribuicdes para
que adquira respeito e reconhecimento de suas finalidades.

Considerac0fes Finais

E notério que a implantacdo de um Banco de Dentes é
fundamental em uma instituicdo de ensino e pesquisa na area de
odontologia, visto que eleva a qualidade do aprendizado, proporciona
seguranca fisica e legal aos individuos e possibilita uma ampliagao
das possibilidades de avanco na area tecnoldgica. Mesmo assim,
mais de 50% das Faculdades de Odontologia do Estado do Rio
Grande do Sul ndo possuem Banco de Dentes Humanos. Agdes no
sentido de estimular a implantagdo dos Bancos de Dentes fazem-se
necessarias. Sabe-se que a consolidacdo de um BDH depende do
apoio da comunidade, dos alunos, dos docentes, pesquisadores e
muito especialmente da diretoria da institui¢éo.

Espera-se que esta revisao na literatura, ainda que escassa,
facilte a elaboracdo de um roteiro que oriente as acdes de
implantacio de BDHs e ainda reforce a sua importancia.
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