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INVESTIGAGAO DA INFLUENCIA’DO PARAMONOCLOROFENOL CANFORADO,
DA CLOREXIDINA E DO IODOFORMIO NA ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DO
HIDROXIDO DE CALCIO

Bolfoni MR*, Jacinto RC
Universidade Federal de Pelotas

Uma medicagdo intracanal deve ser usada em situacdes especificas
durante o tratamento endodéntico para eliminar microrganismos que estdo em sitios
inacessiveis a agdo mecanica dos instrumentos. O objetivo deste trabalho foi avaliar o
efeito da adicdo de PMCC, clorexidina e iodoférmio na atividade antimicrobiana do
hidréxido de calcio, formando pastas utilizadas como curativo de demora em
endodontia. A atividade antimicrobiana dos medicamentos foi testada contra o
Enterococcus faecalis e Candida albicans, através do método de difusdo em agar e
posterior leitura dos halos de inibigdo do crescimento microbiano. Contra o
Enterococcus faecalis, as medicagdes mais efetivas, em ordem decrescente foram
Clorexidina gel 2%, Ca(OH)2 + Clorexidina gel 2% e lodoférmio. Contra a Candida
albicans, os resultados, em ordem decrescente foram Clorexidina gel 2%; lodoformio +
Ca(OH)2 + Clorexidina gel 2%; Ca(OH)2 + Clorexidina gel 2%; Pasta Calen + PMCC;
Ca(OH)2 + NaCl; lodoformio + Ca(OH)2 + Clorexidina gel 2%. O medicamento
lodoférmio + NACL n&o promoveu inibigdo do crescimento. Em concluséo, a adigao de
medicamentos como a clorexidina e o PMCC ao Ca(OH)2, aumentou a atividade
antimicrobiana desta substancia, enquanto o iodoférmio se mostrou inerte, devendo
ser usado apenas para aumentar a radiopacidade.

Descritores: medicagao, endodontia, microbiologia

OXIDO DE ZINCO NANOESTRUTURADO EM CIMENTOS ENDODONTICOS A
BASE DE METACRILATO

Klein M*, Marchioro CV, Augusto CR, Leitune VCB, Sanchez F, Takimi A, Bergmann
CP, Samuel SMW, Collares FM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O oxido de zinco é amplamente utilizado na odontologia, sendo sua forma
nanoestruturada pouco explorada. O objetivo foi avaliar a influéncia da adigdo de
ZnOnano em um cimento endodontico a base de metacrilato. A uma resina de
metacrilato foi adicionado 0, 20%, 30% ou 40% de ZnOnano. Radiopacidade,
escoamento e espessura de pelicula foram avaliados conforme a ISO 6876. Grau de
converséo (GC) (n=3) foi analisado por FTIR apés 1 min de fotoativagdo e ap6s 7 e
dias a 37°C. Para sorgédo e solubilidade foi utilizada a ISO 4049. O pH da agua de
imersdo dos espécimes foi mensurado. A interface cimento/dentina foi avaliada por
microscopia Raman. Nos testes de discos de difusdo (n=5) e diluigdo em caldo (n=3)
foi utilizado inéculo de Enterococcus faecalis. Os dados foram analisados por ANOVA
e Tukey. A adicdo de ZnOnano aumentou significativamente a radiopacidade e a
espessura de pelicula e diminuiu o escoamento, o pH e o GC. Nao houve diferenga
estatistica nos valores de sorcdo e solubilidade. Ndo houve formacédo de halo de
inibicdo, e no teste de diluigdo em houve diminuigdo da contagem microbiana com a
adicdo de ZnOnano. Na analise da interface, observou-se penetragdo de ZnO no
interior do substrato dentario. Sendo assim, ZnOnano mostrou caracteristicas
promissoras como carga no desenvolvimento de novos cimentos endoddnticos.

Descritores: Oxido de zinco, endodontia, cimentos de resina

ADESAO AO TRATAMENTO E ABSENTE_iSMO EM SAGPE BUCAL: ANALISE DE
DOIS MODELOS DE ACESSO NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

Schirmer C*, Faustino-Silva DD, Mueller V, Fontanive VN, Goulart RR
Grupo Hospitalar Conceigdo

Uma parcela importante da populacéo brasileira ndo tem acesso as agdes
e servigos odontoldgicos, sendo o modelo agendamento um dos fatores limitantes. O
objetivo do presente estudo foi descrever o perfil de acesso em Saude Bucal de uma
unidade basica de saude, comparando o absenteismo nas consultas odontoldgicas
programadas e o nimero de consultas por demanda espontanea em dois modelos de
acesso. Através de estudo analitico longitudinal, foram avaliados os registros dos
atendimentos odontolégicos de um periodo de 6 meses dos anos de 2010 (acesso por
agendamento mensal com auxiliar administrativo) e 2011-2012 (acesso por marcagéo
quinzenal com atividade em grupo realizada pela equipe de saude bucal). Foi
contabilizado o numero de consultas por demanda espontanea, programada,
remarcagdes e o absenteismo. Os dados foram analisados pelo teste qui-quadrado de
Pearson. Observou-se redugdo nas auséncias e aumento das remarcagdes das
primeiras consultas, bem como redugdo das consultas ndo programadas (urgéncias)
no modelo de acesso pelo grupo, com diferenca estatisticamente significativa (p<0,05).
Conclui-se que o modelo de acesso em salude bucal tem um papel importante no
estabelecimento de vinculo a atengdo em saude bucal e consequentemente no
absenteismo as consultas odontolégicas programadas.

Descritores: Atencéo Primaria a Saude, acesso aos servigos de saude, saude bucal.

ALTERAGCOES NUCLEARES EM CI'EL’ULAS ESFOLIADAS DA MUCOSA BUCAL
CLINICAMENTE SAUDAVEL DE INDIVIDUOS CONSUMIDORES DE CRACK.

Webber, LP* Matheus, P. D.; Magnusson, A.S.; Danilevicz,C.K.; Rados, P. V.;
Sant'’Ana,M.F.; Carrad, V.C.
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Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O uso de crack aumentou nos ultimos anos, mas existem poucos estudos
sobre o seu efeito na mucosa bucal. O objetivo desse estudo foi avaliar a ocorréncia
de alteragdes nucleares (micronucleo-MN, binucleagdo-BN, broken-egg-BE,
cariorrexe-CR) em células esfoliadas da mucosa bucal de consumidores de tabaco,
alcool e crack. Noventa individuos foram divididos em 3 grupos: GC - grupo controle
(n=35), individuos que ndo fumavam e que consumiam menos do que 15g de alcool
por semana; GFA- grupo fumo alcool (n=29), individuos que consumiam tabaco e
bebidas alcodlicas habitualmente; e GCR - grupo crack (n=26), individuos que
consumiam habitualmente alcool, tabaco e crack. Foram obtidos raspados da mucosa
da borda da lingua e do assoalho de boca. As amostras foram submetidas a reagédo de
Feulgen. Avaliouse a frequéncia das alteragdes nucleares sendo analisadas 1000
células por lamina. Observou-se aumento na frequéncia de MN no GCR quando
comparado aos outros grupos (p=0,013) e na frequéncia de cariorrexe no GFA
(p=0,013). Estes resultados sugerem que individuos que consomem
concomitantemente crack, tabaco e bebidas alcodlicas apresentam mais quebras de
DNA quando comparados aos individuos que nédo fazem uso destas substancias. Por
outro lado, em individuos fumantes e que consomem bebidas alcodlicas ha um
aumento da morte celular.

Descritores: Citologia Esfoliativa, Micronucleos

ANéLISE CLINICOPATOLOGICA DE 243 _CASOS DE NEOPLASIAS DE
GLANDULAS SALIVARES EM UMA POPULAGAO BRASILEIRA.

Vasconcelos AC*, Meurer L, Silva GS, Souza LB, Rados PV, Martins MD
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Neoplasias de glandulas salivares (NGS) constituem um grupo
heterogéneo de lesdes com comportamento distinto. Existem poucos estudos
epidemioloégicos de grande série destas neoplasias no Brasil. O objetivo deste estudo
foi determinar a distribuicdo e as caracteristicas demograficas das NGS em uma
populagéo brasileira. Um total de 243 casos de NGS diagnosticados entre 1995 a 2010
no Servigo de Patologia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre foram revisados com
relagdo as suas caracteristicas clinico-patoldgicas. Um total de 181 casos (74,4%)
eram benignos e 62 malignos (25,6%). Destes, 134 (55,1%) casos acometeram
mulheres e 109 (44,9%) homens com idade média de 57 anos. Glandulas maiores foi
o sitio mais frequente com 163 casos (67,1%), seguido de 43 (17,7%) casos da
glandula salivares menores e 37 (15,2%) de glandulas salivares néo identificadas. A
glandula parétida foi o local mais comum. As neoplasias benignas mais frquentes
foram o adenoma pleomdrfico (63,4%) e o tumor de Warthin (9,1%). As neoplasias
malignas mais comuns foram o carcinoma adendide cistico (7,8%) e carcinoma
mucoepidermoide (6,6%). Os dados confirmam que as glandulas maiores sdo mais
afetadas por neoplasias que as menores além de que, o adenoma pleomorfico e o
carcinoma adenoide cistico estao entre as lesdes benignas e malignas mais comuns.

Descritores: Glandula Salivar

ANALISE DA MICRODUREZA DE RESINAS ACRILICAS SUBMETIDAS A
DESINFECGAO POR MICROONDAS - ESTUDO IN VITRO

Estivalet AC*, Gelain NS, Nogueira D, Gertz AT, Hirakata LM, Bueno RS, Guimaraes
MB
Centro Universitario Franciscano

A técnica de desinfecgao ndo deve causar alteragdes nas propriedades da
resina acrilica, pois poderiam comprometer a retengao, estabilidade e durabilidade da
protese dentaria. Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar, in vitro, o efeito da
desinfecgao por micro-ondas na microdureza de resinas acrilicas termopolimerizaveis.
A amostra foi constituida de 55 blocos de resina acrilica, a qual foi analisada em trés
tempos experimentais de acordo com a quantidade de ciclos de desinfecgao pelo qual
foram submetidas: TO - antes da desinfecgado por micro-ondas; T1 - apds 01 ciclo de
desinfecgdo por micro-ondas; T7 apds 07 ciclos de desinfecgdo por micro-ondas.
Analisou-se a amostra quanto a dureza Knoop através de um microdurébmetro
calibrado com uma carga de 50g por 10s. Trés endentacdes foram realizadas em cada
amostra. A média dos trés valores foi considerada como a microdureza de cada
espécime, em cada tempo experimental. Os dados foram tabulados e analisados
estatisticamente através de ANOVA com medidas repetidas seguidas de comparagdes
multiplas de Bonferroni. A dureza Knoop média apresentou redugéo entre cada tempo
experimental avaliado (p < 0,05). Conclui-se que a desinfecgdo por micro-ondas
segundo o protocolo proposto nesta pesquisa diminuiu significativamente a
microdureza da resina acrilica termopolimerizavel testada.

Descritores: Desinfecgé@o. Micro-ondas. Dureza

ANALISE DE MICRODUREZA DE RESINA COMPOSTA: E POSSIVEL COMPARAR
RESULTADOS UTILIZANDO DIFERENTES PROTOCOLOS?

Prietsch, DL*, Limeira R, Soares AM, Prietsch JR, Oshima HS, Mota EG
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul

O objetivo deste estudo foi comparar as metodologias de medicdo da
microdureza Vickers e Knoop variando cargas e tempos de um composito resinoso de
baixa viscosidade. As amostras (n = 270) foram confeccionadas, utilizando um molde
de PTFE com 4mm (didametro) e 2mm (altura), de uma resina composta fluida. Apds
24hrs armazenadas a 37°C, protegidas da luz, as amostras foram divididas
aleatoriamente (18 grupos), segundo as metodologias carga (50g,100g e 500g) e
tempo decorrido (15s, 30s ou 45s). Duas leituras foram realizadas na superficie de
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cada amostra com o microdurémetro Shimadzu HMV. Os resultados foram submetidos
aos testes ANOVA de dois fatores e Tukey (? = 0,05). As andlises estatisticas dos
grupos vickers e Knoop apresentaram resultados significativos (p<0,05). No grupo
Vickers os valores variaram entre 31,2 e 88, ja no grupo Knoop a variagédo foi entre
23,6 e 73,4. A hipotese nula deste estudo foi rejeitada, logo houve diferenga
estatisticamente significante entre os grupos. Os diversos protocolos de medicdo de
microdureza Knoop e Vickers geram resultados diferentes, ou seja, as férmulas
propostas nas duas metodologias ndo foram capazes de compensar as variagdes de
tempos e cargas. Os artigos cientificos que utilizam diferentes protocolos de
metodologia de microdureza devem ser comparados com critério.

Descritores: materiais dentarios, resina composta, microdureza

ANALISE DE CORRELAGAO DA PERDA OSSEA ALVEOLAR EM FACES LIVRES
PROXIMAIS DE RATOS

Azambuja CB*, Cavagni J, Wagner MC, Gaio EJ, Résing CK
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste trabalho foi comparar a perda éssea alveolar induzida por
ligadura em ratos nas faces livres e proximais de molares superiores. Foram utilizadas
66 hemimaxilas de ratos Wistar machos com 60 dias de idade. Foi induzida doenga
periodontal por meio da colocagdo de ligaduras no segundo molar superior direito.
Apds 30 dias, os ratos foram mortos, as maxilas retiradas e os tecidos moles
removidos. A jungdo amelo-cementaria foi corada com azul de metileno e a perda
o6ssea alveolar avaliada linearmente através de fotografias padronizadas. Para as
faces livres, a perda éssea foi mensurada em cinco regides e para as faces proximais,
em trés regides. O coeficiente de correlagdo de Pearson (r) entre as medidas de face
livre e proximal foi de 0,35 e 0,05 nos grupos teste com e sem ligadura,
respectivamente. As melhores correlagdes entre as medidas de face livre e as
medidas de face proximal foram observadas no grupo controle com ligadura (r=0,59) e
grupo controle sem ligadura (r=0,65). Em modelos de destruigdo periodontal induzida
por ligadura, ha correlacdo entre a perda 6ssea em faces livres e proximais. A
correlagdo é mais forte em animais ndo submetidos a intervengdo. Tanto nos lados
com como nos lados sem ligadura é possivel detectar perda ¢ssea em faces livres e
em faces proximais.

Descritores: Perda 6ssea alveolar. Rato. Periodontite.

ANéLISE HISTOLOGICA DO EFEITO DO LASER DE GaAlAs 660 nm NAS
GLANDULAS SUBMANDIBULARES DE CAMUNDONGOS IMUNOSSUPRIMIDOS
POR METOTREXATO

Braga RS*, Junges AC, Pacheco V, Puricelli E, Fossati ACM, Ponzoni, D
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A QT provoca mudangas nas glandulas submandibulares (SM) resultando em
disfungdo. A aplicacdo de laser de baixa intensidade pode ser benéfica na
recuperacgédo das SM de pacientes submetidos a QT. Este estudo avaliou a ocorréncia
ou nao de alteragdes em 70 pares de SM de camundongos isogénicos. Os animais
foram divididos em trés grupos: aplicagdo de metotrexato (MTX), aplicagdo de
metotrexato e laser (MTX+L) e controle (sem intervengao). O MTX foi administrado na
regido dorsal, na dose de 2,5mg/kg. A irradiagdo foi realizada com laser de Arseneto
de Galio e Aluminio 660nm através do contato com a pele suprajacente as SM,
bilateralmente. Sete animais foram mortos a cada dia, durante 10 dias. Ap6és morte,
foram removidas as SM, fixadas em formalina tamponada, processadas, incluidas em
parafina e coradas pelas técnicas de Hematoxilina e Eosina, Picrossirius Red e Acido
Periédico de Schiff (PAS). Foram quantificados a relagdo parénquima/estroma,
colageno total e as mucinas neutras. A proporgdo parénquima/estroma nao foi
significativa entre os grupos. A quantificagcdo do colageno total e mucinas neutras nao
apresentou diferenca significativa entre os grupos que receberam tratamento (MTX e
MTX+L) e o grupo controle, sendo que o grupo controle apresentou menor quantidade
de colageno. Os resultados obtidos a partir da metodologia descrita permitem concluir
que o MTX promove alteragdes nas glandulas submandibulares e que o laser parece
néo promover modificagdes nestas estruturas.

Descritores: low level laser therapy- submandibular glands - laser

ASSOCIAGAO DA APARENCIA DENTAL E FATORES SOCIO]ECONGMICOS com
QUALIDADE DE VIDA: ESTUDO TRANSVERSAL COM USUARIOS DO SISTEMA
PUBLICO DE SAUDE DE PORTO ALEGRE

Goulart MA*, Celeste RK, Cardozo DD, Hilgert JB, Hugo FN
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

OBJETIVO: Avaliar o impacto da aparéncia dental e fatores
socioecondémicos do curso de vida em um indicador de qualidade de vida relacionada
a saude bucal em adultos usuérios do sistema publico de satde. METODOLOGIA:
Foram selecionadas quinze unidades de salde com servigos odontolégicos em Porto
Alegre. Foi feita uma amostragem aleatéria por conglomerado e aplicado um
questionario estruturado, com 160 questdes, que contempla varidveis socio-
demograficas, aparéncia dos dentes e qualidade de vida relacionada a saude bucal
(OHIP14). O desfecho do OHIP14 foi dicotomizado em nenhum ou algum impacto na
qualidade de vida e fatores associados foram avaliados usando-se regressao logistica
multipla. RESULTADOS: Os resultados parciais correspondentes as seis unidades de
salde avaliadas até o momento mostraram que 63,9% (85/133) dos 133 individuos
entrevistados apresentaram algum impacto na qualidade de vida. Os que se
preocuparam com o alinhamento e cor dos dentes tiveram, respectivamente, 1.25
(Intervalo de Confianga 95%: 0.42-3.62) e 2.65 (IC95%: 1.09-7.50) vezes mais chance
de ter algum impacto. CONCLUSAO: Com a andlise dos resultados preliminares,
conclui-se que existe uma associagéo entre a preocupagé@o com a cor dos dentes e a
qualidade de vida, levando em consideracgéo fatores como idade, sexo, presenga de
dentes e mobilidade social.

Descritores: Qualidade de vida, fatores socioecondmicos, estética dental

ASSOCIA(;AO' ENTRE O BRUXISMO E A DOENGA DO REFLUXO
GASTROESOFAGICO

Dalberto CS*, Mengatto CM, Schereen B, Barros SGS
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O presente estudo teve como objetivo investigar a associagdo entre o
bruxismo e doenga do refluxo gastroesofagico (DRGE). Para isso, foi selecionada uma
amostra de 45 individuos que procuraram atendimento no ambulatério de
Gastroenterologia do Hospital das Clinicas de Porto Alegre. Dois grupos foram
formados considerando a auséncia (A, n = 26) ou presenca (B, n = 19) de DRGE. O
bruxismo foi avaliado por um examinador calibrado (kappa = 0,8) e cego para a
presenga de DRGE. O estresse foi avaliado por meio de auto-relato. O indice de
Massa Corporal (IMC) foi calculado dividindo o peso pela altura ao quadrado. Foram
realizados modelos de regressédo logistica usando o método Stepwise, tendo o
bruxismo como variavel dependente e DRGE, género, idade, IMC e SSI como
variaveis preditoras (? = 0,05; poder de 90%). A populagéo do estudo foi composta por
71,1% de mulheres, com idade média de 44,6 + 14,0 anos e IMC de 25,1 + 4,5 kg/m2.
Em pacientes portadores de DRGE, a prevaléncia de bruxismo foi de 73,7%. O melhor
modelo da analise multivariada mostrou que apenas a varidvel DRGE foi
significativamente associada com o bruxismo (p = 0,017; OR = 6,58, IC 95%: 1,40-
30,98), embora ajustada para o estresse e idade. Conclusdes: O bruxismo é altamente
prevalente em pacientes com DRGE, e a DRGE ¢ significativamente associada com
bruxismo.

Descritores: bruxismo, pirose, refluxo gastroesofagico

ASSOCIACAO ENTRE ESPESSURA DO TECIDO GENGIVAL E RECESSAO
GENGIVAL

Silva CS, Maroso JB, Maroso FB*, Gaio EJ, Fernandes M|
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A recessao gengival é caracterizada pelo deslocamento apical da margem
gengival, expondo a superficie radicular, tendo prevaléncia em individuos de todas as
idades. O objetivo do presente estudo foi observar a relagédo entre espessura do tecido
gengival e recessao gengival. Participaram da pesquisa pacientes de ambos os sexos,
com idade entre 18 e 30 anos, que estavam em tratamento na Faculdade de
Odontologia - UFRGS. Foram medidas a espessura e recessdo gengival das faces
vestibulares dos dentes incisivos, caninos e pré-molares, previamente anestesiados,
seguindo os critérios estabelecidos para inclusdo e exclusdo no estudo. Para
avaliagdo e comparagédo dos resultados foi utilizado o programa estatistico STATA
versao 10. Os resultados mostraram que a correlagdo de Pearson entre a espessura
gengival e a recessado foi de -0.22. A regressao linear apresentou um p= 0.14. O
presente estudo concluiu que na amostra populacional estudada néo foi possivel
definir a espessura gengival como uma fator predisponente da recessdo gengival, no
entanto, existe uma correlagéo fraca e inversa entre espessura gengival e recessédo
gengival.

Descritores: Recessao gengival. Espessura gengival. Periodontia.

ATENDIMENTO SEQUENCIAL E INTERDISCIPLINAR PARA CRIANGAS E
ADOLESCENTES COM ASMA NA UNIDADE BASICA DE SAUDE SESC

Schwnedler A* Faustino-Silva DD, Mueller V, Schirmer C, Camillo ECG, Lenz ML,
Pires NB
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A asma é uma das doengas crénicas mais comuns na infancia e na
adolescéncia e com impactos na saude bucal. O objetivo deste trabalho foi apresentar
um modelo de atendimento sequencial para estes pacientes, além de avaliar as
condi¢cdes bucais e o acompanhamento com a equipe de saude bucal ? ESB. As
criangas e adolescentes com diagndstico de asma no territério de abrangéncia da
Unidade de Saude ? US SESC foram convidadas a participar do atendimento na US
com profissionais de quatro categorias diferentes (médico, enfermeiro, farmacéutico e
dentista) durante um Unico turno, com priorizagao das criangas com acompanhamento
irregular. Em relagdo a saude bucal foi avaliado o acompanhamento com ESB, a
classificagdo de acordo com os riscos: RO (sem necessidades de tratamento), R1
(uma necessidade clinica e sem atividade de doencga), R2 (mais de uma necessidade
clinica e sem atividade de doenga) e R3 (com atividade de doenga) e o
encaminhamento para a manutengao ou tratamento. Observou-se que a maioria das
criangas nao estava em acompanhamento odontolégico adequado (67%) e que muitas
apresentavam necessidades de tratamento (49%) que foram possiveis de ser
agendados com a ESB. Conclui-se que o atendimento sequencial parece ser uma
alternativa de busca ativa e acompanhamento de saude bucal de asmaticos de forma
qualificada e integral.

Descritores: Asma; Saude Bucal; Atengéo Primaria a Saude

AVALIACAO DA MICRODUREZA VICKERS EM COMPOSITOS RESINOSOS PARA
A CIMENTACAO DE BRAQUETES ORTODONTICOS

Soares AM*, Limeira R, Prietsch DL, Prietsch JR, Oshima HS, Mota EG
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul

O objetivo do estudo foi comparar a microdureza Vickers dos compositos
transbond XT e XT PLUS, variando as fontes de luz de polimerizagédo e condigdes de
armazenamento. As amostras (n = 32) foram confeccionadas com um molde de 4 mm
de diametro e 2 mm de altura sendo divididas aleatoriamente em 4 grupos de acordo
com a marca do composito e fonte de luz (halégena 400 mW/cm2 por 40 seg ou LED
800 mW/cm2 por 20 seg). Fez-se duas verificagbes VHN, uma imediata a
polimerizagdo, outra apdés 7 dias e trés leituras na superficie exposta a luz das
amostras com o microdurémetro Shimadzu HMV para cada tempo. Os resultados
foram submetidos ANOVA e Tukey (? = 0,05). Observou-se diferencas significativas (p

Rev. Fac. Odontol. Porto Alegre, Porto Alegre, v. 63, n.3, p. 43-59, set./dez., 2012.



< 0,001). O grupo XT PLUS, polimerizado com luz halégena, sem umidade, obteve
maiores resultados (70,37). O XT PLUS com luz halégena com umidade, menores
resultados (50,96). Tukey mostrou valores estatisticamente maiores em compdsitos
nao expostos a umidade (LED XT 62,95; LED XT PLUS 64,17; HAL XT 61,85; HAL XT
PLUS 70,37) e menores em ambiente umido (LED XT 58,31; LED XT PLUS 60,93;
HAL XT 58,33; HAL XT PLUS 50,96). Armazenar em meio Umido influencia na
microdureza Vickers. A fonte de luz LED ou halégena no interferiu na microdureza
dos compdsitos. O tempo de armazenagem interferiu diminuindo apenas para o
compdsito transbond XT PLUS.

Descritores: materiais dentérios, dureza, ortodontia

AVALIAGAO DE UM ADESIVO EXPERIMENTAL COM ADIGAO DE MONOMERO
ANTIMICROBIANO A BASE DE TRIAZINA

Rostirolla FV*, Garcia IM, Ely C, Parolo C, Leitune VCB, Ogliari F, Samuel SMW,
Collares FM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste estudo foi avaliar a atividade antimicrobiana e o grau de
conversdo de um adesivo experimental com adicdo de um mondémero antimicrobiano a
base de Triazina. A resina base foi formulada utilizando 50% BisGMA, 25% TEGDMA
e 25% HEMA e peso. CQ e EDAB (1% mol) foram adicionados como fotoiniciadores.
O mondmero antimicrobiano 1,3,5-Triacryloylhexahydro-1,3,5-triazina foi adicionado a
resina base em trés concentragdes diferentes (1%, 2,5% e 5%), em peso. Para o
ensaio microbiolégico (n=3), S. Mutans sp. OMZ175 foi inoculado em BHI caldo (37 °C,
24 h) e agar (37 °C, 48 h), respectivamente. O grau de conversdo (GC) das trés
concentragdes (1%, 2,5% e 5%) e do grupo controle (0%) foi analisado utilizando
espectroscopia de infravermelho por transformada de Fourier (FTIR), (n = 3, 3?I). A
analise estatistica foi realizada através dos testes Kruskal-Wallis e ANOVA de uma via
a um nivel de significancia de 5%. A adigdo do mondmero antimicrobiano Triazina
reduziu o crescimento microbiano em todos os grupos. Os grupos com concentragdo
de 2,5% e 5% mostraram diferenga estatisticamente significativa do grupo controle. Na
andlise do GC, os valores variaram entre 55,57(+4,62) e 65,86(+7,38) e nenhuma
diferenca significativa foi encontrada entre os grupos. A adigdo de até 5% de Triazina
mostrou ser um promissor agente antimicrobiano

Descritores: Adesivos. Polimero. Antimicrobianos.

AVALIAGCAO DO CONHECIMENTO E TOMADA DE DECISAO DE PROFESSORES
DE ENSINO FUNDAMENTAL ACERCA DO TRAUMATISMO DENTARIO

Poletto APP*, Junges R, Pizatto L, Abegg C, Celeste RK, Samuel SMW
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do estudo foi avaliar o conhecimento e a tomada de decisédo de
professores do ensino fundamental sobre trauma dental. Utilizou-se um questionario
estruturado abordando caracteristicas socio-demograficas dos participantes assim
como seu conhecimento e tomada de decisdo sobre o tema. Os dados (n=442),
analisados descritivamente e através de regressao logistica multipla, apontaram para
uma populagdo composta, em maioria, por mulheres (90%), com idade entre 40 e 49
anos (44,3%) e mais de 15 anos de experiéncia no trabalho (56,6%). Participantes
com menos de 30 anos de idade (OR=2.88/p=0,28), professores com mais de 15 anos
de experiéncia de trabalho (OR=4.55/p<0,01) ou pessoas que receberam treinamento
prévio para casos de trauma dental (OR=3.39/p<0.01) apresentaram maiores chances
de selecionar a opgao correta no primeiro caso clinico. Mulheres (OR=2.69/p=0,04),
participantes com menos de 30 anos de idade (OR=4.95/p=0,04) ou professores com
mais de 15 anos de experiéncia de trabalho (OR=8.95/p<0,01) mostraram-se mais
propensos a selecionar a opgdo mais adequada no segundo caso clinico. Maior
experiéncia de trabalho ou treinamento prévio para casos de trauma dental
apresentaram-se como fatores importantes no conhecimento e tomada de deciséo de
professores de ensino fundamental.

Descritores: Trauma dental; ensino fundamental; professores;

AVALIAGAO ATRAVES DA MEV DA INTERFACE MATERIAL OBTURADOR ?
RETROBTURADOR

Heiden KA*; Chittoni SB; Da Rosa RA; S6 MVR
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste estudo foi avaliar, através da microscopia eletronica de
varredura (MEV), a adaptagao entre material obturador e trés cimentos, empregando
um modelo experimental com dentes humanos extraidos. Trinta raizes tiveram seus
canais radiculares instrumentados e obturados com guta percha e cimento a base de
6xido de zinco e eugenol. Apos 24 horas, as raizes foram submetidas a apicectomia e
retrocavidades foram preparadas com pontas ultras6nicas. Os dentes foram divididos
em trés grupos (n=10) e as retrocavidades preenchidas com MTA Branco (Angelus,
Londrina, Brasil), Super EBA (Bosworth Company, lllinois, USA) e Cimento de Portland
(Votorantim, Sao Paulo, Brasil). As amostras foram preparadas para MEV. As imagens
obtidas foram analisadas no software ImageTool 3.0 com aumento de 30% e 100%. Foi
calculado o quanto a area de gap representava percentualmente em relagcdo a area
apical total da imagem. Os dados foram analisados através do teste de Kruskal Wallis
e teste para comparagado multipla de Dunn (P<0,05). A analise comparativa entre os
grupos demonstrou diferengas apenas entre o grupo do Super EBA e o MTA. Embora
as maiores areas de gap tenham sido observadas com a utilizagdo do Super EBA,
pequena quantidade de espagos vazios foi observada entre material
obturador e retrobturador em todos os grupos experimentais. 46

Descritores: Endodontia, Material Retrobturador, Microscopia Eletronica de
Varredura
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AVALIAGAO DA TOLERANCIA l;\CIDA DE LACTOBACILOS CULTIVADOS DA
DENTINA CARIADA ANTES E APOS SELAMENTO CAVITARIO

Soares VK *, Dalalba RS, Damé-Teixeira N, Parolo CF, Maltz M
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo foi avaliar o efeito do selamento de lesdes dentinarias de carie
sobre a viruléncia de Lactobacilos utilizando método de Tolerancia Acida (T.A). 18
pacientes com lesdes em 1/3 médio foram submetidos a remogao parcial de tecido
cariado e selamento/3meses. Amostras de dentina foram obtidas antes/apos
selamento e cultivadas em Rogosa (72hrs/anaerobiose). Até cinco cepas de cada tipo
morfolégico foram armazenadas em caldo Brain Heart Infusion (BHI)/glicerol (-20°C).
Foi realizado coloracdo de Gram. Bacilos gram positivos foram ressuspensos em 2mL
de BHl/caldo e incubados (37°C/18hrs/anaerobiose). Quantidade de células foi
padronizada na Densidade Optica (DO600=0,03). Aliquotas (1mL) foram cultivadas em
BHl/caldo tempo 0 e apés 30 min de incubagéo (pH 4/7). Foi determinado numero de
UFC/mL e a taxa de crescimento do tempo O para 30 min foi comparada nos diferentes
pH e antes/apés selamento (ANOVA/Bonferroni;SPSS18.0). Seis pacientes
apresentaram Lactobacilos antes/apds selamento (62/74 cepas). A taxa de
crescimento antes do selamento no pH 7 foi 1,77(+0,32) log10UFC/mL e apds foi
1,73(20,29) log10UFC/mL (p=1,00). A taxa antes do selamento no pH 4 foi 1,67(+0,37)
log10 UFC/mL e apds foi 1,60(+0,34) log10UFC/mL (p= 0,91). Nao foi observado
diferenca na viruléncia de Lactobacilos antes/apos selamento utilizando T.A. (19218)

Descritores: Lesao Cariosa. Dentina. Lactobacilos. Microbiologia.Fator de Viruléncia.

AVALIACAO DAS CARACTERISTICAS MICROSCOPICAS E DA ANGIOGENESE
DO TECIDO OSSEO DE RATOS TRATADOS COM DIFERENTES DOSAGENS DE
BISFOSFONATOS NITROGENADOS

Junges, A. C.*; Pacheco, V. N.; Braga, R. S.; Ponzoni, D.; Puricelli, E.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Osteonecrose maxilar associada ao uso de bisfosfonatos nitrogenados foi
relatada a partir de 2003. Varios estudos buscam compreender os mecanismos
envolvidos no desenvolvimento dessa patologia. O estudo propde investigar o efeito
de diferentes dosagens de bisfosfonatos nitrogenados (alendronato de sédio e acido
zoledrdnico) quanto a densidade e area de vascularizagdo do tecido 6sseo alveolar,
tendo em vista a criagdo de um modelo animal experimental padronizado, como
método de mapeamento da evolugdo da doenca osteonecrética. Com uma amostra de
53 ratos isogénicos, da espécie Rattus novergicus albinus, cepa Wistar. Os animais
foram distribuidos em seis grupos: Grupo 0 (controle): nenhum bisfosfonato
administrado; Grupo 1: acido zoledrénico (0,075mg/kg/semana); Grupo 2: acido
zoledroénico (0,2mg/kg/semana); Grupo 3: alendronato de sédio (1 mg/kg/dia); Grupo 4:
alendronato de sodio (3 mg/kg/dia); Grupo 5: acido zoledrénico (0,075mg/kg/semana).
Os grupos 1, 2, 3 e 4 receberam a medicacéo por 21 dias e o grupo 5 por 60 dias. A
média de densidade 6ssea para o grupo 0 foi 91,40% apresentou-se significantemente
(p<0,05) menor comparada ao grupo 2 com média de 98,31%. O estudo pode mostrar
que o uso de bisfosfonatos nitrogenados em animais, em especial o acido zoledrdnico,
ocasiona alteragdes no padrao 6sseo alveolar e vascular.

Descritores: bisfosfonatos; densidade 6ssea; vascularizagao;

AVALIAGAO DAS EQUIPES E DAS PRATICAS DE SAUDE VOLTADAS AOS
IDOSOS

Dotto JM*, Martins AB, Neves M, D Avila OP, Hilgert JB, Hugo FN
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, de 2006, define que a
atencdo a saude deve ter a Atengdo Primaria Saude (APS) como porta de entrada.
Sendo assim, as unidades de saude precisam estar adequadas as necessidades das
pessoas idosas. Objetivo: Descrever e comparar o perfil das equipes de saude, bem
como as praticas de saude relacionadas a salde do idoso considerando UBSs e
Unidades de SF (USFs). Método: Estudo de delineamento transversal. Foi realizado
um censo para avaliar todas as unidades de APS, 19 unidades, da geréncia distrital
Partenon/Lomba do Pinheiro em Porto Alegre/RS, inauguradas até 2011/1. Foram
realizadas entrevistas e checagem das estruturas fisicas segundo critérios da
Organizagdo Mundial de Saude (WHO, 2008). Resultados: Do total de unidades, 8
eram UBSs (42,1%) e 11 eram USFs (57,9%). Na maioria observou-se a presenga de
médicos, enfermeiros, dentistas e técnicos de enfermagem. Quase todas as UBSs
possuiam apenas uma equipe de saude e nenhuma apresentava agente comunitario
de saude (ACS), enquanto a maioria das USFs apresentou. Em relagdo a presenga de
grupos de idosos 90% das USFs e 50% das UBSs realizavam. Concluséo: De acordo
com os resultados avaliados o estudo sugere que as USFs estdo mais adequadas as
necessidades das pessoas idosas o que reforca a necessidade de priorizar esta
estratégia.

Descritores: Atencéo primaria a saude, modelos tecno-assistenciais, idoso, praticas de
saude, equipes de saude

AVALIAGAO DE UM ADESIVO EXPERIMENTAL COM ADIGAO DE MONOMERO
ANTIMICROBIANO A BASE DE BENZOTRIAZOL

Garcia IM*, Rostirolla FV, Ely C, Parolo C, Leitune VCB, Ogliari F, Samuel SMW,
Collares FM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste estudo foi avaliar a atividade antimicrobiana e o grau de
converséo de um adesivo experimental com adicdo de um mondémero antimicrobiano a
base de Benzotriazol. A resina base foi formulada com 50% BisGMA, 25% TEGDMA e
25% HEMA em peso. CQ e EDAB (1% mol) foram adicionados como fotoiniciadores.
O mondmero  antimicrobiano  2-[3-(2H-Benzotriazol-2-yl)-4-hydroxyphenyl]ethyl
methacrylate foi adicionado a resina base em trés concentracdes diferentes (1%, 2,5%

Rev. Fac. Odontol. Porto Alegre, Porto Alegre, v. 63, n.3, p. 43-59, set./dez., 2012.



49

e 5%), em peso. Para o ensaio microbioldgico (n=3), S. Mutans sp. OMZ175 foi
inoculado em BHI caldo (37 °C, 24 h) e agar (37 °C, 48 h), respectivamente. O grau de
conversdo das trés concentragdes (1%, 2,5% e 5%) e do grupo controle (0%) foi
analisado utilizando espectroscopia de infravermelho por transformada de Fourier em
tempo real (RT-FTIR), (n = 3, 37?I). A analise estatistica foi realizada através dos testes
Kruskal-Wallis e ANOVA de uma via a um nivel de significancia de 5%. A adi¢do do
mondémero antimicrobiano Benzotriazol nas diferentes concentragdes nado reduziu
crescimento microbiano em relagdo ao grupo controle. Na analise do GC, os valores
variaram entre 63,52 (+3,22) e 72,79 (+6,96) mas nenhuma diferenga significativa foi
encontrada entre os grupos. A adicdo de até 5% de Benzotriazol ndo mostrou efeito
antimicrobiano significativo para resinas adesivas.

Descritores: Adesivo, Antimicrobiano, Benzotriazol

BIOATIVIDADE DE UMA NOVA RESINA ADESIVA COM PENTOXIDO DE NIOBIO
Leitune VCB*, Takimi A, Collares FM, Samuel SMW
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do presente estudo foi avaliar, in vitro, a bioatividade de resinas
adesivas experimentais com pentdxido de nidbio (Nb205). Uma resina adesiva
experimental foi formulada com a adigdo de Nb20O5 em diferentes concentragdes (0, 5,
10 e 20%, em peso). Foram confeccionados 3 corpos de prova para cada
concentragdo. Apos a fotoativagédo, os corpos de prova foram imersos em Simulated
Body Fluid (SBF) por 7, 14 e 28 dias. Apds cada periodo de imerséo, os corpos de
prova foram avaliados por micro Raman, Microscopia Eletronica de Varredura (MEV) e
Energy Dispersive Spectroscopy (EDS). Uma area de 20736 pm2 foi analisada por
corpo de prova com o micro Raman, realizando-se um leitura a cada 9,6 pym. Foi
utilizado um laser de 785nm com tempo de exposi¢do de 10 s por duas vezes. A
imagens do MEV foram obtidas em um microscoépio eletronico de baixo vacuo. As
analises de EDS foram realizadas com base nas imagens com magnificagdo de
2000X. Pode-se observar na andlise por Raman, MEV e EDS que os corpos de prova
com Nb205 tiveram uma deposicdo de material compativel com PO4 na sua
superficie, independente da concentragdo e do tempo de imersdo em SBF. No grupo
controle néo foi possivel observar presenga do pico na regidgo do PO4. Conclui-se que
a incorporagdo de Nb20O5 conferiu bioatividade in vitro as resinas adesivas
experimentais.

Descritores: Adesivos Dentinarios, Nidbio

CARACTERIZAGAO DA INTERFACE DENTINA/ADESIVO COM INCORPORAGAO
DE HIDROXIAPATITA NANOESTRUTURADA UTILIZANDO ESPECTROSCOPIA
RAMAN

C. Provenzi*, F. F. Portella, V. C. B. Leitune, S. M. W. Samuel, F. M. Collares
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do estudo foi caracterizar a interface de sistemas adesivos com
a dentina utilizando espectroscopia Raman. 3 molares humanos foram limpos e
tiveram o esmalte removido. Cada coroa foi cortada em 8 blocos com um disco
diamantado em alta rotagdo sob refrigeragdo. A dentina foi condicionada com acido
fosférico e lavada por 15s. Aplicou-se um primer comercial, e adesivo de acordo com o
grupo experimental: 0%, 0,5%, 1%, 2%, 5%, 10% e 20% de adi¢do de HAnano, e 2
sistemas adesivos comerciais (Scoth bond multi-purpose e Fusion Duralink). Os
adesivos foram fotoativados por 20s cada e um incremento de resina composta (2350,
3M ESPE) foi inserido e fotoativado por 20s. Os blocos foram armazenados em agua
destilada a 37°C por 24h. Interfaces foram obtidas por uma secgdo perpendicular a
superficie com adesivo. Em um microscépio Raman (Bruker Optics), fez-se um
mapeamento unidimensional por grupo, tragando uma linha de 150um transversal a
interface em intervalos de 1pm. A analise foi feita no programa Opus 6.5, sendo
distinguidos componentes espectrais do adesivo e da dentina, usando para integragéo
os picos: 960cm-1 para o fosfato e 1610cm-1 para a resina. A presenga de HAnano foi
vista através de toda a camada hibrida, havendo uma fenda sem fosfato nos adesivos
comerciais. O adesivo com HAnano parece ser um material promissor.

Descritores: Hidroxiapatita nanoestruturada, adesivo, espectroscopia Raman

COMPARAGAO DO USO COADJUVANTE DE AZITROMICINA EM DENTES
MOLARES E NAO-MOLARES NO TRATAMENTO DA PERIODONTITE AGRESSIVA

Peixoto JA*, Haas AN, Opperman RV, Rosing CK, Susin C, Albandar J
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Dentes molares representam um desafio no tratamento periodontal,
possuindo progndstico inferior em relagdo a dentes ndo molares. O objetivo do
presente estudo foi comparar a resposta clinica do uso coadjuvante de azitromicina
em molares e ndo molares no tratamento da periodontite agressiva. Vinte e oito
pacientes receberam tratamento periodontal supra e subgengival. O grupo teste usou
500 mg de azitromicina uma vez ao dia durante trés dias, enquanto o grupo controle
recebeu placebo. As variaveis clinicas foram obtidas no inicio, 3, 6, 9 e 12 meses. As
médias de profundidade de sondagem (PS), perda de insergéo (Pl) e sangramento a
sondagem (SS) foram comparadas entre os grupos teste e controle, separadamente
em molares e ndo-molares. Houve redugéo significativamente maior da PS no grupo
azitromicina, comparado ao placebo, apés 12 meses em ambos os grupos dentarios.
O ganho de insergao no grupo azitromicina foi significativamente maior comparado ao
placebo somente em molares. Considerando somente as bolsas inicialmente
profundas (?7mm), o efeito clinico da azitromicina foi significativamente maior do que o
placebo somente em molares tanto para PS quanto para Pl. Conclusdo: o efeito
benéfico adicional da azitromicina em comparagdo a placebo ¢ mais evidente em
dentes molares de pacientes com periodontite agressiva

Descritores: azitromicina, periodontite agressiva, ensaio controlado randomizado

COMPARAGCAO ENTRE DOIS METODOS DE AFERIGAO DA PERDA DE
INSERGAO CLINICA EM PACIENTES COM PERIODONTITE

Barbosa VL*, Angst PDM, Gomes SC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A aferigdo da perda de insergao (Pl) se faz necessaria quando o objetivo é
avaliar a destruigado periodontal. As formas direta (Pld) e indireta (Pli) de mensuracéo
da PI séo utilizadas, mas ndo se sabe se estas formas geram afericbes semelhantes.
O objetivo do presente estudo foi comparar a afericdo por meio da Pld e Pli. Vinte
individuos (2496 sitios), com diagnéstico de periodontite moderada a severa, foram
examinados (avaliagdo transversal). As medidas realizadas por examinadores
calibrados foram: Profundidade de sondagem, Pl e Recessdo Gengival (RG), em 6
sitios/dente. Na analise dos dados, valores de Pli foram obtidos pela composicédo PS +
RG e comparados aqueles medidos de forma direta (Pld). O coeficiente de correlagdo
intra-classe alcangado foi de 0,87, sugerindo excelente concordancia entre os
métodos. Entretanto, valor médio de PIld (3,7+1,18) foi estatisticamente maior
(p<0,001) do que o observado para a Pli (3,07+1,36). Concluiu-se que a aferigao
indireta tende a subestimar a perda das estruturas de suporte periodontal.

Descritores: perda de insergao; recessao gengival; periodontite.

CONDIGAO PERIODONTAL AFETA A CONCENTRAGAO SERIC[-\ DE PROTEINA C
REATIVA E DE LIPIDEOS EM PACIENTES CARDIOPATAS ESTAVEIS

Montenegro MM *, Ribeiro IWJ, Kampits C, Flores MF, Saffi MAL, Furtado MV, R&sing
CK, Polanczyk CA, Haas AN
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste estudo transversal foi avaliar o impacto da condicéo
periodontal em fatores de risco cardiovasculares sanguineos em pacientes com
doenga coronariana cronica (DAC). Foram incluidos 93 pacientes (63,5+9,8 anos) de
uma clinica de cuidados cardiovasculares terciarios. Estes deveriam estar em
acompanhamento clinico cardiolégico ha pelo menos 6 meses e terem apresentado
um dos eventos: infarto, revascularizagdo, angina, isquemia. Foram coletadas
amostras sanguineas e realizado exame periodontal completo. Regressédo linear
multipla foi usada tendo perfil lipidico e proteina C reativa (PCR) como desfechos e
condicéo periodontal como exposicéo principal. Foi observado 68,2+20,4% de placa e
4,73+1,50mm de perda de insergdo (Pl), com sangramento subgengival (SS) de
74,7+23,8%. Individuos com periodontite apresentaram significativamente maior
concentragdo de triglicerideos, VLDL e glicose. Ter periodontite e maior nimero de
dentes com PI1?6mm foi significativamente associado a maior concentragcdo de PCR
(R2=0,20). Elevado SS esteve significativamente associado com maior concentragdo
de triglicerideos, colesterol total e colesterol ndo-HDL. Concluise que maior inflamacéo
e destruigdo periodontal podem estar contribuindo para dificuldades no controle de
fatores de risco para DCV em cardiopatas isquémicos estaveis.

Descritores: Periodontite; Proteina C Reativa ; Doengas Cardiovasculares

DESENVOLVIMENTO DE UM CIMENTO ENDQDGNTICO A BASE DE RESINA DE
GLICEROL SALICILATO E HIDROXIDO DE CALCIO

Tamy K*, Dapper P, Portella FF, de Lima GB, Leitune VCB, Petzhold CL, Collares FM,
Samuel SMW
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O uso do glicerol, obtido em larga escala, como subproduto do biodiesel, &
uma alternativa para obtengdo de resinas de salicilato. O objetivo do trabalho foi
desenvolver um cimento obturador composto de uma resina de glicerol salicilato e
hidréxido de calcio. Diferentes cimentos experimentais contendo 70% da resina e 30%
de hidréxido de calcio foram formulados adicionando-se salicilato de metila (SM) e
6leo de silicone (OS), para ajuste da viscosidade, nas seguintes proporgdes: 10%SM,
15%SM, 20%SM, 10%0S, 15%0S, 20%0S, 10%SM+10%0S, 5%SM+15%0S,
15%SM+5%0S. Tempo de presa, escoamento e espessura de pelicula foram aferidos
conforme a norma ISO 6876. A reagdo quimica de presa do cimento foi caracterizada
por espectroscopia Raman. O tempo de presa dos cimentos variou de 1h (20%SM) a
22h (10%SM); os grupos 15%SM, 10%SM+10%0S e 5%SM+15%0S apresentaram
escoamento superior a 20mm; a menor espessura de pelicula obtida foi de 70+21,6um
(5%SM+15%08S). Verificou-se uma redugdo do pico 1613cm-1 (banda ?OH dos
grupamentos salicilicos) e aumento do pico 1543cm-1 (sal de salicilato de calcio)
comparando-se os espectros inicial a apos a presa, obtidos por microscopia Raman.
Obteve-se éxito no desenvolvimento do cimento endodéntico a base glicerol
salicilato e hidréxido de calcio.

Descritores: glicerol salicilato, hidroxido de calcio, salicilato de metila.

DESENVOLVIMENTO E CARACTERIZAGAO DE UM CAPEADOR PULPAR A BASE
DE RESINA DE GLICEROL SALICILATO E CIMENTO PORTLAND

Santos PD*, Wegner E, Sartori C, Portella FF, Leitune VCB, Samuel SMW, Collares
FM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do presente estudo foi desenvolver um cimento para
capeamento pulpar indireto a base de resina de glicerol salicilato (RGS) e cimento
Portland (CP) e avaliar as suas propriedades quimicas e fisicas. Foram desenvolvidos
quatro grupos experimentais contendo 60% de RGS, 10% de salicilato de metila e
30% de carga. Variou-se a propor¢do, em percentual, de carga utilizada (hidréxido de
célcio:CP), sendo elas: 30:0, 25:5, 20:10, 15:15. Avaliou-se tempo de presa,
radiopacidade, sorgéo, solubilidade, pH e potencial remineralizador dos cimentos. O
tempo de presa dos cimentos variou de 40,92h a 53,83h. Ndo houve diferenga de
radiopacidade entre os grupos. Os valores de sorgéo e solubilidade aumentaram com
o aumento do tempo de imersdo. Todos os grupos mostraram potencial de
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alcalinizagdo e promoveram a precipitagdo de cristais de silicato de calcio hidratado
em meio aquoso. A andlise de espectroscopia Raman evidenciou presenga desses
cristais na dentina de dentes em que os cimentos foram aplicados e mantidos em
fluido corporal artificial por 28 dias. Conclui-se que o cimento desenvolvido mostrou
potencial aplicagdo para capeamento pulpar indireto, promovendo remineralizagdo da
dentina adjacente.

Descritores: Glicerol Salicilato, Cimento Portland, Remineralizagao.

DIFICULDADES EM RELAGAO A ORIENTAGAO DE HIGIENE BUCAL: PROJETO
PILOTO PARA ELABORAGAO DE UM INSTRUMENTO DE EDUCAGAO A
DISTANCIA (EAD)

Mendez M*, Gomes SC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A orientagdo para a higiene bucal (OHB) é desafiadora, principalmente
nas fases iniciais de formagdo (FIF), quando os estudantes ainda ndo detém
conhecimento tedrico, nem habilidades técnicas e experiéncia clinica, abrangentes.
Este estudo avaliou as principais duvidas dos estudantes em FIF, com vistas a criagdo
de um instrumento de EAD como facilitador do aprendizado e desenvolvimento de
atividades relacionadas a OHB. Este estudo, retrospectivo descritivo, vale-se de um
banco de dados originario do processo avaliativo na disciplina OD0O99012 da
Faculdade de Odontologia/lUFRGS. Foram avaliados 42 questionarios com 22
questdes de multipla escolha. As questdes foram divididas em dominios tedrico e
pratico, e as respostas em favoraveis ou desfavoraveis ao desenvolvimento estudantil
na disciplina. De uma forma geral, percebese haver um grande distanciamento no que
se refere ao que é preconizado pela disciplina e ao que é apreendido pelos
estudantes. A maior parte dos estudantes relata ter confianga (69%) ao orientarem
seus pacientes e ndo terem dificuldades (83,3%), porém apresentam duvidas (69%) e
sentem a necessidade de receber mais informagdes (64,3%). A partir deste estudo foi
possivel identificar dluvidas apresentadas pelos estudantes e acredita-se que esta
avaliagao sera facilitadora para criagdo de um sistema de EAD.

Descritores: Higiene bucal, educagao a distancia, questionarios

DOR E CONSUMO DE ANALGESICO APOS RASPAGEM E ALISAMENTO
RADICULAR SUBGENGIVAL E SUA RELACAO COM ANSIEDADE PRE-
OPERATORIA.

Bittarello ACN*, Ferreira MBC, Weidlich P
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Objetivo: Este estudo transversal tem por objetivo avaliar dor, ansiedade e
uso de medicagdo analgésica em pacientes portadores de periodontite submetidos a
tratamento periodontal ndo cirirgico (RASUB). Materiais e Métodos: Serao avaliados
217 pacientes portadores de periodontite e com indicagdo RASUB. Previamente ao
inicio da RASUB, os pacientes responderéo ao Inventario de Ansiedade Trago-Estado
(IDATE), a Escala de Ansiedade Dental de Corah (EADC), e sera registrado o nivel
basal de dor com trés instrumentos - a Escala Analdgica Visual (EAV), a Escala
Numérica (EN) e a Escala Verbal (EV). Ao término da RASUB, os pacientes serdo
orientados a preencher a ficha de controle de dor no periodo pés-operatério, na qual
ele registrard o nivel de dor na area tratada na 22, 62 122 242 e 482 hora apods a
RASUB. Resultados: Até o momento foram incluidos 25 pacientes. A maior mediana
de dor foi registrada na sexta hora tanto para EAV (6; IIQ 0- 13) quanto para a EN (1;
11Q 0-3,5) e um quinto dos pacientes relatou usar medicagdo analgésica no periodo
pos-operatério. Os escores médios de ansiedade foram 20,64 + 2,43 para IDATE-
estado, 20,80 + 5,47 para IDATE-trago e 8,0+2,80 para EADC.

Descritores: debridamento periodontal ndo cirurgico, doencgas periodontais,
aplainamento radicular

EFEITO DE DIFERENTES PROTOCOLOS DE ESTERILIZAGAO NA RUGOSIDADE
E DUREZA DE BANDAS ORTODONTICAS.

Macedo EOD*, Klein M, Padilha APB, Vendrame E, Samuel SMW, Collares FM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A utilizagdo de bandas pré-conformadas em ortodontia é feita por
experimentagdo assim, as bandas que ndo foram selecionadas podem ter dois
destino, o descarte ou o reaproveitamento, este Ultimo exige protocolos no intuito de
evitar contaminagdo cruzada que podem provocar alteragdes nas propriedades do
material. Desse modo o objetivo desse estudo foi avaliar o efeito de protocolos de
esterilizagado (autoclave, acido peracético, agua eletrolizada acida e glutaraldeido) na
dureza e rugosidade de uma marca comercial de banda ortoddntica. Foram utilizados
80 segmentos de fitas para confeccdo de bandas embutidas em resina epoxi aos
pares, para os testes de rugosidade e dureza totalizando 4 grupos com 10 corpos de
prova cada aleatoriamente alocados em cada protocolo. Os ensaios foram realizados
inicialmente sem submissdo a qualquer protocolo, apdés uma e 10 repeticdes para
cada protocolo de esterilizagdo. A dureza aumentou de forma significativa em relagéao
ao controle inicial apés uma repeticdo com o acido peracético e apés uma e 10
repeticbes com a autoclave. A agua eletrolisada acida e o glutaraldeido nao
influenciaram de forma significativa a dureza. Nenhum protocolo alterou de forma
significativa a rugosidade. Os resultados sugerem que quanto as propriedades de
rugosidade e dureza todos os protocolos testados podem ser recomendados.

Descritores: Esterilizagao,ortodontia

EFEITO DO REEMBASAMENTO NA DESADAPTAGAO DE BASES DE PROTESE
DE RESINA ACRILICA POLIMERIZADA POR ENERGIA DE MICRO-ONDAS

Padilha APB*, Marchioro N, Botega DM, Fortes CBB, Hilgert JB
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A proposta deste estudo é avaliar a desadaptagao de bases de préteses
totais maxilares confeccionadas com resina acrilica polimerizada por energia de micro-
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ondas submetidas ou ndo ao procedimento de reembasamento e determinar a
temperatura de transicdo vitrea e resisténcia a flexdo das mesmas. Serdo
confeccionados 20 modelos de gesso pedra a partir de um modelo metélico para a
confecgdo de 20 bases de resina acrilica, que serdo divididas aleatoriamente em
grupo controle e grupo teste (n=10). No grupo teste as bases serdo desgastadas
internamente e realizado o procedimento de reembasamento utilizando a mesma
resina acrilica e a polimerizagdo por energia de micro-ondas. A desadaptacdo das
bases sera mensurada por meio do corte do conjunto modelo de gesso/base de
protese, em trés pontos pré-determinados, em ambos os grupos. Cada érea
seccionada sera mensurada em trés pontos, utilizando o programa Imagetool.
Concomitantemente, serdo confeccionados 20 corpos de prova retangulares que serdo
submetidos ao ensaio de resisténcia a flexdo na maquina de ensaio universal.
Posteriormente, os mesmos corpos de prova serdo utilizados para determinagdo da
temperatura de transigdo vitrea, sendo 10 amostras para grupo controle e 10 para
teste. Os resultados serdo submetidos a analise de variancia ANOVA, com nivel de
significancia de 5%.

Descritores: reembasamento, prétese total

ESTRATEGIA DE SAUDE BUCAL - VARIAGAO DA COBERTURA NO BRASIL
Cardoso AC*, Melo HM, Silva GS, Baumgarten A, Souza PHS

Universidade: Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Universidade de Passo
Fundo, Universidade Federal de Goias, Universidade Federal da Paraiba,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introdugdo: A Equipe de Saude Bucal (ESB) tem por fungdo recuperar a
saude bucal dos usuarios, contribuindo para a criagéo de vinculos entre profissionais e
assistidos, aumentando o acesso ao servigo oferecido, favorecendo a mudanga de
habitos e em consequéncia, uma resolucdo de seus problemas e melhora da
qualidade de vida, devendo-se observar as condigdes socioecondmicas de cada
individuo e criar estratégias para atingir o resultado esperado. Objetivo: Verificar qual a
porcentagem da evolugéo da cobertura das ESB no Brasil. Métodos: Realizou-se uma
pesquisa no site do DATASUS sobre a cobertura da ESB no Brasil por unidade da
federagéo (UF) entre 2007 e 2011. Entéo, calculou-se a porcentagem de evolugao da
oferta das ESB. A partir dai foi plotado um mapa com o intuito de observar melhor
essa variagdo. Resultados: Os resultados obtidos demonstraram a evolugdo da
cobertura nos servigos de saude bucal, podendo destacar Tocantins e Distrito Federal
com indices mais expressivos, com uma variagdo de 19,35% e 2,67%
respectivamente. Conclusédo: Observou-se que a evolugdo na cobertura dos servigos
ocorre de forma peculiar para cada UF, dependendo das condi¢des socioecondmicas
da populagéo que utiliza os servigos, garantindo assim a equidade em saude.

Descritores: Equidade em Saude; Saude da Familia; Fatores Socioecondémicos

ESTUDO COMPARATIVO DA PANORAMETRIA DE PURICELLI NA RADIOGRAFIA
PANORAMICA E RECONSTRUCAO PANORAMICA DE TOMOGRAFIA
COMPUTADORIZADA DE FEIXE CONICO

Morganti, MA*; Martins, GL; Azambuja, HV; Corsetti, A; Godoi, MFCL,; Ponzoni, D;
Puricelli, E
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introdugdo: A radiografia panoramica permite uma visdo ampla do
complexo bucomaxilofacial e uma visualizagdo completa dos tergos médio e inferior da
face. Porém este exame apresenta limitagdes, principalmente no que diz respeito a
distorcdes e magnificagdes. A aquisicdo de imagem da tomografia computadorizada
de feixe conico (TCFC) é uma ferramenta custo acessivel, baixa exposigao a radiacéo
e sem distorgdes e em tamanho real. Objetivos: Estabelecer a reprodugdo dos estudos
graficométricos da Panorametria de Puricelli (2004) sobre imagens panoramicas
multiplanares adquiridas no modo proje¢édo de intensidade maxima, com o objetivo de
comparar as diferengas entre medidas lineares e angulares advindas da radiografia
panoramica convencional. Material e método: 54 conjuntos de imagens panoramicas
convencionais e panoramicas de TCFC, do mesmo paciente, foram avaliados. A
Panorametria foi realizada através de tragados manuais, por 3 examinadores.
Resultados e conclusdo: A reprodutibilidade dos examinadores foi de 6tima a
excelente nas radiografias panoramicas e de panoramicas de TCFC (0,8610,07 e
0,88+0,07, respectivamente). A magnificagdo total da radiografia panoramica, foi de
4,3%, sendo maior no sentido vertical (12%) e horizontal inferior (11,5%) em
comparagdo as medidas angulares das retas (6,7%) e horizontal superior (1,9%).

Descritores: Panorametria; Radiografia Panoramica; Cefalometria; Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico

ESTUDO LONGITUDINAL DA QUALIDADE DE VIDA E DAS CONDIGOES DE
SAUDE BUCAL APOS O TRATAMENTO DO CANCER DE CABEGA E PESCOGO.

Reis ML*, Tentardini FT, Baldisserotto J, D?Avila OP, Hugo FN
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Verificar mudangas na percepgao da qualidade de vida (QV) e na saude
bucal (SB) de pacientes com cancer de cabega e pescogo em um hospital da cidade
de Porto Alegre, imediatamente antes e pelo menos 30 meses apds o tratamento do
cancer (quando o individuo lida com as sequelas do mesmo). Estudou-se 46 pacientes
diagnosticados com cancer de cabega e pescogo primario, sendo 19 sobreviventes, 23
dbitos durante o acompanhamento e 4 ndo localizados. Avaliou-se a QV com os
questionarios WHOQOL Bref e EORTC H & N 35, e a SB com o CPOD, a avaliagéo de
proteses dentarias e informagdes da auto-percepgao da SB, acesso e satisfagdo com
os servigos de SB. Houve diferenga significativa entre sobreviventes e 6bitos em
relagdo ao estagio do tumor, tipo de tratamento, disfagia, pontuagdes nos
questionarios, dor, degluticdo e alimentagéo publica. A percepgédo de QV no inicio e ao
final dos 30 meses nao mostrou diferenga significativa entre os sobreviventes. A média
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do CPOD e do uso de proteses dentarias apos os 30 meses aumentaram. Relatou-se
necessidade de tratamento dentario devido a dor e reabilitagdo dentaria apdsa
concluséo do tratamento do cancer. Os resultados encontrados estdo de acordo com
as recomendagdes anteriores da inclusdo da avaliagéo rotineira da QV pelos servigos
oncoldgicos, visando melhorar a qualidade do atendimento.

Descritores: Qualidade de Vida. Cancer de Cabega e Pescogo. Saude Bucal

FORMAGAO DO CIRURGIAO-DENTISTA NA FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL A PARTIR DAS MUDANGAS
CURRICULARES

Baumgarten A; Souza J; Résing CK; Toassi RFC.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Com a implementagdo das Diretrizes Curriculares Nacionais nos cursos
de graduagdo em Odontologia houve a flexibilizagdo curricular e a oportunidade das
instituicdbes elaborarem projetos pedagogicos orientados para a formagao integral
estudante. Esse mecanismo tao aberto e flexivel na organizagdo dos curriculos gera
preocupagdes, sendo fundamental o continuo processo de avaliagdo da experiéncia
curricular. Diante deste contexto, a pesquisa teve a intencdo de conhecer o perfil
sociodemografico do estudante e analisar o processo de mudanga curricular na
formacéo do cirurgido-dentista na Faculdade de Odontologia da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (FOUFRGS). A metodologia utilizada combinou métodos
quantitativos e qualitativos de investigagdo. Participaram do estudo estudantes do 1°
ao 10° semestre do curso diurno. A coleta de dados envolveu andlise de documentos e
aplicagéo de questionario semiestruturado. Os dados objetivos foram analisados pelo
software IBM SPSS Statistic e os relatos interpretados por meio da analise de
contetido. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
(20297). Participaram do estudo 360 estudantes (88,5%), sendo a maioria mulheres
(69,2%), jovens (58,1% com idade entre 17 e 22 anos), solteiros (96,4%), sem filhos
(98,3%), do Rio Grande do Sul (88,9%), que ndo tinham a presenca de dentista na
familia (67,8%), nao trabalhavam (93,9%), mas apresentavam vinculo com projetos de
pesquisa, monitoria ou extensado, remunerados ou néo (48,3%). Seus pais tinham alto
nivel de escolaridade e estavam inseridos no mercado de trabalho. A maior parte
desses estudantes realizou o ensino fundamental e médio em escola particular,
mostrou-se satisfeito com o curso e acredita estar recebendo uma solida formagao
para atuar no mercado de trabalho. Apds a graduagdo, os estudantes pretendem
trabalhar no setor publico e privado e se especializar principalmente nas areas de
protese/implantodontia, cirurgia e ortodontia. Como potencialidades do curriculo, os
estudantes destacaram a humanizagao da saude, a vivéncia clinica e o periodo dos
estagios curriculares no Sistema Unico de Saude. Foram apontadas fragilidades
quanto a integragao curricular, ao processo de avaliagcdo da aprendizagem e no ensino
clinico de algumas areas especificas. Recomenda-se o didlogo continuo e o
acompanhamento permanente sobre a experiéncia educacional concreta orientada a
formacéo do cirurgido-dentista nas instituicdes de ensino superior do Brasil.

Descritores: avaliagao curricular; curriculo; ensino odontolégico; saude e educacéo.

FOTOTERAPIA COM LASER DE BAIXA POTENCIA TEM EFEITOS PREVENTIVOS
E TERAPEUTICOS NA MUCOSITE QUIMIOINDUZIDA EM HAMSTERS.

Curra M*, Pellicioli ACA, Martins MAT, Sant’Ana Filho M, Matte US, Lauxen IS, Kaefer
T, Martins MD
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Abordagens para prevengao e tratamento da mucosite bucal séo vistas
como prioridade nos cuidados do paciente oncolégico. O objetivo deste estudo foi
avaliar o efeito preventivo e terapéutico do laser de baixa poténcia (LBP) na mucosite
bucal quimioinduzida em hamsters. Foram utilizados 96 hamsters divididos em:
Controle (sem tratamento), Preventivo (laser do Dia -7 ao Dia +5); Terapéutico (laser
da Dia +5 ao Dia +15) e Conjugado (laser do Dia -7 ao Dia +15). Os animais
receberam irradiagdo com LBP (660nm,40mW, 4J/cm2). Nos dias 0, 5, 10 e 15, seis
animais de cada grupo foram sacrificados, pesados e a mucosa jugal foi removida
para andlise clinica. Foi realizada andlise estatistica para a interagdo tempo x
tratamento através do programa SPSS Statistics 18.0. Houve diferenca significativa
entre os grupos sendo que, especialmente aos 10 dias, o grupo controle mostrou os
maiores escores de mucosite quando comparado com aos grupos submetidos aos
diferentes protocolos com LBP. Aos 15 dias o grupo preventivo exibiu reparo
acelerado das lesdes. Concluise que o LBP se mostrou eficaz na prevencdo e no
tratamento da mucosite quimioinduzida. e que este modelo in vivo pode auxiliar no
compreensao dos mecanismos de agao do laser na mucosite.

Descritores: mucosite, laser de baixa poténcia, suporte oncoldgico

FOTOTERAPIA COM LASER EM BAIXA INTENSIDADE NO TRATAMENTO DE
LESOES ATROFICAS/EROSIVAS DE LIQUEN PLANO BUCAL

Dillenburg CS*, Martins MAT, Munerato MC, Carrard VC, Marques MM, Sant?Ana
Filho M, Martins MD
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Liquen plano bucal (LPB) é uma doengca mucocutanea inflamatéria
cronica relacionada a alteragdes na imunidade mediada por células T. Diversas
terapias sdo utilizadas no tratamento desta doenga com resultados variados. O
objetivo deste estudo foi investigar o efeito da fototerapia com laser em baixa
intensidade (FTLBI) nos sinais e sintomas do liquen plano atréfico/erosivo em boca.
Foram selecionados 18 pacientes portadores de LPB na forma atréfica e/ou erosiva.
Pacientes receberam 3 aplicagdes de laser (InGaAIP,660?m,40mW, 6.0J/cm2,6s por
ponto) por semana durante 4 semanas consecutivas. Pacientes foram avaliados apos
7, 14, 21 e 30 dias de tratamento e 30 dias apds o término. Os parametros avaliados
foram: escore clinico da lesdo e de dor, escores funcionais, indice de resolugéo clinica
e a ansiedade por meio do Inventario de Ansiedade de Beck. Resultados mostraram

que FTLBI reduziu os escores clinicos das lesdes apds 30 dias (p=0.001), diminuiu a
dor (p=0.010) e promoveu melhora da capacidade funcional (CF) a partir de 7 dias.
FTLBI promoveu de forma significativa a resolugdo total e parcial das lesdes
erosivas/atréficas de LPB apds 30 dias assim como, diminuiu o padrao de ansiedade
(p<0.001). Conclui-se que FTLBI foi efetiva no tratamento do LPB promovendo
reducéo das lesdes e da dor gerando melhor CP e diminuigdo da ansiedade

Descritores: Liquen plano, laser baixa intensidade, ansiedade

GEL TERMOSSENSIVEL COM NANOCAPSULAS COM INDOMETACINA COMO
ALTERNATIVA PARA CAPEAMENTO PULPAR: ESTUDO PRELIMINAR

Genari B*, Dimer FA, Portella FF, Leitune VCB, Collares FM, Samuel SMW
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

As nanocapsulas, compostas por um nucleo oleoso revestido por uma
camada polimérica, sao utilizadas como carreadores de substancias ativas. O objetivo
do presente estudo foi produzir e caracterizar um gel termossensivel contendo
nanocapsulas com indometacina e testar a penetragdo em dentina. As nanocapsulas
foram produzidas através do método de nanoprecipitagdo, a partir de duas fases, a
organica, contendo indometacina, poli E-caprolactona, triglicerideos de cadeia média,
monoestearato de sorbitano e acetona, e a aquosa, com polissorbato 80 e agua.
Essas nanocéapsulas foram adicionadas a um gel composto por Poloxamer 407. Para
determinar a estabilidade fisica da suspenséo e confirmar o tamanho nanométrico das
particulas foi utilizado difracédo a laser. Para verificar a penetragédo do gel pela dentina,
utilizou-se fatia de dente humano com espessura de 0,5mm, sobre a qual foi aplicada
uma gota do gel. Apés 10 dias, fez-se espectroscopia Raman na face oposta a
colocacgéo do gel. A distribuicdo de tamanho foi expressa por d(v4,3), o momento de
volume médio das particulas, equivalente a 0,158 nm. E a penetragdo pela dentina
pode ser sugerida por um pico préoximo a 1700 cm-1, que equivale a carbonila da
indometacina. Os resultados sugerem estabilidade das nanocapsulas e penetragao do
gel termossensivel através da dentina.

Descritores: Nanocapsula, gel termossensivel, indometacina

HABITOS DE HIGIENE BUCAL E CONDICAO SUPRAGENGIVAL DE PACIENTES
DO AMBULATORIO DE PRE-DIABETES DO HCPA

Grechi TR*, Daudt LD, Musskopf ML, Gerchman F, Weidlich P, Oppermann RV
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Condigdes sistémicas como a sindrome metabdlica vém sendo estudadas
como possiveis fatores de risco para as doengas periodontais. Este estudo tem por
objetivo descrever habitos de higiene bucal, percepgdes de saude bucal e a condigdo
clinica supragengival de pacientes do ambulatério de pré-diabetes do Hospital de
Clinicas de Porto Alegre. Apds coleta de dados demograficos, antropométricos e
comportamentais, os pacientes receberam exame completo por examinador calibrado:
indice de placa visivel e de sangramento marginal e presenga de fatores retentivos de
placa. Até o presente momento foram incluidos 79 pacientes. A maioria ¢ do sexo
feminino (67,4%), tem em média 9,4 anos de estudo e 44,3% sao fumantes ou ex-
fumantes. Em relacdo aos habitos de saude bucal, 50,6% relata escovar os dentes
trés vezes ao dia e 78,3% realizar higiene interproximal (58,2% destes afirmam usar
fio dental para este fim). Os pacientes percebem alteragdes bucais relacionadas a
presenga de inflamagdo do periodonto, sendo que 44,2% dos individuos relata
apresentar sangramento gengival e 27,9% percebe suas gengivas inchadas. Os
individuos tinham em média 18,1 dentes e quase metade das superficies dentarias
com presenga de placa visivel. Sangramento gengival esteve presente em 14,8% dos
sitios e 27,2% destes tinham presenca de algum fator retentivo de placa.

Descritores: Habitos de higiene bucal, percepgdes do paciente, condicdo clinica
supragengival.

HALITOSE - AVALIAGAO DA PERCEPGAO DO PACIENTE APOS O
TRATAMENTO SUPRAGENGIVAL

Butze JP*, Angst PDM, Gomes SC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A palavra Halitose, do latim halitus, que significa ar expirado, e do sufixo
grego osis, alteragéo patologica, € utilizada para definir uma alteragéo do halito, sendo
relacionada a diversas causas. Tem-se sugerido, porém, que esta condigdo pode nao
ser percebida pelo individuo. Assim, o presente estudo buscou avaliar a auto-
percepgao da halitose (APH) em pacientes periodontais antes e apds o tratamento
supragengival. Esta andlise preliminar de um ensaio clinico incluiu 19 pacientes com
periodontite moderada a severa. Avaliagdes de indice de Saburra Lingual (ISB), APH
por meio de Escala Visual Analégica (EVA), afericdo da halitose por Halimetro (H), e
aplicagdo de um questionario foram realizados por 1 examinador treinando, no dia 0
(T1) e 1 semana apods o tratamento (T2). Tratamento supragengival foi realizado em
consultas semanais, durante 1 més. Em T1, 58% dos pacientes referiu ter halitose,
contra 21% em T2. Redugdes nas médias de ISB (60,53+31,2 para 56,58+29,0), EVA
(2,30+1,8 para 1,72+1,6) e H (81,73+£100,5 para 66,05+59,5) foram observadas, porém
sem significancia estatistica (p>0,05). Ndo houve correlagao significativa entre APH e
MH. Conclui-se que, embora haja uma tendéncia a diminuicdo da APH em pacientes
periodontais apds o tratamento supragengival, esse ndo resultou em alteragdes nos
indicadores clinicos de halitose.

Descritores: halitose; auto-percepgao; controle supragengival; periodontie

INCORPORAGAO DO DPIHFP A UM CIMENTO RESINOSO AUTOADESIVO DUAL
Augusto CR*, Ogliari FA, Collares FM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
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O sal de difeniliodénio, utilizado como fotoiniciador, tem as vantagens de
aumentar a taxa de polimerizagédo e a reatividade dos radicais livres. O objetivo do
presente estudo foi avaliar a influéncia da incorporagdo de um sal de difeniliodénio
(DPIHFP) no grau de conversao e resisténcia de unido ao push-out de um cimento
autoadesivo dual. Conforme concentragdo do DPIHFP no cimento resinoso RelyX
U100 quatro grupos foram avaliados: GO: sem incorporagdo; G0,5: 0,5% mol de
DPIHFP; G1: 1% mol de DPIHFP; G2: 2% mol de DPIHFP. O grau de conversao (GC)
foi avaliado utilizando espectroscopia de FTIR com ATR (n=3). Os corpos de prova
foram avaliados apds a fotoativagao, 24 horas e 1 semana. Para o teste de resisténcia
de unido ao push-out quarenta e oito raizes bovinas (n=12) foram aleatoriamente
dividas nos quatro grupos e cimentadas com pino de fibra de vidro. Ap6s 24h foram
seccionadas transversalmente (0,7mm) e submetidas ao ensaio de push-out em
maquina de ensaio universal (1 mm/min). O grau de conversdo dos grupos com
incorporagao do sal aumentou apds 24horas, ndo havendo diferenga estatisticamente
significativa entre eles. O grupo GO0,5 obteve a maior resisténcia ao deslocamento.
Portanto, a incorporagédo de 0,5% mol de sal de DPIHFP influenciou favoravelmente
nas propriedades do cimento resinoso autoadesivo dual.

Descritores: Cimento resinoso, Grau de conversao, Fotoiniciador

INFLUENCIA DA ADIGAO DE OXIDO DE ZIRCONIA EM UMA RESINA ADESIVA
EXPERIMENTAL

Seibel L*, Provenzi C, Leitune VCB, Collares FM, Samuel SMW
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do presente estudo foi avaliar a influéncia da incorporagdo de 6xido de
zirconia (ZrO2), em uma resina adesiva experimental. Uma resina base foi formulada
com 50% BisGMA, 25% TEGDMA e 25% HEMA e um sistema fotoiniciador. O ZrOz2 foi
incorporado em diferentes concentragdes (0; 0,5%; 1%; 2%; 5% e 10%, peso).Trés
amostras (n=3) de 37| cada foram avaliadas quanto ao grau de conversao utilizando
espectroscopia de infravermelho por transformada de Fourier (FTIR) com um
dispositivo de reflectancia total atenuada. A radiopacidade foi avaliada de acordo com
a ISO 4049, com um sistema digital com placas de fésforo (VistaScan). Cinco corpos
de prova por grupo (n=5) foram avaliados e uma escala de aluminio foi exposta
juntamente com os corpos de prova em todas as tomadas radiograficas. A
microdureza Knoop foi avaliada realizando-se 3 endentagées em cada corpo de prova
(n=5) com 15 g por 10 s. O acréscimo de ZrO2 nao influenciou o grau de conversao
nem a radiopacidade. Entretanto, a adicdo de ZrO2 em 5 e 10% aumentou a
microdureza das resinas adesivas. Conclui-se que o 6xido de zirconia é capaz de
incrementar as caracteristicas de superficie da resina adesiva.

Descritores: Seibel L, Provenzi C, Leitune VCB, Collares FM, Samuel SMW

INFLUENCIA DA ADICAO DE AGENTES RADIOPACIFICANTES, EM BAIXAS
CONCENTRAGOES, EM RESINAS ADESIVAS

Balbinot, GS*; Leitune,VCB; Takimi,A; Collares,FM; Samuel, SMW
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo foi avaliar a radiopacidade de resinas adesivas experimentais
com diferentes agentes radiopacificantes, em baixas concentragdes. Uma resina base
foi formulada com 50% de BisGMA, 25% de TEGDMA e 25% de HEMA, em peso e um
sistema fotoiniciador. A essa resina foram adicionados Nb205, BaSO4, Sn02, ZrO2 e
Ce02, nas concentragdes de 0,5%, 1% e 2%, em volume. As particulas tiveram os
seus tamanhos reduzidos em um moinho de alta energia. O tamanho médio das
particulas foi analisado por granulometria a laser. Os pds obtidos foram submetidos a
um processo de silanizagdo com 5% de silano e 95% de solvente e passaram por uma
sequéncia de peneiras, com abertura entre 2000um e 149um. As resinas resultantes
tiveram sua radiopacidade avaliada através do sistema digital VistaScan. Os corpos de
prova foram radiografados junto a uma escala de aluminio e as imagens resultantes
foram avaliadas no programa ImageJ. O tamanho médio das particulas variou de
0,63um e 8,71um. O ensaio mostrou que ndo houve diferenga estatistica entre as
cargas. Entretanto a adicdo de 2% de SnO2, ZrO2 e CeO2 mostrou resultados
estatisticamente superiores em relagédo ao grupo controle. Conclui-se que a adigéo de
Sn02, ZrO2 e CeO2 em baixas concentragdes pode representar uma alternativa para
adequar a radiopacidade de materiais odontolégicos.

Descritores: Radiopacidade; agentes radiopacificantes; resinas adesivas

INFLUENCIA DA IMERSAO EM AGUA ELETROLISADA ACIDA NAS
PROPRIEDADES DE ELASTOMEROS.

Paulus, M*, Leitune VCB, Samuel SMW, Collares FM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste estudo foi avaliar a influéncia da imersdo em agua
eletrolisada acida nas propriedades de dois elastdmeros. O estudo foi realizado de
acordo com as especificagdes da ANSI/ADA n° 19. Um poliéter e uma silicona de
adicdo foram divididos quanto ao liquido de imersdo: agua destilada, seco,
glutaraldeido, acido peracético e agua eletrolisada acida (AEA). Os materiais foram
analisados quanto a reprodugdo de detalhes, compatibilidade com o gesso e
estabilidade dimensional. O material foi manipulado de acordo com as instru¢gdes do
fabricante. A impressdo de uma matriz apresentando trés linhas (20, 50 e 75?m) foi
realizada. Apds, os espécimes foram imersos nas solugdes e o gesso tipo IV foi
manipulado e vazado sobre a impresséo. A estabilidade dimensional foi avaliada apoés
24 horas. Quanto a reprodugéo de detalhes e compatibilidade com o gesso todos os
grupos apresentaram resultados de acordo com a norma. Para a estabilidade
dimensional, a silicona de adicdo ndo mostrou diferenga. Entretanto, no grupo do
poliéter a AEA apresentou uma alteragd maior em relagdo ao grupo da agua destilada
e glutaraldeido e ndo mostrou diferenga em relagédo ao grupo controle. Conclusdes: A
AEA néo alterou as propriedades de reproducgédo de detalhes, compatibilidade com o
gesso e estabilidade dimensional destes elastdmeros.
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Descritores: Elastdmeros, desinfecgao, glutaraldeido

INFLUE_NCIA DAS VARIAVEIS ENDODONTICAS NO ENSAIO DE RESISTENCIA
DE UNIAO PUSHOUT: UMA METARREGRESSAO.

Rodrigues, SB*, Portella FF, Leitune VCB , Celeste RK, Samuel SMW, Collares FM.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do presente estudo foi realizar uma revisao sistematica seguida
de metarregressdo para avaliar a associagdo entre varidaveis endodonticas no
desfecho do ensaio de push-out. As buscas foram realizadas na base eletronica
PubMed com os descritores ?pushout? e ?push-out?. Foram incluidos os estudos
laboratoriais que avaliaram a resisténcia adesiva de obturagdes endoddnticas,
publicados entre 1966 e 2011, resultando em 26 artigos. Quatro revisores avaliaram e
extrairam os dados de pais, tempo de armazenamento, ano de publicagdo, porgéo
radicular, velocidade do ensaio, espessura da fatia, tipo de irrigante, remogéo de
smear layer, material obturador, cimento e técnica de obturagdo. Com esses dados
realizou-se uma metarregressdo para avaliar a associagdo das variaveis
independentes do modelo com o desfecho de resisténcia adesiva, em MPa. A
variancia entre os dados pdde ser explicada em 92,31% através do modelo. Diversas
variaveis (pais, ano de publicacdo, porgdo dentaria, velocidade do ensaio, tipo de
irrigante, cimento, remogdo de smear layer, tipo de material obturador e técnica
obturadora) apresentaram influéncia significativa na resisténcia de unido (p<0,05).
Conclui-se que as varidveis endodonticas influenciam no ensaio mecanico de push-
out.

Descritores: push-out, endodontia e reviséo sistematica.

INFLUENCIA DO SISTEMA DE DOIS COMPONENTES VICRK NA BIOLOGIA DO
STREPTOCOCCUS SANGUINIS

Moraes, JJC*, Stipp RN, Héfling JF, Mattos-Graner RO
Universidade Estadual de Campinas

S. sanguinis (SS) sédo colonizadores primarios dos dentes e patégenos
oportunistas da endocardite bacteriana. SS possui o sistema regulador global de
transcricdo de dois componentes (SDC) VicRK, que regula genes de viruléncia em
Streptococcus mutans (SM). O objetivo desta pesquisa foi caracterizar a fungdo do
sistema VicRK na biologia do SS, através da andlise dos efeitos da inativagédo de vicK
em diversas caracteristicas bacterianas associadas a viruléncia. Um mutante knock-
out vicK (SKvic) foi obtido a partir da cepa SK36. SKvic foi comparado a cepa
selvagem nos seguintes quesitos: capacidade de formagdo de biofilmes,
caracteristicas relacionadas a capacidade de colonizagdo (atividade autolitica e
sensibilidade ao estresse oxidativo), e padroes de expressdo de genes com possivel
fungdo de viruléncia, como genes relacionados a formagéo de biofilmes e biogénese
da parede celular (ssapcsB, lysM, gtfP), a resposta ao estresse oxidativo e producéo
de perdxido de hidrogénio (sodA, spxB, ccpA). SKvic demonstrou maior sensibilidade
ao estresse oxidativo em anaerobiose e crescimento planctonico reduzido em
comparagdo a SK36. A inativacdo de vicK inibiu a formagéo inicial de biofilmes e a
transcricdo dos genes ssapcsB, lysM, spxB e comE. VicRK regula diversas fungdes
biolégicas de SS importantes para a colonizagdo em humanos.

Descritores: Moraes, JJC*, Stipp RN, Hofling JF, Mattos-Graner RO

INFLUENCIA DO TIPO DE MATRIZ EM ENSAIOS “IN VITRO” DE PROFUNDIDADE
DE POLIMERIZACAO

Souza, MO*, Leitune VCB, Collares FM, Correa AM, Samuel SMW.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste estudo foi avaliar a influéncia de diferentes matrizes para
ensaios de profundidade de polimerizagdo. Para isso foram utilizadas matrizes
metalicas, de tecido dentario e teflon com diferentes espessuras. A resina composta
nanohibrida (Z350, 3M ESPE) foi inserida na matriz e polimerizada por 20s. Para a
fotoativagédo foram utilizados dois aparelhos LEDs e um aparelho convencional com
lampada haldgena, totalizando trés grupos. O aparelho convencional foi o XL 2500
(3M- ESPE) e os aparelhos com LED foram o SingleV (BioArt) e o Radii (SDI). A
fotoativagédo ocorreu em distancias diferentes do cilindro (0, 2, 4, 6 e 8mm), totalizando
45 grupos (n=4). Para avaliagdo da profundidade de polimerizagdo, a microdureza
Knoop foi realizada na base dos cilindros formados com trés edentagbes em cada
espécime, com carga de 50g durante 15s. Os valores médios de cada grupo foram
analisados por meio de ANOVA de duas vias e Tukey. Os valores de microdureza
Knoop variaram entre 50,2 e 71,1. Independentemente do fotoativador utilizado os
grupos de matriz metalica tiveram diminuigdo da dureza. Os valores de dureza tiveram
diminuicdo a partir de 2mm no grupo teflon, 4mm no grupo dente e 8mm no grupo
metal. Diferentes tipos de matrizes para ensaios de profundidade de polimerizagao
podem interferir na dureza de resinas compostas.

Descritores: Souza MO*, Leitune VCB, Collares FM, Correa AM, Samuel SMW.

LASER DE BAIXA POTENCIA INDUZ MIGRAGAO DE QUERATINOCITOS E
ACELERA O FECHAMENTO DE FERIDAS EPITELIAIS IN VITRO

Pellicioli, ACA*, Squarize C, Martins MD, Marques MM, Zagni C, Castilho RM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A fototerapia com laser em baixa intensidade (FTLBI) tem sido usada
clinicamente para auxiliar na cicatrizagdo de iniUmeras doencas bucais inflamatérias.
Os mecanismos celulares através dos quais o laser é capaz de promover
bioestimulagdo ndo sdo completamente compreendidos. Dessa forma, o objetivo do
presente estudo foi de investigar o efeito da FTLBI no comportamento de
queratindcitos durante o processo de cicatrizagdo in vitro. Células epiteliais bucais
(NOK-SI) foram cultivadas sob duas condigdes nutricionais; suplementadas com 10%
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de soro fetal bovino (FBS) e sob déficit nutricional (2% FBS) seguido de irradiacéo
com FTLBI (660nm,40mW) utilizando dois parametros, 4 e 20J/cm2. Foram realizados
ensaio de proliferagdo (MTT), migragéo (cicatrizagao), e expresséo protéica (Western
Blotting e Fluorescéncia). Os resultados obtidos indicaram que a FTLBI influencia
diretamente a migracédo epitelial evidente pelo fechamento acelerado das feridas
irradiadas e polarizagdo do citoesqueleto celular (F-actin). Interessantemente,o efeito
da FTLBI sobre a migragao epitelial ocorreu independentemente de vias mitogénicas
(Akt e pS6) e proliferagdo celular. Conclui-se que os efeitos clinicos da FTLBI estao
associados, entre outros fatores, ao aumento da migragao epitelial.

Descritores: laser de baixa poténcia, cicatrizagdo de feridas, queratindcitos

OBESIDADE AUMENTA A OCORRENCIA DE DOENGA PERIODONTAL
ESPONTANEA EM RATOS WISTAR

Wagner TP*, Cavagni J, Gaio EJ, Torres ILS, R6sing CK
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo foi avaliar o efeito da obesidade na ocorréncia de perda dssea
alveolar espontanea em ratos. Foram randomizados 28 ratos Wistar machos em dois
grupos experimentais. O controle recebeu ragado/agua e o teste uma dieta hiperlipidica
e hipercalorica durante 110 dias. O peso corporal e o indice de Lee foram avaliados.
Ao final da fase experimental os ratos foram mortos, as maxilas e os tecidos moles
removidos. Foi considerada positiva a presenga de doenga periodontal espontanea
quando a média de perda dssea alveolar mensurada em fotografias padronizadas foi
?0,51mm. Andlises foram realizadas por meio do teste do qui-quadrado e teste-t para
amostras independentes (P?0.05). Depois de 110 dias, uma diferenga significativa no
peso (478443 vs. 580+60) e indice de Lee (3,070,05 vs. 3,24+0,07) foi observada
entre os grupos, sugerindo obesidade no grupo teste. A média de perda 6ssea alveolar
nos grupos teste e controle foi de 0,45+0,17 e 0,41+0,08. No grupo teste, 20 sitios
foram classificados com presenga de doenga periodontal espontanea, enquanto no
grupo controle, apenas 8 sitios exibiram a doenga, de acordo com ponto de corte
estabelecido. Houve uma diferenca estatisticamente significativa entre os grupos
(P=0,009). Pode-se concluir que obesidade aumenta a ocorréncia da doenca
periodontal espontanea em ratos Wistar.

Descritores: Obesidade; periodontite espontanea; dieta de cafeteria.

OCORRENCIA DE HIPERSENSIBILIDADE AUTORREPORTADA EM INDIVIDUOS
ADULTOS DE PORTO ALEGRE: UMA ANALISE INTERINA

Costa RSA*, Rios FS, Moura MS, Prado R, Haas AN, Jardim JJ, Maltz M
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do presente estudo transversal foi avaliar a ocorréncia de
hipersensibilidade dentinaria autorreportada (HSDA) em uma populagdo adulta
urbana. Trata-se de um estudo em andamento no qual uma amostra representativa
aleatoria proporcional estratificada multiplo-estagio esta sendo obtida de adultos acima
de 35 anos de idade da cidade de Porto Alegre. Os participantes do estudo respondem
a um questionario estruturado com perguntas sobre dados demograficos,
comportamentais e HSDA. O questionario foi aplicado nas suas residéncias. Da
amostra total planejada de 1024 individuos, 529 (38% homens, 70,3% brancos, 25,7%
de 35-44 anos de idade) ja possuem dados coletados e digitados sobre HSDA e
fizeram parte desta analise interina. 55% da amostra relatou nunca ter HSDA, 9%
relatou HSDA raramente, 20% algumas vezes, 6% repetidamente e 10% sempre. A
maior causa de HSDA foi o frio (35,2%). A intensidade média foi baixa na escala VAS
(2,573,2). Individuos mais velhos apresentaram significativamente menor ocorréncia
de HSDA. Pode-se concluir a partir desta analise preliminar que a HSDA é frequente,
por outro lado sua intensidade é baixa.

Descritores: Hipersensibilidade dentinaria - epidemiologia periodontal

OCORRENCIA DE LESOES PIGMENTADAS NO LABORATORIO DE PATOLOGIA
BUCAL DA FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA UFRGS

Wagner VP*, Danilevicz CK, Carrad VC, Sant’Ana MF, Oliveira MG
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A coloragado da mucosa bucal varia devido a pigmentagdes fisiologicas, a
doengas sistémicas, a deposigdo de corpos estranhos, ou devido a neoplasias. Com
freqiéncia, a partir do exame clinico a definicdo do diagndstico definitivo ndo é
possivel e a biopsia seguida de exame histopatolégico torna-se necessaria.
Levantamentos sobre a ocorréncia de lesdes pigmentadas em boca sdo escassos e
sao estudos que podem auxiliar na orientagdo do diagnédstico diferencial. O objetivo
deste estudo foi avaliar retrospectivamente as lesdes pigmentadas diagnosticadas na
Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Realizou-se
um levantamento dos casos com diagnodstico histopatoldgico de lesdes pigmentadas
da mucosa bucal no arquivo do Laboratério de Patologia. Dados demograficos dos
pacientes e caracteristicas das lesdes, presenga de sintomatologia, tipo de bidpsia e
concordancia entre diagnodstico clinico e histopatolégico foram recuperados a partir da
consulta as fichas de bidpsia e aos laudos histopatoldgicos. Inicialmente foram
levantados 135 restando 73 ap6s aplicagao dos critérios de exclusdo. A maioria dos
pacientes era do sexo feminino (71,2%) e brancos (74%). A lesdo mais frequente foi a
pigmentacéo exégena (50,7%), seguida da macula melanética (32,4%) e nevus (14%).
Os resultados encontrados em nosso estudo estéo de

Descritores: Pigmentation, oral, melanin.

PERFIL CLINICO-DEMOGRAFICO E EVOLUGAO DE QUEILITE ACTINICA E DE
CARCINOMA ESPINOCELULAR DE LABIO: ESTUDO DE CASOS

Silva GS*, Martins MD, Vasconcelos AC, Carrard VC, Meurer L, Sant?Ana Filho M,
Martins MAT

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A fotocarcinogénese labial envolve o desenvolvimento de queilite actinica
(QA) e do carcinoma espinocelular (CEC) apos a exposigao crénica a radiagdo UV. O
objetivo deste trabalho foi avaliar o perfil demografico, aspectos clinicos, terapéutica e
prognéstico de casos de QA e CEC de labio inferior. Foram avaliados 47 prontuarios
de QA e 62 de CEC diagnosticados de 1999 a 2010 no Hospital de Clinicas de Porto
Alegre. Foram coletadas informagdes quanto aos dados demograficos, fatores de
risco, caracteristicas clinicas, tratamento e evolugdo. Os resultados mostraram que os
pacientes com QA e CEC eram preferencialmente homens, idade média de 61,74 e
64,12 anos, respectivamente, e expostos ao sol. As QA eram manchas e placas
assintomaticas e 7(14,89%)casos evoluiram para CEC num periodo superior a 5 anos,
eram ulcerados, ? 2cm, em fumantes e foram removidos parcialmente. Os casos de
CEC manifestaram-se preferencialmente como Ulceras, assintomaticas com dois picos
de estadiamento (I e 1V). O tratamento foi cirdrgico e 3 (4,83%) dos casos recidivaram.
Estas eram lesdes do estadiamento 1V, em fumantes que nao usavam protecéo solar.
Conclui-se que o perfil demografico dos portadores de QA e CEC é semelhante,
porém importantes reflexdes devem ser realizadas acerca da conduta dos casos de
QA para prevenir sua transformagao maligna. CEP 46056

Descritores: cancer bucal, lesdes cancerizaveis

PREPARO DE AMOSTRAS BIOLOGICAS PARA MICROSCOPIA ELETRONICA DE
VARREDURA

Gomes FV*, Baraldi CE, Ponzoni D, Gerhardt de Oliveira M, Puricelli E
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O resultado das pesquisas pré-clinicas dependem da elevada qualidade
de preparo amostral, possibilitando um adequado manejo das pegas para a
observagdo nos mais diversos tipos de metodologia. Este estudo apresenta um
método diferenciado para preparo de amostras de tecido 6sseo contendo implantes
metalicos para Microscopia Eletronica de Varredura, apresentando os passos para
obtengao das pegas. Oito pegas 6sseas de modelo experimental coelho contendo um
implante osseointegravel foram fixadas por 72 horas em formol 10% neutro
tamponado. A seguir, procedeu-se sua secagem, corte e inclusdo em resina
termopolimerizavel. Posteriormente, realizou-se um processo de lixamento sequencial,
polimento e metalizagéo para avaliagdo por meio de MEV. As superficies obtidas por
meio desta metodologia demonstraram lisura superficial e auséncia de trincas ou
outros artefatos. Permitiu analise morfolégica e quimica por meio de MEV/EDS. Assim
sendo, por meio desta metodologia, obtiveram-se amostras contendo componente
organico e metalico, passiveis de analise por MEV em modelo experimental animal,
com grande qualidade de imagem para estudo da interface osso-implante, medigao do
contato entre estas superficies e avaliagdo da area de neoformacéo dssea.

Descritores: Gomes FV*, Baraldi CE, Ponzoni D, Gerhardt de Oliveira M, Puricelli E

PRESERVAGAO DENTARIA’ ATRAVES DO TRATAMENTO ALTERNATIVO DE
LESOES PROFUNDAS DE CARIE: ACOMPANHAMENTO DE 3 ANOS.

Koppe BTF*, Matlz M, Garcia R, Jardim JJ, de Paula LM, Yamaguti PM, Moura MS,
Garcia F, Nascimento C, Oliveira A, Mestri
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Este ensaio clinico randomizado controlado multicéntrico teve como
objetivo avaliar efetividade de abordagem alternativa de lesdes de carie profundas
(RPTC) comparando ao tratamento expectante (TE), apés 3 anos. Critérios de
inclusdo: molares permanentes com lesdes profundas de carie (metade interna de
dentina); teste térmico positivo; auséncia de dor espontanea; percussdo vertical
negativa e auséncia de lesdo periapical ao exame radiografico. Os pacientes
randomizados ao grupo teste (RPTC) receberam remogdo incompleta de tecido
cariado e restauragdo em amalgama ou resina. Os do grupo controle (TE) receberam
capeamento pulpar indireto com cimento de hidroxido de célcio e restauragédo
temporaria com IRM e reabertura da cavidade apés 60 dias com remogao da dentina
cariada remanescente e restauragdo em resina composta ou amalgama. O desfecho
avaliado no estudo foi a vitalidade pulpar. Foram executados 299 tratamentos, sendo
152 RPTC e 147 TE. Em 3 anos de acompanhamento, 213 dentes foram avaliados.
Foram observadas taxas 91% de sucesso para o grupo teste (RPTC) e 69% para o
grupo controle (TE) (p=0,004). TE completos ou incompletos foram comparados, tendo
taxas de sucesso de 89% e 38%, respectivamente. Os resultados sugerem que RPTC
pode ser indicada para lesdes profundas, excluindo necessidade de reabertura.

Descritores: tratamento expectante, remogao parcial de tecido cariado

PREVALENCIA E SEVERIDADE DE EROSAO DENTARIA EM ADULTOS E IDOSOS
DE PORTO ALEGRE, RIO GRANDE DO SUL, BRASIL

Moura MS*, Goldenfum GM, Rios FS, Costa RSA, Sartori B, Haas AN, Jardim JJ,
Maltz M
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste estudo é estimar a prevaléncia e severidade de erosédo
dentaria (ED) em uma amostra representativa de Porto Alegre. Estdo sendo incluidos
1024 individuos ? 35 anos de idade, de ambos os sexos, distribuidos em 48 setores
censitarios de 16 bairros por meio de uma amostragem aleatéria proporcional de
multiplos-estagios. A ED ¢ avaliada por meio do indice de BEWE (grau 1 ? perda
inicial da textura superficial; grau 2 ? perda mineral < 50% da superficie; grau 3 ?
perda mineral ? 50% da superficie). O nivel de risco de progressdo de ED é
determinado para cada paciente pela soma do maior grau de cada sextante. Até o
momento, foram realizadas 964 abordagens, obtendo-se uma taxa de resposta de
77,5%; 616 dentados (82,5%) e 131 edéntulos (17,5%); 365 mulheres (59,2%) e 251
homens (40,8%). Estimou-se uma prevaléncia de ED de 29,9% (presenga de pelo
menos uma superficie com ED por individuo). Dentre as 2018 superficies com ED, 716
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(35,5%) foram de grau 1, 204 (10,1%) de grau 2 e 1098 (54,4%) de grau 3. O nivel de
risco apresentou-se ausente/baixo em 79,4% dos individuos, médio em 11,4% e alto
em 9,2%. Desta forma, foi observada uma alta prevaléncia de ED. Apesar da metade
das superficies afetadas apresentarem o grau mais severo de perda mineral,
observou-se nenhum ou baixo risco de progressao para grande parte da populagéo.

Descritores: carie dentaria; epidemiologia

PREVALENCIA DE CARIE RADICULAR E FATORES ASSOCIADOS EM ADULTOS
E IDOSOS DE PORTO ALEGRE, RIO GRANDE DO SUL, BRASIL

Sartori B*, Moura MS, Rios FS, Costa RSA, Goldenfum GM, Haas AN, Jardim JJ,
Maltz M
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O estudo da epidemiologia da carie radicular (CR) é imprescindivel para o
estabelecimento de acdes preventivas e de tratamento. O objetivo deste estudo é
estimar a prevaléncia de CR e os fatores associados em uma amostra representativa
de Porto Alegre. Serdo incluidos 1024 individuos ? 35 anos de idade, de ambos os
sexos, distribuidos em 48 setores censitarios de 16 bairros por meio de uma
amostragem aleatéria proporcional de mudltiplos-estagios. Na entrevista séo
registrados habitos de higiene bucal, acesso a servigos odontolégicos, autopercepgao
em saude bucal, fatores comportamentais, histéria médica e dados sociodemograficos.
No exame clinico sd3o registrados peso, altura, protese dentaria, indice de
Sangramento Gengival, recessdo gengival, carie coronaria e fluxo salivar. A CR é
avaliada pela atividade e presencga de cavitagdo. Foram realizadas 964 abordagens,
obtendo-se uma taxa de resposta de 77,5%, sendo 616 dentados (82,5%) e 131
edéntulos (17,5%); 365 mulheres (59,2%) e 251 homens (40,8%). Estimou-se uma
prevaléncia de CR de 38,5%. Foram observadas 622 superficies cariadas, sendo 341
(54,9%) cavitadas e 71 (11,4%) nao-cavitadas inativas; 206 (33,1%) cavitadas e 4
(0,6%) nao-cavitadas ativas. Desta forma, grande parte dos individuos apresentou CR.
Dentre as superficies afetadas, metade apresentaram-se cavitadas inativas.

Descritores: Céarie dentaria, epidemiologia

RELAGAO ENTRE RESISTENCIA AO DESLOCAMENTO E CAPACIDADE
SELADORA DE MATERIAIS RETROBTURADORES

Ventura RD*, Montagner F, Rosa RA, Wagner MH, Justo A, S6 MVR
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste trabalho sera: (1) comparar a resisténcia adesiva de
quatro materiais utilizados para retrobturagdo (Sealapex, MTA Angelus, cimento
Portland e Super EBA) de dentes bovinos; (2)analisar a capacidade seladora destes
materiais frente a contaminagdo com Enterococcus faecalis; (3) verificar se existe
alguma relagdo entre os valores de resisténcia adesiva e a capacidade seladora dos
materiais retrobturadores testados. Cento e dez dentes bovinos seréo utilizados neste
estudo, quarenta para a andlise da resisténcia adesiva e setenta para andlise da
microinfiltragcdo bacteriana. Apds tratamento endodéntico das raizes bovinas, os 3 mm
apicais serdo seccionados com pontas diamantadas, perpendicular ao longo eixo das
raizes, e as retrocavidades preenchidas de acordo com os materiais testados. Apés 7
dias, serdo obtidas duas ?fatias? da porg¢éo apical de cada raiz (1,5 mm de espessura)
e submetidas ao teste de push-out para andlise da resisténcia adesiva. Para andlise
da microinfiltragédo, as raizes serdo montadas em um conjunto contendo dente +
vedante + eppendorf (indculo bacteriano) + os frascos (BHI). O conjunto sera incubado
a 37°C em camara de CO2 e a analise da microinfiltragédo dar-se-a pelo turvamento do
meio BHI, verificado diariamente por 90 dias. Os dados serdo dispostos em uma
planilha e analisados estatisticamente.

Descritores: retrobturagao

RESISTENCIA DE UNIAO DE PINOS INTRARRADICULARES: METAREGRESSAO
DOS ESTUDOS DE PUSH-OUT

Portella FF*, Rodrigues SB, Leitune VCB , Celeste RK, Collares FM, Samuel SMW
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo foi verificar a influéncia das variaveis técnicas da cimentacéo
de pinos intrarradiculares e dos parametros do ensaio de push-out na resisténcia
adesiva dos pinos a dentina. Foi realizada uma revisédo sistematica utilizando-se os
descritores ?pushout? e ?push-out? para busca no PubMed. Foram incluidos estudos
laboratoriais que avaliassem a resisténcia adesiva em artigos publicados entre 1966 e
2011. Foram identificados 529 artigos, sendo incluidos 74. Quatro revisores extrairam
dados relativos ao pais de origem, tipo de dente, envelhecimento das amostras,
porgéo radicular, obturagéo prévia, sistema adesivo, tratamento de superficie, forma e
tipo de pino, tipo de cimento, velocidade da maquina de ensaio, espessura de fatia.
Realizou-se uma meta-regressdo dos 666 grupos resultantes para avaliar a influéncia
de cada variavel no desfecho de resisténcia adesiva. O modelo final explicou 57% da
variabilidade dos valores de resisténcia de unido. Pais de origem do estudo,
envelhecimento dos espécimes, porgao radicular, obturagédo prévia, sistema adesivo,
forma e tipo de pino, tipo de cimento, velocidade da maquina de ensaio e espessura
da fatia influenciaram a resisténcia de unido (p<0,05). Conclui-se que a resisténcia de
unido aferida por push-out é influenciada pelas variagdes na técnica de cimentagéo e
parametros do ensaio.

Descritores: push-out, pinos intrarradiculares, revisao sistematica

SANTA FE: A CONSTRUGAO DE UMA CIDADE VIRTUAL
POTENCIALIZANDO A EDUCAGAO EM SAUDE DA FAMILIA

Tubelo, R*., Hugo FN, Pinto, MEB., Dahmer, A. Pinheiro, L.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
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A atual tendéncia na Educagdo Médica aponta para o uso de novas
tecnologias como a realidade virtual. O curso de Especializagdo em Saude da Familia
do SUS utiliza uma cidade ficticia (Santa Fé) para vincular a educagéo a distancia e
uma metodologia inovadora no ensino em salde. Google Scketchup Pro 8 foi utilizado
para o processo de modelagem dessa cidade 3D. Os locais que oferecem servigo em
saude foram reproduzidos em maior detalhe para que os alunos do curso permanegam
familiarizados com suas rotinas na APS. O processo de elaboragédo durou 12 meses e
obteve uma forte caracterizagdo de um cenario que exigiu uma interdisciplinariedade
entre areas da saude e literarias. O objetivo do projeto é a imersédo do aluno EAD para
com o curso, aproximando-os ao maximo da realidade em postos de salde,
qualificando assim o processo ensino/aprendizado em saude da familia.

Descritores: UNASUS, UFCSPA, UFRGS, CIDADE VIRTUAL, SANTA FE,
REALIDADE VIRTUAL,

SUSCETIBILIDADE DO CIMENTO DE FOSFATO DE ZINCO A DIFERENTES
SOLVENTES ORGANICOS

Guardiola GM*, Burmeister RB, Luisi SB, Montagner F, Grecca FS, Bodanezi A
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Este estudo teve como objetivo investigar a suscetibilidade do cimento de
fosfato de zinco a dissolugdo e ao amolecimento por diferentes substancias quimicas
ao longo do tempo. Um total de 120 anéis metalicos (d.i.8x2mm) foi preenchido com o
cimento testado e armazenado a 37°C por 7 dias. Depois de inspecionado, cada
espécime foi pesado em triplicata e imerso individualmente em substancias quimicas
como tetracloroetileno, xilol, metiimetacrilato ou agua destilada (controle) por 15min,
60min e 24 horas (n=10). Ao término desses intervalos, os espécimes foram
removidos e raspados para a remog¢do da camada superficial. Apos desidratagéo, as
massas de residuos coletados nos frascos e remanescentes da raspagem foram
calculadas e comparadas estatisticamente com os testes Two-Way ANOVA e
Bonferroni post hoc (?=0.05). A massa de residuos coletados apds imersdo em
metilmetacrilato foi estatisticamente superior a dos demais solventes. A massa
remanescente apo6s imersdo em xilol e raspagem foi significativamente superior a
observada para o tetracloroetiieno e &agua. As diferengcas entre os intervalos
experimentais ndo se apresentaram estatisticamente significantes. Concluiu-se que a
suscetibilidade do cimento de fosfato de zinco a dissolugdo e amolecimento depende
do tipo de substancia quimica utilizada e nao do tempo de atuagéo desta.

Descritores: Retratamento endodéntico; solubilidade; cimento de fosfato de zinco.

TRATAMENTO DE LESOES OCLUSAIS: UM ESTUDO CLINICO E RADIOGRAFICO
Martins VB*, Alves LS, Maltz M
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Estudos demonstram a paralisagéo do processo carioso apds o selamento
de lesdes de carie. Porém, longos periodos de acompanhamento sdo necessarios
para a consolidagdo desta terapia. O objetivo deste ensaio clinico randomizado
controlado foi comparar a eficacia do selamento de lesdes de carie e do tratamento
restaurador convencional em dentes permanentes. A amostra consistiu de 54 lesbes
cariosas oclusais em pré-molares e molares com indicacdo clinica de tratamento
restaurador e imagem radiografica atingindo, no maximo, metade externa da dentina.
Os dentes foram aleatoriamente alocados em grupo teste, que recebeu tratamento
com selante (n = 27), ou grupo controle, que recebeu tratamento restaurador
convencional (n = 27). Exames clinicos e radiograficos foram realizados apds 12
meses e apds 3-4 anos para avaliar o desempenho clinico dos selantes e das
restauragdes (retencdo e integridade do material) e a prevaléncia de inativagéo,
regressao e progressao da lesdo. A taxa de sucesso foi de 80% (16/20) no grupo dos
selantes e 95,25% (20/21) no grupo das restauragdes (p>0,05, teste exato de Fischer).
Dessa maneira é possivel concluir que os selantes podem ser utilizados para o
tratamento de lesdes de carie de pequena e média profundidade, sendo capazes de
paralisar a progressao das lesdes cariosas preservando a estrutura dentaria.

Descritores: Avaliagao, Carie, Cariologia, ensaios clinicos e Selantes

uso T()PICO'DE EXTRATO DE ALOE VERA (ALOE BARBADENSIS MILLER) NO
REPARO DE ULCERAS BUCAIS EM RATOS

Coelho FH* Silva GS, Meurer L, Magnusson AS, Danilevicz CK, Lamers ML,
Sant?Ana MF, Martins MD.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Lesdes ulceradas na mucosa bucal sdo extremamente comuns e diversos
protocolos terapéuticos vem sendo utilizados, buscando aliviar a sintomatologia
dolorosa e acelerar o reparo. O objetivo desse estudo foi avaliar a agéo tépica do
extrato de Aloe Vera no reparo de Ulceras bucais em ratos. Foram utilizados 72 ratos
machos os quais foram divididos em 3 grupos experimentais: Grupo Controle, Grupo
Placebo, Grupo Aloe Vera. Foi realizada uma ulcera no dorso lingual com punch de 3
mm. Os animais do Grupo Placebo e Aloe Vera receberam duas aplicagdes diarias do
produto. Foram mortos 6 animais de cada grupo apés 1, 5, 10 e 14 dias. Foram
realizadas analises clinica e histopatoldgica. Aos 10 dias, todos os animais mostraram
fechamento das Ulceras e todos os protocolos testados mostraram reparo clinico das
feridas. Histopatologicamente, todos mostraram reepitelizacédo aos 10 dias e o grupo
controle mostrou redugédo do quadro inflamatdrio, enquanto que o placebo e Aloe Vera
mostraram cronificagdo do processo. Os grupos placebo e Aloe Vera mostraram
reagdo de corpo estranho. Concluimos que o Aloe Vera na formulagédo utilizada nao
alterou o fechamento das Ulceras bucais, entretanto, os animais tratados com Aloe
Vera e Crodabase exibiram reagéo de corpo estranho.

Descritores: cicatrizagao, Ulcera, Aloe Vera, medicamentos fitoterapicos
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TEMAS LIVRE

A EXTENSAO UNIVERSITARIA EM BEBE CLINICA
Emerim JS*, Silva LVR, Figueiredo MC, Sampaio MS, Michel JA
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Frente a problematica da doenga carie em criancas de tenra idade e
diante da auséncia de um programa odontolégico destinado as mesmas, em 1995, foi
criada a agéo de extensdo ?Bebé Clinica? na Faculdade de Odontologia da UFRGS.
Com o objetivo de promover saude bucal, a Bebé Clinica visa os cuidados bucais na
primeira infancia no sentido de dar condigdes ideais para o correto desenvolvimento
do sistema estomatognatico da crianga e tem como objetivo capacitar os académicos
a atender e tratar pacientes dentro dessa faixa etaria, tendo como prioridade central o
enfoque educativo/preventivo. A extensdo consiste basicamente no atendimento a
criangas de 0 a 36 meses de idade referenciadas por unidades de saude de Porto
Alegre (CEO UFRGS) através de um convénio com a Secretaria Municipal de Saude
ou vindas por livre demanda. Os atendimentos ocorrem todas as quartas-feiras, nos
turnos manha e tarde, nas instalagdes da prépria faculdade. O fato das agdes dessa
extensdo serem pautadas nos principios da Odontologia Educativa/Preventiva,
Odontologia do novo século, tornam-na de extrema importancia para a manutengéo da
denticdo decidua e favorecimento do bem estar da populagédo atendida, sendo essa
também de grande valia para o aprendizado e conhecimento dos académicos
participantes.

Descritores: Bebé Clinica, carie precoce da infancia, promocédo de saude, educacgdo
em saude

A ODONTOLOGIA E A
INTERDISCIPLINAR

Izquierdo CM *

PSICOCARDIOLOGIA: UMA ABORDAGEM

A Psicocardiologia € uma especialidade da psicologia, a qual estuda os
fatores de risco psicolégicos que favorecem o desenvolvimento de cardiopatias. Para
compreender a relagdo entre a Odontologia e a Psicocardiologia é necessario
observar o comportamento da sociedade atual, analisar suas mudangas e entender
suas tendéncias para o futuro. Entre as quatro doengas cronicas ndo transmissiveis, a
doenga cardiovascular é a responsavel por maior taxa de mortalidade no Brasil, o que
define sua importdncia no contexto atual e estabelece a necessidade de
esclarecimento, educagéo e prevencdo da sociedade. Ndo apenas a condigdo bucal
pode ser um fator de risco para as doengas cardiovasculares, mas o tratamento
odontolégico em si. A abordagem odontolégica ainda gera medo e ansiedade aos
pacientes. A alteracdo emocional pode ser um fator desencadeante de complicagdes
ou recorréncias de disfungdes cardiovasculares. O reconhecimento do individuo como
resultante dos fatores biopsicossociais reafirma a necessidade de um tratamento
interdisciplinar. Entender o conceito moderno de saude permite enxergar o paciente na
sua totalidade. Apenas a interagdo entre as diferentes ciéncias permite alcangar o
equilibrio geral ? o mais completo bem estar fisico, mental e social.

Descritores: Odontologia; endocardite bacteriana

TRATAMENTO COM RESTAURAGCAO DIRETA EM RESINA COMPOSTA
ASSOCIADA A RESTAURAGAO INDIRETA EM CERAMICA: RELATO DE CASO
CINICO

Veleda B*, Souza FHC, Goulart M, Erhardt MCG, Alonso F
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A sociedade atual estd cada vez mais interessada na importancia da
saude, e no quanto esta junto a estética bucal influenciam na saude geral. Em
odontologia, cada vez mais materiais restauradores vém sendo desenvolvidos, e estes
materiais estdo sendo incluidos na pratica clinica, sejam eles para restauragdes
diretas ou indiretas, sendo que, tanto um quanto o outro sdo capazes de proporcionar
resultados que oferegam exceléncia estética. Restauragdes que unam estas duas
técnicas podem ser de grande vantagem para os pacientes, assim como para o
profissional, porém exigem um cuidadoso planejamento e execugdo. Assim, o objetivo
deste trabalho é relatar um caso clinico, onde foi confeccionada uma restauracéo
classe IV em resina composta devolvendo forma para o incisivo central superior direito
e uma coroa livre de metal (inceram alumina) no incisivo central superior esquerdo. A
confecgdo destes procedimentos restauradores, associando restauragdes diretas e
indiretas, partindo de um adequado diagndstico e planejamento compreende varias
etapas. As etapas dividem-se entre a confecgédo da restauragao classe IV em resina
composta e confecgéo da coroa ceramica. Um correto diagnéstico, junto a indicagéo e
execucdo adequada dos passos necessarios levam ao sucesso das restauragdes a
longo prazo, independente da técnica e material utilizado.

Descritores: composta — ceramica — estética dental

AVALIAGAO DA RESISTENCIA AO DESGASTE E RUGOSIDADE DE DENTES
ARTIFICIAIS SUBMETIDOS AO ENSAIO DE ATRICAO

Pacheco LM*, Grando M, Botega DM, Hirakata LM, Hilgert JB, Sanada JT, Mengatto
CM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A Protese Dentaria visa restabelecer fungao, estética e qualidade de vida.
Na escolha dos dentes artificiais, o profissional deve levar em conta as propriedades
mecanicas dos mesmos, tendo em vista a longevidade da reabilitagdo. Devese,
portanto, conhecer as caracteristicas das marcas mais utilizadas. O objetivo deste
trabalho sera avaliar o desgaste de dentes artificiais de diferentes marcas comerciais
por meio do ensaio de atrigdo, tendo, como oposi¢cdo, o mesmo material. Serdo
selecionados 20 dentes para o ensaio, 10 incisivos centrais e 10 incisivos laterais das
marcas Biotone, Trilux e Soluut PX. Sera utilizada uma maquina de escovagao

mecanica, onde os dentes serao posicionados de tal forma que ocorra o deslizamento
da face incisal do incisivo lateral na face vestibular do incisivo central. Um dente
artificial sera fixado em uma placa de acrilico e posicionado na parte inferior da
maquina e o outro na parte superior mével da maquina. Serdo realizados 40.000
ciclos, 250 ciclos por minuto, com distancia de curso de 12mm e carga de 20g, na
presenga de agua destilada. As amostras serdo avaliadas quanto a perda de
substancia através da afericdo da massa antes e apds o ensaio e rugosidade
superficial. Sera utilizado o procedimento de cegamento. Os dados serdo submetidos
a Analise de Variancia, com nivel de significancia de 5%.

Descritores: dentes artificiais, atrigao, resisténcia ao desgaste

AVALIAGAO CLINICA LONGITUDINAL DE RESTAURAGOES DE RESINA
COMPOSTA DE BAIXA CONTRAGAO EM DENTES POSTERIORES

Fagundes LO*, Coelho-de-Souza FH, Goulart M, Conceigdo EN, Erhardt MCG
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste ensaio clinico randomizado de boca dividida foi avaliar o
comportamento de restauracdes de resina composta (RC) em dentes posteriores tipo |
e Il realizadas com 2 sistemas restauradores, sendo um deles de baixa contragédo.
Dezessete pacientes que necessitavam restauragdes em pelo menos 2 dentes
posteriores foram selecionados. As causas para indicagdo das restauragdes foram
substituicao de restauracéo deficiente de amalgama ou resina composta e/ou
lesdo de carie. Em cada paciente foram realizadas 2 restauragdes: uma cavidade foi
restaurada com a RC Esthet-X HD (controle) e a outra com a RC Esthet-X HD
associada a Surefil SDR Flow (grupo experimental). Apds 6 meses, a qualidade das
restauragdes foi avaliada por 2 examinadores, através dos métodos FDI e USPHS
maodificado. Os dados obtidos foram analisados pelo teste Mann-Whitney (p<0,05) e a
concordancia intra/inter-observador pelo teste Kappa. A reprodutibilidade intra/inter-
examinador foi 0,85 e 0,8, respectivamente. Ndo foram detectadas diferengas
estatisticamente significantes entre os grupos avaliados, independente do critério de
avaliagdo. A utilizagcdo de RC de baixa contragao (Surefil SDR Flow) como material de
base para restauragao de dentes posteriores ndo apresentou modificagdo nos padrées
clinicos e radiograficos em meses de acompanhamento.

Descritores: baixa contragao; flow; resinas compostas

AVALIACAO DE DENTES ARTIFICIAIS SUBMETIDOS AO ENSAIO DE
ESCOVAGAO MECANICA, MICRODUREZA E ANALISE DA COMPOSICAO

Grando M*, Pacheco LM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Este estudo tem como objetivo avaliar o desgaste de dentes artificiais de
resina acrilica submetidos ao ensaio de escovagdo mecanica, assim como avaliar a
microdureza e composi¢cdo dos mesmos. Serdo selecionados 10 dentes para o ensaio
de escovagdo mecanica, 5 para microdureza e 5 para determinagdo da composigéo,
de cada marca comercial: Biotone, Trilux e Soluut PX. No ensaio de escovagédo
mecanica serdo realizados 55000 ciclos, com carga de 200g e freqiiéncia de 250
ciclos por minuto. O ensaio de escovagao se dara com o dente imerso em solugéo de
dentifricio/agua destilada (1:1). Para o ensaio de microdureza, os dentes serdo
cortados ao meio sagitalmente, e os valores de microdureza serdo aferidos na parte
interna do dente com 200 gramas de carga durante 30 segundos em microdurébmetro
(HMV-2, Shimadzu). A determinacdo da composi¢do serd realizada em MEV,
utilizando EDS que permite a andlise quimica por meio de raios-x. Os resultados
obtidos serdo submetidos a Analise de Variancia e entdo sera possivel verificar as
diferencas existentes entre as principais marcas comerciais de dentes artificiais
utilizados na pratica clinica de prétese.

Descritores: dentes artificias, escovagdo mecanica, microdureza.

AVALIAGAO QUANTITATIVA E QUALITATIVA DE INTERFACES ADESIVA
DENTINARIAS: EFEITO DO TRATAMENTO SUPERFICIAL COM INIBIDORES DE
MMPs

Totti M*, Ohse L, Goulart M, Thomé T, Conceigao EN, Coelho-de-Souza FH, Erhardt
MC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Este estudo visou avaliar a resisténcia de unido (RU) e a qualidade da
formacdo da camada hibrida (CH) em dentina pré-tratada com inibidores de
metaloproteinases - MMPs (EDTA e/ou clorexidina-CHX), para adesivos convencionais
a base de etanol (Adper Single Bond 2 ? A2 e Adper Scotchbond Multi-Uso Plus -
AMP/ 3M ESPE). Molares humanos extraidos tiveram a sua porgdo coronaria
planificada com lixas de SiC e foram aleatorizados em 8 grupos experimentais,
dependendo do pré-tratamento de superficie (1. acido fosforico (H3PO4); 2. H3PO4 +
CHX 2%; 3. EDTA 0,1 M; e 4. EDTA 0,1 M + CHX 2%) e do adesivo utilizado (1. A2 e
2. AMP). Os dentes foram restaurados com resina composta Filtek Z350. Apds 24 h,
os dentes foram seccionados em cortadeira metalografica, produzindo palitos com 1,0
mm2 de area adesiva que foram submetidos ao teste de microtragdo. Espécimes
adicionais foram preparados para avaliagdo em microscopia eletronica de varredura.
Os valores de RU (MPa) foram estatisticamente avaliados com o teste de Dunn
(p<0,05). Os maiores valores de RU foram obtidos nos grupos tratados com H3PO4,
sendo que a aplicacdo de CHX néo interferiu estatisticamente em nenhum grupo. O
tipo de condicionamento acido afetou a formagao da CH e dos tags de resina, uma vez
que o EDTA produziu finas CHs, independentemente do sistema adesivo utilizado.

Descritores: Adesao, Inibidores de MMP, Microtragédo

CISTO DA BIFURCAGAO VESTIBULAR-RELATO DE CASO
Luz FB, Fraga AP* Senna RA, Gomes APN
Universidade Federal de Pelotas
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O cisto da bifurcagéo vestibular € um cisto odontogénico inflamatério raro,
cuja etiologia ainda permanece incerta. Comumente, manifesta-se na superficie
vestibular do primeiro molar inferior de criangas, sdo lesdes assintomaticas que
causam aumento de volume na area acometida e sdo visualizadas em exames
radiograficos como entidades radioltcidas, uniloculadas, bem delimitadas que causam
expansdo da cortical dssea. Caso clinico: Paciente L.P.F, sexo feminino, buscou o
Centro de Diagnéstico das Doengas da Boca da Faculdade de Odontologia da UFPEL,
devido a presenga de uma leséo no lado esquerdo da mandibula. Segundo a paciente,
a mesma era assintomatica e havia crescido rapidamente. Ao exame clinico foi
observado um aumento de volume endurecido, que causava apagamento do fundo de
sulco na regido dos molares inferiores esquerdos. Ao exame radiografico era possivel
observar a presenga de uma area radiolucida uniloculada bem delimitada, localizada
ao longo da superficie vestibular do dente 36. O laudo histopatoldgico apontou a
presenga de um cisto de natureza inflamatéria, cujos achados histopatolégicos e
radiograficos eram compativeis com cisto da bifurcagdo vestibular. Atualmente é
observada na regido a presenga de um leve aumento de volume rigido a palpagéo, o
qual ndo manifesta sintomatologia.

Descritores: Cisto, bifurcagéo, vestibular

CLAREAMENTO INTERNO MULTIPLO COM DIFERENTES AGENTES
CLAREADORES: RELATO DE CASO

Cabreira CL*, Medeiros R, Nascimento AL, S6 MVR, Kopper PMP, Bodanezi A.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo deste trabalho foi apresentar a evolugao clinica obtida durante
o clareamento intracoronario de trés dentes adjacentes escurecidos empregando-se
diferentes agentes clareadores. A paciente R.B.O., 46 anos, procurou atendimento
odontolégico na Faculdade de Odontologia da UFRGS queixando-se do
escurecimento de seus dentes anteriores. Efetuada a entrevista dialogada e exames
iniciais, formulou-se o plano de tratamento que incluia, dentre outros procedimentos, a
execugdo de tratamentos de canais radiculares e clareamento interno dos dentes 11,
12 e 21 pela técnica ?walking bleach?. Apos informagédo do paciente e assinatura do
termo de consentimento livre e esclarecido, prepararam-se as camaras pulpares dos
dentes para a aplicagdo e selamento de agentes clareadores distintos em cada um
dos dentes (peroxido hidrogénio 35%, peroxido de carbamida 37% e perborato de
sodio). Ao longo das aplicagdes iniciais perceberam-se respostas insatisfatérias ao
tratamento, momento em que o uso de diversas substancias foi descontinuado e um
unico agente foi empregado para a obtengdo de resultados adequados em todos os
dentes ao longo de 4 semanas. Concluiu-se que, para o caso clinico apresentado, a
resposta dos dentes escurecidos ao tratamento clareador intracoronario modificou-se
em funcéo dos tipos de agentes clareadores empregados.

Descritores: Clareamento dental; agentes clareadores; peréxido de hidrogénio

COLAGEM DE FRAGMENTO DENTAL COM RESINA COMPOSTA - RELATO DE
CASO CLINICO

Lima MB*, Conceigdo EN, Conceigédo AB, Melara R, Coelho-de-Souza FH.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Dentes fraturados geram danos funcionais, estéticos e psicolégicos ao
paciente acometido. Quando o fragmento dental fraturado estiver disponivel e integro,
a colagem do mesmo é a técnica de escolha. A colagem de fragmento consiste na
reposicdo deste junto ao remanescente, unido por um material adesivo. O presente
trabalho consiste em um relato de caso clinico que descreve a colagem de fragmento
dental autégeno de um incisivo central superior, em um paciente adulto jovem do sexo
masculino, através da utilizagdo de um sistema adesivo convencional associado a uma
resina composta. Com a execugédo da técnica de colagem descrita, devolveu-se a
forma original ao dente, sua fungdo oclusal e mastigatéria, e estética ao sorriso do
paciente, de uma forma conservadora sem desgaste da estrutura dental.

Descritores: fratura dental, fragmento dental, colagem homégena

CURSO DE ESPECIALIZAGAO A DISTANCIA PARA EDUCAGAO PROFISSIONAL
NA ATENGAO PRIMARIA ODONTOLOGIA BRASILEIRA

Medella Jr FAC*, Hugo FN, Dahmer A, Pinto MEB,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O MS definiu a Politica de Educagdo Permanente em Salude em 2004.0
objetivo & desenvolver estratégias que incluem a qualificagdo profissional.Para
enfrentar a baixa qualificagdo na APS foi criada a Universidade Aberta do SUS.
Oferece especializagdo em APS para Médicos, Enfermeiros e Dentistas através da
plataforma EAD.O objetivo deste é descrever o Curso EAD de Especializagdo em APS
na odontologia oferecido pela UFCSPA.Eestéo inscritos 200 dentistas que trabalham
na APS no RS.A especializagdo consiste em 3 se¢des:10 horas de aperfeigoamento
na plataforma de ensino,180 horas de Saude Publica onde Dentistas, Enfermeiros e
Médicos estudam em salas eletronicas,e 200 horas de APS na odontologia.Esta segao
é desenvolvida utilizando-se uma metodologia em evolugdo que contém casos
complexos situados em uma cidade virtual.Os CDs devem trabalhar com cartilhas que
contem casos de sua experiéncia diaria e os conteidos do curso.UNASUS representa
um esforgo para ampliar a formagdo de especialistas em APS no Brasil.A iniciativa
esta em desenvolvimento na UFCSPA e 200 dentistas ja estdo matriculados.Foram
formados 52 profissionais, com 52 trabalhos de conclusdo,o que significa que os
objetivos deste curso foram alcangados.Um estudo para avaliar o impacto do sistema
EAD com relagéo a qualidade do cuidado em odontologia esta sendo desenvolvido.

Descritores: EAD , UFCSPA , UNASUS

DOENGCAS PERIODONTAIS E QARIES RADICULARES CAUSADAS PELO
HIPOESTROGENISMO DO CLIMATERIO

56

Spezzia S*
Universidade de Mogi das Cruzes

O climatério caracteriza-se pela redugdo progressiva na produgdo dos
horménios sexuais, principalmente do estrogénio. Quanto a saude bucal, essa queda
hormonal pode resultar no desenvolvimento de osteoporose e doengas periodontais,
provocando mobilidade e perdas dentarias, possivelmente agravadas, em virtude de
alteragdes periodontais pregressas. O hipoestrogenismo levara a perda de insergéo
dentaria e/ou retragdo gengival, levando a exposi¢do da porgdo radicular do dente,
favorecendo o desenvolvimento de carie radicular. O objetivo deste trabalho refere-se
a importancia da instituicdo do tratamento odontolégico preventivo nas fases mais
precoces de vida da populagdo feminina, evitando perda de elementos dentarios
prematuramente, incluindo mudangas nos habitos de vida, tais como o tabagismo,
capaz de determinar efeitos deletérios sobre a saude bucal. O estabelecimento de
correta terapia envolve promogdo e manutengdo da saude bucal por meio da
conscientizagao das pacientes. Intervengdes odontoldgicas adotadas sdo: orientagdes
sobre higiene bucal e instrumentagdo periodontal. Concluiu-se que os problemas
periodontais apresentados causam perdas dentarias, constituindo problema de saude
publica, provocando grande impacto e que o edentulismo caracteriza a faléncia dos
programas preventivos em saude bucal.

Descritores: Climatério, Doencas Periodontais, Carie Radicular.

EFEITO DO REEMBASAMENTO NA DESADAPTAGAO DE BASES DE PROTESE
DE RESINA ACRILICA POLIMERIZADA POR ENERGIA DE MICRO-ONDAS

Padilha APB*, Marchioro N, Botega DM, Fortes CBB, Hilgert JB.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A proposta deste estudo é avaliar a desadaptacédo de bases de proteses
totais maxilares confeccionadas com resina acrilica polimerizada por energia de micro-
ondas submetidas ou ndo ao procedimento de reembasamento e determinar a
temperatura de transicdo vitrea e resisténcia a flexdo das mesmas. Serdo
confeccionados 20 modelos de gesso pedra a partir de um modelo metélico para a
confecgdo de 20 bases de resina acrilica, que serdo divididas aleatoriamente em
grupo controle e grupo teste (n=10). No grupo teste as bases serdo desgastadas
internamente e realizado o procedimento de reembasamento utilizando a mesma
resina acrilica e a polimerizagdo por energia de micro-ondas. A desadaptacdo das
bases sera mensurada por meio do corte do conjunto modelo de gesso/base de
protese, em trés pontos pré-determinados, em ambos os grupos. Cada érea
seccionada sera mensurada em trés pontos, utilizando o programa Imagetool.
Concomitantemente, serdo confeccionados 20 corpos de prova retangulares que serdo
submetidos ao ensaio de resisténcia a flexdo na maquina de ensaio universal.
Posteriormente, os mesmos corpos de prova serdo utilizados para determinagdo da
temperatura de transigdo vitrea, sendo 10 amostras para grupo controle e 10 para
teste. Os resultados serdo submetidos a analise de variancia ANOVA, com nivel de
significancia de 5%.

Descritores: reembasamento, protese total

ENGENHARIA DA COMPUTAGCAO E ODONTOLOGIA: CRIAGAO DE UM SISTEMA
MOVEL PARA USO NO ATENDIMENTO ODONTOLOGICO DOMICILIAR

Cangado MF, Barone D, Jardim LE*, Wink GL, Pereira MR, Baumgarten R, Marina C,
Covatti FL
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introdugdo: Novas tecnologias da informagéo e comunicagao (TIC) estao
influenciando o surgimento de novos papéis para a universidade na formulagdo de
politicas e estratégias que visam responder a uma necessidade de orientagdo no
campo da comunicagao virtual. Por outro lado, um dos fatores de maior impacto na
qualidade de vida das pessoas é o acesso a servicos de saude de qualidade. A
Estratégia Saude da Familia (ESF), programa que tem demonstrado ser uma
ferramenta eficaz de saude publica na medida em que consegue melhorar
significativamente a saude das populagdes atendidas. Objetivo: Utilizando as TICs os
alunos de engenharia da computagdo e da odontologia desenvolveram juntos
ferramentas e metodologias inovadoras com o objetivo de apoiar o trabalho
interdisciplinar na area da saude no ambito da ESF, utilizandose de ferramentas
avancgadas de computagdo mdvel. Metodologia: Desenvolveu-se um aplicativo para
celulares do tipo smartphone que tornou mais agil a avaliagdo da saude geral e bucal
de 200 familias cadastradas na ESF ? bairro Augusta Meneguin ? Viaméo - RS.
Conclusdo: Com o sistema de prontuario eletronico tem sido possivel guardar os
registros da area odontolégica, médica e as condigdes socioecondmicas em meios
digitais, melhorando a qualidade do servico e, reduzindo deste modo os custos
operacionais.

Descritores: Inovagdo em saude, ciéncia etecnologia, industria e servigos

ERUPGAO ECTOPICA DE PRIMEIROS MOLARES PERMANENTES SUPERIORES
Schena R*, Prietsch, JR
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A erupgao ectopica do primeiro molar permanente na maxila é um
disturbio de erupgéo local (BJERKLIN e KUROL, 1983). Alguns relatos sugerem que
essa condigao esta relacionada com uma maxila menor e retruida, bem como com
molares grandes e excessivamente angulados (PULVER, 1968). A prevaléncia é de
4,3% (LEACHE, CLU E ONTIVEROS, 2005). Entretanto, em irmaos de criangas com
erupgao ectopica, uma prevaléncia de 19,9% foi encontrado, sendo muito mais
elevada do que na populagdo em geral, o que sugere um componente genético
(BJERKLIN, 1994). Existem dois tipos bem distintos, um tipo irreversivel que exige
intervengao, para que o molar possa entrar em erupgao, em posi¢éo e oclusdo normal,
e um tipo reversivel no qual o caminho eruptivo é auto-corrigido, na maioria dos casos
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(BJERKLIN e KUROL, 1981). O diagndstico geralmente é feito em um exame
radiografico de rotina. Quando apenas pequenas quantidades de reabsorgéo for
observada a autocorregdo espontanea pode ser esperada, estando indicado um
periodo de espera com acompanhamento. Quando a intervengéo se fizer necessaria a
abordagem basica é movimentar o dente erupcionado ectopicamente para longe do
dente deciduo que esta reabsorvendo(PROFFIT, 2007). A falta de intervengdo no
tempo adequado pode causar a perda do molar deciduo e a perda de espaco,
enquanto o molar erupciona mesialmente

Descritores: Ectopic eruption, first permanent molar

INTERRELAGAO DENTISTICA-PERIODONTIA: PREVISIBILIDADE NA SOLUGAO DE
PROBLEMAS ESTETICOS.

Silva MGR*, Erhardt MCG, Coelho-de-Souza FH, Veleda BB
Universaidade Federal do Rio Grande do Sul

Atualmente muitos pacientes procuram atendimento odontolégico buscando a
solugdo de queixas estéticas. Porém, tratamentos focados em apenas uma éarea da
Odontologia podem n&do alcangar o resultado final ideal. Para isto é importante que o
profissional possua uma visdo mais ampla no seu diagndstico e planejamento, buscando
muitas vezes a integragdo com profissionais de outras areas. No presente caso clinico uma
paciente com queixas estéticas foi examinada e recebeu o seu planejamento com a
integracdo entre a Dentistica e a Periodontia. A paciente apresentava diastema entre incisivos
centrais, dentes com coroa clinica curta e sorriso gengival. Portanto, apds o planejamento, o
tratamento foi realizado através de corre¢do gengival, clareamento dental e restauragdes
diretas em resina composta. Ao final do tratamento foi possivel obter um bom resultado
estético que suprisse as necessidades do paciente integrando o planejamento com outros
profissionais.

Descritores: Dentistica, estética.

LEUCOPLASIA BUCAL - PERFIL DEMOGRAFICO E CARACTERISTICAS
CLINICAS DOS PACIENTES DA FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA UFRGS.

Klein IP *, Hildebrand LC, Lauxen IS, Sant?ana Filho M, Rados PV, Carrard VC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Leucoplasia bucal (LB) ¢ uma mancha ou placa predominantemente
branca, ndo removivel por raspagem, que ndo pode ser definida clinicamente ou
histopatologicamente como qualquer outra doenga. Os pacientes com LB devem ser
reavaliados periodicamente, pois a mesma apresenta risco de transformagédo maligna.
O objetivo deste estudo foi descrever o perfil demografico e as caracteristicas clinicas
dos pacientes portadores de LB em acompanhamento na Faculdade de Odontologia
da UFRGS (FOUFRGS). A amostra consistiu de 48 pacientes (23 mulheres e 25
homens) com LB atendidos na FOUFRGS entre 2003 a 2012. A idade média da
amostra foi 55,92 anos (+12,35). Entre os pacientes, 77% eram fumantes ou ex-
fumantes e 62% consumiam bebidas alcodlicas hd mais de 10 anos. Foram
observadas 97 lesbes com tamanho médio 102,81 mm2 Treze pacientes
apresentavam lesGes multiplas. Os sitios mais acometidos foram palato, regiéo jugal e
gengiva. Em relagdo ao aspecto clinico, a maioria das lesdes (71,1%) eram
homogéneas e nao apresentavam microscopicamente displasia epitelial (53,7%).
Dentre esses pacientes, 27 apresentaram novas lesdes e 1 sofreu transformacgéo
maligna ao longo do periodo de acompanhamento. Conclui-se que muitos pacientes
com LB séo atendidos na FOUFRGS, sendo o acompanhamento clinico importante
para detectar transformagao maligna precocemente.

Descritores: Lesdes potencialmente malignas, Leucoplasia Bucal

MATRIZ COLAGENOSA EM SITUAGOES DE REGENERAGAO OSSEA
Quevedo HM*, Fossati ACM
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A Engenharia de Tecidos é um dos campos mais pesquisados na ciéncia
atual, onde ha a utlizagdo de matrizes (scaffolds) que simulam uma matriz
extracelular, funcionando como arcabougo para a adesdo e proliferacdo de células
tronco. Procura-se nesse estudo, verificar a expressdo da porgdo colagenosa em
situagdes de regeneragdo de perdas Osseas, utilizando se scaffolds com ou sem
células tronco. Neste estudo foram utilizados ratos Wistar machos, com 60 dias, e
confeccionado cirurgicamente um defeito dsseo critico (8mm) na calota craniana.
Foram divididos em trés grupos experimentais: Grupo 1- inserido somente scaffold,
grupo 2 - inserido scaffold acompanhado de células tronco indiferenciadas
provenientes da polpa de dentes deciduos e o grupo 3 - inserido scaffold
acompanhado de células tronco diferenciadas em meio osteogénico. Aos 60 dias pos
cirirgicos, os ratos foram sacrificados e suas calotas cranianas removidas para
processamento histolégico. Foi realizada a coloragdo de Tricromico de Mallory, e
estabelecida uma metodologia consistente para a quantificagdo das fibras colagenas
através do software ImageJ nas areas do defeito 6sseo criado. A analise preliminar
indicou a presenca de 87,88% de colageno total sendo que 2,21% correspondiam a
areas de colageno mais concentrado.

Descritores: regeneragdo éssea; colageno; celulas tronco

METASTASEBUCAL DE CANCER DE BEXIGA: RELATO DE UMA LESAO
RARA

CurraM*,Medella F, Martins MD, Martins MAT, Carrard VC, Rados PV,
MuneratoMC

Cancer de bexiga € um dos tumores mais comuns do mundo e metastases
bucais oriundas desse tipo de les&o sdo incomuns. Este estudo descreve o caso
de um paciente do género masculino, 28 anos de idade que foi encaminhado ao
Servigo de Estomatologia do HCPA com queixa de lesdo dolorosa em boca com
periodo de evolugdo de 20 dias. Na histéria médica pregressa o paciente relatou
ter realizado tratamento para cancer de bexiga ha2 anos. Ao exame fisico intra
bucal foi observada lesdo nodular vegetante, com superficie ulcerada nas
regides de rebordo alveolar inferior, superior, mucosa jugal e palato mole. As
hipéteses de metastase e de neoplasia maligna de origem mesenquimal foram
formuladas e procedeu-se bidpsia incisional. O diagndstico histopatolégico
revelou uma lesdo maligna indiferenciada e para estabelecer o diagnostico
definitivo foi realizado painel imunoistoquimico. As células neoplasicas
mostraram-se positivas para CD31 e Fator VIIl e o diagnéstico final foi de
angiosarcoma. O paciente foi encaminhado para um cirurgido de cabega e
pescogo para o tratamento da les&o bucal.

Descritores: metastases bucais, angiosarcoma, cancer de bexiga

NANOCAPSULAS: APLICAGOES E DESAFIOS
Rippel JW*, Genari B.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

As nanocépsulas se comportam como carreadores de substancias ativas,
semelhantes a um sistema vesicular, e sdo compostas por um nucleo oleoso revestido
por uma parede polimérica que a protege. As nanoparticulas ja estdo presentes em
diversos produtos comercializados, sendo mais recentes na area da saude. Na
Odontologia, as nanocapsulas representam uma alternativa de aprimoramento dos
materiais odontolégicos, tornando os tratamentos mais eficazes e duradouros. No
trabalho publicado por Ouyang e colaboradores, em 2011, desenvolveu-se um adesivo
contendo nanocapsulas com a finalidade de reparar falhas na unido adesiva,
aumentando, assim, a durabilidade das restauragdes. Em outro estudo, realizado por
Botelho e colaboradores, observou-se melhores resultados clinicos no tratamento da
periodontite, além da diminuicdo de bactérias causadoras da doenca, quando utilizou-
se um material contendo nanoparticulas. Nesse sentido a Odontologia desafia
solucionar atuais dificuldades nas diversas areas da profissdo com a incorporacédo de
nanocapsulas nos mais variados materiais, sendo uma tecnologia com perspectiva de
uso crescente na area da saude.

Descritores: Nanocapsulas, carreadores, nanoparticulas

O PAPEL DA OBESIDADE COMO UM POSSIVEL MODIFICADOR DO
TRATAMENTO PERIODONTAL: DESFECHO PARCIAL DE 6 MESES DE UM
ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO

Gaio EJ*, Cavagni J, Rocha JM, Oppermann RV, Susin C, Kuchenbeke C
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Objetivo: avaliar o possivel efeito da obesidade sobre o tratamento
periodontal associado ou ndo a antibiético em mulheres de peso normal e obesas
apds 6 meses de acompanhamento. Metodologia: a partir de um delineamento do tipo
ensaio clinico randomizado, controlado por placebo, em paralelo, 32 mulheres com
periodontite crénica foram incluidas e distribuidas em dois grupo experimentais. As
pacientes foram alocadas randomicamente para receber tratamento periodontal
subgengival associado ao uso de placebo ou metronidazol. Resultados: Todos os
parametros clinicos apresentaram melhora durante o periodo de acompanhamento. O
indice de Placa Visivel foi positivo em aproximadamente 25% dos sitios nos grupos
experimentais apés 6 meses do tratamento, enquanto que o indice de Sangramento
Gengival e o Sangramento a Sondagem foram observados em aproximadamente 10%
e 25% dos sitios, respectivamente. Esses parametros ndo apresentaram diferengas
significativas entre os grupos experimentais aos 6 meses. A redugdo na Profundidade
de Sondagem variou entre 0.52 + 0.3 e 0.81 + 0.5mm e o ganho de Inser¢do Clinica
variou entre 0.23 + 0.3 e 0.45 + 0.5mm. Conclusdo: a obesidade parece ndo afetar
negativamente os resultados da terapia periodontal. O uso de Metronidazol nao
forneceu um beneficio adicional a terapia periodontal.

Descritores: Obesidade, Periodontite, Antibidtico

PADRONIZAGAO DE LESOES DE CARIE ARTIFICIAIS EM DENTINA IN VITRO.
Zuccolotto RS*.; Maske TT.; Nascimento CN; Oliveira EF; Cenci M
Universidade Federal de Pelotas

A complexidade do meio bucal e as questdes éticas relacionadas com
estudos envolvendo carie dentéria in vivo tem motivado o desenvolvimento de
modelos experimentais. Esse estudo objetivou desenvolver, in vitro, lesbes
padronizadas de cérie artificial em dentina frente a imersdo em caldo BHI inoculado
com Streptococcus mutans, e produzir um protocolo para indugdo de lesdes em
dentina que visem estudos de des e remineralizagdo. Foram selecionados para o
estudo 12 incisivos bovinos, os quais foram seccionados, com auxilio de uma furadeira
de bancada para obtengdo de discos padronizados. Através de uma cortadeira de
precisdo, os mesmos foram seccionados ao nivel da jungdo amelocementaria,
separando-se assim, discos de dentina. Os espécimes foram polidos e padronizados.
Cada disco teve suas superficies totalmente recobertas por esmalte de unha, exceto a
porgdo superior, onde 2 mm? de dentina permaneceram expostas ao desafio
cariogénico. Os espécimes foram transferidos a tubos Falcon codificados contendo 1
ml de BHI com 1% de sacarose e inoculados com Streptococos 159 UA, em pH em
torno de 4.0. Os espécimes foram incubados, a 37°C, em jarras de anaerobiose.
Foram feitas trocas de meio a cada periodo de 24h, pelo periodo de 4 dias, 7 dias e 10
dias, conforme cada grupo experimental. Apds, os discos de dentina foram
seccionados perpen
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Descritores: carie em dentina; indugao; lesdes in vitro.

PROTESE TOTAL PEDIATRICA
Colpes JM*, Girelli V, Kapczinski MP, Souza Jr. OB, Aratjo FB
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Apresentagao de caso clinico relatando a integragdo das areas de protese
dentaria e odontopediatria. A paciente L.M.G., idade 5 anos e 4 meses procurou
tratamento em razdo da auséncia de dentes superiores. Foi relatada internagdo
hospitalar do nascimento até os 12 meses e utilizagao de respirador até os 15 meses,
devido a perda de parte de um pulmao. Apresenta asma e bronquite e é tratada com
Clenil, Salbutamol e Azitromicina, em dias alternados. Iniciou escovagao dentaria apos
os 18 meses. Primeiro comparecimento ao dentista aos 2 anos e 6 meses. Condi¢édo
odontolégica encontrada: IPV: 7,4% ISG: 4,16%, sem gengivite, com experiéncia e
atividade de carie. Necessidades de tratamento invasivo. Tratamento proposto:
restauragao dos elementos 85 e 75, selante no 55 e 65 e confecgdo de protese total
superior com inclusdo de um parafuso expansor no palato. Neste trabalho serdo
detalhadas as particularidades na elaboracdo da protese. Apds 15 dias de uso da
mesma, a paciente apresentou o ganho de 500g. de peso.

Descritores: Odontopediatria. Protese Total.

REABILITAGAO BUCAL DE UMA CRIANGA COM REMOGAO PARCIAL DE
DENTINA CARIADA: APRESENTAGCAO DE CASO CLINICO

De Souza RR*, Figueiredo MF
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A remogao parcial de tecido cariado € uma técnica comumente utilizada
na clinica de odontopediatria da nossa Faculdade . Apresenta uma caracteristica
minimamente invasiva, conferindo um menor tempo clinico e reduz o risco de
exposigdo pulpar. E um tratamento eficaz e efetivo em odontopediatria. Esta
abordagem tem demonstrado resultados clinicos favoraveis ao longo do tempo e
diversos autores tém abordado este tema confirmando a sua evidéncia cientifica.
Deste modo sera apresentado um caso clinico de uma crianga de 8 anos de idade em
fase de dentigdo mista com atresia de maxila, mordida cruzada posterior bilateral,
mordida cruzada anterior, retengdo dos dentes 12 e 22, gengivie associada a placa ,
cérie ativo; e necessidade de tratamento estético, funcional e ortodontico. Como
tratamento prévio ao ortodontico foram realizadas restauragdes com resina composta
em todos os hemiarcos superiores e inferiores fazendo a remocgéo parcial de tecido
cariado, e concomitantemente ao tratamento trabalhou-se com a OHB e orientagao da
dieta. Os resultados do tratamento, além da rebilitagdo estética e funcional dos
elementos comprometidos, vieram acompanhados por uma redugdo nos niveis de
IPV/ISG e modificagdo de dieta .

Descritores: remogéo parcial de tecido cariado; denticdo mista; carie ativo.

REGISTRO INTRA-ORAL EM PROTESE TOTAL DUPLA
Strapasson RAP*, Botega DM, Chiaradia NS.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O trabalho consiste em um relato de caso clinico de reabilitagdo com
protese total dupla utilizando o método de registro intra-oral do Arco Gético de Gysi.
Este dispositivo, desenvolvido por Gysi em 1910, é formado por um parafuso e uma
plataforma plana metélica que registra os movimentos mandibulares no plano
horizontal. O parafuso, posicionado na maxila, imprime na plataforma metalica
posicionada na mandibula, os movimentos de protrusdo, retrusdo, lateralidade
esquerda e lateralidade direita realizados pelo paciente. O desenho formado
denomina-se arco gotico de Gysi e auxilia na obtengdo da posicdo mandibular
denominada relagdo céntrica, utilizada para reabilitagdo de desdentados totais. A
utilizagdo desta técnica minimiza os ajustes realizados na protese no momento da
instalacdo das mesmas, resultando em maior conforto e melhor fungdo mastigatoria
para o paciente. Esta indicada em todos os casos de reabilitagdo com proteses totais,
atuando como um método corretivo de eventuais erros advindos da relagdo maxilo-
mandibular obtida utilizando apenas os roletes de cera. O caso relata paciente idosa,
desdentada total, que fazia uso de prétese superior ha dois anos mas nunca havia
utilizado a prétese inferior.

Descritores: protese total, registro intra-oral, relagdo maxilo-mandibular

RELAGAO ENTRE HABITOS ORAIS DELETERIOS COM A MORDIDA ABERTA
ANTERIOR E A MORDIDA CRUZADA POSTERIOR: RELATO DE CASO.

D’Amore RM*, Prietsch JR
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Os habitos de sucgao sdo atos reflexos que aparecem durante a vida intra
uterina, tendo propdsito nutricional, de estimulagado do sistema respiratério e tatil, além
de tranquilizante. Maioria das criancas pratica algum habito de sucgdo néo nutritiva
(HSNN), mas tais habitos ndo vao causar danos a oclusédo se interrompidos até os 4
anos de idade. O prolongamento do habito pode levar a uma maloclusdo (MO), ja que
leva a quebra do equilibrio muscular, alteragéo da presséao intrabucal e atua como uma
obstrugdo mecanica. A severidade da MO dependera da frequéncia, intensidade e
duragao do habito. O uso prolongado de chupeta tem sido associado com mordida
aberta anterior (MAA) e mordida cruzada posterior (MCP). O objetivo deste trabalho &
relatar o caso de uma paciente do sexo feminino, 9 anos, leucoderma, com habito de
sucgdo de chupeta, com MMA, MCP unilateral esquerda e maxila atrésica. Trabalhou-
se na remocdo do habito, e, apos, foi realizada disjungdo maxilar com aparelho de
Hyrax. Houve autocorregdo da MAA. Apds o periodo ativo de tratamento foram
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mantidas consultas trimestrais a fim de acompanhar trocas dentarias. Houve
persisténcia do diastema interincisal devido a baixa insercdo de freio, sendo
necessaria frenectomia. Atualmente a paciente estd em acompanhamento para avaliar
se havera corregéo espontanea do diastema.

Descritores: Comportamento de sucgédo, mordida aberta, mordida cruzada

RESPOSTA DE DENTES MOLARES E NAO-MOLARES AO CONTROLE
SUPRAGINGIVAL ESTRITO EM PACIENTES PERIODONTAIS

Lucas LC*, Angst PDM, Gomes SC
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Especula-se que dentes molares (M) ndo se beneficiem da rotina de
higiene bucal tanto quanto os ndo-molares (NM). Nesse cenario, este estudo avaliou a
resposta de M e NM ao controle supragengival estrito, em pacientes tabagistas ou
ndo. O estudo consistiu em uma andlise secundaria de um ensaio clinico onde 25
pacientes fumantes (F) e 25 nuncafumantes (NF), com diagndstico de periodontite
moderada a severa, receberam unicamente controle do biofilme supragengival durante
180 dias. indice de Placa Visivel (IPV) e Sangramento Gengival (ISG), Profundidade
de Sondagem (PS), Sangramento a Sondagem (SS) e Perda de Insergédo (Pl) foram
avaliados ao dia 0, 30 e 180. Analise estatistica levou em consideragdo o grupo
dentario (NM; M) e o tabagismo (NF; F). Ao dia 0, M apresentaram maiores valores
médios de IPV (p=0,018) e PS (p<0,001) em comparagdo aos NM; Pl também foi
maior em M (p<0,001), e foi afetada pelo tabagismo (p=0,007). Redugdes nos
indicadores periodontais entre os dias 0 e 180 mostraram resposta similar entre dentes
M e NM, exceto a Pl (p=0,048) que foi maior para M em relagdo aos NM. E possivel
prever um resultado semelhante para dentes M e NM quando um adequado regime de
controle supragengival é estabelecido. Sugere-se que antes de se determinar o
progndstico de dentes molares, adequado controle supragengival seja realizado.

Descritores: raspagem dentéria; dente molar; tabagismo

SINDROME DA ARDENQIA BUCAL - RELATO DE CASO CONDUZIDO EM
UNIDADE BASICA DE SAUDE DE PORTO ALEGRE

Lombardo EM*, Carrard VC, Miiller CL
Grupo Hospitalar Conceigdo

A sindrome da ardéncia bucal (SAB) é uma condi¢édo caracterizada pela
queixa de sensacdo de queimagdo na mucosa bucal sem que existam manifestagdes
clinicas objetivas que a justifiquem. O diagnéstico de SAB envolve a exclusdo
alteragdes locais e sistémicas que também incluem ardéncia como um dos sintomas.
Diversas modalidades terapéuticas estdo a disposi¢édo na literatura, as quais incluem
farmacos de agéo topica, de acéo sistémica ou ainda psicoterapia. O envolvimento de
uma equipe multidisciplinar, a qual inclui o cirurgido-dentista e o médico e a melhor
estratégia para o manejo desta condigdo. Sabe-se que a maioria dos pacientes com
SAB apresenta piores na qualidade de vida. Frente ao manejo adequado, os pacientes
referem uma melhora moderada ou mesmo remisséo total dos sintomas. O objetivo
deste trabalho e relatar um caso clinico de SAB de um paciente, género feminino, 38
anos atendido em uma Unidade Basica de Saude de Porto Alegre. Apds avaliagéo por
um dentista e por um medido a abordagem terapéutica inclui antidepressivo e
acompanhamento clinico por ambos profissionais. Apés 1 més, a paciente referiu
melhor de 80% na sensagdo de queimagdo. paciente segue em consultas de
acompanhamento a cada 3 meses.

Descritores: Sindrome da ardéncia bucal, queimagao bucal, ardéncia bucal

TRATAMENTO CIRURGICO PERIODONTAL COMO PARTE DO TRATAMENTO
PERIODONTAL DE PACIENTE USUARIO DE NIFEDIPINA: RELATO DE CASO.

Brido DV*, Daudt FARL, Valandro L
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O objetivo do presente trabalho é apresentar um relato clinico de um
paciente com gengivite e periodontite associada a utilizagdo de medicamento
bloqueador dos canais de calcio e com aumento de volume gengival. O caso
apresentado trata de um paciente do sexo masculino de 59 anos usuario de nifedipina
a 12 anos, para controle da presséo arterial, que apresentava aumento de volume
gengival associada a biofilme, e relatava dificuldade de higienizagdo bucal devido ao
aumento do tecido gengival. A abordagem realizada foi raspagem, alisamento e
polimento supragengival (realizado com ultrassom) e instrugao de higiene bucal. Apos
o controle de placa supragengival foi realizado o tratamento da periodontite (raspagem
subgengival) seguidos de gengivectomia e, possibilitando assim a manutengdo da
higiene pelo paciente. O paciente foi encaminhado para reabilitagdo protética e
mantem-se em manutencdo periodontal.Conclui-se que mesmo que o uso de
bloqueadores dos canais de calcio possibilite o surgimento de aumento de volume
gengival, este quadro somente se apresenta na presenga de biofilme. Portanto, e de
extrema importancia que o tratamento de pacientes com tal quadro clinico possibilite a
manutencdo de uma adequada higiene bucal pelo paciente, com o intuito de manter
sua saude bucal e evitar a progressao da hiperplasia inflamatdria.

Descritores: betabloqueador dos canais de calcio, hiperplasia gengival, gengivectomia

UMA ATIVIDADE DE EXTENSAO EM UMA REGIAO DE EXTREMA MISERIA
Figueiredo MC; Rodrigues M*, Almeida C, Covatti FL, Marina C
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Relatar neste espago, de modo critico e evolutivo,a situacéo inicial de
extrema miséria de familias acompanhadas por uma equipe interdisciplinar da
extens&o universitaria com alunos de graduagdo da UFRGS em trabalhos na regido
coberta pela ESF da Unidade Basica de Saude Augusta Meneguine, do municipio de
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Viamao, no estado do Rio Grande do Sul e, a atuacdo dessa equipe na tentativa de
melhorias das condi¢des de qualidade de vida desta populagao.

Descritores: Extrema miséria; Equipe multidisciplinar
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