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DEMONSTRACAO DA MIELINA NA POLPA DENTARIA

SINOPSE

Estudou-s¢ alguns métodos pa-
ra a colora¢io da mielina em pol-
pas «in situ» e discutiu-se vanta-
gens e deficiéncias dos métodos efe-
tuados. Os dentes foram descaleifi-
cados em acido tricloroacético a 5%
em solugio aquosa e cortados em
congelacio. Dos métodos discutidos,
os melhores resultados foram obti-
dos pelo método de Chiffelle e Putt.

Introducao.

O levantamento levado a efei-
to por 16 professdres das varias
regides do pais, reunidos e tabula-
dos por uma comissio de trés e
analisados e interpretados pelo Pre-
sidente da ABENO, mostrou que no
tocante a Histologia, nas Faculda-
des de Odontologia, sio deficientes
34,37% e niio possuem instalacdes
31,25%. (11).

Este ¢ o motivo da apresenta-
¢io déste trabalho: facilitar ao
principiante a escolha de um dos
variados métodos para a coloracgio
da mielina que reveste fibras ner-
vosas da polpa dentaria «in situs.

Hardy Ebling
Catedrdtico de Histologia

Material e métodos

Foram usados dentes humanos
sem cérie, segundos pré-molares, €x-
traidos com finalidades ortodonti-
cas ¢ enviados pclos Prof. Dr. Jo-
s¢ Ignacio Teixeira e José Verissi-
mo.

O material seguiu os seguin-
tes passos:

1. Fixar os dentes com formol-cal-
cio-cadmio, de Baker (2), du-
rante dois dias.

9, Descalcificar com écido triclo-
racético a 5%, em solugdo
aquosa.

3. Lavar em Agua corrente duran-
te 24 horas.

Tiste passo é necessario, princi-
palmente, para que o acido que per-
manece na pega nio prejudique a
navalha.

4. Cortar ao microtomo de conge-
lacfio, de preferéncia nas es-
pessuras de 10, 15 e 20 micra,
recebendo os cortes em agua
destilada.
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. E interessante cortar 100 ou
mais cortes de um mesmo dente,
arquivando em vidro com o res-
pectivo protocolo, ¢ usando como
fixador o formol-calcio-cadmio. As-
sim teremos estocado os cortes que
serdo utilizados a medida que fizer-

mos- as diferentes coloracSes. E s6

desta maneira. poderemos compa-

rar facilmente os resultados obtldos
nas_diferentes . coloracgdes.

Os métodos usados foram: Dad-

di, Boisseyon, Pearse, Chiffelle e

‘Putt, Spiclmeyer, P.A.S., e Feyerte.

Discussio.

Alguns mvestlgadores 4,8),
tém estudado a mielina destas fi-
bras. na polpa dentaria. Os traba-
lhos, em geral, estudam a «polpas
isolada do dente. Com isso evitam
a descalcificagfio. A, técnica usada
¢ partir o dente, em sentido longi-

tudinal, com uma série de cuidados

para cvitar a dilaceragfio da «pol-
- pas. Todescan e Sasso (20), para a
dcmonstmgdo de lipidios na polpa,
preconisam um interessante artifi-
cio para facilitar os cortes em con-
gelagfio, de. material de pequenas
. dimensdes, como é o caso da polpa
humana.

Entretanto em alguns casos .¢
principalmente para o ensino é in-
- teressante obter. cortes da polpa «in
situ», e colorir a mielina nestes cor-
tes. .
Desde o trabalho de Baker (2),
tem se dado preferéncia ao fixador
de Baker.. Bste fixador, segundo

Cain (6) e Berg (3), impede a di--

_ discutido " adiante.’

. fracionais para lipidios,

fusio das gorduras no hqmdo fixa-

dor.

0 método de Daddi, (9) que foi
o primeiro a usar o Sudan I, foi
seguido ‘por -ser extremamente sim-
ples, embora tenha limitagdes. Apés
o uso- do Sudan III, pode-se colo-
rir com hematoxilina deluida ao
quinto, destacando-se déste modo a

diferenga entre a mielina e agu-

Ihas calcicas, uma forma de dege-
neragiio cdlcica que pode existir,

_principalmente na polpa radicular.

Usamos a hematoxilina Harris ou a

" férrica de Heidenhain. |

0 método de Pearse (19) que
utiliza Sudan II ¢ IV, di bons re-
sultados e grande nitidez, além de
ser muito facil de executar. Para
tecidos que sofreram descalcifica-
¢io, o témpo de exposi¢io do0 co-
rante deve ser aumentado. Para evi-
tar’pre'cipitados, deve-se seguir o
procedimento de Vlackos, que sera
O método de
Pearse cora a mielina de vermelho
tijolo ¢ as hemacias de amarelo ou-
ro,” o que ¢ vantajoso, pois ajuda a -
distinguir capilares de fibra micli-

nica. Este método basca-se no fato

de que agentes de coloraciio multi-
‘colorem
mais profundamente do que as fra-
¢fes puras que muitas vézes pos-
suem bhaixa solubilidade e colorem
pobremente ou nio colorem. Isto foi

-demonstrado por Werner e Christ-

man (22), Kay ¢ Whitehead (13),

" Jencks e Durrum (12).

0 método de Boisseyon da bons
resultados, desde que se aumente
o tempo e que se aplique o proces-
so de desaturacdo (21). Comega a
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dar bons resultados com 15 minu-
tos de exposi¢do a solugiio coran-

‘te. Algumas vézes pode ser neces-

sario prolongar por horas,. possi-
velmcnte dependendo do pH dos
-cortes.

O método de Feyerter (10)
com tionina (lote 52217 E., Merck,
Priifung), em nossas mios niq deu
resultados.

Possivelmente a ‘explica¢io se-
ja a mesma dada por Lillie' (15).
«de que sé a tionina de uma firma
germéanica da csta coloragfio meta-
cr omatlca da mielina».

‘Notamos a color acilo quase ins-
“tantinea da parte externa do pe-
riodonto que toma uma coloragiio
vermelho-violdcea. E nfo consegui-
mos a coloraciio da- bainha de mie-
lina, por mais -que pl‘olongassemoq
a exposicio, que c¢m’ alguns cqsos
atingiu até 7 dias.

O método de Spiclmeyer, mo-
dificado pela AF.J.P. (17) demons-
tra muito bem a mielina, mas tem

o inconveniente de colorir as hema-

cias fortemente. Déste mesmo in-
conveniente padece o método de
Baker (2) que colore mais forte-
mente as hemacias (1), bem como
d4 uma colorag@o de fundo que nio
favorecec.” Mesmo assim éstes dois
métodos encontram aplicacdes.

‘0 método de P.A.8,, diferencia
bem a miclina das hemacias, entre-
tanto colore tamhém uma série.de
outras ‘estruturas. Quando o proble-
ma ¢é diferenciar eritrécitos de mie-
lina  «eritrécitos coram-se intensa-
mente pelo aquecimento prolonga-
do pelo Sudan negro B, mas’ nilo
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com o 6leo Vermclho 0, ou o Su-
dan IV (16). " .

" 0 método de Chiffelle ¢ Putt
deu os melhores resultados. Apesar

de sofrer descoloragfio, quando ha.

possibilidades de fotografar-se ime-
diatamente apds a coloracdio, para

. pesquisa ¢ documentagao, cle de-

ve scr usado.
A alteracfio de cor de mater1a1

colorido com Sudan negro B, foi

. bem estudada por Kutt, Lockwood
¢ McDowell (14). <A alteragio de

cér do material colorido e a dimi-
nuicfio - de intengidade aconselha
examinar 'as amostras imediatamen-

. te apos a coloragfio e em auséncia’

de Iuz solar e¢ de gases reduto-

resy.
.Um_ dos problemas qufmdo se

trabalha com os Sudans é a fre-

qiiéricia com que se -da precitagdes, -

ou imediatamente, ou varios dias

apos Isto pode ser evitado usando’

o processo de desaturagfio pr oposto

por Vlackos (21), que ¢é, em resu-

mo, o segumte

— usar concentragdes ahalxo do’

ponto’ de saturacdio, .isto &, 0,25
g de Sudan IV por 100 ml,de‘ Alco-

ol 60%. Usar solugfio saturada mais .

igual volume de &lcool a 60%. ou

refrigerar a solugfio corante.
Obtivemos bons resultados fa-

zendo as solugdes em tubos de en:

.saio, com rolha de horracha e guar-

dando no refrigerador. No ‘momen-

to de usar, com o auxilio -de uma

plpcta retira-se parte da soluciio
que sobrenada. Deve-se aumentar: os
tempos de exposicio. Com éstes

" cuidados, d1f1c1lmcntc forma-se pre-

cipitado.
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O material colorido pelo mé-
todo de Baker, foi colorido pelo
Prof. Dr. Milton Amaral, que tem
realizado éste método intimeras vé-
zes. Os cortes, fixados em formol
cilcio, foram levados e coloridos
na Faculdade de Odontologia de
Pelotas. De tal modo a fotomicro-
grafia niimero 5 foi colorida pelo
Dr. Amaral, sobre cortes enviados.
Nossos agradecimentos.

SYNOPSIS

Some methods of pulp myelin
coloration «in situ» were studied.
Advantages and deficiencies of the
method applied were discussed. The
teeth were decalcified with trichlo-
roacetic acid at 5% in water solu-
tion and they were cut with conge-
lation microtome. Among the me-
thods discussed the best results
were got by the Chiffelle and Putt
Method.
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Fig. 1. Aumento
didmetros. Método de Dad-
di.

aproximado 100

aproximado 100

Tig. 2. Aumento
didmetros. Método de Spi-
elmeyer. .
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Fig. 5. Aumento aproximado 100
didmetros. Método de Ba-
ker.

Fig. 6. Aumento aproximado 100
didmetros. Sudan III e 1V
(Pearse).
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IFig. 7. Aumenlo aproximado 100
didmelros. Mélodo de Chif-
felle ¢ Pult.

Fig. 8. Aumenlo aproximado 450
didmeiros. Mélodo de Chif-
felle e Putt.
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