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REACAO PULPAR FRENTE A PROCEDIMENTOS
OPERATORIOS NA DENTINA

Djalma de Oliveira Belli

Instrutor de Ensino de Clfnica Odontolégica 2¢ Cadeira

«A morte de muitas polpas
dentarias pode ser prevenida,
empregando-se 08 mesmos
principios conservadores que o
cirurgiio usa em outras par-
tes do corpo». MANLEY.

SINOPSE:

Estudo das reacdes da polpa den-
tiria ao preparo cavitirio. Conside-
racdes sébre experiéneias feitas por
virios autores em dentes de ani-
mais, tais como ratos e macacos e em
dentes humanos. Conclusdes: difi-
culdades em transportar os resulta-
dos obtidos experimentalmente em a-
nimais para o caso de dentes huma-
nos, devido & maior complexidade
déstes.

Qualquer intervenciio na dentina
deve ser olhada como uma injuria
ao tecido pulpar e, embora a identi-
ficagio de ambas as estruturas como
um Unico tecido seja sujeita a dis-
cussdes e controvérsias, do ponto de
vista bioldgico, FILGUEIRAS e MEL-

1.0 (1) admitem que aste conceito de
unidade encontra apdio sob o pris-
ma clinico».

A polpa dentéria injuriada, através
de processos operatorios sObre a den-
tina, reage com maior ou menor in-
tensidade, segundo uma gérie de fa-
tores inerentes & sua constitui¢io e
capacidade vital e que sfio incontro-
laveis pelo operador, mas, sobretudo,
a resposta pulpar, boa ou ma, estd
em propor¢io violéncia ou delica-
deza, com que € tratada a dentina.
Iista reacio se traduz por diversas
alteracdes dos elementos constituti-
vos do tecido conjuntivo pulpar, que
conduzem, via de regra, 3 - formacio
de dentina secundiria ou similar, de
vez que a funcdo especifica, senio
a mais importante da polpa é calci-
ficar.
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Intimeros sio os trabalhos experi-
mentais, que se preocuparam em tes-
tar os efeitos sdbre a polpa, das mais
diversas formas de tratamento da
dentina. Intre éles, podemos desta-
car o0s grupos das pesquisas sdébre
efeitos de materiais de restauracio;
de medicamentos comumente empre-
gados na clinica, de fluoreto de g6-
dio e, fihalmente, as que visam 2
observagiio dos resultados decorren-
tes somente da preparacio de cavi-
dades. Xntre os agentes patogéni-
cos das afecgdes pulpares, situam-go
aquéles provocados pela acio das
brocas e pedras utilizadas no prepa-
ro cavitdrio: trauma mecinico e tér-
mico, principalmente se o operador
trabalha  descuidadosamente, com
instrumentos pouco afiados ¢ nio 8o
precavendo contra a geracio de ca-
lor friccional. O corte de dentina,
como afirma THOMA (2), «produz
uma ferida comparivel a uma inci-
sdo na peles, Na verdade, se enca-
rarmos com rigor, ao abrirmos uma
cavidade em um dente, nada mais es-
tamos fazendo que expor conjunti-
vo ao meio externo e, como tal, todo
cuidado € pouco, para quo se ghte-
nha a cleatrizacio desta verdadeira
Gilcera. A polpa como qualquer teci-
do conjuntivo exposto e atacado, terd
necessariamente que reagir d irrita-
¢do e a responsabilidade desta irri-
taglio cabe em grande parte & prepa-
ragio de cavidade, pois como diz
BERNIER (3), «a despeito da inger-
¢do do material restaurador a ser
usado, é aceitivel que a malor parte
da irritagfio & qual a polpa deve rea-
gir estd relacionada com a prepara-
¢do da cavidade».

Diante da extensa lista existente
sObre o tema, tivemos que limitar o
nosso trabalho & andlise dos possi-
veis efeitos da preparaciio de cavi-
dade, pura e simplesmente, sobre a
polpa dentaria, ainda que se torne
extremamente dificil separar éstes
resultados dos que se acrescentam
por outras causas, tais como: acéo
dos materiais de vedamento cavitd-

‘ rio (mesmo os mais inertes), conta-

minagdo ao contato da dentina re-

cém-cortada com a saliva, varlabili-
dade da permeabilidade dentiniria

“causada por idade, carie, abrasio, di-

ferencas individuais e, ainda, condi-
¢Oes anormals pré-existentes no teci-
do pulpar. Em se tratando de dentes
humanos, a variagio individual &
muito grande, o que obscurece so-
bremaneira a interpretagio do qua~
dro histopatolégico resultante. As
variac¢Ges individuais de reagles da
polpa de animais superiores, como o
cio e o macaco, e do homem de-
vem-se, segundo SILBERKWEIT e
col. (4), & heterogeneidade com res-
peito & idade, nutri¢io, e fatdres bio-
légicos inevitivels, tals como ante-
cedentes genéticos. Porisso os mes-
mos autores advogam o emprégo de
ratos, como animais ideais para tals
investigacdes, em vista de reunirem
as seguintes vantagens: 1) o tem-
po da experiéncia se vé grandemen-
te reduzido, podendo-se apreciar as
respostas em dias e até em horas; 2)
os odontoblastos sfio mais ativos e
a polpa é mais sensivel s irritagdes
¢, finalmente, 3) a facilidade e cus-
to de aquisicio e manutengio dos
animais sfo muito maiores. - A téc-
nica -a empregar, entretanto, exige
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muita mintcia e pericia, devido as
proporg¢des anatomicas diminutas dos
animais.

REVISTA DA LITERATURA

Dos trabalhos consultados, selecio-
namos seis (quatro efetuados em
dentes de ratos, um em dentes de
macado e um em dentes humanos).

Todosg visavam a  experimentar
os efeitos sObre a polpa de di-
versas substincias inseridas nas

cavidades preparadas. Déles toma-
mos para nosso estudo apenas os
«dentes-contréley, nos quais se po-
dem eliminar as variantes introdu-
zidas pelo emprégo das substancias
a serem testadas. Considerando-se o
" Aquadont (substdncia empregada pa-
ra selar as cavidades nos dentes-
contrdéle) como um material inerte,
os efeitos observados poderdo ser a-
tribufdos exclusivamente 3 prepara-
ciio das cavidades.

MOIHAMMED e SCHOUR (5), tra-
balhando em dentes de rato (incisi-
vos inferiores), encontraram nas ca-
vidades preenchidas com Aquadont,
reacées pulpares minimas e transi-
térias: ligeira dilatacio capilar, frag-
mentagiio e picnose nuclear de pou-
cos ¢ isolados odontoblastos e denti-
na pos-operatéria com leves distar-
bios na calcificacdo (hiper e hipo-
calcificaciio), IEstes resultados apa-
reciam desde a primeira hora apés
a operacio ,aumentavam um pouco
em 24 horas e desapareciam total-
mente as 96 horas, restando como re-
gistro da operaciio apenas uma ligei-
0. faixa calcio-traumdtica. Somente
em cavidades muito profundas € que
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houve retardo na aposigio de denti-
na pés-operatéria, coni disttrbios
mais ou menos acentuados na cal-
cificacio e redugio do nimero de o-
dontoblastos. ’

SILBERKWEIT e col. (4) tam-
bém em incisivos de rato prepara-
ram cavidades que, isoladas do meio
bucal, foram preenchidas natural-
mente com tecido conjuntivo ou dei-
xadas vazias pela aposicio de uma
f6lha de ouro na abertura das cavi-
dades. Os efeitos foram insignifi-
cantes, registrando-se apenas um.a,
faixa cdleio-trauméatica, mais proemf—
nente no segundo grupo que no pri-
meiro, o que levou a crer que o te-
cido conjuntivo invaginado para a
cavidade exerceu um efeito benéfico
s6bre a polpa.

PERREAULT et al. (6), ainda em
incisivos de rato, observaram idénti-
ca reaciio em cavidades preenchidas
com Aquadont, Oxido de Zinco € Eu-
genol ou deixadas vazias. Foram as
geguintes as reagdes: em cavidades
rasas e médias — praticamente ne-
nhuma reacio, apenas uma leve fai-
xa calcio-traumatica que denuncia-
va a injaria aos odontoblastos que
formavam dentina no momento da,
preparacio das cavidades; em cavi-
dades profundas, uma faixa calcio-
traumatica mais acentuada e uma
ligeira e transitéria injiria aos odon-
toblastos; em ctavidades muito pro-
fundas (a 15 micra da polpa) hou-
ve destruicdo de alguns odontoblas-
tos, o que se deduziu pela presen-
ca de pequenas areas isoladas de
dentina pés-operatéria hipopldsica.

MAURICE e SCHOUR (7), em mo-
lares de rato, com as cavidades ob-
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turadas com Aguadont, chegaram aos
seguintes resultados:

Em 24 horas — Distlirbios na pre-
dentina, aumento do nimero de cé-
lulas na camada odontoblastica e
substituicio dos odontoblastos mor-
tos por pré-odontoblastos. Ainda, nu-
merosos capilares dilatados.

Em 6 dias, recuperacio parcial:
menor nimero de pré-odontoblastos
¢ maior nimero de odontoblastos jo-
vens,

Em 32 dias, recuperacfio completa,
com deposicio de dentina secunda-
ria.

Isto prova que a dentina secundi-
ria nflo é formada por odontoblas-
tos maduros que tenhag sobrevivido
a0 traumatismo operatério, mas pe-
las mnovas célulag diferenciadas.

JAMES e¢ SCHOUR (8), em cavida-
dades preparadas em dentes huma-
nos e obturadas com guta-percha,

" obtiveram diversas reagles pulpares
que ndo souberam distinguir se se
tratava de resposta ao preparo de
cavidades, ao imperfeito vedamento
ou & pressio e ao calor na insercéio
do material obturador. Os espéci-
mes foram sacrificados apds 3 horas,
3 dias e 36 dias e apresentaram as
seguintes alteracdes: - processos re-
gressivos traduzidos pela reducgio do
nimero e degeneracio dos odonto-
blastos; — inflamacdes (agudas nos
primeiros dias e cronica nos ulti-
mos); — processos reparadores iden-
tificados pela presenca de pré-odon-
toblastos, odontoblastos jovens e, fi-
nalmente, odontoblastos maduros,
migrando da camada de Weil para o
limite pulpo-dentinirio. Aos 36 dias,
j4 com dentina secundiria deposita-

da, ainda persistia a inflamacio de
carater croénico.

SEELING ¢ LEFKOWITZ (9) obti-
veram em dentes de macaco, com um
preparo cavitario intencionalmente
traumatizante (sem tirar a broca até
o final do preparo e com bastante
pressdo), reacfo pulpar bastante sé-
ria. A cavidade foi preenchida -com
amilgama e apoés uma hora o ani-
mal era sacrificado. A polpa apre-
sentava um vactolo arrodeado por
tecido necrosado, a cujo quadro de-
nominaram <«abcesso néo inflamato-
rio causado por necrose de liquefa-
cio»; os odontoblastos suprajacentes
estavam fragmentados e na substin-
cia fundamental havia pequenos va-
ctiolos e células necrosadas. Como
os autores haviam antes demonstra-
do ser o amdalgama um material nfo
irritante «per se», atribuiram éstes
efeitos destrutivos exclusivamente ao
trauma mecanico e ao calor desen-
volvido durante a intervencgéfo.

NOSSA CASUISTICA

De um irabalho experimental cujas
preparac¢des histolégicas foram fei-
tas na Cadeira de Patologia Aplica-
da da Escola de Odontologia de Por-
to Alegre, da U.R.G.S., escolhemos
trés laminas de dentes-controle, pre-
molares superiores integros extrai-
dos com finalidade ortodOntica, nos
quais foram preparadas cavidades,
com todo o cuidado técnico (brocas
novas e afiadas, uso de «spray», cor-
tes intermitentes, etc.), e foram pre-
enchidas com Aquadont. Os resulta-
dos podem ser conhecidos através do
diagnodstico histopatolégico, contidos
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nas respectivas fichas do arquivo da
Cadeira:

FICHA N° 778 — 8 dias — «Gran-
de quantidade de dentina secundd-
ria obliterando boa parte do cdrno
pulpar. Atrofia reticular intensa.
parte da polpa correspondente a zo-
na operada: a metade desta zona tem
seus odontoblastos completamente
destruidos. Na outra metade apre-
sentam-gse completamente alteradosy.

FICHA N° 769 — 24 horas — «Zo-
na correspondente & dentina opera-

da: entre os odontoblastos e a pre-
dentina notam-se numerosos poli-
morfos nucleares neutréfilos. HA

destruicio de dentina em diversas
alturas. Zona de Weil ausente, pe-
la multiplicacio de células. Vasos
subodontoblasticos aumentados em
ntmero e hiperemiados. Zona de he-
morragia que se extende paralcla
a predentina, atingindo um tréco do
total desta zona (total da parte cor-
respondente 4 zona operada). Gran-
de falso nédulo na entrada do ca-
nal oposto. Degenerac¢iio cilcica nas
polpas radicularess».

FICHA N? 908 — 8 dias — «Térgo
médio da polpa apresenta abcesso
cronico com espessa cipsula fibrosa.
Abaixo, extensa A4rea de infiltracido
gordurosa, atingindo a regiio sub-
odontoblastica, com conservacio dos
odontoblastos».

Como se depreende dos resultados
acima, as reacles sio as mais va-
riadas possiveis, quando se trata de
dentes humanos, devido &as grandes
variante individuaig ja discutidas. O

) perar que (1uanto menor
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espécime n° 908, que apresentava ab-
cesso cronico e degeneragio gordu-
rosa, tem sua camada de odontoblas-
tos integra e néo apresenta outras
alteracdes, tais como hiperemia, he-
morragia, etc. Ja o de n° 778, com
atrofia reticular e dentina gsecundé-
ria, apresentou grave resposta na
camada odontobldstica, porém ne-
nhuma outra entidade moérbida e 0
caso de n° 769, que apresentou res-
posta mais gritante, continha por sua
vez alteracoes cdlcicas pulpares. Di-
ficil é afirmar se as alteragoes r_e—
tais como: degeneragao

gistradas, "
cronico, atrofia

gordurosa, abcesso
reticular sio pré-existentes ou devi-
das A operacdo. Im vista do que a-
firma FISH (10) que <ndo é possi-
vel em nosso presente estado de co-
nhecimento estar-se muito seguro de
que gravidade sera a reagio quands
uma grande massa de dentina viva &
removiday, s6 resta lembrar que,

quando se corta dentina, toda pre-

caucio e cuidado sfo poucos, pois
nio devemos acrescentar aos fatf)-
res incontrolaveis, uma intervengao
desastrosa, uma vez que € de se es-
o trauma-
tismo, maior a probabilidade de uma
boa resposta pulpar.

CONCLUSOES

1) Os dentes de rato, embora com
as vantagens que apresentam para
a experimentacfio, mostramn resulta-
dos que sO6 com muitas restricoes de-
vem ser transportados para a COl-
dicio clinica humana, pois pela na-
tureza dos tecidos, as cavidades sdo
preparadas com menor traumatismo
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(brocas a 800 rpm., pouca pressio,
ete.), daf os resultados mais favori-
veis. Ademais, nio apresentam a va-
ridvel individualidade dos animais
superiores,.

2) O caso do preparo traumati-
zante em dentes de macaco mostra
bem o efeito delotério de um mau
preparo cavitirio,

. 3)  As diferentes reagbes em pol-
pas humanas, apresentadas na ca-
suistica, cujas cavidades foram pre-
paradas com técnica padronizada, de-
monstra a incontrolabilidade da res-
posta. pulpar e, diante déste fato, é
aconselhdvel sempre o maior cuida-
fio no trato da dentina, a fim de nfio
introduzirmosg outros fatéres nocivos,

além daquéles que, infelizmente, nfo
Podemos evitar,

SYNOPSIS

Study of reactions of tooth pulp
to cavity preparation. Considerations
about various researchers experien-
Ces on animal teeth, such as rats and
monkeys and on human teeth. Con-
clusions were: difficulties of bearing
the results experimentally obtained
on animals to the case of human

teeth, due to the greater complexity
of these oneg.

BIBLIOGRAFIA

1. FILGUEIRAS, J. & MELLO, C.
— Patologia da polpa dentéria.
Rio de Janeiro, Casa do Livro,
1944, ’

2. THOMA, K. H. — Oral patho-
logy. 4. ed. St Louis, Mosby,
1954,

%4

10.

BERNIER, J. L. — The Mana-
gement of oral discase. St
Louis, Mosby, 1954.

SILBERKWEIT, M. et alii —
Effects of filling materials on
the pulp of the rat incisor. —
Journal of Dental Research,
34:854, ‘1955,

MOHAMED, C. I. & SCHOUR,
I. — Experimental cavity pre-

"paration in the incisor of the

rat. Journal of Dental Research,
34:608, 1955.

PERRAULT, J. G. et alii —
Reaction of odontoblasts to me-
dicaments placed in cavity pre-
parations in rat incisors. Jour-
nal of American Dental Asso-
ciation, 52:533, 1956,

MAURICE, C. G. & SCHOUR,
I. — Effects of sodium fuoride
upon the pulp of the rat molar.
Journal of Dental Research,
35:69, 1956.

JAMES, V. E. et alii — Respon-
se of human pulp to gutta-per-
cha on cavity preparation. Jour-
nal of American Dental Asso-
ciation, 49:639, 1954,

SEELING, A. & LEFKOWITZ,
‘W. — Pulp response to filling
materials. The New York State
Dental Journal, 16:540, 1950.

FISH, E. V. — Surgical patho-
logy of the mouth, London, Pit-

man, 1948.

R. Fac. Odont. P. A.

3: 37-42, 1961



