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Iniciamos hoje as aulas da cadeira de Microbiologia, criada
pelo decreto 1391 B de 10 de Julho de 1951.

Microbiologia é a ciéncia que estuda os microbios.

“0 vocabulo micrébio € neologismo criado, em 1878, por
SEDILLOT, para designar séres vivos antes denorainados “ani-
maélculos”, “vibrides”, “bacteridias”, “bactérias”, etc. Etimologi-
camente, seria preferivel a expressdo microorganismo, uma vez
que microbio significa vida curta e ndo, ser microscépico. - Toda-
via, o térmo micrébio, prestigiado por LITTRE, em seu diciona-
rio e adotado por PASTEUR, rapidamente se divulgou e se im-
pds, ndo s6 no vocabulario popular, como na terminologia cien-

tifica”. (1)

O objetivo principal da Microbiologia é fornecer conhecimen-
tos dos microorganismos, sua estrutura, sua fisiologia, seu bioquimis-
mo, sua patogenicidade, com a finalidade de preparar os alunos para
receberem os conhecimentos das cadeiras de Patologia e de Clinica
que, em Ultima analise, ensinardo como tornar normal um organis-
mo doente. :
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Falamos em normalidade do organismo. O que vem a se}
organismo normal? -

Organismo normal é aquele que consegue manter perfeitay
as suas homeostases. B

O que é homeostase?

Homeostase é a denominacio sugerida por WALTER B.
CANNON para designar “os processos fisiologicos coordenados
responsaveis pela maior parte das condicdes estaveis do organs
mo.” (2). Estes processos fisiolégicos sdo muito complexo e va
rios. CANNON nos descreve em seu maravilhoso livro “A sebe-
doria do corpo”’, a homeostase do acucar .nc sangue, a homeos-
tase da gordura no sangue, a homeostase do calcio no sangue,
da neutralidade do sangue, etc.

s suas home-
aveis a
etc.

Para que um organismo possa manter perfeita
ostases é necessario um suprimento de materiais indispens
vida, tais como: oxigénio, mitrogénio, carbono, protemnas,

e de formar as
em suas célu-
s inorganicos.
eu alimento,
bolicas das

' Ora, o nosso organismo néo tem a capacidad
complexas substancias protoplasmaticas que constitu
las, a partir de elementos quimicos simples ou de sai
Dependem, portanto, no que se refere a formagéo de s
direta ou indiretamente, das atividades sintéticas ou ana

plantas verdes. Estas, por serem dotadas de clorofila, possuem
a capacidade de armazenar a energia solar e utiliza-la a partir
dos absor-

do CO? absorvido pelas folhas, e da agua e sais nitrogena A
vidos pelas raizes, formando com éstes elementos simples, substan-
cias altamente complexas, tais como: hidratos de carbono, protei-
nas, etc. Estes produtos da atividade sintética das plantas verdes,
sdo -depois. ingeridos por séres do reino animal, quer diteta-
mente na forma de alimento vegetal, quer indiretamente CcOMO
matéria animal. Tais produtos sdo aproveitados no organismo e
depois reduzidos a compostos simples que abandonam O COTDO
na qualidade de excrecbes e secregoes.

ortos, tan-

Estas secrecdes e excrecbes, bem como os corpos m
dos pelos

to de animais como’ plantas, sdo depois novamente utiliza
vegetais.

Porém, as secrecbes e excrecbes, bem como 0s €CQIpoOs
mortos de animais e plantas, ndo sdo formados, senao em pe-
quena parcela, de substincias simples que possam ser imediata-
mente utilizadas, havendo necessidade de atuarem certos elementos,
0s quais intervérmn nestes materiais a fim de reduzi-los a substan-
3}133 (i%'!mples. Estes elementos sdo micrébios, em suas varias ati-

ades,
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Diz-nos BIER (1) “se pudessemos rotular um atomode C,
haveriamos de encontra-lo primeiro ne ar, sob a forma de CO%
a seguir, na félha de uma planta verde onde se transforma em
formaldeido e depois em acucar; mais tarde no corpo do animal
que ingeriu a planta e assimilou o carboidrato. Do organismo
animal ou vegetal, éste atomo de C pode voltar ou para o ar, em
consequéncia da respiracdo, ou para o solo no corpo morto do
animal ou da planta. Aqui, intervém micrébios, que, decompondo
os carboidratos : (fermentacéo), libertam novamente o CO? que
pode, também por éste mecanismo, voltar & atmosfera”.

Porém, ndo é s6 ai que os microbios intervém. Também no
ciclo do azoto, tomam parte as bactérias que se encontram nes
bulbes das raizes das plantas leguminosas (B. Radicilola). Ha
ainda no solo, bactérias nitrificantes (nitrosomonas € nitrobacter)
que sio capazes de transformar a amoénea, resultante da putrefacio
das substincias nitrogenadas que existem nos organismos animais
mortos, em nitritos e depois em nitratos, que séo assimilados pelas
plantas. :

“Existe portanto — nos diz ZINSSER (3) — constante
circulacio de compostos de nitrogénio e carbono, entre os reinos
animal e vegetal, num, por processo anabolico ou construtivo,
nouiro, por processo catabélico- ou destrutivo, de modo que és-
tes reinos se tornam interdependentes e mutuamente indispensa-
veis. O circuito, entretanto, ndo ¢, de maneira nenhuma, fechado.
Existem importantes solucdes de continuidade, tanto no processo
de segmentacdo como de sintese, que se nio fossem preenchidas
pelas bactérias, paralizariam efetivamente toda atividade das plan-
tas e dos amimais. Examinando-se o esquema existente na na-
,tureza, nao constitue declaracio extravagante dizer-se que: sem
os processos bacterianos, falharia o intercambio quimico entre
os reinos animal e vegetal e cessaria necessariamente a vida na

terra”.

“Portanto, longe de constituiren um flagelo, esses minusculos
microorganismos sio fatores importantes do grande ciclo da vida
e formam os elos necessarios da circulacdo, tanto dos compostos
nitrogenados quanto dos compostos de carbono”.

Porém, ao lado de microorganismos tao {iteis, quanto indis-
pensaveis a vida, existem outros, patogénicos ao homem e aos
animais cujo estudo, constituirda o objetivo da Microbiologia que
iremos estudar. Porém, saliente-se, constituem éles apenas um pe-
queno ramo, o qual, falando-se de modo geral e levando em conta
o importante papel que desempenham no ciclo vital os ndo pato-

~génicos, € realmente de menor importancia.
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HISTORICO

. Dizer-se que a era bacteriolégica se inicia com os trabalhog
bas‘lcos de PASTEUR e de KOCH, é correto, pois foram éles, indis.
cutivelmente, os fundadores da bacteriologia cientifica. Porém

dizer-se que antes de PASTEUR e de KOCH, nada se sabia oy

se supunha sébre os micrébios, nao é verdade.

. Se quisermos saber a histéria primitiva do que era a Microbio\
log!a, devemos procurar nos escritos dos sacerdotes, filésofos e civ
entistas que quiseram explicar os mecanismos invisiveis da gera:
¢io dos animais, da fermentacio, da putrefagdo e das causas das

moléstias contagiosas.

A fermentacio do vinho e o crescimento do pao, sdo dois
fenémenos que sempre despertaram admiracdo e ja eram conhe-
cidos desde remotas eras. Porém, antes da descoberta das bac-
térias, parece nio ter havido suposicido definida de que o fermento
fésse um organismo vivo — a explicacdo clara dos dois fenémenos,

seria feita por PASTEUR. :

' J4 os antigos acreditavam na possibilidade da transmissao do
material putrefato, pois observaram que as epidernias sempre acom-
panhavam as guerras e “concebeu-se existir certa relacdo entre

vapores produzidos por corpos em putrefacdo e a disseminacao

das moléstias”. (3) ‘

Foi entdo creada a doutrina dos miasmas e eram as doengas
_miasmaticas consideradas transmissiveis. Contudo, néo sé de ma-
térias em putrefacio se originavam os miasmas, mas também das
alteracdes atmosféricas e misteriosas emanacdes da terra.

. Passados foram séculos da creacio da doutrina miasmé-
tica e, ainda hoje, encontramos térmos médicos a relembra-la,
. {3 LR 5 )
como “influenza” e “malaria”.
Ao lado das hipéteses das causas divinas como origem das
doencas, apareceram outras, atribuindo-as a séres vivos.

Atribue-se a VARRAO e COLUMELA a afirmacio, 100 anos
antes de Cristo, de que as doengas eram causadas por séres vivos
invisiveis — animalia_ minuta — que entravam em nosso cOrpo,
quer com os alimentos, quer com o ar inspirado. Todavia, nao
tinham éles elementos que pudessem provar suas afirmacoes.

Desde o reinado de Justiniano, parece, jao se sabia ser a
peste bubdnica contagiosa, pois observaram que um novo caso
surgia sempre de um contato mais ou menos intimo com um caso
anterior. Por isto foi estabelecido, no século XV, em Marselha

e Venesa, a quarentena.
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Deve-se. a FRACASTORIO, a teoria de que o agente da
doenca contagiosa era vivo. — contagium vivum — descrita em
seu livro, em 1546. LA encontramos que a transmissio da doen-
ca pode se dar por contato direto — per fomites — e atravez
do ar — ad distans — sendo os agentes das doencas chamados
“seminaria morbi” e as sementes désses agentes, passando de um
animal a outro, determinaria neste a mesma doenca.

Apesar disto, i)assados muitos anos da descoberta das bac-
térias foram as teorias de FRACASTORIO proteladas por muito
tempo.

Também a geracio dos animais foi sempre motivo de con-
trovérsias, desde tempos afastados. Supés-se, por muito tempo,
que animais e plantas cujos pais ou cujas sementes ndo podiam ser
vistos, fossem produzidos por combinacées expontineas de ele-
mentos e principios etéreos.

E’ a teoria da geracdo expontanea, ponto de vista que per-
maneceu durante toda Idade Média e mesmo depois de FRAN-
CISCO REDI ter evidenciado por provas ‘experimentais que 0s
gusanos que apareciam na carne em decomposicdo se desenvolviam
dos ovos de moscas ai depositados. '

Mesmo depois da descoberta das bactérias, em 1676, por
LEFUWENHOEK, persistiu por muito tempo esta teoria, e, do
trabalho experimental realizado para provar que as bactérias ndo
se geravam expontaneamente, é que se firmaram, em grande parte,
os alicerces da Bacteriologia.

’

De ccpital importincia para a descoberta das bactérias, foi
a invencao do microscopio composto. Antes disso, com o uso de
lentes simples, esféricas ou biconvexas, ja se contava um consideravel
nimero de vermes, insetos e liquens conhecidos.

O microscdpio composto foi inventado por dois homens, in-
dependentemente, no inicio do século XVII. Foram éles ZA-
CARIAS JANSEN, que casualmente combinou lentes em um tubo,
e GALILEU que construiu um aparelho de acérdo com os princi-
pios de dtica.

Afirma-nos ZINSSER (3) “antes de 1676 a doutrina da
geracio expontdnea ja se havia tornado duvidosa, sendo insus-
tentavel; a afinidade entre fermentacdo, putrefacido e doenca havia
sido pressentida; a existéncia de um agente vivo das moléstias,
transmissivel por contato, per fomites, e pelo ar tinha sido pre-
vista e o microscopio atingira um estagio de desenvolvimento capaz
de evidenciar, pelo menos, alguns desses pequeninos agentes des-
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sas alteracdes transmissiveis e de moléstias. Poder-se-ia supor qye
era necessaria apenas a descoberta das bactérias para se chegy;
a solucdo de uma série de problemas. Ver-se-4 que o curso go
progresso, de modo algum, foi tdo logico assim”.

Embora SINGER solicite para PIERRE BORREL e ANAg,

TACIO KIRCHER a primasia da observacio das bactérias, elys
foram descobertas em 1676 por ANTONIO VON LEEUWENHOQ.

EK, e as primeiras descrictes das bactérias encontram-se em Sy
carta & Real Sociedade de Londres, de 9 de outubro de 167
onde descreve animéaculos que descobriu nas fezes de homens ¢

de animais e no tartaro de seus proprios dentes.

O microscépio usado por LEEUWENHOEK, possivelmenteg,

fornecia um aumento aproximado de 300 didmetros.

as bactérias, a investigacfio se orientou em dojs
estudo da natureza désses microorganismos e
outro, a relacio das bactérias com as fermenta.

Descobertas
sentidos: um, O
sua classificacao; ]
coes, putrefagbes e moléstias.

Logo de inicio, muita dificuldade houve para dar-lhes umgy
. ~ iz . y e
denominacio e enquadré-los dentro da sistematica.

LINEU, em 1758 criou um género de vermes que denominoy
«chaos”. Pouco mais tarde WRISBERG chamou-os de infuséria,
o que influiu em LINEU que numa edicio posterior de seu Sys.
tema Naturae, em 1767, passou a chamé-los “Chaos infusorium”,

0. F. MULLER foi quem primeiro fez uzﬁa classificacao im-
_portante (1773-1786) dos infuséria, onde encontramos os térmos

Vibrio e Monas.
Cingiien:a anos apés, EREMBERG, 1829, estabeleceu o
género Bacterium (significando bastdio — do grego), e a deno-

minacdo Bactericlogia vem da predominancia das formas em bas-
tho, das bactérias. Em 1838 criou térmos ainda hoje usados,

como spirillum e espirochaeta.

Até aqui foram as bactérias consideradas como pertencentes
ao reino animal. _

Em 1854, COHN propée a transferéncia das bactérias para
o reino vegetal, ponto de vista que se tornou dominante.

Em 1857 NAEGELI introduz o térmo Schizomycetes, em
virtude da estreita relacio existente entre bactérias e fungos. Po-
rém, muita confusio houve a éste respeito, porque os observadores,
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desconhecendo o ciclo das bactérias, desconhecendo as culturas pu-
ras (as quais eram obtidas apenas por acidente), desconhecendo

que uma cultura era originada de um VUnico microorganismo, apli-

caram, por suposi¢do, as bactérias, os mesmos conhecimentos dos
ciclos vitais dos fungos. S6 mais tarde, com PASTEUR, que acre-
ditava na constancia da forma, e KOCH, que introduziu o meio
solido para as culturas das bactérias, é que se estabeleceu a con-
cepcio ‘do monomorfismo, dando mais luz ao assunto.

Antes de 1825 AGOSTINHO BASSI prova que uma doen-

ca do bicho da séda, “Mal Segno” era causada por um fungo.

Em 1837 DONNE encontrou bactérias e espiroquetas em
secrecbes genitais masculinas e {emininas, possivelmente o espiro-

queta refringens.

Em 1839 SCHOENLEIN, descobre o fungo causador da “ti-

nha favosa”.

Uma série de trabalhos foram desenvolvidos por RAYER,
DAVAINE, sébre o corbinculo. Porém, muita concepgdo vaga
e muito trabalho erroneo houve, por que os investigadores igno-
ravam o que fossem culturas puras.

. Tal aspecto se modificou com a intervencao de JACO HEN-
LE (futuro professor de ROBERT KOCH) que discutindo sdbre
doencas miasmaticas e contagiosas, afirmou acreditar na natureza
animada e na acdo especifica dos agentes de contagio; insistiu emn
que a provi: de que um organismo produz certa doenca deve ser
tirada da demonstracio do microorganismo_das lesges, do isola-
mento déstes microorganismos e da reproducéo da doenca por
inoculacio. Como se vé, preparou terreno para os futuros “postula-

dos de KOCH”.

Ainda que tudo indicasse que a Bacteriologia avancava pelo
caminho de grandes realizacdes, a verdade é que é€sse rumo nio

era tao exato.

Por cutro lado, importantes investigacGes estavam sendo fei-
tas sobre fermentacdo, geracho expontinea e doencas do bicho

da séda. . ,

SCHWANN demonstrou, em 1837, o que foi confirmado de-
pois por COGNIAR-LATOUR, que os levedos enconirados nas
substancias em fermentacio era atribuida a decomposicéo de pro-
teinas, e por muito tempo ainda continuou sendo. Entretanto,
embora s6 com PASTEUR va se esclarecer o assunto, a concep-
¢ao de um fermentum vivum estava levantada.

»
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Ao mesmo tempo comecou a ser discutido o problema da
origem dos pequenos séres vivos. A grande maioria era favora-
vel & doutrina da geracdo expontanea.

Em 1749 NEEDHAM, colocando substancias em putrefacio
e infusbes de vegetais em frascos lacrados, e expondo-os por curto
tempo ao calor, por imersio em agua fervendo, verificou que os
microorganismos nelas pululavam, usou entdo, desta experién-
cia para afirmar sua opinido a favor da geracdo expontinea.

SPALLANZANI, apontou inimeras falhas no trabalho de
NEEDHAM e repetiu as experiéncias do mesmo, tendo contudo
o cuidado de lacrar melhor os frascos e exp6-los por um tempo
mais prolongado ao calor. Como era de esperar, o resultado foi
diferente, porém NEEDHAM atribuiu tal resultado ao excesso de
calor, dizendo que éste, produzia alteracées quimicas nas solucées,

tornando impossivel a geracdo expontinea.

Os mesmos argumentos usados contra SPALLANZANI — de
alteracées quimicas, desta vez do ar — foram usados contra as ex-
periéncias de SCHULZE, que fervera as infusées e o ar que nelas
chegava fazia-o passando por solucdes fortemente acidas, e tam-
bém contra SCHWANN que fizera passar o ar atravez de tubos

fortemente aquecidos.

Todavia, SCHRODER e DUSCH mantiveram seus frascos
tamponados apenas por algoddo, portanto, nao sujeitos aquelas
objectes, porém suas experiencias ndo conseguiram convencer.

O problema da geracdo expontinea s6 foi resolvido com’

PASTEUR.

PASTEUR demonstrou que o ar filtrado atravez do algodio
em rama, deposita neste numerosos microorganismos. E’ sufi-
ciente colocar um filamento de tal algodio em um meioc de cultura
estéril, para térmos o desenvolvimento exuberante de germes.

Demonstrou ainda que liquidos esterilizados, continuavam es-
téreis, mesmo em contato com o ar, bastando apenas que se evi-
tasse a entrada de poeira. Conseguiu efetuar suas pesquizas neste
sentido, utilizando frascos cujos gargalos eram finamente disten-
didos e apresentavam a forma de U. Com isto, mesmo com o tubo
aberto, o maximo que a poeira atingia era a curva do tubo e,
na auséncia de uma corrente de ar, o p6 ndo penetrava no li-
quido. Porém, si o frasco fésse inclinado de maneira que o liquido
entrasse em contato com a poeira do tubo em U, tinhamos o
desenvolvimento de microorganismos. T

.
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Como se vé, PASTEUR procurava evitar o fenéomeno e de-
monstrar depois como éle se produzia. Com isto “contribuiu para
o estabelecimento dos principios de investigacdo cientifica que
desde entdo tém influido na pesquiza bacteriolégica” (3).

Apenas PASTEUR nio conseguiu esclarecer o porque de nio
se obter sempre esterilizacio completa pela aplicacdo de graus
determinados de temperatura.

Isto, dez anos mais tarde, foi feito por COHN, que observou,
interpretou e demonstrou o alto poder de resisténcia dos esporos,
ao calor.

Continuando PASTEUR a estudar a geracdo expontanea, a
qual tinha recebido sua refutacdo final, fez também estudos e
realizou experiéncias sobre fermentagoes

Confirmou as opinides de COGNIARD-LATOUR e de SCH-
WANN, sébre a fermentacdo da cerveja e do vinho e demonstrou
que outras fermenta¢des, como as dos acidos laticos e butiricos
e a decomposicio da matéria organica pela putrefacio eram de-
vidas a microorganismos.

Isto teve uma grande influéncia nas pesquisas médicas de
meados do século XIX e “JOSE’ LISTER, durante seu professorado
na catedra de Cirurgia, em GlasgoW, sentiu-se profundamente in-
teressado nos problemas da sepsis post-operatéria, que cobrava
tao alta contribuicio de vidas entre os enférmos hospitalizados.
Chamaram sua atencéo os trabalhos de PASTEUR sébre a fer-
mentacio e a analogia existente entre as modificacbes que a fer-
mentacio desenvolve no material organico, e as que a putrefacio
determina nas feridas, sugerindo-lhe esta semelhanga a possibilidade
de que esta Gltima fosse devida a acdo de microorganismos vivos
e pequenissimos; isto o levou a instauracio de sua técnica antis-
sética em cirurgia, que descreveu em 1867, abrindo com ela a
porta aos procedimentos asséticos, porém éstes nio diminuem,
de modo algum, o mérito de seu descobrimento, nem a divida que
com LISTER contraimos por sua intervencio na acostumada luta
contra as forcas da ignorancia e do prejulgar”. (4)

BIER, salienta que vinte anos antes de LISTER, SEMMEL-
WEIS, de Viena (1847) estudando a infecciio puerperal, obser-
vou que a mortalidade nas enfermarias em que trabalhavam es-
tudantes era mais alta que nas assistidas por parteiras, e nos des-
creve (1): “a morte de um colega — KOLLESTCHKA, assisten-
te de ROKITANSKY, segundo CASTIGLIONI (5) ~— vitimado

por uma infec¢do contraida através de um ferimento durante uma au-
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topsia levou SEMMELWEIS & convicgdo de que a diferenca acing, ‘
referida se devia ao fato de que os sstudantes vinham diretament,
da sala das dissecces para a enfermaria, trazendo nas mios ry;.
crobios infectantes. Orientado por esta idéia, exigiu dos estudantes
a desinfeccio das maos com solucdo de hipoclorito, com ey,
simples medida, fez baixar a mortalidade por infeccdo puerpey,]
de 12 para 1,2%”. Por ironia do destino SEMMELWEIS my,.
reu em conseqiiéncia de uma infeccdo contraida por um ferimengg
de autdpsia. ' '

Enquanto na Franca PASTEUR colocava por terra a teoria da ge.
racio expontinea, na Inglaterra inflamava-se também a controvg,.
sia sObre o assunto.

. O mais destacado oponente da tecria da geracao expontz‘méa
foi JOHN TINDAL a quem a bacteriologia deve descobertas in,.
portantes, como o método de esterilizacdo fracionaria.

Chegamos, assim, ao momento em que a Bacteriologia iria
iniciar sua grande contribuicio para o conhecimento da causa
das moléstias contagiosas.

Na Franca, PASTEUR e seus colaboradores, tinham comple.
tado seus estudos sébre putrefacdo, fermentacdo, doenca do bichg
da séda e alteracio da cerveja; métodos técnicos de esterilizacgo
de meios de cultura e aparelhos para limitar a continuacio dos
mesmos por organismos do ar, foram criados.

Estabeleciam-se conceitos a respeito da especificidade das
bactérias.

~Aos 60 anos de vida, inicia PASTEUR, estudos que iriam
constituir o fundamento de uma nova ciéncia: a Imunologia.

Entretanto, o grande progresso na busca das causas bacte-
rianas de doenca seria obtido por COHN e KOCH, na Alema-
nha, a partir de 1876. Koch, como ja dissemos, foi discipulo de
HENLE, e demonstrou a COHN seus resultados sobre o estudo do
carblinculo. Compreendendo a enorme importancia do método e
da técnica em Bacteriologia, introduziu processos, ainda hoje usa-
dos, destacando-se a obtencdo de um meio solido e transparente —
misturando gelatina com solucao peptonada — mais tarde foi intro-
duzido o agar-agar. .

De 1876 a 1890, portanto quinze anos, foi o periodo méximo
de descoberta, em Bacteriologia. KOCH estabeleceu a etiologia
do carbtnculo, descobriu a causa de varias lesdes infectadas, iden-
tificou o vibrido colérico, e em 1882 descobre o bacilo da tuber-
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culose e no documento que informava esta descoberta, estabeleceu
os famosos “Postulados”. GAFFKYA (1884) isola o bacilo do
tifo e LOEFFLER, o de difteria.

WEISCHSELBAUM (1887) descobre o miningococo e Kl-
TASATO (1889) cultiva o bacilo do tétano. Também em outros
paises como Inglaterra, Estados Unidos, etc., foi aumentando
0 nimero das descobertas com referéncia a etiologia das moléstias.

Dentro ainda déste grande periodo, pouco a pouco foram in-
troduzidos novos métodos de filtracio, uma vez que papéis de
filtro e velas de argila porosa nao retinham as bactérias.

CHAMBERLAND (1884) inventa um filtro de porcelana
ndo vidrada com o qual obtém bons resultados.  NORDTMEYER
(1891) introduz o tipo de filtro BERKFELD, feito de terra de
infusérios, também chamada terra de diatoméaceas ou silica de dia-
tomaécea.

Os fltros CHAMBERLAND-PASTEUR tornaram possivel

a descoberta das toxinas microbianas.

Descobre-se mais adiante, que os agentes de algumas moléstias
transmissiveis eram invisiveis (com os recursos da época) e que
passavam através das velas dos filtros. Assim, IVANOWSKI, em
1892 demonstrou que o agente ultramicroscopico do mosaico do
tabaco, podia ser encontrado no suco filtrado de folhas atacadas, o
que foi mais tarde, em 1899, confirmado por BEIJERINCK. Mais
- tarde, LOEFFLER e FROSCH demonstraram que também a iebre

aftosa era devido a um virus filtravel.

Dai, a esta parte, grande é o nimero de doencas tanto de
animais como vegetais, que sabe-se serem seus agentes etiologicos
capazes de passar através dos filtros. '

Sio portanto virus filtraveis. ‘

~ “Virus sdo agentes infecciosos de natureza corpuscular, cons-
tituidos de elementos (corptsculos elementares) de dimensGes in-
feriores a 0,2 micros: em conseqiiéncia disso, sdo geralmente fil-
traveis através dos filtros que retém as bactérias e s6 podem ser
Vistos ou com a ajuda de técnicas especiais de qoloragéo, ou com
recursos de supermicroscopia (campo escuro, mlcrofotpgraf‘la com
raios ultravioleta, microscopio eletronico). Sdo parasitos intrace-
ulares estritos formando geralmente colonias intracelulares (inclu-
sdes) e, por isso, s6 podem ser cultivados artificialmente em pre-
senca de células vivas. Dao facilmente lugar a mutacoes (Dauer-
modifikationem)”. (1) ‘ '
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Dissemos antes, que PASTEUR aos 60 anos de idade ini-
ciara estudos que viriam constituir a base da Imunologia. Porém,
j4 na histéria antiga encontramos algo a respeito. Lembremo-nos
que desde a mais remota antiguidade, tem o homem procurado
obter uma resisténcia ao envenenamento pela ingestdo de déses
pequenas déles, por um processo de Mitridatizacdo. “Segundo
PLINIO, o rei MITRIDATES VI, conseguiu acostumar-se, isto &,
tornar-se insensivel a diversos venenos (em particular de cogumelos
venenosos), ingerindo quantidades progressivamente crescente dos
mesmos”. (1) A valorizacio era costume dos Chineses e Indus
e foi, pela falta de conhecimento e controle cientificos, de resul-
tado desastroso, quando em 1721 foi introduzido por LADY MON.
TAGU, na Inglaterra. Todavia, EDUARDO JENNER estudando
a imunidade & variola, apresentadas pelas ordenhadeiras que ha-
viam contraido o mal, publicou, em 1798, o resultado de suas ob-
servaces e experiéncias e estabeleceu um método de protecdo con-
tra a variola, pelo uso de virus atenuado. Cem anos mais tarde
PASTEUR criava efetivamente a ciéncia imunolégica,; pela obser-
vacao de pintos atacados de doenca infecciosa. BIER (1) nos -
relata muito bem’ tal fato: “Havia no laboratério de PASTEUR
uma cultura de Pasteurella avicida que, repicada diariamente
mantinha sua viruléncia constante. Acontece, porém, que ino-
culando em galinhas, culturas velhas que se achavam abandona-
das sobre a mesa do laboratério, as aves adoeceram mas resisti-
ram a infeccio. PASTEUR e seus colaboradores afastam-se neste
mento do laboratério em periodo de férias e, ao regressarem, re-
tornam as pesquisas interrompidas. PAUL DE KRUIF (em “Mi-
crobe Hunters) relata de maneira muito interessante esta pagina
fundamental da histéria da Bacteriologia:

Diz PASTEUR ao servente do laboratério — “’t,raga-me al-
gumas aves sis, de preferéncia pintos, para inocular”.

— Mas s6 temos um par de pintos normais, M. PASTEUR;
o senhor injetou os outros antes de partir — aquéles em que o
st. injetou as culturas velhas e que nio morreram, lembra-se?

PASTEUR repreende a falta de zélo do servente de nio ter
sempre um estoque de animais para inoculacio e conclui: “Bem,

. . »
traga os dois novos e -dois dos usados. .. v

Resultado: morrem os novos, sobrevivem os anteriormente
~ Injetados. ,

Estava descoberta assim, a vacinacdo com cultura artificial-
mente atenuada”.

L4
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Do estudo da célera dos pintos, volta PASTEUR ao estudo
do carbtnculo e emprega, com fim profilatico, contra o carbin-
culo, uma vacina (a palavra. vacina — do latim vacca — é a
palavra usada para designar as suspensdes de germes atenuados,
usados para a imunizacio, em homenagem a descoberta funda-
mental de JENNER, da imunizacio contra a variola humana com
o virus da variola da vaca) contendo germes de carbunculo ate-
nuados pelo crescimento a 42 e 45° C e obtém um bom resultado.

Um passo mais é dado na ciéncia imunolégica quando SAL-
MON e THEOBALD SMITH em 1884-1886 demonstraram que
a imunidade poderia ser obtida pela injecdo de bacilos da cdlera,
dos porcos, mortos pela acido do calor e é este o fundamento da
prolaxia e terapéutica (“Wright mostrou, que as suspensdes de
germes bortos podiam ser usadas para o tratamento”) (1) com
vacinas para homens e animais.

Passa depois PASTEUR a se interessar pela hidrofobia e
admitiu que fosse a doenca causada por um virus, o qual podia
ser atenuado para o homem pela passagem em coelhos. “PAS-
TEUR verificou que a medula de coelhos experimentalmente in-
fectados com o virus fixo, perdia gradualmente a sua viruléncia
quando exposta ao ar, & acdo dessecadora do KOH. Inoculando
em cides suspensoes de 1nedulas gradualmente menos atenuadas
(medulas de 14, 12 11 dias, etc., at¢ a medula fresca), con-
seguiu PASTEUR (1885) imunizar os animais contra a inocu-
lacao intracerebral do virus das ruas, plenamente virulento; mesmo
cies previamente inoculados, portanto ja no periodo de inocu-
bacio da doenga, podiam ser salvos pelo método de vacinacio
acima indicado. '

Este método foi depois também aplicado com sucesso ao ho--
mem; ainda hoje, o método pasteuriano mais ou menos modificado
é largamente usado em varios paises. ‘

O primeiro doente tratado por PASTEUR foi um menino
alsaciano, Joseph Meister, que havia sido aparentemente mordido
(em 14 lugares) por um cio raivoso. O tratamento foi iniciado
60 horas apds a mordedura, com uma suspensio de medula, de
14 dias, repetindo-se diariamente as injecées até chegar 3 medula ,
“de 1 dia. O éxito foi absoluto. ‘ ’

A data de 6 de julho de 1885 em que PASTEUR empreen-
deu, através de miltiplas incertezas e justas apreensdes, o ‘rata-
mento do pequeno Meister, marca um importante progresso da

Medicina”. (7) -



E’ o chamado “virus fixo” com o qual PASTEUR obteve
um resultado surpreendente em milhares de pessoas vitimas de
mordeduras de caes e lobos. Tal foi o resultado obtido, que
fundou-se em 1888 o Instituto que leva o seu nome: “INSTITUTQ

PASTEUR?. 4

Durante seus estudos sobre imunidade, observou PASTEUR
que o abaixamento da temperatura do corpo de um animal redy-
zia sua resisténcia a infeccio. Estabeleceu, entdo, sua hipdtese
de que “a imunidade seria uma espécie de exaustdo que, pela falta
de certas matérias essenciais torna o corpo desfavoravel como meio
de crescimento de microorganismos”. (3) E’ a teoria do esgo-
tamento do meio. ' : :

Por outro lado METCHINIKOV observou que o destino da
pulga d’agua Daphnia, em luta contra um fungo-invasor, dependia
da capacidade de certas células méveis do corpo do animal en-
golfarem e digerirem, ou ndo, o microorganismo. Descobriu tam-
bém células com funcdes semelhantes, em exudatos inflamatérios
de animais superiores e a todas as células portadoras destas carac-
teristicas chamou de fogdcitos.

Tinhamos, assim, duas escolas de doutrina imunolégica. Uma
‘humoral, na qual atribuia-se totalmente a protecdo, a acdo do
sangue ¢ dos humores; outra celular, em que se consideravam c:rtas
células do corpo como os agentes de defesa contra a infec¢ao.

Sabe-se, hoje,’ que ambas escolas se completam, ja que san-
gue e humores sio produtos de células.

" Releva salientar ainda, como de importancia, as descobertas:
da acdo bactericida do sangue por NUTTAL; da protecéo de ani-
mais contra a difteria por BEHRING; da imunizacdo contra o

tétano por KITASATO.

Responsavel por grande progresso em imunologia sdo as con-
trovérsias entre BORDET e EHRLICH sobre o mecanismo de rea-
¢cbes sorologicas especificas, Sdo entdo descobertas as aglutininas,
as citolisinas, ambocetores, e etc. BORDET acreditava que as
reacées sorologicas eram mais facilmente explicaveis através da fisi-
co-quimica. FHRLICH adota uma explicacdo quimica do pro-
cesso de imunizacio, e em 1897 apresenta sua famosa teoria das
cadeias laterais que predominou durante 25 anos. ‘

Nova senda é aberta 4 Imunologia por observacdes de
estados de hipersensibilidade. Embora ja observadas por MA-‘
GENDIE, em 1837, e por FREXNER em 1894, seu estudo sis-
temaético é feito em 1902 por RICHET e PORTIER. Responsa-
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Vel pelo grande interésse pela hipersensibilidade humana foram as
observagses de KOCH sobre a reacdo de tuberculina. Porém, s0-
Mente depois das publicacées de VON PIRQUET e SCHI(;K 56~

re a doenca do soro é que houve realmente um desenvolvimento
Neste campo de investigacio.

Novas descobertas tém sido feitas e inventados aparelhos que

Permitem melhor estudar os microorganismos. Dentre elas releva
salientar:

. ) a descoberta em 1925, por FLEMING, da penicilina, usada
Somente para aplicacdes locais em feridas e depois abandonada;

b) a publicacio de DOMAGK, em 1'935, sobre o -efeito do
Prontosil nas infecgbes estreptocécicas, mais tarde confirmadas por
tantos autores; :

¢) a invencdo do microscépio eletrénico, perrr}ltlndo fazer ob-
Servacbes melhores das bactérias e também dos virus;

d) o resultado do trabalho de CHAIN e FLOREY, revivendo

@ penicilina de FLEMING e demonstrando seu valor clinico.

IMPORTANCIA DO ESTUDO DA MICROBIOLOGIA EM
ODONTOLOGIA.

Poderis parecer ao leigo, que de odon”toloigla 80 gonhece
0 que é “chumbacio” ou “arrancar dentes”, fosse supérfluo e

d_eSnecessério aos estudantes de odontologia o estudo de micro-
lologia. ’

Servir-nos-emos das palavras désse magistral profess'or da
cadeira de Microbiologia de Buenos Aires, Manuel Rey Millares,

fara mostrar a importancia do estudo de Microbiologia em Odon-
ologia, :

Diz o prof. Rey Millares (6):

“Nso & possivel olvidar que a OdontologiaZ como ramo que
ciéncias médicas, tem dentro de seus princ1pzils' ob]etlvo:",, 0s
€ Prevenir, curar e reparar a agio dos germes patogénicos; e néo se

Podem cumprir estas finalidades se somente, empincamente', em-

Prendemos a Juta contra as bactérias e nio conhecemos, néo digo ja

& Intimidade de seus processos biolégicos, si nio as mais sobressa-

lentes das caracteristicas que evidentemente influem na génese dos
Processos mérhidos,

€ dag

— 57 —



Nio é possivel, repetimos, que conscientemente se efetue uma
operacao tdo corrente como a esterilizacio de materiais necssarios
para as habituais operacées odontolégicas, si ndo se conhecem pro-
fundamente as maneiras diversas pelas quais essa esterilizacio po-
de lograr-se, dando resultados 6timos de acérdo com o tipo de ma-
terial a esterilizar e a correta técnica seguida no processo; e nio se
deve esperar que a técnica seja eleita com critério exato, senio
se conhecem aproximadamente as caracteristicas dos germes que
se tratam de destruir com essas manobras.

Se no aspecto exclusivo da desinfeccio, a necessidade dos
estudos microbiolégicos e sua correspondente importancia se fazem
evidentes, na odontologia preventiva se destacam ainda com mais
nitidos relévos. - Nao é provavel que se organizem planos preven-
tivos contra as acdes bacterianas sem adquirir préviamente os
d’aglos com respeito.é forma mais eficaz de lutar contra as bac
térias, que em primeira instancia gerardo os quadros pafolo-
gicos. \E ainda que seja perigoso dizé-lo, quanto mais intimo e
aba}lézado seja o conhecimento de nossos inimigos, mais se achara
facilitada nossa acio em prol da satide da’ humanidade.

Na Odontologia curativa,

bil ¢ va, que se enfrenta nio j4 com a pos-
sibilidade de futuras enfermidades, senso com a realidade dolorosa

dp mal em pleno desenvolvimento, os conhecimentos microbiold-
gicos se fazem de tio capital importancia que s6 sua completa com-
preenséo nos afasta do mais elementar dos empirismos e, nos colo-
ca na favoravel posicio de quem encara o problema patolégico
com dominio dos fatores etiolégicos e com amplas possibilidades
de instaurar uma terapéutica eficaz e dirigida eficientemente. Em
pleno problema de diagnéstico, o conhecimento microbiolégico tor-
na a adquirir papel preponderante; pois o profissional capacitado
que conhece até que ponto o laboratério de bacteriologia pode
colaborar em seu diagndstico, o utiliza correta e habilmente na
solucio de suas incognitas, e seus minimos conhecimentos de

técnica bacteriolégica o colocam em favoraveis condicbées para

pessoalmente tomar o material necessario para a investigacio e
envid-lo em forma aproveitavel ao especializado em trabalho de
diagnéstico bacteriolégico.

Em pleno trabalho terapéutico, se encontra o odontdlogo
com uma série de elementos curativos que podera utilizar consci-
entemente se seus ccnhecimentos microbiolégicos estio bem ad-
quiridos e detidamente abalisados. As vacinas, 0s soros, e até
as medernas combinagies de sulfamidas e os antibidticos, tio em
moda nos dltimos tempos, sé6 poderio administrar-se, dosificar-se
¢ empregar-se no momento oportuno, se i série de conhecimen-
tos necessarios que a estomatologia requer, se somarem também
os imprescindiveis conhecimentos microbiolégicos.
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A odontologia reparadora em qualquer de seus ramos, ja se
trate de dentistica operatdria, da protese restauradora, e ainda da
ortondotia, devem dominar uma quantidade apreciavel de dados
bacteriolégicos. No caso da dentistica, o operador deve saber efe-
tuar o contrdle bhacterioldgico do tratamento dos condutos radicu-
lares, conhecer em que condicBes evitard a recidiva de caries, fa-
zendo pouco favoravel o desenvolvimentio de microorganismes e
ao mesmo tempo saber utilizar os elementos de ac@o bactericida
como ccnvenham ao meio em que atua. O protesista especiali-
zado ndo deve ignorar quais sio os maleriais que maior acdo mi-
crobicida evidenciam por poder oligodindmico, e deve estar em
condicdes de estudar éstes fendmenos biolégicos no terreno corres-
pondente; a0 mesmo tempo necessita saber quais sfo as condi-
cbes que deve reunir seu aparelhamento para ndo contribuir a au-
mentar a sepsis oral, favorecendo inconscientemente o mais facil
desenvolvimento dos germes. Similares consideracdes podem
ser feitas frente ao ortodontista, quem ao tratar de norma-
lizar as malformacdes dentarias, utiliza aparethos capazes
de possibilitar o aumento do niimero de bactérias que normalmente
habitam na boca. E assim, em multiplos aspectos do trabalho o-
dontolégico, se poe de manifesto com clareza meridiana a impor-
tancia que os estudos microbiolégicos tém dentro do plano geral
dos conhecimentos imprescindiveis para o normal e eficiente de-
senvolvimento do odontélogo”.

O que estudaremos entio em Microbiologia?

Como os senhores viram, falamos de bactérias, falamos de
fungos, falamos de parasitas, falamos de virus, de imunidade, de
hipersensibilidade.

Se os senhores passarem uma vista d’olhos sébre o progra-
ma de microbiologia, aprovado pelo Conselbo Técnico Adminis-
trativo da Escola de Odontologia, verdo que 14 consta uma parte
geral, onde estudaremos consideragBes gerais sobre bactérias, sua
moriclogia, seus fisiologismos, etc; onde estudaremos imunidade,
alergia, anafilaxia, etc. Uma parte especial de bactérias onde
estudaremos algumas das mais imporiantes para nds, dentistas.
Uma parte de micologia. Uma parte de protozoologia. Algo
sébre virus e finalmente a parte diretamente aplicada aos diversos
processos patoldgicos que mais nos dizem respeito.

Isto é o que estudaremos na cadeira de microbiclogia da
Escola de Odontologia de Pérto Alegre.
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