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DESINFECCAO PELA AGUA EM EBULICAO

DETERMINACAO DO TEMPO NECESSARIO

SINOPSE

Pesquisa sébre a desinfecedio atra-
vés da dgua em ebulicio. Determi-
naciio do tempo necessirio.

INTRODUCAO

Numerosos autores (1, 2, 3, 4 ..)
fazem referéncia ao tempo necessid-
rio para a desinfecclo pela dgua em
ebulicio, sem, no entanto, fazerem
referéncia a pesquisas.

A falta de dados concrclos ao nos-
go alcance para a determinacdo do
tempo ideal de desinfec¢lio de ins-
trumentos de uso odontologico pe-
Ja Agua em ebulicio, animou-nos a
tentativa de uma pesquisa que nos
conduzisse, ou pelo menos lancasse
perspectivas para futuras investiga-
¢bes que levem a um resultado de
significacfo.

MATERIAL E METODOS

A relacio do material podemos di-
vidir em duas partes: material de
laboratério e material de consultd-
rio. Assim procedemos pois que uma
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parte foi desenvolvida em pacientes
que procuraram o ambulatorio da
1» Cadeira de Clinica Odontolégica
da FOPA da URGS e a segunda, uma
decorréncia da primeira, a compro-
vaciio das experiéncias desenvolvi-
das. O material de laboratério foi
fornecido pela Cadeira de Microbio-
logia da FOPA da URGS.

Material de Laboratério

Meios de Cultura-Rogosa Mitchel e
Cérebro-coracio com e sem agar,
distribuidos em tubos de hemélise
em camada alta.

Estantes para tubos de hemdlise.
Bstufa para as culturas. Tubos de
hemolise estéreis. Série de brocas
antoclavadas.

Material de Consultorio

Brocas esféricas de ntimero 3, pin-
¢as, contra-angulos e motores denté-
rios. Lamparina de &lcool.

Método

Os pacientes depois de examina-
dos e constatada a presenca de ca-
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ries foram conduzidos a um gabine-
te odontolégico. Ag brocas foram re-
tiradas de seu estojo, original de fa-
brica, montadas no contra-angulo ¢
em contato com a cavidade de cir

ie,
foram postas g girar em baixa

ro-
tagdo, com o fim de colher materiaj.
Mantivemos em moviments pelo eg-

pago de 30 segundos. Apobs a lava-
gem e escovagem em dgua corrente,
e com sabio neutro, cada broca foi
colocada em um Tecipiente de vidro
e levada ao esterilizador por espacos
de tempo determinadog bara cada
Caso e que variam de 1, 5, 10, 15 a
20 minutos,

Feita a semeadur

4, conforme téc-
nic

a de laboratério, og tubos de he-
molise foram levados a estufa, g 350
C e foi procedida a leitur
ap6s 24 horas, tomando-
dice de contaminacio
meios de cultura.

a dos €asos,
s€ como fin-
a turvacio dos

Em um &rupo 3 parte, as brocas
foram préviamente autoclavadas,
brocedendo-se ag demais partes, isto
€ 0 Uso em bacientes, lavagem e de-
sinfecgfio como nos demais casos. A
diferenca constitiu-se nos tempos de
desinfecciio 10, 15 e 20 minutos e
cuidadog laboratoriais redobrados,
Pois que apés a desinfec¢do, as bro-
cas foram colocadas em um tubo es-
téril ¢ efetuada g semeadura em ci-
mara asséptica, A leitura dos resul-
tados foi feity, da mesma maneira que
bara os primejrog testes.

RESULTADOS

Ao apreciarmos og resultados ob-
tidos na determinaciio do tempo ideal
para a desinfeceiio pela 4gua em ebu-
licio & conveniente apresentarmos
€m primeirg lugar, um quadro sus-
cinto do que ge obteve,

Quadro demonstmtivo

Testey
Tempo Positivos Negativos % Positivos
1 minuto 4 1 80%%
5 minutos 9 0 100%
10 minutos 4 1 809,
15 minutos 1 9 10%
20 minutog 0 5 0%

Julgamosg desneces
tacio de quadro semelhante par,
resultados Qitog «de
Pois que em 10, 15 ¢ 29
mesmogs apresentaram-ge

Analisandg o quadr
to, podemos vep

sdria g apresen-
a 0y
laboratério»,
minutog og
Negativog,
0 acimg, €XDos-
ificar que nos tem-
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Pos de 1, 5 ¢ 10 min

utos, as brocas
mantiver

am-se contaminadas. Wm 15
€ 20 minutog de desinfeccio pela
dgua em ebuliciio & que os resulta-
dos Comecaram g apresentar-se mais
favoraveis. Assim, em 15 minutos
aPenas 1 (109,) cago positivo e em

7:7-10, 1965



20 minutos nenhum caso positivo.
Em 15 minutos de desinfec¢do a pre-
senca de 1 unico caso positivo dentre
o0s 10 casos realizados, leva-nos a crer
em um erro de técnica. Num estudo
comparativo entre testes ditos «de
laboratorio» e testes «de consulto-
rio», julgamos serem 08 primeiros
de pouca significagdo pela sua im-
praticabilidade na rotina de con-

sultério.

CONCLUSOES

Dos resultados obtidos, € licito

concluir-se que o tempo ideal para
a desinfeccdo de brocas, pela dgua
em ebulicdo seja o de 15 minutos
em condigbes ditas «de consultérioy
e que em condigdes ditas «de labo-
ratério», éste tempo poderia ser re-
duzido para 10 minutos.

SYNOPSIS

Research about the disinfection by
the water in ebullition, It was studi-
ed the time required too.
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