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LACTOBACILOS E GERMES SINTETIZADORES DE
AMILOPECTINA NA SALIVA E PLACA DENTAL

SINOPSE

Foi investigado o tipo de corres-
pondéncia existente entre os lacto-
bacilos e os germes sintetizadores
de amilopectina, da saliva e placa
dental. Utilizon-se de 40 individuos,
de idade euntre 18 e 25 anos, dividi-
dos em quatro grupos, consideran-
do-se os indices CPOS e a presenca
e auséncia de cavidades de carie, es-
tatisticamente diferentes.

INTRODUCAO

«Embora ja esteja estabelecido
que microrganismos se constituam
em um elo essencial na cadeia de
eventos que culminam na carie den-
tal, h4 ainda, muita conjetura a ser
feita para se estabelecer a etiologia
precisa desta afeccéo».

Robert J. Fitzgerald

A carie dental tem sido postulada
como uma alteracio de origem mi-
c¢robiana.

Inimeras pesquisas realizadas
comprometeram grupos de micror-
ganismos no processo de carie, sem
entretanto identifica-los, até que se
pode, experimentalmente, comprovar
a participacdo de alguns microrga-

Luiz Carlos Tovo
Professor Adjunto do Departamento
de Odontologia Preventiva e Social

nismos isolados, na producio de ca-
rie em ratos e hamsters. 11 24

Até entdo, lactobacilos e estrepto-
cocos, ambos acidogénicos, eram
apontados como o0s mais provaveis
microrganismos causadores da carie
dental. A sua participacio sempre
foi discutida e argumentada na ba-
se de uma série de observagbes e
evidéncias, e hoje ainda é conside-
rado o nimero de lactobacilos da
saliva como um indice de atiivdade
cariosa. 4, 12, 27 29 30

Entretanto, os trabalhos iniciais
de ORLAND et alii 24, 1954 e poste-
riormente de FITZGERALD e KE-
YES! 1960, provocando carie em
animais com estreptococos, abriram
novas metas no sentido de se iden-
tificar as propriedades cariogénicas
déstes microrganismos.

Trabalhos desenvolvidos na 1lti-
ma década demonstraram que 08 es-
treptococos cariogénicos formam po-
lissacarides extracelulares do tipo
levano ou dextrano e armazenam in-
tracelularmente, um polissacaride io-
dofilico tipo amilopectinal®, fazendo
crer que os primeiros estdo relaciona-
dos com a formacido de placa den-
tal e o uUltimo desempenhando algu-

ma atividade no processo de carie.
16, 17
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Assim, out‘ros microrganismos que
sintetizem amilopectina podem par-
ticipar de alguma forma no desen-
volvimento da carie dental.

O ntmero de lactobacilos da sali-
va, cultiviveis em meio seletivo, es-
ta correlacionado diretamente com
a atividade cariosa em grupos de
individuos com alta ou baixa ativi-
dade de carie, 'ao contrario dos in-
dividuos que possuem moderada
atividade cariosa. 30

Néo existe, até o momento,
vestigacdo que correlacione o nume-
ro de lactobacilos com o de germes
sintetizadores de amilopectina da
saliva ou de placa dental, nem o
numero déstes ultimos com ativida-
de cariosa.

Os germes sintetizadores de ami-
lopectina, inicialmente identificados
em intestinos de ruminantes 4, 18,
23, estdo presentes na cavidade oral,
especialmente na placa dental e em
pacientes com atividade de carie, e

in-

a proporcdo déstes microrganismos
em relagdo a outros é maior em pa-
cientes carie-ativa do que em pa-
cientes carie-inativa. 15

Das bactérias cultiviveis da placa
dental, as que mostraram capaci-
dade de formar o polissaciride io-
dofilico (amilopectina) foram os es-
treptococos facultativos, difteréides,
fusobactérias e bacterdides, enquan-
to veillonelas, estreptococos anaero-
bios, YVibrio sputorum e lactobacilos
formaram pouco ou nada. 6

Os mesmos autores ressaltaram
que de acOrdo com os achados de
GIBBONS et alli.l”7, uma vez que a
placa dental € constituida de, cérca
de 809 de bactérias cultivdveis, pa-
rece que a maioria das bactérias da
placa dental possui a capacidade de
produzir amilopectina.

A amilopectina armazenada no ci-
toplasma bacteriano é visivel em
granulos ao microscopio eletrdonico
e a quantidade déstes granulos €
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muito maior nas bactérias isoladas
de placa carie-ativa do que de bac-
térias de placas carie-inativa. 18

O desaparecimento déstes granu-
los, conseqiiéncia do Consumo da
amilopectina, pela propria bactéria,
esta diretamente correlacionado com
a formacdo de Aacido latico. 18

GIBBONS e SOCRANSKY1, ob-
servaram com microrganismos iodo-
filicos que o contetido de polissa-
caride de amostras de estreptococos,
fortemente corados pelo iodo, dimi-
nuiu rapidamente, quando incubados
em tampdo e isto foi acompanhado
pela producido de acido.

GIBBONS e KAPSIMALIS!6 estu-
daram a sintese de amilopectina in-
tracelular, por Streptococcus mitis,
um dos microrganismos presentes
na placa dental e a identificaram
como um polimero composto, exclu-
sivamente, de glicose a qual é unida
em parte por ligacdes glicosidicas
alfa 1.3.

Os mesmos autoresl® descreveram
que quando éstes microrganismos
foram incubados anaerobicamente
em tampio a quantidade de carboi-
drato endégeno catabolizado era
igual & quantidade de 4&cido latico
produzida.

Isto sugeriu que a utilizacdo do
polissacaride enddégeno seria capaz
de fornecer energia de modo andilo-
go a que é obtida por meio de fer-
mentacio de carboidratos exégenos.
Além disso os microrganismos con-
tendo pequena ou henhuma quanti-
dade de polissaciride, produziram
uma pequena queda do pH durante
um periodo de incubac¢do de 20 mi-
nutos, na presenca de fluxo cons-
tante de tampdo, enquanto os que
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continham grande quantidade de
amilopectina produziram acido 1ati-
co suficiente para baixar o pH
aquém de 6.0, por cérca de 2 horas,
apesar do fluxo do tampdo, e até
um pH 4.7 na auséncia déste fluxo.
Por outro lado, esta é a faixa de
pPH dque proporciona a descalcifica-
cio do esmalte pelo acido latico. 16

Ha uma correspondéncia signifi-
cante, da quantidade déstes micror-
ganismos com atividade de carie,
pois placas de individuos definidos
como carie-ativa e carie-inativa
mostraram, respectivamente, uma
média de 54,3% e 29,89 de sinteti-
zadores cultivaveis em Agar Soy
Tripticase. E ainda, microrganismos
isolados que se coravam fortemente
pelo iodo, incubados por 4 horas em
tampdo, formaram cérca de cinco
vézes mais quantidade de acido lati-
co do que os corados fracamente,
ou seja, foram capazes de sintetizar
cinco vézes mais, amilopectina. 15

BERMAN e GIBBONSS demonstra-
ram, também, que as bactérias de
placas carie-ativa sfo mais estaveis
na producido do polissacaride do
que as de placas carie-inativa, sin-
tetizando-o por um nlmero maior
de geracdes.

Assim posta, a importancia dos
microrganismos sintetizadores de
amilopectina, no processo de descal-
cificacdo do esmalte dental, procura-
mos estabelecer o tipo de correla-
¢do entre os lactobacilos e os ger-
mes sintetizadores de amilopectina
da cavidade oral, realizando conta-
gens de ambos, em meios de cultura
adequados, com «inoculum» de sali-
va e de placa dental.

R. Fac. Odont. P. A.
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MATERIAL E METODOS

Os individuos que forneceram ma-
terial para a pesquisa, foram alu-
nos das quatro séries da Faculdade
de Odontologia da U.F.R.G.S.

Examinados 130 alunos, foram se-
lecionados 40, com idades de 18 a 25
anos e separados em quatro grupos
de 10. '

fstes grupos, estatisticamente di-
ferenciados pela andalise de «t» no
teste de «STUDENT», tinham as se-
guintes caracteristicas:

Grupo 1 com indice CPOS de 10.1
15.7 com presenca de cavidade
de carie,

Grupo 2 com indice CPOS de 6.9
a 15.2 com auséncia de cavida-

de de carie,

Grupo 3 com indice CPOS de 32.6
a 43.8 com presenca de cavidade
de carie,

Grupo 4 com indice CPOS de 38.1
a 48.8 com auséncia de cavida-
de carie.

A diferenciacdo estatistica entre
0s grupcs permitiu  confrontar as
contagens de lactobacilos e de ger-
mes sintetizadores de amilopectina
(SAP), entre os grupos 1 e 2, de
CPOS baixos ¢ 3 e 4, de CPOS al-
tos.

O exame das arcadas dentarias
dos alunos foi procedido em duas
etapas: exame clinico e radiografi-
co.

A ficha utilizada para anotar os
dados dos exames, clinico e radio-
grafico, foi adaptada da ficha de
VIEGAS-BODECKER. 31

O céalculo do indice de carie por

superficie foi de acéordo com o mes-
mo autor. As anotacées foram fei-
tas sempre pela mesma pessoa, trei-
nada para isso.

Para a collfeita de material, os 40
alunos selecionados, foram dividi-
dos em grupos de 15 e a coleta foi
feita em uma mesma manhi.

Cada grupo de 15 alunos forne-
ceu material, em duas ocasifes dis-
tantes, pois o trabalho foi feito duas
vézes para cada individuo. O espa-
co de tempo entre a primeira e a
segunda colheita de material, nun-
ca foi inferior a vinte dias.

Na véspera do dia da colheita, os
individuos eram avisados pessoal-
mente e recebiam, por escrito, que
deveriam estar, no dia seguinte, em
jejum e sem escovar os dentes,

Foram coletados 5 ml de saliva,
nio estimulada, em frascos conten-
do pérolas de vidro, esterilizados.

Ap6és a da saliva, foi feita a
colheita de material de placa den-
tal da seguinte forma: diversos
dentes nfo isolados e nem secados
foram raspados para formar um
«pooly de material. As A4reas ras-
padas foram selecionadas de acoérdo
com as informagdes de MC DOU-
GALL?2, faces dentais proximiais,
que demonstrou serem estas zonas
a8 que possuiam um maior volume
depositado de placa dental. As zo-
nas sObre caries, restauracdes, pro-
teses e regido cervical dos denies
foram sempre desprezadas. O instru-
mento utilizado para a colheita foi
a cureta 13-14 do jogo MC CALL,
para trabalhos periodontais.

Apé6s recolhidos, a saliva e o ma-
terial de placa dental, seguiram-se
os seguintes procedimentos:

R. Fac. Odont. P. A.
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a) Saliva

1. Homogeneiza¢io em agitador
de Kahn, por 2 minutos. '

2. Diluicdo em solucdo tampio
de GIBBONSS!, até 10—

3. Semeadura de 0,1 ml da solu-
cio 10—2 em meio SL e incubacio
3 37°C em aerobiose; semeadura de
0,1 ml da solugio 10—% em meio
TSA e incubacio & 37°C em ambien-
te de N/95% e CO,/5% em jarra

F.OP.A. 19

b) Placa dental

1. O material colhido foi pesado
em papel aluminizado, préviamente
esterilizado e tarado.

2. O papel aluminizado contendo
o material foi transferido para um
gral, préviamente esterilizado e ho-
mogeneizado com o auxilio de um

pistilo e no minimo, 1 ml da solucédo
tampéao.

3. Obtencio da diluicdo 10—% com-
solucédo

pletando-se no gral com
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tampdo na propor¢cio de 1 mg de
material para 10 ml de tampdo e
dai até a diluicio 10—3

4. Semeadura 0,1 ml da solucdo
10—5 em meio SL e incubacio a 37°C
em aerobiose; semeadura de 0,1 m!
de cada uma das solucdes 10—7
10—8 em meio TSA e incubacio
37°C em ambiente de N/95%
€0,/5% em jarra F.O.P.A. 19

Os meios de cultura utilizados, ja
mencionados, foram o meio de Agar
SL de ROGOSA26 ¢ o0 meio de Tryp-
ticase Soy Agar (TSA) com glicose
3% de GIBBONS. 15

A contagem das colonias de lacto-
bacilos foi feita apos trés dias de
incubacdo de acdérdo com as carac-

teristicas descritas por diversos au-
tores. ¢, 9, 12, 26 27

o & O

A contagem de germes sintetiza-
dores de amilopectina (SAP) foi
realizada apés cinco dias de incuba-
cdo de acdrdo com a técnica des-
crita por GIBBONS 15

Col§nias fotografadas em meio de TSA. com fundo branco. coradas com solucde diluide

de iodo:

a — Colénia negra, forte sintetizadora de amilopectina

b — Colénia fraca formadora de amilopectina
¢ — Coldnia nao formdora de amilopectina.

R. Fac. Odont. P. A.
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Anotados os niumeros de coldonias
de cada germt em cada ambiente
estudado, foi feito o calculo de cor-
relacdo onde usamos a férmula de
r pela férmula

RESULTADOS E DISCUSSAO

No presente trabalho, os estudan-
tes utilizados como fonte de mate-
rial, foram preferidos porque se as-
semelhavam em relacio as condi-
¢des de higiene oral e grau de com-
preensio frente a wuma pesquisa
cientifica; por outro lado, é reco-
nhecido o valor do teste de «Stu-
dent» (teste de significAncia de «t»)
na analise de diferenciacfio, utiliza-

do para a separacdo dos quatro
grupos.
Trabalho anterior20, demonstrou

ndo haver diferenca, estatisticamen-
te significante, nas contagens de
lactobacilos da saliva, quando esti-
mulada ou ndo, com goma de mas-
car isenta de aclcar. Da mesma for-
ma, saliva, quando diluida em agua
destilada ou solucdo tampfo (seme-
lhante & por nés utilizada, neste
trabalho), semeada em meio de S,
nio mostrou diferenca significante,
estatisticamente. Por éste motivo,
deixamos de empregar a técnica de

estimulo, bem como, o diluente re-
comendado pelo autor do meio SL.26

Na coleta de material de placa
dental, nfo realizamos a secagem
dos dentes coth ar. Isto poderia le-
var a imaginar que a saliva, conti-
da no material coletado, pudesse
mascarar os resultados das conta-
gens dos microrganismos estudados.
Poder-se-ia, em conseqiiéncia, aven-
tar como possivel causa do maior
numero de lactobacilog da placa
dental, em comparacio aos da sali-
va, em alguns casos, o fato de
transportar-se junto com o material
de placa dental, alguma quantidade
de saliva. Ora, se tomarmos apenas
de um exemplo, como o casp do in-
dividuo n°® 2 que apresenta tanto na
primeira como na segunda colheitas,
uma gquantidade bastante maior de
lactobacilos na placa dental do que
na saliva, éste argumento estid to-
talmente anulado. Senfo, vejamos:

19 colheita: dilui¢do de placa den-
tal 10—5/mg apresentou contagem
7; diluicdo de saliva 10—2/ml (ml
€ 1000 vézes mais volume que a
unidade mg de placa dental) apre-
sentou contagem 2.

2¢ colheita: diluigdo de placa den-
tal 10—5/mg apresentou contagem
270; diluicdo de saliva 10—2/ml
apresentou contagem 10.

Pode-se inferir déstes resultados
que, sendo o nuimero de lactobaci-
los da saliva, em uma diluicdo
10—2/ml, muito menor do que uma
diluicio de placa dental 10—5/mg, é
l6gico que a alta contagem verifica-
da no material de placa dental, ndo
parece ser devido & contaminacéo
do material coletado com a saliva.

R. Fac. Odont. P, A,
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Casos semelhantes, foram apresen-
tados, pelo menos em uma das co-
lheitas, por mais 5 individuos. E
verdade também, que nos casos de
dois individuos (de n®%s? 12 e 17), a
brusca diferenca dos resultados pos-
sa ser explicada pela colheita de
material de placa dental em zona de
carie inicial de esmalte nfo perce-
bida, apesar dos cuidados para evi-
ta-la e que por sua vez, € rica em
lactobacilos.

Para realizarmos a homogeneiza-
cdo do material, na falta de um ho-
mogeneizador de tecido ou instru-
mento semelhante, utilizamos um
gral e um pistilo. Pensamos ter ob-
tido com isto, uma completa des-
truicdo ou dissolucdo dos germes do
material coletado que continha bac-
térias, o que comprovamos com es-
fregacos corados pelo Gram. Ainda
que tal ndp fosse atingido, a repeti-
¢do da mesma técnica em todos os
casos, permitia a comparacdo dos
resultados obtidos.

Das dilui¢ées utilizadas para a se-
meadura, duas ndo foram encontra-
das na revisdp da literatura: saliva
no meio TSA e placa dental no
meio SL. Escolhemos as dilui¢des
10—% de saliva, para o meio TSA e
10—5 de placa dental, para o meio
SL, baseados nos resultados de pro-
vas Dpiléto, gque nos indicaram ser
aquelas que forneciam um ntmero,
facilmente contavel, de colonias. Is-
to foi comprovado, a medida que
desenvolvemos o trabalho. As dilui-
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cOes da saliva, para semear em meio
SL (10—2) e da placa dental, para
semear em meio TSA (10—7 e 10—8),
corresponderam ‘as utilizadas mnos
trabalhos de ROGOSA2 e GIB-
BONS. 15

A incubacdo do meio TSA foi 2a
temperatura de 37°C. GIBBONSI
utilizou em seus estudos, a tempe-
ratura de 35°C, para a observacio
de germes sintetizadores de amilo-
pectina, todavia, as provas-pildto,
demonstraram também, nio haver
diferenca de resultados a 35°C ou
37°C.

Este mesmo autor
ambiente de H,/95% e CO,/5%. A
troca de H, por N,, foi pelo motivo
de a mistura com aquéle gis, ser
altamente explosiva. Comunicacio
pessoal de Wilson Chagas de Arat-
jol orientou-nos no sentido da utili-
zacio de NZ, com oS8 mesmos resul-
tados, em relagdo ao crescinento de
germes sintetizadores de amilopec-
tina.

As correlacdes e correspondéncia,
de acdordo com os resultados das
TABELAS 1, 2 ¢ 3 e a fregiiéncia,
de acordo com a TABELA 4, serio
analisadas da seguinte forma:

utilizou um

1) Lactobacilos em placa dental e
saliva

2) Germes SAP em placa dental e
saliva

3) Lactobacilos e germes SAP em
placa dental e lactobacilos e
germes SAP em szliva,

R. Fac. Odont. P. A.
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TABELA 1

TOTAIS E MEDIAS DAS CONTAGENS DE LACTOBACILOS EE GERMES SAP
FORTES ENCONTRADOS EM SALIVA E PIZACA DENTAL

Grupo CPOS Lesio N¢ indi- Lactobacilos Germes SAP
cariosa | viduos
_ I Sd R —
Placa | Saliva ’ Placa Saliva
10-5 1 10-2 | 10-7 10-6
|
1 10.1-15.7 { Presente 10 149 82 68 28
2 6.9-15.2 Ausente 10 49 174 62 15
3 32.6-43.8 | Presente 10 249 771 71 23
4 38.1-48.8 Ausente 10 83 1.101 56 22
N b I D R
TOTAL 40 530 2.128 257 88
MEDIA/GRUPO 10 132 532 | 64 22
| !
TABELA 2

INDICES DE CORRELACAO ENTRE OS LACTOBACILOS E GERMES SAP

FORTES CONTADOS EM SALIVA E PLACA DENTAL

l
Lactobacilos | Germes SAP da | Lactobacilos e Lactobacilos e
Grupo | da Placa den-| Placa Dental Germes SAP da | Germes SAP da
tal e Saliva ll e Saliva Placa Dental Saliva
1
| |
1 0,88 | 0,50 —0,11 0,22
2 0,30 | —0,17 0,61 —0,08
3 0,25 | —-0,38 I 0,05 0,28
4 0,31 [ —-0,19 [ —0,22 —0,24
| |
R, Fac, Odont, P. A. 10/11: 41.57, 1968/1969



TABELA 3
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TOTAIS DAS CONTAGENS DE LACTOBACILOS E GERMES SAP FORTES
DOS GRUROS COM BAIXO E ALTO iINDICE CPOS

Grupos CPOS Tetal
T.actobacilos da 1+2 Baixo 256
Saliva 3-+4 Alto 1.872
Lactobacilos da 1+2 Baixo 198
Placa 3+4 Alto 332
[ I S

Germes SAP da 1+2 Baixo 43
Saliva 344 Alto 45

- |
Germes SAP da 1+2 | Baixo 130
Placa Dental 3-4-4 | Alto 127

|

TABELA 4

FREQUENCIA DE LACTOBACILOS E GERMES SAP FORTES NOS 40

INDIVIDUOS EXAMINADOS

Lactobacilos Germes SAP
Ne | %o Ne Yo

]

!
Saliva 29 | 72,5 21 53
Placa Dental 14 I| 35 26 65

R. Fac. Odont. P. A. 10/11: 41.57, 1968/1969
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1 — LACTOBACILOS EM PLACA
DENTAL E SALIVA

Os indices de correlacdo calcula-
dos com os numeros das contagens
de lactobacilos e placa dental, em
cada grupo em separado, como maos-
tra a TBELA 2, foram todos positi-
vos.

Estes resultado$ comparados com

a Tabela de significancia de «rs, ao
nivel de 0,01 de probabilidade, mos-
tram que apenas no grupo 1 (0,88),
a correlagdo entre os lactobacilos
da placa dental e da saliva, é signi-
ficante.
A correlacdo significante do grupo
de indice CPOS de 10.1 a 15.7, po-
deria ser julgada, como conseqiién-
cia da repeticdo de quatro resultados
iguais a zero; dois outros, um, qua-
se zero e outro, proximo a zero,
valores éstes que representam 609%
dos dados a serem correclacionados.
% l6gico, que com seis valdres qua-
se idénticos, em um total de dez,
possa admitir-se que «r» tenda a ser
significante.

Poderia entdo, surgir a objecéo,
de estabelecer-se uma falsa corre-
lagdo. Estariam, realmente ausen-
tes, os lactobacilos? Seriam, de bai-
xa concentracdo, as diluicdes usadas
na semeadura para os lactobacilos
da placa dental e da saliva?

A diluicBo de saliva usada, foi
10—2/ml, recomendada por ROGO-
SA? para a contagem de lactobaci-
los. Ora, se a contagem com esta
diluicdo, varias vézes, em ocasides
distintas no mesmo individuo, foi
zero, € porque realmente nfo exis-
tiam lactobacilos na saliva. Mesmo

assim, consideramos esta correlacio
prejudicada.

As dilui¢bes usadas, de placa den-
tal, foram 10—5/mg (que consta na
Tabela 1) e 10—%/mg. Em todos os
casos em que ndo houve crescimen-
to & diluicdo 10—5mg, também nio
o houve a 10—%mg. Esta diluicdo foi
utilizada, também, com o propésito
de comprovar os resultados de
10—5/mg.

Por outro lado, se considerarmos
que em quatro casos houve auséncia
de crescimento de lactobacilos da
saliva e que, a saliva, depois da
lingua (BARBOSA e ARAUJOS3,
1968) é onde mais se contram @&stes
microrganismos e ainda, que nestes
casos houve também auséncia de
crescimento correspondente de lac-
tobacilos de placa dental, parece-nos
16gico inferir que, realmente, lacto-
bacilos nfo existiam nem em saliva
nem em placa dental déstes indivi-
duos.

Nos demais grupos, em que néo
houve significincia ao nivel de 0,01
de probabilidade, segundo PEAR-
CE?5, nfo significa que nio haja as-
sociacdo de qualquer espécie, entre
as varidveis estudadas, mas, sOmen-
te que esta correlacdo ndo esti na
forma de uma direcdo comum, isto
é, ao aumento ou diminuicdo, do nu-
mero de lactobacilos da placa den-
tal, ndo houve correspondéncia na
saliva e vice-versa.

Por outro lado, foi confirmada a
correspondéncia entre os numeros
totais das contagens de lactobacilos
da saliva e os findices CPOS (ver
TABELA 1).

Nos grupos 1 e 2, de Indices
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CPOS mais baixos, a contagem to-
tal atingiu a 256 coldonias, com a di-
lucdo 10—2/ml, como mostra a TA-
BELA 3. Nos grupos 3 e 4, de indi-
ces CPOS mais elevaflos, a conta-
gem total atingiu a 1.872 coldnias,
com a diluicdo 10—2/ml. Estes re-
sultados, em ultima andlise, estéo
de acérdo com os achados, por
SNYDER3¢ ¢ SCHNEIDER SAN-
TOS29, entre outros autores.

Na placa dental ocorreu corres-
pondéncia entre os lactobacilos e in-
dice CPOS (ver TABELA 3) de for-
ma semelhante & que ocorreu na sa-
liva, pois nos grupos 1 e 2 com in-
dices CPOS baixos, a contagem to-
tal foi de 198 colonias & diluiclc
10—5/ml enquanto nos grupos de
indices CPOS altos a contagem atin-
giu 332 coldénias em idéntica dilui-
cdo.

fistes resultados, correspondéncia
de lactobacilos da saliva e indice
CPOS era de se esperar, enquanto
na placa dental, a correspondéncia
verificada merece especulacio, pois,
talvez os lactobacilos encontrados
em placas dentais em maior ntime-
ro nos individuos com indices CPOS
altos, o foram, por estarem as pla-
cas dentais coletadas situadas sdbre
caries de esmalte em inicio de de-
senvolvimento o que teria passado
desapercebidos pelo autor. Mesmo
assim a presenca de lactobacilos na
placa dental contraria totalmente os
resultados de GIBBONS et aliil?,
1964 e parcialmente os de BARBO-
SA e ARAUJO3, 1968. Os primeiros,
ndo encontraram lactobacilos na
placa dental, talvez por terem usa-
do meio de agar sangue e incuba-
¢io em H,/95% e CO,/5%, enquan-
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to os ultimos usando o meio SL, o
mesmo usado por nés, encontraram
lactobacilos em somente 3 de 21 pa-
cientes, ao passo que nés encontra-
mos em 14 de 40 pacientes, sendo
8 dos 14, portadores de carie, clini-
camente constatavel.

Por outro lado, nossos resultados
foram de acOrdo com os de SCHAM-

SCHULA e BARMES23, 1970 que
encontraram lactobacilos em placa
dental de 27,4% de 54 individuos

indigenas de Papua, Nova Guinea.

Examinando a freqiiéncia de ocor-
réncias de lactobacilos, na saliva e
na placa dental, dos 40 individuos
com os quais trabalhamos (ver TA-
BELA 4) encontramos uma diferen-
ca. notivel de 72,59% na saliva pa-
ra 35% mna placa dental, ou seja, os
lactobacilcs sfo encontrados em um
nimero duas vézes maior de pes-
soas na saliva do que na placa den-
tal.

2 — GERMES SAP EM PLACA
DENTAL E SALIVA

Os indices de correlacio entre os
germes SAP da placa dental e da
saliva foram, positivo no grupo 1 e
negativo nos demais (TABELA 2).

Comparados, éstes valores, com a
tabela de significAncia de «r», ao
nivel de 0,01 de probabilidade, nio
houve correspondéncia, estatistica-
mente significante entre os germes
SAP da saliva e de placa dental.

Assim como ocorreu com os lac-
tobacilos da placa dental, baseados
no que diz PEARCE25, encontramos
uma associacio entre os nameros
totais déstes microrganismos da sa-
liva e c¢s Indices CPOS, como mos-
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tra a TABELA 3, onde o namero
maior de germes foi nos grupos
com CPOS mais altos e vice-versa.

Entretanto, o nimero de germes
SAP de placa dental, nfo corres-
pondeu ao CPOS, mas se considerar-
mos os grupos pela presenca, ape-
nas de cavidade de carie, o nlimero
mais elevado de germes SAP, 139
correspondeu aos, grupos 1 € 3 com
presenca de carie, engdanto o me-
nor nimero, 118, ocorreu nos gru-
pos sem cavidade de carie, 2 e 4.

A presenca de germes SAP, tan-
to nos grupos com cavidade de carie
como nos sem cavidade de carie é
perfeitamente compreensivel, pois ndo
significa que a presenca de germes
SAP deva ser sdmente em grupos
carie-ativa. Ocorrem também em
placas de individuos céarie-inativa
como descrevem BERMANS, BER-
MAN e GIBBONS6 ¢ GIBBONS e
SOCRANSKY15, variando apenas na
estabilidade de producio do polissa-
caride endocelular, pois os tultimos
autores!® encontraram uma média
de 54,3% de SAP cultivaveis da mi-
crobiota da placa dental enquanto
nés encontramos cérca de 65%.

Por outro lado, como se observa
na TABELA 1, o ntimero de germes
SAP foi muitissimo maior na placa
dental do que na saliva, embora ai
também seja avultado.

Tal resultado parece mostrar a
preferéncia déstes microrganismos
pela placa dental em relacio a sa-
liva, o que é légico pois a saliva,
segundo MCDONALD?2!, 1962 nio po-
de ser considerada mais do que um
veiculo que comportaria, no caso, os
germes SAP desalojados da placa
dental. Enquanto isso, a placa den-

tal, como um nicho de condi¢cées que
permite o crescimento déstes mi-
crorganismos, dentre ela e a saliva,
parece ser o habitat predileto para
os microrganismos sintetizadores de
amilopectina.

A média dos nimeros totais de
germes SAP da placa dental é se-
melhante aos resultados encontra-
dos por BRITO et alii?

Considerando-se a freqiiéncia de
ocorréncias de germes SAP, na sa-
liva e na placa dental (TABELA 4)
notamos que cérca de 35% dos in-
dividuos revelaram nio possui-los
na placa dental e 46,39%, na saliva.

Comparando-se as freqiiéncias de
ocorréncias dos lactobacilos e ger-
mes SAP, na saliva e placa dental,
podemos notar a predilecio dos ger-
mes SAP pela placa dental e dos
lactobacilos pela saliva, mas ndo
significando isso que a saliva, como
ja frisamos, seja o «habitaty» ou ni-
cho para qualquer dos microrganis-
mos estudados.

3 — LACTOBACILOS E GERMES
SAP EM PLACA DENTAL E
LACTOBACILOS E GERMES
SAP EM SAYLIVA

Os indices de correlacio entre os
lactobacilos e germes SAP, da pla-
ca, dental, foram insignificantes
quando levados & tabela de signifi-
cincia de «r» ao nivel de 0,01 de
probabilidade, da mesma forma que
os niveis de correlacio entre os
mesmos germes da saliva.

Analisando-se os totais das mé-
dias das contagens, dos quatro gru-
pos estudados, na TABELA 1, en-
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contramos um predominio nitido dos
germes SAP sdbre os lactobacilos,
tanto na placa dental como na sa-
liva, Isto parece tamhém ser légico,
pois a maioria dos germes SAP, €
estreptococo, e éstes sdo os micror-
ganismos de maior incidéncia em
qualquer area ou nicho da cavidade
bucal. 8

A andlise dos totais das médias
das contagens dos grupos, com e
sem cavidades de cdrie mostra: nos
grupos, com cavidade de carie hou-
ve, na placa dental, maior ntimero
de lactobacilos, 399, e de germes
SAP, 139, do que nos grupos sem
cavidades de carie com 132 e 118,
respectivamente.

Na saliva, houve maior nimero de
germes SAP, 51, nos grupos com ca-
vidade de carie do que nos grupos
sem cavidade de carie, 37. Entre-
tanto, o0 mesmo nido ocorreu com os
lactobacilos, o que possa talvez ser
explicado pelos altos nilmeros das
contagens que apresentaram dois in-
dividuos.

Com relagdo aos resultados dos
germes SAP houve a confirmacio
dos de GIBBONS e SOCRANSKY!5

f
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que encontraram em placas dentais

de individuos com carie-ativa de
489 a 649% e de cdarie-inativa de

14% a 479 de cultivaveis.

Os valores de «r», encontrados em
todos os casos estudados de corre-
lacdo, com excecdo de um (grupo 1,
r = 0,88), nfdo foram significantes,
estatisticamente e além disso, de-
monstraram regular e baixo graus
de correspondéncia. Poderiamos, co-
mo faz BANCROFT?2, formular uma
questdo: sdo estas correlacdes, de
regular e baixo graus, verdadeira-
mente, correlacdes reais?

Para esta andlise, foi necessario
o calculo do valor do érro padrédo

de «ry, Sr, obtido pela férmula
1
Sr = A significagido
vV n—1
de «r» foi verificada, divindo-se

seu valor pelo de seu érro padrio
e o valor final encontrado, interpre-
tado na tabela de significancia de
«r> (FISHER e YATES). 10
Excetuando-se o caso de correla-
cdo significante, os demais apresen-
taram os seguintes resultados:

Grupo 1 2 3 4
Lactobacilos da placa
dental e saliva X 0,89 0,75 0,90
|
Germes SAP fortes da !
placa dental e saliva 1,66 0,51 1,15 0,57
|
Lactobacilos e germes \
SAP fortes da placa dental | 033 1,84 0,01 0,66
|
Lactobcilos e germes
SAP fortes da saliva 066 | 0,02 0,84 0,72
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Os valdres em negrito sdo de cor-
relacdes reais, ao nivel de 0,01 de
probabilidade e significam que, um
nimero maior de experiéncias de
contagens de microrganismos, néo
alteraria o valor de «r», mantendo-
se éste, sem significancia. Considera-
dos, ao nivel de 0,056 de probabilida-
de, os valdres encontrados, no grupo
3, referente aos lac'tobacilos da pla-
ca dental e saliva, bem como, no
grupo 4, referente aos lactobacilos e
germes SAP fortes da saliva, observa-
se que tais valores sfo significantes,
situando-se bem proximos ao de 0,01,
tornando-os praticamente reais.

Nestas condicGes, foi uniforme o
resultado com as correlagdes dos lac-
tobacilos da placa dental e da saliva,
mostrando-as reais.

Quanto as demais correlacdes, hou-
ve-as reais (sublinhadas) e discre-
pantes, estas em numero pouco maior
(5 para 7, respectivamente). Tais re-
sultados, sugerem e recomendam a
realizacdo de novas experiéncias, no
sentido de confirmar, modificar ou
estabelecer correlacfGes reais e sig-
nificantes.

CONCLUSJES

Da andlise de nossos resultados
podemos concluir que:

1) Em relacdo a distribuicio de
Lactobacillus na saliva e na placa
dental de grupos humanos com e
sem lesfo de carie (medida pelo in-
dice CPOS), nas condices experi-

mentais empregadas, concluimos
que, dada a falta de correlacio es-
tatisticamente significante, outras
fontes microbiangs devem contribuir
com lactobacilos para a saliva.

2) Em relacdo a distribuicdo de
Germes sintetizadores de amilopec-
tina na saliva e na placa dental de
grupos humanos com e sem lesdo
de carie (medida pelo indice CPOS),
nas condicbes expermientais empre-
gadas, concluimos, que ha maior
percentagem e {reqiiéncia nas pla-
cas dentais de individuos carie-ati-
va, € que parece ser éste nicho o
contribuinte para a presenca déstes
microrganismos na saliva.

3) Como nio houve correlacdo
estatisticamente significante entre o
nimero de Lactobacillus e Germes
sintetizadores de amilopectina na
placa dental, ndo serd esta capaci-
dade fisiolégica de certos microrga-
nismos da placa dental a condigdo
necessaria e suficiente para garantir
0 maior nimero de lactobacilos na
placa dental, inimeras vézes
trado pelos pesquisadores.

.

mos-

SYNOPSIS

Correlation between TLactobacilli
and TIodophilic Polissacharide Sto-
rage type Amilopectin Organisms
from saliva and dental plagque was
investigated in 40 humans with age
between 18 and 25 years old, divided
in four groups by DMFS index,
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