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PROTECAO DE CANINOS: ANALISE DE INCIDENCIA
, E SINTOMATOLOGIA

SINOPSE:

Os dados acui apresentados resul-
taram do exame de 71 pacientes. Os
mesmos, apos seleciio, foram submeti-
dos a exame individual, quando se
procurou saber, através da anamne-
se, de sua sintomatologia. Foi verifi-
cada a presenca de facetas de des-
gaste em caninos e a presenca ou
nio de protecdo. No relacionamento
entre os dados obtidos ndo houve as-
sociacdo, e portanto, sintomatelogia,
protecio de canino e facetas de des-
gaste em caninos nio apresentaram
interrelacionamento, no que diz res-
peito a causa e efeito.

1. Introducéio

As técnicas mais requintadas de
reabilitacdo oclusal na sua orienta-
¢do baAsica preconizam a desocluséo
a4 expensas da protecdo de caninos.
1.2 5 %

Outras escolas, 3, 4 ainda se man-
tém apegadas ao balanceio oclusal ou
aos contatos simultineos de grupos
de dentes nas movimentagbes excén-
tricas.

A observacio clinica tém mostra-
do que muitos casos, além do aspec-
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to mecanico, apresentam um compo-
nente emocional bastante grande no
desencadeamento de sintomas no s.s-
tema estomatognéatico. Ora, sendo a
reabilitacdo oclusal uma solucido so-
fisticada na tentativa de obtencdo de
um estado de equilibrio e mutismo
sintomatolégico dentro do SEG, sua
principal defesa repousa no fato de
que permite a reproducdo de condi-
¢bes idealmente presentes no siste-
ma.

A partir dessas consideracdes re-
solvemos fazer uma avaliacdo da in-
cidéncia de protegdo de caninos em
individuos com denti¢cdo natural com-
pleta, em uma faixa etdria restrita,
e observar a concomitdncia ou néo
de sintomatologia de disfuncido do
SEG, bem como a presenca de face-
tas de desgaste em cuspides de cani-
nos sendo que a nosso ver estas ul-
t'mas caracteristicas envolvem a e-
xisténcia de movimentos neuroldgi-
cos (bruxismo), quando a protecdo
de canino existe.

2. Materiais ¢ métodos
Foram selecionados 71 pacientes

entre os alunos da FO-UFRGS com
idades varidveis entre 20 e 27 anos e

Faculdade de Odontologia da UFRGS
Faculdade de Odontologia da UFRGS

R. Fac. Odont. P. A.

13/14: 181-184, 1971/1972



182

com denticdo natural completa.

Todos os pacientes foram examina-
dos com a finalidade de ser determi-
nada a presenca ou nio de protecio
de caninos, fosse ela uni ou bilate-
ral. :

A sintomatologia presente foi veri-
ficada apenas através de anamnese
e relato de sintomatologia por parte
dos pacientes. : '

Foi realizado cuidadoso exame cli-
nico a fim de determinar a presen-

ca ou nio de desgastes (facetas) em
todos os quatro caninos.

Os resultados foram submetidos a
anilise estatistica.

3. Resultados obtidos.

Os resultados obtidos foram tabu-
lados e os dados analizados estatis-
tiamente.

Os resultados obtidos podem ser
apreciados nas tabelas apresentadas
a seguir:

b

Protecido [ To- Sintoma ] I k 1I { To- | C/Sin-
0 1 2 | tal i i——

Desgaste Protecio | tal | toma

[
|

4 Caninos 18 | 16 | 12 | 46 Bi-lateral 9| 13| 22 | 40,9%
1 | |
| | |

3 Caninos 21 2] 1] 5 Uni-lateral 10 l 8 | 18 | 55,5%
P (R i { i
| | |

2 Caninos 51 3| 4|12 S/Protecio 15 | 16 | 31 | 48,3%
] |
| |

1 Canino 2 1 0 3 TOTAL |34[37 71[———

| |
| [ . ;

N/Canino I 4 0 ‘ 1 5 Obs.: I — Pacientes que apresenta-
ram Ssitomatologia

Total 31122118 | 71 II — Pacientes que néo apre-

Obs.: 0 = pacientes sem protecdo de
caninos
1 = pacientes com protecio
de caninos bilateral
2 = pacientes com protecio
de caninos unilateral
Quadro 1 — O quadro acima mostra
os dados tabulados
gquando do relacioina-
mento da protecio de
caninos com desgaste
(facetas) em caninos
em 71 pacientes.

tam sitomatologia.
QUADRO 2 — O quadro aima mos-
tra os dados tabulados
quando do relaciona-
mentp da sintomatolo-
gia com a protecdo de
caninos, em 71 paci-
entes, sendo ainda a-
nalizadas as freqiién-
cias referentes a pre-
senca de sintoma
quanto as diversas
protegdes, através da
porcentagem.
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Desgaste 1 4 Ca- | 3 Ca- | 2 Ca- |1 Ca- }( N/Ca- ]l[ Total
Sintoma il;l;r'x;s-lininos lninos nino ]: nino :l
| o

I | 21 |l 3 7 2 ll 2 ]| 35

1I 26 ll 2 4 1 ‘[ 3 ]: 36

Total 47 !l 5 11 3 ]| 5 (: 71

C/Sintoma ,44,6%I| 60,09%] 64,0%| 66,69 40,09 I' —

Obs:

I — Pacientes que apresentaram sintomatologia

II — Pacientes que nfio apresentaram sintomatologia

QUADRO 3 — O quadro acima mostra os dados tabulados quando do re-
lacionamento da sintomatologia apresentada pelos pacien-
tes e o desgaste ocorrido em caninos, em 71 amostras, sen-
do ainda analizadas as freqiiéncias referentes a presenca
de sintoma quanto aos diversos nimeros de desgastes, a-
través da porcentagem.

4. Analise estatistica

Os resultados obtidos acima e re-
ferentes ao exame realizado em 71
pacientes foram submetidos & anéli-
se estatistica e verificada a sua as-
sociacdo ou independéncia.

Para obtermos essa hip6tese apli-
camos o teste quiquadrado, nas tabe-
las 1, 2, 3.

Néao obtivemos associacdo na tabe-
la 1, ao relacionarmos protecdo de
caninos com desgastes em caninos
com uma, duas, trés e quatro face-
tas de desgastes.

Na tabela 2, em que foram relacio-
nados dados referentes a sintomato-
logia e a protecdo de canino, ndo hou-
ve associacdo entre os dados.

A tabela 3, também ndo apresen-
tou dependéncia entre o relaciona-
mento proposto, desgastes de canino
com um, dois e trés e quatro facetas
de desgastes e a sintomatologia.

Entretanto, existem dados que nos
chamam a atencdo como os do rela-
cionamento, desgaste em caninos e
sintomatologia. Os individuos com a
presenca de facetas de desgaste nos
quatro caninos, apresentaram uma
incidéncia de sintomatologia da or-
dem de 44,6%.

No relacionamento protecio de ca-
nino com sintomatologia a maior in-
cidéncia de sintomas ocorreu em in-
dividuos com protecdo unilateral e a
menor incidéncia de sintomas ocor-
reu em individuos com protecdo em
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ambos os lados, sendo com 55,59, a-
quela e esta com 40,99 apesar de
esta ainda poder ser considerada e-
levada.

5. Conclusdes

Face aos dados obtidos, em 71 pa-
cientes examina‘dos, obtivemos as se-
guintes conclusdes:

1. A presenca de facetas de des-
gaste em caninos niop apresen-
tou relagio de dependéncia
com a protecdo de canino.

2. A presenca de sintomas nio a-
pareceu relacionada com a au-
séncia ou presenca de prote-
cdo de caninos, uni ou bilate-
ral.

3. A presenca de facetas de des-
gaste em caninos ndo mostrou
dependéncia com a ocorréncia
de sintomatologia.

SYNOPSIS

The data presented resulted from
examination of 71 patients. The pa-
tients selected were submited to in-
dividual examination when it was no-
ted the presence or absence of symp-
toms, It was observed the presence
of facets of wear on cuspids and the
presence or ahsence of cuspid-pro-
tection. It was not found a correla-
tion between symptoms, facets of
wear and cuspid-protection, in the se-
ries studied.
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