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RESUMO

Os autores fazem uma analise
de concordancia entre a forma do con-
torno facial de treze estudantes de
odontologia com a forma do contor-
no dos seus respectivos incisivos cen-
trais superiores direitos, encontrando-se
dez casos (76%) de discordancia, com
O que parece nao existir relacdo entre
a forma facial e a do incisivo central
superior.
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[ ESTUDO COMPARATIVO ™ ]
ENTRE A FORMA DO
CONTORNO FACIALEO
CONTORNO DO INCISIVO
CENTRAL SUPERIOR
DIREITO

1. INTRODUCAO

Este trabalho tem por finalidade in-
vestigar uma possivel relacdo entre as
formas dos incisivos centrais superiores
direito com os tipos existentes de con-
tornos faciais.

E importante saber se existe estare-
lacdo, principalmente quando um cirur-
gido realiza um trabalho de prétese den-
taria, pois se comprovada esta relagdo
devemos manté-la com fins estéticos, de
modo que o paciente sinta-se bem com
a sua nova aparéncia. A Unica maneira
de fazé-lo é confeccionar uma dentadura
com o maximo de fidelidade das carac-
teristicas da denticdo perdida.

Por haver certas divergéncias de au-
tores a respeito da existéncia ou nao des-
ta relacdo, incentivados por sugestées de
alguns professores, propusemo-nos a es-
tudar este aspecto em alunos da Facul-
dade de Odontologia da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, a fim de
darmos nossa contribuicdo no sentido
de esclarecer esta incognita.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Durante odesenvolvimento daprote-
se dentéria, cirurgides dentistas e pesqui-
sadores sentiram necessidade de melho-
rar e facilitar a selecdo de dentes artifi-
ciais para dentaduras completas com in-
tuito de promover uma ‘‘terceira denti-
¢ao’’ com aparéncia natural.

A teoria dos temperamentos foi apri-
meira universalmente aceita para selegdo
de dentes artificiais. Baseava-se na teoria

cldssica, que dominou na medicina anti-
ga, que afirmava a existéncia de quatro
temperamentos fundamentais: linfatico,
sanguineo, nervoso e bilioso.

Spurghein, citado por Aprile et
alii*, introduziu na protese dentaria, es-
ta classificagdo de dentes em relacdo as
caracteristicas anatomicas, fisiologicas,
psicoloégicas dos individuos, a fim de
estabelecer uma sistematizacdo no pro-
cesso de selecao dos dentes artificiais
para desdentados totais.

A selecdao dos dentes pelo método
dos temperamentos foi tornando-se ob-
soleta pela dificuldade em determinar
exatamente o temperamento do pacien-
te; como pela dificuldade ainda maior,
em selecionar aquela forma de dente
indicado para cada caso individual entre
a grande variedade de formas dentarias
existentes; tendo como conseqiiéncia o
surgimento de uma nova técnica de se-
lecdo.

G. W. Clapp?, em 1909, recomenda-
va selecionar a forma do incisivo central
superior de acordo com o método suge-
rido por Berry', afirmando que “‘os den-
tes artificiais sdo oferecidos em tal va-
riedade de formas que podem ser sele-
cionados facilmente para harmonizar
com qualquer face”’.

Ateoriados temperamentos persistiu
em préotese dentdria até que por sua pes-
quisa e senso artistico, L. Willians, cita-
do por Aprile et alii®, apresentou nova
classificacdo de formas que permitem
sistematizagdo do processo de fabrica-
cdao dos dentes artificiais, baseado nas
formas tipicas dentarias e sua correspon-
déncia com as formas faciais.

Em 1903, Berry' recomendava es-
colher a forma dos dentes orientando-se
pelo contorno da face:

““Trace uma linha transversal sobre a
testa a meia distdncia entre as sobrance-
lhas e o limite do couro cabeludo. Trace
a linha do contorno do rosto passando
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pelos angulos do maxilar inferior até a
testa. Corte a figura assim formada e ve-
rificara que ela tem exatamente a forma
do incisivo central superior que corres-
ponda a esta face”’

2.1. Forma dos Incisivos Centrais Supe-
riores

Ledn Willians, citado por Aprile et
alii®, estabeleceu trés formas fundamen-
tais facilmente reconhecidas nas faces
vestibulares dos incisivos centrais supe-
riores.

Sdo elas: quadrada, ovoide e trian-
gular e mais as formas intermediarias.

Afirma Willians que existe relacdo
entre estas formas e a do contorno facial
(acrescenta que ha relacdo entre as for-
mas dos dentes anteriores e posteriores).

Diamond, citado por Aprile et alii?
estabeleceu uma série ou caracteres cu-
jas modificacOes sdo as que provocam as
distintas formas dos tipos de dente:

— Ndmero de I6bulos que integram
um dente

— Formae contorno

‘““Estas modificacdes podem ocorrer
em todos ou somente em alguns destes
caracteres; na totalidade da peca denta-
ria, em um ou varios de seus |6bulos de
desenvolvimento; tdo somente em um
dos diametros de um ou mais destes |6-
bulos’’

Coloca Diamond que:

a) Se os I6bulos crescem longitudi-
nalmente, aparecerd um dente comprido
no sentido ocluso cervical.

b) Se os I6bulos crescem no sentido
mésio-distal, formar-se-a um dente largo.

c) Quando existe um deficit de de-
senvolvimento nas porcgdes cervicais dos
I6bulos mesial e distal, se reduz o diame-
tro cervical e o dente adotarda uma for-
ma triangular.

Todas estas modificacoes da forma
dentdria obedecem a fatores congénitos,

porém o dente pode alterar a sua forma
por atrito com seu dente antagonista e
por abrasdo que determina diminuicdo
da altura coronaria nos bordos incisais,
cuspides e rebordos marginais, diminui-
cao do didametro mésio-distal pelo desa-
parecimento do ponto de contato.

DESENHO DAS FORMAS DE
INCISIVOS CENTRAIS SUPERIORES
SEGUNDO WILLIANS:

ovoide trianqular

HAHA

FORMA DE INCISIVOS CENTRAIS
SUPERIORES SEGUNDO DIAMOND:

1. Dente comprido no sentido servical

2. Dente largo

-

3. Dente triangular

—t G
D
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‘orma dos Contornos Faciais

-Segundo Dirsa Nogueira®, existem
2s formas cldssicas de contornos faciais
ue sdo: quadrado, triangular e ovodide.

A partir disto podemos estabelecer um
> Juadro com seis formas bdasicas:

Arredondada, ovdide, quadrada, re-
tangular, triangular equildtero e triangu-
lar is6celes e quatro formas mistas:

Arredondada triangular, ovodide
triangular, quadrada triangular e retan-
gulo triangular.

““Geralmente as formas quadradas,
retangulares, arredondadas e ovdides
apresentam no contorno inferior do
MENTO uma curvatura ampla e aberta
enquanto as formas triangulares basicas
e mistas apresentam uma curvatura mais
fechada“.

Dirsa Nogueira®, em 1961 conclui
que a forma dos incisivos centrais natu-
rais em geral ndo concorda com a forma
do contorno facial, havendo significativa
predomindncia de formas discordantes.

Segundo um trabalho realizado pelo
Prof. Dr. Antonio Rosat™, este conclui
que ha uma relacdo dos:- contornos fa-
ciais com as formas dos incisivos cen-
trais superiores.

3. HIPOTESE

Existe uma relacdao entre a forma
dos incisivos centrais superiores com 0s
contornos faciais.

4. MATERIAIS E METODOS

A pesquisa consiste num estudo em
treze pessoas de cor branca, oito do se-
xo masculino e cinco do sexo feminino,
numa faixa etdria de dezoito a vinte e
trés anos, todas com denticdo natural.

*Comunicagdo pessoal, 1985.

Estas pessoas na totalidade sdo estu-
dantes da Faculdade de Odontologia de
Porto Alegre da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, escolhidos aleatoria-
mente.

4.1. Material e Instrumental Utilizado
a) moldeira tenax (superior)

b) espdtula para gesso

c) tigela de borracha

d) alginato

e) gesso pedra

f) aparelho para vibracédo

g) desgastador de gesso

h) cdmera fotografica Asahi-Pentax
i) filme panotomic Kodak

i) lente para ampliacdo

4.2. Métodos

Para executar este estudo, foram
realizados em cada individuo medidas,
fotografias da face e modelo da arcada
superior em gesso pedra precedido de
impressdo com alginato.

4.2.1. Obtencdao do Modelo da Arcada

Dentaria Superior

Primeiramente posicionamos cada
individuo em uma cadeira odontolégica
em um &angulo aproximado de 90° en-
quanto preparamos o alginato nas se-
guintes proporc¢oes:

— Em moldeiras S; e S, foram uti-
lizadas duas porc¢des de pd alginato para
duas porcgoes de agua.

— Em moldeiras S; foram utiliza-

das trés porgoes de alginato para trés de
dgua.

Esta mistura foi espatulada numa
tigela de borracha durante 45s. Em se-
guida, preenchemos a moldeira e a leva-
mos a boca do individuo em estudo, to-
mando a impressdo.
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Aguardamos 3 a 4 minutos para re-
tirada da moldeira. Imediatamente foi
feito o vazamento da impressdo com
gesso pedra sob vibracdo na seguinte
proporcao:

— 100g de gesso pedra adicionado
a 30ml! de agua, sendo esta mistura es-
patulada numa tigela de borracha duran-
te Tmin.

O modelo foi manipulado apods 24
horas desde o vazamento.

4.2.2. Obtencdo das Fotografias Faciais

Tomamos uma fotografia da face de
cada individuo em estudo numa amplia-
cdo de 9,56 x 12,5cm.

As fotografias foram registradas da
seguinte forma:

— Os individuos foram fotografa-
dos de frente em uma posi¢cdo natural
mantendo-se a mesma distdncia da ca-
mera fotografica (1 metro), mesmo an-
gulo de foco, sendo que a face fique to-
talmente enquadrada no eixo ético.

4.2.3. Obtengdo das Fotografias dos In-
cisivos Centrais Superiores Direi-
to

As fotografias foram registradas a
partir dos modelos de modo que a face
vestibular do dente fique totalmente
enquadrada no eixo Otico da camera
mantendo mesmo angulo de foco e uma
distancia de 15 cm entre o modelo e a
camera, com o auxfilio de lente para am-
pliacdo.

4.2.4. Determina¢dao da Forma do Con-
torno Facial.

Para determinacdo da forma do
contorno facial procuramos um método
baseado em aspectos geomeétricos das
formas e em conceitos de classificacao.
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Devido a definicdo do limite
rior da face ser bastante arbitrari
terminamos que a curvatura maxime.
supercilios seja o limite superior da fe

Tracamos sobre as ampliacOes
9,5 x 12,56 das fotografias da face,
contorno facial de duas linhas paralelas
a linha bipupilar e duas linhas perpendi-
culares as anteriores e tangentes, respec-
tivamente, ao MENTO e a curvatura ma-
xima dos supercilios e outras duas linhas
perpendiculares as anteriores e tangentes
aos bordos laterais da face.

Dividimos entdao a face em trés seg-
mentos horizontais, as linhas interme-
didrias tracadas constituem as linhas bi-
zigomaticas e bigoniana.

Para determinarmos as formas do
contorno facial, de modo a poder rela-
ciona-la com as formas dos incisivos cen-
trais superiores naturais, baseamo-nos
nas trés formas cldssicas — quadrada, tri-
angular e ovoide — e estabelecemos um
quadro com seis formas basicas — arre-
dondada, ovéide, quadrada, retangular,
triangular equildtero, triangular iséce-
les — e quatro formas mistas ou combi-
nadas — arredondada triangular, ovéide
triangular, quadrada triangular e retan-
gulo triangular.

Consideramos arredondada e ovoide
as formas que apresentam o maior dia-
metro na distancia bizigomatica, quadra-
da e retangular aquelas que apresentam
as trés linhas horizontais de referéncia
aproximadamente iguais, e triangular
equilatero e triangular isoceles, as que
apresentam maior didmetro frontal e
gradativamente menores os inferiores.

As formas arredondada, quadrada
e triangular equilatero constituem as
formas curtas, em que o comprimento
se equivale a largura maxima da face;
as formas ovodide, retangular e triangular
isdceles constituem as formas alongadas
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em que ha predominio do comprimento
sobre a largura maxima.

As formas combinadas quadrada
triangular e retangulo triangular, apre-
sentam largura bigoniana inferior as ou-
tras duas, que sao mais ou menos equi-
valentes; as formas combinadas arredon-
dada triangular e ovdide triangular, pos-
suem o maior diametro na regido bizigo-
mdtica, porém a largura bigoniana é
acentuadamente menor do que a largura
frontal. A diferenca entre as formas ar-
redondadas triangular e ovodide triangu-
lar e entre as formas quadrada triangular
e retangulo triangular, é apenas a pro-
porg¢do comprimento largura.

Geralmente as formas quadrada, re-
tangular, arredondada e ovdide, apresen-
tam no contorno inferior do mento uma
curvatura ampla, aberta, enquanto as
formas triangulares bdsicas apresentam
uma curvatura mais fechada.

4.2.5. Determina¢cdo da Forma dos In-
cisivos Centrais Superiores Natu-
rais, Vistos por sua Face Vesti-
bular

Foram fotografados, com lente de
ampliagdo de 9,5 x 12,5cm os incisivos
centrais superiores dos modelos.

Classificamo-os segundo o critério
e nomenclatura semelhantes aos que
usamos para as formas dos contornos
faciais, a fim de manter a sistematizagdo
do trabalho.

Foi orientado o incisivo central de
modo que o eixo otico da objetiva fo-
casse perpendicularmente aos seus pla-
nos médio-distal e gengivo-incisal e pas-
sasse pela zona central.

Sobre as fotografias dos incisivos
centrais superiores direitos, tracamos o
eixo longitudinal do dente e duas linhas
paralelas a este e tangenies, respectiva-

R.Fac.Odont., Porto Alegre, 27:67-89, 1985.

mente, aos bordos mesial e distal, e ou-
tras duas linhas perpendiculares as ante-
riores e tangentes aos bordos gengival e
incisal.

Dividimos a distdancia incisal em trés
partes iguais, por linhas perpendiculares
ao longo eixo do dente, ficando a face
vestibular seccionada em tercos horizon-
tais.

Adotamos a mesma classificacdo
usada para os contornos faciais, para fa-
cilitar o estudo comparativo entre face
e dente.

As formas arredondada, quadrada,
triangular equildtero, arredondada trian-
gular e quadrada triangular constituem
as formas curtas, nas quais o compri-
mento e a largura mais ou menos se
equivalem, enquanto as formas ovdide,
retangular, triangular, ovdide triangular
e retangulo triangular, constituem as
formas longas nas quais hd um predomi-
nio do comprimento sobre a largura ma-
Xima.

Nas formas arredondada e ovoide,
os bordos proximais sdo convergentes
para incisal e para cervical, localizando a
largura mdxima no terco médio ou na
unido do terco médio com o incisal. A
convergéncia cervical € pouco acentuada
e a curvatura resultante é ampla, sendo
a largura no tercgo cervical pouco menor
que no terco médio e aproximadamente
igual ao do bordo incisal.

Nas formas quadrada e retangular,
os bordos proximais convergem parale-
los entre si nos seus 2/3 incisais, onde se
localiza a largura maxima. A curvatura
gengival é ampla, aberta.

Nas formas triangulares os bordos
proximais convergem para cervical a
partir do terco incisal onde se localiza
a largura maxima. A convergéncia dos
bordos proximais em direcdo ao longo
eixo do dente forma uma curvatura
gengival fechada, sendo bem menor a
largura no ter¢o cervical do que a largu-
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ra maxima no terco inferior.

As formas arredondada triangular e
ovdide triangular sdo semelhantes as for-
mas arredondada e ovodide respectiva-
mente, porém a convergéncia dos bor-
dos proximais € mais acentuada para
cervical do que para incisal, sendo ma-
xima a largura na unido do ter¢o médio
com o terco incisal. A largura do dente
ao nivel do terco cervical € bem menor
que nos 2/3 inferiores e a curvatura gen-
gival é mais fechada do que nas formas
bdsicas correspondentes.

As formas quadrada triangular e re-
tdngulo triangular sao semelhantes as
formas quadrada e retangular, respecti-
vamente porém seus bordos proximais
sdo paralelos apenas no terco incisal ou
até metade do terco médio e convergem
para cervical no restante superior, sendo
maxima a largura no terco incisal, a cur-
vatura gengival resultante é fechada,
sendo menor a largura no terco cervical
do que nos tercos inferiores.

4.2.6. Definicdo de Concorddncia Exata

Quando os tipos de contornos faci-
ais e dentais coincidem, se define o caso
como positivo de existéncia de concor-
dancia.

Ex. face ovdéide com dente ovodide.

4.2.7. Definicdo de Concordancia
Aproximada

Quando os tipos de contornos faci-
ais e dentais apresentam relativa concor-
dancia, se define o caso como positivo
de existéncia de concordancia.

Ex. face ovéide com dente arredon-
dado,
face quadrada triangular com
dente retdngulo triangular.

4.2.8. Defini¢gdo de Discordancia

Quando os tipos de contornos fa-
ciais e dentais ndo apresentam formas
coincidentes, se define o caso como dis-
cordancia.

Ex. face quadrada com dente trian-

gular equilatero.

5. RESULTADOS

Caso 1: definido como discordancia
Caso 2: definido como discordancia
Caso 3: definido como discordancia
Caso 4: definido como concordancia
aproximada
Caso b: definido como discordancia
Caso 6: definido como discordancia
Caso 7: definido como discordancia
Caso 8: definido como concordancia
exata
Caso 9: definido como discordancia
Caso 10: definido como discordancia
Caso 11: definido como concordancia
aproximada
Caso 12: definido como discordancia
Caso 13: definido como discordancia

6. ANALISE DOS RESULTADOS

Dos treze casos estudados, encon-
tramos dez casos definidos como discor-
dantes o que representa 76,9% e trés ca-
sos definidos como concordantes, sendo
dois casos de concorddncia exata que
representa 7,7%, perfazendo um total de
23,1% de casos concordantes.

Verificamos também que ha um
predominio do contorno facial do tipo
ovoide e sua forma derivada (ovoide tri-
angular). No contorno do incisivo cen-
tral superior direito encontramos um
predominio da forma triangular isbce-
les.

Estes resultados condizem com o
trabalho realizado por Dirsa Nogueira®
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no ano de 1961, porém, caem em con-
tradicdo com as teorias de Diamond® e
Leén Willians®, citados por Aprile et
alii* e do Prof. Antonio Rosat *

Pensamos nds que esta relacdo den-
to-facial foi estabelecida por protesistas,
com o intuito de facilitar e sistematizar
a escolha de dentes artificiais para con-
feccdo de dentaduras. A partir dos nos-
sos resultados podemos afirmar que este
método de escolha ndo apresenta emba-
samento cientifico, apesar de solucionar
de maneira “‘eficiente’”” o impasse de se-
lecao de dentes artificiais.

7. CONCLUSOES

Baseados nos treze casos conclui-se
que:

a) ndo existe relacdo entre as for-
mas do contorno facial com a forma do
incisivo central superior direito.

b) hd um predominio da forma tri-
angular isb6celes nos incisivos centrais
superiores direitos.

c) ha um predominio da forma o-
voide e suas derivadas no contorno fa-
cial.
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deste trabalho.

SUMMARY

The Authors make a concordance
analisis between facial contour and the
external line of the right upper incisive
in 13 dental students.

They found discordance in ten ca-
ses (76,9%). It seems that there is not
relation between the facial contour and
the external contour form of the incisi-
ve.
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Caso 1 CONTORNO FACIAL.

CONTORNODODENTE

Face: arredondado

Dente: triangular isdceles
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Ciso 2 CONTORNO FACIAL

CONTORNO DO DENTE

Face: ovdide

Dente: retangulo triangular
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e CONTORNO FACIAL

CONTORNO DO DENTE

Face: ovoide

Dente: triangular is6celes
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Caso 4 CONTORNO FACIAL

CONTORNO DO DENTE
Face: triangular equilatero

Dente: triangular isoceles
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Caso 5 CONTORNO FACIAL .

CONTORNODODENTE

Face: quadrada triangular

Dente: triangular is6celes
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Caso 6

CONTORNO FACIAL

82

CONTORNO DO DENTE

Face: ovoide

Dente: triangular isdceles
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Caso 7

CONTORNO FACIAL

CONTORNO DO DENTE

Face: arredondada triangular

Dente:retangular
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Caso 8

CONTORNO FACIAL

84

ONTORNO DO DENTE
Face: arredondada

Dente: arredondado
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Caso 9 CONTORNO FACIAL

CONTORNO DO DENTE

Face: arredondada

Dente: triangular equilatero

R.Fac.Odont., Porto Alegre, 27:67-89, 1985.
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Caso 10

86

- CONTORNO FACIAL

CONTORNO DO DENTE

Face: ovoide triangular

Dente: triangular is6celes

R.Fac.Odont., Porto Alegre, 27:67-89, 1985.



CONTORNO FACIAL

CONTORNO DO DENTE

Face: ovéide

Dente: arredondado

R.rac.uaont., rorto Alegre, 27 :67-89, 1985.
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Caso 12

CONTORNO FACIAL

CONTORNO DO DENTE

Face: arredondada triangular

Dente: retangular

88 R.Fac.Odont., Porto Alegre, 27:67-89, 1985.



Sl CONTORNO FACIAL.

CONTORNO DO DENTE

Face: ovéide triangular

Dente: retangular

R.Fac.Odont., Porto Alegre, 27:67-89, 1985.
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