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resumo

Este artigo apresenta um mapeamento de teses e dissertacdes que
tiveram como objeto central de suas andlises o processo de enve-
lhecimento ou velhice, em contextos educacionais ou relacionados
com a area da Educagdo. Os dados foram obtidos do Catalogo
de Teses e Dissertacdes da Coordenacao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES). O texto segue organizado em
duas se¢des. Uma primeira, na qual s&o apresentadas as produgdes
que ilustram os contextos iniciais em que a velhice é qualitativamente
investigada nas Ciéncias Sociais e na Psicologia Social (com especial
énfase nas Representacdes Sociais). Por fim, o levantamento das
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teses e dissertagbes conforme as unidades temaéticas elencadas e
as consideragdes sobre o0 percurso das andlises. A partir do material
inventariado, foi possivel perceber maneiras distintas de empreender
o olhar sobre a velhice, especialmente em relagéo ao emprego da
teoria e instrumentos metodologicos.
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1 Introducéao

O inventariado de produgoes académicas sobre um determinado objeto
de investigagao constitui-se em uma das etapas fundamentais para a atividade
cientifica. O estado do conhecimento pode ser considerado um dos ritos de
iniciacdo, antecede a ida ao campo e esta diretamente relacionado com a postura
questionadora do investigador. “E essencial que essa postura esteja presente
nao apenas na identificagao do tema e nos recortes do objeto de estudo, mas
em todo o processo de desenvolvimento da pesquisa” (PEREIRA, 2013, p. 222).
Marcus Vinicius Medeiros Pereira (2013) postula que, “baseado na compreen-
sao do estado do conhecimento produzido sobre o assunto em pauta é que o
pesquisador podera identificar lacunas, aspectos ainda por explorar ou modos
diferentes de aborda-lo” (PEREIRA, 2013, p. 222). Para autores como Lorenzetti,
Muenchen e Slongo (2017), esse tipo de levantamento permite realizar verifi-
cagdes criticas sobre a producao cientifica, de modo a identificar as pesquisas
relevantes de uma determinada area, contribuindo para o desenvolvimento de
novas investigagdes. Além disso, por meio da revisao bibliografica, € possivel
constatar o foco das pesquisas, a metodologia utilizada, as conclusdes e os
resultados obtidos a partir das andlises dos dados, tragando um panorama
elucidativo sobre o campo a ser pesquisado.

Partindo dessas conceituagdes, este artigo apresenta um mapeamento
de trabalhos no campo das Representag¢des Sociais que tiveram como objeto
central de suas analises o processo de envelhecimento ou velhice, em contex-
tos educacionais ou relacionados com a area da Educagdo. Os dados foram
coletados no Catalogo de Teses e Dissertagdes da Coordenacao de Aperfeigoa-
mento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Dois artigos foram acrescidos ao
levantamento em questdo. Tais manuscritos sao de autoria das pesquisadoras
Neusa Eiras e Maria de Fatima de Souza Santos, respectivamente. De acordo



com Celso Pereira de Sa (2009), elas foram as primeiras a apresentar pesquisas
de representagdes sociais sobre o processo de envelhecimento no Brasil e sdo
referenciadas neste artigo para contextualizar o momento em que uma acepgao
mais social de velhice passou a fazer parte do campo psicossocial.

O estudo, apresentado neste artigo, utiliza da revisao bibliografica, a
partir dos dois textos supracitados e das teses e das dissertacdes encontradas
para apresentar uma reflexao sobre como o fendmeno do envelhecimento vem
sendo representado socialmente em pesquisas cientificas, com destaque, para
aquelas desenvolvidas em contexto de ensino e aprendizagem. Averiguar como
a velhice vem sendo abordada nessas investigagoes contribui para identificar
os sentidos que influenciam as praticas educativas em atividades destinadas
ao publico idoso, uma vez que, frequentemente surgem mais iniciativas com
a finalidade de integrar as pessoas envelhecidas em nosso meio social. Assim
sendo, o texto segue organizado em duas se¢des. Uma primeira, na qual sdo
apresentadas as pesquisas que ilustram os contextos iniciais em que a velhice
¢ qualitativamente investigada nas Ciéncias Sociais e na Psicologia Social (com
especial énfase nas Representacoes Sociais). Por fim, o levantamento das teses
e dissertacOes conforme as unidades tematicas elencadas e as consideracbes
sobre o percurso das andlises.

2 A velhice como objetivo de investigacao

As pesquisas sobre a velhice sob o dominio das Ciéncias Humanas tiveram
mais notoriedade a partir da década de 90, quando as discussdes sobre o papel
social da pessoa idosa passaram a ter mais relevancia em diversos contextos
culturais. Julio Assis Simdes (1994) afirma que, durante esse periodo, o tema
aposentadoria ganhou destaque nacional, depois que aposentados de todo
o pais manifestaram contra o arrocho de beneficios pagos pela Previdéncia
Social durante o inicio da década de 90. Este acontecimento trouxe a tona a
dimensao politica da Previdéncia Social e a condi¢ao do processo de envelhe-
cimento na sociedade brasileira. Essas mobiliza¢bes, de acordo com o autor,
ajudaram a reconstruir a imagem dos aposentados. Sendo assim, as pessoas
idosas tornaram-se uma “espécie de corporacao, com interesses, demandas e
formas de organizagao préprias” (SIMOES, 1994, p. 1). Ainda nos termos dele,
muitas ciéncias, como a Gerontologia, estdao essencialmente empenhadas em
desconstruir as concepgdes de periodizacao da vida reconhecidas como eta-
pas especificas “de desenvolvimento, estabilidade e declinio” (SIMOES, 2011,
p- 121), substituindo a imagem da velhice por um novo estilo de vida, “ativo
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e agradavel” e com novas formas de consumo. Os atributos que marcam a
juventude em nossa sociedade sao transpostos a maturidade, vista agora como
uma etapa de reinvengao pessoal.

E também a partir da década de 90 que os problemas sociais, em relagio
ao idoso, convivem com os programas da terceira idade. A ideia de velhice
passa a ser expressa por pessoas com mais de 60 anos, “ativas”, que frequen-
tam centros de convivéncia, bailes e programas de lazer. A perspectiva sobre
esta fase da vida nao é mais marcada apenas pelo avanco da idade, mas por
comportamentos que sugerem a “manutencdo corporal, comidas saudaveis,
ginasticas, medicamentos e outras formas” de convivio (DEBERT, 1999, p. 1):

Enfatizando que a idade ndo é um marcador pertinente de comportamentos
e estilos de vida, essas manifestacdes tratam de divulgar uma série de recei-
tas como técnicas de manutengé&o corporal, comidas saudaveis, ginasticas,
medicamentos, bailes, universidades e outras formas de lazer que procuram
mostrar como 0s que nao se sentem velhos devem se comportar, apesar da
idade (DEBERT, 1997, p. 1).

Essa forma de institucionalizagao crescente do curso da vida teria envol-
vido praticamente todas as dimensdes do mundo familiar e do trabalho, e esta
presente na organizagao do sistema produtivo, nas institui¢des educativas, no
mercado de consumo e nas politicas publicas que, cada vez mais, tém como alvo
grupos etarios especificos (DEBERT, 1997). E visto que, em programas para a
terceira idade, por exemplo, o valor atribuido a juventude faz com que os/as
participantes adotem novos estilos de vida adequados ao modelo difundido
pela instituigao e, consequentemente, passam a ter novas formas de consumo
e de comportamento.

Nesta direcao, nossas relagdes sociais estao pautadas por um principio
geracional. O contato entre o jovem e o velho é um discurso recente, fruto das
transformagoes da modernidade. O termo “terceira idade” surge para substituir
a velhice, que assume novas designagdes: “nova juventude”, “idade do lazer.”
(DEBERT, 2010). Ha uma nova consciéncia sobre os idosos, especialmente
pelo aumento do niimero de aposentados. As pessoas aposentadas passam a
frequentar outros grupos e a consumir outros servigos e produtos (pacote de
férias, clubes, etc.). Essa nova imagem do envelhecimento permite desconstruir
estereotipos em relagao a este grupo. Como assevera Debert (2010), é:

[..] um gquadro mais positivo do envelhecimento, que passa ser concebido
como uma experiéncia heterogénea em que a doenga fisica e o declinio mental,
considerados fenbmenos normais nesse estagio da vida, s&o redefinidos como
condigdes gerais que afetam as pessoas em qualquer fase (DEBERT, 2010, p. 57).



Os discursos difundidos amplamente pela midia e em novos espagos de
sociabilidade para pessoas mais velhas estao empenhados, de certa forma, em
modificar as imagens culturais tradicionais associadas a homens e mulheres de
mais idade, apresentando a questao etdria como forma de organizar as pessoas
em nossa sociedade. Com base nesse principio organizacional e por causa do
significativo aumento da populagao idosa, muitas iniciativas surgiram para
dar conta de uma realidade mais envelhecida. Na medida em que as pessoas
vivem mais, crescem as demandas com a previdéncia social, a satide publica
e em outros setores da sociedade que visam atender as pessoas idosas. Uma
dessas iniciativas foi a Carta de Principios para Pessoas Idosas, langada pelas
Nagoes Unidas em 1991. O texto estad pautado pelos principios de independéncia,
participagao, assisténcia, autorrealizacao e dignidade, e serve de base para as
agoes destinadas a “uma nova concepg¢ao do processo de envelhecimento que
vem sendo incorporada socialmente” (BRASIL, 2015).

A senescéncia ndo € mais vista como uma etapa de repouso, mas sim de
reinvencao e acao. Surgem os conceitos da terceira idade ou envelhecimento
ativo. Segundo a Organizac¢dao Mundial da Satide (2005), uma vida mais longa
deve ser acompanhada de oportunidades continuas de satide, participagao e
seguranga. Para a entidade, o envelhecimento ativo consiste na otimizagao
das oportunidades anteriormente citadas, com a finalidade de melhorar a
qualidade de vida, de modo que a pessoa idosa ainda consiga ter autonomia
para participar “nas questoes sociais, econdmicas, culturais, espirituais, civis,
e nao somente a capacidade de estar fisicamente ativo ou fazer parte da forca
de trabalho” (OMS, 2005, p. 13). A OMS (2005) também preconiza que as poli-
ticas de envelhecimento ativo devem reconhecer “a necessidade de incentivar
e equilibrar a responsabilidade pessoal (cuidado consigo mesmo), ambientes
amistosos para os mais velhos e solidariedade entre geragdes” (OMS, 2005, p. 19).

Na visao de Myriam Lins de Barros (2011), essas praticas e conjunto de
ideias de responsabilizagao do individuo pelo proprio cuidado e bem-estar,
“se opdem ao estigma da velhice que é percebida como fim da vida, como
doenga ou como solidado. Esses dois modelos de envelhecimento coexistem
hoje na sociedade como formas incorporadas nas trajetorias de vida e como
referéncias para agao” (LINS DE BARROS, 2011, p. 50). No campo da Educagéo,
Giovana Duarte Eltz et al. (2014) apresentam um panorama dos programas que
tem como foco a inser¢ao da pessoa idosa. Segundo as autoras, “no Brasil, a
partir da década de 1990, ocorreu a multiplicacao dos programas voltados a
adultos maduros e idosos nas universidades brasileiras. Entre 1990 e 1999,
esses programas cresceram de seis para cerca de cento e quarenta” (ELTZ
etal., 2014, p. 84). Os programas voltados para a “terceira idade” recebem nomes
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diferentes nas institui¢des de Ensino Superior. Eltz ef al. (2014) constataram
que a nomenclatura mais comumente utilizada por nove das 51 instituigdes
pesquisadas é Universidade Aberta a Terceira Idade (UNATI). As caracteris-
ticas dos programas mudam de acordo com a realidade de cada universidade,
mediante a data de criacdo, nimero de vagas, atividades ofertadas e a quan-
tidade de participantes. As autoras explicam que existem objetivos comuns,
como: “contribuir para uma melhor qualidade de vida dos idosos, oferecendo
orientagdo, cursos de capacitagao e oportunidade de lazer e entretenimento”
(ELTZ et al., 2014, p. 87). Além disso, as agdes desenvolvidas devem promo-
ver a integracao das pessoas mais velhas com a comunidade académica e a
sociedade em geral.

Jano campo da Psicologia Social, duas pesquisadoras, a professora Neusa
Eiras e a professora Maria de Fatima de Souza Santos sao tidas como referéncia
em estudos sobre o envelhecimento a partir do referencial das Representagoes
Sociais, e que foram publicados em peridédicos académicos. De acordo com
Celso Pereira de Sa (1998), é visivel como o paradigma das representagdes
sociais tem despertado crescente interesse e vem sendo consistentemente
explorado por pesquisadores de diferentes areas do conhecimento. Ao apre-
sentar um panorama geral da produgao empirica da teoria, este autor define
o desenvolvimento humano com uma area tematica recorrente, com objetivo
de identificar as representa¢des em diferentes niveis etarios, tanto na infancia
como na maturidade. Portanto, a velhice aparece como “um alvo frequente
de exclusao social” e que “tem despertado um interesse crescente” (SA, 1998,
p- 39). Neusa Eiras pesquisou as representagdes da velhice para dois grupos
especificos: os profissionais de saide que atendem pessoas de mais idade e
idosos pacientes atendidos por esses profissionais. O objetivo foi investigar
se existiam semelhangas nas construgoes representacionais dos sujeitos pes-
quisados em relagao a esta fase da vida.

A pesquisa resultou em publica¢des, uma delas, intitulada Representacoes
sociais da velhice em instituicdes puiblicas de satide, disponivel desde 2002, em uma
edigao tematica da revista cientifica Ciéncias Humanas da Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC). A autora inicia o texto explicando a necessidade de
se trabalhar sobre um padrao brasileiro da representacao da velhice, condizente
com a nossa realidade social. Ela parte da hipotese que “as representacdes
sociais da velhice elaboradas pelos dois grupos sao diferentes, sendo que os
profissionais idealizam a velhice e a representam positivamente e os idosos
tem uma representagao social da velhice que destaca seus aspectos negativos”
(EIRAS, 2002, p. 118). Em seguida, fornece informagoes sobre seu referencial
tedrico-metodolégico. Cabe destacar que a pesquisa da professora Neusa Eiras



esta ancorada nas ideias iniciais de Serge Moscovici, por outro lado, o estudo
se desenvolveu com base na abordagem estrutural de Jean-Claude Abric. Celso
Pereira de Sa (1998) pontua que a perspectiva estrutural da teoria surge com
0 proposito de comparar as representagdes de dois grupos diferentes ou de
um mesmo grupo em ocasioes distintas.

Segundo Luci Mara Bertoni e Ana Lucia Galinkin (2017), Jean-Claude
Abric e seus colaboradores desenvolveram a “Teoria do Nucleo Central” para
entender a estrutura de uma representagdo partindo da defini¢do de que as
representagdes sao organizagdes significantes e ndo somente um “reflexo da
realidade”. Na abordagem estrutural, as representa¢oes funcionam como um
sistema de codificacdo da realidade, pois é por meio delas que se determina
um conjunto de antecipagOes e expectativas. Ainda conforme as autoras, na
abordagem estrutural, a representagao é constituida de um aglomerado de
informagdes, crengas, opinides e atitudes a proposito de um dado objeto social,
além de estar organizada em torno de um nticleo central que é seu elemento
fundamental e que determina sua significagao.

Essa concepgao orienta a escolha dos instrumentos metodologicos no
estudo de Neusa Eiras, por meio da identificagdo do nucleo central, sendo
possivel comparar duas ou mais representagdes, ja que elas devem ser organi-
zadas em torno de nticleos centrais igualmente distintos. Na coleta de dados,
foi utilizado o método de associagao livre, “que consiste em se solicitar aos
sujeitos da pesquisa que, a partir de uma palavra indutora, declare todas as
palavras, expressdes ou adjetivos que lhes venham a mente, sem qualquer
censura prévia” (EIRAS, 2002, p. 119). Durante a analise dos dados, foi utilizada
a técnica de Pierre Verges, que combina as palavras ou expressdes evocadas,
com a frequéncia de sua emissao: “A combinagao desses dois critérios constitui
um indicador da centralidade de cada elemento e possibilita o levantamento
daqueles que mais provavelmente pertencem ao nticleo central da represen-
tagao” (EIRAS, 2002, p. 119). O grupo dos sujeitos pesquisados foi composto
por 32 profissionais da area da satide e 63 idosos pacientes de um nticleo do
hospital universitario estadual. Cada pessoa individualmente entrevistada
deveria dizer de trés a cinco palavras que viessem a mente quanto pensassem
em velhice. Os resultados confirmaram a hipotese de representagdes distintas
entre os grupos. Em linhas gerais, o grupo de idosos se demonstrou surpreso
com a longevidade e associaram o processo de envelhecimento ao declinio
corporal e exclusao social. Ja o grupo de profissionais colocou a “experiéncia”
e a “sabedoria” como elementos centrais de sua representacao.

Em seu artigo Velhice: uma questio psico-social, publicado em 1994, Maria
de Fatima de Souza Santos conceitua a velhice como uma convengao social,
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sendo consequentemente representada de modo diverso nas diferentes socie-
dades. Os valores e expectativas socialmente compartilhados, em relacdo ao
processo de envelhecimento, tém grande influéncia sobre “a percepgao que
tem o sujeito do mundo e sobre sua propria definigao enquanto sujeito que
interage com este mundo” (SANTOS, 1994, p. 124). Em articula¢ao com a teoria
das Representagées Sociais, a autora apresenta, mesmo que brevemente, as
explanagdes de autores, de diferentes campos do saber, que tiveram o enve-
lhecimento observado a partir de contextos como a aposentadoria e como
elemento constitutivo da identidade social. Assim, complementa:

[.] & a partir do estudo das representacdes sociais da velhice que se pode
compreender 0 peso do envelhecimento para o sujeito, a criagdo do sujeito nos
significados sobre envelhecimento e 0 peso da presséo social que encerra 0s
idosos em um grupo de referéncia negativa (SANTOS, 1994, p. 125).

Baseada nessa conceituagao tedrica, Santos (1994) estabelece como objetivo
principal da sua pesquisa compreender a representacao social da velhice e
suas implica¢des na identidade dos sujeitos idosos. Foram entrevistadas, com
roteiro pré-estabelecido, 92 pessoas moradoras de Recife, em Pernambuco,
divididas em dois grupos. As questdes de género e faixa etaria foram usadas
como critérios para a divisdo. Sendo que o primeiro grupo foi composto por
pessoas com idade entre 20 a 49 anos e o segundo com idade acima de 50 anos.
A anadlise de dados foi centrada nas questdes que suscitaram diferencas qua-
litativas com relagao a forma de pensar a velhice. Foi possivel identificar dois
modelos de envelhecimento apresentados pelos grupos. O primeiro modelo
estaria configurado a partir da nogao de experiéncia, realizacao e alcance de
conhecimento, sustentando a ideia de que “quem vive mais sabe mais”. O
segundo modelo ressaltou a situacao de perda da satde e da desvalorizagao
social. Nesse sentido, envelhecer significaria ficar doente e ser desprezado pelo
outro. Também foi possivel averiguar que a entrada na velhice ¢ marcada “por
modificacdes subjetivas (sentimentos de inadaptacao, incapacidade produzir
algo, falta de interesse pela vida e etc.) ou, propriamente, pela sinalizagao
dada pelo outro (infantilizagdo, desprezo, desrespeito, incompreensao, etc.)”
(SANTOS, 1994, p. 127). De maneira abrangente, foi observado que as constru-
¢Oes representacionais dos dois modelos ora se convergiam entre as opinides
dos grupos entrevistados, sinalizando a importancia de considerar o contexto
das relagdes que o sujeito tem com o grupo e que permeiam as ressignificacoes
advindas da estrutura social e da estrutura pessoal.

Denise Jodelet (2009) postula que a velhice nao pode ser abordada sem
considerar o fato de que o envelhecimento do individuo é um processo que



se produz em um contexto social. O entendimento representacional sobre a
velhice estaria também relacionado ao papel do individuo desempenhado
no meio em que ele esta inserido. Com o aumento da populagao idosa, os
grupos de velhos e de velhas, que historicamente foram objeto de desvalori-
zagao ou rejeicdo, aparecem hoje como grupos emergentes que questionam
na pratica e simbolicamente o sistema social, sendo objetos de pesquisa em
articulagdo com outros marcadores sociais. Podem-se notar maneiras distintas
de empreender o olhar sobre um determinado objeto, sobretudo no campo
das Representacdes Sociais. As investigacdes, trazidas nesta primeira secao,
apresentam aproximagdes criteriosas e merecedoras de crédito em relagao a
investigagao social da velhice e os impactos de sua representacao para grupos
especificos. Visivelmente, as manifesta¢des discursivas e comportamentais
influenciam o contetido e a estrutura de uma representagao, favorecendo a
emergéncia de processos de simbolizac¢ao, aspectos também percebidos nas
teses e dissertacdes a seguir.

-

3 O levantamento de teses e dissertacoes

Varios estudos, inicialmente encontrados na plataforma da CAPES, tinham
como sujeitos pesquisados os grupos de pessoas idosas, no entanto, estavam
empenhados em compreender as representagoes de diversos processos, como
doengas e questdes de satide, sexualidades, rejuvenescimento e outras tema-
ticas. Embora sejam assuntos relacionados ao envelhecimento, somente uma
pequena quantidade das produgdes encontradas investigou diretamente as
representacoes sobre a velhice.

Tendo em vista que o envelhecimento pode ser ressignificado em con-
textos sociais diversos, foram delimitados os cenarios educativos (institui¢cdes
de ensino, programas para a terceira idade, situac¢des de educacdo formal e
informal, entre outros) como destaque. No tocante ao catalogo da CAPES, apds
a constatagao de um grande contingente de produgdes, nas mais diferentes
areas, a busca foi concentrada em um tinico descritor, no caso, “velhice”.
Desta maneira, foram encontrados 2.005 trabalhos. Ao especificar as areas
de concentragao para Educacao e Psicologia, por meio da busca refinada, foi
possivel identificar 101 trabalhos, sendo que 72 eram dissertacgdes e 29 teses.
Mesmo tendo aplicado o recurso de refinamento de busca, o sistema ainda
apresentou trabalhos das areas de Enfermagem, Gerontologia, Comunica-
¢ao, entre outras. Cabe reiterar que, nesta fase de verificagao, também foram
priorizados os trabalhos empenhados em investigar a velhice em cenarios
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educativos destinados aos grupos de mais idade, como por exemplo, os projetos
que existem nas universidades, uma vez que o objetivo € analisar a abordagem
do tema “a velhice” em contextos educacionais em articulagdo com a teoria
das Representagdes Sociais. Feitas as exclusdes necessarias a partir da leitura
atenta dos titulos e resumos, seis trabalhos do montante final compdem os
quadros de dissertacdes (Quadro 1) e teses (Quadro 2) analisadas, a saber:

Quadro 1 — Dissertagdes analisadas.

Ano de . S =

defesa Titulo Instituicao Regiao
Representagdes Sociais de Professores

2009 e Alunos spbre Envelhecimento Humano UNESP/Bauru Sudeste
e Educacdo em um Programa de
Universidade Aberta a Terceira Idade

2009 UmverswdadeN Aberta & Teroe|ra ldade: PUC-SP Sudeste
representagdes da velhice

2009 Representagdes sociais do envelheci- Universidade Federal sul
mento e da sexualidade de Santa Catarina
A pessoa idosa e o envelhecimento
ativo: significagbes das pessoas idosas Fundacao Universidade

2013 ~ - - Norte
do Programa Integracao de Geracdes Federal do Piaui
no Instituto Camillo Filho

Fonte: Elaborado pelos autores (2019).
Quadro 2 — Teses analisadas.

Ano de . A i

defesa Titulo Instituicao Regiao
Representacdes e identidades na . :

2007 velhice: modos de ver e viver o Umversw/dade Federal Nordeste

X da Paraiba

envelhecimento

2012 I pICaGOSS p N do Rio Grande do Nordeste
préticas educativas voltadas a popu-

. Norte

lacdo idosa em Natal/RN

Fonte: Elaborado pelos autores (2019).

Para entender as contribuig¢oes das produgdes, foi feita uma leitura espe-
cialmente da parte metodoldgica, de modo a estabelecer anélises, ainda que
superficiais, de como o fendmeno da velhice foi investigado em articulagao



com a teoria das Representacdes Sociais e os instrumentos metodolégicos utili-
zados. Assim, foi possivel definir duas unidades tematicas: 1) A velhice e suas
representacdes em espagos de desenvolvimento educacional e 2) A velhice e
suas representagdes em espacos diversos. Dos estudos achados, somente a tese
Representacdes sociais do “ser idoso” e suas implicacoes para a assisténcia e prdticas
educativas voltadas a populagdo idosa em Natal/RN estd vinculada a um programa
de pos-graduacao em Educacdo e o restante vinculado quase que predomi-
nantemente a programas da Psicologia ou de outras areas do conhecimento.
Além disso, podemos observar a concentragdo das publicagdes nos anos 2000,
j& que as iniciativas educativas, destinadas a pessoas de mais idade no Brasil,
ganharam mais forca recentemente. Conforme Meire Cachioni (1998), a nivel
nacional, a educacao sistematizada para adultos foi iniciada na década de 70
como uma manifestagdo dos movimentos sociais, porém, € somente nos anos
80 que as universidades comegaram a abrir um espago educacional, tanto para
a populacdo idosa como para profissionais interessados no estudo das questdes
do envelhecimento, o que de certa forma pode justificar a baixa quantidade
de pesquisas sobre as representagdes velhice no campo da Educagao.
Contemplando o grupo da primeira unidade tematica, em sua disserta-
cao intitulada Representacdes Sociais de Professores e Alunos sobre Envelhecimento
Humano e Educagdo em um Programa de Universidade Aberta a Terceira Idade,
Mennocchi (2009) tem como campo de investigagao uma Universidade Aberta
a Terceira Idade vinculada a uma Instituicdo de Ensino Superior privada da
cidade de Bauru, no interior de Sao Paulo e que a época contava com cerca de
180 alunos matriculados e 30 docentes. A velhice aparece como uma catego-
ria social e a sua representacao subsidia a investigagao de quais concepgdes
estariam fundamentando a pratica e a participagdo de professores e alunos
no projeto. A autora trouxe algumas questoes norteadoras: Que concepgcoes de
ensino e aprendizagem estdo presentes no discurso dos professores e alunos? Como é
percebido o envelhecimento por essas pessoas? E como a questio do tempo livre e do
seu preenchimento sdo articulados as questoes educativas? O estudo contou com
dois grupos de participantes, constituidos por 30 alunos com mais de 60 anos
e por 18 pessoas envolvidas com a atividade docente (estagiarios, técnicos,
graduados em diversas areas ou professores universitarios com titulagao de
mestre ou doutor) que ministraram aulas ou coordenaram atividades vincu-
ladas ao programa. Foram utilizados trés instrumentos metodoldgicos, sendo
duas escalas (Escala de Diferencial Seméantico de Crengas em relagao a Velhice
e Escala de Expectativas em relacdo ao programa) e um questionario.
Também pertencente ao grupo da primeira categoria, Lacerda (2009) coloca
em questao as representagdes sobre a velhice mobilizadas por idealizadores
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e alunos da Universidade Aberta a Terceira Idade, da Universidade Federal
de Alfenas, em Minas Gerais. O objetivo principal foi abordar as concepgdes
relativas a essa fase da vida que servem como sustentagao para programas dessa
natureza. Os dados foram coletados por meio de entrevistas semiestruturadas
realizadas com os dois grupos relatados. A analise das informagoes teve como
dispositivo metodologico o “Discurso do Sujeito Coletivo” idealizado por
Lefévre&Lefévre. Desta maneira, foi possivel identificar temas gerais inscritos
nos discursos dos entrevistados assim como suas marcas singulares, que sub-
vertem as visOes socialmente cristalizadas sobre o processo de envelhecimento.

Na pesquisa A pessoa idosa e 0 envelhecimento ativo: significagoes das pessoas
idosas do Programa Integragio de Geracdes no Instituto Camillo Filho, o objeto de
investigagao é o Programa Integragao de Geragdes (INTEGERA) do Instituto
Camillo Filho (ICF) na cidade de Teresina, no Piaui. Franco (2009) estabelece
como recorte as oficinas tematicas e disciplinas avulsas que sdo algumas das
atividades disponiveis ao grupo. O objetivo geral: foi conhecer a percepgao
dos idosos sobre suas velhices e o impacto do projeto na vivéncia do chamado
“envelhecimento ativo”. Para tanto, como método de pesquisa, utilizou-se
alguns recursos como pesquisa bibliografica, analise documental, depoimen-
tos orais e observagao direta. Como instrumentos de coleta de dados, foram
utilizados o questionario socioecondmico e o roteiro de entrevista. Conforme
os escritos da autora, a amostra da pesquisa foi constituida de alunos idosos
ativos e egressos do programa, obedecendo a critérios especificos, como tempo
de particdo, cidade de moradia e género. Os discursos foram submetidos a
analise de categorizacao das falas.

Biasus (2009) investiga aproximagdes entre a representacao social do
envelhecimento e da sexualidade. A velhice apareceu como uma categoria
que permeia outros processos comportamentais como as praticas sexuais.
Participaram do estudo 40 homens e 40 mulheres, com idade entre 50 e 70
anos, divididos em duas cidades da regiao sul, Erechim, no Rio Grande do
Sul e Florianopolis, em Santa Catarina. As pessoas entrevistadas estavam
vinculadas a ntcleos de estudos de terceira idade de institui¢des de ensino
superior (participantes, funcionarios, professores). Durante as entrevistas foram
realizadas perguntas a respeito da passagem do tempo e do envelhecimento
e também sobre a sexualidade na velhice. A coleta de dados foi realizada por
meio de observagao indireta com a utiliza¢do de entrevista e um questionario
com questdes de caracterizagdo dos participantes. Foi utilizada a técnica de
entrevista nao-diretiva acoplada a entrevista episddica, quando o entrevistador
propde um tema e encoraja o entrevistado a falar sem responder a um roteiro
previamente estabelecido com base no seu préprio quadro de referéncia. Tanto



os dados de caracterizagdo como os dados textuais foram analisados com o
auxilio de softwares a fim de identificar as representacdes, numa perspectiva
mais estrutural da teoria. O autor também pontuou a importancia de estudos
com grupos da terceira idade, ja que, empiricamente, nos ultimos anos a par-
ticipacao destes nas institui¢des de ensino superior tem aumentado significa-
tivamente, configurando “num lugar onde o idoso pode pensar e viver a sua
velhice, assim como construir novas praticas e experiéncias” e “experimentar
relagdes intergeracionais” (BIASUS, 2009, p. 66).

Em relacdo a unidade tematica 2) A velhice e suas representagdes em espa-
¢os diversos, as autoras apresentam analises em contextos maiores abrangendo
grupos populacionais. Na tese Representacoes e identidades na velhice: modos de
ver e viver o envelhecimento, Luna (2007) trabalhou com as representacdes das
mulheres de classe média residentes na cidade de Jodo Pessoa, no estado da
Paraiba. A amostra foi constituida por 58 mulheres, das quais 51 eram consi-
deradas ativas, na faixa dos 60 aos 92 anos e sete mulheres jovens com idades
de 18 a 27 anos. Como instrumento de coleta de dados foi utilizado um roteiro
de entrevista estruturada além dos dados sociodemograficos que comp6s o
perfil de cada entrevistada. Como objetivo geral do estudo, foi estabelecido
como as mulheres que vivenciam o envelhecimento ativo e que continuam membros
integrados da sociedade, representam a velhice, qual a visdo que tém de si mesmas e
quais as suas crengas e vivéncias sobre o preconceito e a discriminagdo da velhice e
sobre a promogdo da velhice bem-sucedida. Para a realiza¢do das entrevistas, foram
escolhidos espagos distintos em que circulavam as mulheres em processo de
envelhecimento e em atividade, abrangendo residéncias, academias de ginas-
tica, centro de convivéncia do idoso vinculado a prefeitura, dois shoppings
centers, na Associagado dos clubes da Melhor Idade, na Associacao de Inativos
e Pensionistas da Universidade Federal da Paraiba e em locais de trabalho das
pessoas inquiridas. Os dados foram analisados como base em duas modalida-
des metodoldgicas, a analise de contetido tematico tendo Bardin como suporte
tedrico e a analise de dados textuais com o emprego do software ALCESTE.

Ja Paula (2009) pesquisou as representacdes sociais do “ser idoso” e suas
implicagdes para a assisténcia e praticas educativas voltadas a populagao idosa
em Natal, no Rio Grande do Norte. Os locais pesquisados foram os grupos
de convivéncia de diferentes bairros em contexto urbano vinculados a uma
secretaria municipal. Foram ouvidos 103 idosos participantes dos programas
com mais de 60 anos, em periodo vespertino, durante a oferta das atividades
e funcionamento dos estabelecimentos. Como suporte teorico, foi utilizado a
perspectiva fundante da teoria de Serge Moscovici e a teoria do Nticleo Cen-
tral de Jean-Claude Abric. Do ponto de vista metodoldgico, foi determinado o
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nucleo central das representagdes dos idosos participantes e foram realizadas
entrevistas com idosos nao participantes dos grupos para contraste. O estudo
foi organizado a partir da analise estrutural das entrevistas e de evocag¢des
submetidas ao uso de software para identificar o contetido representacional.

4 Consideragdes finais

Os estudos inventariados sinalizam que, no bojo de diferentes con-
figuragdes sociais, surgem visoes e crencas acerca da velhice, assim como
praticas sociais destinadas exclusivamente a pessoas de mais idade que sao
influenciadoras de concepgdes que essas elaboram sobre si mesmas. Nesse
sentido, as pessoas sdo atores sociais ativos e caracterizados pela inscri¢ao
social (JODELET, 2009). Essa caracterizacao se estabelece a partir da maneira
como esses atores se comunicam em uma rede de interagdo com outros atores,
a posicao na estrutura social e nos grupos culturais que definem suas iden-
tidades. Vemos que as representagdes sobre o processo de envelhecimento
oscilam entre contextos informacionais amplamente difundidos, em centros
de convivéncia, projetos e programas institucionais e o universo consensual
dos sujeitos sociais pertencentes a esses grupos especificos. As dinamicas
observadas nos estudos encontrados estao em acordo com a perspectiva
inaugural moscoviciana.

Para Serge Moscovici (2011), as representacdes se dao na interagao social e
estao condicionadas pelo contexto em que se desenvolvem. “Nenhuma mente
estd livre dos efeitos de condicionamentos anteriores que lhe sdo impostos por
suas representagdes, linguagem ou cultura” (MOSCOVICI, 2011, p. 35). Ou
seja, uma das fungdes das representagdes é convencionalizar os fendmenos
(os objetos), elas dao uma forma definitiva e operam sobre as categorias que
ajudam a estabelecer modelos de referéncia partilhados por grupos de pes-
soas. As representacoes também podem ter um carater prescritivo, elas sao
impostas sobre nés. Essa imposicao é entendida como “uma combinagao de
uma estrutura que esta presente antes mesmo que noés comecemos a pensar
e de uma tradigao que decreta o que deve ser pensado” (MOSCOVICI, 2011,
p. 36). Em alguma medida, elas sao o produto de uma sequéncia completa de
elaboragoes e mudangas que ocorrem no decurso do tempo, como por exemplo,
os sistemas de classificacao, das imagens e das descri¢des que circulam em
determinada cultura e dos conceitos cientificos. Esses sistemas implicam um
elo anterior com outros sistemas de conhecimento e que quebram as amarras
da informacao no presente, viabilizando ressignificacoes.



Moscovici (2003) destaca que as representagdes adquirem o poder gene-
rativo de outras representagdes. Por conseguinte, é dever, sobretudo da Psico-
logia Social, descrever e analisar este processo generativo, sendo igualmente
importante considerar tanto os comportamentos individuais quanto os fatos
sociais (as instituicOes e praticas, por exemplo) em sua concretude e singu-
laridade historica. Nesse sentido, a teoria das Representagdes Sociais e suas
abordagens fornecem o aporte necessario, também, a compreensao da formagao
complexa dos conhecimentos sociais atinentes a essa fase da vida, sobretudo
em cendrios educativos. Porém, constatamos que esse empreendimento tedrico-
-metodoldgico, em pesquisas sobre a velhice no campo educacional, ainda é
pouco expressivo no meio académico, tendo em vista a pequena quantidade
de pesquisas aqui apresentadas.

Para Michel Gilly (2011), as representacdes sociais presentes nesses espa-
¢os do campo educacional ajudam a compreender os arranjos de significacoes
sociais no processo educativo. Nos termos deste autor, o interesse essencial
danogao de representagao social para o entendimento dos eventos do campo
da Educacao consiste no fato de que orienta a atengao para o papel de con-
juntos organizados de significa¢des no processo educativo, fornecendo assim,
possibilidades de analises significativamente promissoras. Percebe-se que as
representagdes sociais do processo de envelhecimento tém implica¢des na
vida cotidiana, uma vez que impulsionam comportamentos suscetiveis de
serem adotados por um individuo ou comunidades diversas. Tais sujeitos e
agrupamentos, como observado, sao investigados variavelmente no decorrer
das pesquisas supracitadas e que refor¢am o ideal indissociavel da psicologia
com o social.

Nas proposigoes de Jodelet (2009), por meio das Representagdes Sociais,
conseguimos compreender os contextos de significacdo sobre o processo de
envelhecimento em nossa sociedade, sendo a teoria, o instrumento adequado
para uma abordagem que retine, em um mesmo olhar, as realidades individuais
e coletivas. As propostas das pesquisas apresentadas articulam as dimensodes
do contetido representacional com as condig¢oes socioculturais, que favorecem
a emergéncia da representacao e tornam um determinado saber familiar.
Quando as pesquisas se deram em cenarios educativos, algumas observagdes
parecem importantes no que tange ao panorama dessas investigagoes. Sao
estudos feitos a partir de 6ticas bem especificas, sendo possivel delinear neles
algumas tendéncias sobre a orientagao tedrica e os instrumentos metodoldgi-
cos estabelecidos. As técnicas de entrevistas, a analise textual e de contetido
aparecem como recorrentes para o tratamento dos dados. Partindo da ideia
que estas tematicas foram pesquisadas qualitativamente, pode-se perceber a
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partir do exposto que os temas dialogam entre si. A velhice € representada
a partir de um novo debate conceitual distante do discurso biologizante,
fazendo com que outros marcadores sociais sejam inseridos como parte das
representacOes. Basicamente, a descoberta das Representagdes Sociais como
possibilidade tedrica para uma analise de dindmicas subjetivas ajuda a ampliar
os enfoques de pesquisas em contextos educacionais, contribuindo para o
aparecimento de interpretacdes fecundas e que evidenciem a relagao entre o
sujeito e seu contexto.

THE QUALITIVE STUDIES OF SOCIAL
REPRESENTATIONS ABOUT OLD AGE IN
EDUCATIONAL CONTEXTS

abstract

This article organizes theses and dissertations that had as their
central goal of analysis the aging process or old age, in educa-
tional contexts or related to the area of Education. The data were
obtained from Catalogo de Teses e Dissertagcbes da Coordenagdo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). The text
is organized in two sections. The first one presents the papers that
illustrate the initial contexts in which old age is qualitatively inves-
tigated in Social Sciences and Social Psychology (with special
emphasis on Social Representations). Finally, the second section
selects the theses and dissertations according to the thematic units
listed and the considerations on the course of the analysis. From
the inventoried material, it was possible to perceive different ways
of undertaking a look on old age, especially in relation to the use of
theory and methodological instruments.

keywords

Social Representations. Old age. Education.
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