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resumo

Objetivo: caracterizar o perfil epidemiolégico de vitimas idosas de
violéncia e seus agressores, a partir de documentos oficiais gerados
pelo Departamento de Atendimento a Grupos Vulneraveis concluidos
entre 2014 e 2016. Método: realizou-se um estudo epidemiolégico
do tipo transversal. Para andlise dos dados, foi adotado, além da
descricéo das variaveis, o modelo de regressao de Poisson robusto
para avaliagao das associacdes. Resultados: dos inquéritos avaliados,
237 (68,1%) estavam relacionados a agressées ao idoso. A violéncia
psicologica fol a mais frequente (44,4%). Notou-se que 65,8% de
todas as vitimas eram do sexo feminino, entre 60-69 anos (42,6%)
e com ensino fundamental (42,7%). Os agressores mais frequentes
eram do sexo masculino (67,8%), com média de idade de 42,0 anos
e filhos da vitima em 49,4% dos casos. Infeliznente, em pouco mais
da metade houve indiciamento do agressor. O abuso psicolégico foi
menos prevalente quando a vitima era de raca/cor branca (RP = 0,6)
e mais frequente quando o agressor era o filho (RP = 1,6). O abuso
fisico esteve associado aos idosos jovens (RP = 1,2), sendo fator
de protegé&o para o abandono/negligéncia (RP = 0,8). Salienta-se
que 0s homens agressores estiveram menos associados a violéncia
financeira do que as mulheres (RP = 0,7). Conclusao: os resultados
demonstram uma prevaléncia significativa de violéncia contra idosos,
sendo esta ocasionada de modo associado. Faz-se necessaria a
identificagao precoce desse tipo de violéncia e investimento em
acdes de protecdo da pessoa idosa, com o intuito de manter a sua
capacidade funcional e inser¢do social.

palavras-chave

Prevaléncia. Violéncia. Agressao. Idoso. Crime. Envelhecimento.

1 Introducéao

O processo do envelhecimento € um fator constituinte do desenvolvimento
humano e deve ser considerado como uma conquista da humanidade, o que
esta diretamente ligado ao aumento da expectativa de vida que alguns paises
tém experimentado nas tltimas décadas (MIRANDA; MENDES; SILVA, 2016).
Isso reflete em uma inversao da piramide etaria, em decorréncia da reducao
das taxas de fecundidade e mortalidade, que influencia no envelhecimento



populacional (LOPES et al., 2018). Contudo, o envelhecimento carrega os estig-
mas da incapacidade funcional e social do individuo, reduzindo o idoso, muitas
vezes, a um fardo para os seus responsaveis, resultando assim em diversas
manifestacdes de violéncia e exclusao social, sendo o idoso, em sua grande
maioria, negligenciado como cidadao (ALENCAR; SANTOS; HINO, 2014).

De acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (2018),
entre 2012 e 2017 houve um crescimento de 18% da populacado idosa no Brasil
(acréscimo de 4,8 milhdes), sendo a maioria representada por mulheres. Essa
tendéncia crescente tornara o Brasil, em 2025, o 6.2 pais com o maior nimero
absoluto de idosos no mundo, representando aproximadamente 32 milhdes
de pessoas (OMS, 2005). Notadamente no Brasil, a partir da década de 1990,
surgiram diversos eventos e projetos voltados aos idosos, destacando-se as
Universidades para Terceira Idade, as delegacias especializadas para o aten-
dimento ao idoso, o Estatuto do Idoso, a Politica Nacional de Satide da Pessoa
Idosa, o Disque Dentincia, dentre outros (CRIPPA et al., 2016).

Somada a longevidade populacional, muitas cidades brasileiras tém sido
palco de situacgdes de violéncia contra o idoso. Para a Organiza¢ao Mundial
da Satde (2002, p. 126), esse tipo de violéncia é caracterizado como “um ato de
acometimento ou omissao, que pode ser tanto intencional como involuntario
[..] de natureza fisica ou psicoldgica ou pode envolver maus tratos de ordem
financeira ou material [...] resultara em sofrimento desnecessario, lesdo ou
dor, perda ou violagao dos direitos humanos e uma redugdo na qualidade
de vida do idoso”. Nesse mesmo sentido, o Estatuto do Idoso, em seu art. 19,
pardgrafo primeiro, a define como qualquer acdo ou omissao praticada em
local publico ou privado que lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico ou
psicolégico (BRASIL, 2003).

No Plano de Agao para o Enfrentamento da Violéncia contra a Pessoa ldosa, as
violéncias contra o idoso foram classificadas em: Violéncia fisica, diz respeito
ao uso da forga fisica para compelir os idosos a fazerem o que ndo desejam,
para feri-los, provocar-lhes dor, incapacidade ou morte; violéncia psicologica,
que sao agressodes verbais ou gestuais com o objetivo de aterrorizar os idosos,
humilha-los, restringir sua liberdade ou isola-los do convivio social; violéncia
sexual, que se refere ao ato ou ao jogo sexual de carater homo ou hetero-rela-
cional, utilizando pessoas idosas; violéncia financeira ou econémica, consiste
na exploracdo impropria ou ilegal dos idosos ou ao uso nao consentido por
eles de seus recursos financeiros e patrimoniais; negligéncia, que se refere a
recusa ou a omiss&o de cuidados devidos e necessérios aos idosos, por parte
dos responséveis familiares ou institucionais; e abandono, que é uma forma
de violéncia que se manifesta pela auséncia ou desergéo dos responsaveis
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governamentais, institucionais ou familiares de prestarem socorro a uma pessoa
idosa que necessite de protecéo. (BRASIL, 2005, p. 14)

Em um estudo de revisao realizado por Pillemer et al. (2016), foi identifi-
cado que, na India, Portugal, México, Irlanda e Israel, as mulheres idosas sao
mais propensas a sofrer abuso, diferentemente da Coréia, onde os homens
sao mais suscetiveis. Em relagao a idade, esse mesmo estudo identificou que,
nos Estados Unidos, idosos jovens tém maior risco de sofrer abuso emocional,
fisico, financeiro e negligéncia, mas no México e na Europa os individuos mais
velhos sdo os que mais sofrem algum tipo de abuso. Entre 2008 e 2012, Simone
etal. (2016) apontaram que, em Zurique, na Suica, a média de idade das vitimas
foi de 82 anos + 9,1 anos, e que 43% viviam em um lar para idosos. Nesse sen-
tido, ha um consenso que os idosos mais frageis e dependentes tém um maior
risco de serem vitimas de abuso (PILLEMER et al., 2016; SIMONE et al., 2016).
Além disso, um menor nivel de escolaridade, morar em area urbana e ter uma
baixa renda, sdo caracteristicas das vitimas idosas de abuso (CURCIO et al.,
2019; PILLEMER et al., 2016). No Brasil, alguns estudos tém demonstrado que
a maior prevaléncia de violéncia contra idosos é representada por mulheres,
com idade entre 60 e 70 anos e com baixa escolaridade (BARROS et al., 2019;
DUQUE et al., 2012; SOARES; BARBOSA, 2020)

Apesar de ser uma grande lacuna (PILLEMER et al,, 2016), estudos apontam
que ser membro da familia, ter uma situagao psicoldgica precaria, ser depen-
dente do idoso (financeira e emocional) e fazer uso de drogas séo descritores
para o perfil do agressor (PILLEMER et al., 2016; SIMONE et al., 2016). Uma
das maiores dificuldades no combate a violéncia contra o idoso € a subnoti-
ficagao das agressdes, sobretudo quando praticado no ambito intrafamiliar.
Isso decorre ao fato de a violéncia doméstica ser tratada como assunto privado
pela familia e a vitima, geralmente, mantém um vinculo de dependéncia com
o0 seu agressor, temendo denuncia-lo (SANTANA; VASCONCELOS; COUTI-
NHO, 2016). Sabe-se ainda que a violéncia contra o idoso ndo é um fené6meno
recente, no entanto, apenas a partir dos anos 1990 é que essa questao comegou
a despertar o interesse da comunidade cientifica (ANDRADE, 2015).

Diante desta perspectiva, considerando o novo perfil populacional e
a relevancia de estudos sobre os idosos e sua vulnerabilidade, este estudo
apresenta o perfil epidemiologico de vitimas idosas de violéncia, através da
analise dos inquéritos policiais concluidos entre os anos de 2014 e 2016, na
capital de Sergipe, bem como analisa alguns fatores associados a violéncia e
apresenta o perfil demografico dos agressores.



2 Objetivo

Caracterizar o perfil epidemiolégico de vitimas idosas de violéncia na
capital de Sergipe e seus agressores, a partir de documentos oficiais gerados
pelo Departamento de Atendimento a Grupos Vulneraveis (DAGV) concluidos
entre 2014 e 2016.

3 Métodos

Realizou-se um estudo quantitativo e descritivo, a partir da analise dos
dados dos inquéritos instaurados no DAGV do municipio de Aracaju/SE, refe-
rentes aos anos de 2014 a 2016. O levantamento dos dados ocorreu no periodo
de abril a maio de 2018, no qual foram identificadas as ocorréncias, os tipos
de violéncia, o perfil da vitima e do agressor.

Dentre os 408 inquéritos da delegacia que investiga crimes contra a
populagao vulneravel, incluindo crimes homofébicos, raciais e de cunho reli-
gioso, bem como contra deficientes, mulheres e idosos, abertos entre janeiro
de 2014 a dezembro de 2016, foram incluidos todos os 237 casos especificos de
vitimas com idade de 60 anos ou mais. Desta maneira, os casos de violéncia
praticados de forma exclusiva em idosos corresponderam a aproximadamente
58% do total de inquéritos.

Para este levantamento, foi utilizado um formulario padronizado com
informagdes pertinentes aos inquéritos policiais, relacionados a vitima (sexo,
idade, raga/cor, local de residéncia, tipo de violéncia/agressao sofrida); ao
agressor (perfil, meio empregado para a violéncia, uso/abuso de alcool e/ou
drogas, circunstancias do agressor); e relacionado a violéncia (data e local de
ocorréncia e desfecho do caso). Além disso, foi avaliada a presenca ou nao de
medidas protetivas para a vitima.

Salienta-se que o municipio de Aracaju apresenta uma drea total de 182,163
km?e fica localizado na regiao litoranea do Nordeste Brasileiro. Apresentou
uma populagio total estimada, em 2019, de 657.013 habitantes. E dividido em
seis zonas urbanas, sendo que, dentre elas, a zona Norte e Central apresentam
aproximadamente uma renda de 2,2 salarios minimos, enquanto nas outras
pode chegar até menos de 1,7 salarios minimo, o que demostra uma maior
desigualdade entre essa populacao (IBGE, 2017).

A estatistica descritiva foi realizada pela distribui¢ao das frequéncias
absolutas e relativas das variaveis qualitativas e, para variaveis quantitativas,
a mensuracgao das medidas de tendéncia central, incluindo a média e Intervalo
de Confianga a 95% (IC95%). Além disso, as variaveis quantitativas foram cate-
gorizadas para melhor representacdo. Entre as categoriza¢des, duas merecem
destaque e foram utilizadas para analise de associacao, sendo elas: raga/cor da
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pele, na qual foi dicotomizada em branco e negro (sintese de pretos e pardos); e
faixa etaria considerando “idosos jovens” (de 60 aos 75 anos) e “idosos velhos”
(apresentando 76 anos ou mais).

Para a estimativa das razdes de prevaléncia (RP), e seus respectivos
IC95%, foi adotado o modelo de regressao de Poisson robusto,verificando a
relacdo entre as variaveis preditoras do estudo (variaveis sociodemograficas
das vitimas e dos agressores) e os desfechos (cada tipo de violéncia, exceto em
relacdo a violéncia sexual, pois apresentou baixa prevaléncia). Todos os dados
foram sistematizados e analisados com auxilio do programa estatistico STATA-
versao 12, e para significancia estatistica dos testes foi adotado p-valor < 0,05.

Os procedimentos desse estudo foram conduzidos de acordo com a reso-
lucao 510/2016 do Conselho Nacional de Satide, além de ter sido aprovado pelo
Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Tiradentes (CEP/UNIT) sobniimero
CAAE 64135517.8.0000.5371, atestando que o mesmo esteve de acordo com
a legislacao brasileira vigente para aspesquisas envolvendoseres humanos.

4 Resultados e Discussao

O estudo perfez 237 inquéritos referentes a violéncia contra o idoso
entre 2014 e 2016, sendo que 45,1%, 28,3% e 26,6% ocorreram em 2014, 2015 e
2016, respectivamente. Notou-se que 65,8% de todas as vitimas eram do sexo
feminino (Tabela 1). A média de idade foi de 72,8 anos (IC95% 71,5 — 73,8), nao
sendo observadas diferencas significativas nas médias de idade entre idosos
do sexo masculino (72,6; IC95% 72,1 —73,0) e feminino (72,7; IC95% 72,5 — 73,0).

Asidades variaram de 60 a 99 anos, conforme a Tabela 1, 65,4% apresen-
taram até 75 anos (idosos jovens). Em relagdo a raga/cor da pele, a maioria se
autodeclarou parda (65,0%) no momento do preenchimento do inquérito poli-
cial. Acrescenta-se ainda que 42,7% tinham ensino fundamental (incompleto
ou completo) e apenas 14,7% eram graduados. Notou-se que 99,1% possuiam
algum tipo de emprego ou renda (Tabela 1).

Ao se observar a evolugao das caracteristicas sociais e demograficas
das vitimas ao longo dos anos, comparando-se 2014 e 2016, nota-se redugao
na proporgao de idosos de raga/cor da pele branca (-10,7%) e incremento na
proporcao de vitimas pardas (+10,9%). Assim como uma redugao na proporgao
de idosos com baixa escolaridade — nao estudou/analfabeto (-8,3%) e ensino
fundamental (-3,4%), e incremento de 159% na proporcao de vitimas idosas
que apresentavam ensino superior completo.



Tabela 1 — Perfil sociodemografico dos idosos atendidos no DAGV* vitimas de violéncia,

Aracaju, Sergipe, Brasi, 2014-2016,

2014 2015 2016 Total
Variaveis
n % n % n % n %

Sexo

Masculino 39 36,4 20 29,9 22 34,9 81 34,2

Feminino 68 63,6 47 701 41 65,1 156 658
Faixa Etaria

|dosos jovens 73 68,2 42 62,7 40 63,5 155 65,4

|[dosos velhos 34 31,8 25 37,3 23 36,5 82 34,6
Raga/cor da pele (n=137)

Branca 17 25,4 06 16,7 05 14,7 28 20,4

Amarela - 0,0 01 2,8 - 0,0 01 0,7

Parda 40 59,7 25 69,4 24 70,6 89 65,0

Preta 10 14,9 04 111 05 14,7 19 13,9

Escolaridade (n=150)

Né&o estudou/analfabeto 15 25,4 12 24,0 o7 17,1 34 22,7

Ensino Fundamental 25 42,4 23 46,0 16 39,0 64 42,7
Ensino Médio 14 23,7 08 16,0 08 19,56 30 20,0
Universitario Completo 05 8,5 o7 14,0 10 24,4 22 14,7

Emprego/Renda (n = 216)
Sim 96 99,0 61 98,4 57 1000 214 991
N&o 01 1,0 01 1,6 - 0,0 02 09

Nota: *DAGV — Departamento de Atendimento a Grupos Vulneraveis.
Fonte: Inquéritos concluidos do DAGV (2014-2016).

No presente estudo, observou-se também que, aproximadamente, um
a cada trés idosos sofreu pelo menos dois tipos de violéncia (32,9%). Aqueles
que sofreram trés ou mais tipos de violéncias simultaneamente representam
menos de 10% da amostra estudada (Tabela 2). No que se refere aos tipos de
violéncia, a violéncia psicoldgica teve maior prevaléncia, representando 44,4%
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de todos os casos, seguido do abuso financeiro (22,1%). A violéncia sexual
apresentou baixa frequéncia (0,6%) (Tabela 2). Ainda de acordo com a Tabela
2, em relagdo ao meio de violéncia empregado, a verbal foi a que prevaleceu
(64,5%), seguido de violéncia fisica (30,2%) (Tabela 2). Pontua-se que o uso da
arma branca (4,0%) e de fogo (1,2%) apresentaram baixas prevaléncias.

Tabela 2 — Distribuic&o das frequéncias segundo associacado, tipos de violéncia e meio

empregado, DAGV" Aracaju, Sergipe, Brasil, 2014-2016,

2014 2015 2016 Total
Variaveis
n % n % n % n %
Violéncia sofrida
Sofreu um tipo de violéncia 60 56,1 41 612 42 66,7/ 143 60,3
Pelo menos dois tipos de
violéncia 43 402 22 328 183 206 78 32,9

Pelo menos trés tipos de violéncia 03 28 04 6,0 o7 111 14 5,9

Pelo menos quatro tipos de violencia 01 0,9 - 0,0 01 1,6 02 0,8

Tipos de violéncia?

Psicologica 78 49,1 37 38,1 40 430 155 44,4
Financeira 33 208 29 299 165 161 7 22,1
Fisica 33 208 17 176 23 247 73 20,9
Abandono/Negligéncia 14 88 183 134 15 162 42 12,0
Sexual 01 06 01 1,0 - 0,0 02 0,6

Meio empregado®

Verbal 77 658 39 639 44 629 160 645
Corporal/fisico 34 291 18 295 23 329 75 30,2
Uso de arma branca 05 43 03 49 02 29 10 4,0
Uso de arma de fogo 01 09 01 1,6 01 1,4 03 1,2

Nota: *DAGV — Departamento de Atendimento a Grupos Vulneraveis;

aTipos de violéncia — Considerado apenas a violéncia principal reportado no inquérito;

"Meio empregado — Considerado apenas o meio empregado principal reportado no inquérito.
Fonte: Inquéritos concluidos do DAGV (2014-2016).



Evidenciou-se que 67,8% dos agressores eram adultos do sexo masculino,
com média de idade de 42,0 anos (IC95% 40,2 — 43,8), tendo como destaque o
proprio filho, que esteve envolvido em 49,4% dos casos. Destaca-se que 47,1%
dos agressores estavam sob efeito de drogas e 38,0% sob efeito do alcool. Assim,
o uso de substancias psicoativas esteve presente em 85,1% dos casos (Tabela 3).

Em relagao ao desfecho do caso, 51,1% houve indiciamento do agressor,
13,5% foram presos em flagrante e 3,8% tiveram prisao preventiva decretada
(Tabela 3). Além disso, em 54,0% dos casos, foram aplicadas medidas proteti-
vas para a vitima, sendo estas garantidas por lei, através do Estatuto do Idoso
que define, no seu art. 43 que as medidas de protecao ao idoso sao aplicaveis
sempre que os direitos forem ameacados ou violados (BRASIL, 2003).

Tabela 3 — Distribuicao das frequéncias segundo variaveis relacionadas ao agressor, DAGV"

Aracaju, Sergipe, Brasi, 2014-2016,

2014 2015 2016 Total
Variaveis
n % n % n % n %

Sexo (n=230)

Masculino 64 62,1 49 74,2 43 70,5 156 67,8

Feminino 39 37,9 17 25,8 18 29,5 74 32,2
Grau de parentesco (n=235)

Filho(a) 47 448 37 652 32 508 116 494

Companheiro(a) 20 19,0 06 9,0 03 4.8 29 12,3

Qutros 38 36,2 24 35,8 28 44,4 90 38,3

Circunstancias do agressor (n=234)

Uso/efeito de drogas 23 411 20 46,5 14 63,6 57 471
Uso/efeito de édlcool 20 35,7 21 48,8 05 22,7 46 38,0
Problemas psicolégicos 04 71 - - 01 4,5 05 4,1

Qutros 09 16,1 02 a7 02 9,1 13 10,7

Desfecho do caso

Indiciamento 54 50,5 33 49,3 34 540 121 51,1
N&o indiciado(a) 29 271 15 224 12 190 56 236
Prisao em flagrante 12 11,2 11 11,0 09 14,3 32 13,6
Prisdo preventiva 05 4,7 04 6,0 - - 09 3,8
Qutros or 6,5 04 6,0 08 12,7 19 8,0
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2014 2015 2016 Total

Variaveis
n % n % n % n %
Medida protetiva para a vitima
Sim 60 56,1 38 567 30 476 128 540
Nao 47 439 29 433 33 524 109 46,0

Nota: *DAGV — Departamento de Atendimento a Grupos Vulneraveis.
Fonte: Inquéritos concluidos do DAGV (2014-2016).

Observou-se que o sexo das vitimas nao foi associado a nenhum tipo de
agressao sofrida pelos idosos, diferentemente da raga/cor da pele, que apresentou
associagao com o abuso psicoldgico. Assim, idosos que se autodeclararam de
raga/cor branca, apresentaram menor prevaléncia de abuso psicolégico quando
comparado com idosos negros (RP = 0,6; IC95% 0,4 — 0,9; p = 0,047) (Tabela 4).

Em relagdo a faixa etédria, ndo foi observado associagdo com o abuso
psicoldgico ou financeiro. No entanto, os idosos jovens apresentaram maior
prevaléncia de abuso fisico (RP =1,2; IC95% 1,1 — 1,4; p = 0,023) e menor pre-
valéncia de abandono/negligéncia (RP =0,8; IC95% 0,7 — 0,9; p = 0,002) quando
comparado aos idosos velhos (76 anos ou mais). E importante pontuar que
a escolaridade foi associada apenas ao abandono/negligéncia, sendo que os
idosos com menor nivel de escolaridade (analfabeto/fundamental) foram os
que apresentaram maior prevaléncia deste tipo de violéncia (RP = 1,1; IC95%
1,09 — 1,2; p = 0,033) (Tabela 4).

Quando observado o perfil do agressor, a variavel sexo apresentou asso-
ciagao estatisticamente significante com trés tipos agressoes: abuso psicologico,
fisico e financeiro, sendo que os homens cometeram menos violéncia financeira
(RP=0,7; IC95% 0,6 — 0,9; p = 0,004) quando comparado as mulheres, em con-
trapartida, cometeram mais agressdes psicologicas (RP = 1,5; IC95% 1,1 - 2,1;
p =0,027) e fisicas (RP =1,5; IC95% 1,2 — 1,7; p < 0,001) (Tabela 4).

Outro resultado bastante expressivo foi o fato de que, em relacao ao
grau de parentesco com a vitima, o abuso fisico, abuso financeiro ou aban-
dono/negligéncia nao apresentou associac¢ao, ou seja, os filhos ndo estiveram
associados com esses tipos de violéncia, sendo, por tanto, perpetrada por
diversos abusadores, familiares ou ndo. J4 nos casos de abuso psicolégico,
os filhos apresentaram maior prevaléncia de cometer este tipo de agressao,
quando comparado com conhecidos ou cuidadores (RP = 1,6; IC95% 1,1 - 2,4;
p =0,011) (Tabela 4).



Tabela 4 — Andlise de associacéo entre o tipo de violéncia e variaveis sociodemogréficas e
relacionadas a agressao e ao agressor, DAGV*, Aracaju, Sergipe, Brasil, 2014-2016.

Tipo de violéncia

o Psicolégico Fisico Financeiro N:gggsgﬁﬁv
Variaveis
1C95%° 1C95%> 1C95%" 1C95%°
RP= RP? RP2 RP2
P P P P
Sexo
Masculino o7 05-10 10 09-12 12 10-14 11 09-12
Feminino 1 0,081 1 0,758 1 0,117 1 0,356
Raca
Branca 06 04-09 12 09-17 11 08-15 10 09-12
Negra 1 0,047 1 0,293 1 0,662 1 0,846
Faixa etaria
|dosos jovens 13 09-18 12 11-14 09 0O7-11 08 07-09
Idosos velhos 1 0,179 1 0,023 1 0,223 1 0,002
Escolaridade da vitima
Analfabeto/ 15 09-23 09 07-12 09 O7-11 1,1 109-12
fundamental
Ensino médio/ 1 0,085 1 0,555 1 0,280 1 0,033
superior
Sexo do Agressor
Masculino 1.6 1,1-21 16 12-17 07 06-09 10 09-11
Feminino 1 0,027 1 <0,001 1 0,004 1 0,892
Grau de parentesco
Filhos 16 1,1-24 12 10-14 09 O7-11 11 1,0-12
Outros 1 0,011 1 0,096 1 0,166 1 0,148
Uso de drogas pelo agressor
Nao 02 01-06 07 05-09 14 12-16 11 09-12
Sim 1 0,002 1 0,013 1 <0,001 1 0,337
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Tipo de violéncia

o Psicolégico Fisico Financeiro N:gggggﬁf/
Variaveis
1C95%° 1C95%® 1C95%" 1C95%"
RP? RP2 RP? RP?
P P P p
Uso de alcool pelo agressor
Nao 03 02-07 08 06-09 13 11-15 12 11-13
Sim 1 0,002 1 0,038 1 0,005 1 <0,001
Problemas psicolégicos do agressor
Nao 12 04-35 03 01-17 15 14-16 11 11-12
Sim 1 0,755 1 0,163 1 <0,001 1 <0,001
Meio verbal utilizado
Sim 22,3 108 14 12-16 04 03-06 07 06-08
- 46,1
Nao 1 <0,001 1 <0,001 1 <0,001 1 <0,001
Meio fisico/agressao
Sim 15 10-24 248 82-755 07 06-08 09 08-09
Nao 1 0,053 1 <0,001 1 <0,001 1 0,001
Uso de arma
Sim 21 06-77 17 09-33 07 06-07 09 08-09
N&o 1 0,246 1 0,126 1 <0,001 1 <0,001
Medida protetiva
Sim 28 19-42 12 11-14 07 06-09 08 08-09
N&o 1 <0,001 1 0,032 1 <0,001 1 0,002

Nota: *DAGV — Departamento de Atendimento a Grupos Vulneraveis; RP — razdo de prevaléncia;
1C95% — Intervalo de Confianga a 95%. Fonte: Inquéritos concluidos do DAGV (2014-2016).

Os agressores, sob o efeito de drogas, estiveram associados a violéncia
financeira (RP = 1,4; IC95% 1,2 — 1,6; p < 0,001), e sob o efeito de alcool, além
da associagdo com a violéncia financeira (RP = 1,3; IC95% 1,1 — 1,5; p = 0,005),



também estiveram associados com o abandono/negligéncia do idoso (RP=1,2;
IC95% 1,1 — 1,3; p =< 0,001) (Tabela 4).

Como esperado, o meio verbal esteve diretamente associado com a vio-
léncia psicologica e fisica. Ja o abuso fisico esteve diretamente associado com o
meio fisico/agressao. Notou-se também que, para cometer a violéncia financeira
ou abandono/negligéncia, nao foram utilizados esses tipos de meio, tampouco
uso de arma. Independentemente do tipo de violéncia sofrida, seria esperado
que medidas protetivas fossem aplicadas. Porém, essas medidas foram mais
frequentes nos casos de abuso psicologico (RP = 2,8; IC95% 1,9 — 4,2; p-valor
< 0,001) ou fisico (RP = 1,2; IC95% 1,1 — 1,4; p-valor = 0,032). Reitera-se que
o Estatuto do Idoso, em seu artigo 43, prevé que medidas protetivas sejam
aplicadas sempre que os direitos reconhecidos aos idosos forem ameagados
ou violados (BRASIL, 2003).

Em relacdo ao local de ocorréncia, salienta-se que, de acordo com o Rela-
torio Final do Diagnostico da cidade de Aracaju, “uma andlise intraurbana
permite verificar que nas partes norte, noroeste e sudoeste da cidade se con-
centram a populacao de niveis mais baixos de instrugao [...]. Os niveis mais
elevados se situam [..] na parte leste e sul do municipio” (ARACAJU, 2014, p.
76). A zona Sul do municipio de Aracaju, area onde ha uma maior predomi-
nancia de populagao de classe média/alta, apresentou um aumento do niimero
de casos de violéncia ao idoso, notando-se uma disparidade em relagdo a um
estudo realizado em 2015, neste mesmo departamento, que evidenciou maior
namero de casos na Zona Norte da cidade (AGUIAR et al., 2015).

Entretanto, ndo foram encontradas evidéncias quanto aos motivos do
aumento do niimero de casos nessa regiao. Os resultados também divergem do
Manual de Enfrentamento a Violéncia contra a Pessoa Idosa de 2013, que afirma
ser a populacgdo mais pobre a sofrer algum tipo de violéncia, principalmente, o
abandono e a negligéncia (BRASIL, 2014). Contudo, encontram-se justificativas
em estudos no qual a condicdo de pobreza corrobora para surgimento de fato-
res de risco que podem facilitar o aparecimento de conflitos intrafamiliares,
sendo na maioria das vezes advindos de necessidades financeiras (AGUIAR
et al,, 2015; MAIA; FERREIRA; MAIA, 2016*

Essas necessidades podem revelar diferentes facetas da violéncia. Obser-
vou-se que, quando associado ao uso de substancias psicoativas, como alcool
e drogas, os agressores tendem a cometer abuso financeiro contra os idosos,
de forma silenciosa e sem uso de meios verbais ou fisicos, possivelmente para
manter o vicio no uso dessas substancias. Assim, a violéncia financeira ocupou
lugar de destaque nesta pesquisa, representando 22,1% do total de casos. Em
paises desenvolvidos, como na Australia, essa é a forma mais comum de abuso
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contra essa populagao, e usualmente ocorre devido as dificuldades de detecgao
desse tipo de maus-tratos, o que esta muitas vezes ligado ao fato de que quem
comete a violéncia é alguém préximo ao idoso, resultando na dificuldade da
vitima em denunciar tal abuso (ADAMS et al., 2014). Além disso, identifica-
-se na literatura que mais da metade dos idosos sofrem algum tipo de abuso
emocional ou fisico quando vivem com familiares usudrios de alcool/drogas,
especialmente no que tange a violéncia financeira (PAIVA; TAVARES, 2015;
WANDERBROOCKE; MORE, 2013)

A violéncia, em todas as suas formas, acarreta em marcas negativas no
idoso, afetando sua qualidade de vida e bem-estar e que qualquer pessoa
pode ser sujeita ao longo da sua vida. Dessa forma, reagdes como panico geral,
a desorientacao, o sentimento de solidao e o estado de choque, sao reagdes
comuns e normais nas vitimas (DIAS et al., 2019). Prova disso é que entre
2008 e 2013, houve 14.651.626 internagdes hospitalares de pessoas acima 60
anos em todo pais e, dentre estas, aproximadamente 1,8% estava relacionada
as agressoes atendidas em carater de urgéncia ou eletivo, tendo o ano de 2013
(20,8%) apresentado a maior proporcao de hospitalizagdes (CASTRO, 2018)

Quando analisado o perfil dos agressores, foram eles, em sua maioria,
adultos, homens e filhos da vitima. Estudos apontam que a maior parte dos
agressores sao familiares, especialmente os filhos, predominantemente do
sexo masculino (CARMONA-TORRES et al., 2017, RODRIGUES et al., 2015). De
forma inesperada, dentre os quatro tipos de violéncia analisadas, se observou
associac¢ao com o filho(a) apenas no abuso psicoldgico.

Dentre todos os tipos de violéncia, ficou evidente que a psicoldgica foi
a mais prevalente, apresentando 44,4% do total de casos, corroborando com
outras pesquisas nacionais (IRIGARAY et al., 2016; RODRIGUES et al., 2017).
Assim como, a exemplo do estudo desenvolvido na Suica desenvolvido por
Simone et al. (2016), que identificou a violéncia psicoldgica em 47,0% dos casos,
seguida do abuso financeiro (35,0%) e fisico (30,0%).

A violéncia psicolégica coloca o idoso em situagao de humilhagao e medo,
permitindo que o agressor mantenha ou cometa outros tipos de abusos, isso
porque os idosos possuem limita¢des de sua independéncia e necessitam de
interagdes constantes com um cuidador para a execugao das suas tarefas dia-
rias e que, na grande maioria das vezes, ndo é ofertada conforme reconhecido
e garantido no Estatuto do Idoso pelos seus familiares (LOPES et al., 2018).

Outro ponto importante foi a baixa escolaridade da vitima, pois frequen-
temente cria-se a necessidade da administracao financeira dos seus bens por
outrem, tornando-o mais dependente do familiar ou cuidador (MAIA; FER-
REIRA; MAIA, 2016). Pesquisa recente realizada em Teresina/PI evidenciou



que 30,7% dos idosos violentados eram analfabetos e 15,6% possuiam apenas
o ensino fundamental, o que mostra a baixa escolaridade como um fator
importante na caracterizagdo dos casos de violéncia contra a pessoa idosa
(GUIMARAES et al., 2016).

Embora neste estudo a cor parda da vitima tenha prevalecido (65%), ndo
foram encontrados artigos que o correlacione com os maus tratos aos idosos.
No entanto, é importante compreender que a raga/cor da pele de pertenga,
quando a atribuicao € feita pela propria pessoa (autodeclarado) € menos con-
testado cientificamente que a heteroatribuigao, pois leva em consideragao as
questdes socioculturais em detrimento daquelas de ordem bioldgica (fenoti-
pica). Os grupos populacionais pretos e pardos (e juntos, a categoria “negros”)
compartilham semelhancas socioeconémicas entre si, e distintas das demais
categorias, apresentando caracteristicas de desfavorecimento (OSORIO, 2003),
o que frequentemente os colocam em maior risco de violéncia. Contudo, ndo
foram observadas associagOes entre as categorias de cor branca e negra em
relagdo a violéncia fisica, financeira ou abandono/negligéncia.

A partir desses resultados foi possivel caracterizar os tipos de violéncia
contra o idoso, bem como tragar o perfil das vitimas e de seus agressores que
confirma as pesquisas mais recentes sobre o tema. Os dados levantados evi-
denciam que as mulheres sao as mais agredidas pelos filhos, frequentemente
em seus domicilios. O presente estudo mostra que, apesar da alta represen-
tatividade da violéncia psicoldgica, esta ocorre de modo conjugado, sendo
resultante da associagao com os fatores sociodemograficos.

A violéncia contra o idoso ocorre de diferentes maneiras e situagdes.
Entretanto, é impossivel dimensiona-la, uma vez que boa parte dos casos sdo
subnotificados. A informagao € sumariamente importante para o reconheci-
mento deste problema, possibilitando que estratégias sejam adotas. Assim, é
preciso que cada regido planeje e execute agdes que promovam o envelhecimento
ativo, positivo e saudavel (BRASIL, 2014). Ademais, é moralmente inaceitével
que agressores fiquem impunes, nem tampouco que os idosos permanecam
passivos de sofrerem novas agressoes. Ressalta-se que 51,1% dos agressores
foram indiciados e 54,0% dos casos foram apresentadas medidas protetivas para
a vitima, sendo menos frequentes nos casos de abuso financeiro ou negligéncia.

4 Conclusao

Diante dos resultados, faz-se necessario um avango nas agdes de poli-
ticas publicas que visem a promogao e protecao do idoso, sendo evidente a
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necessidade de novas estratégias de cuidado voltado a essa populagao, sendo
imprescindivel o envolvimento dos profissionais das distintas areas de atua-
¢ao. Essas agdes devem ser estruturadas preferencialmente na rede publica,
particularmente no suporte a satide mental, haja visto a alta prevaléncia de
abuso psicolégico por parte dos agressores. E provavel que a articulagio entre
delegacias especializadas no atendimento a vitima idosa de violéncia, unidades
de sauide e centros de atengao psicossocial promovam melhor compreensao
deste fendmeno e identificagdo precoce dos casos.

Vale ressaltar que o presente estudo apresentou algumas limitagdes a
respeito de dados referentes ao perfil da vitima idosa de violéncia e do seu
agressor, levando-se em consideragao a restricao dos dados secundarios
levantados a partir dos inquéritos avaliados. Informagoes acerca do nimero
de pessoas que residem no domicilio, comorbidades e necessidade de auxilio
para realizagao de atividades de vida diaria ndo sao abordadas pelo DAGYV,
logo, ndo estiveram presentes no estudo. Além disso, variaveis que existem
na ficha de atendimento ao idoso, tais como raga/cor, ndo sao adequadamente
preenchidas, e muitas informacgoes sobre o agressor ndo sao contempladas,
resultando em subnotificacdo de dados. Portanto, também se sugere melhor
completude das informagoes, tanto em relagdo a vitima, quanto ao agressor,
para melhor dimensao desta problematica.

FACTORS ASSOCIATED WITH VIOLENCE
AGAINST THE ELDERLY AND THE PROFILE OF
THE VICTIMS AND THE AGRESSORS

abstract

The study aims to characterize the epidemiological profile of elderly
victims of violence and their aggressors, based on official docu-
ments generated by the Police Department for Assistance to Vulne-
rable Groups between 2014 and 2016. Method: a cross-sectional
epidemiological study was performed. For data analysis, the robust
Poisson regression model was adopted to assess associations.
Results: of all cases, 237 (68.1%) were related to aggression against
the elderly. Psychological violence was the most frequent (44.4%).
It was noted that 65.8% of all victims were female, between 60-69
years old (42.6%) and having elementary education (42.7%). The most
frequent aggressors were male (67.8%), with a mean age of 42.0
years — 49.4% of all aggressors were victims’ children. Unfortunately,
only 51.1% of all aggressors were indicted. The psychological abuse



was less prevalent when the victim was white (PR = 0.6) and more
frequent when the offender was the son (PR = 1.6). Physical abuse
was associated with young elderly people (PR = 1.2), being a protec-
tive factor for abandonment or neglect (PR = 0.8). It should be noted
that male aggressors were less associated with financial violence
than women (PR = 0.7). Conclusion: the results show a significant
prevalence of violence against the elderly, which was caused in an
associated manner. Early identification of this type of violence and
investment in actions to protect the elderly is necessary in order to
maintain functional capacity and social insertion.
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