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Resumo

Neste artigo é abordada a“ histéria da velhice”, assunto muito pouco estudado
no Brasil. Privilegiando uma questéo especifica, o surgimento do asilo develhos
na cidade do Rio de Janeiro no inicio do século, esta pesquisa recai sobre o
desenvolvimento de umaingtituicdo singular, o Asilo Sdo Luiz para a Velhice
Desamparada. O surgimento do Asilo Sdo Luiz foi motivo para uma série de
reportagens nos jornais da época. Acompanhando esse movimento, é possivel
visumbrar o surgimento de uma série de imagens e esterettipos da velhice.
Lidando com essas representages, mostramos como 0 asilo se tornou uma
peca importante no processo de construgdo socia da velhice.
Palavras-Chave: asilos;, velhos.

Abstract

This paper dealswith the “history of old age”, issue that has been very scantily
studied in Brazil. The focus of our research is the appearance of homesfor the
elderly in Rio de Janeiro in the begining of the century, with specific reference
to the development of an unique institution - the Asilo Sdo Luiz para a e hice
Desamparada (Saint Louis Home for the Old and Lonely). The appearance of
the Asilo S80 Luiz gave rise to a series of newspaper reports at the time. In
studying this public facet of the institutionalization of old age, an attempt is
made to perceive a series of accompanying social images. In dealing with these
images, it is shown how the old-age home became an important part of the
process of the socia construction of old age.

Key-Words: homes for the elderly.

1 Mestre em Salde Coletiva (IMS-UERJ), psicdlogo e pesquisador do CDA/PUB-UFRJ.
E-mail: dgroisman@openlink.com.br

Estud. interdiscip. envelhec., Porto Alegre, v.2, p.67-87, 1999.



1 Introdugdo: a historicidade da velhice
Em 1972, O Dr. Roberto Vilardo publicou um artigo na revista
Promocéo Social sobre um tema muito pouco abordado: o envelhecimento.
O assunto era de tamanha novidade que, antes de iniciar o artigo propriamente
dito (sobre os aspectos psiquidtricos da velhice), o editor do periddico fazia
uma espécie de prefécio, no qua explicava o porqué de se estar escrevendo
sobre a velhice, tema que havia, até entdo, interessado a pouquissima gente.
“O pais sO conta trinta e quatro gerontologistas.” afirmava o editor, que
explicava: em um pais com 100 milhdes de habitantes, so existem “ 34 médicos
especialistas em Geriatria e Gerontologia, isto €, males da velhice.” No Brasil
dos anos 70, era preciso divulgar e explicar o que eram a Geriatria e a
Gerontologia. A velhice mobilizava interesses, mas de poucos, aparentemente.
Nos 25 anos que se seguiram a publicacdo do artigo, tal quadro se
transformaria. Pode-se dizer que, no Brasil, os anos 90 assistemn a uma espécie
de“boom gerontol 6gico” . Convertidaem matériadeinteresse publico, avelhice
vem sendo cada vez mais abordada pela midia, que abriu espaco para um
crescente nimero de especialistas e de servigos voltados para essafaixa etaria.
A terceira idade tornou-se uma espécie de moda, com a constituicdo de um
mercado de consumo especifico. Os geriatras e gerontélogos se multiplicarem
em progressao geomeétrica. Se, por ventura, resolvesse publicar de novo sobre
avelhice, arevista Promocao Social poderia abandonar o tom queixoso, pois
a tarefa de contar os especiaistas em envelhecimento ndo seria téo fécil. O
Ano Nacional do ldoso, 1999, parece expressar bem este novo momento da
histéria da velhice. Como explicar ta transformagéo?
As mudangas nas formas de se representar a velhice parecem expressar
0 surgimento de um “novo” problema socia: o envelhecimento da populacéo
brasileira. A razéo geramente atribuida a esta transformagéo da velhice em
guestdo publica, e que parece estar na base de boa parte do discurso
gerontolégico — € justamente o crescimento do nimero de idosos, em
comparacdo com outros segmentos etarios. Porém, deve-se concordar com
Debert (1994), no sentido de que a transformacdo da velhice em problema
socia ndo pode ser compreendida unicamente como um resultado mecéanico
de modificagdes demogréficas. um problema social €, antes de mais nada,
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uma construcado social. Destaforma, devemos supor que haoutrosingredientes
envolvidos no processo de transformacdo da velhice em um problema de
visibilidade publica. Ingredientes que talvez tenham comegado a se misturar
muito antes do Dr. Vilardo escrever o seu artigo...

A idéiade umahistériada velhice parte do pressuposto de que as formas
com que sdo distribuidas e significadas as diferencas etérias, na sociedade,
variam de acordo com o tempo e a cultura. Assm como na abordagem de
Phillippe Ariés (1981), que relativizou a nogdo de infancia, é possivel pensar,
também, a velhice como estando intimamente rel acionada a processos sociais.
A historicidade da velhice tem sido traba hada por aguns autores da chamada
antropologia do envelhecimento, como Lawrence Cohen (1994) Annette
Leibing (1997, 1999) e Stephen Katz (1996). De umamaneirageral considera-
se que o periodo conhecido como a“viradado século”, isto €, as Ultimas décadas
do século XIX e as primeiras do século XX, foi um momento privilegiado
para as investigacOes sobre 0 tema. Se dos anos 60 aos anos 90 a velhice
transformou-se em questéo publica, isto se deve a um processo anterior, que
comegou a se delinear muitos anos antes.

Asidéiasde Stephen Katz (1996) séo de extremavaliaparaestareflexao.
Segundo este autor, a histéria da velhice nessessariamente se relaciona a uma
histéria do curso de vida moderno. Toda sociedade tem uma forma de divisio
do curso de vida e usa de algum modo aidade - sgja cronoldgica ou ndo - para
demarcar diferentes status sociais. Para Katz (1996), o curso de vida moderno
seria diferente daqueles do passado - ou de sociedades ndo ocidentais - porque
a relevancia do proprio curso de vida como instituicdo social cresceu
consideravelmente. Neste sentido, o atributo “idade” teria aumentado de
importancia em relagdo a outros atributos considerados tradicionais, como
parentesco, status socia ou lugar de origem. Deste modo, a idade tornou-se
institucionalizada, determinando a inclusdo do individuo em novos papéis
socias.

Uma andlise critica, portanto, deve procurar reconectar a construcéo
dos estégios do curso de vida com 0s processos econdmicos, culturais e
burocréticos que distribuiram as diferencas da idade pela sociedade. Sob este
prisma, a velhice serd aqui considerada como uma etapa que se diferenciou e
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ganhou contornos préprios em um dado momento histérico, no processo de
construcao do curso de vidamoderno?. Katz (1996) chama de “tecnologias de
diferenciacdo” aos mecanismos que, na virada do século, operaram no sentido
de redefinir o curso de vida, na direcdo de uma formulacdo publica e
ingtitucional da“velhice” como um estagio distinto da vida e dos velhos como
um grupo socia especifico, uma populacéo. Trés tecnologias de diferenciacdo
podem ser consideradas importantes paraasinvestigagdes historicas. A primeira
delas: a congtituicdo de um discurso cientifico sobre o envelhecimento. A
Geriatria e a Gerontol ogia surgiram enquanto especialidades médicas no inicio
do século X X. Entretanto, uma série de modificagBes naformacomo aMedicina
percebiaadoencae o corpo envelhecido, nosseculos X VI e X1X, constituiram
um saber pré-geriétrico, que tem sido referido como um discurso sobre a
senescéncia. A segunda tecnologia de diferenciacéo: o surgimento das pensdes
e aposentadorias, que contribuiram para tornar o fator “idade” como
determinante de um novo status econdmico e socia paraoindividuo. A terceira:
os asilos de velhos, assunto que trataremos mais detal hadamente neste artigo.
Qual seria o papel dos asilos de velhos na histéria da velhice no Brasil?

2 A Pesquisa

O materia analisado neste artigo € parte dos resultados da pesquisa
realizada durante dissertacdo de mestrado, A Infancia do Asilo (1999). Teve
como objetivo investigar historicamente acongtituicdo do campo dasingtituicoes
para velhos, no Rio de Janeiro da “virada do século” - na época a capital
econbmica, cultural e politica do pais. A histéria da velhice no Brasil é um
campo ainda praticamenteinexplorado. Paraa pesquisa, foi necessario perseguir
fontes primérias e, tendo encontrado um materia raro e inédito, em parte
reproduzido no decorrer desta contribuicéo.

O rastreamento das fontes conduziu a escolha de uma instituicao
singular parafoco dapesguisa, 0 Asilo So Luiz para a el hice Desampar ada,
cuja histéria é rel atada desde sua fundacéo, em 1890, até meados da década de
20, quando a ingtituicdo passava por um intenso processo de modernizacdo.

2 Uma andlise mais aprofundada dessa discussdo esta publicada em Groisman (1999b).
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Diversos aspectos dessa institui¢do foram analisados, como a suarelacéo com
o Estado, a Igreja e a sociedade civil, os principios que norteavam o
plangjamento das suas instal agles, a préticadamedicinano asilo e o perfil dos
asilados. H4, no entanto, um Ultimo aspecto, cujaanalise seraprivilegiadaneste
artigo: as imagens sociais da velhice e do asilo de velhos.

O Asilo S0 Luiz para a el hice Desamparada ndo foi umaingtituicéo
qualquer, mas uma ingtituicdo modelar para a sua época. Fundado por um
proeminente homem de negécios da sociedade carioca, 0 Visconde Ferreira de
Almeida, rapidamente passou a receber subvengdes publicas e a contar com o
apoio de uma ordem de freiras Franciscanas que cedia irmas para cuidarem
dos asilados. Em pouco mais de trés décadas, ampliou enormemente sua
capacidade, inicialmente de 45 leitos, em 1892, para 260 leitos, em 1925. Para
tanto, ampliou e modernizou suas instal aces, numa série de obras financiadas
com o dinheiro das subvengdes e dos inlmeros donativos que a instituicéo
recebia.

No entanto, talvez 0 maisinteressante de suahistériasgjaavisibilidade
social que a nova instituicdo alcancou. O rdpido desenvolvimento do Asilo
S80 L uiz pareceter sido acompanhado pel o surgimento de novas representactes
sociais davelhice. A maior evidéncia disso sdo asinUmeras noticias de jornal
que, no inicio do século, tiveram como objeto o Asilo. Tais noticias revelam
n&o apenas a maneira como era socia mente representado o asilo, mas também
imagens sobreapropria“velhice’.> Em nenhum outro lugar da cidade avelhice
estavareunida como no S&o L uiz e, nesse sentido, 0 asilo parece ter setornado
um locus privilegiado para a elaboracdo de representagfes sociais sobre o
envelhecimento. A institucionalizago da velhice foi acompanhada de muita
divulgacdo e, atravésdosjornais, ultrapassou os muros do asilo, incorporando-
se a0 imaginario socia. S3o estas imagens que serdo analisadas a seguir.

3 Imagens da Vehice: os naufragos da vida
O Jornal do Brazil, naquele dia do fim do ano de 1908, trouxe em

3 Edtas noticias ficaram preservadas em um dbum, na instituicéo. Organizado de forma cronol égica, possui
noticias publicadas entre 1896 e 1922. Algumas estéo identificadas de forma incompleta, as vezes ndo
possuindo o nome do jornal ou tendo somente 0 ano em que sairam anotado ao lado. O Asilo Sdo Luiz ainda
existe, hoje em dia, tendo mudado seu nome para Casa S8o Luiz para a Velhice.
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uma de suas noticias a narrativa de uma visita ao Asilo Sdo Luiz. Escrito na
primeira pessoa, o relato se inicia quando o narrador ainda se encontra no
bonde, observando a paisagem. Aproximando-se do seu destino, narra suas
reflexdes:

“(...) nodomingo, o dia desde cedo mostrou-se belo, claro e
alegre. Dispussme a ir até a praia do Caju, o local onde estao
reunidos diversos cemitérios. ( . . . ) O bonde passa ligeiro, por
esse canto da cidade. A praia do Caju € um local cheio de
contrastes, queimpressionamvivamente. De umlado, o cemitério,
com sua aparente expressao de morte: do outro, o mar, a baia,
onde as lanchas apitam, as barcas passam vel0zes, 0s navios
despejam e recebem cargas. De um lado, o aspecto de paralisia
e morte, do outro, a vida intensa, a agitacao constante. Um
perfeito contraste” .4

Nesse ponto, porém, os devaneios do nosso narrador sd0 subitamente
interrompidos. Entre 0 mar e o cemitério, ele avista 0 destino de sua viagem:

“(...)ovisitanteolha, repara, etemumaimpressio detristeza,
de algo que ao longe Ihe anuncia qualquer coisa. A praia do
Caju termina com uma elevacéo pronunciada. No cimo esta
edificado um vistoso e grande edificio. Olhando o mar, olhando
aterra, olhando o cemitério, esta casa parece mais um castelo
feudal, invocando recordagdes de distantes épocas. Dentro dela
guem habita?” °

O jornalista compartilha a sua curiosidade com os leitores. E preciso
apresentar a eles agquela casa, esclarecendo a qué se destina. E assim continua
Seu relato:

45“NA PONTA do Cgjui - 0 Asylo Sdo Luiz". Jornal do Brazil, Rio de Janeiro, 1908.

72 Estud. interdiscip. envelhec., Porto Alegre, v.2, p.67-87, 1999.



“Fui até sua entrada e perguntei: que casa é esta ? O Asilo Sdo
Luiz, respondeu-me uma voz sumida ( . . . ) N&o é no Asilo Sao
Luiz que a velhice desamparada encontra a caridade ? Sm, é
aqui, disse a boa e delicada freira ( . . . ). E aqui que noite e dia
olhamos esses desventurados, estas desiludidas criaturas” .

Asimagensdo asilo, hosjornais, eram carregadas de simbolismo. Muito
mais do que descritivas, as noticias parecem ter se tornado veiculos para a
expressao de uma série de modos de se ver a velhice. Entretanto, as noticias
também estavam relacionadas as necessidades da instituicéo. Nesse sentido,
osjornais parecem ter se constituido em veiculo privilegiado paraacomunicacéo
entre 0 asilo e a sociedade, desempenhando um importante papel em auxiliar
a instituicdo na busca de donativos ou verbas publicas. A eleicdo da velhice,
enquanto alvo de uma prética assistencial, seinsere no contexto da filantropia,
em umaépocaem que asoci edade estava preocupadaem assistir aos“ realmente”
necessitados e coibir aqueles que, sendo capazes de produzir, “ se aproveitavam”
da caridade alheia. Desse modo, as noticias de jorna buscavam sensibilizar a
populacdo para o drama da velhice desamparada, diferenciando-a de outros
segmentos da populacéo pobre.”

A assisténcia social, no inicio do século, era um terreno bastante
complicado. Ao mesmo tempo em que as ingtituicdes filantropicas floresciam,
a populacéo nutria sentimentos bastante ambivalentes em relacéo a pobreza
urbana. Era preciso definir aqueles que realmente mereciam e deveriam ser
assistidos segundo critérios que visassem a preservacdo da ordem e
combatessem a ociosidade e 0s “vicios’ que caracterizavam a vadiagem.

A dicotomia entre bons e maus elementos, entre aqueles que seriam

6 |bidem.

7 Esta discussdo é contextualizada de forma detalhada na dissertacéo (Groisman, 19993). O surgimento da
ingtitucionalizagdo da velhice parece estar em parte relacionado ao desenvolvimento das agoes e préticas
ingtitucionais de assisténcia a pobreza, ao longo do século X1X. A separagdo dos que seriam “legitimamente”
nessessitados - criangas, mulheres e velhos - dagueles considerados vélidos para o trabalho - os “vadios’ -
e portanto passivels de recuperagdo e/ou punigdo se evidenciou ao longo do século XIX, com acriticaque a
filantropia passou a fazer sobre a caridade e com a constitui¢&o do higienismo social. Sobre isso ver também
Fraga Filho (1996) e Machado (1978).
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amparados e 0s que seriam reprimidos, parece ser um dos aspectos que
influenciou aformagao dasimagens davel hice asilada. Erapreciso sensibilizar
a populacdo para a particularidade da assisténcia a velhice. Os velhos seriam
diferenciados dos que faziam damendicanciauma* profissio”, sendo retratados
como vitimas de circunstancias que os isentavam de responsabilidade pela sua
miséria.

Parajustificar o “drama’ dos asilados do S0 Luiz, osjornaisrecorriam
ametéforas. Um termo utilizado em vérias noticias € o de “ ndufragosdavida’.
A velhice deveria despertar acompaixao. O jorna A Noite de 1° de janeiro de
1917 reproduzia o discurso do diretor da instituicdo, proferido na festa de
natal do asilo:

“Meusvelhos! Mais do que a vossa velhiceinvalida, maisquea
vossa pobr eza indigente, compunge-me o vazo, o deserto do vosso
coracao devastado. (. . .) Que é de vossas familias?
Desapareceram, levadas pela corrente de outros destinos; 0s
amigos morreram, 0s amores extinguiram-se, a vaidade desfez-
se... E vossos lares ? Ruiram-se.” °

A imagem do “naufrégio” é precisa em isentar a velhice de
responsabilidade pel 0 seu desamparo. Afinal, que culpapodeter um “naufrago”
pelo seu “naufrégio”? Deste modo, o asilo se configura como instancia para o
justo e caridoso socorro a estes desgracados da sorte.

O naufragio da velhice, no entanto, parecia ir além da simples
desculpabilizacdo dos asilados. Os velhos, em algumas imagens, sdo
representados como inerentemente “bons’, pessoas préximas de Deus e que
irdo parao “ paraiso”. Desprovida de maldade e af astada dos aspectos profanos
davida, avelhice é praticamente“ sacralizada’, parajustificar asuaassisténcia.
“A velhice é santa’, afirmava-se em umanoticia;® “nado halitigio no limiar da
eternidade’, dizia-se em outra.®

8 Jucd, Candido. A Velhice Desamparadano Asylo Sdo Luiz. Correio da Manhé, Rio de Janeiro, 1907
9 ASYLO da Velhice Desamparada. Correio da Manhg, Rio de Janeiro, set. 1907.
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Se ndo havia culpados pelo desamparo da velhice, a responsabilidade
pel 0 seu amparo deveria ser umaobrigacdo dasociedade. A Gazeta de Noticias
de 26 de agosto de 1912, exprime este aspecto, responsabilizando a
“humanidade’ pelo drama da velhice. Referindo-se a0 asilo, diz o jorndista:

“( .. .)umacasaonde, velhos de ambos o0s sexos, encontravam
0 bem estar e a tranquilidade em vez da fome e do desprezo que
a humanidade, emgeral, inconscientemente reserva aosanimais
gue ndo podem mais com a carga” .%°

O drama da velhice ndo discriminava suas vitimas. Mesmo agueles que
foram abastados poderiam vir um diabater naportado asilo. N&o foram poucos
0S casos de ricos que tornaram-se “ desamparados’. Um desses casos, por sua
dramaticidade, tornou-se umafamosa historia, repetidaem varias noticias sobre
0 S&o Luiz. O Correio daManha de 26 de agosto de 1908 contaacoincidéncia
ocorrida no asilo:

“(. . .) hatempos encontraram-se nos jardins, um velho de
barbas brancas e uma velhinha preta: “a bengdo, sinho !”
Saudou a pobrezinha. O homem espantou-se, olhou e reconheceu
a antiga escrava. Desde entdo o velho fugia da antiga serva,
doia-lhe aquele encontro.”

O encontro do homem branco erico com amulher negrae pobre carrega
uma dtadramaticidade. A “mora” da histéria parece ser ade que, navelhice,
todos sdo iguais. O encontro do senhor com sua ex-escrava diz muito sobre o
asilo: no naufrégio desses velhos, tudo o que foram navida, suas diferencas e
desavencgas ficaram no passado. Homogeneizados em sua velhice, donos de
escravos Sa0 Vistos como Santos e escravos Como iguais.

10 O ASYLO S3o Luiz paraa Vehice Desamparada: a festa de hontem, o plblico ndo deve esquecer téo
grande ingtituicdo. Gazeta de Noticias, Rio de Janeiro, 26 ago. 1912.
1 |bidem
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4 Imagens da Vehice: a “erosio do tempo”

O “desamparo davelhice’, entretanto, ndo se devia somente aos revezes
do destino. Havia, também, uma causalidade natural: os efeitos do processo de
envel hecimento sobre o corpo e a mente. A falta de fortuna poderia acometer
aqualquer pessoa. Entretanto, haviaalgo que tornava os hdspedes do Séo L uiz
especiais. sua vehice.

Visto como degeneracdo, o proprio envelhecimento tornava-se uma
justificativa paraaassisténciaaos desamparados. Nas narrativas que buscavam
sensibilizar a populacdo paraaimportancia do S&o L uiz, a decadéncia de seus
corpos surge como um elemento dramético quetornaos“ velhos’ maiselegiveis
do queoutrosgrupos sociais paraaassisténcia. “ Contemplatu, meu caro leitor,
uma figura ancid” , dizia Candido Juca em artigo parao Correio da Manha de
1907,“ (. . .) oqueai seVvééaerosdo inclemente e formidavel do tempo” .12

Os olhares sobre a velhice ressaltavam diferentes aspectos. O primeiro
deles parece ser a aparéncia fisica. A velhice passa a ser mostrada como um
estado de degeneracdo, identificavel por signos de decadéncia fisica e mental.
Em seu interessante artigo, Juca pareciaquerer ensinar seusleitoresaidentificar
0s sinais mais aparentes do envelhecimento. E continua ele:

“(. . .) osfios prateados comecam a aparecer no alto da
cabeca. Depois alvegjam nas témporas e apds a canicie costuma
vir acalvicie. Aruga, que é o estigma da pele, ndo sefaz esperar.
As proéprias pérolas, alvas e brilhantes que guarnecem as bocas
purpurinas, que adornam os labios nacarados, conspurcan-se,
gastam-se, abalam e caem. Heisai os estigmas fataisda anciania
humana” .13

As caracteristicas visiveis da velhice eram, muitas vezes, evocadas para
descrever os velhos do S&o Luiz. Cabegas brancas, corpos encarquilhados,
andar tropego, etc. Entretanto, a velhice ndo eramostrada como um estado que
se mantinha apenas nas aparéncias. No “drama natural” protagonizado pela

12,13 JUCA, Candido. A Velhice Desamparadano Asylo S8o Luiz. Correio da Manha, Rio de Janeiro, 1907.
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velhice, a degeneracdo era ainda mais profunda. E continua Candido Juca

“(. . .) continua a descensdo para a senectude, que ordina—
riamente principia aos sessenta anos. Os sentidos embotam-se.
A vista diminui. O ouvido endurece-se. A voz perde o timbre
agradavel, a tonalidade forte, (. . .) ainflexdo apaixonada, a
modulacao terna. Os érgaos relaxam-se. A nutri¢ao apouca-se.
O coragao, o grande nobre e infatigavel trabalhador, adoece e
guebranta-se.” 4

Implacével em sua descricdo, Juciiaaté o final:

“(...)caminha-seassimparaafrialdadefisicaeparaafrieza
moral, avanca-se para a glaciacdo do corpo e para 0 enrege—
lamento da alma. Vem o ateroma arterial, a degenerescéncia
organica, a esclerose patoldgica. Aparece esse sono precario,
gue € mais uma sonoléncia, - doloroso ocaso por onde se passa
para o imenso e triste crepusculo da desoladora e morta
decrepidez.” ©®

Embora os naufragos da vida fossem mostrados como inerentemente
“bons’, sua velhice é mostrada como nefasta. Asimagens negativas da velhice
parecem encerrar um curioso paradoxo, pois fazem da decadéncia a qualidade
que tornava os velhos elegiveis para o asilo. O asilo talvez tenha sido um
ganho paraaguel es que envel heciam e setornavam “ desamparados’. Entretanto,
0 mecanismo que possibilitou esse processo teve um “custo”, ao tachar tais
individuos com a estigmatizacéo de sua velhice. As palavras de Juca parecem
expressar com precisao esse aspecto:

“(. . .)ndo h&nada maisveneravel que asruinas, eavelhez é uma
ruina humana. Ainda mais: é uma verdadeira reliquia.( . . .)E a

1415 | bidem.
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esse peregrino da dltima e irregressavel viagem que se deve
prestar todo o auxilio. E essa ruina que se ha de venerar. E essa
reliquia que nos cumpre amar de todo o nosso coragdo. A
assisténcia publica e a privada incumbe velar pela velhice
desamparada” . ¢

5 A Danca das Idades

A ingtitucionalizagdo da velhice deve ser vista sob o contexto em que as
“idades da vida’ se tornaram mais claramente delimitadas. A passagem do
século XIX para o século XX, foi caracterizada pela demarcacdo ndo apenas
da velhice, como estagio distinto do ciclo de vida, mas de outras categorias
etérias, como a infancia e juventude, que se tornaram objetos de préticas e
processosinstitucionai s especificos como a pediatria e apedagogia, por exemplo
Katz (1996). Nesse sentido, as imagens da vel hice agem no sentido de destacar
as suas diferencas em relagdo as outras fases da vida. Jadizia Candido Juca

“(. . .) contempla tu, meu caro leitor, uma figura ancia. Ela

n&o passou baldamente pel os encantos da infancia, pelasilusbes
da juventude e pela forca da virilidade. (. . .) Observa os que
atingirama longevidade: (. . .) o queeraclaro entenebrou-se.
O que era alegre atristou-se. O que era ressonante como um
hino triunfal é agora surdinante como uma marcha faneraria. O
gue era viridente emurcheceu” .*’

A0 que parece, nao era apenas a velhice que possuia 0s seus
esteredtipos. As outras idades também eram representadas, embora nao
necessariamente de forma negativa. Desse modo, a decadéncia atribuida a
velhice pode ser vista como uma comparacdo com o corpo adulto, eleito como
padréo de salide e beleza. A relacdo entre esses “ personagens etarios’ aparece

* Emboratenham surgido, nessa época, uma série de esteredtipos negativos sobre avelhice, isto ndo significa
que antes havia uma “idade de ouro” da velhice, na qual os velhos desfrutariam de um natural respeito das
outras geragOes.
17 JUCA, op.it.
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nas imagens da velhice. Entretanto, na “ danca das idades’, um par parece ter
sido privilegiado. Nas imagens do S&o Luiz, velhice e infancia muitas vezes
caminham juntas.

Em 1905, o Correio da Manha observa a interacdo entre velhos e
criangas nafestaanual:

“(. . .)eemtorno dosvelhinhos umbando garrido de criancas
- simbol o da vida exuberante - ia, como os al vores da madrugada,
beijando a noite que se esvai, acarinha-los, com meiguices mil,
alisando-lhes com as maozinhas aquel as faces que a ignominia
do tempo enrugara” .8

A associagdo entre velhice e infancia, “idades’ t&o cronologicamente
distantes, € significativa para nossa andlise. O contato corporal que a noticia
descreve, entre a mao macia e suave da crianca com a aspera e enrugada pele
da velhice coloca em evidéncia as diferencas gritantes entre essas idades. A
contraposicao entre esses personagens etarios parece acentuar o aspecto de
degeneracdo fisica do envelhecimento. No entanto, nem tudo era diferenca, no
processo de comparagao entre velhos e criangas, pois, curiosamente, surgiam
também algumas semelhancas. Confrontados com o modelo infantil,
determinados aspectos da velhice passam a ser vistos como um retorno a
infancia, ou, uma*“ segundainfancia’. Essainfantilizaco parece estar associada
a situactes de dependéncia fisica ou mental dos asilados. Em 1905, por
exemplo, o Correio da Manh3, elogiava a boa atuacdo das freiras no cuidado
avehice

“(...)etambém, - oh! Asboas e amaveis senhoras - asirmas
dos pobrezinhos ( . . . ).Como ndo se cansam de cuidar dos
velhinhos - verdadeiras mées dessa infancia decrépita !” °

18 ASYLO da Velhice Desamparada - as festividades de hontem. Correio da Manha, Rio de Janeiro, 1905.
Grifo meu.
19 ASY L O da Velhice Desamparada - as festividades de hontem. Correio da Manha, Rio de Janeiro, 1905.
Grifo meu.
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A infantilizacdo da velhice revela um pouco 0 modo pelo qual a nossa
sociedade lida com o problema da dependéncia. Segundo Hockey; James
(1995), enquanto a dependéncia fisica e mental das criangas € sociamente
aceitae até mesmo val orizada, 0 mesmo ndo se daem rel acdo as fases seguintes
da vida. Quando aspectos da vida adulta sdo considerados infantis, isto se da
num sentido pejorativo. A “infancia decrépita’ do Sao Luiz parece sugerir a
necessidade de tutela sobre os asilados. Desprovidos de sua maioridade, os
velhog/criancas tém exacerbada a sua dependénciaem relacdo aestruturaasilar.

6 O Tempo e o Espaco da Velhice
A associagdo davelhicecom o “passado” € um temarecorrente em varias
noticias, como esta de 1910:

“(. . .) naguela casa de bondade [0 Asilo Sio LuiZ] tudo fala
do passado. Os asilados arrastam tristes suas figuras
algquebradas, e, trémul os, enfraquecidos pelaidade, s6 vivemdas
recordacbes de eras mortas, de épocas d’antanho, fazendo
ressurgirem as lembrancas que lhes alimentam as horas do
presentetriste e enchem-nos de gratasreminiscéncias(. . .), 0s
olhosvitreos, semluz, (. . .), parecemvoltados para o tempo ja
vivido (. . .). Os cérebros quase ndo mais trabalham” .2

Defato, ndo apenas os velhos eram vistos como presos ao seu passado,
mas também a propria velhice surgia como sinénimo de um tempo pretérito.
Entrando no S&o Luiz, o correspondente do Jornal do Brazl narrasuaprimeira
impressdo ao avistar alguns dos asilados:

“(...)asombradeuma velha arvore havia umgrupo de vel hos:
uns de 80, outros de 90, outros de 100 anos. Estava ali o

passado.”

2.2t Nota Ligeira. Sem identificagdo do Jornal. 1910.
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A diferenca entre presente e passado parece nos falar também de um
contraste entre 0 mundo fora do asilo e a vida no seu interior. De alguma
maneira, ao falar dos asilados, os jornalistas pareciam captar os efeitos da
institucionalizacdo. O ingresso no asilo representava um rompimento dos lagos
sociais, pois 0 contato com 0 mundo externo passaria a ser mediado pela
instituicdo. 1solando a velhice do “presente’, o asilo assumiria as feicdes de
umainstituicao total. Saindo do S&o L uiz, o emissario do Jornal do Brazil ndo
conteve uma expressao de divio:

“(. . .) chegando fora do gradil respiramos nova atmosfera.
Deixava-nos o passado. Encontravamos no presente, cheio de
agruras, sob um céu lavado, sob um sol ardente” .?

Embora o asilo de velhos mantivesse as suas portas abertas para a
imprensa e recebesse grande niimero de visitantes nas sol enidades importantes,
0 cotidiano dos asilados parece ter sido caracterizado por um grande
distanciamento do “mundo externo”. A separacdo entre esses dois mundos
aparece em outras noticias. Numa delas conta-se uma das muitas histérias
ocorridas na ingtituicao. Nessa histéria, ndo apenas 0 S0 Luiz parecia estar
“fora’ do mundo, como também néo se esperava “regresso” daqueles que la
estivessem. Diz o jorndista

“(. . .) uma excegdo houve ja no asilo modelar, um caso
curioso e engracado. Uma velha, ali recolhida, havia ja certo
tempo, era de vezemquando visitada pelo Unico parente existente
ca fora, no mundo. Ela, muito insinuante, muito operosa e
prendada, ele, muito acanhado e dicil. Falavam de preferéncia
sobre o passado da familia. Ela comardor convincente; ele com
acatamento. Quando foi uma ocasido, a velha chegou-se muito
embaracada a superiora, para confidenciar-lhe um
acontecimento: ia sair. - Voltas ao mundo, filha? N&o te bastaram
asdesi|usdes quetivestes? Onde encontraras abrigo, nesta idade?

22 | bidem.
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-Eque(. . .) voume casar. Fica tudo emfamilia. Meu noivo é
meu sobrinho. E casaram-se. Ela, velha; ele, novo. Ambos eram
solteiros. Onde estar&o agora?” %

A histériado casamento da asilada é também uma das raras mences a
sexualidade dos asilados. Tidos como anjos ou santos, os velhos do S&o Luiz
parecem ser desprovidos de sexualidade. A excecdo que confirma a regra é
justamente o caso da ardorosa asilada, que justamente através do exercicio da
sua sexuaidade construiu o caminho que a levou de volta a0 “mundo” e a
“vida'.

7 O Lugar da Vehice e a Vehice como Lugar

As noticias dos jornais parecem deixar claro que a velhice ganhara um
“lugar”, na cidade. Situado na ponta do Caju, 0 Asilo S&o Luiz eraesse “lar”
para os velhos. No entanto, se hada se esperava da velhice, como demonstram
asimagens que exacerbam asuadegeneracdo, do asilo também ndo eraesperado
que oferecesse qualquer tipo de atividades ou terapéuticas para aqueles que la
estivessem. Bastava que fosse um local para 0 descanso. Carlos de Laet, para
0 Paiz de 1909, fala sobre isso:

“(. . .) naquela casa ndo h& trabalho obrigatorio. Ndo é uma
penitenciaria, € umlugar derefrigério e repouso. Tem-se falado
muito no jardim de infancia; aquilo é o jardim da velhice.
Trabalha quem pode e quer. Nem tampouco ha reclusdo. Os
asilados é que quase ndo saem, porque em nenhuma parte estao
melhor do que ali. Pelos amplos e ajardinados terrenos,
circunvizinhos ao edificio, livremente el es passeiam, espairecendo
avista - os que ainda vém! ( . . .) Que bela ocasido para ver
coisas que nos falam do céu: a caridade que de 1a desce, e os
pobres velhos que para la vao subindo!” .24

2 OS VELHOS - para um pé doente um chinelo... novo; até as pedras se encontram. A Noite. Rio de
Janeiro, 5 dez. 1916.
2 |AET, C. O Paiz, Rio de Janeiro, 1909.
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Podemos pensar, entretanto, quea“localizacdo” davelhice ndo eraapenas
geogréfica, mas também simbdlica. Nesse sentido, o asilo era visto como uma
espécie de “limbo”, onde a velhice se encontraria fora do tempo e do espaco:
sacralizada, encontrava-se entre o céu e aterra; vista como degeneracao, entre
avida e amorte; alienada do mundo, entre o passado e o presente... Com 0
surgimento do asilo, a velhice ganhava um “lugar”, mas a0 mesmo tempo
perdia, simbolicamente, o seu lugar na vida.

8 Conclusio

Asnoticiasdejornal tinham por avo adivulgacéo do trabalho realizado
no Asilo Sdo L uiz. Entretanto, podemos dizer que el as ultrapassaram em muito
a sua pretensdo original, pois falavam sobre a propria velhice, tal como esta
passou a ser representada no Rio de Janeiro da época. Na virada do século, o
surgimento do Asilo Sdo Luiz ilustra um processo em que a fase da vida
denominada “velhice” ganhou contornos mais definidos e alcangou grande
visibilidade social. No transcorrer do século XX, entretanto, os asilos deixaram
de ser uma novidade e passaram a figurar cada vez menos nas noticias de
jorna. A fama conferida a velhice asilada paulatinamente foi substituida por
uma invisibilidade. O siléncio sobre os asilos de velhos so seria quebrado por
breves trovoadas, como o escandalo da Clinica Santa Genoveva, em 1996.
Nestes tempos recentes, entretanto, a institucionalizacdo da velhice ndo seria
mais gerenciada apenas por cavalheiros dispostos a praticar a filantropia. As
imagens da velhice, também, seriam bem diferentes daquelas do inicio do
século.

A imagem de John Glenn, na capa da Time de agosto de 1998 ilustraos
novos significados atribuidos ao envel hecimento, nesse fim de século. Voltando
a0 espaco, aos 77 anos, 0 homem que foi o primeiro americano a entrar em
Orbitadaterra, é tratado como um her6i. Dos ndufragos davida ao astronauta
geriatrico, anos luz parecem ter se passado. Podemos considerar o voo de John
Glenn como a imagem de uma “nova velhice’, surgida com a invencéo da
“terceiraidade’, nos anos 70.

De certa forma, o surgimento da “terceiraidade” pode ser considerado
como uma tentativa de rompimento com as imagens negativas da velhice que,
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como vimos, predominavam no inicio do século. Diferentemente da “velhice’,
a“terceiraidade’ se caracterizariapor ser umafase davidaem que as pessoas
aproveitariam intensamente o0 seu tempo, na busca de realizagOes pessoais. O
lazer, os cuidados com o corpo e a salide, a ampliacéo do circulo socid e até
mesmo o0 exercicio da sexualidade parecem estar presentes nessas novas
representagdes sociais do envelhecimento. Os termos sd0 importantes. a
“velhicg’ é substituidapela“terceiraidade’, e os“velhos’ tornam-se “idosos’.
O contraste entre as velhas e novas imagens da vel hice nos mostra como
0 contexto sécio-cultura é relevante para pensarmos o0 envelhecimento. Indo
mais aém, poderiamos dizer que tal contexto influi, grandemente, na prépria
forma como as categorias etérias estéo estruturadas (Fortes, 1984). Isto nos
leva a afirmar que a velhice ndo é uma categoria natural, como muitas vezes
afirmam especialistas da biogerontologia e da antropologia bioldgica
(Groisman, 1997). Td afirmacdo, no entanto, ndo implicaem desconsiderarmos
aimportanciados atributos biol 6gicos na construcéo das categorias etérias. De
fato, € preciso fazermos as pazes com a biologia. Embora todo 0 movimento
emtorno da“terceiraidade’ contribua paraamelhoriada qualidade de vidade
muitos, a critica que tem sido feita € que os efeitos da cultura tém sido
superestimados. No propagandismo em torno do envelhecimento saudavel
representado pel os seus“ esteredtipos positivos’, a“terceiraidade’ parece negar
os problemas fisicos ou mentais decorrentes do envelhecimento avancado. Na
verdade, a maioria dos programas e ingtituicbes voltadas para esse segmento
parece privilegiar um tipo especifico, o “idoso jovem”, pessoas com pouco
mais de 60 anos e boas condic¢des de salide. Debert chama a atencéo para este
aspecto, sdlientando que o envelhecimento bem sucedido e inovador “( . . .)
ndo pode fechar 0 espaco para a velhice abandonada e dependente, nem
transforméla em consegquéncia do descuido pessod”. (Debert, 1997, p.51).
A midia tem privilegiado os “herdis do envelhecimento.” % Talvez a
invisibilidade das instituicdes asilares se deva a isso, em parte, visto que os

% Featherstone (1995) chama de heroes of aging as imagens difundidas pelos meios de comunicagéo que
mostram pessoas que, frente a0 processo de envelhecimento, parecem permanecer “eternamente jovens nos
seus habitos de trabalho, postura corporal, expressdes faciais e comportamento geral” (1995, p.227)
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velhos ingtitucionalizados dificilmente se encaixam nas imagens da terceira
idade. Desse modo, ao invés dos asilos, os jornais preferem divulgar as novas
formas deingtitucionalizacdo do “idoso” - centros de convivéncia, universidades
daterceiraidade e outros. Esse mecanismo é extremamente perverso, pois, no
Brasil, 0 modelo asilar estalonge deter sido abandonado. E verdade que muitas
ingtitui cdes of erecem servicos de qualidade e em diversos paises desenvolvidos
(Inglaterra e Estados Unidos, por exemplo) os nursing homes ocupam um
lugar importante no sistema de assisténcia a velhice.?® Entretanto, a auséncia
de discusso e regulamentacdo sobre o assunto, no Brasil, expde 0 campo da
institucionalizacdo da velhice a uma situacéo deploravel, em que a quaidade
do atendimento parece depender unicamente do senso de ética dos proprietarios
desses estabel ecimentos.

Os novos e velhos esteredtipos da velhice parecem mostrar o quanto a
nossa sociedade age no sentido de tentar tornar homogéneos 0s grupos etarios.
Talvez esteja faltando permitir aqueles que envelhecem a liberdade da
heterogeneidade. Derrubar algum desses mitos poderia gjudar a diminuir a
dicotomia entre o horror as situagdes de dependéncia fisica ou mental e o
alucinado frenesi dos “jovens da terceira idade’. Com isso, talvez a velhice
pudesse ter restituida um pouco de sua humanidade, escondida em torno dos
aparatos ingtitucionais que se criaram ao seu redor.
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