EDITORIAL

Apresentamos o volume cinco da revista Estudos Interdisciplinares
sobre o Envelhecimento, edi¢ao anual de 2003. Temos a satisfagao em in-
formar que além da indexa¢do no LAPTOC (da Universidade do Texas)
nossa Revista passa a constar também do Index-Psi Periddicos, do Conse-
lho Federal de Psicologia e do SIBRADID — Sistema Brasileiro de Docu-
mentacdo e Informagao Desportiva.

Pela importancia que acreditamos ter para a sociedade e principal-
mente para os idosos brasileiros, estamos publicando, no Espaco Aberto, a
Lei N°10.741 de 1° de outubro de 2003 — O Estatuto do Idoso. A constru-
cdo desta Lei mobilizou as Entidades ligadas a questdao do idoso em todo o
Brasil. Foram os muitos debates e as contribui¢cdes de segmentos da socie-
dade civil organizada juntamente com o Poder Legislativo Federal que per-
mitiram a sua aprovacao.

Os artigos deste numero sdo colaborac¢des produzidas junto a nossa
Universidade, bem como de profissionais vinculados a Universidade de San-
ta Cruz do Sul, a Universidade Federal do Piaui, a Universidad de Buenos
Aires e a Universidad Nacional de Mar del Plata. Estamos assim propician-
do que nossa revista seja um espaco para divulgacdo de textos nacionais e
internacionais relacionados com a temdtica do envelhecimento. Com a parti-
cipagdo de profissionais das mais diversas areas de conhecimento, temos,
neste volume, a colaboracao de profissionais da drea Psi, da Nutri¢do e da
Engenharia Civil.

O primeiro artigo, Um instrumento de avaliagcdo quase-naturalistica
da memdria prospectiva, discute as dificuldades na memoria prospectiva e
apresenta o instrumento denominado “Prova da Aguia”, desenvolvido e tes-
tado pelas autoras.

Os autores de Espacios de participacion social y salud en la vejez
Jfemenina partem dos conceitos de saude e de participacao social mostran-
do a correlagao existente entre ambos. Afirmam que a errdnea associagao
entre velhice e doencga € conseqii€éncia de preconceitos sociais € mostram a
importancia da construcio de espacgos de participacdo social significativos.

Sexualidade e amor na velhice avalia os aspectos da sexualidade do
ponto de vista pulsional. Reforca a posicao de que a velhice ndo € assexuada.
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A sexualidade se apresenta sob a forma de fantasias, desejos e sonhos. A
vida sexual e amorosa é um elemento vital inesgotavel.

Caracterizar os idosos e refletir sobre a representacao social dos mes-
mos é o tema apresentado no texto Representacoes sociais do idoso que
participa de grupos para a terceira idade no municipio de Santa Cruz do
Sul.

A questao das chamadas Institui¢des de LLonga Permanéncia € recor-
rente em diversos volumes de nossa revista. Neste € discutida em trés arti-
gos. Sao abordagens diferentes, mas de certa forma complementares: os
espacos abertos, a alimentacao e o tempo.

O artigo Espacos abertos em instituicoes para idosos parte de um
levantamento da situacdo de espagos abertos encontrados em 12 instituicdes
de idosos e de entrevistas com nao-idosos e idosos de duas institui¢des.
Discute a importancia deste espaco, sua utilizacdo, bem como a pouca pre-
ocupagdo por parte das instituicdes que os abrigam.

Avaliagdo da qualidade nutricional das refeigoes servidas aos ido-
sos em instituicdo asilar discute a alimenta¢ao oferecida aos idosos em trés
instituigcdes geridtricas de Teresina/PI. O estudo mostra e discute a inadequacao
da alimentac¢do que apresenta excesso de alguns nutrientes e insuficiéncia de
outros.

O tempo no asilo ¢ umareflexdo de um estagiario de Psicologia Soci-
al. Descreve o seu contato com o asilo e com os idosos asilados, o uso da
fotografia como um dispositivo de intervencao e principalmente a reflexdo
sobre a sensacao de que ha tempos proprios a condi¢cao de um morador do
asilo, diferente do(s) tempo(s) das pessoas de fora.

A publicagao deste volume 5 de nossa revista contou com a colabora-
¢do de indmeras pessoas. E de destacar a colaboracio dos autores, dos
consultores, dos diversos bolsistas. Institucionalmente tem sido muito impor-
tante o apoio do Programa de Editoracdo de Periédicos da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul e o trabalho desenvolvido pela Gréfica de
nossa Universidade.

A todos nossos sinceros agradecimentos.

Sergio Antonio Carlos

Editor
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