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Resumo

O presente estudo teve por objetivo analisar dados sociodemograficos
e o estado funcional de idosos do estado do Ceard, em uma perspectiva
temporal. O artigo utiliza uma abordagem quantitativa, a partir da
andlise secundaria de dados compreendendo o periodo de 2000 a
2019, coletados na plataforma do Sistema de Indicadores de Saude e
Acompanhamento de Politicas do Idoso, de acesso livre e gratuito. A
categorizacdo dos dados foi possivel através de dimensdes que
caracterizam varidveis em saude, apontando crescimento da
populagdo idosa com notério agravamento das condi¢Ges de saude. O
que tém alertado para o declinio da qualidade de vida e
comprometimento de capacidades como alocomogao, visdo e audigdo,
impedindo a realizagdo das atividades basicas de vida didria. Sugere-se
a necessidade de atividades de vigilancia em saude que fomentem
reflexdes no ambito assistencial e preventivo no territério e no
processo de trabalho de profissionais da saude, possibilitando um
envelhecimento cada vez mais auténomo, independente e saudavel
para os anos vindouros.

PALAVRAS-CHAVE

Distribuicdo Temporal. Idoso. Estado funcional. Aptiddo Fisica

Abstract

This study aimed to analyze the sociodemographic data and the
functional status of elderly in the state of Ceara, from a temporal
perspective. The article uses a quantitative quantitative approach,
from the secondary analysis of data comprising the period from 2000
to 2019, collected in the platform of the System of Health Indicators
and Monitoring of Policies of the Elderly, of free and open access. The
categorization of the data was possible through dimensions that
characterize variables in health, pointing to the growth of the elderly
population with a notorious worsening of health conditions. What has
alerted to the decline in quality of life and impairment of capabilities
such as locomotion, vision and hearing, preventing the performance of
basic activities of daily living. It is suggested the need for health
surveillance activities that foster reflections on the care and preventive
scope in the territory and in the work process of health professionals,
enabling an increasingly autonomous, independent and healthy aging
for the years to come.
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1 Introdugao

O envelhecimento humano pode ser considerado como uma experiéncia Unica, heterogénea e
multidimensional. Os determinantes sociais e de saide acompanharao o individuo durante sua vida, e, assim,
influenciardo diretamente as condi¢Ges de envelhecimento, que podera ser ativo ou ndo (Silva et al., 2020).

A expectativa de vida no Brasil tem crescido exponencialmente. Estima-se que a populacdo idosa, com mais
de 65 anos de idade, deverd, em 2060, representar um quarto (25%) da sociedade brasileira, passando de 19,2
milhGes (9,2%) para 58,2 milhdes (25,5%), ou seja, 39 milhGes a mais do que se tem nos dias atuais (IBGE,
2018).

Esse prolongamento da vida é uma resposta dos processos de Transicao Demografica e Epidemioldgica,
gue contribuiram com a varia¢do dos niveis de natalidade e mortalidade, além dos movimentos migratérios,
impulsionando a modificagdo dos grupos etdrios, tornando-os mais envelhecidos. O cenario atual observado
no Brasil é de reducdo do grupo das criangas, em virtude da queda acentuada da fecundidade e do progressivo
aumento do grupo dos idosos, com elevacdo da expectativa de vida, fruto da melhoria das condi¢Ges sociais
e econdmicas (Oliveira, 2019).

O perfil epidemiolégico da populacdo idosa é caracterizado pela tripla carga de doencgas, com forte
predominio das condigdes cronicas, prevaléncia de elevada mortalidade e morbidade por condi¢des agudas
decorrentes de causas externas e agudiza¢des de condigOes cronicas. A maioria dos idosos é portadora de
doengas ou disfungdes organicas, mas cabe destacar que esse quadro ndo significa necessariamente limitagdo
de suas atividades, restricdo da participacao social ou do desempenho do seu papel social (BRASIL, 2023).

Sao determinantes no processo de envelhecimento as interferéncias intrinsecas ligadas a genética e estilo
de vida, sendo as extrinsecas aquelas relacionadas ao ambiente, varidveis que determinam o perfil do idoso
associadas aos aspectos sociodemograficos, que podem ou ndo o tornar mais pré-disposto e vulneravel. Essa
vulnerabilidade é definida como condic¢do do individuo ou da coletividade que, por algum motivo, apresenta
sua capacidade de autodeterminacao reduzida, o que pode ocorrer em razao de déficit de poder, inteligéncia,
educacdo, recursos, forcas e outras causas que possam interferir na manutencdo de sua independéncia
(Freitas; Soares 2014).

Desta forma, esse cendrio traz consequéncias para a saude publica, demandando um cuidar direcionado
as especificidades de cada idoso, o que oportuniza a compreensao dos fatores que viabilizam a melhoria e
manuten¢do da capacidade funcional, a fim de Ihes garantir maior autonomia e independéncia.

A capacidade funcional é definida como a habilidade fisica e mental para manter a independéncia para a
plena realizacdo de uma tarefa pelo individuo. Assim, o idoso é classificado como dependente quando precisa
totalmente de outra pessoa para a realizacdo da atividade, parcialmente dependente se necessitar de auxilio
de outra pessoa para o desempenho da atividade e independente quando desenvolve a atividade sem nenhum
auxilio (Dias et al., 2021).

Logo, compreender os problemas relacionados aos dados sociodemograficos ao estado funcional que
afetam a autonomia e independéncia do idoso suscitara reflexdes sob a perspectiva temporal que podem
guiar formulagdo ou implementagdo de politicas publicas que viabilizem mais acesso a salde e qualidade de
vida dessa populagdo com vistas na manutencdo da autonomia e independéncia.

O objetivo foi analisar dados sociodemograficos e o estado funcional de idosos do estado do Cearda em uma
perspectiva temporal.

2 Método

Estudo de carater descritivo com abordagem quantitativa, que teve por base a analise secundaria de dados
disponibilizados no periodo de 2000 a 2019 no Sistema de Indicadores de Saude e Acompanhamento de
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Politicas do Idoso (SISAP - Idoso), banco de dados de livre acesso da Fundagcdo Osvaldo Cruz. O recorte
temporal refere-se ao periodo em que os dados alusivos ao estado do Ceara, Brasil, estavam disponibilizados
no Sistema. Localizado na Regido Nordeste do Pais, este estado possui 183 municipios, com estimativa de
9.240.580 habitantes e indice de Desenvolvimento Humano (IDH) de 0,682 (IBGE, 2020; PNUD, 2010).

Compuseram a amostra idosos com 60 anos ou mais de idade, cadastrados na plataforma SISAP-idoso, que
compreende um sistema de consulta de indicadores pela internet, de todas as esferas governamentais
brasileiras. Sua finalidade é viabilizar informacdes para a gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS),
possibilitando melhor compreensao da situacdo de saude da populacdo idosa e, com isso, estabelecer
processos continuos de acompanhamento (monitoramento da implementacdo e avaliacdo de resultados), o
qgue contribui com a elaboracao de politicas publicas e a¢des de prevencao que visam qualificar a assisténcia
a saude (FIOCRUZ, 2011).

A base de dados é dividida conforme dimensdes que categorizam varidveis de salude, da vida
socioecondmica e cultural da regidao pesquisada. Cada indicador no SISAP-ldoso foi agrupado por dimensdes
dentro da matriz conceitual do sistema (Matriz Conceitual por DimensGes de Saude), dentre estes, alguns
foram selecionados como pertinentes para o acompanhamento de politicas e programas de saude (Matriz
Conceitual para o acompanhamento de politicas e programas). Para a construcdo da Matriz de indicadores,
partiu-se da concepg¢ao ampla de salde na qual incluem-se aspectos sociais, econdmicos, de servicos de saude,
morbidade e mortalidade, funcionalidade entre outros (FIOCRUZ, 2011).

Para este estudo, foram definidas na dimensdo “determinantes da saude, fatores de risco e condigOes
demogréficas”, no indicador contextual e ambiental, a varidvel proporg¢do de idosos que vivem em domicilios
adequados; no indicador socioeconémico, as varidveis de proporcdo de idosos analfabetos e de idosos que
moram sozinhos; os indicadores demograficos possibilitaram observar o indice de envelhecimento da
populagdo, a razao de apoio familiar, a expectativa de vida aos 60 anos, a proporg¢ado da populagao idosa e a
razdo de dependéncia. Tratando dos indicadores comportamentais, destaca-se a variavel de idosos com
obesidade.

Por fim, na dimensado que trata sobre o estado funcional, coletaram-se dados quanto a propor¢do de idosos
com dificuldade de ouvir, dificuldades de enxergar, presenc¢a de alguma deficiéncia motora ou alguma outra
deficiéncia, bem como a propor¢do de idosos com alguma dificuldade por problema de saldde para se
alimentar, banhar-se ou ir ao banheiro, além da limitacdao de mobilidade fisica e deficiéncia mental.

A coleta dos referidos dados se deu no més de janeiro de 2023. Os dados foram interpretados a partir de
estatistica descritiva, utilizando-se de proporg¢des organizadas na plataforma software Microsoft® Office®
Excel 2007 e, posteriormente, dispostos em tabelas.

Por se tratar de uma andlise de dados dispostos em uma plataforma aberta e de livre acesso, conforme
orientacdes da Resolugdo 466/12, ndo se enquadra na definicdo de “pesquisas envolvendo seres humanos”,
n3o apresentando necessidade de aprovag3o por Comité de Etica em Pesquisa.
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3 Resultados

Os resultados demonstram que no estado do Ceard, a populagdo idosa cresceu de 8,79% em 2000 para
12,57% em 2019, com aumento tanto entre os homens quanto entre as mulheres, sendo o crescimento mais
expressivo na populagdo feminina (2,17%). Observou-se, também, um aumento no nimero de idosos que
residem em domicilios adequados e que vivem sozinhos. A propor¢ao de idosos analfabetos diminuiu, assim
como a razao de apoio familiar. Além disso, verificou-se uma reduc¢do na razdo de dependéncia, que passou
de 60,16% em 2009 para 52,33% em 2019. Dados do SISAP-ldoso indicaram um aumento na expectativa de
vida aos 60 anos, de 20,00% em 2002 para 21,00% em 2012. Em 2013, a prevaléncia de obesidade entre idosos
foi de 21,70% (Tabela 1)

Tabela 1. Determinantes de salde e fatores de risco de idosos do estado do Ceara, Brasil, 2000-2019.

Indicadores/anos 2000 2002 2009 2010 2012 2013 2019

Populagéo idosa 8,79% - 10,41% 10,69% - - 12,57%

Populacgéo idosa do sexo

; 8,18% - - 9,8% - - -
masculino
;?r?iﬂ;%ao idosa do sexo 9,36% R - 11,53% - - -
;’('j"eeqT: drgstm'C"'OS 38,82% - - 53,74% - - -
Analfabetos 52,74% - - 45,11% - - -
Moram sozinhos 7,58% - - 9,92% - - -
Raz&o de apoio familiar 36,15% - - 35,12% - - -
Razéo de dependéncia - - 60,16% - - - 52,33%
E:](g:ctativa de vida aos 60 _ 20,00% _ _ 21,00% R _
Obesidade - - - - 21,70% -

Fonte: Sistema de Indicadores de Saiude e Acompanhamento de Politicas do Idoso-SISAP, 2023.

ATabela 2 apresenta dados sobre o estado funcional dos idosos entre os anos de 2000 e 2013. Com exce¢ado
dos individuos que relataram deficiéncia mental, cujo indicador mostra uma diminuicao, observa-se um
agravamento geral nas condicGes de saude dos idosos, evidenciado pelo aumento na propor¢ao daqueles que
relataram dificuldades auditivas e visuais, bem como deficiéncias motoras ou outras limitagdes fisicas.

Entre os anos de 2003, 2008 e 2013, verificou-se uma diminuicdo progressiva nas dificuldades enfrentadas
pelos idosos em atividades bdsicas da vida diaria. Esses dados indicam uma reducdo na proporc¢ao de idosos
qgue relataram dificuldades para: (1) alimentar-se sozinho, incluindo o uso de copos, garfos e corte de
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alimentos; (2) banhar-se de forma independente, abrangendo o processo de entrar e sair da banheira ou
chuveiro; (3) utilizar o banheiro sozinho, incluindo as dificuldades para levantar-se e se sentar no vaso
sanitdrio. A queda observada foi de aproximadamente 3,42% nesses anos.

No entanto, entre 2003 e 2008, foi identificada uma piora nas limitacdes de mobilidade fisica, com a
proporgao de idosos afetados passando de 23,20% para 25,20%. Este dado reflete um aumento na dificuldade
para realizar atividades que exigem mobilidade.

Em relagdo as atividades instrumentais de vida didria, aproximadamente 20,30% dos idosos relataram
dificuldades ou impossibilidade de realizar ao menos uma das seguintes atividades: (1) fazer compras de forma
independente; (2) administrar o prdprio dinheiro; (3) tomar os medicamentos por conta prépria; e (4) sair
sozinho. Além disso, 41,99% dos idosos ndo praticavam atividade fisica.

Tabela 2. Estado funcional de idosos do estado do Ceara, Brasil, 2000-2013.

Indicadores/anos 2000 2003 2008 2010 2013
Dificuldade de ouvir 21,23% - - 24.,86% -
Dificuldade de enxergar 44,77% - - 54,64% -

Dificuldade, por problema de saude,
para alimentar-se, banhar-se ou ir ao - 8,25% 8,05% - 4,63%
banheiro

Deficiéncia motora 29,95% - - 37,91% -

Limitagdo de mobilidade fisica - 23,20% 25,20% - -

Atividades instrumentais de vida diaria - - - - 20,30%

Fisicamente inativos - - - - 41,99%

Deficiéncia mental 4,01% - - 2,50% -

Alguma deficiéncia 58,69% - - 69,76% -

Fonte: Sistema de Indicadores de Salde e Acompanhamento de Politicas do Idoso-SISAP, 2023.

Vale destacar a fundamental importancia das informagdes disponibilizadas pelo Sistema de Indicadores de
Saude e Acompanhamento de Politicas do Idoso (SISAP), oficial e principal fonte de indicadores em saude da
pessoa idosa. O referido sistema é crucial no monitoramento e avaliagao de politicas publicas voltadas para
essa parcela da populagdo. Portanto, a disponibilidade dos indicadores em saude dos idosos de forma continua
e com qualidade é indispensavel para a ciéncia como subsidios para a formulagdo de intervenc¢ées focadas nas
necessidades em saude da populagdo idosa.

Contudo, o estudo apresenta, por limitagdes a auséncia de informag¢des em determinados periodos, o que
compromete o uso das informacdes por pesquisadores, gestores e/ou profissionais, além de considerar
limitante a inviabilidade de comparar o estado funcional em todas as regides brasileiras.

Estud. Interdiscipl. Envelhec., 2026, vol. 31
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4 Discussao

Os indices elevados da populacdo idosa evidéncia maior incidéncia para o sexo feminino, o que sugere
melhor sobrevida quando comparadas ao sexo masculino, que pode relacionar-se ao reconhecimento das
necessidades frente a condicdo de saude, a pratica mais efetiva de atividade fisica e estilo de vida saudavel,
além da possibilidade de influéncias ergonémicas vivenciadas pelos homens ao logo da vida laboral, que os
leva a baixa adesdo aos servigos de saude.

Apesar da baixa procura as unidades de saude pela populagdo masculina, o estudo de Palmeira et al., 2019,
afirma que no cendrio brasileiro, a regido Nordeste apresenta boa resposta no atendimento da primeira busca
de pessoas idosas aos servigos de saude, contudo, possui maior taxa de internagdes pelo SUS, o que sugere
um atendimento em salude para além do ambulatdrio, denotando baixa resolucdo de agravos na atencao
primaria a saude.

No Estado do Ceard, os indices de analfabetismo vém em decréscimo, contribuindo com melhores
condicBes de salde, pois pessoas letradas tendem a se cuidar melhor, adquirindo e usufruindo conhecimentos
qgue viabilizam melhoria e manutencdo da autonomia e independéncia, favorecendo, portanto, o auto
cuidado, que se relaciona a capacidade de discernimento quanto ao estilo de vida, hdbitos alimentares, pratica
de atividade fisica e também ao conhecimento necessario para seguir orienta¢ées em saude, como ler o nome
do medicamento, saber o horario de toma-lo e compreender seus efeitos ao organismo.

Os idosos que ndo detém de uma literacia minima em saldde tendem a ter seu processo salde/doenca
abalado e, com isso, uma terapéutica e reabilitagdo mais fragil e demorada. O analfabetismo tendencia esse
individuo a se adaptar de uma forma nao segura a esta condigdo, como memorizar cores e tragos contidos nas
embalagens dos farmacos. Estudos que se dedicam a literacia em saude, afirmam que a impossibilidade de
leitura reflete na baixa ou deficiente compreensdo das informagdes, dependéncia na gestdo dos remédios e
em um maior risco de troca de medicamentos ou superdosagem, colocando em risco a vida desse sujeito
(Esteves, 2022).

O quantitativo de idosos que residem em domicilio adequado aumentou. Essa constatacao pode estar
relacionada a um melhor planejamento do espaco fisico e/ou aconselhamento por parte dos profissionais de
salde quanto ao ambiente domiciliar, que se adaptado as especificidades de cada idoso, vem a contribuir na
erradicacdo ou reducdo de agravos a saude relacionados a ambientes que favorecem riscos de quedas em
decorréncia de baixa iluminagdo, degraus sem corrimdo e sinalizagcdo, piso escorregadio ou banheiros
inapropriados, levando a perda da funcionalidade e da autonomia da pessoa idosa.

Estudos indicam que existem inUmeros fatores de inseguranca domiciliar para os idosos que resultam, por
exemplo, em episddios de queda que acometem uma parcela consideravel dessa populagdo. Esses riscos, em
sua maioria incidem no ambiente domiciliar, seguido da rua e contexto hospitalar, sendo apontados como
maiores riscos ambientais a quedas, os tapetes ndo fixos, auséncia de barras de apoio e de luz indireta na
cama, sendo as mulheres as mais afetadas (Nogueira et al., 2021).

Além disso, residir sozinho pode tornar o idoso mais vulnerdvel aos riscos de acidentes quando esse
necessita de apoio para desenvolver as atividades bdsicas e instrumentais de vida didria. No entanto, residir
sozinho na terceira idade nem sempre é sinbnimo de independéncia ou autonomia, podendo trazer riscos a
integridade fisica e mental. A saude mental comprometida desencadeia ansiedade e/ou depressdo,
potencializada pela auséncia do conjuge como alguém para dialogar e dividir anseios.

Estudos revelam que as circunstancias que levam o idoso a residir sozinho sdo diversas e podem ser
ocasionadas pela morte do conjuge, afastamento dos filhos, que mudam de endereco ou constituem familias,
dificultando a integragdao nesse novo contexto familiar, influenciada pela constante sensagao de incbmodo
mediante a nova rotina que ele teria para se habituar (Medeiros et al., 2021).

Nos ultimos anos, no estado do Ceara observou-se um crescimento populacional de pessoas idosas com
idade igual e superior a sessenta anos, o que reflete melhor expectativa de vida relacionada a um melhor
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acesso e resposta dos servicos de saide, bem como mudanca de habitos e estilo de vida. Contudo, a obesidade
ainda se faz presente como consequéncia das refei¢cdes praticas e rapidas que o mundo globalizado impde
com a presenga cada vez maior de alimentos enlatados, ultraprocessados e ricos em gorduras saturadas e
conservantes, muitas vezes consumidos quando se reside sozinho, na busca de praticidade.

A expectativa de vida prolongada mantém influéncia sob a saude do idoso, a medida que esta é afetada ao
longo do ciclo vital pelo contexto genético, cultural, econémico e social, interferem na qualidade de vida, bem-
estar e independéncia funcional, gerando desigualdades nas vulnerabilidades e exposi¢des que, se nao
identificadas e resolvidas precocemente, podem limitar a pessoa idosa de tal modo a deixa-la dependente
parcial ou totalmente e ainda antecipar sua morte.

Corroborando com os achados deste estudo, de acordo com Bueno et al., 2022, as condicdes de salude de
pessoas acima dos sessenta anos podem sofrer influéncias negativas com o passar dos anos, ampliando a
ocorréncia de doenca cronicas ndo transmissiveis, como diabete mellitus do tipo Il e hipertensdo arterial
sistémica, acelerando o aparecimento da sindrome do idoso fragil, influenciando sua qualidade de vida,
podendo antecipar sua morte ou levar a ocorréncia de quedas, ampliando os indices de hospitalizacdo e
institucionalizagado.

Frente a esta realidade, o estado do Ceara, por meio das gestGes governamentais, desenvolveu politicas
publicas e espacos fisicos para a promog¢do da saude e qualidade de vida através de equipamentos de acesso
publico, como arenas esportivas e uma academia ao ar livre para todos os seus municipios. Estes espacos se
tornam potentes ao possibilitar a pessoa idosa uma oportunidade de melhorar sua capacidade funcional,
praticando atividades fisicas sem que isso |he traga custos financeiros adicionais ao seu orcamento.

Nesses espacos publicos é possivel verificar diversas pracas com equipamentos de promocao da pratica de
esportes, saude e lazer, como musculacdo, caminhada, danca e corrida, permitindo acessibilidade aos usuarios
para uma pratica segura e continua da atividade fisica (Sousa; Morais 2022), viabilizando a identificagao
precoce de necessidades de saude. Contudo, esses espacos ndo fornecem politicas de inclusdo. Portanto,
podemos constatar que ficam excluidos os idosos que possuem especificidades e/ou limitac&es fisicas.

Intervir de maneira resolutiva na identificacdo e erradicacdo de agravos a saude da pessoa idosa requer
uma postura multiprofissional da equipe de saude daquele territdrio. Solucionar junto a familia os possiveis
problemas de acessibilidade dentro e fora das residéncias garante um idoso mais saudavel e capaz de realizar
com autonomia e independéncia suas atividades bdsicas de vida didria. Do contrario, um idoso com limitacao
de mobilidade fisica, em associacdo a condi¢des que representam dependéncia funcional, pode se caracterizar
fator de risco para desmotivagao e isolamento social.

As repercussées que a limitagdo funcional causa em um idoso sdo as mais variadas. Uma vez limitados de
realizar essas tarefas, essas pessoas se tornam mais dependentes em desenvolver atividades para as quais
antes detinham maior destreza, como agachar para pegar algum objeto, transportar utensilios de um local
para outro, subir escadas e até caminhar. Ratificando os dados deste estudo, Nascimento, Duarte e
Chiavegatto Filho, 2022, destacam ainda que o avancar progressivo da idade reflete em maiores queixas e
limitagdo na mobilidade fisica.

Desenvolver capacidade para realizar as atividades instrumentais de vida didria de maneira satisfatdria
promove ao idoso uma vida mais independente nessas fun¢des consideradas mais complexas, como dirigir,
gerir recursos financeiros ou usar aparelho telefénico. Essa autonomia praticada torna a pessoa idosa
protagonista de suas escolhas e possibilita uma maior interacao social e afetiva, uma vez que se tem a
possibilidade de frequentar lugares com pessoas fora do circulo familiar. Sentir-se atil nos diferentes contextos
promove um bem-estar e distancia os sentimentos de incapacidade, inutilidade, tédio, ansiedades e até
depressoes.

Estes dados corroboram com os estudos que comprovam que nos ultimos anos, no Brasil é observado um
aumento exponencial nos indices de limitagdo funcional para realizar as atividades instrumentais de vida
diaria, acometendo pessoas com idade igual ou superior aos sessenta anos. O aumento dessa dependéncia
esta presente em todas as regides da federacdo, contudo, o Nordeste apresenta mais que o triplo dessa
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situacdo quando comparado com a regido Norte do Brasil, no mesmo ano em que as estatisticas foram
coletadas (IBGE, 2021).

5 Conclusoes

Este estudo, por meio de seu método, possibilitou observar um panorama complexo e multifacetado do
envelhecimento populacional. A andlise dos dados identificou aumento da expectativa de vida da populagado
idosa, principalmente entre as mulheres. Ainda nos dados sociodemograficos, o estudo demonstra diminuicao
da razao de apoio familiar e aumento no nimero de idosos vivendo sozinhos. Observou-se também aumento
no numero de domicilios considerados adequados, além da significativa reducdo no analfabetismo nessa
populacdo. No que se refere ao estado funcional, percebe-se a prevaléncia da obesidade e agravamento geral
das condic¢Oes de salde relacionadas a visao, audicdo e deficiéncia motora.

Diante desses achados, o estudo contribui para reflexdes acerca do desenvolvimento e implementacdo de
politicas publicas intersetoriais e integradas que trabalhem as diversas dimensdes do envelhecimento
humano. Estratégias que contemplem promocao e prevencao a saude relacionando-as as questdes de género
e necessidades especificas dos idosos podem ser cruciais para assegurar um envelhecimento saudavel com
mais qualidade de vida.
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