SANDRA DANI

Anotacdes para um estudo sobre a vontade no processo de
criacio do ator.

O processo de identificagéo ator-personagem inicia-se pela aproxi-
magdo de duas realidades distintas, a da personagem e a do ator. Este pro-
cesso, conseqiientemente, implica na aproximagéo de diferentes contextos,
dos quais cada uma dessas realidades é o reflexo. Essas personalidades
sdo, individualmente, o resultado de uma maneira particular e unica de
ver, apreender, compreender, sentir ¢ intuir uma realidade mais ampla ¢
envolvente, o mundo. Desta aproximagdo resulta, naturalmente, um con-
fronto de personalidades, de realidades, que importardo, nao num proces-
so de renincia, mas num de escolha, um processo seletivo que determi-
nard quais caracteristicas, quais componentes emocionais e intelectuais
deverao ser despertados, avivados na personalidade do ator para que a
pessoa da personagem possa nela ser concebida, passando entdo de idéia a
forma, a criacdo.

Toda criagdo pressupde a identificagio do criador com a matéria.
Essa identificacdo é fruto de um ato volitivo, ou seja, intencional, cons-
ciente, onde ndo existe a perda da dimensdo critica da personagem pelo
ator, mas sim, uma mudanga de enfoque, do prisma ético que orienta a
acdo. O enfoque critico sera entao determinado mais pela estrutura drama-
tica que pelo ator, podendo ser exercido por esle como resposta a uma
proposta formal de espetéculo.

No confronto, entdo, das realidades do ator e da personagem, a ati-
tude do criador deverd ser sempre a de escolha, jamais a de reniincia.

A reniincia leva ao abandono. O abandono leva a inagdo. No rela-
cionamento com a personagem observamos que o ator nao renuncia de
suas caracteristicas psicolégicas e comportamentais em beneficio das da
personagem. Este seria, na verdade, o comportamento tipico de quem ca-
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pitula, e no processo de criagdo, o criador e somente ele devera ser o ven-
cedor. A rendicdo do ator 2 personagem corresponderia ao abandono de
sua vontade e este @ negacdo da aclo, on seja, a negagdo da esséncia
mesma de sua arte.

A escolha, ao contrdrio, reafirma o ator como criador e assegura a
soberania de sua obra, a personagem. A escolha € um ato volitivo que ati-
va e agrega as vérias fungbes do ego, dando-lhe autonomia ¢ seguranga.

A acio é o resultado do exercicio expresso da vontade, que direcio-
na, projeta e éxpande a criagéo do ator.

A capitulacio do ator, sua rendigdo diante da personagem, Corres-
ponderia a uma perda de antonomia e de controle de seu trabalho. O ator,
‘no caso, passaria de agente a objeto de criagdo, de criador a criatura. Mui-
to embora este desdobramento de criador em criatura e vice-versa se cons-
titua na dualidade do ator numa dindmica caracteristica € inerente ao seu
trabalho, isto nio significa necessariamente uma perda de consciéncia, um
obscurecimento de seus sentidos, um embotamento de sua razao. A pre-
senca da consciéncia representada na escolha do ator qualifica a criagao
ndo como um resultado casual de um processo aleatério, mas como um ato
volitivo por exceléncia, revelando nele mais do que a vontade, a intencio-
nalidade da acdo. Voltamos aqui, entdo, ao ponto inicial da acgao, a vonta-
de, seja ela expressdo de uma necessidade intelectual, fisica, emocional
ou orginica.

A vontade manifesta-se como uma disposi¢do interior como o dese-
jo primdrio de agir que antecede a propria acao. Essa vontade vem acom-
panhada de um elemento propulsor, provocador, que revela no homem a
acdo e que, por sua vez, configura o ato.

Poderd, entretanto, o homem agir movido apenas pela necessidade
de fazé-lo, sem a manifestacio expressa da vontade. Esta seria, entdo,
uma acio despida de prazer, porque ausente de vontade.

No teatro mais do que em qualquer outra manifestagio, a acdo deve
ser precedida e acompanhada da vontade, pois ela ndo sé confere sentido
a acdo, como deflagra e caracteriza o ato.

Podemos dizer que uma vez deflagrada no ator a necessidade da
acdo para a solugdo de um problema, esta devera vir acompanhada da
vontade de agir, o que, uma vez aliada as circunstancias nas quais o ator
esté inserido, resultard numa agdo proposital ou intencional.

A intencdo constitui-s¢ na expressao {inica e individual de uma von-
tade especifica. O cardter proposital da ago dramética NAo apenas mostra
a existéncia da consciéncia na agio, como também distingue esta mesma
acio dentre outras, revelando a personalidade que a criou.
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Concebida desta forma, a vontade ndo estd presente apenas na ori-
gem da acfio, mas 2o longo de seu desenvolvimento e desdobramento em
novas agdes, isto porque ela néo sé provoca a agdo, mas principalmente
porque traz consigo o poder de renova-la.

Podemos dizer que a agdo é a manifestacao positiva da vontade,
uma vez que ela se estrutura sempre de maneira afirmativa através do ver-
bo.

A personagem de dona Margarida, da peca Apareceu a Margarida,
de Roberto Athayde, nos revela de maneira simples e definitiva que “tudo
que se faz € verbo™.

No mundo animado, o homem, seus pensamentos, suas idéias, suas
emogdes, s6 se dio a conhecer ao préprio homem pelo verbo, ou melhor,
pela agdo, seja qual for o verbo este terd como condigio primeira a de ser
formulado de maneira afirmativa. Assim, nés teremos alguém querendo
(vontade) alguma coisa especifica (verbo) de maneira intencional (agao
qualificada).

Esta intenciio especifica tunica e particular direciona e orienta a
acdo e se faz acompanhar no ator de um tonus fisico e psicolégico proprio
do momento circunstancial no qual o ator enquanto personagem estd inse-
rido.

Este tonus nada mais é que a quantidade de tensao, de energia fisica
e psicolégica caracteristica da acao sendo executada. Este tonus nos reve-
la 0 grau de engajamento, de envolvimento do ator com a acao e o inte-
resse que essa acdo desperta nele.

Faldvamos anteriormente na dualidade do ator, no seu desdobra-
mento em diferentes papéis durante o processo de criagdo, quais sejam, 08
de criador e criatura. Esta caracteristica, além de tornar esta arte singular
entre outras, complexifica o processo de criagdo exigindo do ator um apu-
rado dominio de si mesmo, tanto mais se considerarmos que este processo
ndo se conclui nunca, ao contririo, permanece em constante xercicio.

Tomemos como exemplo o aspecto da vontade, objeto de reflexao
nossa. Uma ¢ a vontade do ator, outra a da personagem. Cada uma delas
traz consigo niveis diferentes de energia embora ambas caminhem na
mesma diregdo, persigam o mesmo objetivo, a performance, a finalizacéo
da obra, e mais do que a finalizagdo, sua repeti¢do constantemente reno-
vada.

Podemos dizer que a arte do ator é a arte da repetigio. Através des-
te mecanismo & que esta arte se depura, se desenvolve, se aprofunda e se
dimensiona. Pela repeticdo inicia-se a execucdo formal da obra. O mo-
mento que antecede a repetigdo € apenas um exercicio dramatico, uma ex-
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perimentacdo, uma investigacao de possibilidades expressivas, claro que,
de fundamental importincia para a obra que se pretende realizar. O teatro
enquanto performance, espeticulo, somente existe como possibilidade
formal concreta pela repeticdo exaustiva e pela consequente fixagao ¢ de-
puracéo de algumas formas selecionadas. A agiio de representar, portanto,
no minimo cxige do ator a capacidade de repetir sensivelmente a sua obra
guardando seu frescor original. Em outras palavras, a capacidade de re-
criar em si mesmo as condi¢es propicias ao florescimento de seu trabalho
¢ a recriacdo de sua motivagdo original ¢ & reproducio de uma energia
particular e especifica. Para termos uma idéia pelo menos aproximada do
que isto significa, pensemos num pintor que pintasse e concluisse todos os
dias 0 mesmo quadro, que ritualisticamente repetisse as mesmas acoes de
limpar os pincéis, preparar as tintas ¢ a tela, buscando através da agao fi-
sica reencontrar sua vontade original, sua motivagdo inicial de pintar. Sem
essa motivagdo inicial nenhuma criagio torna-se possivel, muito menos
uma que deve necessariamente guardar semelhanga com a anterior. A re-
peti¢do, portanto, no trabalho do ator nunca devera ser uma repeticao su-
perticial, periférica, aparente, uma simples execucdo mecinica da acio.
Em outras palavras, o que deverd ser buscado e reproduzido ¢ a moti-
vagao que antecedeu a agdo, a vontade que lhe deu forma e conferiu sen-
tido, sem, contudo, ser esquecido o aspecto da dualidade, ou scja, do pro-
cesso acontecendo em dois niveis distintos e simultdncos, que sao o do
ator ¢ o da personagem.
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