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Resumo

Este artigo € um ensaio tematico e teorico sobre as préaticas de medicalizacdo, a partir das
analises de Michel Foucault sobre poderes e saberes da disciplina e da biopolitica, em um
campo da bio-historia e da normalizacdo da sociedade. O texto apresenta alguns aspectos que
sustentam processos de medicalizacdo por meio da racionalidade patologizadora dos corpos e
das relacdes sociais, culturais e subjetivas. A docilizacdo da existéncia e a geréncia da vida
passaram a fazer parte dos calculos no biopoder, se tornando dispositivos de governo das
condutas, na sociedade contemporanea. Governar a vida em nome da expansdo da mesma e
do aumento da saude implica um ato permanente de organizar 0s corpos e a saude deles, de
acordo com os critérios do Estado sobre saude.
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Abstract

This article is a thematic and theoretical essay on the practices of medicalization, based on
Michel Foucault's analysis of the powers and knowledges of discipline and biopolitics, in a
field of bio-history and the normalization of society. The text presents some aspects that
support processes of medicalization through the pathological rationality of bodies and social,
cultural and subjective relations. The docilization of existence and the management of life
became part of the calculations in biopower, becoming devices of governance of the conduct
in contemporary society. Governing life in the name of expanding it and increasing health
implies a permanent act of organizing their bodies and their health, according to the state's
health points.
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Resumen

Este articulo es un ensayo tematico y tedrico sobre practicas de medicalizacion, basado en el
analisis de Michel Foucault de los poderes y el conocimiento de la disciplina y la biopolitica,

en un campo de la biohistoria y la normalizacion de la sociedad. EIl texto presenta algunos

aspectos que apoyan los procesos de medicalizacion a través de la racionalidad patologizante
de los cuerpos y las relaciones sociales, culturales y subjetivas. La docilizacién de la
existencia y el manejo de la vida se convirtieron en parte de los célculos en biopoder,
convirtiéndose en dispositivos para conducir conductas en la sociedad contemporanea.
Gobernar la vida en nombre de expandirla y aumentar la salud implica un acto permanente de
organizar sus cuerpos y su salud, de acuerdo con los criterios de salud del Estado.

Palabras-clave: Medicalizacion;

Biopoder;

Estandar; Sociedad;

Gobierno.

Introducéo

Este artigo tem o objetivo de
problematizar as praticas medicalizantes, a
partir da normalizacdo da sociedade.
Busca-se analisar como as normas sao
acionadas

para operar processos de

medicalizacdo social por meio da

anatomopolitica e da  biopolitica,
Michel

Foucault no campo da Filosofia e da

considerando 0s aportes de

Historia.
bio-historia e

Anatomopolitica,

medicalizacdo

A historia do corpo humano se
confunde com a das intervengdes sobre o
mesmo. A esse respeito Foucault (2011d)
vai chamar de bio-histdria, a historia do
homem e da vida e suas implicagdes.
Dentro dessa bio-historia, situa o
desenvolvimento de tecnologias de poder
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que, por volta do seculo XVII, vao

objetivar o corpo a partir de uma
preocupacdo com a vida, no sentido de
buscar recursos, estratégias, técnicas que
garantam o prolongamento desta. Ao
conjunto que se cria com esses propositos,
0 autor vai designar de biopoder. Este
conceito por sua vez, abarca dois diferentes

modos de investimentos politicos do poder

sobre a vida: em nivel individual e
coletivo. As intervencbes individuais
Foucault (2005a) vai chamar de
anatomopoliticas e as  intervengdes

coletivas de biopolitica. As duas formas se

atravessam, mas na andlise mais

pormenorizada, percebemos que estdo

imanentes em suas funcdes
Rabinow e Rose (2006,

p. 28) explicam essas especificacdes

particularizadas.

realizadas pelo filésofo:

O conceito de biopoder serve para trazer a
tona um campo composto por tentativas

mais ou menos racionalizadas de intervir
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sobre as caracteristicas vitais da existéncia
humana. As caracteristicas vitais dos seres
humanos, seres viventes que nascem,
crescem, habitam um corpo que pode ser
treinado e aumentado e, por fim adoecem e
morrem. E as caracteristicas vitais das
coletividades ou populagdes compostas de
tais seres viventes. E, enquanto Foucault é
de algum modo impreciso em seu uso dos
termos no campo do biopoder, podemos
usar o termo “biopolitica” para abarcar
todas as estratégias especificas e
contestacBes sobre as problematizacdes da
vitalidade humana coletiva, morbidade e
mortalidade, sobre as formas de
conhecimento, regimes de autoridade e
praticas de intervencdo que sdo desejaveis,

legitimas e eficazes.

Esses autores chamam a atengdo
para as condicdes em que esses conceitos
foram sendo forjados por Foucault, uma
vez que nasceram baseados em estudos
historicos, especificos, ndo caracterizando
conceitos  “trans-historicos”, mas que
pontuavam  determinadas  praticas e
acontecimentos. Assim, para 0 dominio da
anatomopolitica, Foucault (2008d) estudou
e descreveu as estratégias e 0s mecanismos
empregados para obter maior eficiéncia
dos corpos individuais, garantindo ao
mesmo tempo a docilidade do sujeito.

Os mecanismos disciplinares sdo
confeccionados, espalhados em diversas
esferas da sociedade, por meio do exame,

da sanc¢do normalizadora e da vigilancia. Ja
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na biopolitica, os artefatos foram
direcionados para a regulamentacdo da
populagcdo por meio do controle das taxas
de morbidade e mortalidade, no uso de
estatisticas e calculos probabilisticos sobre
0S supostos riscos que a populacdo
padeceria. Essa bipolaridade do poder, por
sua vez ancorava-se ou era proveniente de
saberes diversos: a epidemiologia, a
psicologia, a estatistica, o direito, a
medicina, a pedagogia, a economia e
outros (Foucault, 2008i). Um desses
saberes corresponde ao campo da
medicina, que teve maior notoriedade a
partir do século XVIII, com o
aperfeicoamento de instrumentos para
explorar com mais exatiddo o corpo
humano (Ortega & Zorzanelli, 2010).

Foucault (201la, 2011b) vai
afirmar que essa intervencdo médica a
nivel biolégico vai deixar na humanidade
um rastro de medicalizacdo, ou seja, sob a
tutela dos saberes médicos e saberes
biolégicos, uma diversidade de discursos
sobre higiene, condutas, salde,
comportamentos sdo  produzidos e
integram  uma  rede capilar de
medicalizacdo, interferindo por sua vez na
construcdo de instituicdes, sistemas de
limpeza, transporte, conservacao, etc., até
gue nada escape as suas teias.

Foucault (2011a) situa quatro

grandes processos que vao caracterizar a
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medicina do século XVIII: 1) o
aparecimento de uma autoridade médica;
2) 0 surgimento de um campo de
intervengdo da medicina distinto da
doenca; 3) introducdo de um aparelho de
medicalizagcdo coletiva: o hospital; 4)
introdugéo de mecanismos de
administracdo médica. No primeiro caso,
teremos um saber que expande sua ‘““area
de conhecimento” tornando-se uma
autoridade social a decidir questdes
relativas a uma cidade, a um bairro, criagdo
de instituicbes e regulamentos. E uma
pratica da medicina vinculada ao Estado,
exemplificada pelo pensador, com o
exemplo do que ocorreu na Alemanha: “A
criacdo de funcionarios medicos nomeados
pelo governo com responsabilidade sobre
uma regido, seu dominio de poder ou de
exercicio da autoridade de seu saber”
(Foucault, 2008a, p. 84).

Na segunda caracteristica vdo se
tornar objetos da medicina o ar, a agua, 0s
esgotos, as construcdes. IntervencGes na
regulacio das cidades e de seu
funcionamento, que tem essas
caracteristicas, maior dimensionadas na
Franga, como uma medicina urbana ou
medicina das coisas, como afirma Foucault
(2011a). O hospital, como terceiro
elemento, sendo um sistema de
confinamento coletivo vai se tornar uma

instituicdo de medicalizagédo a partir do
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século XVIII. Antes disso, era um lugar
com fins assistenciais para pobres, um
lugar para morrer, um mecanismo de
exclusdo, de conversdo espiritual, menos
médico. Foucault (2011c) evidencia que o
hospital ganha uma funcdo terapéutica a
partir de uma nova pratica que consistia na
comparagédo entre os hospitais por meio de
visitas e observacbes sistematicas. No
texto “A incorporacdo do hospital na
tecnologia moderna” (2011c) vai falar mais
detalhadamente desse processo,
exemplificando como que esta instituicdo
vai mudar de funcdo a partir da introducéo
de mecanismos disciplinares no espaco
desordenado do hospital. E por fim, na
criacdo de mecanismos de administracéo
médica, Foucault (2011b) vai dar como
exemplos, registros de dados, comparagdes
estatisticas, que vdo compor e endossar 0
campo da medicalizagdo. Todos esses
elementos fazem a medicina, considerada
uma pratica individual, alcancar um
alastramento totalmente novo,
configurando-se agora como uma pratica
social. Ha, para Foucault nesse momento,
um desblogueio  epistemolégico da

medicina, em que se abrem,

[..] as possibilidades da anatomia
patolégica, da grande medicina hospitalar
e dos progressos simbolizados pelos nomes
de Bichat, Laennec, Bayle etc. Por

conseguinte, a medicina se dedica a outros
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dominios diferentes dos da doenca e que
néo sdo regidos pela demanda do paciente.
Esse é um velho fendmeno que faz parte
das caracteristicas fundamentais da
medicina moderna (Foucault, 2011b, p.
385).

Esse acontecimento vai ser definido
por Foucault como “medicalizagdo
indefinida” uma  vez  que seu
direcionamento ao longo dos séculos até a
atualidade foi se espraiando para diversos
espacos, embora, ressalte Foucault (2011b)
que no século XX tentou-se delimitar mais
o “campo da medicina”, a partir do doente,
da sua dor, dos seus sintomas, do seu mal-
estar, circunscrevendo um conjunto de
objetos considerados “doentes”. Essa
“limitagdo” encontrou fissuras para escape
por meio das praticas autoritarias da
medicina, que exerce sobre 0 doente uma
funcédo de autoridade.

Nos cita como exemplo, 0s casos
de contratacdo que exigem parecer médico;
as politicas sistematicas e obrigatérias de
screening, de localizacdo da doenca no
conjunto da populacdo e que ndo surgiram
de demandas de doentes; em alguns casos
de julgamento judiciarios, em muitos
paises solicita-se avaliacBes psiquiatricas.
Outro exemplo, sobre intervengdo médica
em objetos que ndo sdo da competéncia
médica, Foucault cita o comportamento

sexual ou a sexualidade. A esse respeito,
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tudo que se considera como desvio ou
anomalias é capturado pela intervencédo
médica, mesmo, como ressalta o autor, sem
nunca alguém ter dito que anomalia sexual
¢ uma doenca. Trata-se, portanto, de
observarmos que tudo que se diz referente
a saude, acabou se tornando objeto de
intervencdo médica. Assim, se 0 ar estd
contaminado ou ndo, Se a organizacéo
urbana atende a alguns critérios, os fluxos,
0 saneamento de agua etc., ampliando a
intervengdo autoritaria da medicina nos
dominios da existéncia individual ou

coletiva.

Normalizagdo e medicalizacdo dos

corpos

Ewald (1993) traca uma importante
descricdo do que significa esse conceito de
“norma” para Foucault. Trata-se, pois, de
um elemento de ligacdo  entre
individualidades e as instituicdes. A
norma, segundo Ewald (1993),
corresponde a uma medida, ou seja, a uma
producdo de medida comum. E gracas a
norma que podemos  definir a
modernidade, uma vez que a sociedade
normativa interfere no funcionamento das
disciplinas ‘“normalizando-as”. Por essa
razéo, Foucault vai dizer que ndo devemos
confundir “disciplinas” e “normas”. As

disciplinas sdo formas de adestramento do
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corpo, e a norma é quem especifica o
sujeito, individualizando-o, tornando-o

comparavel.

A norma permite abordar os desvios,
indefinidamente, cada vez mais discretos,
minuciosos, e faz que ao mesmo tempo
esses desvios ndo enclausurem ninguém
numa natureza, uma vez que eles, ao
individualizarem, nunca sdo mais do que a
expressdo de uma relagdo, da relacdo
indefinidamente reconduzida de uns com
os outros (Ewald, 1993, p. 86).

De acordo com Foucault (2008c),
nesse jogo das normalizagdes disciplinares,
o que ¢ fundante ndo ¢ o “normal” ou o
“anormal”, mas sim a propria norma. E ela
que vai dar o carater primitivo de
prescricdo, estabelecendo a descricdo do
que é normal e do que ndo &, tornando-o0s
presumiveis. Portanto, a norma € uma
referéncia, sem se tornar modelo fixo.
Ewald (1993) vai explicar ainda que a
norma faz funcionar um sistema de
comunicacdo que liga as individualidades,
sem procurar uma origem ou um sujeito,
“[...] manifesta antes a existéncia de um

possivel”:

Do normal ao anormal, a linha §,
pois, incerta. Nao reenvia a nada na
natureza. O anormal estd na norma: o
gigante tal como o ando, o idiota tal

como 0 génio. Mas isso ndo quer
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dizer que no espago normativo ndo
haja partilha possivel, que ndo haja
lugar para um processo de
valorizagdo. As praticas da norma
ndo sdo relativistas. O normal opde-
se, de fato, ao anormal. Mas esta
partilha é de um género especial:
formula-se em termos de limiares e
limites. [...] Compreende-se que ela
nunca exprimira uma lei da natureza;
tdo-s6 pode formular a pura relagéo
do grupo consigo mesmo (Ewald,
1993, p. 87).

Foucault, no livro “Os anormais”,
inicia seus cursos sobre esse tema
apresentando os trés primeiros elementos
que se formaram ao longo dos séculos
XVII e XVIII, cujos investimentos de
poder se debrucaram sob a forma de
instituicbes,  disciplinas e  saberes
constituindo e refinando os sujeitos a
serem considerados dentro do campo das
“anormalidades”. Esses trés elementos séo:
1) o monstro humano — cujo contexto de
referéncia é a lei, a nocdo juridica. Esse
elemento corresponde a figura que infringe
tanto as leis da sociedade quanto as leis da
natureza. 2) o individuo a ser corrigido —
Foucault (2010a) vai dizer que seu
contexto € a propria familia e que essa é
uma figura especifica dos séculos XVII e
XVIII) a crianca masturbadora — cujo
contexto é mais estreito que a familia: o

quarto, a cama, 0 corpo. As trés figuras
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estiveram bem demarcadas por
caracteristicas  especificas e saberes
determinados.

Foucault nesses cursos vai dizer
que 0 monstro € uma excec¢do, um duplo de
animal e espécie humana, que se torna um
problema tanto para o saber médico quanto
para o judiciario. Essa figura € importante
porque ele representa a infragdo a lei, as
leis da natureza desvelando  suas
irregularidades possiveis. Logo, 0 monstro
torna-se modelo de todas as discrepancias
e vai levantar a questdo “Descobrir qual o
fundo de monstruosidade que existe por
trés das pequenas anomalias, dos pequenos
desvios, das pequenas irregularidades € o
problema que vamos encontrar ao longo de
todo o século XIX” (Foucault, 2010a, p.
48). No segundo caso, do individuo a ser
corrigido, sua taxa de frequéncia é mais
recorrente. Quem investe nesse sujeito €
uma economia de poder exercida pela
familia e pelas instituicbes que lhe sdo
proximas. Assim, afirma Foucault que a
escola, a oficina, a rua, a igreja e outras
vao compor uma malha por onde esse
individuo passa e € capturado a fim de que
sejam investidos nele técnicas de correcéo.
Contudo, ressalta Foucault (2010a, p.50),
esse individuo a ser corrigido é na verdade

incorrigivel, ja que,
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Se apresenta como sendo a corrigir na
medida em que fracassaram todas as
técnicas, todos os procedimentos, todos 0s
investimentos familiares e corriqueiros de
educacdo pelos quais se pode tentar
corrigi-lo. [..1 E, no entanto,
paradoxalmente, o incorrigivel, na medida
em que € incorrigivel, requer um certo
nimero de correcdes especificas em torno
de si de sobreintervengBes em relagdo as
técnicas familiares e corriqueiras de
educacdo e correcdo, isto é, uma nova

tecnologia de reeducagéo.

Desse modo, Foucault vai situar
essa figura como sendo um dos ancestrais
mais proximos do individuo anormal do
século XIX, servindo como suporte para
todas as instituicdes criadas para abrigar 0s
anormais. Em relacdo ao terceiro exemplo,
“o masturbador”, precisamente a crianga
masturbadora (aparece no fim do século
XVIII e inicio do XIX), vai encontrar um
investimento de poder em forma de
microcélulas recaindo sobre o individuo e
seu corpo. Para Foucault (2010a) a
diferenca entre este e 0s outros elementos,
€ que este aparece como uma figura
universal, pois carrega consigo um
segredo, que & ao mesmo tempo um
segredo universal, ja que se trata de uma
pratica que todos conhecem, contudo, ndo
revelada, fazendo desse segredo um

segredo compartilhado.
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Ele vai nos dizer que a organizagao
dos saberes e das técnicas antropoldgicas
do século XIX fara desse segredo universal
a raiz para quase todos os males,
privilegiando as doengas ou males
corporais, doencas nervosas e psiquicas.
Ou seja, configura-se uma etiologia sexual
que sera suporte ou principio de explicagdo
para todos os males e doengas. Em resumo,
Foucault nos diz com esses trés exemplos
que o anormal do seculo XIX é
descendente dessas trés figuras: 0 monstro,
0 incorrigivel, o onanista. Apesar de suas
especificidades, sdo figuras que se
comunicam entre si.

Elas permanecem afastadas até o
século XIX, por conta da separacdo entre
0s saberes e os sistemas de poder que as
institui. Da feita que esses sistemas de
poderes e de saberes também comecam a
se comunicar 0 entrelagamento entre elas
vai se tornando mais visivel. Assim, o
monstro situa-se nos regimes de saber e de
poder politico-judiciario, bem como na
historia natural, que busca distinguir as
espécies, 0S géneros e 0S reinos, como
reitera Foucault (2010a). Ja o incorrigivel
situa-se  no saber que estd sendo
constituido ao longo do século XVIII, que
¢ o0 saber das técnicas pedagdgicas, das
técnicas de educacéo coletiva, de formacéo
de aptiddes. E o masturbador € capturado

por uma nascente biologia da sexualidade,
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que ganhara sua regularidade cientifica em
meados de 1820 a 1830 (Foucault, 2010a).
Na passagem do século XVIII para o XIX,
Foucault (2010a) afirma que hd uma
mudanga nos mecanismos de poder, com o
advento de novas tecnologias cientificas e
industriais, bem como o surgimento de
politicas de governo (governamentalidade)
que engendram outras concepgdes de
Estado (Estado Liberal). Nesse interim,
algumas aliangas entre determinados
saberes acontecem, como foi o caso da
psiquiatria com a justica, da medicina com
a psiquiatria e da psiquiatria e a higiene
publica.

Foucault (2010a) assevera que é a
psiquiatria o saber responsavel por “criar”,
“fabricar” o sujeito ‘“anormal”. Ela
inventaria esse sujeito a partir das sutis
transformacgdes que fariam a passagem do
monstro ao anormal. Essa passagem se
daria entdo do monstro (o bicho papéo, o
exagero) para as anomalias (a
monstruosidade é dividida em pequenas
anomalias). Vale lembrar ainda, que nessa
passagem a psiquiatria ndo era um ramo
especializado da medicina geral. E que
inclusive para ganhar um lugar de
visibilidade, a psiquiatria recorria a alguns
principios de estruturacdo e organizacao da
medicina para explicar determinados
acontecimentos (situacfes de saude a nivel

mental). Contudo, um lugar de destaque s6

84



Medicalizacdo e Normalizagdo da Sociedade

foi conseguido quando esta passou a
“elaborar” discursos que explicariam
determinadas situagdes que ninguém mais
conseguia pensar. Um exemplo sobre essa
troca de posicOes de saber e autoridades,
encontramos na alianca do poder médico
com o poder judiciario quando se direciona
para 0 sujeito considerado criminoso e se
pergunta por suas ‘“condigdes de
racionalidade”, ou “auséncia de interesse”,
tal como apontam o0s documentos
estudados por Foucault (2010a).

A lei, para ser aplicada, exigia que
se soubesse se esse sujeito a ser julgado era
louco ou ndo. Mas ela ndo possuia
condicbes de materializar e nem de
averiguar essa situacdo. Assim, recorre a
psiquiatria conferindo-lhe poder de fazer
essa identificacdo. Entdo, o debate sobre
esse sujeito perscruta se ao cometer um
crime hd ou ndo racionalidade, ou seja,
“interesse”, por parte do criminoso. Se sim,
este é julgado de acordo com o codigo

penal.

A questdo do ilegal e a questdo do
anormal, ou ainda a do criminoso e a do
patolégico, passam, portanto a ficar
ligadas, e isso ndo se d& a partir de uma
nova ideologia propria, nem de um
aparelho estatal, mas em funcdo de uma
tecnologia que caracteriza as novas regras
da economia do poder de punir (Foucault,
2010a, p. 78).
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Nasce assim o monstro moral que,
pertencendo a categoria juridica, €
apanhado pela psiquiatria que vai
decodificad-lo nas analises sobre as
pequenas perversidades, maldades infantis,
pequenos desvios, etc. E nesse afa para
poder existir como uma instituicdo de
saber ela precisa realizar  duas
codificagOes: 1) codificar a loucura como
doenca; tornar patolégico os discursos, 0s
erros, as ilusdes da loucura e no trato das
andlises fazer a sintomatologia, a
nosografia, prognostico, fichas clinicas,
observagOes. 2) codificar a loucura como
perigo: implantar o discurso que a doenca
pode se tornar um perigo social, portanto, é
preciso criar medidas de protecdo social.
Desse modo, a protecdo comega a
funcionar em nome do saber médico e a
psiquiatria age como um saber sobre a
doenca mental importante para a regulacéo
da higiene publica (Foucault, 2010a).

Outro ponto de ligacdo importante
entre saberes da medicina para o
alargamento de suas préaticas na sociedade
deu-se por meio da neurologia. Assim,
epilepsia e os automatismos vao servir de
suporte  para todos 0s  sintomas
psiquiatricos. Foucault destaca ainda
nesses cursos que a familia vai se tornar
um dos primeiros alvos de investimento
dessa  medicalizacdo, sobretudo, no

investimento feito sobre as criangas e
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adolescentes, a fim de controlar a sua
masturbacdo. Interessante, diz ele, o
discurso inicialmente sobre essas situagdes
ndo é moralizante, mas de somatizacdo e
de patologizacdo. Ele descreve uma série
de situacdes que sdo realizadas pelos
médicos e de discursos elaborados a fim de

sustentar a  masturbacio ou o

comportamento  sexual como causa
etiologica das mais diferentes doencgas. Dai
em diante com essas aliancas e a
elaboracdo desses novos discursos a
psiquiatria se atribui como tarefa percorrer
na direcdo de todas as desordens e instaura
a “explosdo sintomatologica” na sociedade
pondo em evidéncia, enfim, a norma, tal

como destaca Foucault (2010a, p. 138):

Organizando esse campo
fenomenologicamente aberto, mas
cientificamente modelado, a psiquiatria vai
por em contato duas coisas. De um lado,
ela vai introduzir efetivamente, em toda a
superficie do campo que ela percorre, essa
coisa que lhe era até entdo parcialmente
alheia, a norma, entendida como regra de
conduta, como lei informal, como
principio de conformidade; a norma a que
se opde a irregularidade, a desordem, a
esquisitice, a excentricidade, o
desnivelamento, a discrepancia. E isso que
ela introduz pela explosdo do campo
sintomatol6gico. Mas sua ancoragem na
medicina organica ou funcional, por
intermédio da neurologia, permite-lhe
chamar também a ela a norma entendida
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num outro sentido: a norma como
regularidade funcional, como principio de
funcionamento adaptado e ajustado; o
“normal” a que se opora o patoldgico, o
morbido, o desorganizado, a disfuncdo
(Foucault, 2010a, p. 138-139).

Com esse pequeno resumo da
genealogia esbocada por Foucault sobre os
anormais, quisemos mostrar a emergéncia
desses conceitos importantes para nos,
como os de “norma”, ‘“normal”,
“anormalidade”, “medicalizacdo”, e como
foram o resultado de procedimentos
diversos, historicamente constituidos, e
que em nossa contemporaneidade se
atualiza constituindo uma biopolitica
medicalizada, formadora de subjetividades
adentradas num jogo que se forma na
busca da salde e de performances ideais,
capturadas cada vez mais por uma
biopolitica  empresarial tal como

abordaremos no préximo topico.

Conclusdes provisoérias

Vamos encontrar um interessante
estudo com Ortega e Zorzanelli (2010)
sobre a visibilidade do corpo pela
sociedade, que se institui por meio das
préticas e saberes médicos. Tomando como
referéncia temporal os séculos descritos no
topico anterior, principalmente o século

XVIII. Esses autores esbogam um breve
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resumo do surgimento da medicina na
esfera da visibilidade, a partir do advento
de novas tecnologias e artefatos,
possibilitando o escrutinio do corpo e
alavancando os saberes médicos. O
desbravamento da viscerabilidade do nosso
corpo foi uma condi¢do imprescindivel
desde o século XVIII para o
desenvolvimento das exploragcdes médicas,
que culminaram nos alcances da medicina
na contemporaneidade.

Esses autores destacam que a Vvisao
ou uma racionalidade pautada na
visibilidade possibilitou aos discursos
cientificos privilégios capazes de situa-los
no centro dos jogos de verdade. No campo
da medicina esse acontecimento ganhou
uma  dimensédo extraordinaria  se
estendendo a todos os ramos que lhe
compdem. E claro que esse procedimento é
herdeiro das praticas cientificas das
ciéncias naturais que sempre tiveram a
“visdo” como elemento crucial para a
comprovacdo da verdade. As ciéncias
biolégicas comecaram a imitar os métodos
de dissecacdo, estratificacdo, organizacao e
outros que compunham as “vantagens
diagnosticas de ver”.

Diante dessa configuracdo Ortega e
Zorzanelli (2010, p.17) se propdem
analisar o papel das tecnologias de
visualizacdo medica na construcdo social e

cultural das doengas. Assim, declaram os
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autores: “Os métodos de visualizacdo se
baseiam na crenga de que O objeto
representado estd diretamente acessado
como ele realmente é.”, fazendo uma
explicita relagdo entre “ver” e “realidade”,
como se a realidade fosse algo a ser
“descoberta” ou “desvelada”, e a visdo a
maneira mais eloquente de realizar essa
“inteligibilidade”.

Essa passagem para o territério da
visdo deu-se segundo esses autores quando
a pesquisa medica, que durante anos
baseava-se na deducdo morfoldgica e na
comparagdo com outros animais, tem no
método da observacdo outro caminho a
trilhar. Primeiro que, para isso, uma
mudanca de investimento sobre o corpo e
sobre a vida se fizeram importantes. Cresce
a preocupacdo com o prolongamento da
vida, evitando-se as doencas. O que ja
havia sido apontado por Foucault em
Vigiar e Punir (2008d) e Histéria da
Sexualidade 1. vontade de saber (2007)
quando a vida passa a ser objetivada por
investimentos politicos. Contudo, apesar
do alcance das maquinas ser maior do que
0s dos sentidos, ressaltam os autores que
mesmo com 0 uso das novas tecnologias
para quantificacdo/verificacdo do corpo, 0s
meédicos continuaram a usar das inferéncias
para justificar evidéncias “médicas”.
Assim, “um olhar livre de interpretagdo ¢

uma ficcdo que oculta a adaptacdo as
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condigdes visuais estabelecidas
socialmente desde longa data” (Ortega &
Zorzanelli, 2010, p.38).

Essa observacdo é importante para
pensarmos em como o fascinio pela
visibilidade nos captura, a ponto de
sustentar determinados discursos no campo
da verdade oferecendo sem pestanejar a
esses discursos credibilidade que vao ser
sancionadas por sua vez, culturalmente.
Em “O nascimento da clinica”
encontramos com Foucault (2004b) uma
arqueologia do olhar médico sobre a vida,
precisamente sobre 0 corpo e suas
alteracdes morfisioldgicas e patoldgicas. O
“olhar” seja ele entendido como um
recurso de percep¢do visual, seja como
uma producao de saber, foi fundante para a
hegemonia da medicina no campo da
cientificidade: “o olho torna-se 0
depositario e a fonte da clareza; tem o
poder de trazer a luz uma verdade que ele
s6 recebe a medida que lhe deu a luz”
(Foucault, 2004b, p.10). Da descoberta do
Raio-X a outros instrumentos para a
visualizacdo interior do corpo, a
abrangéncia dessas praticas compde uma
“tecnologizacdo do diagnodstico” que vai
atingir o campo da doenca mental (Ortega
& Zorzanelli, 2010). E por meio da
neurologia, preferencialmente habituada ao

registro imagético do corpo “fora de

controle” que a medicina vai tentar lidar
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com os problemas causados pelas situagdes
em que a descricdo anatémica-fisiologica
ndo consegue encontrar registros no

cérebro.

Esse campo tem um ponto de gatilho,
sobretudo nas décadas de 1950 e 1960,
quando 0s pesquisadores passaram a
utilizar scans por tomografia
computadorizada — que culminou nos anos
1970 no uso clinico dessas tecnologias.
[...] A ressondncia magnética funcional
tornou possivel acompanhar, praticamente
em tempo real, a ativacdo cerebral, ou seja,
para que areas 0 sangue se desloca. O
conceito de base para as tecnologias de
imageamento cerebral desenvolvidas mais
recentemente, como a  ressonancia
magnética funcional e a tomografia por
emissdo de prdsitrons, é que uma mudanca
no fluxo sanguineo regional pode refletir a
atividade neural e as areas desenvolvidas
em determinada fun¢do ou tarefa (Ortega
& Zorzanelli, 2010, p. 50, grifo do autor).

Essas visibilidades na salde
formam um novo campo do cuidado de si e
na gestdo dos corpos disciplinados e na
regulacdo da populacdo. Para Ewald
(1993), com a economia de poder
voltando-se para o corpo coletivo, cria-se
um novo dispositivo chamado “seguranga”,
gue vai marcar a passagem entdo da
microfisica para o plano biopolitico, tendo

no conceito de “risco” um homdélogo do
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que era a ‘“norma” para as disciplinas.

Portanto,

O que é um risco? Na linguagem corrente,
o termo é tomado como sindnimo de
perigo, de acontecimento funesto que pode
suceder a qualquer um; designa uma
ameaca objectiva. Na seguranca, o termo
de risco ndo designa nem um
acontecimento nem mesmo um tipo de
acontecimento da realidade - o0s
acontecimentos “funestos” — mas um
mundo de tratamento especifico de certos
acontecimentos que podem suceder a um
grupo de individuos, ou mais exatamente a
valores ou capitais possuidos ou
representados por uma coletividade de
individuos, ou seja, por uma populacéo.
Em si mesmo, nada é um risco, ndo existe
risco na realidade. Inversamente, tudo
pode constituir um risco, tudo depende da
maneira como se analisa o perigo, como se
considera o acontecimento (Ewald, 1993,
p. 88-89).

E sobre essa nogdo de risco uma
racionalidade é conjecturada formalizando
0 calculo das probabilidades, em que
diversos elementos comegam a entrar num
jogo de ldgica estatistica a fim de se
calcular os aparentes “riscos”. Para Ewald
(1993, p. 90) tem-se um célculo das
regularidades em que cada evento ocorre e
um calculo das possibilidades de novas
ocorréncias.  Esse  duplo  processo
transforma  os

eventos em  “pura

factualidade”: “Reduz a wuma pura
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acumulacdo de fatos, de dados que se
amontoam desesperadamente. Porque, na
medida em que a rede habitual dos
significados foi suspensa, todos os fatos,
até 0s que a instantes podiam parecer 0s
mais insignificantes, devem ser notados,
sem hierarquia e nem privilégio”.

Nessa processualidade das
multiplicidades o “numero” torna-se um
elemento importante, porque ocupa o lugar
do sentido, ou seja, ele “faz sentido por si
mesmo. A nogdo de massa (de populagéo,
de coletividade) toma o lugar da natureza
ou de esséncia” (Ewald, 1993, p. 91).
Assim, de acordo com os autores, 0s fatos
se organizam por categorias, de acordo
com alguns nomes: “nascimento, morte,
acidente, suicidio, avaliacao”,
preocupando-se apenas com os efeitos dos
riscos, sobrepujando as causas nessa
racionalidade das probabilidades. Foucault
(2008c) vem falar das
governamentalidades liberais que criam
essa racionalidade, ampliando os campos
de exercicio das tecnologias de poder. Para
ele, nos dispositivos de seguranca a
liberdade é elemento fundamental dessas
tecnologias de poder das quais temos
falado ao longo do texto. Primeiro que a
ideia ou como queiram a ideologia da
liberdade, foi quem deu condigdes de
desenvolvimento dessas formas modernas

capitalistas de economia. Assim, a
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liberdade, nos afirma Foucault (2008c, p.
63-64) é ao mesmo tempo uma ideologia e

técnica de governo:

Um dispositivo de seguranca sO podera
funcionar bem, [...] justamente se lhe for
dado certa coisa que é a liberdade, no
sentido moderno [que essa palavra]
adquire no século XVIII: ndo mais as
franquias e os privilégios vinculados a uma
pessoa, mas a possibilidade de movimento,
de deslocamento, processo de circulacdo
tanto de pessoas como das coisas. [...] um
poder que se pensa como regulacdo que s6
pode se efetuar através de e apoiando-se na

liberdade de cada um.

Desse modo, esse conceito de
liberdade para Foucault extrapola a
concepcao ideologica porque ela atua
fundamentalmente como uma tecnologia
de poder, numa gestdo governamental cujo
saber predominante é a economia politica.
Essa economia politica a partir do século
XVIIl  vai pensar e colocar em
funcionamento  os  dispositivos  de
seguranca que atuem no conjunto da
populacdo, dessa forma, um modo de lidar
com as multiplicidades: crescimento e
organizacdo das cidades, circulacdo das
natalidade,

pessoas, mercadorias,

mortalidades,  fluxos, doengas etc.
(Foucault, 2008c). Essas multiplicidades

véao ser geridas por uma racionalizagcdo do
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acaso e das probabilidades, como forma de

intervir na populacéo, penetra-Ila:

A populacdo é, portanto, tudo o que vai se
estender do arraigamento bioldgico pela
espécie a superficie de contato oferecida
pelo publico. Da espécie ao publico: temos
ai todo um campo de novas realidades,
novas realidade no sentido de que sdo, para
0S mecanismos de poder, os elementos
pertinentes, 0 espago pertinente no interior
do qual e a propésito do qual se deve agir
(Foucault, 2008c, p. 99).

A medicalizagdo encontra nessa
racionalidade probabilistica um ponto de
encontro para sua ancoragem: “Governar o
futuro traz a logica da gestdo do risco para
0 presente em deslizamento com o perigo a
evitar para defender e assegurar a
sociedade daquilo que teme e, portanto,
visa a se prevenir como tentativa de
controle biologizante e politico” (Galindo,
Lemos & Rodrigues, 2014, p. 258). Essa
governamentalidade cria outros
espacos/tempos de experiéncias subjetivas
cada vez mais marcadas por uma
sociabilidade = medicalizada, onde a
preocupacao com o controle e regulacdo da
vida esta pautada em um dos aspectos da
I6gica médica. Assim, se a nocao de risco
impde a sociedade um “medo” do acaso,
do futuro, a medicalizacdo é aceita ou
naturalizada em diversos aspectos, porgue

entra nessa logica da  seguranga,
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convencendo as pessoas de que o melhor é
fazer um investimento em si mesmas, em
sua salde, aderindo as diversas formas de
“seguros”. Biopolitica empresarial e
governamentalidade neoliberal, portanto,
gerindo  o0os eventos da vida e
transformando-os em mercadorias a serem

privatizados, tal como sugerem as autoras:

A privatizagdo da vida como biocapital faz
parte de toda uma economia politica que
entra em cena por meio do calculo da
virtualidade, baseado em amostras e em
indicadores genéticos utilizados como um
mapa da gestdo da vida, do fazer viver
biopolitico, juntamente com a ampliacdo
de habilidades futuras e produtivas da
disciplina usada por antecipacdo, em
termos de controle dos corpos no tempo e
no espaco (Galindo, Lemos & Rodrigues,
2014, p. 256).

Nesse mesmo trabalho, Galindo,
Lemos e Rodrigues (2014) discorrem sobre
0 mercado privado que se confeccionou em
torno da coleta das células-tronco do
corddo umbilical. O material coletado é
transformado em um capital de risco
biolégico, pondo em circulacdo discursos
sobre a necessidade futura de criancas
virem a ter algum problema de saude.
Criam-se argumentos em torno da
probabilidade do aparecimento de doencas
que nem se quer existem e a promessa da

participacdo do cliente nesse controle

Rev. Polis e Psique, 2020; 10(3): 77 - 97

medicalizante, mantido pelo pagamento
regular de taxas para sua manutencéo.
Ressaltam ainda as autoras que a
preocupagdo com o desenvolvimento das
criancas, a classificacdo desse
desenvolvimento em ciclos, gera um
capital a regular e administrar, operando ao
mesmo tempo investimentos numa
“seguranca pela prevencdo” e numa
“docilizacdo pela educagdao”. Ou seja,
temos ai, as duas tecnologias de poder,
disciplinar e  biopolitica,  operando
simultaneamente na gestdo da vida.

Sd0 duas formas de poder que
capturam a vida por meio de discursos e
saberes que pdem em funcionamento uma
rede entrecruzada de forcas, onde
transversalmente lhe tangenciam praticas
liberais que realizam um controle social
utilitarista tanto no plano coletivo quanto
no microfisico, individual. De acordo

Lemos, Cruz e Souza (2014, p. 09):

[...] é relevante problematizar a gestéo
utilitarista dos corpos individuais e em
grupo no presente, materializada de forma
cada vez mais linear e determinista, em
termos de medicalizacdo da educacao.
Estes procedimentos reducionistas da
biomedicina séo intensificados na visdo da
escola e dos processos de ensino-
aprendizagem, limitadas &s neurociéncias,
aos aspectos neurobiolégicos e

comportamentais apenas.
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A objetivacdo da educacdo por
praticas medicalizantes € um assunto que
vem sido trabalhado desde a década de
1980 (Collares & Moysés, 1982, 1992) e se
expOe em pesquisas na atualidade (Galindo
et al, 2014, Facci & Souza, 2014, Moyses
& Collares, 2014, Souza, 2014, 2009,
2005, 2000), por conta da enxurrada de
procedimentos, tecnologias, farmacos,
discursos, que operam nessa racionalidade
biomedicalizante, tendo na esfera da
educagdo, principalmente a educacédo
basica, seu maior expoente.

A medicalizagdo se generaliza
nesses dominios de poder e criam
performances que sdo geridas por essas
formas de controle pautadas por discursos
de salde, engendrados em enunciagdes
proferidas em nome da paz e da seguranca.
Contudo, estes sdo pautados pela légica do
mercado uma vez que sdo ideias vendidas
na educacdo, no trabalho e na saldde. Para
Deleuze (2008, p. 223) essa “sociedade de
controle” em que vivemos, produz um
homem “ondulatorio, funcionando em
Orbita, num feixe continuo”, contudo,
endividado, porque no capitalismo de
nossa atualidade, esse se volta para o
produto, para sua venda, transformando
tudo em produtos venais por meio do
marketing.

Essa nocdo de marketing opera

como ferramenta de controle social, que
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age desde a esfera individual (marketing de
si mesmo, empresario de si) quanto no
coletivo (conquista de novos mercados a
todo tempo). No que tange a educacéo, ele
cita “as formas de controle continuo, a
avaliacdo continua, e a acdo da formacéo
permanente sobre a escola, o abandono
correspondente de qualquer pesquisa na
Universidade, a introducdo da ‘empresa’
em todos os niveis de escolaridade”
(Deleuze, 2008, p. 225). A esse respeito
ressaltam Lemos, Cruz e Souza (2014, p.
14):

O marketing escolar e empresarial
modulara cada vez mais detalhadamente a
vida e 0s pequenos atos cotidianos como
investimentos e marketing. Tudo pode se
tornar marca e signo de sucesso pessoal e
relacional e nome de um mercado
crescente, que comercializa até mesmo 0s
sentimentos, as amizades, a docéncia, a
educagdo  familiar e religiosa, a

performance fisica e a cultural.

Uma das consequéncias advindas
desse tipo de racionalidade da vida,
guiadas pela légica mercadoldgica e
medicalizante, segundo estes autores é o
silenciamento das diferencas. Isto se da
pelo discurso de uma “educagdo para a
paz”, que estd se materializando por meio
de “[...] medidas médico-psicoldgicas e as

programacbes de risco de carter
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cognitivo-comportamentais ou ainda, as
teorias das relagbes humanas, 0s
psicotropicos, 0s exercicios fisicos e as
aulas de arte e lazer [...]” (Lemos, Cruz &
Souza, 2014, p. 14).

Esses acontecimentos despertam
interesse € nos guiam na construcdo desse
trabalho doutoral e nos convida a pensar
que por mais que ndo haja uma relacéo de
causalidade entre esses elementos e as
praticas produzidas nos documentos que
compdem o curriculo de formagdo em
psicologia, contudo, na malha que se forma
entre esses acontecimentos, as praticas em
funcionamento operadas por esse curriculo
ndo sdo neutras, agenciam forgas politicas,
oriundas da producdo e disputa de saberes
que intencionam seu locus nesse curriculo.
Desse modo, como assinala Veyne (2008,
p. 248), é preciso estudar as praticas nédo
como uma “instdncia misteriosa, um
subsolo da histéria, um motor oculto [...]
Existem regras estritas que sustentam as
praticas [...] que é uma certa politica”
Logo, por meio dessa arqueogenealogia
que se pretende desenvolver nessa
pesquisa, busca-se pela raridade desse
acontecimento por meio da interpelacdo
das praticas que o produzem, ou seja,
dando visibilidade as objetivacbes de
praticas determinadas historicamente.

Os operados conceituais que foram

apresentados nessa secdo nos ajudaram
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com elementos aos quais estamos
utilizando como marco inicial para
problematizar as praticas medicalizantes
que por meio de desniveis discursivos
compBem o curriculo de psicologia e que
atuam como filtro silenciador das
diferencas. A literatura levantada sobre a
formagcdo em psicologia no Brasil, por
meio das diferentes perspectivas as quais
foram trabalhadas, nos indicaram as
condicdes histdricas pelas quais teriamos
que nos debrucar a fim de que fosse
possivel transitar pelas historias contadas
sobre o campo de tensdes formadas por
diferentes grupos, sob o registro de
diferentes  posicionamentos  tedricos,
almejando adentrar nas lutas empreendidas

para compor um projeto de sociedade.
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