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Resumo

Na ultima década, tem-se visto o crescimento do interesse no uso dos métodos de
imageamento funcional do cérebro em pesquisas. A variedade das condi¢Bes e
comportamentos estudados usando esses métodos também tem se expandido. Esses
desenvolvimentos tém alterado o perfil dos subcampos da psicologia e da neurociéncia.
Enguanto esses acontecimentos sdo criticados como movimentos reducionistas, eu argumento
que eles podem ser melhor caracterizados como processos produtivos. Esse tipo de
caracterizacdo torna visivel a expanséo e reorganizacao do objeto de estudo e de dominios de
investigacdo; ele destaca novas relacdes com outras disciplinas e instituicdes e problematiza o
subseqiiente incremento na visibilidade social. Uma abordagem reflexiva para o mapeamento
das praticas é proposto para ajudar as pesquisas de imageamento funcional no direcionamento
das questdes de segregacao e responsabilidade metodologicas.

Palavras-chave: Mapeamento Cerebral, Histéria do Imageamento Funcional, Neuroética,

Reducionismo, Reflexividade.

Abstract

The past decade has seen growing interest in the use of functional brain imaging methods in
research. The range of conditions and behaviours studied using these methods has also been
expanding. These developments have changed the profile of subfields in both psychology and
neuroscience. While these events have been critiqued as reductionist moves, | argue that they
can better be characterized as productive processes. Such a characterization makes visible the
expansion and reorganization of the object of study and of domains of investigation; it
highlights new relations with other disciplines and institutions, and it problematizes the
subsequent increased social visibility. A reflexive approach to mapping practices is proposed
to help functional imaging research address issues of methodological isolation and

accountability.
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Tudo no Cérebro

O argumento de que ‘tudo esta
no cérebro’  dificilmente  suscita
duvidas. Quase todos 0s meses, uma
nova area para tal processo ou uma rede
para  aquele  comportamento €
encontrado e amplamente divulgado. De
fato, ao longo da Década do Cérebro, a
ideia de uma base bioldgica para a
mente tornou-se enraizada, tanto no
discurso popular quanto no cientifico.
Algumas declaracGes sobre as bases
biolégicas de certos tracos de
personalidade ainda podem
ocasionalmente surpreender e chocar.
Um artigo recente afirma ter encontrado
0s substratos biolégicos para atitudes
raciais (Phelps et al., 2000). Como
poderiam  atitudes  culturais  téo
complexas estar relacionadas aos
tecidos do cérebro e a circulacdo
sanguinea? Um grupo de sujeitos foi
escaneado enguanto observavam rostos
negros e brancos, e a atividade foi
mensurada em suas amigdalas (uma
estrutura envolvida na aprendizagem
emocional e no medo). O nivel de
atividade correspondia aos resultados

dos sujeitos nos testes de ‘avaliagdo

racial’ aplicados antes dos scans. Esse
estudo foi publicado em um dos
principais periddicos cientificos
americanos. Nao se seguiu nenhum
protesto. Exatamente como medir esse
traco pode ser debatido, mas aquele
medo de que o Outro esta conectado em
nossos cérebros € uma ideia que pode
ser levada em consideracdo. E também
uma ideia que parece ndo apenas
carregar a agenda de um novo estilo de
pesquisa psicologica, mas também de
abragar 0 COMpPromisso de
aprimoramento nas relagdes sociais. Se
0s mecanismos biolégicos do medo
podem  ser identificados, eles
eventualmente podem também ser
(biologicamente, farmacologicamente)
modulados.

O que ndo quer dizer que a
metodologia do mapeamento cerebral
ndo vem sendo debatida, tanto dentro
guanto fora da comunidade de pesquisa.
Figuras como Jerry Fodor e Tom Wolfe
escreveram sobre as fraquezas desta
abordagem. Wolfe (1997) preocupa-se
com a queda de nogbes como cultura,
self e alma, como um resultado dos
cientistas examinando dentro de nossos

cérebros, tornando-os transparentes
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através das tecnologias de
imageamento. Fodor (1999) insiste na
importancia de fazer questdes sobre a
mente, para além de observar areas
especificas do cérebro iluminando-se
em relacdo a uma determinada tarefa.
Certamente, uma linha de argumento
comumente ouvida quando se discute
mapeamento cerebral consiste em
denunciar o reducionismo potencial dos
mapas cerebrais e apontar as limitagdes
dos scans. Esse tipo de critica ndo deixa
de ser interessante, mas pode perder
importantes  aspectos  sociais e
cientificos desta nova tendéncia. Uma
critica sobre esses mapas que visibilize
suas complexidades e 0 modo como sdo
produtivos (ndo apenas redutivos) pode
proporcionar um melhor trabalho de
contextualizacdo desta nova corrente de

pesquisa.

A Funcao dos Mapas

O que é isso que estes mapas
fazem’, e por que isso é valorizado? A
que proposito estes mapas do cérebro
estdo servindo? A resposta se baseia em

um principio simples e detalhes técnicos

"N.T. Aqui a autora faz um jogo de palavras
com a lingua inglesa: “What is it that these
maps do do”(...).
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complexos. Em uma frase: mapas ligam
a vida da mente e o espaco do cérebro.
@) desenvolvimento do
mapeamento do cerebro tem marcado
uma importante mudanca na préatica de
experimentos em certas areas da
psicologia e da neurociéncia. Pela
utilizagdo  de  experimentos  de
escaneamento, fendmenos que estavam
sendo estudados utilizando medidas
comportamentais, vieram a  ser
estudados utilizando base cerebral, e,
mais especificamente, medidas
anatdbmicas. Em vez de focar nos
processos da mente no tempo, O
mapeamento cerebral redireciona a
atencdo para padrdes no espaco do
(Beaulieu, 2002). Essas

mudancas no foco dos experimentos séo

cérebro

detalhadas em Images of Mind, de
Posner e Raichle (1997), dois pioneiros
do método no final de 1980. Muitas das
objecGes sobre essa abordagem sao
formuladas em resposta a uma edicdo de
Behavioral and Brain Sciences, na qual
um resumo desse livro foi apresentadol.

Essas localizagbes tém crescido
em sofisticacdo ao longo da ultima
década. Um crescimento complexo do
conjunto de caracteristicas da mente
pode ser mapeado no cérebro. As
experiéncias de vida, o impacto do

ambiente e da aprendizagem, tem sido
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todos estudados em experimentos de
mapeamento. Tem-se produzido mapas
distinguindo como a linguagem ¢é
localizada em bilingues precoces e
tardios. A memoria espacial superior
dos motoristas de taxi de Londres, 0s
quais precisam aprender a memorizar as
principais ruas da cidade para serem
certificados, também tem sido mapeada
como biologicamente diferente. Além
de modificar as formas de trabalho de
muitos psicélogos e neurocientistas, 0s
mapas tém estado no centro de novas
formas de argumentos sobre o natural e
o aprendido. O mapeamento, ¢€
importante  ressaltar, ndo ignora
aspectos sociais e ambientais; ao
contrério, ele recoloca estes aspectos em
termos bioldgicos. O experimento sobre
racismo descrito no inicio deste artigo é
um claro exemplo de como até mesmo
um conceito firmado em determinantes
culturais como o racismo pode ser
traduzido como uma reacdo no cérebro.
Estes mapas ligam fatores sociais,
psicolégicos e ambientais a estrutura
bioldgica do cérebro.

Pode-se dizer que 0 mapeamento
reconfigura o debate natural/aprendido.
Ndo é s6 o natural que conta; o
aprendido também conta, mas apenas
traduzido em

quando ativacédo

mensuravel no cérebro. A biologizacéo

Vol.2, n.1, 2012 Pagina |160

da mente no mapeamento cerebral leva
o0 social ou o ambiental bastante a sério.
Atribui-se a eles uma caracteristica do
mapa. Na popular revista Newsweek, o
destino da caréncia de orfdaos romenos
foi largamente comparado ao de
criangas normais atraves de dois PET
scans, com as imagens sustentando para
0 impacto de negligéncia emocional
como mensurado nos cérebros dos
orfaos (Begley, 1997). Neste caso, a
falta de educacdo foi apresentada como
uma caracteristica biologica.

Mais recentemente, 0S mapas
cerebrais tém cada vez mais
configurado o modo como a questdo
natural/aprendido esta sendo colocada.
Um estudo de cérebros gémeos
(Thompson et al.,, 2001) relacionou
escaneamento cerebral com variagdo
genética. Esse  estudo  também
correlacionou  estrutura  cortical e
resultados de teste de QI em relacdo a
influéncia genética. O que esta
acontecendo nesse exemplo ndo é a
recusa em dar importancia aos aspectos
néo biol6gicos das funcoes
psicoldgicas, mas, ao contrario, uma
complexa traducdo dos fenbmenos em
mensuracdes do cérebro. Medindo os
volumes das partes do cérebro e
correlacionando-os aos graus de

similaridade geneética (através da bem
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conhecida estratégia de comparar
gémeos monozigoticos e gémeos
fraternos), as variacbes em volumes
podem ser atribuidas a fatores genéticos
ou ambientais. Esse estudo especifico
ainda sugeriu um possivel mecanismo
para explicar fatores hereditarios em
escores de Ql: volumes de matéria cinza
foram fortemente determinados
geneticamente e puderam assim ser
relacionados aos resultados obtidos
pelos sujeitos.

Diferencas nas medidas de
inteligéncia, diferencas nos graus de
relacionamentos e diferencas no
ambiente e experiéncia puderam ser
todos comparados nesse estudo, porque
eles foram traduzidos em caracteres de
voxels, as unidades digitais que
delineiam os escaneamentos do cérebro
e servem para calcular volumes e niveis
de atividade metabolica. Acusar o
mapeamento cerebral de reducionismo é
perder os caminhos pelos quais sua
forca  redefine  conceitos  como
comportamento, aprendido, cultura e
ambiente. O papel relacional do mapa ¢,
portanto, ligar contexto, mente e
cérebro. Este € um dos modos pelo qual
0 impacto dos mapas é mais bem
analisado como produtor de novas
relagdes, em vez de condena-lo como

reducionista.
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O Espaco do Corpo

O foco do mapeamento cerebral
no espaco e  anatomia  tem
consequéncias ulteriores para o futuro
da psicologia e neurociéncia. O alcance
do mapeamento se extende as nogdes de
self, no sentido de seu potencial e de
sua biografia. Assim como essas nogoes
sd0 mapeadas no espaco do cérebro,
elas também entram nos sistemas de
base cerebral. O sistema primario que
lida com o corpo é, claramente, a
instituicdo biomédica. No momento em
que estas nocdes estdo ligadas ao
cérebro, 0 que previamente eram
fungdes mentais tornam-se condicgdes
biomédicas. Isto é, portanto, outra
forma significativa pela qual estes
mapas sdo produtivos: neurociéncia e
psicologia podem ligar seu trabalho ao
empreendimento médico, incluindo a
genética e a farmacologia. Ao trabalhar
com mapas do cérebro, um territério
comum (literalmente) é criado onde
essas  varias  disciplinas  podem
trabalhar.

Esta ligacdo torna claro dois
pontos relacionados. Primeiro, ela
ilumina porque o mapeamento cerebral
tornou-se conectado a deteccdo de
doencas. Livros como de Rita Carter,
Mapping the Mind (1998), mostram
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qudo ponderosa a metafora do
mapeamento esta se tornando. A recente
edicdo em brochura deste livro, embora
em um formato reduzido, ainda
conserva muitas das suas atrativas
ilustracbes e imagens dramaticas de
cérebros ativos. Pagina ap0s pagina
apresenta pares justapostos de cérebros
coloridos. A sensivel distingdo entre
esses cérebros produz o forte argumento
visual de que hd uma diferenca a ser
percebida entre cérebros assassinos e
pacificos, padrdes de pensamentos
masculinos e femininos, ou estados
conscientes e inconscientes da mente
(Dumit, 2004). Uma vez que as
condigdes sdo identificadas no cérebro,
a légica clinica diz que n6s devemos ser
habeis para distinguir casos patol6gicos
dos normais. Até o0 momento,
normalidade em psicologia
(especialmente em psicologia social e
cognitiva) tem sido tradicionalmente
concebida em termos muito diferentes
do que na ciéncia clinica. Estas
diferencas  explicam alguns  dos
desconfortos expressos por psicologos
sobre as extrapolacdes feitas nas bases
de seus trabalhos (por exemplo, sobre a
possibilidade de  ‘testagem’ para
dislexia ou ‘falsas memorias’).

Enquanto que psicologos falam

sobre ‘o cérebro’, uma nogao sustentada
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pela tendéncia de fazer estudos de grupo
em mapeamento cerebral e de mensurar
scans de diversos sujeitos retomando
diferencas individuais esta se tornando
um alvo de importante crescimento, ja
que o0 mapeamento cerebral e o0s
esforcos ~ biomédicos  tornaram-se
aliados. A possibilidade de reunir dados
significativos sobre individuos pode
assim parcialmente explicar o sucesso
dos estudos de fMRI em contraste com
0 PET, que requer o célculo de uma
média. Mapas cerebrais, portanto,
rearticulam a tensdo entre a busca por
universais da neurociéncia cognitiva e
atencdo investida para variagOes
individuais nos estudos em genética
(Plomin & Kosslyn, 2001) ou ciéncia
clinica. Este significativo desafio para
nogdes tradicionais de ‘normalidade’ é
especialmente nitido quando os mapas
cerebrais sdo constituidos atraves de
base de dados de scans e atlas
eletronicos (Beaulieu, 2001).

Em segundo lugar, este modo de
relatar ~ experimentos  alinham a
tecnologia do escaneamento cerebral
com outros scanners biomédicos, como
0 raio-x, a ferramenta diagnostica
padréo. Pesquisadores que trabalham no
mapeamento  cerebral comumente
relatam que eles sdo questionados se

podem estender seus trabalhos para
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proporcionar testes diagndsticos para
detectar as condicGes que eles estdo
investigando. Uma vez que temos o
mapa, devemos estar aptos para usa-lo
para navegacao!

Tambeéem é importante notar que
enquanto as nocdes anatdmicas tém
sustentado estes estudos
aproximadamente na primeira década
desta nova corrente, as areas nas quais
cérebro e comportamento estdo sendo
conectados séo desenvolvidas em duas
diregBes. Cérebros e comportamento
estdo sendo ligados no nivel molecular,
com inclinacBes genéticas (como no
estudo de gémeos descrito acima) ou
possiveis implicacdes farmacoldgicas
(como nos estudos que consideram
neurotransmissores ~ como  fatores
cruciais) (Cummings, 2000; Jetty,
Charney, & Goddard, 2001). Uma
segunda tendéncia significativa é a de
favorecer a matematizacdo e a
modelacdo como forma de traduzir
processos  cognitivos e nogdes
neurocientificas para uma linguagem
comum (veja Mcintosh, Fitzpatrick, &

Friston, 2001).

O Corpo Politico

Mapas, ndo obstante, sdo

também material de politica. O
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mapeamento preciso do litoral foi um
potencial ato de deslealdade ndo muitos
séculos atras. De fato, mapas séo ainda
potentes objetos envolvidos em sistemas
de poder, e 0s mapas do cérebro ndo sao
diferentes. Mapeamento cerebral e,
portanto, também produtor de novas
demandas aos pesquisadores. Como a
psicologia e a neurociéncia enfrentam
areas simbolicas significativas, como
consciéncia, (falsa) memo©ria,
subjetividade e as bases neurais das
relagdes sociais, eles devem esperar por
niveis relacionados de preocupacédo
social. Semelhantemente, como a
neurociéncia cognitiva aumenta 0 Uso
do mapeamento para retratar seus
resultados em termos de cérebro
humano, ela adentra o dominio
biomédico. Consequentemente, ela
deixa de ser uma disciplina académica
relativamente isolada; o incremento da
visibilidade leva a um grande suporte
publico, mas também a um grande
escrutinio puablico. As intervencdes de
Fodor e Wolfe discutidas anteriormente
sdo assim dignas de nota, porgque suas
avaliagbes da  metodologia  de
mapeamento cerebral foram publicadas
em midia impressa proeminentes. Junto
ao crescimento recente da ‘relevancia’
da neurociéncia cognitiva vem o0

aumento da responsabilidade. Assim
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como a comunidade de geneticistas e o
Seu projeto para mapear genes, a
neurociéncia enfrenta uma iniciativa
Pan-Européia para examinar seus
aspectos éticos, legais e sociais (ELSA).
Um simposio financiado pela Wenner-
Gren e a European Science Foundations
foi organizado em Estocolmo, em
setembro de 2001, e objetivava a
reflexdo sobre as questdes levantadas
por estes desenvolvimentos recentes na
neurociéncia. Um pedido Americano
para desenvolver a ‘neuroética’ também
foi feito.2 A nova corrente da
neurociéncia cognitiva social visa
relacionar mecanismos cerebrais com
referéncias tradicionais da psicologia
social e esta, portanto, tratando com
questdes sociais claramente
significativas (veja Cacioppo et al.,
2002).

Mapas cerebrais e especialmente
as metodologias de fMRI estdo no
coracdo deste tipo de pesquisa. Novas
iniciativas de  financiamento  tém
lancado em meio a declaracGes e
ratificacbes  defensivas que ‘a
neurociéncia cognitiva social ¢ uma
grande ciéncia e estd na vanguarda...
Isto talvez assuste alguns que podem
temer que ela nos leve estrada abaixo

para o reducionismo bioldgico’ (Azar,

2002). Diante dos pontos discutidos
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acima, uma abordagem reflexiva do
contexto e conteudo desta pesquisa
pode ser mais efetiva debatendo-se a
aceitabilidade deste empreendimento e
leva para um debate frutifero, para além
de acusacbes e recusas de um
reducionismo bioldgico.

Este tipo de abordagem reflexiva
nos leva a dois importantes tipos de
consideracBes. Primeiro, em termos de
contetdo, ela nos conduz ao
reconhecimento de que 0s objetos da
psicologia e  neurociéncia  estdo
mudando, nédo simplesmente,
diretamente, aprimorando. Isto também
implica uma posicdo modesta no que
diz respeito as possibilidades do
mapeamento cerebral — uma posicao
que permite pesquisadores considerar o
que esta excluido pelos paradigmas
dominantes em experimentos de
mapeamento e como a metodologia
pode  ser
Roepstorff, 2002; Roepstorff 2002).

Segundo, em relagdo ao contexto

enriquecida (Jack &

deste trabalho, ha algumas indicacGes
de que pesquisadores estdo tomando
nota da importancia social de suas
atividades (Phelps, 2001). E preciso
mais do que conversa fiada, uma vez
que os pesquisadores entendem onde e
como suas pesquisas sdo social e

culturalmente localizadas, podem ser
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mais capazes para delinear suas
responsabilidades como produtores de
conhecimento e suas responsabilidades
sociais. Isto oferece uma terceira
alternativa para o0 problema da
responsabilidade social dos
pesquisadores — aqueles que parecem
mais praticos e éticos ao negarem
qualquer responsabilidade pelo o que
acontece em suas préprias pesquisas, ou
entdo assumirem todas as possiveis
repercussdes de seus trabalhos. E claro
que isto ndo deveria ser considerado
como de exclusiva responsabilidade dos
pesquisadores. Instituicdes e agéncias
de fomento talvez também precisam
sustentar este aumento de consciéncia,
pela estimulacdo da comunicacdo em
curso (ao invés da post-hoc) entre
pesquisadores de mapeamento cerebral
e antropdlogos, socidlogos e eticistas
gue sdo experts nestas questdes.

Mapas sdo de fato produtivos:
eles conectam o estudo da cognicdo
com a vida diaria, psicologia com o
corpo e pesquisa cientifica com
instituicbes de cuidado. Estas novas
relacbes e as oportunidades que elas
criam pode constituir o verdadeiro
impacto do mapeamento e estes sao,
indiscutivelmente, de significado muito
maior do que as objecOes teoricas do

reducionismao.
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Notas

1. Veja o texto principal e respostas
criticas em Posner e Raichle (1995).

2. A Dana Foundation, Universidade de
Stanford e Universidade da California,
em S&do Francisco, organizaram a
conferéncia intitulada  ‘Neuroética:
Mapeando o campo’. Veja o website da
conferéncia e conferencista,
http://scbe.stanford.edu/neuroethics_con

ference.html.
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