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RESUMO

O presente estudo busca evidenciar como a psicanalise, quando mobilizada de forma desimplicada,
pode sustentar leituras que reduzem as demandas das dissidéncias sexuais e de género a logica dos
movimentos sociais, esvaziando sua complexidade. Dito isso, pretende-se demonstrar, utilizando uma
fala de uma psicanalista porto-alegrense de ampla repercussdo por redes sociais como disparador, a forma
como a psicanalise pode servir para fundamentar percepgdes sexistas e transfobicas. Aspectos da teoria
psicanalitica sdo discutidos na intengdo de trazer a tona o velho debate sobre o papel da psicanalise em
relacdo as construgdes de normas de discurso que sdo desiguais e opressoras, argumentando que tais
enunciados ndo podem ser compreendidos como manifestagcdes isoladas, mas como parte de um campo
discursivo mais amplo no qual a psicanalise pode ser mobilizada como tecnologia de regulagido social.

Palavras-chave: Psicanalise; Heteronormatividade; Género; Preconceito.

ABSTRACT

This study aims to examine how psychoanalysis, when mobilized in a theoretically unengaged manner,
may sustain interpretations that reduce the demands of sexual and gender dissidence to the logic of social
movements, thereby flattening their complexity. To this end, the analysis takes as its starting point a
widely circulated statement by a psychoanalyst based in Porto Alegre, which gained significant visibility
on social media, in order to explore how psychoanalysis may be used to support sexist and transphobic
interpretations. By engaging with key psychoanalytic concepts, the study revisits the longstanding debate on
the role of psychoanalysis in the production of normative discourses that sustain inequality and oppression.
It argues that such statements should not be understood as isolated manifestations, but rather as part of a
broader discursive field in which psychoanalysis may be mobilized as a technology of social regulation
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RESUMEN

El presente estudio busca examinar como el psicoanalisis, cuando es movilizado de manera desimplicada,
puede sostener interpretaciones que reducen las demandas de las disidencias sexuales y de género a la
logica de los movimientos sociales, vaciando su complejidad. En este sentido, se toma como punto de
partida una declaracion de amplia circulacion —producida por una psicoanalista radicada en Porto
Alegre y difundida en redes sociales— con el fin de analizar como el psicoanalisis puede ser utilizado
para sostener interpretaciones sexistas y transfobicas. A partir de la problematizacion de conceptos
psicoanaliticos, el trabajo retoma el clasico debate sobre el papel del psicoanalisis en la produccion de
discursos normativos que sostienen desigualdades y formas de opresion. Se argumenta que tales enunciados
no deben ser comprendidos como manifestaciones aisladas, sino como parte de un campo discursivo
mas amplio en el que el psicoandlisis puede ser movilizado como una tecnologia de regulacion social.

Palabras clave: Psicoanalisis; Heteronormatividad; Género; Prejuicio.

Introducio

Podemos pensar que a construgdo da identidade de um sujeito ¢ um processo multifatorial em que diversas
variaveis estdo em jogo. Entretanto, ¢ inegavel o fato de que, para alguns, a constituicdo identitaria esta mais
sujeita a experimentar percal¢os do que outros. Assim sendo, nos apoiamos em Foucault (1988) ao afirmar que
o efeito das normas discursivas sobre a subjetivagdo nao pode ser negado e que esse discurso ndo € produzido
em contextos igualitarios e isentos de relagdes de poder. Dito isso, as normas discursivas constituem sujeitos e
praticas, ao passo que simultaneamente sdo produzidas por esses. Elas produzem formas de viver e realidades
e determinam a posicao de cada sujeito no campo social. Segundo Monique Wittig (2022[1992]), os discursos
que estruturam o mundo social funcionam como sistemas de linguagem que atribuem sentidos e posi¢des aos
sujeitos, transformando-os em signos dentro das relagdes comunicacionais.

Nesse conjunto, inclui-se também a linguagem da sexualidade e do género, inscrita sob a forma de um
pensamento cis-heteronormativo que limita as condi¢des de inteligibilidade de sujeitos frequentemente capturados
por categorias como derivas identitarias. A autora sugere que ndo basta compreender tais configuragdes como
meras reagdes a processos de opressdo; torna-se necessario, antes, empreender uma reavaliacdo mais ampla da
ordem social, capaz de sustentar a produgdo de novos conceitos. Isso implica criar espagos de problematizagdo
e transformac@o, repensando categorias fundamentais das ciéncias — e da propria psicanalise — que ainda
operam na sustentacdo de discursos e praticas potencialmente opressivos da subjetividade.

Algumas experiéncias de subjetivagdo demandam um olhar atento ao peso das posigdes sociais, reconhecendo
como instancias como o sistema educativo, a midia, o Estado, os discursos médico-psiquiatrico-juridicos, as
representagdes artisticas e as estruturas de poder atribuem valor e sentido as identidades (Reitter, 2022). Nesse
interim, compreende-se que a teoria psicanalitica, quando mobilizada de forma descontextualizada e desimplicada,
pode operar como um recurso de legitimacdo de narrativas opressoras e patologizantes, contribuindo para a
reinscri¢do de posi¢des sociais previamente atribuidas a determinados grupos. Desse modo, tais sujeitos seguem
sendo capturados por um olhar especifico — muitas vezes marcado pela abjecdo — no interior da pratica clinica.

Entretanto, se a psicanalise ¢ utilizada como uma ferramenta subversiva de escuta, acolhimento e
libertagdo, ela pode servir de base epistemoldgica eficaz para o acolhimento das subjetividades compreendidas
como dissidentes — mas € necessario experimentar-se arejamentos tedricos e tolerar a transformagao de velhos
operadores de base. Quando isso ndo ocorre, a pratica psicanalitica pode servir de veiculo de manutengdo de uma
visdo patologizante — pois pode servir para a justificacdo de uma série de fenOmenos associados a teorizacdo da
estruturagdo psiquica, disfarcando a manutencdo de uma estrutura social ja estabelecida (Butler, 2024).

A discussdo da psicanalise enquanto ferramenta capaz de operar tanto na sustentacdo quanto na
contestacdo de normatividades ndo é recente, mas tampouco pode ser considerada desatualizada. Nos tultimos
anos, tem-se acompanhado a emergéncia de acontecimentos marcados por forte apelo conservador e reacionario,
frequentemente associados a produg¢do de discursos potencialmente violadores de direitos de pessoas LGBTQIA+.
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Tais enunciados t€m sido mobilizados por representantes da classe politica brasileira, mas também por figuras
publicas em redes sociais e meios de comunicac¢ao, evidenciando uma importante mistura conceitual em torno de
nogdes de saude, doenga, risco e violéncia — o que contribui para a legitima¢@o de narrativas opressoras. Nesse
contexto, podem ser mencionadas as declaragdes publicas amplamente repercutidas, como a fala da ex-ministra
de Estado Damares Alves sobre meninas usarem rosa e meninos usarem azul, em 2019 (Avila, 2022).

No pano de fundo dessas manifestacdes conservadoras, identifica-se uma recorrente mobilizagdo de
uma ideia de protegdo social ante a uma suposta ameaga representada pela populagio LGBTQIA+ (Tietboehl,
Cavalheiro, & Kveller, 2018), como se determinadas instituicdes fossem convocadas a resguardar a chamada
familia tradicional diante dos supostos riscos associados a diversidade sexual e de género. Em um contexto
marcado por disputas em torno dos significados de democracia, direitos humanos, satide, doenga e familia, observa-
se também a atuag@o de profissionais psi que, ao evocarem referenciais teoricos de forma descontextualizada,
podem contribuir para a legitimacao de discursos que sustentam a exclusdo e a deslegitimacao de determinados
grupos sociais.

Nesse sentido, a noc¢do de dispositivo da sexualidade proposta por Foucault permanece uma ferramenta
analitica eficaz para pensar a inser¢@o da psicanalise no mundo social (Foucault, 1988). De maneira sintética, o
dispositivo diz respeito a um conjunto de praticas e formagdes discursivas que, a0 mesmo tempo que pretendem
descrever determinados fendmenos, participam ativamente de sua producdo — conferindo-lhes estatuto de
realidade. Entretanto, os dispositivos refletem e refor¢am as relagdes de poder desiguais, tratadas como naturais
e inevitaveis, em detrimento de sua compreensdo como efeitos de disputas historicas e sociais (Aran, 2009). A
partir dessa perspectiva, embora a discussdo sobre a implicac¢do da psicanalise enquanto pratica potencialmente
emancipatoria ndo seja recente, torna-se pertinente retoma-la a luz de sua inser¢do contemporanea.

As normas discursivas sempre estiveram no campo epistemologico das ciéncias humanas e sociais. Assim
sendo, durante as ultimas décadas, a literatura académica sobre a normatizacdo de praticas psi vem sendo
produzida, estudada e ampliada. Defende-se o cuidado com a retomada sobre o papel social da psicologia e
da psicanalise, na tentativa de provocar a classe a apropriar-se de uma implicacdo mais critica quanto aos seus
proprios saberes e praticas (Fiorini, 2017; Aran, 2009; Silva, 2020).

Para além de um contexto social no qual determinadas narrativas retornam ao espaco publico sob formas
renovadas de legitimagao, observa-se também a mobilizagdo de elementos tedricos da propria psicandlise para a
sustentagdo desses enunciados. Como exemplo, pode-se mencionar o movimento civil conhecido como Escola
sem Partido (ESP), cujas publicagGes se orientam pela dentincia de supostos processos de doutrinagdo no espago
escolar, articulando-se ao combate a chamada “ideologia de género” (Brasil, Clnico, & Costa, 2022; Butler,
2024).

O termo "ideologia de género" surgiu na década de 1990, inicialmente empregado por entidades ligadas
ao Vaticano, que expressavam preocupacao com a ameaga que as novas configuragdes familiares representavam
para a ordem tradicional e a lei natural cristd. Nesse contexto, representantes da Igreja Catdlica associavam o
conceito a defesa da divisdo sexual do trabalho, argumentando que esta seria confirmada pela natureza e pela
complementariedade dos sexos. Em 2016, o papa Francisco reforgou essa preocupagdo, destacando o receio
de que as criangas fossem expostas a liberdade de escolha sobre sua identidade de género, o que, segundo ele,
levaria a aniquilag@o da imagem do homem como reflexo de Deus e ao fim da espécie humana (Butler, 2024). Em
decorréncia desses apelos, diferentes entidades apropriam-se desse discurso, visto o poder regulador de instancias
politico-religiosas sobre as diversas camadas sociais e politicas da sociedade brasileira. O discurso da possivel
ameaca pode ser exemplificado pelo ocorrido em 2011, evento que ficou conhecido como a repercussao do “kit
gay” (Brasil, Ctinico, & Costa, 2022). O entdo projeto do governo federal brasileiro denominado Projeto Escola
sem Homofobia foi derrubado por deputados ligados a frentes conservadoras e religiosas, por supostamente
representar um incentivo as criangas a se “homossexualizarem”, através de um material de “pornografia infantil”.

Em 2015, o movimento Escola Sem Partido (ESP) apresenta, em suas producdes textuais, a defesa do
combate a chamada “ideologia de género” por meio da mobilizagdo de referenciais psicanaliticos. Nos materiais,
o papel do pai € apresentado como condicao indispensavel para a inser¢do da crianca na lei e na cultura, de modo
que configuracdes familiares nao alinhadas ao modelo cis-heteronormativo sdo associadas a riscos no processo de
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constituicdo subjetiva. A igualdade de género e as relagdes homoparentais seriam, segundo o argumento, ameagas
a internalizagdo da diferenga simbdlica. A partir dessa perspectiva, observa-se a mobilizacdo de operadores
teoricos psicanaliticos para legitimar uma concepgao de satide restrita a heterossexualidade e a diferenga sexual
bindria, a0 mesmo tempo em que se associa, de forma implicita, a diversidade de arranjos familiares a ameacas
ao desenvolvimento infantil (Soares, 2015).

Sobre outro aspecto, ¢ vasta a literatura de género que aponta a proposta de que a organizagao social esta
a servigo de relagdes de poder, e ndo a um carater de garantia de bem-estar social (Aran, 2009; Ayouch, 2015;
Louro, 2018; Silva, 2020). Ou seja, € apenas pela ordem da subversdo que algumas vidas se tornam possiveis.
Discursos esses que regulam, normatizam, instauram saberes e produzem “supostas verdades” (Butler, 2017,
Reitter, 2022). Para Louro (2018), essas verdades “cientificadas™ sobre praticas sexuais acabam por moldar a
subjetividade dos sujeitos e determinam quais sdo as praticas e identidades ndo passiveis de reconhecimento,
pois ndo correspondem a norma. Esse jogo relacional estd a servigo de proliferar o que a teoria foucaultiana
chama de saber-poder (Foucault, 1988). Diz respeito a possibilidade de regulacdo de corpos através da suposta
verdade produzida pela ciéncia — e pelos dispositivos da sexualidade —, pela justificacdo de narrativas através
de um olhar de aparente busca pela promocao da satide, mas que acaba gerando mais opressao, hierarquizagao de
vidas (quais vidas tém mais valor do que outras) e regulacdo de formas de viver. E, no caso da producao acima,
fica explicito o uso da psicanalise como tecnologia de regulagdo e garantia de justificacdo da discriminagdo no
espago social, que posiciona pessoas LGBTQIA+ as margens no Brasil.

Como ja mencionado, diante do reconhecimento da necessidade de seguirmos retomando um antigo —
ainda que atual — debate tedrico, partimos da posi¢cdo proposta por autores que defendem a necessidade de
pontes teoricas solidas entre psicanalise e estudos de género e teoria queer (Ayouch, 2014; Brasil, Riva, &
Bayer, 2024; Reitter, 2022; Silva, 2020). Preencher lacunas tedricas de discussdes sobre o tema da diversidade
em psicandlise ¢ garantir ndo so a sobrevivéncia e os direitos das vidas dissidentes, mas o alcance clinico da
propria teoria psicanalitica. Os proprios profissionais da psicanalise ficam, por vezes, as margens de temas que
fazem parte da cultura e, conforme defende Reitter (2022), ndo sabem compreender corpos que existem, sempre
existiram e continuardo existindo.

Pretendemos, portanto, sustentar a necessidade de “tomar a palavra”, nos termos propostos pelo autor,
de modo a problematizar elementos normativos que atravessam certos discursos contemporaneos da teoria
psicanalitica. Problematizamos os aspectos que correspondem a autorizac¢do, enquanto cultura, de normas
heterossexuais e cisgénero, € de tensionar essa posi¢do endogamica de psicanalistas, que fazem uso de uma teoria
“de si para si”, permanecendo indcuos ante as formas de viver que estdo do lado de fora dos seus consultorios.

Para fundamentar a discussdo deste ensaio, tomamos como ponto de partida trechos de um material
discursivo de grande impacto social: a transcricdo de um audio de WhatsApp gravado por uma psicologa de
orientagdo psicanalitica, residente em Porto Alegre, atuante em um hospital pedidtrico da cidade. O material,
originalmente viralizado em formato de dudio na rede WhatsApp, foi objeto de cobertura jornalistica e dentiincia
publica no Ministério Publico do Rio Grande do Sul (Matinal Jornalismo, 2022). O contetudo dessa gravacao,
amplamente repercutido na midia do estado do Rio Grande do Sul, apresenta posicionamentos que articulam a
psicanalise a discursos normativos e excludentes. Tal repercussdo ocasionou a emissdo, por parte do Conselho
Regional de Psicologia do Rio Grande do Sul, de uma nota oficial reafirmando o compromisso da Psicologia
com uma "defesa intransigente" dos direitos humanos, pautada pela eliminagdo da transfobia e do preconceito
(Conselho Regional de Psicologia do Rio Grande do Sul [CRPRS], 2022).

A escolha desse material como disparador analitico justifica-se pela sua relevancia enquanto possivel
ilustrag¢do da instrumentalizagdo da psicanalise para reforcar perspectivas opressivas, particularmente no que se
refere as dissidéncias sexuais e de género. Dessa forma, o uso desse material permite demonstrar e problematizar
os modos pelos quais determinados profissionais utilizam a psicandlise para validar e perpetuar estruturas de
exclusdo, ao invés de mobiliza-la como ferramenta de escuta e acolhimento. Com isso, buscamos reafirmar a
importancia da psicanalise enquanto espaco de reconhecimento e legitimagao das existéncias que historicamente
foram marginalizadas e patologizadas pela l6gica normativa dominante.

Rev. Polis e Psique, 2026; 16 : 026024 4



Novos elementos para o velho debate: psicandlise e cis-heteronormatividade

Material de daudio transcrito

(...) o numero de criangas que eu atendo mensalmente é uma média de 400-500, dependendo do més,
ta? Ahm, eu ja recebi (...), recebi pressdo inclusive da coordenadora da faculdade de psicologia da (...),
pra estimular essa coisa de género, ta? Entdo é bem real e é bem grave e isso tem a ver com uma lei,
(...) que coloca, bem claramente, a desconstruc¢do da heteronormatividade como uma das metas dos
Direitos Humanos, ligada a questdo da ONU. Uma das mentoras disso ai chama-se Judith Bitler (sic), é
uma norte-americana, filosofa norte-americana de origem judaica homossexual, que ela quer fazer, na
verdade, assim, uma nova espécie, ahm, de humanos, ahm, sem género, né, a ideia é essa, ¢ muito grave
e ¢ fato, é real, (...) porque é o fim da civiliza¢do ocidental. E se a gente pensar que homossexuais nao
se reproduzem, isso significa que pode ser também, sem exagero, o fim da humanidade. Ta? O tipo de
estrutura psiquica que vem dando esses experimentos da Bitler (sic) ai, com os LGBTQ+QIA+ (sic) sdo
um tipo chamado em psicandlise de perversos polimorfos (...), ficam com uma falha cognitiva como se
fossem eternas criangas, eles ndo crescem cognitivamente, eles ficam frageis e infantilizados (...), isso
sdo os perversos polimorfismos e tem essa causa ai nas politicas publicas. Ahm, o perverso polimorfismo
ndo permite, né, dentro da estruturagdo psiquica que o, que se desenvolvam como adultos, ta? Outra
coisa que ta acontecendo muito é isso de colocar crian¢a como trans, as criangas, elas tém um tempo
de estruturagdo, entdo ndo existe crianga trans, mas, dentro dessa ideologia de género ai, eles estdo ja
dando horménio pra criangas pequenas, td, antes de comegar a puberdade, né, pra alterar o que seria o
desenvolvimento endocrino normal e, quando nascem os seios, eles ja tdo comegando a retirar os seios.
Isso é muito parecido com o que o Mengele, o Dr. Mengele e seu grupo de médicos fizeram com os judeus,
com as criangas e os adultos, mas muito com as criangas, durante a Segunda Guerra Mundial, né. Se o
Hitler tinha uma ideia de raca pura, ahm, hoje a ideia é de género puro homossexual, né. (...) hoje se tem
a ideia do purismo homossexual, ou seja, tu ndo podes ser heterossexual porque tu és impuro dentro da
ideia, né, digamos, da nova normatividade ai. Entdo, entdo assim, tirando o seio de crianga, de menina,
ahm, dando horménio e, enfim, mutilando criangas e adolescentes. Esses hormonios, eles, ahm, causam,
entre outras patologias, cancer, né, fora as patologias emocionais que tdo ai aos montes (...).

Discussao

No audio, a profissional menciona uma suposta “pressdo” por parte de institui¢des de ensino superior para
que a “coisa de género” seja estimulada. Ao referir-se ao tema nesses termos — como “essa coisa de género” —,
observa-se a construcdo do género como algo externo ao campo cientifico, aproximando-o de uma imposi¢do
ou tendéncia, e ndo de uma categoria consolidada de producdo de conhecimento. Tal perspectiva aparece
explicitamente quando a autora afirma ter recebido “pressdo (...)”, sugerindo uma compreensio do debate como
resultante de coercdo institucional, e nao de transformagdes sociais e tedricas. O material apresentado pode ser
pensado a partir do que Lima, Bedé e Rocha (2023) descrevem como uma exclusdo da dimensdo politica do
debate, na medida em que questdes relativas a populagdo LGBTQIA+ sdo enquadradas como um “modismo” ou
como parte de uma agenda ideologica. Nesse enquadre, o género tende a ser deslocado de seu estatuto analitico
para uma leitura como projeto deliberado de reorganizacdo social.

Partimos da perspectiva de que o discurso deve ser sempre situado de maneira social, histdrica, politica
e cultural. Ou seja, ele nunca ¢ uma produgdo meramente individual e estd a servigo de normas culturais
compartilhadas (Van Dijk, 2008). E através do discurso que podemos compreender diversas expressdes da
estrutura social. Assim sendo, o discurso também serve de instrumento para evidenciarmos posi¢cdes — ora
explicitas, ora implicitas — que estdo apoiadas em ideologias e relagdes de poder, que também trazem a tona
desigualdades sociais presentes na organizagao social. A possibilidade de assumir uma leitura critica do discurso
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estd também a servico de contribuir para o combate as desigualdades na estrutura social das relagdes entre
grupos (Van Dijk, 2008).

E nesse enquadre que se torna possivel compreender como determinados enunciados, ao mobilizarem
referenciais tedricos, passam a operar na producdo e legitimagdo de posi¢des normativas no campo social. A
teoria psicanalitica, neste caso, foi evocada para sustentar classificagcdes patologizantes, ao se referir as pessoas
LGBTQIA+ como portadoras de um funcionamento “perverso polimorfo” associado a ideia de falha no
desenvolvimento psiquico e a permanéncia em um estado de infantilizagdo. Além disso, praticas contemporaneas
de cuidado em satide sdo descritas de maneira distorcida e alarmista, sendo comparadas a experimentos médicos
nazistas, o que evidencia um deslocamento do discurso cientifico para um campo moralizante e com tonalidade
persecutoria.

Tais enunciados ndo podem ser compreendidos como manifestagdes isoladas, mas como parte de um
campo discursivo mais amplo no qual a psicanalise pode ser mobilizada como tecnologia de regulacdo social.
Nesse contexto, a producdo de uma suposta ameaca a infincia — frequentemente evocada como justificativa
para a rejeigdo da diversidade de género — opera como um dos principais dispositivos de legitimagdo dessas
narrativas. Ao posicionar determinadas formas de existéncia como risco a ordem social, tais discursos contribuem
para a produgdo de regimes de inteligibilidade que delimitam quais vidas sdo passiveis de reconhecimento e
quais permanecem a margem. O combate as dissidéncias sexuais e de género, bem como o temor de supostas
“catastrofes sociais” a elas associadas, pode ser compreendido a luz do conceito psicanalitico de recusa, tal como
formulado por Aulagnier-Spairani (1967), enquanto modalidade de funcionamento que se organiza diante do
horror a diferenca. Nesse sentido, a rejei¢do de corpos e experiéncias que escapam a norma cis-heteronormativa
pode ser lida ndo apenas como posi¢do individual, mas como expressao de um regime discursivo mais amplo,
no qual se articulam praticas de deslegitimacgao, hierarquizagdo de vidas e justificagdo de desigualdades sociais
(Rodrigues, 2020).

Ha uma construgdo discursiva acompanhada de elementos de intensificacdo e dramatizagdo, como em
referéncias ao “fim da civilizagdo ocidental” ou ao “fim da humanidade” iminentes ante o perigo da ideologia
de género, também presentes no exemplo mencionado. Tal perspectiva pode ser aproximada do que Tietboehl,
Cavalheiro e Kveller (2018) descrevem como uma fantasia de conversao, em que a diferenca ¢ percebida como
algo transmissivel e ameagador a ordem normativa. Nesse sentido, pode-se considerar que o que esta em jogo diz
respeito, em alguma medida, ao que Brasil, Bayer e Riva (2024) denominam como pacto narcisico psicanalitico
diante das transformacdes teoricas suscitadas pelas dissidéncias sexuais e de género. Cabe retomar a formulagao
de Judith Butler (2024), ao apontar que a oposi¢do ao “género” frequentemente se sustenta em um medo de
contaminacdo — isto €, no receio de que o contato com essas questoes produza efeitos sobre o proprio sujeito.
Tal logica aparece de forma explicita no material analisado, ao associar o debate de género a processos de
“influéncia” e transformagdo indesejada, sugerindo uma concepg¢do de identidade como algo potencialmente
vulneravel a tais interacgoes.

Como ja discutido, ndo se trata de um caso isolado: a mobilizagdo da psicandlise como sustentagdo de
posi¢des normativas também pode ser observada, por exemplo, no trabalho de Jorge e Travassos (2017), que
descreve como “epidemia trans” um fendmeno contemporaneo no qual “um raro quadro psiquidtrico tem agora
presenca espetacular na midia” (p. 308), encontrando ressondncia no posicionamento da autora do audio.
Nessa formulagdo, os autores aproximam as expressdes de género trans das categorias classicas da histeria,
sugerindo que a chamada “nova epidemia histérica” estaria justamente vinculada aos fenomenos relacionados
ao género. Essa linha de argumentag@o também encontra respaldo em outros autores do campo psicanalitico,
como Elisabeth Roudinesco (2022), que também formula criticas ao debate contemporaneo sobre género. Ainda
que tais producdes apresentem diferencas tedricas importantes, ¢ possivel identificar, em alguns momentos, a
tendéncia de interpretar essas transformagdes a partir de registros patologizantes.

No exemplo das formulag¢des de Roudinesco (2022), a autora desloca o debate do campo conceitual para a
analise das trajetorias individuais dos autores do género, estratégia também observada no dudio transcrito. Nessa
dire¢do, mobilizam-se elementos da biografia de Judith Butler como forma de sustentar uma critica a teoria
queer, aproximando sua produgdo tedrica resultado de uma posi¢do militante e pouco racional. A autora recorre
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a aspectos da historia de Butler para caracterizar sua teoria como expressao de uma posi¢do fora de normas,
sugerindo que tais posi¢des se sustentariam ndo através de uma elaboragdo teorica, mas em um desejo puro de
inversdo da norma social (Roudinesco, 2022, ). Isso parece gerar um tangenciamento sobre as pautas a serem
efetivamente discutidas, criando a ideia de existéncia dos “defensores do género”, em detrimento aos defensores
da “ideologia de género” (Butler, 2024).

E nesse movimento de deslocamento que as demandas contemporaneas de género e sexualidade passam
a ser interpretadas como expressdao de um suposto narcisismo social ou de um modismo cultural (Lima, 2022),
produzindo barreiras a elaboragdo de um tema central para o campo psi. Nessa dire¢do, a neutralidade, tal como
frequentemente reivindicada na psicanalise, configura-se menos como auséncia de posicionamento € mais como
um modo particular — e situado — de inscrigdo no campo discursivo.

Em contraste, a teoria queer, especialmente na formulagdo de Judith Butler, propde um deslocamento
dessa logica ao enfatizar a dimensdo social, politica e relacional da constitui¢do das identidades. Trata-se de
uma perspectiva que amplia o entendimento de cidadania para além do cumprimento formal da lei, incluindo o
direito a existéncia e ao reconhecimento de diferentes formas de vida (Butler, 2017; Brasil, Cinico, & Costa,
2022). Nesse sentido, o pensamento queer se insere em um campo critico voltado a revisdo das categorias
normativas que historicamente organizaram a compreensao da sexualidade. Ao tensionar nogdes de normalidade
e identidade fixa, propde-se a desnaturalizag@o de saberes produzidos por campos como a medicina, a psicologia
e o direito, situando-os em seus contextos historicos e politicos. Tal movimento ndo apenas questiona posigdes
essencialistas, mas também abre espago para a constru¢do de formas de subjetivacdo menos restritivas e mais
sensiveis a pluralidade das experiéncias humanas (Assis, 2011; Butler, 2017; Butler, 2024).

Implicacées Eticas sobre a Heteronormatividade

Questionar a heteronormatividade como dispositivo de poder permite evidenciar como determinadas
crengas sociais se sustentam em registros moralizantes e ideoldgicos. Nesse sentido, o proprio uso da nogéo
de ideologia — frequentemente mobilizada para denunciar sua suposta imposi¢do — pode assumir um carater
paradoxal, ao operar por meio de construgdes distantes da realidade e marcadas por mecanismos de negagao.
Tomamos aqui a ideia de perversao no sentido psicanalitico de recusa da diferenca, isto €, como desmentida, que
dificulta a sustentacdo da alteridade (Aulagnier-Spairani, 1967; Laplanche & Pontalis, 2001[1986]).

Nessa perspectiva, a preocupagdo com a possivel perversdo da ideologia de género desloca-se: ndo se
trata de localizar a perversdo em propostas tedricas ou politicas que tensionam a heteronormatividade, mas
de interroga-la enquanto operagdo psiquica que recusa o reconhecimento da diferenca e da pluralidade das
formas de existéncia, defendidas pelos estudos de género. Assim sendo, o argumento anti-ideologia de género
se sustenta sobre uma compreensdo problematica do proprio conceito de ideologia. Conforme Abbagnano
(2003 citado por Reis & Eggert, 2017), ideologia pode ser entendida como uma doutrina destituida de validade
objetiva, mantida pelos interesses daqueles que a utilizam. Nessa direcdo, seria possivel considerar que a propria
retérica que denuncia uma suposta “ideologia de género” opera, ela mesma, como uma forma de ideologia, ao
instrumentalizar o debate para sustentar estruturas normativas e excludentes.

Diante disso, abre-se um campo de questdes: de que modo a sexualidade € apreendida nesses discursos? O
que esta em jogo quando propostas voltadas a ampliagdo de formas de vida sdo associadas a cenarios de colapso
social? E, ainda, que concepgao de civilizagdo se vé ameagada quando se propde tensionar limites institucionais
em favor de maior inclusdo e reconhecimento da diferenga? Para Ayouch (2015), é por esses questionamentos
que se torna necessario que a psicandlise dialogue com a contemporaneidade, de modo a ndo se manter encerrada
em uma posic¢ao de retaguarda, limitada a reiterar a lei ante a uma sociedade que ja produziu outras formas de
normatividade. Nesse sentido, ndo se trata de sustentar o que a teoria psicanalitica prescreve, mas de interrogar
0s usos que se fazem dela.

Nos diferentes exemplos apresentados, € possivel identificar o eixo comum da preocupag@o com a infancia.
Persiste, nesse contexto, a concepcdo de que a afirmagdo da identidade de género trans constituiria, em si, um
fator de risco psiquico. No entanto, a literatura aponta em outra dire¢do, evidenciando niveis mais elevados de
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sofrimento na populacdo trans em decorréncia da discriminacgdo, do preconceito, da baixa aceitagdo familiar e
das barreiras de inser¢@o social, incluindo maior risco de suicidio por esses fatores (Gomes, Jesus, Silva, Freire,
& Araujo, 2022). Nesse sentido, parece ser indispensavel a reflexdo sobre a capacitagdo do manejo técnico e
ético adotado por profissionais da area, especialmente no que diz respeito ao atendimento de criancgas trans.

A defesa da protecdo “da infancia” sustenta a ideia de que géneros dissidentes devem ser contidos ou
corrigidos, em vez de acolhidos e legitimados. Dessa forma, discursos desse tipo ndo apenas desconsideram a
realidade dessas infincias, mas também contribuem para a perpetuacdo da discriminago e da negligéncia. As
barreiras no acesso a satide da populacdo trans estdo diretamente relacionadas a discriminagdo, dificultando a
busca por prevengao, tratamento e garantia de direitos basicos (Rodrigues, Lemos, & Figueiredo, 2020).

E recorrente a critica de que certos usos contemporaneos da psicanalise ainda operam a partir de referenciais
normativos historicamente situados como se possuissem validade universal e atemporal (Reitter, 2022). Nesse
enquadre, a sexualidade tende a ser compreendida a partir de parametros que privilegiam a distingdo entre
normalidade e desvio, frequentemente sustentados por matrizes morais que atravessaram a constituicao do campo.
Embora historicamente distante, observa-se, na atualidade, a reatualizagdo de operadores tedricos anacronicos,
utilizados fora de seus contextos originais, o que compromete a capacidade da psicandlise de dialogar com as
transformacgdes sociais contemporaneas.

Nesse sentido, ¢ possivel compreender alguns posicionamentos como expressdes de tentativas de
reinscri¢do de regimes normativos que buscam estabilizar a diferenga em moldes previamente estabelecidos. Ao
considerar a sexualidade em sua dimensao pulsional — marcada pela plasticidade, pelo movimento e por sua
propria indeterminagdo —, coloca-se em evidéncia a necessidade de sustentar uma posi¢ao que suporte aquilo
que escapa as formas fixas de compreensao.

Ainda que amplamente consolidado na teoria psicanalitica, o conceito freudiano de perverso-polimorfo
refere-se a disposi¢do estrutural do sujeito para a obtencdo de prazer em formas multiplas. Nesse sentido, sua
associacdo direta a patologia na vida adulta mostra-se teoricamente insustentavel. Ao contrario, o reconhecimento
dessa dimensdo aponta para a plasticidade dos destinos pulsionais, que ndo se encontram determinados por
fundamentos orgénicos do corpo ou do objeto. Assim, a recusa dessa concepgdo implica tensionar os proprios
fundamentos da teoria psicanalitica que, paradoxalmente, ¢ mobilizada para sustentar posi¢des normativas.

Nesse sentido, ainda que a teoria freudiana demande revisoes historicas, seu uso para sustentar posigoes de
resisténcia as dissidéncias sexuais e de género revela mais sobre suas formas de apropriacdo do que sobre limites
da teoria. Dito isso, reconhecemos que tal apropriacao voltada a conservacdo da hegemonia ndo ¢ universal em
todo o corpus profissional da psicanalise. Ha diversos profissionais implicados no exercicio da pratica de maneira
afirmativa e comprometida com uma ética politico-clinica. Ainda assim, sustentamos que o debate acerca do uso
da teoria para fins conservadores segue encontrando barreiras nas instituigdes de maior reconhecimento social,
nas quais a responsabilidade pelo proprio posicionamento politico deveria ser inegociavel. Embora ndo seja
possivel regulamentar o uso da teoria em si, entendemos que as institui¢des historicamente associadas ao legado
freudiano deveriam assumir, de modo mais explicito, 0 compromisso com a promocao da saude articulada a
reducdo das desigualdades sociais, evitando que a suposta neutralidade — ou mesmo a poténcia subversiva da
teoria — seja mobilizada como obstaculo ao acesso de determinados grupos.

Consideracoes Finais

O presente trabalho se propds a contribuir para o velho debate da teoria psicanalitica com as diversas
formas de expressdo da sexualidade e da identidade de género. Partimos do entendimento de que a propria
disciplina psicanalitica, quando utilizada como instrumento subversivo, ¢ um constructo que pode acrescentar as
discussdes sobre sexualidade e género dissidentes. E através da subversio que a psicanélise surge na historia, e
por mais que esta possa representar uma ameaga a hegemonia, é justamente onde se encontra a sua sobrevivéncia
enquanto disciplina de conhecimento contemporaneo.

Cabe afirmar que a perversdo se trata, por defini¢do, da utilizacdo do objeto como extensdo do proprio
desejo, sem a implicacdo do reconhecimento da alteridade. Por isso, torna-se necessario reiterar que a perversao
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parece residir no argumento que subsidia a recusa em reconhecer determinadas formas de existéncia no campo
da saude psiquica. Essa ¢ a verdadeira problematica da ndo introje¢do da diferenga, que ndo essencialmente
encontra respaldo teodrico nas experiéncias dissidentes. A 1dgica perversa estd na negagdo e uma postura de
enfrentamento as subjetividades que sempre existiram — ainda que historicamente mais ou menos reprimidas.
Profissionais da psicanalise devem assumir o compromisso com o reconhecimento da alteridade em todas as suas
expressoes, € ndo apenas as ja legitimadas. Isso implica compreender que ha uma ética do reconhecimento que
ndo pode mais operar apenas a partir da psicopatologia fundada nas problematicas edipicas tradicionais, mas que
deve se orientar, fundamentalmente, pela escuta e pela protegao da diversidade.
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