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Recalque, luto e melancolia ems
Naus, de Lobo Antunes: um olhar
" psicanalitico

Mauricio Marques Sortica

Resumo: Este trabalho tem por objetivo analisar Abstract: This essay aims at analyzing the nossl
obra As naus de Lobo Antunes, por um viésNaus by Lobo Antunes through a psychoanalytical
psicanalitico. Para isso, leva-se em consideragdopoint of view. In order to do that, it takes intoccaunt
conceitos de recalque, melancolia, luto e culturas the basis for the analysis the concepts of sejone,
conforme desenvolvidos por Sigmund Freud em suaslancholy, mourning and culture, as developed by
obras, como base para analise do romance. A gartiiSigmund Freud in his writings. Based on the analysi
um ponto especifico do romance — a depreciacdo das specific point in the novel - the depreciatmhn
figuras histéricas portuguesas, em especial, aufle Lthe Portuguese historical figures, especially the of

de Camdes -, aponta-se que aquilo que é colochdds de Cambes — it is pointed out that what is
nessa obra pode ser visto como os proprios povopresented in this novel may be seen as the Poidague
literaturas portuguesas, tentando voltar-se a ymople and literatures themselves trying to tuto in
esquecimento de seu carater grandioso, que mostrhvion their grandiose character by showing dhly
apenas as facetas do bom e antigo império portugyisitive aspect of the ancient Portuguese empitss, t
silenciando, assim, seus traumas. silencing their traumas.

Palavras-chave: Literatura Portuguesa, RecalqueKeywords: Portuguese Literature, Repression,
Psicanélise Psychoanalysis

As criacOes, obras de arte, sdo imaginarias sgliséade desejos
inconscientes, do mesmo modo que os sonhos, e,damto eles, sao,
no fundo, compromissos, dado que se veem forcadegtar um
conflito aberto com as forcas de represséo.

Sigmund Freud

1 Preliminares

N&o é de hoje que vemos a producdo artistica petag em especial a literaria,
voltar-se a questdes de ordem nacionalista e nmésasigExplico: desde Camdbes, pode-se
notar uma exaltagdo dos altos feitos do Impéridugaés, de suas conquistas territoriais no
periodo das grandes navegacées, da riqueza olgtisiaag inimeras colonias em Africa e em
Ameérica, entre varios outros episodios da histlusitana. Essa exaltacdo exacerbada dos

acontecimentos que remetem ao apogeu de Portugahtanto, parece querer deixar cair no

" Licenciado em Letras (UFRGS), especializando eeraiura Brasileira (UFRGS), professor de Lingua
Portuguesa e Literaturas de Lingua Portuguesaddaprivada de ensino de Porto Alegre, RS.

Recalque, luto e melancolia em As Naus: um olhar psicanalitico. Mauricio Marques Sortica ¢ [pagina 1/6]



Nau Literaria  ISSN 1981-4526  VOL. 08, N. 02 * JUL/DEZ 2012 e seer.ufrgs.br/Nauliteraria

siléncio — e bem sabemos que o que nao é dito tamkggnificativo (DUCROT, 1984) —, o
gue aconteceu nesse sistema monarquista ao losginds: o declinio.

Assim, quando a Literatura Portuguesa contempordiad@ga diretamente com esses
temas, especialmente com a continua espera dei wlasaparecido e que ndo mais voltara,
seja para dar mais vida a eles, seja para refst&lde pensar quais aspectos da tradi¢cdo que
exalta o passado e finge esquecer o presente pard@anecem nessas producdes. Por isso,
aqui, nos debrucaremos sob a analise de uma obragutrazendo esses mortos portugueses
para dialogar com a Portugal do final do século #Xpca um ponto a discutir: porque esses
herdis portugueses continuam a viver na literatordemporanea, muitas vezes retomando o
passado glorioso de Portugal, muitas outras veres a figuracdo de seu declinio?

Para tanto, apoiaremo-nos nos pensamentos sol?sicalogia do inconsciente
desenvolvidos por Freud de 1911 a 1938, por jujgartratar de tais aspectos literarios, como
o siléncio e a negacdo que, muitas vezes, fogerplalw linguistico explicito na obra,
supdem um quadro tedrico que, partindo da matgaidéi dos enunciados, possa proporcionar
ferramentas para analise daquilo que € implicadpadir deles. Nesse sentido, serdo
utilizados, em especifico, os conceitos freudiaetativos ao luto, ao recalque, a melancolia
e a cultura, a serem retomados em breve. A pastpddesenvolveremos uma analise de uma
obra que dialoga com a questdes do Portugal passad@ortugal presente, a saldernaus
de Antbnio Lobo Antunes, comparando e contratarsdlooaicepcdes nela apresentadas com

aquilo que € ensinado pela Psicanalise de basdidreu

2 Dos conceitos psicanalisticos

De acordo com Freud (1920, 1923), a psiqué humaideese em trés grandes areas
(o Ego, o Superego e o Id), cada uma responsavelmpotipo de processo referente a
mobilizacdo das energias pulsionais a que o0 serahanesta sujeito. Nesse sentido, tais
processos sao “filtrados” pelo cérebro, e cada dessas areas ira atuar sobre eles. Em um
estado ndo-patolégico, o Ego — a zona do equilibsabera distinguir pulsdes de vida e de
morte de modo a continuar a espécie, sem que gadesto de forma animalesca, apenas
baseada em desejos, como nos impulsiona o Id, andsetn sem que nosso ideal de Eu, o
Superego, freie todas nossas acdes de modo a daeéelas perfeitas e sem faltas. No
entanto, quando lidamos com estados de doencaigasidid um desiquilibrio nessas areas
virtuais, de modo que a pessoa ora tendera apaea$izar seus impulsos oriundos do Id, ou
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destrui-los com aquilo que lhe é colocado pelo Seperego, apresentando sintomas
caracteristicos de quadros patolégicos especifiamsa Psicologia do Inconsciente.

Esse resumo n#o pretende dar conta da complexdtagensamento freudiano. E a
partir desse entendimento basico, porém, que mletens dar conta de nossa analise literaria,
considerando, para tanto, os quadros de luto, m@iane recalque ndo somente como
processos do inconsciente, mas também como quamBioelogicos passiveis de ser
analisados através da (psic)analise. Assim, ceresiibs 0S seguintes conceitos da
psicanalise freudiana que mobilizaremos na anitiésaria d’As nausde Lobo Antunes.

Em primeiro lugar, é interessante entender o queud-rconcebe como luto e
melancolia, uma vez que esses sao 0s principideatmres deste trabalho. O luto €, “em
geral, a reacdo a perda de uma pessoa amada oleadpeabstracGes colocadas em seu lugar,
tais como patria, liberdade, um ideal etc [...]sapgéterminado periodo, o luto sera superado, e
considera-se inatil e mesmo prejudicial perturBa(EREUD, 1920, p.103). Entretanto, a
melancolia constitui um estado psicolégico maisvgraois “a perda pode ser de natureza
mais ideal, o objeto ndo morreu realmente, masepesd como objeto de amor [...] ndo
conseguimos saber com clareza o que afinal foiig@rghortanto, [...] também o doente nao
consegue nem dizer, nem aprender conscientemegue perdeu” (ibid., p. 105), o que faz
com que seu mundo se torne pobre e vazio, causassio), uma enorme depreciacdo dos
sentimentos em relacdo a si, caracteristica eseat@unos processos de luto.

A partir desse pensamento melancolico, que, corfesaeesconde aquilo que perdeu
em uma parte priori inatingivel ao Ego e, portanto, a linguagem faladgue pensamos
processos de recalque em nosso material de afitdiseia. Se, como ensina Freud (1915, p.
179), ‘o recalque propriamente ditcefere-se a representacdes derivadas do representa
recalcaldo ou ainda aquelas cadeias de pensanmrgpprovindo de outros lugares, acabam
estabelecendo ligacbes associativas com esse eefaete.” [grifos no original], € a partir
desse quadro de ndo se saber o que se perdeu aquamp Ssérie de pensamentos em
associagdo, se da lugar a outra representacdo pesks essa Ultima representacdo, sim,
vindo a tona através da linguagem. Além disso, @esiderarmos que, para produzir
linguagem, o homem deve estar inserido em umaraultywe, no pensamento freudiano, € o
maior dos ideais-de-Eu (FREUD, 1930) ao qual ohgenano estd submetido, nada mais
natural que essa perda recalcada, caracteristicgquddro melancélico, va também se
esconder na linguagem, que, produto de uma puksédoodte, também mascarara a realidade

problematica do objeto analisado.
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Dessarte, ao nos debrucar sob o objeto literaeioer@mos levar em consideracdo que
aquela lingua da literatura apenas esconde o pnabde que quer tratar — em nosso caso, a
melancolia e o recalque. Mais do que isso, temosdeidear morrer a ilusdo mimética da
linguagem proposta por Walter Benjamin (1985), paoaler entendé-la em seu carater

puramente representativo, virtual.

3 Da (psic)anélise dé\s naus

Para melhor entender o que foi exposto anteriomgmbpomos a analise de alguns
trechos da obra de Lobo Antunes. Antes disso, tantiie faz-se mister conhecer um pouco
dela e de seu projeto literario. Primeiramentengoirtante colocar qu&s nausapresentam
um plano caracteristico da literatura contemporateaanguarda, se considerarmos aquilo
que aponta Luciana Correa em artigo ainda a sdicpdb, uma vez que suas caracteristicas
de escrita rompem com carateres lineares do pbsmeaportugués e interpreta, a sua
maneira, aquilo que lhe é dado, criando mundos rte @@ propor o dialogo entre os
contemporaneos de um Portugal perdido e os conté@mgas de um Portugal em seu auge.

Nesse sentido, também, podemos propor a propria dbr Lobo Antunes como
antimimética, ndo s6 por sua constru¢cdo, como apw¥ ha pouco, mas pelo trabalho
representativo que faz com a linguagem. Além diascser narrada por diversas vozes que
mesclam a terceira e a primeira pessoa do singalgparagrafos de mesma ordem, podemos
notar uma divisdo do eu que narra, o que, em tepsmsnaliticos pode ser interpretado
como a cisdo que ocorre no Ego quando sédo deselvsadeocessos de defesa do
inconsciente (FREUD, 1938), uma vez que vimos ed®a como a representacdao do
processo de defesa de Portugal e da prépria LiteradPortuguesa contra sua tradicdo
messianica e de culto cego as gldrias. Explicarnesaitese a seguir.

E notdrio que, no decorrerAB nausvarias personalidades historicas de Portugal sdo
colocadas a conviver na Lixboa do final dos andsnse, recém findas as revolucbes das
colonias portuguesas em Africa. Esse Ultimo acamtmto, visto por historiadores e tedricos
lusitanos como um grande trauma na civilizagdoattuBal, vem deixar marcas que, além de
outras, também acabam sendo recalcadas no sertighentientidade portuguesa, uma vez
que se perde e se melancoliza a nacionalidadedddam portugués que, ao voltar a Portugal,
ou mesmo permanecendo nela depois das crisescpdficiais pelas quais passou o pais,
dizem “ndo pertenco mais aqui’, de forma a ter éjesle inventar para si proprio[s] o
passado que perdera[m]” (LOBO ANTUNES, 1988, p. ¥&ja-se aqui a questao do desejo,
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pulsdo de vida, colocando-se como sintoma dadalta esquecimento do passado, pulsdes de
morte, recalcadas e transferidas para um pensardepteciativo dos vultos que ajudaram a
construir o passado glorioso do Império Lusitano.

Assim, podemos pensar na maneira como Sao aprdssntas antigos herois
portugueses nesse lugar que ndo mais lhes pertPaca. ilustrar essse ponto, facamos
referéncia ao “homem de nome Luis”, o insigne &scportugués Luis de Camdes que, de
homem das Letras e do conhecimento, é rebaixadm &aamem comum, roto, cheio de
defeitos, que urina em lugares publicos (ibid.,1B), carrega o caixdo do corpo em
decomposicao de seu pai, sendo algumas vezes d@olocoano tdo fétido quanto o defunto
que traz consigo (ibid., p. 21 et seq.) e que pdédeescrever um livro que marcasse historia
sobre a representacdo portuguesa. Essa figura,spetial, é interessante pelo fato de
possibilitar a abertura da analise para varios campara comecar, se considerarmos Camdes
como uma representantacdo dos herdis portugues®® @utros que aparecem no romance,
como Pedro Alvares Cabral, Diogo C&o, etc.), podewas um rebaixamento de sua figura
heroica que, em tese, deveria ser apresentadarda fandiosa. No entanto, e isso também
ocorre com 0S outros portugueses apresentadosaasol figura é caricaturizada, rebaixada
e colocada no mesmo nivel das figuras humanaseqendo vicios morais e éticos.

Nesse sentido, se entendermos essa forma de dodas figuras importantes da
fundacao de Portugal condbagnum Imperiumtemos aqui um quadro claro de melancolia e
de autodepreciacao de si — sendo esse si a ptigaigdo portuguesa que fala mal dos outros
para falar mal de si mesmo, conforme relatado assclinicos de Freud (1917), ja que esse
problema primordial, a luta e a falta de identidatiel na tradicdo portuguesa, esta recalcado
e ndo pode ser dito explicitamente. Se, no entggnsarmos a figura camoniana como
representacdo da propria Literatura Portuguesa,aqueo faz “o homem de nome Luis” no
romance, carrega o caixdo de seu pai aonde viames a propria literatura contestando seu
carater tradicional de louvar suas glorias e siggnseus problemas — que, por ironia, é
estabelecido pela figura de Camdes no romancesddia; entdo, que, por estar em um quadro
melancolico, recalcando seus problemas, a litexalusitana estaria tentando se livrar do
fardo que carrega, o caixao do proprio Camdes,eosgutorna claro ao fim desse romance
“anti-epopeico” (CORREA, no prelo): a impossibilidade se restaurar o Portugal de Dom
Sebastido, pois aqueles que o ainda esperam estam dospicio, ainda tentando passar seus
casos melancolicos a casos de luto, ainda tentsatukr o que perderam em todo esse tempo

de historia.
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