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Dossié: Literatura Portuguesa — Séculos XIX-XXI

A busca da origem enNatalia,
de Helder Macedo

Bruna da Silva Nunes

Resumo:Este artigo trata da busca da origem no livResumen: Este articulo trata de la blsqueda del
Natalia, de Helder Macedo, pelaorigen en el libroNatdlia, de Helder Macedo, por la
narradora/protagonista que da titulo a obra. B=®@ i narradora/protagonista que da el titulo a la oPexa

ele se fundamenta em teorias da psicanadlise @se, el articulo se basa en las teorias del psitiesn
trabalham com a teméatica da importancia do olhgue trabajan con el tema de la importancia de la
materno. mirada materna.

Palavras-chave:Origem; busca; mae; olhar; familia. Palavras-clave:Origen; busca; madre; mirar; familia.

Ha sempre algo de ausente que me atormenta

Camille Claudel

O conhecimento da origem € intrinseco a nossaéexist todos nés queremos saber
de onde viemos, porque estamos aqui. Essa pre@upagbservada desde a teoria da origem
do universo até, por exemplo, nas pessoas adota@aprocuram por seus pais biolégicos.
Ao mesmo tempo, sO este saber ndo basta, ele heasdegitimacdo: o olhar da figura
materna. O encontro precoce entre 0 bebe e a ntéteeleseria nossa capacidadesee
porque, segundo Winnicott, o rosto da mae teria fumgdo de espelho. “Quando olho, sou

visto; logo, existo.’'Sobre esta troca de olhares estruturante, eleadescr

O que o bebe vé quando olha o rosto da mée? Swyggronormalmente, o que o bebe vé é ele
mesmo. [...] Muitos bebes, contudo, tem uma longeeeéncia de ndo receber de volta o que
estdo dando. Eles olham e ndo veem a si mesnjd@rficuram outros meios de obter algo de
si mesmo de volta, a partir do ambiente. (WINNICQT®75, apud MOURA; OUTEIRAL,
2002, p. 7)

A falta desse olhar, seja por auséncia fisicaewidculo, é tida como responsavel
por alguns problemas na vida adulta, descrito pamaAFreud (1958) num outro contexto:
“algum mal sutil esta sendo infligido a criancajue suas consequéncias se manifestardo em
data futura’.” (FREUD, 1958, apud MOURA; OUTEIRA2002, p. 9)
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Segundo A.Green (1988), o complexo da mae mor@aagantece quando por algum
motivo a mae nao consegue ser o espelho do beb&gar uma morte parcial, fazendo com
que ele desvie seu olhar para um terceiro masildiénte, tera suas aflicbes respondidas,
seja por este objeto ndo estar disponivel ou por ampreender a crianca. Essa nova
frustacdo pode desencadear no bebé um processastriimizacdo, associado ao fazer,
dissociado de uma capacidade de ser.

Em Natalia, a inexisténcia do olhar materno norteou as adaeprotagonista. Seu
trabalho, o de entrevistadora em um canal de sfleyidemonstra sua necessidade de ser
olhada, pois a colocava em uma posicdo de ser p@@tanuitas pessoas, assim como sua
vontade de ser escritora: “Buscas compensatoriase dmnstituir a partir do olhar do outro
podem se manifestar durante toda vida [...] commaanexposicao de si proprio em criacdes
artisticas a serem admiradas por diversos obseeatiMOURA; OUTEIRAL, 2002, p. 8).

A narradora ndo possuia um conhecimento totalizaolge sua origem, 0s pais
haviam sido assassinados quando Natélia era reaéonda, e seu principal elo com o
passado era o avd materno, que lhe contava hs&blae seus pais e seu nascimento, mas de
uma maneira fragmentada e metaforica, enquantasdia“as vezes ficava a escutar pela
porta entreaberta a suspirar.” (MACEDO, 2010, p. E4sobre a relacdo da avé com o avo:
“sempre tinha deixado para ele as iniciativas. podg seguia-o como podia(MACEDO,

2010, p. 53) Como Natalia narra, isso faz com gaevela seja uma “historia de fantasmas”:

Tinha comecado assim: ‘a morte foi o inicio de autida. ' E depois, como achei
horrivelmente literario, acrescentei: ‘Ndo parajae morreram, é claro, esses ja nao tém nada
a ver com isso. ' O que eu de fato acho e queinBa escrito é que se calhar foi mesmo para
nado terem nada a ver com isso que lhes serviu rearréMas também acho que as vidas dos
mortos se podem tornar noutra vida para aqueleseueetem na vida deles. Como para mim
agora, enguanto espero que também chegue a minltke yé& néo ter nada a ver com isso. Sou
nova, talvez tenha de esperar ainda muito tempmuestao € que enquanto espero nao consigo
deixa-los em paz. Ou eles a mim, tornando a mindea muma historia de fantasmas em que o
fantasma sou eu. A viver num presente que ndo heceno seu passado. A ter de imaginar
semelhancas para poder presumir diferencas. (MAGED10, p.10)

Por ser o avb quem lhe fornecia informacdes sobrpais, havia uma relacdo de
dependéncia de Natalia para com ele, e muitosuieaes serdo pautados com o objetivo de
agradar ou ndo o avd, muitas vezes mostrandodaltaersonalidade. Um exemplo foi seu
casamento com Paulo, homem que ela ndo amava,ueara muito admirado por seu avo,

como a narradora explica:

Raras vezes tinhamos visitas em casa. A princigagéio era Paulo, que foi aluno e depois
assistente dele na universidade e com quem me easa. Creio que na altura pensei que era
0 que o avod tinha querido que eu fizesse, mastiojande engano. Ou entdo, ndo foi isso que
eu pensei, se calhar até pensei o contrario eofdaspo que eu casei. (MACEDO, 2010, p. 28)

A busca da origem em Natdlia, de Helder Macedo. Bruna da Silva Nunes ¢ [pagina 2/4]



Nau Literaria  ISSN 1981-4526  VOL. 08, N. 02 * JUL/DEZ 2012 e seer.ufrgs.br/Nauliteraria

Outra amostra foi seu relacionamento com Jorgem@de Paulo. Parece-me que ela
ficou com ele para contrariar 0 avd, pois ela pemsque ele ndo gostava do novo
companheiro; assim que o avd morreu, separou-3erde.

Apos a morte dos avos, a narradora parte em buessaal identidade, porque agora
nao possuia mais familia, ninguém em quem se espdilesta procura, Natalia descobre
novos fatos sobre a morte dos pais e percebe duajtie sempre acreditou podia ser mentira
e que ela poderia ndo ser quem achava que era Mestento de fragilidade, a protagonista
conhece Fatima, mulher de Paulo, seu ex-marido. admacabam por se envolver
amorosamente, mas Fatima representa muito maisi@simplesmente um encontro fisico:
ela se torna a figura materna que Natdlia ndo tenealmente, isso é percebido quando
Natalia observa Fatima amamentar o filho. A namadica fascinada com a imagem, pois ela

nao passou pela experiéncia de ser alimentadaipan&e:

A crianca comecou logo num berreiro. Ela tirou-dbeéeoco, sossegou-o contra o peito, “pronto,
pronto”, e depois disse que devia estar com fomeusme importava que lhe desse de mamar.
Fiquei a observar, discretamente, é claro, numdatvisto. Um seio a amamentar fica outra
coisa, nao é so pela funcao, mas, ndo sei comn gexece que adquire vida prépria. Ou entdo
ndo é bem isso, parece que fica a pertencer nimsado bebé e ndo ao peito da mae [...] A
visdo de Fatima a amamentar ndo me sai da cabecaeiD muito branco, como um globo
luminoso. Mas isso deve ser porque nunca tive (Mi@CEDO, 2010, p. 107)

Depois, essa conexdo de Fatima com a ideia de en@ens mais evidente. A propria

Fatima percebe a necessidade de Natalia ter uma seatiliza desse artificio:

“O minha bebé, ndo tenhas medo’[...] “Se tu fosseirtha bebé, entdo é que poderias ajudar.
Se eu fosse tua maezinha. Assim, deixa, vou-mmifpEa se ndo queres que eu seja. Ou entdo
deixa-me ser. Ndo queres? Eu sei que tu queresm.afgi.” Abriu o roupdo, desnudou os
seios. “Nao, sem as maos. So teus labios.” Odeiteépido, da temperatura dos NOSSOS COrpos.
Mais doce do que eu teria imaginado. De inicio sailto pouco. Depois, de repente, encheu-
me a boca numa golfada. [...] O que eu senti, cogwea voz dela dizer que eu estava a sentir,
foi o peito dela articular-se com 0 meu, 0s nosgiss a intercalarem-se, depois os seios dela
a descerem para 0 meu ventre, a deixarem um rastido na minha pele, os dedos dela a
separarem as minha pernas, a méo dela debaixo dodorso a levanta-lo, a expor as
comissuras escondidas, os dedos dela a abrirera-nwz, dela a dizer-me que aqueles meus
labios também queriam o seu leite, o seio delaadcar-me ali, os dedos dela a abrirem os
labios do meu ventre, a envolverem o bico do seucsen as comissuras entreabertas, o leite
dela a entrar em mim também ali, tomo 0 meu corpst@mecer em ondas muito fundas, a
sossegar e a estremecer de novo, a receber gueitde novo entrava em mim. (MACEDO,
2010, p. 175-176)

A partir disso, o relacionamento das duas se tamhiguo, pois, como a narradora
descreve: “Eramos mulher e homem, mae e filhgMACEDO, 2010, p.195). Fatima
transformou-se na mae idealizada, que tudo supssapdo a possuir um grande poder sobre
ela, tomando o lugar do avd e tornando-se o alvdeg@ndéncia de Natalia: “N&o era s6 do

meu presente que a Fatima se tinha apoderad@meb&in do meu passado. Ao tomar o lugar
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do meu avd em minha vida, tinha usurpado o lugaedemaior rival. Tinha se tornado tudo e
todos para mim.(MACEDO, 2010, p.198)

Na sua relacdo com Fatima, mais uma vez esta peeaebusca da legitimacao de
Natdlia, pois ela apenas transferiu a representdeddigura de um para outro, com a
vantagem de que, sendo mulher, Fatima satisfazidosne de mae.

Fatima morre. Como ela era tudo, Natélia senteese rsada, usurpada, incapaz de
amar novamente. Nao consegser sem ter um reflexo. De novo, deixa-se ser levada,
aceitando a proposta de Paulo para casar de nokiarem o filho dele com Fatima, numa
construgéo “familia patchwork”, formada com retallio que sobrou de cada um “escolhidos
conforme [...] e da imagem que se quer montar.”"RSO; CORSO, 2011, p. 216, 217)

Agora, Natalia parece-se com a avo, vivendo na epnaleixando as decisfes para os
outros e “seguindo como podeé®®Ontem, quando Diogo estava no escritério com elm

pela porta entreaberta a conversa deles.” (MACEmMQQ, p. 237).
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