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Dossié: Literatura Portuguesa — Séculos XIX-XXI

O caos social na cidade ficticia de
Ensaio sobre a cegueira,
de Joseé Sararago

Gisele Fredes Silveira

Resumo: A cidade ficticia de José Saramago, eAbstract: The fictional town of José Saramago's
Ensaio sobre a cegueirae transforma em um caos a8lindnessturns into chaos as its residents become
se tornarem cegos os moradores da cidade. A fimbdied. In order to survive, people stooped to besa
sobreviver, as pessoas se rebaixam ao nivel ael degradation, believing no one, not even God
barbarie e da degradacédo, julgando que ninguémHasiself, could see or judge them.

pode ver nem julgar, nem o préprio Deus.

Palavras-chave: Cegueira, caos social, degradag¢éeywords: Blindness, social chaos, degradation,
solidariedade, José Saramago. solidarity, José Saramago.

“Estamos todos cegos”, declara José Saramago enentrevista ao jorn&olha de
Séao Pauld4], ao ser interrogado sobre a origem da &brsaio sobre a cegueir&egundo o
autor, estamos todos cegos sem mesmo sermos afingita doenca do “mar de leite”. E
neste cenario em que se configura o romance deacdbcial a respeito dos valores e
intengcGes humanas.

Iniciando pelo espaco fisico, que serve de cengai@ todas as barbaries que se
sucedem, Saramago nado revela onde estamos, naresitique parte do mundo ocorre a
epidemia. A intencdo de Saramago ndo é critican@edade portuguesa, outra cidade
europeia ou até mesmo alguma das antigas colooisgpesas; sua intencdo € criar uma
cidade ficticia modelo, sem nome, pois ela reptasqoalquer lugar do mundo, inclusive
aguele em que se situa o leitor. Desse modo, s#o0 BOMeasse a cidade, afastaria o leitor
de uma possivel reflexdo sobre sua cegueira peaateiedade.

Assim como nédo ha referéncia sobre a cidade, aopagens também ndo recebem
nomes, apenas sao mencionados segundo caradseridigicas ou segundo algum

acontecimento caracteristico que nos faca infeierse trata deste ou daquele:

Por fim, a fila |4 ficou ordenada, atras da muliermédico ia a rapariga dos 6culos escuros
com o rapazinho estrabico pela mao, depois o ladi€icuecas e camisola interior, a seguir 0
médico, e no fim, a salvo de agressdes por aggrameiro cego.
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Os personagens centrais sdo 0s componentes da alédico que continuam juntos
mesmo depois da saida do hospicio: o médico, aemdih médico, a rapariga dos 6culos
escuros, o rapazinho estrabico, o primeiro cegaylaer do primeiro cego e o velho da venda
preta. Havia mais alguns nessa ala, que morreraamigua cegueira, como o ladréo do carro
do primeiro cego e uma mulher que chorava muito. thohorro também é citado na
narrativa, “o cdo das lagrimas”, o qual acomparssa grupo pelo periodo que estédo a vagar a
procura de alimento. A funcdo do cédo € enxugaragsnhas das pessoas. Nenhum dos
personagens tem nome, nem fazem questdo de pergostaos outros. Mais uma vez nao ha
a necessidade de nomear 0s personagens, poisngamté revelar suas intencdes, suas
atitudes e suas caracteristicas.

Nesta cidade, os moradores séo atingidos, um gelamdoenca da cegueira branca, a
qual deixava uma eterna luz nos olhos de quemha.tifodemos chamar, a partir de agora,
essa doenca de praga, pois parece ter sido umgadeadiada de um ser superior, Deus, a
cidade que ja se encontrava as cegas mesmo artwswaéstia. H4 uma referéncia de praga
semelhante enviada por Deus a fim de “abrir ossilde quem ja estava cego mesmo vendo.

Essa referéncia se encontra no livro crist@ipbéia [1], no livro de Atos, capitulo nove:

Saulo, respirando ainda ameacas e a morte contisscipulos do Senhor, dirigiu-se ao sumo
sacerdote e lhe pediu cartas para as sinagogaardadoo, a fim de que, caso achasse alguns
que eram do Caminho, assim homens como mulheretgvasse presos para Jerusalém.
Seguindo ele estrada fora, ao aproximar-se de D@msghitamente uma luz do céu brilhou ao
seu redor, e, caindo por terra, ouviu uma voz dwe dizia: Saulo, Saulo, por que me
persegues? Ele perguntou: Quem és tu, Senhor?eBpasta foi: Eu sou Jesus, a quem tu
persegues; mas levanta-te e entra na cidade, end@do o que convém fazer. Os seus
companheiros de viagem pararam emudecidos, oudndaz, ndo vendo, contudo, ninguém.
Entédo se levantou Saulo da terra e, abrindo ospitarla podia ver. E, guiando-lhe pela méo,
levaram-no para Damasco. Esteve trés dias serdwamte os quais nada comeu, nem bebeu.

O capitulo em que se encontra a histéria de Saniwmttitulo “A conversédo de Saulo”

e narra a ocorréncia de uma cegueira devido arllimabte, a qual sabemos provir de Deus.
Essa cegueira foi atribuida a Saulo por causauwemaportamento opressor com as pessoas
que seguiam a Jesus. Desse modo, Saulo precista abggueira para ser convertido e
enxergar Deus, passando, entdo, a se redimir pelas atos. Até seu nome foi mudado para
Paulo, conhecido na Biblia pelos diversos livros gscreveu sobre o amor de Jesus.

A cegueira branca, na obra analisada, também paddesominada de praga, pois a
cidade j4 se encontrava cega mesmo vendo, comoioneancSaramago, “Estamos todos
cegos”, ao exprimir como surgiu a ideia de escremetdivro em que as pessoas cegavam. O
caos da cidade ja existia mesmo antes da pradasen A personagem rapariga dos 6culos

escuros ja filosofara a respeito:
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O medo cega, disse a rapariga dos Oculos escufiosp&8avras certas, jA éramos cegos no
momento em que cegamos, 0 medo nos cegou, o medandocontinuar cegos, Quem esta a
falar, perguntou o médico, Um cego, respondeu as®@zm cego, € o que temos aqui. Entdo
perguntou o velho da venda preta, Quantos cegé® g@ecisos para fazer uma cegueira.
Ninguém lhe soube responder.

Outros personagens ja se atreveram também a flosobre o que € a cegueira, como
a mulher do médico: “a cegueira também € isto,rviven mundo onde se tenha acabado a
esperanca”. Esta pode ter sido uma das causas Saseamago declarar uma cegueira
generalizada. Ainda a mulher do médico afirmou reaide: “Alguns destes cegos nao o sao
apenas dos olhos, também o sdo do entendimento,deeoutro modo se explicaria o
raciocinio tortuoso que os levou a concluir queeaeghda comida, estando a chover, ndo
viria.”

A obra traz como subtitulo “Se podes olhar, vé.pBdes ver, repara”, olhar é
diferente de ver, o que faltava aquelas pessoaa saida da superficialidade de olhar para
entrar na profundeza da arte de ver. A cegueirachrapenas agravou a severidade da
cegueira dos habitantes da cidade, que ja erans ¢egcionais.

Apés a dissipacdo da praga, as pessoas deixandaes$abons costumes e valores
cultivados outrora, e concretizam seus verdadeiessjos e intencdes, julgando ndo poder ser
vistas por ninguém, ja que agora nao ha goverrdmigmmento, nem padres ou qualquer outro
0rgdo que constitua a organizacao e a civilizaghtodos, respeitando os direitos e deveres
de cada um. E no momento em que ndo ha mais laard@rvalores ou pudor que a narrativa
revela a degradacdo humana. Deus, nesse casocsemprajualquer autoridade capaz de
julgar, qualquer ser humano capaz de ver.

Quase ao término da obra temos uma revelacdo qustas todos:

Levantou a cabeca para as colunas esguias, paltagabdbadas, a comprovar a seguranca e a
estabilidade da circulagdo sanguinea, depois di&sane sinto bem, mas naquele mesmo
instante pensou que tinha enlouquecido, ou quepdeszida a vertigem ficara a sofrer de
alucinacbes, ndo podia ser verdade o que os diieombstravam, aquele homem pregado na
cruz com uma venda branca a tapar-lhe os olhosy Bdo uma mulher com o coracgéo
trespassado por sete espadas e 0s olhos tambéloggma uma venda branca, e ndo eram sé
este homem e esta mulher que assim estavam, tedasagens da igreja tinham os olhos
vendados, as esculturas com um pano branco atadedanda cabeca, as pinturas com uma
grossa pincelada de tinta branca (...)sé havia omber que ndo tinha os olhos tapados
porque ja os levava arrancados numa bandeja d& prat

Ninguém sabia a razdo para estarem vendadas tedasmgens da igreja, mas isto os
assustava, pois poderia Deus ter os abandonadm adindo ver a degradacdo a qual
chegaram.

Logo que os primeiros cegos foram declarados, cergovtomou a medida de
quarentena a fim de isolar a praga e interrompar dissipacdo. Mas a atitude n&o foi
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suficiente, pois todos aqueles que tiveram comntato os infectados também cegaram, de
modo que até o proprio governo cegou. O local daequena foi um manicdémio, onde se
passa a maior parte da narrativa. La dentro ao@essio instruidas a ordenar lideres para
melhor convivéncia de todos, mas a falta de cogdigntanta, que a instrucdo é rejeitada. A
falta de confianca dizia respeito basicamente &t§oeda comida, pois era impossivel fazer
uma divisao exata sem olhos para ver.

Neste periodo a mulher do médico estava decididarasolidaria com os demais,
servindo de guia e consoladora as pessoas deasuzEnalvarios momentos, sentiu-se mal por
esconder de todos sua situagdo como a Unica passes mas através da razdo preferiu
ajudar sem anunciar seu segredo, para que istpasdasse a ser um fardo ao invés de uma

gratificacéo:

Se tu pudesses ver o0 que eu sou obrigada a veerigseestar cego, Acredito, mas nédo preciso,
cego ja estou, Perdoa-me, meu querido, se tu ssedeSei, sei, levei a minha vida a olhar
para dentro dos olhos das pessoas, é o Unicodogaorpo onde talvez ainda exista uma alma,
e se eles se perderam, Amanha vou dizer-lhes qogeQ®ala ndo venhas a ter de arrepender-
te, Amanha lhes direi, fez uma pausa e acresceB®nao tiver eu finalmente entrado também
nesse mundo.

Apesar de ver, a mulher do médico também sofries @stava destinada a conviver
com o sofrimento dos outros, e era a Unica pesaeareplmente percebia o processo de
desumanizacdo ao qual todos passavam. No livroahasvcomparacoes das pessoas até

mesmo com animais:

H& muitas maneiras de tornar-se animal, pensoa,ésb a primeira delas. Porém, ndo se
podia queixar muito, ainda tinha quem néo se inagse de o limpar.

Parece impossivel que a forca animal do sexo ssjaado poderosa, ao ponto de cegar o
olfacto, que é o mais delicado dos sentidos.

Evidentemente. muitos destes cegos estdo a sdopjsampurrados, esmurrados. E o efeito do
panico, um efeito natural, pode-se dizer, a natusgemal € mesmo assim.

Mas quando a aflicao aperta, quando o corpo sdegmanda de dor e angustia, entao é que se
vé 0 animalzinho que somos.

Estou pior que um animal

Foi entdo a mulher do médico que tomou a decisdoader organizada pelo menos a

sua ala, para que esta ndo se tornasse um lugassiapl de viver:

No caso em exame parece ter tido uma influéncissigaca accao pedagogica da cega do
fundo da camarata, aquela que esta casada comlmalfigista, tanto ela se tem cansado a
dizer-nos, Se ndo formos capazes de viver inteinlBr@omo pessoas, a0 menos facamos tudo
para nao viver inteiramente como animais, tantaeye repetiu, que o resto da camarata
acabou por transformar em maxima, em sentenca, @ik, em regra de vida, aquelas
palavras, no fundo simples e elementares.

A situacao tornou-se pior quando a falta de cormdaou, e as pessoas se tornaram

mais desesperadas e prontas para fazer qualqusar gara obter alimento. Um grupo da

O caos social na cidade ficticia de Ensaio sobre a cegueira, de José Saramago. Gisele Fredes Silveira e [pagina 4/7]



Nau Literaria  ISSN 1981-4526  VOL. 08, N. 02 * JUL/DEZ 2012 e seer.ufrgs.br/Nauliteraria

dltima ala, composto por mais de vinte homens, e am revolver, passou a comandar a
distribuicdo de alimentos através de ameagcas, sjodebos, abusos sexuais e outros. Neste
momento aquele manicomio exibiu a maior degradhgémana ja vista na obra. Até mesmo a
mulher do médico precisou se valer dos mesmose&ldos valentdes para matar o chefe
deles. O caos estava tdo consolidado, que s6 handasaida: o incéndio.

Novamente podemos encontrar uma referéncia naaBdbliespeito de duas cidades
que se tornaram tdo corruptas a ponto de Deusugsir Estas cidades sdao Sodoma e
Gomorra, relatadas rigiblia [1] no livro de Génesis, capitulo 19. Assim comgrapo da ala
da mulher do médico se salvou, Deus salvou umdifaddquelas cidades que temia a ele, a
familia de L6:

E a0 amanhecer 0s anjos apertavam com L6, dizéenmbnmta-te, toma tua mulher e tuas duas
filhas que aqui estéo, para que ndo perecas nigaast cidade. Ele, porém, se demorava; pelo
gue os homens pegaram-lhe pela mao a ele, a susenmé as suas filhas, sendo-lhe
misericordioso o Senhor. Assim o tiraram e o pusdaa da cidade. Quando os tinham tirado
para fora, disse um deles: Escapa-te, salva tw# méb olhes para tras de ti, nem te detenhas
em toda esta planicie; escapa-te la para o moata,que nao perecas. Respondeu-lhe Lé: Ah,
assim ndo, meu Senhor! Eis que agora o teu semcathado graga aos teus olhos, e tens
engrandecido a tua misericérdia que a mim me fizestlvando-me a vida; mas eu ndo posso
escapar-me para 0 monte; ndo seja caso me apateseeste mal, e eu morra. Eis ali perto
aquela cidade, para a qual eu posso fugir, e éepaglPermite que eu me escape para la
(porventura ndo é pequena?), e vivera a minha dbisae-lhe: Quanto a isso também te hei
atendido, para ndo subverter a cidade de que acabfaslar. Apressa-te, escapa-te para I4;
porque nada poderei fazer enquanto néo tivereshatjado. Por isso se chamou o nome da
cidade Zoar. Tinha saido o sol sobre a terra, quandentrou em Zoar. Entdo o Senhor, da sua
parte, fez chover do céu enxofre e fogo sobre Sadw@omorra. E subverteu aquelas cidades
e toda a planicie, e todos os moradores das cidadesgjue nascia da terra. Mas a mulher de
L6 olhou para trds e ficou convertida em uma eat&te sal. E Abrado levantou-se de
madrugada, e foi ao lugar onde estivera em péaidmtSenhor; e, contemplando Sodoma e
Gomorra e toda a terra da planicie, viu que subigeda fumaga como a de uma fornalha. Ora,
aconteceu que, destruindo Deus as cidades da iplaeimbrou-se de Abrado, e tirou L6 do
meio da destruicdo, ao subverter aquelas cidadegierh6 habitara.

Assim, Deus jogou fogo do céu para destruir as didedes que, segundoBdblia
[1], praticava todos os tipos de barbéaries, conmoupgdo, prostituicdo e violéncia. Mas a
familia de L6 foi resgatada daquele lugar atravesrd anjo que os instruiu a fugir. Deus se
preocupava com os que ainda O temiam.

Sigmund Freud, er® mal-estar na civilizacaf], explica a tendéncia degradativa do
homem ao viver em sociedade e o grande esforcoudzartidade, pois, em nome da

conjungéo, da civilizagéo, ela tem de reprimir isstinto de destrui¢ao:

A civilizacdo tem de utilizar esforcos supremosna de estabelecer limites para os instintos
agressivos do homem e manter suas manifestagfesosimle por formacdes psiquicas
reativas. Dai, portanto, o emprego de métodosrdekis a incitar as pessoas a identificagdes e
relacionamentos amorosos inibidos em sua finalidddé a restricdo a vida sexual e dai,
também, o mandamento ideal de amar ao proximo camsb mesmo, mandamento que €
realmente justificado pelo fato de nada mais ir fiitemente contra a natureza original do
homem. A despeito de todos os esforcos, esses bowpeia civilizacdo até hoje nao
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conseguiram muito. Espera-se impedir os excess@s gnasseiros da violéncia brutal por si
mesma, supondo-se o direito de usar a violénciga&@s criminosos; no entanto, a lei ndo é
capaz de deitar a mao sobre as manifestacdes matslasas e refinadas da agressividade
humana. Chega a hora em que cada um de nés tetpaddomar, como sendo ilusbes, as
esperancas que, na juventude, depositou em seahseies, e aprende quanta dificuldade e
sofrimento foram acrescentados a sua vida pela anfade deles. Ao mesmo tempo, seria
injusto censurar a civilizacdo por tentar elimidar atividade humana a luta e a competicao.
Elas sdo indubitavelmente indispensaveis. Mas Q@oshdo é necessariamente inimizade;
simplesmente, ela é mal empregada e tornadaamassidopara a inimizade. Os comunistas
acreditam ter descoberto o caminho para nos ldganossos males. Segundo eles, o homem é
inteiramente bom e bem disposto para como seurpmxinas a instituicdo da propriedade
privada corrompeu-lhe a natureza. A propriedaderigaeza privada confere poder ao
individuo e, com ele, a tentacdo de maltratar xiprd, ao passo que o homem excluido da
posse esta fadado a se rebelar hostilmente centrapsessor.

Bastou a expansédo da praga para que o ser humiao fliéir seus instintos, ja que,
como diz Freud, vivemos constantemente uma luanata fim de manter o controle para
viver em sociedade. A cegueira destruiu os limitessiveis a que estamos acostumados a
controlar, o que ocasiona cenas degradantes, cabaswm, a violéncia, a imundicie, o roubo
e a competicao por comida.

Apds sair do manicdomio, o grupo que escapou — oaoéd mulher do médico, a
rapariga dos 6culos escuros, o primeiro cego, denwlo primeiro cego, o velho da venda
preta e 0 menino estrabico — notou que suas vi@asimham melhorado e que a procura por
alimento seria ainda mais dificil.

A mulher do médico presenciou a podriddo das rpassoas mortas, pessoas que
brigavam por alimento. A situacédo estava ainda fooa do manicomio. O peso de guiar
aquele grupo e o alimentar comeca a enfraque@uka solidariedade é descrita na teoria de
Kant em sua obrA metafisica dos costumgd, no qual ele explica o dever do ser humano

em ser solidario com os outros em situa¢cfes denaidale:

Mas embora ndo seja em si mesmo um dever particdparsofrimentos (bem como das
alegrias) dos outros, constitui um dever se safidar ativamente com sua sorte; e
contemplando este fim é, portanto, um dever indiiltivar os sentimentos compassivos
naturais (estéticos) em nds, e deles fazer uso tamtas meios para a solidariedade, baseados
em principios morais e 0 sentimento a eles aprdpri@onstitui, portanto, um dever néo evitar
os lugares onde os pobres, aos quais faltam oslrasisos itens necessarios, sdo encontrados,
mas , ao contrario, ir a procura deles e nao steasfale enfermarias ou de prisdes de devedores
e assim por diante, com o objetivo de evitar cotithar de sentimentos dolorosos aos quais
podemos ndo ser capazes de resistir, pois estadd am dos impulsos que a natureza
implantou em nés para fazer o que a representagdevir por si s6 ndo poderia realizar.

E um caso curioso ser esta mulher a Gnica pessaéa eegar, o que pode justificar sua
natureza altruista, pois ela teve o poder de es@itre acompanhar o seu marido e os demais
doentes ao manicomio ou abster-se de tudo. Sertahesmpre escolheu a solidariedade.
Talvez essa mulher ndo precisasse ser atingidgppaa para que Ihe abrissem os olhos, pois

estes ja viam perfeitamente outrora.
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Enquanto estes personagens estavam reunidos dasatalher do médico, a visédo
retorna. Todos logo fazem planos de ir embora.ihal ficam a sala o médico e sua mulher,

juntamente com o0 menino que ainda dormia, a dialoga

Por que foi que cegamos, Nao sei, talvez um dighegue a conhecer a razéo, Queres que te
diga o que penso, Diz, Penso que ndo cegamos, peresestamos cegos, Cegos que véem,
Cegos que, vendo, ndo véem.

Os personagens lembram a historia da cegueira conaohistoria de outro mundo,
aguela em que se pronunciou “estou cego”. Dessenpaiecem perder-se as lembrancas
dos momentos dificeis por que passaram, por iadezt a mulher do médico declare que
ainda estamos todos cegos.

Assim, se configura o romance de critica socialdeé Saramago: “Estamos todos

cegos”.
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