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Resumen:  El presente estudio averigu6 posibles
apropiaciones de los presupuestos tedrico-metodologicos
contenidos en los Parametros Curriculares Nacionales de
Educacion Fisica por parte de los profesores que actlian en
los afios finales de la Ensefianza Fundamental . El andlisis
de la publicacion oficial permitié identificar lineamientos
didacticos diferenciados con relacion a los que componian la
tradicion del area. A partir de esos elementos y recurriendo al
método proyectivo, se llevo a cabo una entrevista con grupo
focal. Los datos obtenidos apuntan a percepciones docentes
que reconfiguran la practica educativa. La interpretacion de
los resultados permitié constatar que las concepciones de los
profesores se aproximan a las proposiciones contenidas en el
documento oficial aun cuando no se haya hecho ninguna
alusion a las mismas.
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1 LA PROBLEMATICA

Y t0 para qué quieres un barco, si puede
saberse, fue lo que el rey preguntd cuando
finalmente se dio por instalado con sufrible
comodidad en la silla de la mujer de la
limpieza, Para buscar la isla desconocida,
respondié el hombre. Qué isla desconocida,
pregunto el rey, disimulando la risa, como si
tuviese enfrente a un loco de atar, de los que
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tienen manias de navegaciones, a quien no
seria bueno contrariar asi de entrada, La isla
desconocida, repitié el hombre, Hombre, ya
no hay islas desconocidas, Quién te ha dicho,
rey, que ya no hay islas desconocidas, Estan
todas en los mapas (SARAMAGO, 1998, p.
16-17, version al espafiol disponible en:
http://www.ciudadseva.com/textos/cuent
os/por/saramago/cuentode.htm
Consultado el: 10/05/12).

El presente articulo es fruto de una investigacion
cientifica cuyo propésito fue verificar en qué nazdilas
proposiciones tedrico-metodoldgicas contenidas @3 |
Parametros Curriculares Nacionales (PCNs) de Edircac
Fisica fueron incorporadas por los profesores qtieaa en los
afos finales de la Ensefianza Fundamental constierain
periodo basico de diez afios a partir de la pubdinadel
documento oficial.

Se parti6 del presupuesto de que el movimiento de
reorientacion curricular emprendido a partir deLky de
Directrices y Bases de la Educacion Nacional (9894y
consolidado con las Directrices Curriculares Nazies de la
Ensefianza Fundamental culminé con la publicacioriode
PCNs. Esa accion fue importante en la medida enlagpe
reflexiones acerca de las préacticas educativacdbhdn la
necesidad de una nueva mirada sobre el procesatadic
partiendo de un presupuesto de que la educacitolaesc
deberia privilegiar los aprendizajes.

Diversos estudios historicos ampliamente divulgados
denuncian la correspondencia entre Educacion Fésicalar y
mejora de la aptitud fisica y deportiva medianterirenciones
pautadas en los aspectos motores y desprovisteflelon,
tanto por parte de quien ensefiaba como de quiemdipr
Hasta comienzos de los afios 1990, segun Lima y @edim
(2007), estaba implicito entre los educadores gtieaban en
el area, el consenso en cuanto a que eran necesanwios
en las concepciones que guiaban la accion didac@a
componente, pues se verificaba que la ensefianzad&isolo

M ismento, Porto Alegre, v. 15, n. 04, p. 107-126, oct./@809.



Diez afios de parametros curriculares nacionales... 109

en el desarrollo de los aspectos fisicos no atemdia a los
presupuestos de una sociedad plural y democrética.
Simultaneamente, la ampliacion de la discusionidadesde
una perspectiva dirigida a los aprendizajes dealasnos,
promovida por los sectores académicos, propicio lecira
mas refinada sobre la practica pedagodgica en vigogue
desencadend una nueva mirada que permitia vertipglis

los aspectos anteriormente velados.

Entre varios textos que fomentaron el proceso de
modificaciones en la ensefianza de la Educaciorakigys
PCNs merecen un lugar de relevancia, pues conaibaya
fundamentar una practica educativa diferenciadaieneo
como punto de partida la obligatoriedad legal dseritar el
componente en la propuesta pedagogica de la escuela
(BRASIL, 1996).

En los analisis de Rodrigues (2002), los PCNs ptagse
algunos principios guias, indicando formas de degeion de
los contextos educativos que se apartan de lasented
anteriores. Ellos son: inclusién, integracién, diead,
aprender a aprender y aprender a convivir. Padieledalli, la
autora revela una actualizacion del discurso stabfencion
social de la Educacion Fisica, justificandola enagitexto de
las nuevas exigencias del proceso de globalizapam la
sociedad brasilefia. M&s all4 de denunciar el énéisio a los
aspectos prescriptivos y la ligereza con que serntrdos
conceptos, la autora llama la atencion sobre actcismo
presente en los PCNs en cuanto a la definiciérobieito de
estudio de la Educacion Fisica, presentado de mamefusa
y superficial, y en cuanto a la descripcion de ddsrentes
abordajes.

No hay un analisis critico de los diferentes

abordajes de educacion fisica existentes en la
actualidad y destacados en el documento, una
vez que no se presentan las concepciones de
sociedad, educacion y escuela que los guian.

Lo que existe es una yuxtaposicion de ideas,
como si esos abordajes se hubieran
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constituido a partir de consensos y visiones
(p. 138-139).

El mismo aspecto fue criticado por Caparroz (2G03,
315):

[...] en los PCNs de educacion fisica del
tercer y cuarto ciclos se hace mencion a los
abordajes «psicomotriz», «constructivista»,
«desarrollista» y «criticos». Sin embargo, la
discusién sobre esos abordajes no traspasa
los limites de la menciéon. No hay una
discusion mas profunda de lo que representa
politica y pedagdgicamente cada abordaje.

En cambio, Neira y Nunes (2006, p. 119) tienen otra
opinion: afirman que los PCNs se encuentran emastre de
las teorias criticas del curriculo»:

[...] es la preocupacion por el pleno ejercicio

de la ciudadania, realzado por los criterios
para decisidon de contenidos y valorizacion

del patrimonio de conocimientos de cada

localidad expresados en la propuesta para la
Educacion Fisica, la que nos permite

clasificar este disefio curricular como una

perspectiva critica delineada en sus objetivos
para el componente.

Los analistas se detuvieron también en el estuglilasl
formas de elaboracion, aprehensién y transposidénla
propuesta para las practicas escolares. Caparro@3)2
recuerda que el Ministerio de Educacién no convma@dvitd
el &rea de Educacion Fisica a participar de latnmtson de
los PCNSs, sino tan solo a una parcela de dicharasténgida
al medio académico y que mostraba simpatia corecesm
los presupuestos epistemoldgicos que fundabamfapsta.

En lo que dice respecto a la divulgacion de los
documentos, Daridet al. (2001, p. 28) relatan:

La intencién de la Secretaria de Ensefianza
Fundamental del MEC era la de que todos
los profesores de la red publica del pais
recibieran el conjunto de documentos, lo que
acab6 no sucediendo. Como los documentos

M ismento, Porto Alegre, v. 15, n. 04, p. 107-126, oct./@809.



Diez afios de parametros curriculares nacionales... 111

fueron enviados a las escuelas y no a las
residencias de los docentes, muchos se
quedaron sin los ejemplares. El numero
exacto de profesores que recibieron los
documentos no fue divulgado, pero, de
cualquier manera, muchos fueron
beneficiados.

En ese contexto, surgen los cuestionamientos de
Caparroz (2003, p. 327):

¢[---] qué condiciones tiene el profesorado
para apropiarse y dominar criticamente lo
que se produce académicamente? ¢Cémo se
relaciona él con esa produccion y con las
orientaciones normativo-curriculares para
construir su autoridad y autoria docente?
¢,Qué grado de autonomia tiene el
profesorado (0 es sumiso) con relacién a
dichas orientaciones?

Como se observa, los profesores no participarofa de
elaboracion. Ese hecho hace aumentar las chanapsedaun
después de una década, no todos conozcan el dacuyien
comprendan sus intenciones, o, en el caso de comota
vez, poco recuerden su contenido. La cuestionssusion no
es preguntarles a los profesores de Educaciorar§sleyeron
0 no los PCNs y lo que entendieron, sino descudrigqué
medida sus percepciones acerca de la practica (gidag
estan influidas por los presupuestos que fundameeta
documento, ya que es por su intermedio que la m@ccid
educativa puede sufrir modificaciones.

El proceso de investigacion, dividido en dos etapas
comprendi6 inicialmente el analisis de conteniddodePCNs
—Educacion Fisica— 3° y 4° Ciclos y, en la secugnla
promocion de discusiones con un Grupo Focal coiditpor
profesores que actian en los afios finales de lafianga

Fundamental,

desencadenadas por medio de cuatro

dispositivos de evocacion elaborados a partir Wacones de
ensefanza inspiradas en los presupuestos del dottume
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2 INTERPRETANDO LA VOz OFICIAL

El andlisis de contenido del documento permitié
elucidar algunos aspectos que apuntan cambios |sara
enseflanza de la Educacion Fisica comparados con los
referenciales y propuestas para el componente teigdrasta
comienzos de los afos 1990. Sobresalen, debidosa la
caracteristicas innovadoras en la época, los sitpse
presupuestos: el principio de la inclusion, lardiscion de los
conocimientos del &rea en categorias y bloqueodiemidos
y la forma de evaluacion.

La sistematizacion de objetivos, contenidos,
procesos de ensefianza y aprendizaje y
evaluacién tienen como meta la inclusion del
alumno en la cultura corporal de movimiento
por medio de la participacion y reflexién
concretas y efectivas. Se busca revertir el
cuadro historico del area de seleccion entre
individuos aptos e inaptos para las practicas
corporales, resultante de la valorizacién
exacerbada del desempefio y de la eficiencia
(BRASIL, 1998, p. 19).

Por el principio de inclusion, se infiere una cqraén
pedagodgica abierta a la participacion de todosalasnos,
independientemente de las habilidades técnicadggortivas
que posean. Se nota que la propuesta se concentiabdizar
condiciones para que el educando se inserte eparnela de
la cultura mas amplia, la cultura corporal. Al fpar del
proceso ensefianza-aprendizaje por medio de viwencia
relacionadas al patrimonio cultural corporal, ggees que los
estudiantes construyan conocimientos y unan pepsamiy
accion.

[...] es necesario superar el énfasis en la
aptitud fisica para el rendimiento

estandarizado, derivado de ese referencial
conceptual, y caracterizar la Educacién
Fisica de forma mas abarcadora, incluyendo

todas las dimensiones del ser humano
involucradas en cada practica corporal.
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Actualmente, el andlisis critico y la
basqueda de superacibn de esa
concepcion apuntan la necesidad de que
se consideren también las dimensiones
cultural, social, politica y afectiva,
presentes en el cuerpo vivo, o sea, en el
cuerpo de personas que interactian y se
mueven como sujetos sociales y como
ciudadanos (BRASIL, 1998, p. 29).

Percibimos que el Principio de Inclusion que ireér
accion didactica contribuye a un cierto formatedaeaccion
pedagdgica de los profesores y pone en jaque lkari@ant
valorizacién de la aptitud fisica que contaba doespaldo de
las ciencias bioldgicas y que, por décadas, inflayé@rea,
sobre todo cuando se observan los textos oficiales.

Si consideramos el posicionamiento oficial, secédi
decir que recién en la ultima década del siglo X¥Xrazaron
los caminos para la construccion de nuevas préctica
pedagdgicas en la Educacion Fisica.; practicas gsas
privilegian las dimensiones fisicas, sociales, tafas y
culturales de los estudiantes por medio de lauatn de
los objetivos de ensefianza del componente conojpuBsta
Pedagodgica de la escuela. De esa forma, la paciéip de
todos los alumnos y alumnas en las clases se habke,v
independientemente de sus capacidades fisicas ysude
rendimiento deportivo.

Otro aspecto abordado en los PCNs que denota un
cambio con respecto a los paradigmas anterioressteren la
reflexion acerca de qué ensefar. EI documento peoppie
los contenidos en Educacion Fisica se desarroltersus
dimensiones conceptual, procedimental y actitudirsiiala:

[...] una valorizacion de los procedimientos

sin restringirlos al wuniverso de las
habilidades motoras y de los fundamentos de

1 El texto, al tratar del término «cuerpo» como elemento socioculturalmente construido,
desplaza la idea de «organismo» en el sentido fisiolégico (p. 29).
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los deportes, incluyendo procedimientos de
organizacion, sistematizacion de informacién
y perfeccionamiento, entre otros. A los
contenidos conceptuales de reglas, tacticas y
algunos datos histéricos factuales de
modalidades, se suman reflexiones sobre los
conceptos de ética, estética, desempefio,
satisfaccion, eficiencia, entre otros. Y,
finalmente, los contenidos de naturaleza
actitudinal son explicitados como objeto de
enseflanza y aprendizaje y propuestos como
vivencias concretas por parte del alumno, lo
que viabiliza la construccién de una postura
de responsabilidad ante si y el otro
(BRASIL, 1998, p. 82).

Como lo habia establecido el Decreto 69.450/7 Iratro
la Educacién Fisica escolar tenia como objetivo el
adiestramiento fisico para la formacibn de un overp
productivo, fuerte y saludable. Ese enfoque ejardlaencia
en la priorizacién de actividades fisicas y depagj dada la
responsabilidad por el descubrimiento de talentasa pas
competiciones. Todo lleva a creer que los contenido
historicamente vinculados al area se limitabammlaéshacer, o
sea, enfocaban solo las dimensiones procedimentales

A partir de la proposicion de conocimientos
conceptuales y actitudinales junto a los procediaies, se
plantean nuevos elementos que promueven la tramstddn
no solo del proceso de ensefianza y aprendizaje también
de los contenidos y, en consecuencia, de los wbgetilel
componente. El analisis de los PCNs revela la fmiofim de
los conocimientos que se ensefiardn y de los obgetjue se
pretende alcanzar y que, hasta entonces, no figuirab las
propuestas existentes. Se puede decir que esaeg@rap
posibilita una tendencia a la superacion de lasoaes
didacticas que caracterizaban la Educacion Fisica.

Esa observacion corrobora los analisis de Dagidal.
(2001, p. 21):

En la practica concreta de clase significa que
el alumno debe aprender a jugar al
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manchado, fatbol en parejas o baloncesto,
pero, junto a esos conocimientos, debe saber
cuales son los beneficios de dichas practicas,
por qué se practican esas manifestaciones de
la cultura corporal actualmente, cuales son
las relaciones de esas actividades con la
produccion de los medios televisivos,
impresos, entre otros. De esa forma, mas que
enseflar a hacer, el objetivo es que los
alumnos y alumnas obtengan una
contextualizacion de la informacién, como
también aprendan a relacionarse con los
compafieros, reconociendo cudles son los
valores que estan por detras de dichas
précticas.

Aun con respecto a los contenidos, los Parametros
Curriculares Nacionales de Educacién Fisica dgl48®ciclos
sugieren su organizacién en «blogues», introducienda
reconfiguracion curricular de los saberes del corepte.

Los contenidos estan organizados en tres
bloques, que deberan desarrollarse a lo largo
de toda la enseflanza fundamental. La
distribucién y el desarrollo de los contenidos

estan relacionados con el proyecto

pedagdgico de <cada escuela y la
especificidad de cada grupo. La caracteristica
del trabajo debe contemplar los varios

niveles de competencia desarrollados, para
gue todos los alumnos sean incluidos y las
diferencias  individuales resulten en

oportunidades de intercambio y

enriquecimiento del propio trabajo. Dentro

de esa perspectiva, el grado de
profundizacién de los contenidos estara
sujeto a las dinamicas de los propios grupos,
evolucionando del mas simple y general al
mas complejo y especifico a lo largo de los
ciclos (BRASIL, 1998, p. 67-68).

Ateniendo a lo solicitado por el articulo 26 de-é&gy de
Directrices y Bases (9.394/1996), los bloques d&erodos
deberan articularse al proyecto pedagdgico dedaets y a
las caracteristicas de los alumnos. Distribuidos@eaportes,
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juegos, luchas y gimnasias», «Actividades ritmicas
expresivas» y «Conocimientos sobre el cuerpo»,jstardn
contenidos en las dimensiones conceptual, procediing
actitudinal que servirhn como ayuda en la orgaiopade las
actividades de ensefanza.

A partir de los PCNs, por lo tanto, lo que se esmsr
que las clases de Educacion Fisica trasciendawtildad
corporal y propicien a los alumnos diferentes agizjes.
Reséltese que entre los contenidos relacionadosevedan
conocimientos inexistentes en las propuestas argsri Mas
alla de los diversos principios, hechos, conceptmsmas,
reglas y valores asociados a los deportes, juegts,
conviene enfatizar la composicién del bloque denanhd
«Conocimientos sobre el cuerpo».

Finalmente, el andlisis del documento permitio
identificar un aspecto mas ajeno a la tradicion afela: la
concepcion de evaluacién del aprendizaje. Si rexood que
la ensefianza de la Educacién Fisica, al menos Eturigia
oficial, habia defendido contenidos procedimentales
comunmente relacionados a las capacidades fisicas y
habilidades deportivas (Decreto n° 69.450/71), asede
esperarse que el formato de evaluacion se mostiasado a
los presupuestos bioldgicos y conductistas, coadost en
baterias de pruebas destinadas a medir el desengpeéio
definitiva, a verificar la ejecucién de movimientos

La concepcion de evaluacién resultante se caraabexi
por un enfoque cuantitativo que estratificaba aidsviduos
en aptos e inaptos. Por consiguiente, la preseafecipruebas
fisicas tenia por objetivo medir y atribuir valores las
capacidades fisicas de fuerza, agilidad, equilipriesistencia.
A menudo, la dificultad de cotejar avances en eseerio
llevaba a los profesores a evaluar elementos pdacionados
a los conocimientos de la Educacion Fisica: lausdadi, el
uso de uniformes y la disciplina eran sometidos @iicio de
valor arbitrario y sin ningun tipo de vinculo cars lcontenidos
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de ensefianza, como lo denunciaron Mattos y NeG@0(2p.

23):
La evaluacién en las clases de Educacion
Fisica ha atendido, con frecuencia, a las
normas burocraticas de la institucion y se
atribuye, generalmente, tomandose en cuenta
la «presencia» del alumno en las clases, el
uso de trajes adecuados a la practica v,
cuando mucho, el resultado de la ejecucion
de movimientos. Esa postura evaluativa
indica la desconsideracion de la reflexion
con respecto al papel que la evaluacién
asume como elemento constitutivo de un
proyecto pedagdgico. El profesor termina por
desvincular la accién pedago6gica de su
proceso de evaluacion y se preocupa mas por
el simbolo utlizado que por la
representacion de aquel indice en términos
de aprendizaje del alumno. La idea de
medida, transmitida por esa concepcion de
evaluacién, debe ser descaracterizada cueste
lo que cueste.

Es interesante constatar que el énfasis en lostaspe
cuantitativos no era exclusividad de la Educaci@ick. La
evaluacion tenia la funcién de medir cuanto losnals se
habian apropiado de los conocimientos y, por eksdpo®
estaba centrado en la adquisicion de contenidoe gmel
proceso de construccion y desarrollo de los alum@omo lo
indican Gimeno Sacristan y Pérez Gémez (1998, 0), 38
evaluacion, durante los afios 1960 y 1970, recurria
predominantemente a técnicas objetivas: «La premidp
por la objetividad en la medicion de resultadoscativos con
la consecuente proliferacion de las pruebas, pogsta la
educacion pardmetros para juzgar la evaluacionalzegla
con la intencion de que fuera una tecnologia precis

La concepcion de evaluacion presente en los PCNs se
aleja de las viejas nociones de seleccion y otasidn
basadas en criterios de habilidades fisicas y tepsrque
marcaron la Educacion Fisica. En consonancia can lo
significados vehiculados por la LDB 9.394/96, dicha

M irmenio, Porto Alegre, v. 15, n. 04, p. 107-126, outubeadnbro de 2009.



118 Articulos OW Lillian C. Gramorelli, Marcos G. Neira

concepcion enfatiza los aspectos cualitativos solo®
cuantitativos, promueve la importancia de una paEthm
continua y acumulativa y ratifica la propuesta depuoceso
que ofrecerd instrumentos valiosos para la inteiganen los
aprendizajes de los alumnos.

El predominio de las intenciones evaluativas
ocurrira dentro de una perspectiva procesal, o
sea, facilitara la observacion del alumno en
el proceso de construcciéon de conocimiento.
Esa evaluacion continua comprende las fases
que se ha convenido en denominar
diagnéstica o inicial, formativa o
concomitante y sumativa o final (BRASIL,
1998, p. 58).

El analisis del documento deja trasparecer unarvide
evaluacion integrada a las demas esferas de ladracci
educativa. Segun consta, la fase denominada digcpds
inicial proporcionara los datos para la elaboracd un
proyecto de desarrollo de los contenidos teniemi@uznta
los conocimientos previos del alumno. En las palside
Zabala (1998, p. 19), la evaluacién es un proceya etapa
inicial tiene como funcion proporcionar «[...] refaotas para
definir una propuesta hipotética de intervencidénsea, la
organizaciéon de una serie de actividades de apaedi...]»
a fin de posibilitar el progreso de los alumnostaPidad;i
(2001, p. 19), la evaluacion diagnostica o inicies
denominada de prondstico

[...] en la medida en que identifica ciertas
caracteristicas del aprendiz y hace un
balance, ciertamente mas o menos profundo,
de sus puntos fuertes y débiles. La
evaluacién de prondstico tiene la funcion de
permitir un ajuste reciproco
aprendiz/programa de estudios.

Con respecto a la fase formativa, los PCNs sugikeren
ocurrencia concomitante de la evaluacion y del ggocde
ensefianza teniendo en cuenta el suministro de datos
importantes para el ajuste de las acciones edasatw
posibilitando, asi, la toma de decisiones en lo@preierne a
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la continuidad de lo programado o a la necesidad de
modificacion (BRASIL, 1998). Ratificando esa idddad;i
(2001, p. 19) plantea que la evaluacion formatieledocurrir
«[...] en el medio de la accion educativa, 0 sea,dljagpuede
contribuir a la regulacién de las actividades dseéanza y
favorecer una nueva planificacion de las actividad&n la
misma linea de raciocinio, Zabala (1998, p. 206akeque la
evaluacion formativa, por él denominada reguladaiehe
posibilitar una nueva adecuacion de los planesividades de
acuerdo a «las respuestas de los nifios y nifiasestrasl
propuestas».

La fase final o sumativa, conforme a lo observaultae
propuesta oficial, es una manera de evaluar losndpajes
alcanzados. Esa perspectiva es reafirmada por 2afiL, p.
19), cuando el autor denomina la evaluacion finahaulativa,
atribuyéndole «]...] la funcion de verificar si lagqaisiciones
a las que apuntaba la formacion se hicieron», yZatrala
(1998, p. 200), para quien la evaluacion finalgqsela que se
refiere a los resultados obtenidos y a los con@titos
adquiridos, una vez que se trata de:

[...] un informe global del proceso que, a

partir del conocimiento inicial (evaluacién

inicial), manifiesta la trayectoria seguida por
el alumno, las medidas especificas que
fueron tomadas, el resultado final de todo el
proceso y, especialmente, a partir de ese
conocimiento, las previsiones sobre lo que es
necesario seguir haciendo o lo que es
necesario hacer de nuevo.

Por las consideraciones de los autores, queda de
manifiesto en la propuesta oficial la preocupacpor la
trayectoria de los alumnos en sus diferentes ajzaed,
consustancial a una vision de evaluacion que pibsikel
reconocimiento de dicho recorrido por la identifica de los
conocimientos inicialmente disponibles y por la o de
lo que fue apropiado por el grupo de los contenafseiiados.

La evaluacion, de acuerdo a los PCNs, debe
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[...] ser de utilidad, tanto para el alumno

como para el profesor, para que ambos
puedan dimensionar los avances y las
dificultades dentro del proceso de ensefianza
y aprendizaje y hacerlo cada vez mas
productivo (BRASIL, 1998, p. 58).

Lo que se espera es que el acto evaluativo ayude el
trabajo pedagodgico, reoriente las situaciones o de
forma tal que promueva el logro de los objetivosedelos y
proporcione a los alumnos informacion sobre el@ws sus
aprendizajes.

Por lo expuesto, entendemos que el documento remite
una nueva mirada sobre la evaluaciéon de la Educa&dsica,
gue supera el caracter de seleccion y estratifioade los mas
aptos y pasa a enfatizar la necesidad de la ufifimade otros
recursos en la intencion de informar a los divesgstos de
la accion didactica sobre el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

3 ESCUCHANDO A LOS PROFESORES

Siguiendo las recomendaciones de Franco (2003),
averiguamos, por medio del analisis documental, hpse
PCNs contribuyen significativamente a la reconfgidn
didactica de la Educacion Fisica al defender elcipio de la
inclusion en las clases, la organizacion de uriaulo pautado
en las dimensiones de los contenidos y la adopd&ra
evaluacion procesal. Tomando como base el método
proyectivo de Lankshear y Knobel (2008), esos &udlices,
transformados en categorias a priori, inspirarogldaoracion
de dispositivos para evocacion con un grupo focal.

Los participantes del estudio respondieron
voluntariamente a una invitacién abierta de loggtigadores
divulgada en grupos de discusién de Educaciondescolar
de la Internet. Como criterio Unico, bastaba quedocentes
actuaran en los afios finales de la Ensefianza Femdam
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Tras un corto periodo de intercambio de mensajés, e
encuentro fue realizado un sébado, en una de las da la
Universidad. Participaron del estudio cuatro profes de
Educacion Fisica de la red estadual paulista, tres
pertenecientes a redes municipales y dos de larieada. El
tiempo de magisterio de los profesores oscilabe éog dos y

los trece afios.

Sin  hacerse mencién alguna a los Parametros
Curriculares Nacionales, se estimul6 a los profssoa
comentar filmaciones de clases, relatos escritastdaciones
didacticas y registros evaluativos. Todos los digpos para
evocacion aludieron a las categorias construidparér del
analisis documental. Las declaraciones de los cijzatites,
inicialmente grabadas en video, fueron sometidada a
interpretacion critica después de su transcripciBsos
procedimientos de investigacion permitieron recoger
analizar las impresiones de los docentes con reEspac
practicas pedagdgicas convergentes con la propokést.

La interpretacion de los comentarios de los proteso
constaté el predominio de posicionamientos favesald la
perspectiva inclusiva expresada en las filmaciengderida a
partir de la alusion a los cuidados con relacida seleccion
de los contenidos. En sus palabras, «en funcidlo dgie se
ensefia, habra inclusion o exclusion de los alumhd@3tro
hecho digno de nota corresponde a la nocion deisidei
manifestada. Para los profesores entrevistadogclasion
implica diferentes formas de participacion de lhsrgos en
las clases, pudiendo darse por otros medios gusean
exclusivamente los que se basan en los presupudstos
moverse fisicamente. Plantean como alternativesal&zacion
de investigaciones, andlisis de videos, imagenestod,
salidas pedagdgicas, charlas, en fin, un sinfirmad®idades
que revelan, en cierta medida, una vision difeggtecide la
ensefianza de la Educacion Fisica.

2 Transcripcion de la intervencién del Profesor B.
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A partir de declaraciones producidas a partir d& lo
dispositivos de evocacién referentes a contextomalesion,
guedd de manifiesto la nocién de que todos los rdsntienen
derecho a participar. Asi, para los profesoresqgigentes del
estudio, las actividades de ensefianza deben imaoladodos
y las medidas adoptadas para eso también podrabjsto de
reflexion. Aun con relacion a la inclusion, las nfi@staciones
de los docentes sugieren, por un lado, el abandera idea
de desempefio adherido a la eficiencia fisica y raogp por
otro, el respeto por la individualidad de los alasren el
transcurso de las clases.

A pesar de reconocer que la propia formacion exdfati
la preocupacion por las cuestiones motoras, despleés
enfrentarse a los materiales problematizadores, las
declaraciones docentes revelan la necesidad déasustases
de Educacién Fisica propicien también aprendizajes
contenidos conceptuales, pues, segun lo afirmé un
participante, «[...] esos amplian los conocimientes lds
alumnos en una perspectiva criticax.

Al introducir la cuestién de los contenidos conoefss,
los PCNs recomiendan la problematizacion de consept
relacionados a las manifestaciones de la culturgocal,
como ser la informacion histérica relativa a ellass origenes
y caracteristicas. Después de haber visto lasdibnas en las
gque se ensefiaban esos contenidos, los participantesno de
acuerdo, mostraron preocupaciones con respectanzgasialla
de las practicas corporales», lo que nos permiggiirque, al
menos en las escuelas en las que actlan esosopesfel®s
curriculos de Educacion Fisica han sufrido tramsémiones
en lo que se refiere a los contenidos abordadiogéaidose a
las intenciones oficiales.

Otro matiz que surgid de las discusiones fue la
percepcién de los profesores con relacion a lafamzea de los
contenidos actitudinales. Segun los participantels gdupo

3 Transcripcion de la intervencién del Profesor C.
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focal, las actitudes deben atravesar el debatasnldses, ya
sea en los analisis sobre las acciones realizaglaema en
estudio, ya sea en las propias acciones de losnakidurante

las actividades de ensefianza. Se nota aqui cierto
distanciamiento con respecto a lo propuesto enPIiodis.
Aungue hayan resaltado la importancia de la engeride
contenidos actitudinales, la visibn que los pagrtiotes
demuestran concibe las actitudes simplemente como
elementos guias de los comportamientos de los alsimmo
como conocimientos relacionados a las manifestesiale la
cultura corporal.

El andlisis del material recogido reveldé que alguno
docentes comprenden la ensefianza de las actitufes c
producto de la reflexién sobre un evento desagtadhlyante
la clase, aun cuando no esté relacionado con etmlgje
estudio. De acuerdo a las percepciones vehiculpdag, que
se aprendan, las actitudes «adecuadas» debenpiien@xs.
Es necesario decir que esa nocion no encuentraldesgn las
teorias que fundamentan la concepcién de aprerdizegente
en el texto oficial. Mientras, conforme a Pozo @00os
contenidos conceptuales (hechos, principios y quosg
requieren experiencias expositivas y reflexivas,dontenidos
actitudinales (reglas, normas y valores), segualfai(2000),
solicitan la repeticion de vivencias y modelos. @mente, la
reflexibn sobre los acontecimientos es relevangeo,ppara
que el aprendizaje actitudinal se dé satisfact@idae) no
basta pensar sobre, es necesario actuar a paélir de

En lo que atafie a las percepciones acerca de la
ensefanza de los conocimientos sobre el cuerpmadikis de
las declaraciones constatd divergencias. Mientigsinas
participantes guardaron silencio ante las imagene&s que
se ensefiaban contenidos pertenecientes a dichoeblotyos
se manifestaron favorablemente al tratamiento d#tieas
como la alimentacién y conceptos referentes a datioa de
actividad fisica, teniendo en cuenta el potencial asos
contenidos para ayudar a los alumnos en la tonagecisiones
en pro de una mejor calidad de vida. Por ultimoprofesor
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explicité su total discordancia, pues, a su enterelebloque
«conocimientos sobre el cuerpo» enfatiza una vigién
actividad fisica alineada a la cultura hegeménicaque se
contrapone al papel transformador de la educacion.

Asi, como se observa, el debate sobre las imagprees
aludieron a la ensefianza de los conocimientos sblmgerpo
generd divergencia entre los participantes del@ifopal. Si,
por un lado, los posicionamientos en defensa des eso
contenidos indican percepciones favorables a loBlsP@l
silencio verificado tal vez denuncie discordanciais respecto
a la caracteristica de las clases que vieron ysadgistros
evaluativos que leyeron. A final de cuentas, enif@genes
empleadas como dispositivo de evocacion, el profeso
cuestiébn exponia oralmente algunos conceptos vesatal
funcionamiento del sistema cardiovascular y sici@hacon la
actividad fisica. Sin dejar de considerar la cardstica del
material empleado para provocar la discusion, e
afirmar que la mayoria de las declaraciones no degmo
simpatia con respecto a situaciones didacticagackd en
conocimientos biologicos Y fisiologicos.

En lo que respecta a la tercera categoria elegidatia
del analisis de los PCNs, la evaluacién, su proateacion
con el grupo focal dej6 en evidencia algunas peioaps
muy interesantes. Los profesores participantesidenss la
evaluacion una etapa fundamental del proceso ddienzga y
aprendizaje. Es una comprension que se distantizadicter
tecnicista imperante en las propuestas anteriomgse
proponian la utilizacion de pruebas para mensumagié
clasificacion de los alumnos.

Los posicionamientos de los participantes del éstud
indican que la evaluacién sucede en diferentes mmsae la
vida cotidiana, sin que sea necesario estipular fecha
previamente a esos efectos, y que se pueden wh&as
instrumentos  evaluativos. Los informantes también
mencionaron que la evaluacién ayuda en la placificade
las acciones didacticas: «evaluar no significa nscdo lo que
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el alumno ya sabe, sino también mirar la propiactima
pedagogicas.

Esos planteos nos dan indicios de que los profesimie
grupo focal sintonizan con la concepcion de evafuac
presente en los PCNs de Educacion Fisica. Los thscen
perciben la necesidad de evaluar el proceso, reeonas
maneras distintas en las que los alumnos particgEartas
clases y la validez del uso de diferentes instraaserunque
no se hayan referido a las fases diagnostica,adgrd y final,
ampliamente debatidas en el documento, sus peoregxien
lo que atafie a la evaluacion rompen con la tradide area.

4 ALGUNAS CONSIDERACIONES

Transcurridos diez afios desde la publicacién de los
Parametros Curriculares Nacionales de Educaciéoaig° y
4° Ciclos, es posible constatar algunas transfdomes, al
menos en la concepcidn de los profesores sobneskfianza
de la Educacién Fisica en la escuela. En ciertaidag@s
licito afirmar que las percepciones docentes sexapan a los
presupuestos presentes en la propuesta currididi.o

Las referencias a los objetivos de la Educacidicdis
pusieron de manifiesto preocupaciones por una ftitmajue
supere las posturas anteriores exclusivamenteackstren el
desarrollo de los aspectos fisicos y motores. Sgackn
también las alusiones a la importancia de incluiodos los
alumnos en las clases, a la enseflanza de contenidos
conceptuales y al papel pedagégico de las acciones
evaluativas.

Cuando comparadas con las concepciones de Educacién
Fisica anteriores a los PCNs, las percepciones steaas por
los profesores que participaron de la investigadndlican la
emergencia de un posicionamiento renovado conideled

4 Transcripcion de la intervencion del profesor D.
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curriculo del componente. Aunque estén en sintoafalas
proposiciones oficiales, vale resaltar la invialstl de
interpretar las nociones percibidas como exclusaram
fundamentadas en el documento. Entendemos que la
proliferacion del discurso pedagdgico conteniddaasnPCNs

por medio de publicaciones editoriales diversassasl de
formacion inicial y continua, asi como la emergandie
politicas publicas oriundas de los sistemas defianza, han
contribuido a la sedimentacibn de las nociones aqui
desveladas. Siendo asi, si, por un lado, los hytade la
investigacion no permiten afirmar que las percepEso
docentes se transformaron en funcion de la pulbficade los
PCNs, por otro, es bastante viable la idea de que |
pulverizacion y la amplia socializacién de ese noigtiscurso
pedagodgico, de algin modo, alcanzé a determinados
profesores de Educacién Fisica que actian endeffanza
Fundamental.

Para finalizar, retomemos el epigrafe de José Saam
Digamosle al rey que, en el transcurso de estagaai@,
pudimos encontrar islas desconocidas que estabahneapa.
A final de cuentas, cuando fueron instigados alatieblos
docentes expresaron percepciones que dan pistasnae
practica educativa de la Educacion Fisica inflyppda nuevos
ideales y significados, lo que les propicia supelas
paradigmas que caracterizaron viejas propuestasvi€e,
por lo tanto, emitir una alerta a todos los navegmpara que
ellos descubran y exploren las islas que, aungién e el
mapa, todavia estdn por conocer. Las acciones afelsar
conducidas por timoneros cuyas experiencias en@ent
amparo en cartas bien elaboradas.
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Ten years of national curricular parameters: Physic al
Education practice according to the authors

ABSTRACT: The study checked possible theorymethodologic
assumptions into Physical Education PCNs by the teachers of
the last years of elementary school. The analyses in the
publishing allow us to identify the different didactic procedures
when compared with those which set up the traditional
expectations. From these elements and using the projective
method, it was developed an interview with focal group. The
data obtained showed us docent perceptions which rearrange
the educative practice, and interpretation allows us to realize
which of the teachers views approaches the propositions in
the official document, even if no reference has been done to it.
Keywords: Physical Education. Education, primary.
Curriculum. Learning.

Dez anos de parametros curriculares nacionais: a pr ~ atica
da Educacéo Fisica na visdo dos seus autores

Resumo: O estudo averiguou possiveis apropriacdes dos
pressupostos tedrico-metodologicos contidos nos Parametros
Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica pelos professores
atuantes nos anos finais do Ensino Fundamental. A andlise
da publicagédo oficial permitiu identificar encaminhamentos
didaticos diferenciados com relagdo aqueles que compunham
a tradicdo da area. A partir desses elementos e recorrendo ao
método projetivo, desenvolveu-se uma entrevista com grupo
focal. Os dados obtidos apontam percep¢fes docentes que
reconfiguram a pratica educativa. A interpretacdo dos
resultados permitiu constatar que as concepgBes dos
professores se aproximam das proposi¢cdes contidas no
documento oficial, mesmo que nenhuma alusdo lhe tenha
sido feita.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Ensino fundamental.
Curriculo. Aprendizagem.
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