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A comunicacao entre criancas, pais e
treinadores* na escolinha esportiva de
basquetebol em aulas e eventos esportivos -
a perspectiva a partir dos sujeitos

Resumo

Este estudo foi realizado com criangas, pais e trei-
nadores de uma escolinha esportiva de Basquete-
bol, em aulas e eventos esportivos. A referida
escolinhafaz parte de um programa de iniciacdo
esportivada Secretaria Municipal de esportes, re-
creagdo e lazer de Porto Alegre (SME). E de corte
qualitativo, descritivo, um estudo do tipo
etnogrdfico. O problema do estudo foi: Como ocor-
re a comunicagdo entre criangas, pais e treinado-
res na escolinha esportiva de Basquetebol, em au-
las e eventos esportivos?

O estudo ficou organizado em referencial terico,
decisoes metodologicas, andlise e interpretagdo das
informagoes que foramobtidas através das obser-
vagoes, entrevistas semi-estruturadas, didrio de
campo e andlise de documentos.

A partir das informagoes surgiram 265 unidades
de significado que aproximadas por temdticas fo-
ramobtidas trés categorias de andlise.
Palavras-chave: comunicagdo, criangas, pais, trei-
nadores, escolinha esportiva.

Abstract

This study had as its main purpose the analysis and
interpretation of the means by which commu-
nication between children, parents and trainers
occursinclasses and sporting events of the basketball
schoolofthe Porto Alegre County Secretariat of Sports,
Recreationand Leisure. Forthe development of the
researchthe methodological principles that guide a
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qualitative researchwere used, being a study of the
ethnographic type. As an instrument to collect
information, visual observation, semi-structura-
lized interviews, field journals and document
analysis were used. The analysis and interpretation
of the informationwas carriedthroughthe following
categories of analysis: communication between
children and parents about the reasons that lead
the child to adhere to basketball sporting school;
communication between parents and trainers
aboutthe purpose of the school; and communication
between the children, parents and trainer in clas-
ses and sporting events.

Keywords: communication, children, parents and
trainers and basketball school.

Resumen

Este estudio fue realizado con nifios, padres y
entrenadores de una escuela (“escolinha”) de
Basquetbol, enaulasyeventosdeportivos. Dichaescuela
participade unprogramade iniciacion deportivade
la “SecretariaMunicipalde Esportes, Recreagdoe Lazer
de PortoAlegre” (SME). Es de corte cualitativo,
descriptivo, un estudio de tipo etnogrdfico. Elproble-
madel estudiofue: ; Como ocurre lacomunicacion
entre nifios, padres'y entrenadores en la escuela
deportivade Basquetbol, enaulasy eventos deportivos ?
El estudio fue organizado en referencial teorico,
decisiones metodologicas, andlisis e interpretaion de
las informaciones que fuleron obtenidas através de
lasobservaciones, encuestas semiestructuradas, diario
de campoy andlisis de documentos.

Movinmento



A partir de las informaciones surgieron 265 uni-
dades de significado que aproximadas por temdticas
fueron obtenidas tres categoria de andlisis.

Palabras-clave: comunicacion, nifios, padres, en-
trenadores, escueladeportiva( “es-
colinha”).

Introducao

Opresente estudo teve como finalidade verificaraco-
municagdoentre criancas, pais e treinadores™ deuma
escolinhaesportivade Basquetebol, durante asaulase
oseventosesportivos naperspectivadesses sujeitos.
Atravésdaandliseeinterpretacdodasinformagdes, sem
apretensdo de fazer generalizagOes, serdo colocadas
algumasinterpretagdes que foramsignificativasares-
peitode como ocorreu acomunicacdoentre as crian-
cas, pais e treinadores nesse contexto que faz parte de
um programa de inicia¢do esportivadestinado aco-
munidadede Porto Alegre.

E grande o nimero de criancas que iniciam todos os
diasalgumaatividadeesportiva. Essainiciago ocorre
muitas vezes naescolaesecomplementaemescolinhas
esportivas, no geral localizadaemum clube esportivo,
escola particular ou centro comunitario.

Asescolinhasestao distribuidas por varios pontosda
cidade, cadaumacom suaespecificidade. Sdo coorde-
nadas oudirigidas por professores de EducacaoFisica,
académicosde EducacioFisicaouex-atletas(BECKER
JR.2000a). Entre os objetivos que desejam alcancar,
estao, ensinaruma modalidade esportiva ou aperfei-
¢od-la, compor umaequipe para participar de campe-
onatos ou aindaoportunizar aumacomunidade que
nao tenhacomo pagarumclubeesportivoodireitode
praticarumesporte. Asescolinhasesportivas siouma
maneirade ocupar o tempo livre das criancas que fi-
camdentrode casasem poder brincarnarua. Como
aumentodesenfreadodascidades, principalmente num
grande centro, acabaram-se as brincadeiras derua, os
“campinhos” que havia nas cidades antigamente;
ascriancas foramficandocada vezmaisdentrode casa.
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Desse modo, as escolinhas esportivas passarama ser
alternativas paraesses pais deixarem seus filhos ocu-
paremas horas livres, aprendendo algumamodalida-
de esportiva ou até¢ mesmo servindo de lugar para
deixé-las quandoeles tém algum compromisso social
ouprofissional BECKERJR.,2000a).

Asandlises einterpretagdes das falas dos sujeitos en-
volvidos naquele contexto juntamente com anossa
subjetividade nos fazem pensar que esse estudopode-
ria contribuir paraque novas investigagdes possam
surgirnaintencao de aprofundar oreferidotemaque
foi acomunicacdoentre criangas, pais e treinadores.

A comunicacao

Alinguagem € o que diferenciaohomemdos outros
animais e semalinguagem seria para ele impossivel
demonstrar sua cultura, sua histriaou seroqueele
€. Atravésdacomunicagdo sdocompartilhadosmodos
de vida, pensamentos, atitudes e comportamentos que
podem serfeitos por meio de uma linguagemna for-
maverbal deacordocomcadapessoa, culturaeclasse
social(DELPRETTE, 1999). Aosereferiracomunica-
cdonasociedadeessamesmaautoradizqueelaéres-
ponsavel pela formagio de extensas redes de trocas
sociais que sao capazes de dar continua¢do auma
culturaoumodificararealidade social. A maioriadas
pessoasocupaseu tempocominteragdes sociaise mes-
moaquelas que vivem mais sozinhas sentemnecessi-
dade deteresses contatos comcolegas oupessoasami-
gas. Paraque essas interagdes ocorram de maneira
efetivadependem dacomunicacdoentreessas pesso-
as.(DELPRETTE, 1999).

A comunicagdo verbal, utilizadano cotidiano ou fora
dele possui signos queregulam ointercambio verbale
possibilitamacompreensdodoqueé falado. (DAVIS,
1979.Elas sdo apenas oinicioe, segundoacitada au-
tora, existeumsolo firme alémdas palavrasemque se
constroemas relagdes humanas que €acomunicacao
nao-verbal.
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ParaDel Prette, 1999, acomunicacao verbal pode es-
tar presente ou ndo quando nos comunicamos, en-
quanto que acomunicagao nao-verbal estd sempre
presentee, segundoessaautora, sioutilizados 65%de
componentes ndo-verbais, e 35% de verbais, quando
alguém se comunica.

Acrianca, mesmo antes de falar, utiliza-se de formas
ndo-verbais de comunicacao; antes de aprender afa-
lar a sua comunicacao se faz por intermédio de seu
corpo; noentanto, nomomentoque hd manifestagdes
dafala,essasmensagenscorporaissaodeixadasdelado
pelas pessoas que cercama crianca, como seelasndo
maisexistissem.

Conforme Rectore Trinta, (1993) o comportamento
daexpressdodo serhumanondo se limitaaos gestos,
apostura ou movimentos que o corpo ofereca. Ea
interagao social tem situages definidas por caracte-
risticas culturais. Isto ocorre através das normas que
regemocomportamentodeumasociedade.

O comportamento ndo-verbal ndo apenas se ajustaa
expressao lingiiistica, como tambémrevelaaexpres-
saode intengdes e o estado afetivo das pessoas. Ela
incide sobre as relagOes interpessoais, regulando a
interacio e proporcionando o contraste de atitudes e
personalidades individuais. Comomovimentode seu
corpo,ohomemexpressasuaemocaode maneiratio
evidente quendo tem comodisfarcd-los verbalmente.
Confirmandoisto: “O gesto é, portanto, uma acdo
corporal visivel pela qual um certo significado é
transmitido por meio de expressdo voluntdria”

(RECTORETRINTA 1993 p23).

Todosesses gestos ttm grande influéncianas pessoas
queseenvolvemnocontextoesportivo. SegundoBecker
Jr.(2000a), noesportehd muitas expressdes feitascom
o corpo como: aplaudir, elevar o polegar, apertar as
maos. Segundo o autor o treinador precisa terboaco-
municacdocomseusatletas. O contetido verbal desua
faladeveestar de acordocomasualinguagem corpo-
ral. Seissondo ocorrer € certoque estard acontecendo
uma comunicacao ambigua que ird prejudicar as
interagOes entre o treinador e os atletas, pois essa serd
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logopercebida. A mensagemdadrea verbal serd anu-
ladapelando verbal.

Concordando com o que disse o autor anterior,
Weinberge Gould (2001) referiram-se dessaformaa
comunicaciondo-verbal.
“Mensagensndo-verbais sdomais dificil de esconder e con-
trolar conscientemente do que asmensagens verbais; por-
tanto, elas muitas vezes sdo indicadores precisos de como
umapessoasesente”(WEINBERGeGOLUD,2001.p231).
ParaWeinberge Gould (2001), provavelmente oque
ocorecomasmensagensndo-verbais ndoestejamsob
onossocontroleconsciente, revelandonossas atitudes
esentimentos, porisso se toradificil escondé-las. Di-
zemque amaneiracomo se fala, aqualidade da voz
trai 0s nossos sentimentos, o estado de humor, decla-
rando verdadeiramente o que estamos sentindoe que
ndoqueremos, muitas vezes, declarar verbalmente.

Para o serhumano ao se comunicar com seus seme-
Ihantes, ele utilizazonas de comunicacdoque siocha-
madas de proxémica; sendo assim, ele ao se comuni-
car fica préximo ou distante de quem est4 falando.
(BECKERIJR.,2000a).

Paraeste autor, no contexto esportivo os treinadores
muitas vezes gritam durante as competicdes e os trei-
namentos, atribuindo essas causas adistinciaemque
seencontramde seus atletas. Tivemos ocasidode veri-
ficarisso por parte de um familiar de um garoto que
atuavanaescolinha; a pessoaestavaaonossolado,
assistindo simultaneamente o jogode basqueteboleo
jogode futsal. Nojogode futsal, o técnico gritavacom
ascriangas, eofamiliar, ao ser perguntado como per-
cebiada condutadaquele treinador, disse: “Técnico
tem que gritar com os jogadores, porque todos os
técnicos gritam’™ . Interpretamos as palavras dessapes-
soacomo sendo atitudes que elas véem através da
midia: de tanto serem repetidas, acabam por serem
vistas comonormais, mesmoestandoerradas.
BeckerJt. (2002) confirmaisto, quandorelataque, mes-
monosesportesqueotreinador ficaproximode seusatle-
tas, eles continuam gritando. Tal condutalevaaumaper-
dadeenergiainttil,eacomunicacaoficaprejudicada.
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“O grito leva o atleta inconscientemente aproteger-
se, contraindo amusculatura corporal como uma
espécie de armadura e rejeitar o conteiido que estd
embutidonessaexpressaoemocional” (BECKERIJR.,
2000ap.92). E nos dizque conhecer a para-lingua-
gemecomousa-laé importante paraque o treinador
naoprejudique, comsuaconduta, acomunicacdocom
0gupo.

Umacomponente importante nacomunicagioé aes-
cuta ativa. Quando ouvimos alguém, utilizamos a
nossacomunicacdondo-verbal queé o contatoocular
diretoe formasdeacenarparademonstrar queestamos
interessados no assunto que estamos escutando
(WEINBERGeGOULD2001).

Muitas vezes acomunicacao ineficaz pode ser causa-
dapormensagens ambiguas que sdodadas atravésda
fala verbal, mas que ndo condiz com anossamensa-
gemcorporal. Quandonos comunicamos comoutras
pessoaséimportante enviarmos mensagensefetivas?,
tanto verbais comondo verbais, pois através dacomu-
nicacdo efetiva resultam em interagoes positivas.
(WEINBERGeGOULD201).

Segundo Rectore Trinta (1993), quando nos referi-
mosacomunicagio nao-verbal parece que elaé vista
comoumcomplementodoprocessode comunicagao.
Masoque ocorre, segundoestes autores, € que, quan-
donos comunicamos, ouvimos ands mesmos como
ouvimos os outros, mas naonos vimos. E, segundo
eles, essas duas formas de nos comunicarmos nao ocor-
remdissociadasumadaoutra, elas fazemparte dalin-
guagem, acomunicacao verbal pela lingiiisticae a
comunicagaondo-verbal pelos significados daexpres-
sdocorporal das pessoas.
EstudosdeMehrabian apud BeckerJr. (2000a), ressal-
tam que as mensagens feitas através da fala t€mnos
componentes verbais 7%, altermancias vocais 38%eex-
pressoes faciais S5%. Comopodemos observar,amaio-
riadas mensagens € transmitida através da dreando-
verbal. Existemoutras formasdenoscomunicammosque
ndoapenasalinguagem verbal,comonosdizeste au-

50

Movimento, Porto Alegre, V. 8, n. 3, p. 47-62, setembro/dezembro 2002

tor: “‘A linguagem é obviamente essencial aos seres
humanos, mas ndo nos conta a historia toda da co-
numnicagdohumana” (MILLER, 1978, p248).

Reforcos na comunicacao

Aspessoasnecessitamreceber feedbackde suas agOes,
quandoestaorealizandoumaatividade. Levando-se
paraapraticaesportiva, paraque se crie umambiente
que promovao prazer no crescimento, dominiodas
habilidades e capacidades, os profissionais doesporte
investemem técnicas demotivacdoque sdobaseadas
nos principiosdoreforco.

ParaosPsicdlogosdoEsporteexistemformaspositivase

negativas deensinar. O reforco positivoé bascadoem

recompensarocomportamentoadequadodaspessoas,
aumentando a probabilidade de elas repetirem esses
comportamentos. Aocontrdrio, aabordagemnegativa
focaliza-seempunircomportamentosindesejaveis,oque
provavelmente levaniaaumareducaodesses comporta-
mentos. Comoaabordagemnegativafocaliza-senos
errose tentaeliminaresses comportamentos negativos
por meiode punigcaoe critica, amotivacdo paraesse
compartamenioéomedo(WEINBERGeGOULD,2001).

Asrecompensasdevemsatisfazernecessidadesdaspes-

soas que asrecebem. Porisso € importante que se co-

nhecao gostodaqueles comquem se trabalha, parase
utilizar refor¢os de acordocom cadaum.

Algunsexemplos de reforcos efetivos segundoesses

autores:

— Reforgadores sociais: elogios, sorrisos, cumprimen-
tos, publicidade.

— Reforcadores materiais: troféus, medalhas, faixas,
camisetas.

— Reforcadoresdeatividade: jogaremem vezde trei-
nar; jogarem posicaodiferente, fazeruma viagem
parajogarcomoutro time, descansar.

— Saidasespeciais: iraum jogo profissional, plane-
jaruma festado time, assistirauma apresentacao
deumatleta profissional.
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Oselogios verbaise ndo-verbais siomuitoimportante
paraotimizaracomunicacaoentreas pessoas. Oelo-
gio verbal favorece ofeedback positivoe ajudaos atle-
tasaprocurarem fazer omelhor. Um simples cumpri-
mento pelobom trabalho pode seroreconhecimento
dequeele contribui paraotime ou até pararealizacio
deumobjetivopessoal.

Antes de nos encaminharmos para o proximo item
onde trataremos do contexto estudado, percebemos
através das reflexdes que realizamos com os varios
autores anteriores, oquanto € importante haveruma
comunicacaoefetivaentre as pessoas.

Paraque sejaalcancada essa otimizagio nacomuni-
cacdoénecessariodesenvolvermosessas habilidades
de comunicagio fomecendo “ feedback’” positivos as
pessoas com quem estamos nos comunicando.
(WEINBERGEGOULD2001).

O contexto estudado: a
escolinha esportiva de
basquetebol da SME

Quando optamos por realizar onossoestudoemum
contextode escolinha esportivacomunitéria, ndo sa-
biamos que o esporte paraacomunidade jaacontecia
hamuitotempoem Porto Alegre.
Voltando um pouco aum passadorecente, parame-
lhornos situarmos nas préticas esportivas dirigidas a
comunidade em Porto Alegre, encontramos sinais
muito fortes de que arecreaco publicaexistiadesde
1926. A iniciativa partiu de um professor chamado
FredericoG. Gaelzerque tinhaa preocupacdoemori-
entaraspessoaspararealizar atividades esportivas para
ocuparem seu tempo livre. Esse trabalho teve inicio
emumadaspracasquetinhaonomede‘‘AltodaBron-
ze”, hoje pracaGeneral Os6rio(GAELZER, 1985).

Noanode 1955 aSecretariaMunicipal de Educacioe
Cultura Populare superintendénciade Ensino Muni-
cipal, originariam os Setores de Jardins de Recreacio
Publicacom setores esportivos: as pracas.
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Segundo Rodrigues (2000), todos osespagos publicos
delazeresportivos até 1989 estavamnazona central
dacidade de Porto Alegree eram 16 pracas. Os profes-
sores de Educacdo Fisica trabalhavam com aprendi-
zagemesportivas de diversas modalidades, sobafor-
madeescolinhas.

Através do orgamento participativo foi priorizadaa
construcaode modulos esportivosnazonade periferia
dacidade, sendoassim descentralizado o trabalhode
esportes nacidade paraoutras zonas.

Em 1993, jderam 32 pragas e 90 professores que atu-
avamnotrabalhodasupervisaode Esportese Recrea-
c¢ao Publicaetinhaum vinculo coma Secretaria Mu-
nicipal de Educacao (SMED). Houve necessidade de
ser criadauma Secretariaque tratasse da Recreacdo,
Esporte e Lazer, sendo entdo criada aatual SME no
anode 1994, que atualmente mant€mumnimerode
110professores e 25 estagidrios de Educacao Fisica,
responsaveispelaexecuciodetodasasatividadesrela-
cionadascomesportes.

Unidades recreativas

Unidades Recreativas significam os locais em pragas,
gindsioe parquesemque a SME administraos espa-
gospublicos,comoasescolinhasesportivas, gruposde
convivéncia, festas comunitrias, atividades recreati-
vas, promovendo Jogos, tomeios € campeonatos nas
pracas(RODRIGUES, 2000).

Ingresso das criangas as escolinhas
esportivas

Durante o periodo de férias saorealizadas inscricdes
dos alunos interessados em praticar alguma modali-
dadeesportiva. Antes deniciar o periodode aulasna
escolinha érealizado um sorteio, aberto ao publico,
paradeterminar quem ocupard as vagas da modali-
dade queescolheu. Tivemos aoportunidade de acom-
panharareferidaatividade. Cadamodalidade realiza
osorteioemumdiadeterminado.
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Ostrabalhos relacionados com o esporte na Prefeitura
dePorto Alegre fundamentam-seem Diretrizes Peda-
gbgicasarticuladas e construidas porum trabalho con-
Juntodos professores que compde a SME. Pudemos
constatarisso através do documento aque tivemos
acesso,oque balizaas agoes e o trabalhodaSME, na
areadolazeresportivo/recreativo; segundoesse docu-
mento,équeasintervencoes diddticas pedagdgicasda
SME saodefinidas de acordocomas caracteristicasda
propriaclientelae, para o trabalho, € adotadauma
referénciaque sdo as faixas etrias.

No casodo Basquetebol paraa faixaetiriade deza
doze anos,aque nos propomos aestudar;, os objetivos
estaoexplicitosnosplanosdeensinoque sdofeitos pelos
professores e que se encontram junto a coordenacao
pedagdgicadas Unidades Recreativas.

Oseventosesportivosparaestafaixaetriatmoperfilde
encontros,ondesaoconvidadostodos oslocaisque possu-
emescolinhasdebasquetebol daSME, algunsclubeses-
portivos e escolas da cidade. Nesses encontros sao
vivenciadasasregrasdo Mini-Basquetebol, todasascri-
ancasarremessamumaveznofinal dos jogoseos pais
entramemquadraeanemessamparaasequipesdeseus
filhos, convertidos osponitos paraasequipesdascriancas.
Durante as aulas coma faixa etéria (criangas), ainter-
vengaodo professoré mais marcante, caracterizandoa
estruturadeaula. (Diretrizes Pedagdgicas2000). Quanto
afregtiéncia, sdoregistradas peloprofessordaescolinha
todososdiasnaaula. Ascriancasndopodemtermaisde
trés faltasnomés, sob penade perderavaga, tendode
inscrever-sedenovoeesperaroutrosorteio. Paraos alu-
nosmenoresdecatorze anos, asatividades sio gratuitas.

DecisOes metodoldgicas
Nastiltimasdécadascomo grandentimerode criangas
aderindoasatividadesesportivas, nocampodainvesti-
gacao, surgiuapreocupacdoemrealizarumestudoque
sevenfiqueapartirdaperspectivadesses sujeitos,oque
ocorrenesse contextodacriancanoesporte.
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Assim, opresenteestudo verificouacomunicagdoen-
tre as criangas, pais e treinadores de umaescolinha
esportivade basquetebol, da Secretaria Municipal de
Esportes, Recreacioeazerde Porto Alegre(SME),nas
aulasenoseventosesportivos. O problemadainvesti-

gacdoficoudefinidodessaforma:
Considerandoadrea .
deinteressedoestu- | Comoocorreacomunica-
doeprincipalmente ¢do entre as criangas, oS
0S8 Oé}I;EVOS formu- pais e os treinadores, em
lados, a trajetéria umaescolinhaesportivade
metodolégicaaqui basquetebol, nas aulas e
delineada. funda- | 708 eventos esportivos da
menta-se no para- Secretaria Municipal de Es-
digma interpreta- portes, Recreagdo e Lazer,
tivo-qualitativo, dOM”mlew de Porto Ale-
comespecialenfo- | 8¢ (SME):
quenumestudodo

tipoetnografico.

Esse estudo caracterizou-se por serexploratério, em
um primeiromomento; nele pretendemos descrevero
fenbmenoe as possiveis relagdes que se processaram
no contexto focalizado. Para fundamenté-lo fomos
buscar apoio em Trivifios (1987. p.109), quando
enfatiza “‘que os estudos exploratorios permitemao
investigador aumentar sua experiéncia emtormo
de umdeterminado problema”.

Esseprocesso, nopresente estudo, ocorreu quando fi-
zemos aproximagoes preliminares, ou seja, apds deci-
dir onde realizariamos o estudo; fomos até as Unida-
desRecreativasonde sedesenvolviamos trabalhoscom
asescolinhasesportivas, paraconhecé-las.

A escolhado paradigma qualitativo foi feita, pois se
tratavadeum temacomplexoe subjetivoqueenvolvia
ascrencas, os valores e as convicgdes dos sujeitos en-
volvidos. Umestudo que segundonossaopinidone-
cessitaria varias idas ao campo, falar com as pessoas
envolvidas, participardaqueles momentosemqueeles
sdoatoresemumdeterminado contexto.

ConformeafirmaNegrine (1999.p.61):
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“Mais recentemente a etnografia, como modelo vidvel

de investigacdo dentro de uma perspectiva de
paradigma qualitativo, passa a ser utilizada no campo
da educagdo, fundamentalmente em estudos que se
propoe investigar as relagdes e comportamentos com-
plexos e subjetivos como os que ocorremno ambito es-
colar”.

Ométododeveestarmuitoproximodoobjetivodoes-
tudo, portantodevemos nos arriscar porcaminhos, sem
medo de errar, mesmo que eles tenham sido pouco
percorridos. O estudo tora-se drduo; pesquisar signi-
ficaresolver problemase, muitas vezes, sofrercomas
nossas limitagdes, mas descobrir que nossa capacida-
dederesolvé-lospodeiralémdoqueimaginidvamosé
pordemais gratificante.

A escolhade umestudo dotipo etnogréfico ocorreu
pelofatodo contexto estudado serumaescolinhaes-
portiva, onde encontramos agdes pedagdgicas desen-
volvidas por treinadores que t€m sua formacio como
professoresde Educac@oFisicaousdoacadémicosdesta
area.

EmMolinaNeto(1999.p.107)lemosque:

“A etnografiavem encontrando, no ambito da educagdio,

umterreno fértil para o seu desenvolvimento, principal-

mente porque os enfoques sistematicamente utilizados nas

pesquisas educativas ndo oferecemrespostas satisfatorias

paraumasérie de questdes, que vémprogressivamente se

configurando emrelevantes problemas depesquisa”.
Paraumamelhorcompreensdodoprocessodeinves-
tigacdoe seguindo as orientagdes metodoldgicas que
definemomodeloqualitativo,definiremos asfasesque
compoemeste processo.

Fases do processo de
investigacao
Asfasesdoprocessodeinvestigagaotiveramcomo fun-
damentacdotedricaosestudosdeNegrine (1993)que
se caracterizou por dividir o trabalho em cinco fases
distintas:

53

Movimento, Porto Alegre, V. 8, n. 3, p. 47-62, setembro/dezembro 2002

Quadro 1. Fases do processo de investigagao

Definicio ca area ok esdudo

a exdhadbtarg

b ddinigdo db prddemg;

0 ddinigio dos dgjeivos b edudy;

d ddimitacio obs quetdes da peisy;

6 daboragio da fundamantaggo teica

Definicio das edratégias metodd dgjcas

a ddinicdo db paradgma e b méab
ceinvedigecio;

b) dHinicio dos partidperttes

Definigao das témicas para adeta de

infomagtes:

a ddingdo edduragio dsindrumeanics

b) redizacio b educb prdiminar.

Qdeta de infamagies

Indrumentos utilizzoos

g) dosnveqles

b eltreids;

0 andise e cooumantcs

0 daio decano.

Andlise dasinfamagdes

a dxrigpdaadiss

b dsusso einteprdacio

1 faz

2 fa

F fa

A fae

3 fasm

As categorias de analise

A descrigaoe andlise das informagoes foramrealiza-
dasapartirdas entrevistas, das observagoes, das ano-
tagOes dodidriode campo, andlise dosdocumentosdo
estudopreliminare doestudo propriamente dito. Com
este volume de informagOes obtidase organizadasem
trés painéis foram definidas 265 unidades relevantes.
Acriteriosaleituradoextensomaterial recolhidoe or-
ganizado ajudouno momentodaelaboragiodas ca-
tegoriasdeandlise definitivas. SegundoMinayo (1992),
ndo € necessdrio que essas categorias de andlise, no
estudo do tipo etnografico, sejam definidas anterior-
mente.
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Portanto, arealizacdo dos procedimentos que foram
adotados possibilitouque surgissemas seguintes cate-
gorias de andlise, conforme mostramos a seguir:

1) Comunicagdoentre criancas e pais sobre motivos
queoslevamabuscaraescolinhaesportivadebas-
quetebol;

2) Comunicacdoentre paise treinadores sobreapro-
postapedagdgicadaescolinha;

3) Comunicagioentreascriangas, os paiseo treina-
dor, nasaulas e noseventos esportivos.

No presente artigo, para adequar-nos as normas de
publicacdodarevista, e pelotrabalho ter ficadoexten-
so, colocaremos a andlise e interpretacdo da terceira
categoriade andlise que serefere acomunicacoen-
treascriangas, os pais e os treinadores, nas aulas enos
eventosesportivos.

Comunicagao entre as criangas, 0s

pais e o treinador, nas aulas e nos

eventos esportivos

A terceiracategoriade andlise que surgiu a partir das

informagdes recolhidas ficou subdivididaem:

a) Acomunicacdoentre treinadores e criancasna vi-
sdodos pais.

b) Acomunicacdoentretreinadorese criancasnavi-
saodas criancas.

¢) Acomunicacdoentre treinadores e criangasna vi-
sdodos treinadores.

d) Acomunicacdoentre criancasepaisna visaodos
treinadores.

€) Acomunicacdoentrecriangase paisnavisiodas
criancas.

f) Acomunicacdoentrecriancasepaisnavisaodos
pais.

g A comunicagdo entre treinadores e pais na visao
dospats.

h) A comunicac@oentre treinadores e pais na visao
dostreinadores.
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1) Acomunicacdoentre pais e treinadores na visao
dascriancas.

A comunicacao entre treinadores e
criancas na visao dos pais

Aorealizarmos o levantamento junto aos pais sobre
comopercebiam acomunicagdoentreotreinadore as
criancas durante as aulas e os eventos, constatamos
que:

Nas aulas amaioriados pais entrevistados concorda-
vam com o tipo de comunicacdo que se estabelecia
entreo treinadore as criangas.

Podemos exemplificaresse levantamentocomaen-
trevistade Geraldo, pai de Bruno:

Nessaparte euto bem satisfeito da relacdo do professor
com os alunos, porque euvejo que ele é umapessoa
que ele sempre procura incentivar os alunos e ndo é
dagqueles professores que ficam atucanando o aluno,
ele dd, ele procura darforca dentro das suas possibili-
dades. (entrevistacom Geraldo,e.p.d.25-11-01).

A comunicacaodostreinadorescomas criancas, duran-
teasaulas, segundoos pais, ndo sao percebidasdames-
mamaneiranoseventosesportivos. Os paisentendiam
queacomunicacaodos treinadores comas criangas ti-
nhamqueserfeitasatravés de condutas orientadas para
atarefa, onde prevalecemmais pressoesemais cobran-
cas. SegundoBecker Jr. (2000a), essemodelotemcomo
finalidade orendimentodoatleta, e se preocupamcom
odesenvolvimentode suashabilidades fisicas, €cnicas,
taticasepsicologicas. Umtercodos paisentrevistados
ndoconcordavam comamaneiracomootreinadorse
comunicavacomascriangas, conformeaentrevista:

“E algumas vezes as criancas ficam meio abandona-
das nos campeonatos, porque os professores ficamde
Juizou organizando o campeonato entdo as criangas
ficam meio abandonadas no campeonato, mas como
entre eles estdo bemintegrados eles conseguem superar
essadificuldade. Meio falha, meio falha, porque ele ndo
Jicamuito comas criangas, entdo eu acho que as cri-
ancas acham falta da comunicagdo do professor ali
estimulando, um pouco falha nos campeonatos eu
acho.” (entrevistacom Betina, e.p. 16-07-01).
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Concordandocomaidéiade Betina, os pais Femanda
e Geraldoqueriam que os treinadores fizessem mais
cobrangas a seus filhos, o que vai de encontro a pro-
postapedagdgicadoque propde aescolinhaesportiva
queéoesporte-participacao.
Nessemomentodadiscussao, verificamos que muitos
paisentrevistados concordavam comacomunicacdo
dos treinadores nasaulas e discordavam comoestes se
comunicavamcomas Ccriancas nos eventos esportivos.
Evidenciamos a contradi¢ao dos pais ao desejarem
comunicagdes diferentes do treinadornas aulase nos
eventos, sem perceberem as conseqiiéncias que essa
conduta poderia trazer para seus filhos.

A comunicacao do treinador com as
criangas na visao das criangas

Paraas criangas da pesquisa, os treinadores, em geral,
possuiam umaboacomunicagio, priorizando orela-
cionamentoea participacao. O professor apresentava
uma conduta orientada para o relacionamento e a
comunicagdo era feita através de reforgos positivos.
Atravésdaconversacomascriangaseasobservagoes
dasaulas, refletimos sobreum componente importante
da comunicacao que, segundo Weinberg e Gould
(2001), ao sereferirem ao reforgo positivo e reforco
negativocomoabordagem que influemno comporta-
mento, falam-nos na abordagem positiva, aumentan-
doaprobabilidade de fazer coisas desejaveis nofutu-
10. Inversamente a positiva, aabordagemnegativa fo-
caliza-seempunir.

Segundoaandlise dasinformagdes queobtivemoscom
aentrevistadas criangas é que acomunicacaodos trei-
nadores que observamos as aulas ocorria através de
reforcos positivos e que as criangas se sentiam gratifi-
cadoscomissoque mesmoeleserrandootreinadoros
apoiava. Constatamos através das entrevistas que ha-
viacriancas que estavamnaescolinhahd quatro anos
emesmoaquelas que ndoqueriamo basquetebol, en-
traram porque eraoesporte que tinha vaga, permane-
ceram por ter gostado de praticé-lo.
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Comunicacao entre criangas e trei-
nadores na visao dos treinadores

Asentrevistas realizadas comos treinadores possibili-
taram fazerumareflexao emrelacdo acomunicacdo
dos treinadores com as criangas na visao desses trei-
nadores nasaulas enos eventos esportivos. Deacordo
comos treinadores, também houve umaunanimida-
deemrelagdoacomunicacdodos mesmoscomascri-
ancas. Segundoeles, acomunicacdo comas criancas
€boa, apartir de uma conduta orientada paraorela-
cionamento.
Essacomunicacio foi verificada, também, através de
nossaobservacao:
“Otreinador estd proximo das criangas que estdo espe-
rando para entrarno jogo. Olha o jogo e ndo se mani-
Jestamuito. Quando troca um jogador elogia o que sai

epassaamdonasuacabeca’. (obs.daaulade Antonio,
ep.24-11-00).

Nasaulasde Antonio, verificamos alémdele darreforgos
positivos ascriancas, quandoelesestiorealizandoalgu-
maatividade, eleosescutavaativamenteeissopudemos
verificar, quandoreuniaas criancas nociiculo, todos sen-
tadosnochdooumesmoempé. A escutaativasegundo
Weinberge Gould (2000), queenvolve acomunicacdo
nao-verbal, eraverificada, quando Antbnioescutavaseus
alunoseficava, olhandoemseusolhos,quandoestavam
falandoefazendoacenoscomacabega, confimandoque
estavaentendendooqueestavamdizendo.

Asaulas que observamos dos trés treinadores, tinham
umacondutaonientadaparaorelacionamento,demons-
trandopreocupacdocomasrelagoes interpessoais.

Noseventos, nem sempre acomunicacdo dos treina-
dores que participaram preocupou-se comorelacio-
namento, eas finalidades do seu trabalho foramoes-
Fernando foi um dos treinadores que entrevistamos,
semque observassemos suas aulas. Foi incluidono
estudo pelasuarepresentatividade, pois ele fez parte
deumeventoquends observamos. Traziaas criancas
querepresentavamum clubeesportivodacidade. Fa-
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lamos aele que estdvamosrealizandoumapesquisae
que gostariamos de conversar. Perguntamos qual era
oobjetivoao trazer as criancas para jogar nesse en-
controde basquetebol e em suaentrevistadisse-noso
seguinte:
“Nesses campeonatos eu coloco meus jogadores reser-
vas parajogar, pois os pais me cobram que seus filhos
estdo na escolinha e ndo jogam, que eu ndo poderia
Jazernum campeonato oficial, pois nos iriamos perdere

também para formar um grupo, mas aqui eles ndo
aprendemnada.” (entrevistacom Fernando, 25-11-00).

Atravésdorelatode Femando, foi percebidaumadife-
rencade suas finalidades ao participar do Encontrode
basquetebol, emrelacdo as finalidades doesporte-par-
ticipacdo, indo de encontro a propostado programa
deiniciaciodaSME.

Mesmoum treinador que se dizia coerente comapro-
postadaSME doesporte-participacio, demonstravasua
incoerénciaatravés da suacomunicacdondo-verbal.
Primeiramente colocaremos aentrevistae a seguiro
queobservamos noeventoemtrelacdoacomunicacio
nao-verbal:

“Bom, aminha comunicagdo. A primeira coisa que eu
passo praeles que eundo quero ser todo poderoso, dono
daverdade, que as idéias devem vir tanto deles, quanto
minha como, uma coisa que eu digo se existe algum
prejudicado oufavorecido s@o as criangas e eles devem
me ajudar a construir uma boa aula, bom, a questdo,
eu entendo que a questdo do basquete, ele é ummeio
que a minhavisdo ndo se limita a questdo humana da
Jformagdo da crianca, trabalhando junto com os pais,
escutando asnecessidades dos alunos, os objetivos ndo
devem satisfazer o ego do professor e sim as necessida-
desdoaluno”. (entrevistacom Diegoe.p.d.25-11-01).

“Diego fica, em pé, na beira da quadra, fala para as

criangas:” Quem é o armador? Calma gente!”” Pede
calma, abre os bragos, sacode a cabega, desaprova a
atitude de uma crianca que estd no grupo. A crianca
colocaas mdos na cabega. (obs: Encontrode basquete,
25-11-00).

A comunicacdondo-verbal de Diego vai aoencontro
doquediz(WEINBERGeGOULD,2001).Segundoes-
sesautores, aspessoas muitas vezes ndo témconscién-

56

Movimento, Porto Alegre, V. 8, n. 3, p. 47-62, setembro/dezembro 2002

ciados indicios verbais que elas usam para se comu-
nicare também as vezes ignoram os indicios ndo-ver-
bais comque se deparam.
Asobservagbesqueaseguirdescreveremosreferem-se
aestaformade comunicaciondo-verbal:
“Estouobservando o evento e noto que hd equipes que
estdo vestidas com jalecos e outros estdo comuniforme

completo. Ndo haviaumuniforme padrdo para todas

as equipes. Diego trouxe seus alunos todos
uniformizados”.(obs. doevento 15-10-01).

Aoobservarmos comoas criangas estavam vestidas,
pensamos sobreuma formade comunicagdondo-ver-
bal que € aaparéncia pessoal, a forma visual como
nosnosapresentamos (DELPRETTE, 1999). A apa-
renciafisicaé¢ uma formade comunicagdondo-verbal
eatravés denossarouparevelamos muitas coisas. Se-
gundo Diego, oencontrode mini-basquetebol ndode-
veria ter pressao de um campeonato. Nanossa opi-
nidoessacomunicacao visual, quantoaouniformedas
criangas trazidas por Diego, demonstrava uma
conotacaode competicao, e suaequipe se apresentava
como sefossem “atletasemminiatura’”.
Naentrevistaque fizemos comotreinador Diegofoire-
latado por ele que suacomunicagdo comas criancas
visavaumaconduta voltadaparaorelacionamento, mas
aoobservarmosestetreinadoremtréseventosesportivos
narealidade 1sso ndo veio a acontecer, através de sua
comunicacaondo-verbal. Portanto, foi percebidoque
ndoexisteumaconfirmacioentreoqueelerelatouea
suacomunicagdocomas criancas durante os eventos.
Percebemosumacomunicagioambigua® de Diegoem
relacdo as criangas e umadiferencade finalidades de
Femandoemrelacdoaoesporte-participagioindode
encontroapropostadaSME. A comunicaciodealguns
treinadores ao participaremdos eventosiade encontro
apropostadaSME, pois se observaramocobrangasdere-
sultados nacomunicagdondo-verbal desses treinado-
res. Oque podemos interpretar nesse momento€ que
existeum limite muito ténue entre o esporte participa-
caoeacompeticiodificil desepararquenemmesmoos
treinadores conseguem intemnalizar.
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Aindareferente aterceiracategoriade andlise, quanto
acomunicacdoentre pais e crian¢as ha visao dos trei-
nadoresasubdividimos:

Comunicagao entre pais e criangas
na visao dos treinadores

Ostreinadores foramunanimesemafirmar que os pais
participavam pouco das aulas e alguns foram, além
disso, nos dizendo que queriam uma maior aproxi-
magaocomesses pais. Isto veioase confirmarcomas
nossasobservagdes das aulas e pelamaioriadas entre-
vistas que conseguimos realizar com os pais,emum

eventoesportivo.

Oscontatos comos paiseram feitos através das crian-
cas, maseles nosrelatavam que seus pais ndo poderi-
am vir por compromissos profissionais. Segundo
Samulski (1995), os pais t€minfluéncianas ativida-
desesportivasde seus filhos, pois muitas vezes propor-
cionam ajuda financeira, levam e trazem as criancas
precisandoadequar suas atividades comos treinamen-
toseascompetigdes e aindaproporcionamajudaemo-
cional aos seus filhos.

Quanto a participacio dos pais nas aulas, elaaconte-
claquandoessespaisdeixavamseus filhosnaescolinha
edepoiseles voltavam sozinhos; esses pais ndo fica-
vamolhando as aulas. J4 os pais que assistiam as au-
las ficavam sentados naarquibancada, quietos, olhan-
do, conversando comoutros pais, fazendo algum tra-
balho manual. Para Carla, a treinadora, a pouca par-
ticipacao dos pais tema ver com a maior autonomia
das proprias criangas, pois eles permitiam que elas
andassem sozinhas, muitas vezes até porumaquestio
denecessidade. Elanosrevelouqueesteesporte comu-
nitério recebia criangas de todas as classes sociais e
que as criancas de classes mais baixas, os pais os dei-
xavam andar sozinhos mais cedo. Geralmente oque
acontecia € que os dois trabalhavam forae nahora
das aulas estavam trabalhando. Em nossas observa-
¢oes nos deparamos comofatode muitas vezes algu-
mas criancas que vinham para o basquete traziam
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Juntoumirmao pequeno, equeeramresponsaveis pelo
seucuidado.

Nasentrevistasrealizadas, verificamos aexisténciade
paisqueassistemas aulas sdnoinicio, quandoinscre-
viamas criancas naescolinha; depois ascriancaseram
levadas até a portae muitas vezes vinham sozinhas.
Algunspais telefonavam parasaberse seus filhos mais
novos tinham chegado bem ou fazendo-os telefonar
quandochegavamao ginsio. Os pais tinham preocu-
pacdocomasruas movimentadasque circundavamo
local das aulas; quando as aulas eramrealizadas nas
pracas emque os filhos moravam perto, nao existia
€Ssapreocupacao.

Muitas méaes também trabalhavam fora paramelho-
rar arenda familiar, por isso tornava-se impossivel

acompanhar o filho; e havia aquelas que tentavam
conciliar o trabalho com as atividades dos filhos:

“Quando euposso sim, porque eu trabalho, né, entdo
sempre que dd eu dou umafugidinha pra assistir aula
vé como é que é, principalmente no inicio, praver, gos-
to de conhecer o professor; vé como que é o relaciona-
mentoe tudo”. (entrevistacom Eliane, e.p.d. 25-11-01).

Presencamarcante nas aulas e nos eventos foi aavo
Andréia; observamos que existe hoje umamudanga
de comportamentoem algumas avés. Essaeraatleta
daterceiraidade, namodalidade de basquetebol, e
haviaincentivado seuneto paraoesporte.
“Assisto todas fui até ldna Vila Elizabeth levar ele pra
Jjogarum sol que bramia, ele foi de 6nibus e eufui de

onibus de linha, levando dgua pra ele nos confins do
mundo”’. (entrevistacom Andréia, e.p. 11-07-01).

A comunicagioentre criangas e pais durante as aulas
eramarcado pela auséncia destes pais nas mesmas.
Nasnossas observagoes, houve umaefetiva participa-
cdodeduas avos nas aulas e nos eventos esportivos.
Noseventosesportivos, deacordocomasnossasobser-
vagdes, aparticipacdodos pais aconteciacommais fre-
giiénciadoquenasaulas. A presencados paisnasaulas
segundoaandlise deinformagdes ndofoi significativa,
porquenesses hordrios eles estio trabalhando.
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Comunicagao entre pais e criangas
nas aulas e nos eventos na visao
das criancas

Atravésdasentrevistas querealizamos comas crian-
casecolocaremos aseguir, pode ser visto comoeraa
comunicagaodos paiscomas criangas:
“De vezenquantominhamde ven, omeupaindo que ele
estdatrabalhando”’. (entrevistacom Caros,ep. 18-07-01).
“Ndo, aminha mde as aulas ela ndo pode, por causa
que elatdtrabalhando, mas quando é campeonato sim,

nos fins de semana elavemme verjogando”. (entrevis-
tacom Osdrio, e.p.d.26-10-01).

Aofazeremreferénciaacomunicaciodos pais, ascri-
ancas nosrelataram queeles ndo podiam vir as aulas,
porque era hordrio de trabalho. Percebeu-se através
da faladas criangas o quanto significava o paioua
mae teremumemprego,emumaclasse socialondeo
desemprego é muito grande. A crianga faza leitura
dessanecessidade e provavelmente compreende que
parao pai ouamae, estar ali durante as aulas, seria
impossivel. Emrelacdoacomunicacdodos paiscom
ascriangas nos eventos, através das nossas observa-
¢oes, podemos dizer que eles compareciam mais do
quenas aulas. Isso se confirmou pela maior quanti-
dade deentrevistas que conseguimosrealizarcomos
paisno Encontrode 25 denovembrode 2001. Asobser-
vagdes que fizemos doseventos,emrelacioaos pais,é
queirauma praca num final de semana, ir at€ o gi-
nasio onde ocomaumevento, fazia parte deummo-
mentode lazeraque os pais se davam o direito.

Carolina aofalardacomunicagdodos seus paisemre-
lacdoaelanoseventos, disse que se sentiaincentivada,
quandoelesestavamolhandoeaté melhoravaseude-
sempenho. Paraalgumas criancas é importante a pre-
sencados paisnomomentoemqueestiojogando.
“Védo, nemsempre, masvdo. A eles comecamtorcerpra
mim, né, pra mim ganhar, pra mim melhorar meu
time, me sinto muito bem, dai assim que eu reajo, co-

meco ajogar mais.” (entrevistacom Carolina, e.p.d.
26-1001)
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Omesmosentimentoqueteve Carolinacomapresen-
cade seus pais, ndo aconteceu com Gilberto que se
incomodavacomapresengados seus paisolhandoo
Seujogo.

Oqueocorre, segundo Becker Jr. (2000b), é que algu-
mas criancas apresentam niveis de ansiedade e per-
demoequilibrioemocional comumaredugdo grande
doseurendimento, quandoestdonapresencados pais.
Porém, outras criangas ndo se incomodam.

“Assim eufico comum pouco de vergonha, assim até

eume sinto melhor quando eles ndo tdo, né” . (entrevis-

tacomGilbertoe.p.d.26-10-01).

Asanélises das informagdes emrelacdo a comunica-
caodas criangas com os pais possibilitaram que en-
tendéssemos o papel particularmente importante de-
lesnaexperiénciaesportivados seus filhos. Asatitudes
e comportamentos dos pais t€m efeitos importantes,
tanto positivos comonegativos, sobre oenvolvimento
noesporte, amotivagdo, auto-estimae a satide men-
tal deatletas jovens.

Comunicagao entre criangas e pais
na visao dos pais

DeacordocomMachado (1997), podemos encontrar
dois tipos de torcidano contextoesportivo: asilencio-
saeaagressiva. Paraesse autor muitas vezes aquele
familiar que fica calado na arquibancada pode fazer
parte de uma torcida silenciosa tao prejudicial a cri-
anca, quanto a torcida agressiva, pois este familiar,
quando chegaem casa, naintimidade, é que descar-
regaoque gostariade ter dito durante 0 jogo. O que
encontramos implicitonaentrevistado pai Mauricio:
“Mais de acordo com aminha disponibilidade eu as
vezes assisto as aulas dele, dentro do possivel, se eupu-
desse assistiria sempre pra dar um incentivo ao meu
[ilho e também nés trocarmos idéia em casa, apesar
deleter professor bem experiente, né, mas é sempre, mas

é sempre bom o pai de fora dar uma pincelada, entdo

dentrodo possivel euassisto”. (entrevistacom Mauricio,
ep.d.26-10-01).
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Janocasodatorcidaagressiva, estaficatodoo tempo
dojogo se manifestando, mas ndofoi o queencontra-
mos. Os pais ficavamquietos olhando os jogos, quan-
domuitoalguns aplausos, mas nao foramobservados
gritandonas arquibancadas.

Foiemumdesseseventos que conseguimos verreuni-
dos uma maioria de pais, dando-nos a oportunidade
de realizar o maior niimero de entrevistas.

Comunicagao entre treinadores e
pais na visao dos treinadores

De acordo comaandlise de informagOes, a presenca
dos pais nas aulas acontecia raramente e nos eventos
ela ocorriacom maior fregiiéncia. Isso foi revelado
pelostreinadores, quando perguntados comoeraasua
coMUNIcacao comos pais.

Bemardo, otreinador da turma damanha, relatouque
poucos pais o procuravam paraconversar, pois dificil-
mente algum pai traziaa crianca. As vezes porconta
de um problemacom alguma criancaopai ouamae
vinham e ele tinha a oportunidade de conversar. Os
paisalegavamque tinham os Seus Compromissos pro-
fissionais e ndo dispunham de tempo para ficar assis-
tindoasaulas. Esse tempoeradado, quando as crian-
casiniciavamnaescolinhaesportivatrazidaporelese
oprofessortinhaaoportunidade de conversare expli-
carasuametodologiade trabalho. Eo que nos falou
Diego sobre acomunicagio dele com os pais eram
poucos os paisque compareciamas aulas, nessafaixa
etdria, abordada pela pesquisa; apenas cinco ou seis
pais se faziam presentes as aulas.

Eugénio trouxeum grupodaescola, queelecompdsa
partir das aulas de Educacao Fisica; ele disse que os
pais ndo tinham a participagdo nas aulas por se tratar
de um grupoescolar. Através danossaexperiéncia,
podemos verificar que aescola ainda se constitui em
um lugar em que os pais no participam das aulas.
Quandosao chamados, até mesmo parareunides, sua
presencaémuito pouca. Nao se vé naescolanenhum
paiassistindo as aulas de seu filho, mesmoas de Edu-
cacaoFHisica.
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Nas observagoes das aulas que fizemos doestudo pre-
liminare doestudo propriamente dito, apresencados
pais eramuito rara, como foi mencionado anterior-
mente.

Apresencados paisnosencontrosdebasquetebol acon-
teciade formadiferenciadade outroeventoesportivo
que tinhamos assistido até entdo. Os pais nos finais
dos jogos eram convidados pelos treinadores para fa-
zeremos lances livrese os pontos queeles faziameram
convertidos paraasequipes de seus filhos. Observou-
sequeexistiaumincentivo dos treinadores paraque
todos os pais entrassem em quadra para participar. As
criangas ficavam torcendo pelos pais, nabeiradatela.

“Muitas vezes é mostrar para esses pais como é djficil ta

naposicdo de dentro da quadra, com todo um aparato

assimde uma estruturadiferente do que eles estdo acos-

tumados, mas ta do lado de fora é uma coisa...” (entre-
vistacom Antdnio, e.p. 29-06-01).

Os pais eram chamados a participar dos eventos atra-
vésdeumacomunicacioescritaqueofilholevavapara
casa. Quando oeventoocorriaemoutro lugar, os pais
eram chamados para umareunifo. Essas reunides
aconteciamantes deumeventomarcante. Carla, quan-
do sereferiu as reunides que fazia com os pais, disse
que eles compareciam e, se nao pudessem, manda-
vamavisar.

Diego, referindo-se as reunides que faziacomos pais,
considerava-as muito proveitosas, poiselas ajudavam
afazer os pais entender como deveriam ser as suas
condutas durante oseventos.

"Todos os treinadores foram unanimes em afirmarque
os paisnoinicio dos trabalhos das escolinhas, durante
os eventos, cobravam mais dos seus filhos, mas no
momentoemgqueostreinadoresconversavamcomeles,
as suas cobrancas em rela¢do aos filhos diminuia.
Observou-se que durante as aulas isso ficava dificil,
poistudotinhade serconversado muitorapidamente.

“Antonio termina uma aula e comeca a outra, uma
mde se aproxima dele para conversar, os alunos estdo
entrando em quadra e pegando as bolas, Antonio fala
rapidamente com a mde” (observacao de Antonio,
24-11-00).
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Oquefoi constatadoemrelagdo a comunicagio dos
treinadores comos pais, até omomentodaandlisedos
dados, é que os treinadores tinham preocupagdocom
queestecontatofosseefetivado, masque osmomentos
€ramMmuifo poUCOS para comuNICarem-Se Comos pais.
"Teriamde sercriados novos espagos dediscussdocom
as familias, além dos poucos que jd existiam.

Comunicacao dos treinadores e pais
na visao dos pais

Geraldofoiopaiquemaisobservamosnasaulas. Emcer-
taépocadanossainvestigacao, ndo vimos mais Geraldo,
massuaesposaestavasempre presenteolhandoasaulas
de Bruno, naescolinhahd quatroanos, segundoopai.

Fernanda sentianecessidade de sabermais coisasem
relacdoaescolinhaemque havia colocado seu filho.
JahaviatentadomaisinformagGes, masndoficoucon-
tente com o que obteve, queriamais atencdo. Naen-
trevista, estavaangustiada porque seu filhondo que-
ria virmais para o basquete e elando sabia o que fa-
zer,ndoentendia porqueissoaconteciacomseu filho.

“Outra coisa eles deveriamfazer reunioes comos pais,

divulgar mais o esporte, divulgar mais o basquete, di-
vulgar mais o que tem aqui dentro, né, eu ndo ougo
nada as vezes ld na diretoria tu pergunta eles ficam
meio na diivida...” (entrevistacom Fernanda, e.p.d.
26-10-01).

Emrelagio acomunicacdo dos treinadores com os
pais, Eliane, amae de Diego que tinha aulas de bas-
quetebol noparque, relatou que ascomunicagOes eram
feitas noinicio das aulas, através da coordenadora, e
depois, por bilhetes enviados pelas criancas:
“Ndo, dai sé éfeito 56 o inicial coma coordenadora que
cuida ali do Parque, e dai ela nos explica como vai ser
Jeito etudo, e cadavez que tem campeonato o professor
manda bilhete, ouavisa pra eles, sempre quando vem
o hordrio, local quem quer participar pode”” (entrevista
comEliane,ep.d.25-11-01).
Mauricio,ndo serecordavade ter vindoaalgumareu-
nido, pois segundoele quem trouxeraseu filhoparaa
escolinhahaviasidosuaesposa:
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“Olha que eume recorde, ndo e eundo sei se eu estava
junto, se eu estava junto eu ndo me lembro mais, mas
poderia até quem sabe, estar a minha esposa, como eu
tefaleino inicio, foi ela o motivo que trouxe o meufilho
pracdfoi idéia da minha esposa, ela que viuisso” (en-
trevistacom Mauricio, e.p.d.26-10-01).

Betinaeraumaméepresentenasaulasde seufilho, Carlos,
e,segundoela, jahaviaparticipadode algumas reunioes.
Conheciaasfinalidadesdoesportequealisedesenvolvia;
percebemos queos problemasde obesidade de seufilho
eraalgo que aangustiavae queiam alémdoque a
escolinhapoderiaoferecer: “... participeide algumas
reunioes...” (entrevistacomBetina,ep.d. 16-07-01).
Aocontrariode Betina, aavo Andréiahaviacolocado
seu neto hd trés semanas no basquetebol, ja tinham
idoaum campeonato, mas desconheciaapropostada
escolinha, e ndo tinha assistido anenhuma reunido,
poisotreinador prometeu conversarcomela, masndo
haviaacontecidoestareuniao:

“... eutenho que falar com o professor, eu ndo tive en-
trevista como professor; apenas apresentacdo, e eundo
quero me meter, pratapesquisando, isso, aquilo, aqui-
lo, outro, tenho que esperar por ele, eu sei que tem um

dia que ele vai marcar com os avos e pais pra conver-
sar..” (entrevistacomaavoAndréia, e.p.d. 11-07-01).

Atravésdosrelatos dos pais e familiares das criancas,
percebemos quanto acomunicagdo comos treinado-
res, 0s pais sentiam anecessidade de terem mais mo-
mentos paradiscutirem as questoes relacionadas ao
programaem que seu filho estava inserido. Essane-
cessidaderevelada pelos pais € ratificada, através da
importanciade se implantar no projeto de iniciacdo
esportiva, um programade assessoramento aos pais.
Esseprogramasejustificapelainfluénciaqueestes pais
exercematravés de suapresenca, omodocomocon-
duzem seus comentarios ouopinioes (Gordillo, 2000).
Achamosimportanteiralémdas informagdes dos pais
emrelacdoacomunica¢do comos treinadores e rela-
tar o que pensam estes profissionais, quanto a terem
ummomento paradiscutiressas questoes, através das
entrevistascomos proprios treinadores:
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“Em geralisso ndo, s6 se o pai, quando o paivem, a pri-

meiraaulaelevemtrds e conversa, ele me perguntamui-
tas coisas, dai eu consigo conversar, mas ainda a gente
ndo temesse momento, so quando ele vai aproximareu-
nidio ouquando ele participado primeiro campeonato, ai
opaiconversa” (entrevistacom Carla,ep.d.23-11-01).

ParaDiego,apoucaparticipaciodospaisnasaulas,ocor-
riaporqueelestinhamcompromissosprofissionais, ospais
comguemeleconseguiacomunicar-se erampoucos:

Ratificandooquediziamospaise ostreinadores, Gordillo
(2000)refere-se aos trabalhos que sdodirigidos aos trei-
nadores nointuitode orientd-losacomoenfocarasuas
relagdes comos paisde maneiraqueissopossapermitir
umacomunicacaoadequadaeeficaz, dandoconselhose
orientagdesdecomoinfluirnasatitudeseatuagdes deles.

A comunicacao entre os pais e 0s
treinadores na visao das criangas

Atravésdasinformagbesqueobtivemosnasaulas,quanto
acomunicacdodos paiscomostreinadores, segundoas
criancas, elasemsuamaiorianosdisseramqueraramente
ostreinadores falavamcomos paiseessescomeles.
Demétrio, ofilhode Femanda, disse que suaméae veio
falarcom o treinador, quando houve um desentendi-
mentodelecomum coleganaaula. As criancasrela-
taram que os pais vinham as reunides antes do cam-
peonatoe conversavamcomo treinadorouque aco-
municacdoerafeitaatravés debilhete, paraeles com-
parecerem areuniao.

Paraas criangas, acomunicacdo dos treinadores com
seus pais aconteciaquandoestes tinham de entrarem
quadra para fazer os arremessos. Raramente os trei-
nadoreseos paisconversavam.

Atravésdasnossas observagoes, percebemos querara-
menteum pai vinha falarcomos treadores. E quan-
doisso ocorria era feito rapidamente, porque aoutra
turma j estava esperando para iniciar a aulae nos
eventos os pais ficavamolhandoojogoendofalavam
comeleseamaior aproximagao dos pais comos trei-
nadores eraquando eles entravam em quadra para
fazeros arremessos.

61

Movimento, Porto Alegre, V. 8, n. 3, p. 47-62, setembro/dezembro 2002

Consideracoes finais

— Existiapoucaparticipacao dos pais (pelas suas au-
séncias) no contextodas aulas daescolinha;

— noseventos, apresencados paiserasignificativa;

— ostreinadores consideravamimportante teremum
espago especifico paramelhorarem acomunica-
cdocomospais;

— todosospaisexpressaramanecessidadedeumes-
paco paracomunicarem-se comos treinadores;
— apercepcaodas criancas € de que, raramente 0s

paiseos treinadores se comunicavam,;

— muitos pais relataram que nas aulas, a habilidade
de comunicacdo, dos treinadores com as criangas
eraadequada, masnoseventosesportivosessanio
ocorriadamesmaforma;

— acomunicagdo verbal endo-verbal de alguns trei-
nadores noseventos eraincoerente comaproposta
doesporte-participacdo; demonstrandofinalidades
divergentes ao participaremdos eventos;

— paraascriangas acomunicagao dos treinadores,
nasaulasenoseventos, ocorriaatravés dereforgos
POSItivos.

Aofinal dessainvestigacao, frente aos resultados apre-
sentados, sugerimos que o programade iniciagio es-
portivaestudado devaincluiraassessoriade um pro-
fissional da dreade Psicologiado Esporte, paraapoiar
ostreinadores, pais e criancas, comisso buscaroam-
pliacdodahabilidade comunicativaentre os mesmos.
Este procedimento, que consideramos inovador; deve-
racontribuir paraaconstrucao de sentimentos de con-
fiancae de cooperacdoentre essa triade fundamental
dodesportoinfantil: criangas, pais e treinadores.
Hanecessidade de futuras investigagdes emtodas as
modalidades que fazem parte do Programa de Inicia-
caoEsportivadaSME.

Sugenimos queestudos similares sejamefetuados com
jovensdaetapaevolutivadaadolescénciaemcujoperio-
doinicial de(treze aquinze anos)estilocalizadoamaior
incidénciade abandonodoesporte peloserhumano.
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Notas

* Treinadores: neste trabalho, quando estivermos nos refe-
rindo atreinadores ou professores, tratamos daqueles que
daoaulas nasescolinhas esportivas, tanto Licenciadosem
Educacao Fisicacomoacadémicos. Utilizamos apalavra
treinador poresse serum termo mais referenciadona Psi-
cologiadoEsporte.

*##MestreemCiénciasdoMovimento Humano ESEFUFRGS.
Professorade Graduacdo da Universidade Luteranado
BieslULBRA

*#+ Doutorem Psicologia. Professordo Doutoradoem Medi-
cinae Ciéncias do Esporte da Universidad de Cérdoba/
Espanha e Professor Doutor do Centro Universitério

FEEVALENovoHambuigo/RS.

Conversacomum familiar de umacriangadurante uma
observagdodeaula: dia24-11-00.

2 Asmensagensefetivas, segundo Weinberge Gould (2001),
refere-se asmensagenss eficazes que ocorremnacomuni-
cacaoentreas pessoas.

O contetido verbal ndo estd de acordo coma sua lingua-
gemcorporal (BeckerJr,,2000a).
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