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Resumo: O artigo perscruta a selegcao de times nas aulas de Educacgio Fisica
Escolar como pratica pedagdgica ordindria que opera enquanto dispositivo de
normalizacgao e producéo de subjetividades. Fundamentado na analitica foucaultiana
do poder, o estudo assume carater ensaistico e qualitativo, mobilizando observagdes
sistematizadas oriundas de experiéncias formativas em um curso de licenciatura em
Educacao Fisica. Argumenta-se que a escolha de equipes, amiude tratada como
procedimento técnico neutro, atua como tecnologia capilar de governo dos corpos,
instituindo hierarquias, regimes de visibilidade e processos de exclusdo simbdlica.
Os resultados das reflexdes indicam que essa dinamica reforga desigualdades de
género, classe e capital motor, naturalizando performances obrigatérias e produzindo
tanto corpos ddceis quanto resisténcias micropoliticas. Conclui-se que tornar visivel
esse dispositivo constitui condigdo precipua para disputar o sentido pedagogico da
aula, ampliando as possibilidades de reflexdo critica e de reinvengao das praticas
corporais no contexto escolar.
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1 INTRODUGAO

A Educacao Fisica escolar, na exegese de componente curricular
imprescindivel a apropriacdo, a experimentagdo e ao tensionamento da cultura
corporal, consolidou-se, no transcurso das ultimas décadas, como um /locus formativo
de interlocugbes criticas. Sob esse prisma, o corpo transcende a mera facticidade
biolégica, configurando-se como um constructo sociocultural perpassado por saberes
heterogéneos, pelas alteridades e pelas intrincadas tramas de poder que subjazem a
praxis pedagoégica (Bracht, 1999; Daolio, 1995; Neira, 2011).

Consistentes investigagcdes tém se dedicado ao escrutinio dos efeitos
do esportivismo (Vieira; Carneiro; Scaglia, 2025), a hegemonia do rendimento
(Carneiro, et al., 2025) e as assimetrias de género, raga e classe, bem como aos
processos de exclusdo simbdlica recorrentes no cotidiano escolar (Goellner, 2003;
Altmann, 2015). Contudo, a despeito dessa robusta sedimentacao tedrica, certas
praticas consuetudinarias e naturalizadas permanecem a margem de uma analise
sistematica, sendo frequentemente obscurecidas sob a chancela de procedimentos
pretensamente neutros ou meramente organizacionais.

As aulas de Educacdo Fisica escolar configuram-se como um espago
polissémico, amalgamado pela interseccdo de multiplos vetores: a densidade das
praticas corporais, a alteridade nas relagdes intersubjetivas, as intencionalidades
da intervengdo docente, as contingéncias materiais e as tradicdes pedagogicas
que balizam o campo. Nesse dinamismo, a selegdo das atividades, a logistica dos
recursos, a apropriacao espacial, a arquitetura dos agrupamentos e a mediacao
das intera¢des operam como dispositivos que engendram o cotidiano da disciplina
(Foucault, 1979). Trata-se de um ambiente em que corpo, movimento e cultura se
entretecem, engendrando modos de participacao, formas de olhar o outro e maneiras
de subjetivacéo.

Dentre as praticas basilares que estruturam esse cotidiano, destaca-se a
dindmica de seleg¢ao e composi¢cao de equipes — operagao que envolve o escrutinio
sobre quemdetém a prerrogativadaescolha, quais critérios axiolégicos afundamentam
e quais efeitos subjetivos ela produz. Trata-se de uma cena ritualistica recorrente
nas aulas de Educacéao Fisica em territério nacional, compartilhada por sucessivas
geragdes de discentes e docentes, perpassando distintos contextos regionais,
institucionais e matizes pedagdgicos. Nao obstante, conquanto seja amiude citada
de forma periférica em relatos pedagdgicos e pesquisas — ora como variavel em
prospeccdes sobre participagao, ora em discussdes tangenciais relativas a exclusao
elou relagdes de género (Altmann; Ayoub; Amaral, 2011; Gomes; Moreno; Altmann,
2012) —, a selegao de equipes raramente foi erigida a condicao de objeto analitico
autdbnomo. Semelhante negligéncia obscurece a poténcia desse dispositivo em
desvelar os mecanismos pelos quais a Educacéo Fisica produz hierarquias corporais,
regula condutas por meio de uma anatomopolitica e institui formas idiossincraticas de
pertencimento e exclusdo.

A despeito de sua onipresenca no cotidiano da Educacgao Fisica escolar, a
separagao de equipes permanece escassamente problematizada enquanto objeto
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analitico autbnomo, surgindo, em geral, de modo tangencial em debates mais amplos
sobre participacao, conflitos ou organizagao didatica. Protegida por uma aparéncia
de pragmatismo e neutralidade, essa pratica tende a escapar ao escrutinio de sua
l6gica interna, de seus critérios tacitos e de suas implicagdes formativas de longo
alcance, mesmo quando seus efeitos sdo empiricamente reconhecidos pelos
sujeitos envolvidos. Sob uma perspectiva critica, contudo, a composicéo de equipes
ultrapassa a condic¢ao de recurso técnico-organizacional para configurar-se como um
cronotopo privilegiado de exposicao e estratificagdo dos corpos, no qual determinadas
performances e identidades sao legitimadas, enquanto outras sdo desqualificadas
ou invisibilizadas. Nesse sentido, a Educagao Fisica escolar revela-se como um
campo de tensionamentos simbdlicos, no qual a divisdo de grupos nao apenas reflete
desigualdades preexistentes, mas atua ativamente na producao e cristalizacao de
hierarquias corporais ao longo dos processos de escolarizagéo.

Frente a essa problematica, o texto em tela propde uma reflexao que lance luz
sobre um gesto pedagdégico sobejamente sedimentado na cultura escolar da Educagao
Fisica. As exegeses que sustentam este ensaio tedrico-analitico derivam, em parte,
de vivéncias e observagobes sistematizadas no ambito da disciplina Pedagogia da
Educacéo Fisica e do Esporte, em uma instituicdo publica mineira, notadamente a
partir dos ‘Laboratoérios de Experiéncias Formativas’. Nesses dispositivos, nos quais
licenciandos protagonizam a regéncia de aulas em simulacros da realidade escolar, a
segmentacao de grupos emergiu como um nodulo de tensdo recorrente. A dindmica
revelou-se capaz de deflagrar constrangimentos, dissensos, silenciamentos e
processos de subjetivacao, impactando ndo apenas o corpo discente, mas também
a arquitetura do trabalho pedagdgico e as frestas de mediacdo docente — fend6meno
consubstanciado por investigagdes que versam sobre a complexidade da docéncia
frente a heterogeneidade na Educacgao Fisica escolar (Gomes; Moreno; Altmann,
2012).

Sob esse prisma, o presente artigo propde um deslocamento analitico a
respeito da selecdo de equipes, compreendendo-a ndo como um mero pormenor
pragmatico, mas como uma praxis imbuida de intencionalidades, efeitos e implicagbes
ético-politicas. Ao adotar uma abordagem ensaistica, busca-se perscrutar como essa
dindmica opera na categoria de um dispositivo que articula saberes, normatividades,
afetividades e relagdes de poder (Foucault, 1979) no interior das aulas de Educagéao
Fisica, urdindo modos especificos de subjetivacao e participagdo. A analise incide,
sobretudo, sobre as praticas docentes da Educacao Fisica no Ensino Fundamental
e Meédio, contextos nos quais a organizacdo das aulas tende a articular-se,
prioritariamente, adindmicas esportivizadas e a referenciais vinculados ao rendimento.

2 PODER, DISPOSITIVO E SUBJETIVAGAO NAS PRATICAS PEDAGOGICAS
DA EDUCAGAO FiSICA

Para apreender a segmentacdo de equipes além de sua superficialidade
técnica, impde-se um referencial que problematize as praticas ordinarias como
instancias produtoras de saberes e subjetividades. Nessa esteira, o aporte de Foucault
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(1979) oferece um instrumental proficuo para transladar o olhar das macroestruturas
aos mecanismos capilares pelos quais o poder se imiscui no cotidiano escolar. Na
analitica foucaultiana, o poder ndo é um atributo de posse, mas uma rede reticular de
relagdes que perpassa corpos e discursos. Trata-se de uma poténcia produtiva que,
prescindindo da mera interdigio, forja verdades e constitui sujeitos. Na Educacgao
Fisica, essa forca incide de modo visceral sobre os corpos, regulando gestos,
espacialidades e regimes legitimos de participacao.

A categoria de dispositivo assume centralidade heuristica nesta analise. Na
acepcgaofoucaultiana, oconceitodesignaumarede multilinearde elementos—discursos,
normatividades, arquiteturas e relagdes de for¢ca — articulados estrategicamente em
torno de efeitos de poder e saber (Foucault, 1979, 1987). Apreender uma pratica
pedagdgica enquanto dispositivo implica descortina-la ndo como um ato atomizado
ou neutro, sendo como componente de uma engrenagem biopolitica’ que agencia
sentidos, regula condutas e orienta processos de subjetivacao.

Ao transpor essa perspectiva para a Educacao Fisica escolar, torna-se
exequivel identificar que condutas reificadas — a exemplo da composi¢ao de equipes
— transcendem a funcionalidade técnica, configurando-se como cronotopos de
estratificagdo e visibilizacdo dos corpos. Referida leitura converge com a critica
consolidada na area a hegemonia do esporte de rendimento como matriz organizadora
das aulas, dindmica que privilegia performances e habilidades especificas em
detrimento de outras (Bracht, 1999; Daolio, 1995).

Essa logica de normalizagdo ressoa em investigagdes que indicam como a
primazia do desempenho e da destreza motora fomenta desigualdades simbdlicas,
estruturando uma pedagogia excludente. Referidas analises criticas evidenciam
a natureza prescritiva de citadas praticas no curriculo vivido (Goellner, 2003;
Neira, 2011; Vieira, 2020, 2022). O diferencial da analitica foucaultiana reside em
depreender que essas disparidades nao constituem meros epifendbmenos de um
modelo pedagdgico; configuram-se como desdobramentos de estratagemas que
ensinam, silenciosamente, os parametros de normalidade, alteridade e legitimidade
no dmago da cultura corporal escolar.

Discentes recorrentemente subalternizados na dindmica das aulas tendem
a introjetar sentimentos de inadequagado, desengajamento e silenciamento, ao
passo que aqueles sistematicamente valorizados sao instigados a naturalizar sua
posicao de privilégio (Altmann, 2015; Gomes; Moreno; Altmann, 2012). Sob a dtica
foucaultiana, referidos processos revelam-se como formas de governamentalidade;
isto &, taticas pelas quais os sujeitos passam a se autogerir, justificando as proprias
experiéncias mediante a uma légica de mérito, déficit ou inaptidao, prescindindo do
questionamento das estruturas produtoras de tais assimetrias. O desfecho recorrente

' Biopolitica refere-se ao conjunto de estratégias, técnicas e racionalidades por meio das quais o poder moderno
passa a gerir a vida das populagdes, incidindo sobre os corpos, os comportamentos, a salde, a sexualidade e os
modos de existir. Diferentemente do poder soberano, centrado no direito de “fazer morrer”, a biopolitica opera pela
administragéo da vida, produzindo normas, classificagdes e hierarquias que regulam quem deve viver, como viver e
em que condig¢des, atuando de forma capilar e produtiva no cotidiano das instituicdes, entre elas a escola (Foucault,
1979, 1988).
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€ a cristalizagdo de um arquétipo na Educacéo Fisica escolar que hierarquiza o
corpo discente com base no desempenho atlético — contexto cujo estopim reside,
primordialmente, na selegcao das equipes.

Nesta 6&tica, o componente curricular configura-se como campo de
elevada permeabilidade as tecnologias de poder. Ao operar sobre a corporeidade
em movimento, a disciplina desvela disparidades comumente camufladas em
componentes de matiz estritamente tedrico. Neira (2011) adverte que o curriculo da
area engendra regimes de visibilidade delimitadores da legitimidade do agir e do dizer
no espaco pedagodgico. A formacao das equipes institui-se, portanto, como marco
analitico fundamental. Periodicamente negligenciada enquanto estratégia neutra —
voltada, primordialmente, a pragmatica esportiva —, a supracitada pratica revela-se
atravessada por axiologias circulantes no tecido social. A arquitetura dos grupos, seja
por escrutinio discente ou sistemas pautados no desempenho, exterioriza hierarquias
corporais, segregando niveis de destreza e produzindo subjetividades vinculadas ao
éxito ou a excluséo.

Ao articular o referencial foucaultiano a producéo critica da Educacgao Fisica,
o presente esforgo analitico abdica da transposi¢ao acritica de categorias; antes,
mobiliza-as como ferramentas operacionais para descortinar dindmicas que, no
cotidiano escolar, tendem a invisibilidade. Perscrutar a formagao de equipes enquanto
dispositivo pedagégico de normalizagao permite deslocar o debate da esfera moral —
restrita ao binarismo do ‘correto’ ou ‘equivocado’ — para o campo politico-pedagadgico.
Esse deslocamento interroga os efeitos que tal pratica produz sobre os corpos, as
relagbes e as formas de engajamento nas aulas.

3 CAMINHO HEURISTICO

Este ensaio tedrico-analitico assume um carater qualitativo orientado
pela perspectiva arqueogenealégica de matriz foucaultiana, fundamentando-
se na premissa de que praticas ordinarias do cotidiano escolar operam enquanto
dispositivos articuladores de saberes, normas e relagées de forga (Foucault, 1979,
1987). Ao prescindir de um corpus empirico tradicional ou de métricas estatisticas, o
estudo debruca-se sobre a recorréncia de dindmicas pedagdgicas e seus respectivos
efeitos na producao de subjetividades. Trata-se de um exercicio de inteligibilidade
voltado as condi¢bes de possibilidade dessas rotinas, interrogando sua constituicao,
naturalizacao e funcionamento enquanto regimes de verdade que incidem diretamente
sobre os corpos e as condutas no cerne da instituicdo escolar.

As reflexbes aqui desenvolvidas emergem de observagdes sistematicas
empreendidas na disciplina Pedagogia da Educacgao Fisica e do Esporte, ofertada
semestralmente em uma instituicdo publica de Minas Gerais durante o biénio 2024-
2025. O foco recaiu sobre os 'Laboratérios de Experiéncias Formativas', cenarios de
docéncia simulada cuja dindmica permitiu 0 exame de cenas recorrentes, interagdes
e decisOes didaticas aparentemente triviais — com especial énfase a segmentacao
de equipes. O material empirico constituiu-se pelos registros docentes e avaliagdes
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derivados dessas oficinas, documentos que sistematizam o planejamento, a execugao
das praticas e a mobilizagao dos conceitos trabalhados em admbito formativo.

Estes registros decorrem de anotagdes sistematicas realizadas ao longo das
atividades, posteriormente revisitadas e organizadas sob a égide de recorréncias,
tensbes e cenas significativas. O tratamento analitico prescinde de categorias
aprioristicas, orientando-se pelaidentificagdo de regularidades e descontinuidades nas
situagdes observadas, em estrita consonancia com a perspectiva arqueogenealégica
adotada.

A analise mobiliza cenas pedagdgicas reiteradas, falas espontaneas,
reacdes corporais, siléncios, constrangimentos e conflitos observados no itinerario
formativo. Longe de categorias estaticas, esses vestigios evidenciam regularidades,
descontinuidades e efeitos de poder inerentes as praticas examinadas. O dialogo
estabelecido com anog&ofoucaultiana de ‘acontecimentos’ (événements) compreende
tais fendbmenos como pontos de condensagao de relagdes de forca, demandando
interrogacao tanto em sua singularidade quanto em sua repeticao (Foucault, 1979).

O procedimento analitico central reside na problematizacdo, compreendida,
conforme Foucault (2004), como o movimento voltado a conferir visibilidade aos ‘jogos
de verdade’ sustentadores de certas agbes, além dos modos de relagdo consigo e
com outrem dai derivados. Dentro dessa logica, a segmentagao de equipes abdica
do status de erro pedagodgico passivel de corregao para se constituir como dispositivo
interrogado em seus efeitos de normalizacgao, classificagdo e subjetivacao.

A adesao a esse caminho heuristico distancia o ensaio de pretensdes
normativas ou prescritivas, vinculando-o a uma analitica do poder interessada em
compreender como a Educacéao Fisica escolar, enquanto pratica institucionalizada,
participa da producédo de corpos visiveis, comparaveis e hierarquizaveis. Referida
interlocugcao converge com produgdes criticas da area dedicadas a problematizar
a centralidade do rendimento, a naturalizacdo da competicdo e a génese de
desigualdades simbdlicas no cotidiano pedagdgico (Bracht, 1999; Goellner, 2003;
Neira; Nunes, 2009; Vieira, 2022).

Ressalta-se, ademais, a auséncia de pretensdes voltadas a generalizagdes,
modelos de intervengdo ou prescrigdes pedagdgicas universais. Em estrita
consonancia com a perspectiva adotada, o esforgo perscrutador empenha-se em
produzir um saber critico, vocacionado a tensionar praticas naturalizadas e a viabilizar
outras formas de pensar e agir no cotidiano da Educacgao Fisica escolar.

4 A SEPARAGAO DE TIMES COMO DISPOSITIVO PEDAGOGICO

A separagao de equipes na Educacéao Fisica, reduzida pelo senso comum a
um procedimento operacional, revela-se sob escrutinio foucaultiano como dispositivo
pedagogico complexo, articulador de saberes, normas e relagdes de forca. Dada a
natureza capilar e microscopica do poder (Foucault, 1979), tal engrenagem prescinde
de mandatos explicitos, disseminando-se em micropraticas aparentemente ftriviais.
Longe de um detalhe técnico, a escolha de times configura-se como ritual disciplinar
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incumbido de ensinar, silenciosamente, modos de ver, classificar e valorar os corpos
no espaco escolar.

Nas vivéncias observadas — compreendendo a Educacgao Basica, a formagao
inicial e a atuacdo docente —, a composicdo das equipes ocorre amiude pela
escolha delegada a estudantes supostamente ‘mais habilidosos’ ou centralizada no
professor. O modelo de selegdo substancia a valorizacdo de corpos alinhados aos
padrées hegemonicos esportivos, caracterizados pela forga, velocidade, agilidade e
coordenacgdo dos movimentos, ao passo que relega perfis divergentes a invisibilidade
ou a insulagao.

Sob escrutinio foucaultiano, a aparente praticidade na escolha de equipes
revela uma microfisica do poder (Foucault, 1979) em que a forga circula entre docentes
e discentes por gestos minimos: o ato de selecionar, a espera e o remanescente.
Longe de coergdes centralizadas, essa rede de relagbes atualiza-se no olhar
hesitante, no corpo preterido e no constrangimento silencioso. A escolha, despida
de neutralidade, ancora-se em critérios historicos de habilidade e valor corporal —
balizadores, conforme Bracht (1999), de uma racionalidade pedagdgica orientada
pelo desempenho. A segmentacédo de equipes opera, assim, como engrenagem de
atualizagao cotidiana do modelo esportivista e seu padrao normativo de eficiéncia
(Carneiro et al., 2025).

Os agenciamentos de escolha s&o atravessados por marcadores de género,
orientagdo sexual, classe social e capital motor acumulado. Investigacdes na area
(Altmann, 2015; Goellner, 2003) demonstram que meninas, estudantes LGBTQIA+ ou
discentes com menor vivéncia esportiva ocupam posicdes periféricas, sobretudo em
praticas vinculadas ao esporte tradicional. Longe de problematizar tais disparidades,
a formacéao de equipes as cristaliza, ratificando a premissa silenciosa de que certos
corpos 'levam jeito', enquanto outros estariam destinados a eliséo.

Nos ‘Laboratérios de Experiéncias Formativas’, licenciandos regularmente
relataram o n&o reconhecimento nos padrdes corporais valorizados, aprendendo,
pela repeticdo da cena da escolha, a ocupar lugares marginais de forma docilizada.
Como a disciplina opera pela distribuicdo diferencial dos sujeitos no espacgo
(Foucault, 1987), a divisdo das equipes ordena corpos € expectativas antes mesmo
do inicio da aula. Essa pretericdo reiterada fomenta retraimento e passividade,
levando os discentes a anteciparem a propria exclusdo mediante a internalizagao
de um julgamento pedagdgico. Sob a ética de Neira (2011), instituem-se regimes de
visibilidade que prescindem de capacidades ‘naturais’ para determinar quem pode
figurar e quem permanece a margem do curriculo vivido.

Em contrapartida, os estudantes eleitos de imediato aprendem, no exercicio
do oficio de aluno, a ocupar posicoes de centralidade e autoridade, naturalizando
a propria condicao de referéncia corporal. Este engendramento consolida uma
pedagogia da comparagao, pautada na mensuragdo do valor do sujeito frente ao
desempenho alheio, o que encontra respaldo em Daolio (1995) ao problematizar
que a naturalizagdo das diferencas obscurece os processos culturais e sociais de
sua producao. Neste horizonte hermenéutico, a conformagao de equipes sobrepuja
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a organizagao da aula para instituir uma economia moral do corpo — espago em
que mérito e pertencimento sdo negociados, revelando uma sistematica perversa
que inibe o pensamento critico e impele o discente a voltar o julgamento contra si
mesmo. Ao conformar-se a uma posigao tributaria, o aluno inicia um afastamento
progressivo das praticas corporais, consolidando trajetérias de desengajamento que,
como patenteiam Gomes, Moreno e Altmann (2012), extrapolam os limites do espago
escolar.

Aos estudantes em posicdes privilegiadas, a reiteracdo como ‘melhores’
robustece uma perspectiva meritocratica que obstaculiza a empatia e a solidariedade.
Sem o convite a reflexao sobre os critérios que Ihes conferem vantagem, os discentes
naturalizam a hierarquia e legitimam o ordenamento que os favorece, contradizendo,
como assevera Bracht (1999), os principios de uma formacéao orientada a cidadania
critica. Neste panorama de controle, a conformagao de equipes atua como tecnologia
de governo, forjando sujeitos que assimilam, na vivéncia, identidades e limites
no interior da aula. Ao operar de modo silencioso, referido dispositivo ensina a
condescender — e até desejar — a norma, seja pela ocupag¢ao do lugar valorizado,
seja pela conformidade ao corpo dispensavel.

Aformacgao de equipes nas aulas de Educacéo Fisica prescinde de neutralidade
social, inscrevendo-se em um campo atravessado por marcadores que antecedem
0 encontro pedagogico. Essas variaveis sdo, na quadra, atualizadas e reinscritas
nos corpos mediante praticas especificas (Vieira, 2022). Género, sexualidade, classe
social, raga e o acesso desigual as vivéncias motoras constituem elementos centrais
para compreender a sistematica de valorizacdo e legitimagdo de determinados
estudantes, em oposi¢cdo ao silenciamento e a invisibilidade impostos a outros,
consoante os resultados do estudo de Andrade e colaboradores (2025).

A prospecgao nao pretende situar a Educacao Fisica como simples reflexo
de desigualdades sociais preexistentes, mas reconhecé-la como agente ativo em
sua génese. Foucault (1979) alega que as instituicbes extrapolam a reproducéo de
relacbes de poder ao fabrica-las mediante praticas que classificam, distribuem e
normalizam os sujeitos. A partir de tal dindmica, a formagao de equipes opera como
mecanismo pedagdgico de reinscri¢ao das diferengas sociais nos corpos, atribuindo-
Ihes sentidos especificos no interior da cultura escolar (Neira; Nunes, 2009).

As vivéncias observadas nos ‘Laboratdrios de Experiéncias Formativas’
evidenciaram que discentes distantes dos padrbes corporais hegeménicos — a
exemplo de meninas no futebol, estudantes LGBTQIA+ alheios a légica competitiva
ou alunos de classes populares com restrito cabedal motor prévio — eram amiude
marginalizados nas dinamicas centrais da aula. Referido aliamento prescinde de
proibicdes explicitas, operando pela repeticdo de gestos aparentemente banais: a
pretericdo na escolha, a hesitagdo, o deslocamento para fungcbes secundarias e a
escassez de expectativas pedagogicas. A sistematica de apagamento aqui descrita
materializa o funcionamento normalizador do poder disciplinar postulado por Foucault
(1987), no qual a norma, longe de interditar frontalmente, age distribuindo os individuos
em uma escala de valor. Na Educagao Fisica escolar, o ideal normativo ancora-se em
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um corpo masculino, heterossexual, competitivo e eficiente — arquétipo que encarna
a racionalidade hegemonica da cultura corporal (Goellner, 2003; Altmann, 2015).

A dimensido de género emerge como eixo central desse escrutinio, uma
vez que meninas sao amiude deslegitimadas em praticas associadas a forga e a
agressividade, sendo percebidas como menos habilidosas mesmo ante o engajamento
e a competéncia técnica (Andrade et al., 2025). A conformagado de equipes atua,
portanto, como dispositivo que reafirma expectativas de género, inscrevendo nos
corpos femininos uma pedagogia da insuficiéncia. Simetricamente, estudantes que
tensionam as normas heteronormativas — em especial meninos que nao performam a
masculinidade esportivizada — convertem-se em alvos de olhares e siléncios que os
posicionam como corpos deslocados (Altmann, 2015). Nesse horizonte de controle,
a quadra converte-se em espaco de vigilancia da masculinidade, no qual desvios
do padrdo hegeménico sofrem punigdes simbdlicas mediante a ridicularizagéo ou
o alijamento (Goellner, 2003; Neira, 2011). A separagao de times opera, em ultima
analise, como um ritual simbélico de verificacdo da adequagao corporal e identitaria
dos discentes.

A classe social e 0 acesso desigual as vivéncias motoras estratificam o cenario
escolar, visto que discentes com restrito histérico em clubes ou espagos de lazer
aportam a escola com repertérios distintos dos modelos chancelados pela Iégica
esportivizada (Andrade et al., 2025; Carneiro et al., 2025). Longe de reconhecer a
diferenca como ponto de partida, a conformacéo de equipes transmuta disparidades
socioecondmicas em déficits individuais, robustecendo uma légica meritocratica
que negligencia as condi¢des e contradicbes materiais subjacentes a producéo das
habilidades (Daolio, 1995; Bracht, 1999).

Nessa dindmica, a Educacédo Fisica institui uma epistemologia corporal em
que o conhecimento legitimo se restringe ao desempenho eficiente e mensuravel,
secundarizando saberes taticos, expressivos e cooperativos (Vieira, 2020). Tal
assimetria compromete a justica curricular ao delimitar o que se reconhece como
aprendizagem relevante (Neira, 2011), convertendo a separacio de equipes em um
dispositivo que define conhecimentos dignos ou descartaveis. O processo em tela,
profundamente politico, produz corpos legitimos e ilegitimos, centrais e periféricos —
sujeitos que contam em oposi¢cdo aos que apenas ocupam espaco. Longe de ser um
campo neutro, a quadra revela-se como terreno de disputas simbdlicas onde normas
sociais sao atualizadas. Desse modo, a separacao de times deixa de ser uma pratica
naturalizada para emergir como agente de intensificacdo das desigualdades, exigindo
o tensionamento da légica que transmuta diferenga em hierarquia e diversidade em
exclusdo pedagogica.

5 A SEPARACAO DE TIMES E A ORGANIZACAO DO TRABALHO
PEDAGOGICO

A organizac¢ao do trabalho pedagdgico transcende o instrucionismo técnico,
constituindo-se como um constructo multidimensional — epistemolégico, didatico,
metodoldgico, avaliativo e ético-politico (Soares et al., 1992; Carneiro et al., 2025).

KR
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Sob a analitica foucaultiana, esse arranjo revela-se indissociavel das correlagdes
de forca que circunscrevem o espaco escolar, de modo que a divisdo dos times se
transmuta de mera pragmatica organizativa em um dispositivo de controle. Trata-se
de uma normatizagao silenciosa que, ao delimitar as possibilidades de intervencao,
subjetiva os aprendizes e neles cristaliza marcas indeléveis.

A dimensao epistemoldgica do trabalho pedagdgico delimita as matrizes de
conhecimento convalidadas pela Educagao Fisica escolar. Quando o agrupamento
de equipes se orienta pela hegemonia da proficiéncia e do rendimento motor, o saber
institucionalizado reduz-se ao desempenho eficiente, mensuravel e comparativo.
Nesse cenario, o rito de escolha dos times funciona como um mecanismo de
seletividade ontolégica, definindo a proeminéncia de certas competéncias em
detrimento de outras (Neira; Nunes, 2009; Vieira, 2022). Por conseguinte, a
inteligibilidade tatica, a exegese histérica das praticas corporais e a dimensao
simbdlico-cultural do movimento sao relegadas a invisibilidade, uma vez que tais
saberes ndo se traduzem na pragmatica da vantagem competitiva.

A dimensdo didatica, ao articular o projeto teleolégico de formacgdo as
mediacbes pedagdgicas, vé-se comprometida quando o agrupamento de equipes
engendra assimetrias de proficiéncia e de capital simbdlico. Essa conjuntura
assimétrica impde 6bices a mediagdo que transcendem a competéncia formativa
(ou subjetiva) do docente, desvelando um dispositivo estruturado pela desigualdade.
Enquanto discentes valorizados monopolizam a centralidade, sujeitos marginalizados
manifestam retraimento ou resisténcia, obstruindo a horizontalidade das interacbes
(Altmann, 2015). Por conseguinte, a indisciplina e o desengajamento nao constituem
idiossincrasias individuais, mas efeitos deletérios de um arranjo que distribui
assimetricamente corpos e expectativas. Como preconiza Foucault (1979), as
resisténcias emergem nos pontos de maior injungdo normativa, transmutando
conflitos escolares em sintomas de um dispositivo que tensiona permanentemente a
alteridade pedagdgica.

No plano metodoldgico, a reiteragao assistematica de uma mesma dinédmica de
agrupamento converge para a previsibilidade das aulas e para a atonia das propostas.
A metodologia subordina-se a um roteiro pretensamente imutavel, no qual corpos
especificos sdo legitimados, grupos recorrentes se estratificam e conflitos ciclicos
se repetem, obstruindo, inclusive, a poténcia formativa e a capacidade criadora
inerente ao jogo (Carneiro et al., 2025). A regularidade, além de exaurir a experiéncia
discente, engendra um desgaste intersubjetivo no docente, cuja agéncia pedagogica
€ mitigada pela dependéncia de dindmicas excludentes. Antecipando interdigcbes na
composigao de equipes, muitos professores preterem atividades coletivas de maior
densidade ou privilegiam conteudos que atomizam o contato dialégico. O fendbmeno
revela um efeito colateral do dispositivo, que passa a governar o planejamento e a
restringir a inovagao; nesse sentido, a metodologia transfigura-se de mero conjunto
técnico em um espaco de governo dos corpos e das condutas (Foucault, 1987).

A dimensao avaliativa da organizacédo do trabalho pedagdgico circunscreve
a valoragdo e o diagnostico das aprendizagens. Ao estruturar o agrupamento de
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equipes sob o critério do rendimento, institui-se uma modalidade implicita e perene de
avaliagao, na qual os corpos sao submetidos a um escrutinio ininterrupto, comparados
e estratificados. Essa sistematica difusa opera &8 margem de instrumentos formais,
fundamentando-se em uma vigilancia normalizadora que transfigura a escolha de times
em um exame reiterado. O rito define, de modo arbitrario, a proficiéncia ou a irrelevancia
discente, a revelia dos propdsitos pedagdgicos almejados. Consequentemente, vetores
essenciais — como o pertencimento, o reconhecimento da alteridade e a exegese
critica das praticas corporais — tornam-se ininteligiveis ou negligenciados, enquanto a
avaliacao ratifica a ontologia da comparag¢ao em detrimento de uma formagao humana
voltada a autonomia (Daolio, 1995; Neira, 2011).

A dimenséao ético-politica do trabalho pedagégico concerne a axiogénese
— isto é, a produgao e circulagdo de valores que orientam as formas de relagao,
julgamento e reconhecimento no &mago da pratica pedagodgica. Esse horizonte
compreende, igualmente, as matrizes de alteridade constituintes da acao docente, as
quais fundamentam as bases éticas do fazer educativo. O agrupamento de equipes,
operando como dispositivo normalizador, engendra subjetividades vinculadas
a estratificagbes corporais: de um lado, sujeitos competitivos sob a égide do
desempenho; de outro, corpos ddceis, resignados a exclusdo. Essa arquitetura de si
colide com os pressupostos de justica social e equidade ao naturalizar a assimetria
como axioma do jogo, ratificando relagdes de poder desiguais como contingéncias
inexoraveis (Carneiro et al., 2025). Sob a ética foucaultiana, a governamentalidade
atinge seu apice de eficacia mediante a interiorizacao da norma, processo no qual a
subjetividade transfigura-se em simulacro de imperativos heterbnomos, ressalvadas
as poténcias de insurreicdo. Ao obliterar as condicionantes socioculturais das
diferencas e legitimar o éxito como responsabilidade estritamente individual, a l6gica
meritocratica converte a quadra em /ocus de reproducao hierarquica, inviabilizando-a
como laboratério de praxis democratica.

A exegese dos efeitos da separacao de equipes na organizacgao do trabalho
pedagdgico reitera a preméncia de tensionar praticas sedimentadas, problematizando
os vetores pelos quais a Educacao Fisica estrutura a subjetivagao discente. Colocar
em perspectiva o sentido politico da aula implica afirmar a disciplina como territério
de investigacao critica da cultura corporal, em oposigéo a sua reiteragao acritica. Ao
perscrutar a composi¢cédo de times como dispositivo, o exame desenvolvido desloca
o debate de solugbes meramente técnico-normativas para o campo da analitica do
poder. Nao se alvitra, portanto, a substituicdo de uma gramatica “errbnea” por outra
pretensamente fidedigna, nem a prescrigdo de protocolos universais.

Sob a otica analitica aqui delineada, a questao central reside na producao
de deslocamentos e na abertura de linhas de fuga que desestabilizem a liturgia
das praticas escolares, fomentando insurgéncias criativas no cerne do dispositivo
pedagdgico. Foucault (1979, 1987) adverte que a onipresenga do poder pressupde
a imanéncia da resisténcia — ndo enquanto exterioridade ou negacdo absoluta,
mas como vetor constituinte das préprias relagcdes de forca. Nesse prisma, as
estratégias ora delineadas configuram-se como contradispositivos pedagdgicos:
taticas de intervencdo na capilaridade do cotidiano voltadas a desestabilizar efeitos
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normalizadores, desvelar jogos de verdade e expandir os horizontes de subjetivagao
e agéncia dos estudantes.

Um dos gestos de ruptura mais potentes reside em destituir a separacgao
de equipes de sua condigcdo de técnica invisivel, alcando-a ao cerne do debate
pedagogico. Ao problematizar os critérios de selecéo, as afetagdes subjetivas e os
efeitos decorrentes dessa dinamica, o docente transfigura um gesto naturalizado em
objeto de exegese critica. Interpelagdes relativas a logica das escolhas, a primazia de
determinados corpos e as repercussdes formativas do escrutinio dos pares deslocam
o agrupamento da esfera da eficiéncia organizacional para o campo da analitica
das relagbes de poder. Trata-se de um gesto foucaultiano por exceléncia, pois
confere visibilidade as normas que operam silentes, permitindo que sejam inquiridas
e tensionadas. Essa problematizacdo rompe com a naturalizagdo da hierarquia
corporal, fomentando a compreensao de que a composi¢gdo dos grupos nao deriva
de contingéncias ou aptiddes inatas, mas de constructos sociais pedagogicamente
ratificados.

Outra linha de fuga fecunda reside em transmutar o foco do desempenho,
enquanto eixo organizador da aula, para a experiéncia corporal compreendida como
linguagem e producao de sentido. Ao expandir o horizonte dos saberes na Educacgéao
Fisica, o docente rompe com a epistemologia normalizadora que vincula a legitimidade
pedagdgica estritamente a eficiéncia motora ou ao desempenho esportivo. Logo, a
constituicao de grupos discentes pode ser reconfigurada por critérios que privilegiem
multiplas dimensdes das vivéncias: a alteridade cooperativa, a exegese do jogo, a
criatividade expressiva e a ética do cuidado. Ao priorizar a experiéncia e a seméantica
corporal, a disciplina viabiliza que estudantes historicamente subalternizados pela
métrica da performance alcancem novos regimes de pertencimento, desestabilizando
a gramatica que transmuta a diferenga em déficit.

Enquanto contradispositivo, a diversificacao deliberada das dinamicas de
agrupamento opera como estratégia de resisténcia as hierarquias cristalizadas.
Contudo, tal pluralidade ndo se esgota na mera variagao técnica; configura-se como
um gesto politico-pedagégico orientado a desestabilizagdo de papéis, posigdes e
identidades corporais fixadas. Ao alternar critérios, promover associagdes provisorias
e hibridizar saberes, o docente desarticula a estabilidade do dispositivo, engendrando
fendas para novos regimes de alteridade. Essas brechas nao aniquilam o poder, mas
o tornam instavel, menos vaticinavel e, por conseguinte, permedvel a contestacao e
a invencgao de si.

Outro eixo fundamental de deslocamento reside na dimenséao avaliativa. Em
vez de ratificar a avaliagdo implicita do desempenho, o docente pode estruturar
processos que legitimem a reflexdo, a cooperagcdo e o0 engajamento critico. A
avaliagdo, nesse contexto, abdica da fungdo de exame disciplinar — cujo escopo
€ a normalizacdo e o ranqueamento — para operar como espaco de producéo de
sentidos sobre a experiéncia. Praticas de autoavaliacao e heteroavaliagao permitem
que os estudantes realizem um exame de seus percursos, afetos e aprendizagens,
conferindo visibilidade a dimensdes da aula que permanecem silenciadas quando o
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foco se restringe ao resultado técnico (Darido, 2012). Essa inflexdo rechaga a premissa
meritocratica e consagra uma perspectiva formativa, alinhada a uma Educagao Fisica
comprometida com a emancipacao cultural dos sujeitos (Neira, 2011).

Em Jultima instdncia, o encadeamento destas estratégias projeta a
Educagao Fisica como um territorio de insurgéncia, refratario aos mecanismos de
assujeitamento e as tecnologias de docilizagao do corpo. O tensionamento de ritos
naturalizados fomenta a constituicao de sujeitos aptos a inquirir as relagdes de forga
que perpassam a vida social. Conforme postula Foucault (1987), governar de outro
modo exige engendrar condi¢cdes para que o individuo ascenda ao governo de si.
Ao transmutar o agrupamento de equipes em exegese critica, a disciplina abdica
da reprodugdo de desigualdades para instituir-se como laboratério democratico, no
qual a diferenga é reconhecida como poténcia (Vieira, 2022). Longe de prescrever
solugdes, os contradispositivos pedagdgicos operam como provocagdes analiticas
destinadas a abrir fissuras no cotidiano, afirmando a escola como campo de invengao
e producgao de outros modos de existéncia.

6 CONSIDERAGOES FINAIS: TORNAR VISIVEL O DISPOSITIVO PARA
DISPUTAR AAULA

Areflexao desenvolvida tomou como objeto uma pratica cotidiana da Educacao
Fisica escolar — a separacgao de equipes — para evidenciar que o gesto aparentemente
técnico ou organizacional encerra um dispositivo pedagdgico potente, articulador de
hierarquias e modos de subjetivacdo. A suspensdo da intencionalidade individual
em favor da analise da funcionalidade pratica permitiu desvelar como a dindmica
de escolha de times opera na produgdo de corpos legitimos e ilegitimos, centrais e
periféricos, visiveis e descartaveis no territério da aula.

A exegese foucaultiana permite compreender a separagado de equipes como
ritual disciplinar que amalgama saber, poder e corpo, funcionando enquanto tecnologia
de classificagcao e governo das condutas. Longe de ser mero reflexo de disparidades
sociais preexistentes, a Educacao Fisica — via reiteracao de ritos seletivos — inscreve
assimetrias nas subjetividades, naturalizando-as sob a semantica da habilidade ou
do mérito. Institui-se, de modo silencioso, uma pedagogia do aparecimento: define-
se quem protagoniza o espago, quem ocupa a espera e quem antecipa a propria
exclusao pelo autorrecolhimento.

Distante de prescrever manuais ou modelos universais, as estratégias de
deslocamento aqui articuladas funcionam como contradispositivos pedagogicos
voltados a interrogacdo do cotidiano. A centralidade do argumento repousa na
problematizagdo: o ato de desnaturalizar normas silentes e publicizar critérios
organizadores para viabilizar outros modos de subjetivagao e experiéncia corporal. A
analise ultrapassa a variacdo de métodos para situar-se no campo do tensionamento

ético-politico sobre os objetivos da Educacgéao Fisica escolar.

Diante da necessidade de ruptura, o agrupamento de estudantes abdica da
logistica trivial para tornar-se campo de experimentagao ética. A problematizagao
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da escolha de times oferece o substrato necessario para discutir pertencimento
e alteridade, municiando o sujeito com ferramentas para interpelar as hierarquias
que atravessam a vida publica. O horizonte almejado nao reside na supressao do
conflito ou na homogeneizagao dos corpos, mas na interrup¢cao da metamorfose que
transmuta a diferenga em desigualdade legitima.

Por fim, o trabalho empreendido pretende contribuir para o adensamento do
debate critico na Educacao Fisica escolar ao perscrutar uma pratica tao recorrente
quanto subteorizada. Ao evidenciar que a quadra constitui ndo apenas espaco de
movimento, mas territério de governo dos corpos e das subjetividades, reafirma-
se a preméncia de conceber a disciplina como arena de disputa epistemolégica,
pedagdgica e politica. Conferir visibilidade ao dispositivo representa o passo inaugural
para a desestabilizacdo de suas engrenagens — preludio mandatério para a invengao
de outras formas de estar, mover-se e aprender coletivamente na escola.
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Abstract: This article examines the selection of teams in school Physical Education
classes as an ordinary pedagogical practice that operates as a device for normalization
and the production of subjectivities. Grounded in Foucauldian analytics of power,
the study adopts an essayistic and qualitative character, mobilizing systematized
observations from formative experiences in a Physical Education teacher education
program. It argues that the choice of teams, often treated as a neutral technical
procedure, acts as a capillary technology for governing bodies, instituting hierarchies,
regimes of visibility, and processes of symbolic exclusion. The reflections indicate that
this dynamic reinforces inequalities of gender, class, and motor capital, naturalizing
obligatory performances and producing both docile bodies and micropolitical
resistances. It concludes that making this device visible is a fundamental condition
for contesting the pedagogical meaning of the lesson, expanding the possibilities for
critical reflection and reinvention of bodily practices in the school context.

Keywords: Physical Education. Teaching. Biopolitics. Power.

Resumen: Este articulo examina la seleccion de equipos en las clases de Educacion
Fisica escolar como una practica pedagogica ordinaria que opera como un
dispositivo para la normalizacion y la produccion de subjetividades. Fundamentado
en el andlisis de Foucault sobre el poder, el estudio adopta un caracter ensayistico
y cualitativo, movilizando observaciones sistematizadas de experiencias formativas
en un curso de formacién docente en Educacion Fisica. Argumenta que la eleccién
de equipos, a menudo tratada como un procedimiento técnico neutral, actia como
una tecnologia capilar para el gobierno de los cuerpos, instituyendo jerarquias,
regimenes de visibilidad y procesos de exclusion simbdlica. Los resultados de las
reflexiones indican que esta dinamica refuerza las desigualdades de género, clase
y capital motor, naturalizando las performances obligatorias y produciendo tanto
cuerpos dociles como resistencias micropoliticas. Se concluye que hacer visible
este dispositivo es una condicién fundamental para cuestionar el sentido pedagdgico
de la clase, ampliando las posibilidades de reflexion critica y reinvencion de las
practicas corporales en el contexto escolar.

Palabras clave: Educacion Fisica. Ensefianza. Biopolitica. Poder.
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