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Resumen: La finalidad de este artículo es reflexionar sobre cómo la cultura de 
escribir del positivismo domina el estilo de escritura en la investigación cualitativa en 
salud en Iberoamérica. Esta reflexión se centra en comprender cómo las normas y 
las reglas de la redacción científica se han asimilado en los textos de investigación 
cualitativa en salud; cómo las figuras de la emoción se han reducido a una única 
forma de expresión; y cómo estas figuras de la emoción han sido transformadas 
en datos cuantitativos. Finalmente, propongo algunas posibles alternativas para 
avanzar en cómo escribir en la investigación cualitativa.
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1 INTRODUCCIÓN1

En la cultura académica, el eslogan “publicar o perecer” alude a la necesidad 
de publicar como una actividad central para los científicos, particularmente cuando el 
contexto académico de hipercompetividad lo impulsa. Hyland y Salager-Meyer (2008) 
afirman que es un mito moderno que los investigadores pasen la mayor parte de su 
tiempo “descubriendo”, cuando en realidad dedican la mayor parte de su tiempo a 
preparar artículos para su publicación. La comunidad académica global mide el éxito 
de los académicos a través de indicadores como el número de artículos y libros 
publicados o la cantidad de citas recibidas, por esta razón, los investigadores están 
constantemente enfocados en publicar. Para MacDonald (2015), el predicamento 
entre publicar o perecer, crea una ansiedad entre los académicos por evitar perecer, 
que los lleva a escribir textos para ser contabilizados más que para ser leídos, y así, 
aunque tengan poco que decir, es necesario publicar. Por eso, es mayor el interés 
en indagar las prácticas para publicar, los contextos y las circunstancias en cómo se 
publica y su impacto en la ciencia.

Pero esta es una mirada centrada en la publicación como el producto, que deja 
de lado otra práctica cotidiana académica que precede a la publicación, la de escribir, 
y como bien señala Smith (1999, p. 153), "the activity of writing has produced the 
related activity of publishing”. Poco entusiasmo suscita indagar sobre cómo escribir 
comparado con el interés por conocer cómo publicamos. Esta escasa atención se 
observa también en Iberoamérica en investigación cualitativa en salud, el cómo 
escribir es un tema marginal incluso entre quienes la defienden (Calderón, 2009; 
Chapela, 2024).

La finalidad de este trabajo es reflexionar sobre cómo escribimos en 
investigación cualitativa en salud en Iberoamérica. Esta reflexión se basa en mi 
experiencia personal como académica en una universidad pública durante casi 40 
años, experiencia como investigadora con metodologías cualitativas, como profesora 
de posgrado y como dictaminadora en revistas y de proyectos de investigación para 
financiamiento; así mismo, en mi experiencia como autora, cuyos manuscritos han 
sido publicados, pero también rechazados.

Como autora habito en un contexto académico, donde el positivismo domina 
la forma en cómo debe construirse el conocimiento en el campo de la salud, ello 
implica, una investigación basada en metodologías cuantitativas y una valoración 
de la investigación cualitativa como una metodología inferior. Como investigadora 
pertenezco a una generación de académicos que han luchado por posicionar la 
investigación cualitativa en salud en nuestras universidades, no solo investigando, 
sino también enseñando. En estos espacios académicos los esfuerzos de la visión 

1 Este ensayo es una profundización en una dimensión de las prácticas de escribir en investigación cualitativa en 
salud, que he venido reflexionando desde 2019.
Las primeras reflexiones fueron publicadas en: ROBLES, Letícia. Escrever qualitativamente: desafios da racionalidade 
estético-expresiva. In: BOSI, Maria Lúcia M.; GASTALDO, Denise M. (ed.). Tópicos avançados em pesquisa 
qualitativa em saúde: fundamentos teórico-metodológicos. Petrópolis: Vozes, 2021. p. 237-261.
Posteriormente, reflexiones seminales de este manuscrito fueron presentadas en el seminario virtual “Utopias of 
Writing Qualitatively by a Mexican Researcher” at the Centre for Critical Qualitative Health Research, University 
of Toronto, el 8 de noviembre de 2022, disponible en: https://ccqhr.utoronto.ca/2022/10/13/november-8-cq-virtual-
seminar-by-dr-leticia-robles-silva/, las cuales fueron desarrollas y profundizadas exclusivamente para este manuscrito.
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positivista dominante han simplificado el cómo hacer investigación cualitativa, no solo 
al imponer reglas metodológicas sino también sobre cómo escribir. Precisamente 
este es el punto central de mi reflexión, en cómo la cultura del positivismo modifica 
los estilos de escritura en la investigación cualitativa. Para ilustrar estas prácticas de 
dominación, me centro en dos ejemplos, el primero en cómo las normas y las reglas 
de la redacción científica, el estilo de escritura del positivismo, se reproducen en los 
textos escritos en la investigación cualitativa en salud, y el otro, de cómo las figuras 
de la emoción, como el lenguaje vívido, son transformadas en números.

Mi perspectiva epistémica para esta reflexión tiene un doble posicionamiento; 
por una parte, se sitúa en lo que hoy se conoce y reconoce como epistemologías 
del Sur (Santos; Meneses, 2014), epistemologías descolonizadoras, indígenas, 
feministas, entre otras, que se sitúan en contraposición a la epistemología dominante 
del positivismo. Mi otro posicionamiento es en las teorías críticas marxistas, 
particularmente en su diálogo con la epistemología en términos de que la teoría debe 
ser al mismo tiempo una ofensiva epistemológica para incorporar realidades y prácticas 
cotidianas que el razonamiento científico descarta. Esta ofensiva epistemológica es 
desarrollar un pensamiento crítico y poder crear realidades alternativas (Zemelman, 
1996). En este sentido, ambos posicionamientos los utilizo para pensar y reflexionar 
en torno a escribir y la posibilidad de realidades alternativas.

2 NEGOCIAR LAS REGLAS DE LA REDACCIÓN CIENTÍFICA

Una apreciación compartida entre académicos en investigación cualitativa en 
salud en Iberoamérica, es que los estudiantes de posgrado exhiben serias deficiencias 
al escribir, no solo por las dificultades para expresar ideas o sustentar argumentos, 
sino también porque sus textos no reflejan el estilo narrativo de la investigación 
cualitativa. Para Wolcott (1990), la razón de esta escritura inadecuada es el mayor 
énfasis dado a enseñar metodología cualitativa y una escasa atención a enseñar 
a escribir. En América Latina es igual. En los posgrados en salud, en los cuales 
se enseña investigación cualitativa, los cursos se centran en enseñar metodología 
cualitativa (Bertolotto; Díaz, 2020; Conceição et al., 2020; Mercado et al., 2008; 
Rocha et al., 2024; Taquete, 2020a, 2020b), pero, escribir no es parte de la formación 
de los estudiantes y son raros los esfuerzos para ofrecer alternativas para aprender 
a escribir en los posgrados o en otros espacios académicos.

Hoy en el Norte Global, particularmente en la academia anglosajona, la 
enseñanza sobre cómo escribir en investigación cualitativa se ha expandido a 
otros espacios y a través de otras prácticas. Por una parte, cada vez más circulan 
libros sobre cómo escribir en investigación cualitativa que permiten un aprendizaje 
autodidacta, y por otra, hoy se accede a un mayor número de webinar o cursos en 
línea o blogs sobre cómo escribir en investigación cualitativa. Esta disponibilidad de 
recursos no existe en la investigación cualitativa en salud en Iberoamérica, ya que no 
circulan libros en español o portugués, ni tampoco existen webinar o cursos en línea 
en español o portugués.

https://doi.org/10.22456/1982-8918.148602
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En este contexto de escaso interés por enseñar cómo escribir, es relevante 
entender cómo aprendemos a escribir en investigación cualitativa en salud. Un solo 
estilo de escritura académica domina en la comunidad iberoamericana, la redacción 
científica. Muchos de quienes hoy somos académicos senior en investigación 
cualitativa en salud en Iberoamérica, aprendimos a escribir durante la segunda mitad 
del siglo XX precisamente en esta tradición; y durante el siglo XXI, las generaciones 
más jóvenes de investigadores también son influidos y formados en este mismo 
estilo de escritura. Hoy, la redacción científica gobierna las prácticas discursivas en 
la ciencia, desplazando otros estilos de escritura académica a espacios marginales 
de la comunidad académica.

Enseñar redacción científica, se ha posicionado como parte de la currículos en 
los posgrados o como parte de los esfuerzos de las universidades para fortalecer la 
productividad de sus académicos. Estos cursos capturan, en particular, la necesidad 
sentida de publicar, razón por la cual los contenidos se orientan a enseñar cómo 
escribir un texto científico para ser publicado.

Muchos de nosotros en Iberoamérica, leímos un texto que considero un 
ejemplo paradigmático de la redacción científica en el campo de la salud, el libro de 
Robert Day, How to write and publish scientific papers, cuya primera edición data de 
1979, con ocho ediciones y traducción al español. Un texto recomendado en América 
Latina (Lima, 1998). Su popularidad se basa en la transmisión clara de los saberes y 
prácticas de cómo mantenerse en los límites de la ciencia evitando los estilos literarios 
artísticos. Esta obra trasmite los principios de la redacción científica: la estructura de 
un texto científico, sus secciones, el uso de un lenguaje científico, objetivo y universal 
aceptable en la ciencia, y la promesa de obtener un texto publicable al seguir sus 
reglas.

Escribir de esta manera es escribir un texto que es identificado como científico 
por los lectores. Al adoptar el autor los principios de la redacción científica, el lector 
puede interpretar el texto como científico. En esta interacción autor-lector, no solo se 
reproducen las reglas, sino también las hace accesibles. Las normas y las reglas de 
la redacción científica son impuestas como un dispositivo de escritura, ya que, sus 
normas niegan la existencia de cualquier otro estilo y uso de recursos discursivos y 
gramaticales alternativos para escribir académicamente y suprimen la disyuntiva de 
elegir entre opciones, particularmente las relativas a retóricas académicas basadas 
en expresiones “subjetivas”. Expresiones consideradas como no-científicas (Miller, 
1979). Solo recordemos que una de las “acusaciones” que circularon a finales del 
siglo XX respecto a los textos escritos en la investigación cualitativa en salud era su 
carácter novelado y cargado de subjetividad, es decir, no-científico.

La redacción científica exhibe una hegemonía lingüística y retórica a través 
de normar cuáles son las formas y las figuras retóricas y literarias aceptables, y 
también respetables, lo cual implica neutralizar la posicionalidad del autor y cualquier 
figura retórica de expresión subjetiva, tan propias en la escritura académica de la 
investigación cualitativa. En este contexto, los autores han adoptado ciertas prácticas 
de escribir provenientes de la investigación cuantitativa que les permite presentar 
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“lo cualitativo” como un texto científico de acuerdo a las normas y las reglas de la 
redacción científica. Esto se traduce en utilizar ciertas figuras retóricas de la redacción 
científica al escribir un texto de investigación cualitativa, posibilitando que el texto 
se asemeje y aproxime a un texto prototipo de la investigación cuantitativa. En el 
trasfondo, es someter cualquier texto de investigación cualitativa a la gobernanza 
de la redacción científica. Para algunos editores no hay razón alguna para que no 
se escriban textos de investigación cualitativa en salud conforme a los usos y las 
prácticas instituidos para cualquier manuscrito científico, independientemente de su 
acercamiento metodológico (Nebot; García 2004; Suárez-Relinque; Del Moral Arroyo; 
González, 2013). Y para ello han permitido “adecuar” las instrucciones para los autores, 
lo que significa aceptar ciertas figuras retóricas de la investigación cualitativa, pero 
siempre que se sometan a las normas y las reglas de la redacción científica. Pero 
esta concesión se reduce a incluir un mínimo de rasgos de la retórica y el lenguaje 
vívido para describir los hallazgos, como son las figuras de la emoción o escribir la 
discusión y las conclusiones en una sola sección o un mayor número de páginas, pero 
sin alterar la estructura y el contenido de cada una de las secciones de un artículo 
científico. De ahí que la adecuación significa suprimir cualquier otra alternativa de 
escritura y someter cualquier texto a un solo estilo de escritura académica. A pesar de 
lo anterior, existe una valoración positiva de esta práctica de adecuar las instrucciones 
para los autores entre la comunidad académica iberoamericana, ya que ha permitido 
aumentar el número de publicaciones de investigación cualitativa en salud, y cierto 
grado de visibilidad en las revistas que circulan en la región.

Un ejemplo seminal de adecuar las instrucciones para los autores, es el 
artículo de Fernández (2000), publicado en español, cuyo título expresa precisamente 
esta idea, “Adecuación de las normas de publicación en revistas científicas a las 
investigaciones cualitativas”, el cual fue reproducido posteriormente como un capítulo 
en la antología de dos volúmenes sobre investigación cualitativa en salud, compilada 
por Mercado, Gastaldo y Calderón (2002a, 2002b), obra con una amplia difusión 
en Iberoamérica. La autora ofrece recomendaciones para escribir cada sección del 
artículo, pero sin cuestionar si la estructura del artículo científico ni sus reglas ni si los 
estilos de escritura son adecuados para escribir un texto en investigación cualitativa. 
Este tipo de recomendaciones se han reproducido extensamente, a tal punto que casi 
todas las revistas de la región contienen al menos un artículo o una editorial con este 
tipo de contenido, argumentando lo trascendente de adecuar las instrucciones para 
los autores con el fin de posibilitar las publicaciones provenientes de la investigación 
cualitativa.

En las últimas dos décadas, las revistas dan un paso más al adoptar listas 
de verificación para escribir y evaluar los textos en investigación cualitativa, listas 
creadas por expertos en este campo (Levitt et al., 2018), entre otras están COREQ 
(Consolidated Criteria for Reporting Qualitative) o SRQR (Standard for Reporting 
Qualitative Research). COREQ dispone de una versión en español (Quemba-Mesa 
et al., 2023) y otra en portugués (Sousa et al., 2021). En Iberoamérica, las revistas no 
son ajenas a esta tendencia reguladora y han adoptado estas listas de verificación, 
por ejemplo, entre las revistas de enfermería (de la Cuesta, 2024); igualmente, los 
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autores reportan con mayor frecuencia su uso para escribir sus manuscritos. El 
argumento es que estas listas de verificación mejoran no solo el proceso de escribir, 
si no también se publican artículos de mejor calidad (de Jong et al., 2021).

Pero, estas listas de verificación fortalecen un solo estilo para escribir en 
investigación cualitativa. Tanto los autores de COREQ (Tong; Sainsbury; Craig, 
2007) como de SRQR (O’Brien et al., 2014) afirman que sus listas de verificación 
son aplicables a cualquier metodología cualitativa, esto significa, promover un estilo 
universal para escribir en investigación cualitativa, sin importar que el estilo retórico 
depende tanto de la metodología utilizada como de los hallazgos, razón por la cual 
existen varios estilos para escribir en investigación cualitativa. En este sentido, las 
listas de verificación reproducen el principio de unicidad de la redacción científica, al 
ofrecer un único estilo para escribir en investigación cualitativa.

La adecuación de instrucciones para los autores y las listas de verificación son 
estrategias de colonización. La noción de Santos (2016) de un pensamiento abismal 
ayuda a entender como la redacción científica tiene el monopolio de qué es escribir 
científicamente o no. En la cultura académica se ha construido una línea radical que 
distingue y separa los diversos estilos para escribir académicamente. La redacción 
científica ubicada en este lado de la línea, es la única opción válida y aceptable 
para escribir textos científicos, en razón de ello es el único subsistema existente de 
escritura académica. El resto, una diversidad de estilos existentes en la investigación 
cualitativa, con prácticas y procesos para escribir diferenciados entre sí, solo existen 
en el otro lado de la línea, las cuales son percibidas como prácticas de escribir no 
científicas y descartadas como opciones para escribir. En esta cartografía abismal, si 
la escritura académica de la investigación cualitativa en salud en Iberoamérica desea 
existir en este lado de la línea, la de lo científico positivista, solo puede ser si “adecua” 
sus prácticas de escribir a las normas y las reglas de la redacción científica. Esta 
estrategia no es de emancipación, si no de subordinación a la redacción científica.

A pesar de esta dominación de la redacción científica, existen prácticas 
subversivas y anticoloniales orientadas a posicionar otras prácticas de escribir de 
la investigación cualitativa en la cultura académica, como formas alternativas de 
escritura. Estas alternativas circulan en la periferia de los espacios académicos, es 
decir, en el otro lado de la línea, un ejemplo de ello son las prácticas de escribir de 
las metodologías indígenas. El libro de Robin Wall Kimmerer (2013) situado en las 
metodologías indígenas da ejemplo de ello. Su capítulo de Mishkos Kenomagwen: 
The teaching of grass es un texto disidente, escrito de acuerdo a la estructura de 
la redacción científica, titulando sus secciones como si fuera un artículo científico, 
en un aparente acto de sometimiento, pero realmente es un texto subversivo 
por su contenido, al exponer y criticar cómo la redacción científica oprime a las 
metodologías indígenas y para ello desarrolla una contrapropuesta en cada sección 
basada en varios recursos y figuras retóricas para escribir una exposición acorde al 
conocimiento construido a partir de las metodologías indígenas y sus hallazgos. Este 
ejemplo muestra no solo la posibilidad sino también la existencia de una variedad de 
estilos diferentes para escribir académicamente y distintos al estilo de la redacción 
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científica. Sin embargo, estas prácticas de escribir alternativas no han penetrado aún 
en el campo de la investigación cualitativa en salud en Iberoamérica.

3 LAS FIGURAS DE LA EMOCIÓN AL ESCRIBIR UNA DESCRIPCIÓN DENSA

De acuerdo a Geertz (1994) y Denzin (2003), una descripción densa 
permite escuchar las voces, sentimientos, acciones y significados de los sujetos 
que interactúan. Al mismo tiempo, ofrece una explicación interpretativa de estos 
fenómenos basada en una postura teórica. Una descripción densa consiste en escribir 
una explicación interpretativa, pero también en intentar comprender el mundo en toda 
su intensidad emocional (Ponterotto, 2006). Sin la expresión de la emoción, los textos 
con hallazgos cualitativos carecen de credibilidad y resonancia, no solo para cualquier 
lector de la comunidad académica, sino también para los propios participantes. 
Escribir sin el componente emocional es una elección retórica; sin embargo, es 
imposible pensar en un texto sin emoción en la investigación cualitativa, porque las 
figuras de la emoción han estado asociadas con los tipos de texto más significativos 
y habitualmente reconocidos en este campo. Este componente emocional constituye 
uno de los principios de identidad de escribir en investigación cualitativa.

Esto implica reconocer la interdependencia entre los cánones académicos 
para reportar hallazgos y la comunicación de emociones (Richardson, 2003). Los 
primeros aportan claridad, adecuación y corrección al escribir una descripción densa 
de los hallazgos y las líneas de argumentación. La retórica emotiva, por su parte, 
aporta la fuerza, la intensidad o la convicción necesaria para cualquier argumento 
(Fahnestock, 1999). Escribir de este modo es contar la historia de forma tal que el 
lector se interese, se emocione y reflexione sobre la descripción de los hallazgos 
(Woods, 2006). Para escribir la parte emocional, contamos con figuras del lenguaje y 
recursos literarios de la llamada escritura creativa de no ficción (Caulley, 2008), que 
consiste en describir hechos utilizando técnicas propias de la ficción para reforzar 
la narración y la experiencia emocional. Este estilo de escribir moviliza diversos 
recursos literarios y lingüísticos (Coutinho; Miranda, 2009), como son las figuras de la 
emoción que se integran de manera específica en el texto para servir a los intereses 
de la explicación interpretativa.

No existe una figura de la emoción única; hay muchas figuras de la emoción 
y recursos literarios para integrarlos al texto. Las herramientas literarias incluyen 
una amplia variedad de opciones en cuanto a géneros, estructuras organizativas 
y recursos retóricos y narrativos, como son las anécdotas, las viñetas, las historias 
entrelazadas o la poesía. Sin embargo, muchos textos escritos utilizan solo las citas 
textuales como si fuera la única forma “correcta” de comunicar la emoción. Brown 
(2010) afirma que las citas se han convertido en “el estándar de oro” en los estudios 
cualitativos. En Iberoamérica, las citas textuales se han convertido en un icono de 
cómo escribir en la investigación cualitativa en salud, impuesta más por la costumbre 
que por la razón, a fuerza de aparecer como única opción. Al ser un icono, su función 
es posicionar una racionalidad estético-expresiva como universal y dominar como 
única figura de la emoción.
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Muchos autores, revisores y editores consideran que el uso de las citas 
textuales es obligatorio y un criterio indispensable para que un texto sea clasificado 
como de investigación cualitativa, por lo cual la presencia de cualquier otra figura 
de la emoción suele ser valorada como una señal de que el texto está incompleto 
o incluso es deficiente. Las percepciones de editores y revisores apuntan a que las 
citas textuales son la única figura de la emoción válida, asumiendo que, como figura 
retórica, poseen una capacidad universal, exhaustiva y completa para expresar la 
dimensión emocional del texto. Aunque no lo sea.

En mi experiencia como autora he recibido comentarios negativos a mis 
manuscritos, no por razones teóricas o metodológicas, sino por decidir utilizar otras 
figuras de la emoción en vez de citas textuales. Por detrás de estos comentarios 
subyace una idea de universalidad de las citas textuales, a semejanza de las 
expresiones numéricas en cuadros o gráficas en la investigación cuantitativa. Este 
conjunto de ideas, creencias, clichés o supuestos sobre el uso de las citas textuales 
y de cómo escribir con ellas en la investigación cualitativa en salud solo acentúan su 
carácter universal.

Cada figura de la emoción permite desenvolver y evocar situaciones 
particulares, por lo tanto, hay que elegir la más apropiada para el tipo de hallazgos 
a ser descritos y su argumentación. Elegir implica prestar atención a cómo se usan 
estas figuras de la emoción, tanto como se vigila la rigurosidad durante el análisis. 
Escribir solo con citas textuales la dimensión vívida de cualquier tipo de hallazgo es 
recurrir a un prototipo lingüístico que obliga a ajustar la narrativa de los hallazgos a 
las citas textuales, cuando debe ser a la inversa. En algunas de mis evaluaciones 
de manuscritos, me he encontrado que hallazgos interesantes pierden su potencial 
interpretativo por el uso exclusivo de citas textuales, que de haber utilizado otras 
figuras de la emoción más apropiadas, sus interpretaciones hubieran ganado en 
solidez. En este sentido, coincido con Paula Jarzabkowski, Bednarek y Lê (2014), 
en que las citas textuales ofrecen fragmentos literales útiles, pero por lo general 
no son suficientes para aportar evidencia ni para ilustrar adecuadamente nuestra 
explicación interpretativa. El abuso y mal uso de las citas textuales no ayuda al lector 
a comprender nuestros hallazgos ni nuestras interpretaciones, y si en cambio produce 
un texto carente de interés para el lector (Corden; Sainsbury, 2006).

Además de lo anterior, esta racionalidad estético-expresiva ha derivado 
en que las citas textuales se hayan convertido en un criterio de evaluación de los 
textos en investigación cualitativa en salud. Un ejemplo son las listas de verificación, 
como COREQ y SRQR, utilizados como herramienta de evaluación. De acuerdo 
a las instrucciones de ambas listas de verificación, las citas textuales deben estar 
presentes en cualquier tipo de texto, y con ello ejercen una regulación sobre el 
lenguaje vívido para describir los hallazgos. En razón de este uso arbitrario, las citas 
textuales pierden su función de ser una figura de la emoción para un tipo particular de 
hallazgos, y se convierten en una figura de la emoción “para todo uso”. Esta práctica 
de escribir utilizando solo citas textuales, ha convertido una figura de la emoción 
particular en una universal en la investigación cualitativa en salud in Iberoamérica.
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Aunado a lo anterior, está el fenómeno de cuantificar las citas textuales, 
consistente en clasificar las citas textuales como si fueran categorías preconcebidas, 
y reportarlas en términos cuantitativos y valoradas como evidencia. La cultura 
de auditoría y la contabilización en el ámbito académico que cuantifica cualquier 
actividad académica, es una estrategia de dominación (Lincoln, 2012), una estrategia 
de cuantificación que se extiende también a la retórica de cómo escribir las figuras de 
la emoción en la investigación cualitativa. Las matemáticas proporcionan a la ciencia 
el instrumento privilegiado de análisis, pero también el modelo de representación y 
exposición de cualquier tipo de hallazgo (Santos, 2016), bajo este razonamiento, las 
citas textuales son cuantificadas y convertidas en “variables cuantitativas”. Y esta 
práctica en particular se ha expandido en los textos de investigación cualitativa en 
salud en Iberoamérica.

Diversos autores resaltan que no existen reglas ni guías de cuántas citas 
textuales deben introducirse en el texto, y que el punto realmente importante no es la 
cantidad de citas textuales, sino la poca atención de los autores al no pensar sobre 
“por qué”, “cómo” y “cuando” las citas textuales deberían ser usadas en el texto (Eldh; 
Årestedt; Berterö, 2020; Ely et al., 2005; Rockman; Vough, 2023; Thorne, 2020). 
Sin embargo, la cantidad de citas textuales es una preocupación entre los autores 
y una pregunta frecuente de los estudiantes de posgrado, y la misma preocupación 
he observado en las discusiones entre pares cuando valoran como deficiente un 
texto porque no hay “suficientes” citas textuales. Cuantificar las citas textuales se 
manifiesta de diversas formas al momento de escribir.

Seguramente muchos de nosotros hemos leído textos en los cuales existe 
una gran cantidad de citas textuales, las cuales son enunciadas como una lista con 
un escaso desarrollo de argumentos e interpretación, y son presentadas como si 
fueran los hallazgos. Un estilo de escritura que Thorne (2020) denomina “data dump” 
[“volcado de datos” o “derrame de datos”], en el cual hay una mínima explicación 
narrativa y una gran cantidad de citas textuales. Esta práctica de escribir ha facilitado 
transitar a la cuantificación de las citas textuales. Bunge (2002) señala, que los cuadros 
o los gráficos, no solo son herramientas de sistematización de datos numéricos, sino 
también son dispositivos de expresión estética de los datos numéricos, dispositivos 
que denomina “datos sistematizados”. La racionalidad de este dispositivo de datos 
sistematizados es la forma en cómo las citas textuales se traducen a datos numéricos.

Durante la última década, al evaluar tesis de doctorado me he encontrado 
cada vez más que las citas textuales se localizan en un cuadro y no como parte de 
la narrativa de la descripción de los hallazgos. Además de esta ubicación externa 
y separada de la narrativa descriptiva en el texto, está la traducción cuantitativa 
realizada al representar las citas textuales como variables numéricas. El diseño del 
cuadro es el típico cuadro de datos numéricos, a saber dos columnas, una primera 
con la lista de las variables, y la segunda columna con las frecuencias, en este 
sentido, una cita literal de alguien se ubica en la primera columna como si fuera una 
variable, y en la segunda columna se registra un supuesto número de veces que se 
repite en las entrevistas. Para ejemplificar, una cita literal como “hemos perdido todo, 
pero lo más doloroso es la pérdida de un hijo”, es anotada en la primera columna, 
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y en la segunda, aparece una frecuencia, que expresa el número de informantes 
que dijeron exactamente la misma cita literal, cuando ello es improbable. Esta 
imaginación numérica, somete una figura de la emoción, como las citas textuales, 
al rigor matemático, que todo lo cuantifica, imponiendo una interpretación totalmente 
distinta a esta figura de la emoción.

En la última década algunos académicos de América Latina han incursionado 
en el campo de la investigación basada en las artes o investigación artística. Un 
entusiasmo por los mapas corporales ha permeado la academia iberoaméricana en 
el campo de la salud en razón de su potencialidad para descolonizar la producción del 
conocimiento (Gastaldo et al., 2012). La investigación basada en mapas corporales 
es un ejemplo de ello, investigación que mantiene un crecimiento sostenido a nivel 
internacional (Murray, 2023) y en América Latina no solo aumentan las publicaciones 
(Gastaldo; Rivas-Quarneti; Magalhães, 2018), sino también ha sido incluido el tema 
de los mapas corporales en libros de texto sobre metodología cualitativa en Brasil 
(Conceição; Magalhães; Gastaldo, 2021). Sin embargo, las preocupaciones aún se 
centran en cómo hacer mapas corporales y cómo analizarlos; el cómo escribir los 
hallazgos que comprende la generación de datos visuales, narrativos y participativos, 
no forma parte aún de las preocupaciones de quienes impulsan su utilización.

En los últimos años, leer y dictaminar manuscritos basados en mapas 
corporales me ha posibilitado mirar cómo escriben sus autores y cómo también se 
reproduce una narrativa basada en las citas textuales como una figura de la emoción 
universal. El uso de mapas corporales se ubica en lo que se conoce como un 
acercamiento a la experiencia vivida, lo cual abarca la generación de datos visuales, 
narrativos y participativos. Adams y van Manen (2017) sostienen que escribir sobre 
experiencias vividas es redactar textos sugestivos acerca de la experiencia vivida y 
sus significados que evocan las dimensiones de la vida tal como las experimentamos, 
y que las figuras de la emoción son tanto textuales como visuales. Los manuscritos 
que he dictaminado y los que circulan en América Latina, en la descripción de los 
hallazgos en base a los mapas corporales reproducen la narrativa basada en un 
número excesivo de citas textuales provenientes de las entrevistas y además como 
única figura de la emoción. El componente visual que es el mapa corporal desaparece 
casi por completo, no se incluye como figura de la emoción y está ausente como 
ilustración, lo cual significa ilustrar con partes de la imagen del mapa corporal la 
argumentación de los hallazgos, más allá de colocar una foto del mapa corporal 
completo. En este sentido, la investigación en América Latina basada en las artes o 
en un componente artístico reproduce en sus textos, los supuestos normativos de las 
citas textuales como una figura de la emoción universal.

4 DISCUSIÓN

La redacción científica se ha impuesto como el “gold standard” para escribir 
en la ciencia, pero también es una práctica de colonización para quienes hacemos 
investigación cualitativa en salud en el Sur Global. La noción de tendencias 
conceptualmente subterráneas de Sassen (2014) ayuda a comprender esta 
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colonización de normas, formas y estilos retóricos de la redacción científica. Las 
prácticas cotidianas de escritura de la redacción científica se sustentan en saberes 
difíciles de ver cuando pensamos en términos de lo que es científico o no, porque 
operan bajo la dinámica de conocimientos que respetamos, admiramos y aceptamos 
como son las instrucciones para los autores y las listas de verificación de la redacción 
científica. Escribir en base a estos supuestos normativos de la redacción científica se 
ha constituido en una tendencia conceptualmente subterránea difícil de ver, ya que 
nos son tan familiares e incluso nos parece positivo utilizarlas porque permite publicar 
y expandir el número de textos publicados en el campo de la investigación cualitativa 
en salud. Sin embargo, es positivo en forma parcial, en tanto estos textos reproducen 
los supuestos epistemológicos del positivismo, que excluyen sistemáticamente la 
racionalidad estético-expresiva de la investigación cualitativa e imponen un régimen 
colonial sobre las prácticas de escribir textos en investigación cualitativa en salud en 
Iberoamérica. Para avanzar, necesitamos debatir alternativas.

El énfasis en enseñar solamente métodos cualitativos requiere de un serio 
cuestionamiento. Van Manen (2006) afirma que la escritura rara vez es problematizada 
en la literatura sobre métodos cualitativos en ciencias humanas. Lo mismo acontece 
en la formación de los jóvenes investigadores en investigación cualitativa en salud 
en Iberoamérica, poco se problematiza una enseñanza centrada en la metodología 
y carente de la enseñanza sobre las prácticas de escribir. Ello implica replantear 
los programas de los posgrados y realizar un esfuerzo equiparable a enseñar a 
escribir como el dedicado a enseñar métodos cualitativos. Este esfuerzo también 
debería extenderse a otro espacio, el de la comunidad de práctica entendida como 
un grupo de personas con intereses comunes en un campo particular. Para Eakin 
(2015), los grupos de comunidad de práctica son una estrategia a nivel sistémico 
para enseñar investigación cualitativa crítica. Escribir es una práctica que se cultiva 
en la vida cotidiana de la academia y al interior de estos grupos de comunidad de 
práctica. Comentar, discutir y retroalimentar los textos en estos espacios constituyen 
oportunidades para enseñar a escribir fuera del canon de la redacción científica en 
investigación cualitativa en salud en Iberoamérica.

El esfuerzo de los académicos por introducir y posicionar los textos de 
investigación cualitativa en salud en las revistas, se ha centrado en la estrategia de 
adecuar, más no de construir instrucciones para los autores alternativas en lo que va 
del siglo XXI. Negociar la adecuación de instrucciones para los autores, no ha sido del 
todo una alternativa positiva, porque ha conllevado a prácticas de escribir sometidas 
a la racionalidad cognitivo-instrumental del positivismo. Epistemicidio es un concepto 
provocador de Santos (2016), el cual refiere a la desaparición de cualquier perspectiva 
epistemológica alternativa en la construcción del conocimiento. Las prácticas de 
adecuación reducen y desvanecen la posibilidad de una escritura alternativa a la 
redacción científica. Resistir a ello, es introducir la noción de horizontalidad, un 
diálogo entre las diversas formas de entender el mundo y la búsqueda de conceptos 
alternativos (Corona, 2019). En este sentido, una horizontalidad en la escritura 
académica es posicionar los estilos, las formas, y los dispositivos retóricos y literarios 
de la escritura cualitativa como una práctica académica en copresencia horizontal 
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con la redacción científica. El proyecto por desarrollar es construir nuestras propias 
instrucciones para los autores en investigación cualitativa en salud no solo con 
puntos de partida distintos a la redacción científica, sino también crear múltiples 
estructuras de textos acordes a cada uno de los métodos de la investigación 
cualitativa. Estructuras en plural, ya que una estructura universal como la promovida 
por la redacción científica, es opuesta a los presupuestos epistemológicos de la 
investigación cualitativa. Necesitamos una retórica congruente y un lenguaje vívido 
para describir nuestros hallazgos, pero también diversos estilos para escribir.

Aunque se afirma que las utopías son asunto del pasado, la utopía es una 
alternativa a la estructura social actual mediante la expresión de ideas críticas a sus 
prácticas, de acuerdo a Schutte (2007), la utopía como forma de pensamiento nos 
permite prestar atención y criticar ideales y normas con el propósito de establecer 
prácticas y valores cruciales para la transformación. En este sentido, lo que aquí 
propongo es un impulso utópico (Portolano, 2012), que es un cambio de perspectiva 
y un posicionamiento de la posibilidad de cambiar las prácticas dominantes, es decir, 
una utopía al orden establecido por la redacción científica. Pero es necesario una 
acotación, esta reflexión en términos de utopía se centra en la práctica social de 
escribir y sus alternativas posibles, pero falta, y es necesario una reflexión similar con 
respecto al sujeto quien la realiza, el autor. Una reflexión que a mi parecer, debería 
orientarse analíticamente a partir de una perspectiva epistemológica y teórica del 
vínculo micro-macro, en el sentido planteado por Münch y Smelser (1994), el vínculo 
entre los encuentros e interacciones entre individuos -interacciones entre autores con 
distintas posiciones epistemológicas-, lo micro, y las estructuras sociales, lo macro, 
que mediante mecanismos de control constituyen oportunidades y constreñimientos 
para la acción social y la transformación de la realidad, -los contextos académicos 
globales y locales que albergan a sujetos de distintas posiciones epistémicas-. Ello 
nos ayudaría a entender la visión fragmentaria, paradójica e incluso contradictoria que 
tenemos de los entornos sociales de los autores quienes escriben en investigación 
cualitativa en salud en Iberoamérica.

El gran desafío para la investigación cualitativa en salud en Iberoamérica es 
restituir a nuestras prácticas cotidianas de escribir su identidad como aproximación 
epistemológica cualitativa. En esencia, el reto es responder a la pregunta de quienes 
tienen el poder en las formas de representación en los textos provenientes de la 
investigación cualitativa en salud.
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RESUMO 
ABSTRACT

Resumo: O objetivo deste artigo é refletir sobre como a cultura da escrita positivista 
domina o estilo de escrita da pesquisa qualitativa em saúde na Iberoamérica. Esta 
reflexão se concentra em compreender como as normas e regras da escrita científica 
foram assimiladas em textos de pesquisa qualitativa em saúde; como as figuras de 
emoção foram reduzidos a uma única forma de expressão; e como essas figuras de 
emoção foram transformadas em dados quantitativos. Por fim, proponho algumas 
alternativas possíveis para avançar na escrita em pesquisa qualitativa.

Palavras-chave: Escrita científica. Escrita em pesquisa qualitativa. Figuras de 
emoção. Pesquisa qualitativa em saúde. Sul global.

Abstract: The aim of this paper is to reflect on how the academic culture of 
positivism dominates the writing style in qualitative health research in Ibero-America. 
The purpose is to understand how the norms and conventions of scientific writing 
have been assimilated into qualitative health research texts; how figures of emotion 
have been reduced to a single form of expression; and how these figures of emotion 
have been transformed into quantitative data. Finally, I reflect on some possible 
alternatives to advance qualitative writing.

Keywords: Scientific writing. Qualitative writing. Figures of emotion. Qualitative 
health research. Global South.
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