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a cabo en el barrio Malvin Norte del Departamento de Montevideo (Uruguay). El
articulo profundiza unicamente en los resultados y conclusiones vinculadas a los
significados del deporte. El corte metodoldgico de esta investigacion es cualitativo de
caracter exploratorio y luego explicativo. Mediante el criterio de seleccion muestral,
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1 INTRODUCCION
Malvin Norte es un barrio ubicado en el sureste de Montevideo, Uruguay.

Grafico 1 - Malvin Norte en América del Sur
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Fuente: los autores

Segun el Censo de Poblacién y Vivienda de 2011 del Instituto Nacional de
Estadisticas, el barrio albergaba a 19.968 personas. Datos del Ministerio de Desarrollo
Social (MIDES) revelan que, entre 2014 y 2019 el 29.66% de su poblacion enfrentaba
necesidades basicas insatisfechas, contrastando con barrios vecinos como Malvin
(sur). Fernandez Romar (2019) sefala un posible enclasamiento segmentado de
zonas urbanas y un aumento de la brecha social. Ademas, el mismo autor cita un
informe del MIDES que posiciona a Malvin Norte en el escalén medio-bajo del indice
de Posicion Barrial (IPB)'.

Folgar, Caggiani y Sanguinetti (2015) clarifican el devenir histérico de Malvin
Norte desde ser una zona recreativa y agricola de los inmigrantes (principalmente
vascos) hasta convertirse en una zona signada por enormes complejos habitacionales
con variadas instituciones educativas y de investigacion. Atravesada y golpeada por
periodos de crisis econdmica que llevaron al empobrecimiento y estigmatizacion del
area como “zona roja”; impactando en la identidad de sus habitantes.

A lo largo de la historia, este barrio montevideano registra una gran variedad
de propuestas deportivas, heterogéneas en fines e intereses. Partiendo de
reconocer al deporte como una practica sociocultural (Aisenstein; Ganz; Perczyk,
2002; Ron, 2015) contextualizada con sentidos particulares, se hace imprescindible
para su analisis atender sus significados locales, materiales e idiosincrasicos. En
cada propuesta deportiva, se encuentran multiples significados en relacion con las
concepciones del deporte, que se materializan en diversas formas. Estos significados
surgen de acuerdos explicitos o implicitos entre los grupos sociales y sus actores
individuales, entre ellos, de quienes lo ensefian. Ambos (significados y formas) se
tornan particulares en dialogo con un territorio especifico.

Esta construccion de significados se manifiesta en formas locales de vivir y
hacer del deporte en el barrio. Entonces, el objetivo principal de este estudio fue
desentramar las construcciones de significados del deporte y sus implicancias en

1 Indice creado en base a mediciones de aspectos econémicos, laborales, educativos, sanitarios y de acceso a
bienes de confort.
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la ensefianza, a partir del relato de los referentes? de esta tarea, en las propuestas
deportivas destinadas a nifios de entre 6 y 12 afos en el barrio Malvin Norte de
Montevideo.

Para este problema y objetivo surgen algunas preguntas, sobre las cuales
se busco aproximar respuestas: (1) ¢ Qué propuestas deportivas existen en Malvin
Norte? ¢ Qué caracteristicas organizativas, funcionales y materiales presentan? (2)
¢, Qué significados del deporte circulan en las practicas actuales que se desarrollan en
Malvin Norte desde la 6ptica de los referentes? (3) ¢ Cudles son los cometidos de la
ensefanza del deporte en este barrio? ; Con qué modelos de ensefianza del deporte
se vinculan? (4) ¢ Existe una légica propia que moldea el significado de deporte y
sus propuestas de ensefanza en este territorio? ¢ Cual/es? ;Se puede hablar de un
sentido comun y particular de este barrio?

Este articulo se focaliza unicamente en los resultados de la segunda pregunta.

2 EL DEPORTE COMO UNA CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS
TERRITORIAL

Se pueden reconocer diversas definiciones adjudicadas al deporte, resultando
casi imposible interpretarlo de manera univoca (Cagigal, 1979). En este sentido,
el deporte tendra rasgos particulares en funcion del espacio social en el cual se
configura. Estamos frente a un objeto conceptualizable utilizado a partir de diferentes
acepciones, en diferentes formas, y con diversos significados (Mandel, 1984, en Ron,
2015, p. 121). Por tal motivo, y a los efectos de desentramar su construccion simbdlica
en un barrio especifico, no resulta ecléctico iniciar realizando un somero recorrido por
diversas aristas o matrices conceptuales, recuperando aspectos distintivos del objeto
practico deporte, tanto a niveles institucionales como histéricos, sociales, culturales,
politicos y econdmicos.

El deporte puede caracterizarse como: “situacién motriz de competicion,
reglada, de caracter Iudico e institucionalizada” (Hernandez Moreno, 1994, p.15).
Sarni (2021) basandose en Fernandez Vaz (2015) agrega que el deporte se funda en
dos principios basicos constitutivos, la comparacion objetiva y la superacion.

Profundizando en el concepto, no es vago, impreciso o aséptico proponer al
deporte como “una practica social, producto genuino de la sociedad” (Ron, 2015,
p. 120). Esta afirmacion guarda un sinfin de potencialidades ya que al reconocerle
especificidad humana también indica la posibilidad de transformacion por parte de
esa misma sociedad que la genera y la pone en practica. Si a la historia se remite:

Desde sus origenes fue entendido como una manifestacion particular
y especifica de la cultura, con leyes y principios propios, posibles en
sociedades que privilegiaron usos del cuerpo y produccion de determinados
tipos de movimientos corporales por motivos muy diversos (Ron, 2015, p.
120).

2 El término “referente”, en todo este trabajo, sera utilizado para nombrar a las personas que son responsables de
la ensefianza del deporte en las distintas propuestas deportivas del barrio, sin importar su formacion profesional/
docente.
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Parece recurrente la conexién del deporte con la cultura, pero este ultimo
concepto también es complejo de definir. Para Geertz (1992) la cultura es un
sistema de signos y simbolos a través de los cuales otorgamos significado a lo que
experimentamos. Por ende, el deporte como objeto y practica social, es pieza clave
en la constitucién de la cultura. Malvin Norte no escapa a esto, las personas del
barrio han creado y (re)producido sus propias significaciones, mediante las que se
relacionan y construyen su vida.

Malvin Norte es concebido como un territorio, es decir, un espacio humano
y habitado (Santos, 2005). Desde enfoques culturalistas se invita a trascender
el concepto de territorio asociado al de recurso de produccion (instalado por el
capitalismo), para poder pensarlo como un espacio que forja significados (culturales).
Es decir, se supera lo material para habilitar entenderlo en vinculacién a elementos
éticos, estéticos, espirituales, simbdlicos y afectivos. Rettich (2017) afirma que para
poder pensar el territorio desde su dimension simbdlica, se lo debe comprender
en primera instancia como algo que se comparte y, por ende, como una propiedad
a ser apropiada®. Por lo que, en acuerdo con los estudios semanticos, el territorio
unicamente es comprensible desde los codigos o registros culturales en los cuales se
inscribe (Haesbaert, 2014), resultado adecuado pensarlo tanto desde su sentido de
dominacién, cuanto mas desde el de apropiacion, doble connotacion que encuentra
su correlacion con el ejercicio del poder (Haesbaert, 2004). La segunda visién, la de
apropiacion simbdlica, va surgiendo a través de la historia y mediante la socializacion,
en el recorrido en que el espacio es apropiado, semantizado y significado. En palabras
de Rincon Garcia (2012), la apropiacion simbdlica del territorio va configurando la
territorialidad.

Malvin Norte no se reduce a la dimension material donde ocurren las practicas.
Es un territorio resultante de “una composicion abierta y compleja que se condensa
en las propiedades dinamicas que le imprimen sus moradores a los elementos
estructurales que posee” (Scarnatto, 2013, p. 24). Esto significa que sucede una
mixtura entre aquellas piezas que describen la geografia urbana y las apropiaciones
subjetivas de los sujetos ciudadanos que la habitan con juicios de usos y valoraciones
diversas.

En relacién a la cultura y las redes de significacion, Geertz (1992) plantea
que en la apropiacion por el capital simbdlico (deporte) se produce una lucha entre
los que poseen ese capital o saber y quienes desean apropiarse del mismo. Estos
ultimos deben aceptar la configuracion del espacio deportivo, como un ambito social
regularizado, reglado, organizado y jerarquizado para asegurar su participacion
(Barbero Gonzalez, 2006).

La capacidad de establecer tramas de significaciones pasa a ser una
caracteristica distintiva de los seres humanos como representantes de la cultura
(Geertz, 1992). Las practicas sociales como el deporte se ven cargadas de simbolos
con diversas raices semanticas. Pensarlo desde el interaccionismo simbdlico habilita
a entender que “no todos aquellos individuos que participan en la interaccion poseen

3 Apropiacion simbolica del territorio por parte de una sociedad, comunidad, grupo, personas, etc.

KR
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la misma concepcion del objeto” (Arévalo Navarro, 2019, p. 253). Los significados se
tornan posibles en la interaccidon simbdlica humana, la que no surge de la estructura
intrinseca de las cosas (objetos), ni tampoco desde la dimensién psicologica de
quien lo realiza; se originan del proceso de interaccion entre los individuos. Es decir:
“[...] La interaccién simbdlica emana de la capacidad que tiene el ser humano de
trascender el objeto hasta convertirlo en representacional (con significatividad)
dentro del proceso de interaccién social” (Arévalo Navarro, 2019, p.259). En estas
interacciones se reconocen las cargas de significado predecesoras, de las cuales los
individuos hacen uso.

La cotidianidad producto de la interaccion en un espacio historico y geografico
comun por parte de los actores investigados crea una significatividad especifica para
entender la accion social, de los sujetos (Arévalo Navarro, 2019), en torno al objeto
cultural “deporte”. El entramado cultural en donde el deporte se encuentra anudado
es una amalgama de sentidos a ser (re)interpretados; en la que los sujetos se funden
con los simbolos y significados, dando lugar a las acciones de caracter individual o
colectivo.

AdornoyHorkheimer (2016) agregan un elemento mas aladiscusion, entienden
que el foco del deporte ha girado en relacién con la industria cultural. Al igual que en
el arte o la musica, el virtuosismo sobre la practica ha dejado lugar a la magnificacién
del espectaculo y al potencial mercado que sobre él se instala. Los significados
construidos por lo sujetos en relacion a las practicas, se van a ver atravesados por
este marco estructural. Recuperando la perspectiva de Benjamin (1991), se asume
que existe una relacion dialéctica entre la representacion que significa ser parte del
espectaculo deportivo, el rol del espectador, y la realidad objetiva.

En definitiva se comprende que el deporte puede ser entendido como
constructordeideologiay, porlotanto, objeto de reproduccion, o podra, eventualmente,
ser objeto de emancipacién en la medida en que sea sometido a critica, por ejemplo,
en los posibles espacios de ensenanza.

McLaren (2005) advierte que se podra pensar que aquellos significados
que otorga el sujeto a los objetos son el resultado de relaciones dialécticas y/o de
poder, que no hacen mas que perpetuar el pensamiento de las clases dominantes
y determinar el funcionamiento de la sociedad. Este enfoque materialista propondra
que ni la cultura ni sus componentes son auténomos. Por lo que solo sera posible
una verdadera transformacién social cuando cambien las relaciones materiales/
de poder, y por ende los significados pasaran a ser construidos desde las clases
tradicionalmente oprimidas (Giroux, 2003) escapando a las estructuras propuestas
desde las hegemonias (no reproduciéndolas).

A modo de sintesis, se insiste en la existencia de un mismo fendémeno
deportivo practico que puede ser leido desde diferentes miradas tedricas. Se acuerda
con abordajes marxistas que sostienen que el deporte es una formacion occidental
burguesa, la cual responde inicialmente a intereses de clase dada su dependencia
dialéctica con el modelo productivo. Por lo tanto, se entiende esencial, como parte de
la critica cultural, que el objeto deporte se construya de la mano de su critica (de esta
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forma, a partir de la transformacion de la cultura se incide en la dependencia dialéctica
con la totalidad del sistema). En este marco y justificando el desarrollo realizado
en este apartado, pareceria ser un error analizar el deporte aislado, cayendo en el
peligro de la abstraccion sin retornar sobre lo concreto.

3 METODOLOGIA

Fue empleada una metodologia cualitativa (Gonzalez Morales, 2003), con
implicaciones interpretativas, la cual requirié6 estudiar los hechos en su escenario
“natural”. Se empled en un intento de comprender e interpretar los fendmenos en
funcion de los significados que los sujetos involucrados le dan (Denzin; Lincoln,
2012). Fueron valorizados los relatos simples y cotidianos, proyectando en ellos el
potencial de iluminar y hacer comprensibles las practicas sociales, por ejemplo, la
educacion fisica y el deporte (Sparkes, 1994; Devis-Devis, 2017).

Se concibe que existen diversas realidades configuradas por las personas, por
lo que la tarea investigativa, pretende comprenderlas. Es decir, como plantea Sparkes
recuperado por Anaya (2013), hacer teoria a través de la descripcion, reconstruccion
y comprension de los significados que configuran las personas en torno al deporte.

Debido a la estructura del problema y el plan de investigacion desplegado
para recabar la experiencia vivida (Castillo Sangino, 2020), el disefio de investigacion
fue fenomenoldgico. Se estructurd en funcion del analisis de los fenédmenos o la
experiencia significativa que se le muestra a la conciencia de los sujetos estudiados.
Implico “comprender que el fendmeno es parte de un contexto significativo y no hay
posibilidad de analizarlo sin el aborde holistico en relacién con la experiencia de la
que forma parte” (Fuster Guillen, 2019, p. 204).

La muestra en esta pesquisa fue no probabilistica o dirigida (Ragin, 2013),
demandando la utilizacion de casos tipos que aportaron riqueza, calidad y profundidad
sobre el deporte en el barrio, en relacién con los valores, experiencias y significados
del grupo social estudiado (Hernandez Sampieri; Férnandez Collado; Baptista Lucio,
2014). Su tamano no fue una cuestién prefijada, sino que decanté de las capacidades
operativas de recoleccion y analisis, del entendimiento del fendmeno (“saturacién
de categorias”) y de la accesibilidad a los casos (Hernandez Sampieri; Férnandez
Collado; Baptista Lucio, 2014).

Se disefid una muestra diversa o de maxima variacion (Creswell, 2013) para
identificar multiples perspectivas (sus continuidades y rupturas), representando asi
la complejidad del fendmeno estudiado (Hernandez Sampieri; Fernandez Collado;
Baptista Lucio, 2014). Mediante el criterio de selecciéon muestral (Gonzalez Morales,
2003) se profundizd en seis propuestas deportivas del territorio llevadas a cabo
por ocho referentes de la ensefianza del deporte. Para esta focalizacion se tomo
como insumo el inventario construido en la primera fase del trabajo de campo?, que
sistematiza todas las propuestas deportivas desarrolladas con nifios en Malvin Norte®.

4 Se dividi6 geograficamente al barrio en cinco sub areas de analisis, esto fue acompafado de observaciones
simples, recorridas calle a calle, entrevistas informales, etc.

5 El inventario determind la existencia de 17 propuestas deportivas: siete ensefian exclusivamente el futbol, cinco
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Para la seleccién muestral (o direccionamiento de la muestra) de esta segunda
fase se procuré dar cuentade laheterogeneidad de propuestas deportivas en elterritorio
asi como también recabar datos interesantes para las preguntas de investigacion. Se
contempld incluir modalidades colectivas e individuales, tradicionales y alternativas,
federadas y no federadas, y las diferentes subareas del barrio en donde se ubican.

Con cada uno de estos ocho referentes se realizd6 una entrevista semi-
estructurada (Schettini; Cortazzo, 2016). Esta técnica de recoleccion de datos
empiricos resulta coherente dentro de la investigacion cualitativa con énfasis
fenomenoldgico (Castillo Sangino, 2020), permitiendo recopilar la interpretaciéon que
el sujeto participante posee sobre el objeto estudiado con referencia a su experiencia
(Van Manen, 2003; Fuster Guillen, 2019). De esta forma se busco profundizar
en los relatos producidos por los referentes de la ensefianza deportivas sobre
los significados que han ido (re)construyendo sobre el deporte en y con el barrio
(Souza; Ferreira; Tavares, 2023). El guidn de la entrevista comenzo indagando sobre
las representaciones de los referentes con respecto al barrio, sus caracteristicas,
particularidades, diferencias con el paso del tiempo y sus comparaciones con otros
barrios. Progresivamente se enfatizd sobre el rol que jugaba el deporte en este
territorio para luego consultar sobre su tratamiento como contenido de ensefanza
y aprendizaje; seguido por la recuperacion de las experiencias de los entrevistados
como deportista y como ensenantes del deporte con el fin de explicitar los significados
del deporte en sus vidas. Finalmente, se realizaron preguntas que vincularon estas
representaciones con el barrio, para decantar en lo que podria configurarse como los
significados del deporte en Malvin Norte.

Las voces recabadas en las ocho entrevistas fueron sometidas a un riguroso
analisis tematico. Siguiendo el enfoque propuesto por Braun y Clarke (2006), se
implementé el siguiente procedimiento. En primer lugar, se generaron codigos
iniciales que agruparon caracteristicas interesantes y sistematicas reportadas en el
conjunto de datos; estos codigos permitieron identificar, analizar y reportar patrones,
es decir, potenciales temas vinculados con las preguntas de la investigacion. En
segundo lugar se realiz6é una revision tematica en relacion con el funcionamiento de
los extractos codificados inicialmente y el conjunto de datos en su totalidad. En tercer
lugar se elabor6é un mapa o red tematica del analisis confeccionado, conteniendo el
refinamiento de los detalles de cada tema, para finalmente, culminar con la generacion
de definiciones y nombres claros para cada uno (Braun; Clarke, 2006).

Cada tema identificado buscdé capturar algo importante en relacion con la
pregunta de investigacion y representa un primer nivel de respuesta o significado
modelado dentro de ese conjunto (Braun; Clarke, 2006). Poder afirmar cuéales son
temas y cuales no, fue una cuestion de intensidad y prevalencia, tanto en términos
de espacio dentro de cada extracto codificado, como de prevalencia en el conjunto.

Después de todo este proceso cargado de cddigos, temas, categorias y
subcategorias se obtuvo un mapa semantico que expone graficamente los resultados
(ver grafico 2).

deportes de combate, una el tchoukball, una el tenis, y las restantes dos trabajan con variadas modalidades deportivas.
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Grafico 2- Mapa semantico con resultados extraidos de las entrevistas en relacién a los significados
del deporte.
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4 RESULTADOS Y DISCUSION

El analisis de los relatos recabados, permitio identificar entre los entrevistados,
cinco significados recurrentes. Para los ocho entrevistados el deporte es formador,
integrador, y aporta sentido de pertinencia, trascendencia y salvacion.

a) Pertenencia

Se significa al deporte como la posibilidad de pertenecer a una causa
comun, de formar parte de un proyecto o de un espacio propio dentro del barrio.
Este significado trasciende lo material llegando al plano de lo intangible; los sujetos
generan entre los diferentes actores de la practica deportiva, un sentimiento de “ser
parte” constitutiva y esencial de ella. Alli, los lazos afectivos y de fraternidad se ven
revalorizados siendo, en definitiva, los que potencian la existencia de este significado.
Uno de los entrevistados expresa:

Hemos armado algunos videos, le ponemos “somos aca de academia [se
omite nombre propio del espacio], somos Malvin Norte”, porque la verdad
que... siempre hemos estado en todas las actividades que ha organizado
el barrio, si hay que apoyar en algun evento, siempre estamos. Entonces,
bueno, eso ha generado que los chicos nuestros, se vayan identificando, con
nuestra academia, el deporte y el barrio, trabajando por algo colectivo. (E7)

El pertenecer a un club, academia, proyecto, o espacio deportivo que sea,
demanda una serie de obligaciones, tal vez muchas menos en comparacion a los
réditos y satisfacciones que puede acarrear el “ser parte”. Los diferentes actores
aceptany se sumergen en la l6gica del deporte moderno, viviendo en primera persona
el proceso de deportivizacion (Brohm, 1982).

Cargar al deporte con el significado de “pertenecer” conecta a su practica con
un valor no econémico, pero inmediato, que puede representar el deporte en el barrio,
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es decir, se encuentra alli la posibilidad de socializar, afianzar vinculos, desarrollarse
humanamente, ayudar y trabajar por un bien comun. Este bien comun, usualmente,
es asociado a mejorar situaciones penosas que acontecen en la cotidianeidad del
territorio, el cual suele ser vinculado a ideas de pobreza, marginacién y fragmentacion.
Este encadenamiento de significados conduce a la construccién de la territorialidad
(Lindon, 2006) de las practicas deportivas.

Endialogo conresultados de un estudio previo, especificamente lainvestigaciéon
de Levoratti et al. (2019) llevada a cabo en Malvin Norte y centrada en los Proyectos
Sociales Deportivos (PSD) que se autoidentificaban como inclusivos, se observé que
algunas de las principales preocupaciones de estos PSD estaban relacionadas con la
territorialidad de las propuestas, el sentido de pertenencia de los participantes hacia
el barrio e institucidon especifica, asi como el capital econémico tanto del proyecto
como del barrio en su conjunto.

Al buscar (re)construir la trama de significados del deporte, aspecto central
de la pesquisa que se desarrolla en el presente articulo, resurgen con vigor parte de
estas preocupaciones registradas por Levoratti et al. (2019). Aunando lo ya expuesto
en este apartado, se significa el deporte como forjador de sentidos de pertenencia.

b) Trascendencia

Entre los entrevistados emergio el significado de trascender asociado al
deporte, recibiendo dos sentidos al respecto. Algunos expresan la existencia de un
“adentro” y un “afuera” del territorio y, en consecuencia, el deporte es la oportunidad
de salir hacia afuera, es decir, movilizarse o desplazarse hacia otros espacios
geograficos que no son Malvin Norte. Mediante esta representacion se palpa la idea
de que los efectos de la practica del deporte se difunden, se extienden y con ella
arrastra geograficamente a las personas (practicantes, espectadores, consumidores,
ensefantes, etc.).

Otras connotaciones del significado de trascender, se asocian a la posibilidad
de darse a conocer, es decir, de resaltar por sobre la mayoria. Cuando la légica
del deporte rendimiento ingresa a las propuestas deportivas, crea alli procesos
de seleccion, por ejemplo, para representar al club (indirectamente al barrio) en
encuentros o competiciones. Las dinamicas de la mercantilizacion deportiva, de
la venta y la compra, se relaciona al significado de trascender, el que resulta asi,
impreso en el deporte de Malvin Norte.

[...] dos de los alumnos que tengo ahi, salieron de Euskalerria [complejo
habitacional de Malvin Norte], y estan en la seleccion, en la parte de combate.
Uno obtuvo bronce en el sudamericano. Y eso es maravilloso! Pudieron salir
del barrio, viajaron a Bolivia tres veces, a Brasil, a Colombia. (E2)

De esta forma, se recupera el factor agonista y competitivo, intrinseco a la
practica deportiva (Parlebas, 1981; Hernandez Moreno, 1994). La competicion
deportiva (Manzino Rebuffo; Rodriguez Gonzalez, 2021) regulada y administrada por
organizaciones nacionales e internacionales (Laguillaume, 1978), permite trascender.
El deportista (infantil) ingresa al terreno de la mercantilizacién, se vende y se compra
(Corbo, 2019); aunque sololo hacen aquellos que destacan por su virtuosisimo técnico-
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tactico. Quienes no, van quedando excluidos de estas instancias de “negociacion” y
trascendencia, resignandose a ocupar otros roles dentro del deporte moderno: ser
espectador y/o consumidor de la industria deportiva (Velazquez Buendia, 2004).

c¢) Salvacion

Se representd al deporte como la posibilitar de la liberacion de un estado o
condicion indeseable, la “ayuda” que permite la supervivencia. Es decir, significar al
deporte como una salvacion, en este barrio popular, trae aparejado un valor inmediato
y otro ulterior. Al respecto:

Como en todo barrio de contexto humilde, el deporte siempre es como la
salvacion, es la zanahoria [...] Es la fina linea entre... Vas al deporte, tenés
una vida sana o podés llegar a tener una vida de un nivel socioeconémico
un poco mas alto. O... te quedas en la misma que ha estado el barrio
permanente... siempre. O sea, te quedas ahi, no salis del barrio.” (E8)

El primer valor, el inmediato, se vincula a la “correcta utilizacion” del tiempo
libre, manteniendo a los nifios y nifias alejados de la droga, inseguridad, y malas
influencias, asi como también la adquisicion de ciertos habitos saludables. Para la
salvacion relacionada con este valor, también se ha expuesto su vinculacion con
la proteccion y resguardo que ofrecen las propuestas deportivas a las infancias
que estan viviendo procesos de pauperizacion y desmembramiento de sus nucleos
familiares.

En cuanto al segundo, es decir el valor ulterior, el deporte puede representar
el éxito y la salvacion econdmica del sujeto virtuoso en la practica y, por ende, de su
familia, catapultandolo a estratos sociales distantes de su origen. Este valor, otorgado
al significado, es posible de ser tejido debido a que el deporte en nuestra sociedad, es
una practica mercantilizada, que se compra y se vende. Es decir, se ha posicionado
como un elemento mas de la industria cultural (Adorno; Horkheimer, 2016).

El virtuosismo en la practica es la llave necesaria para ingresar en el grupo
de selectos productos que seran manejados en el mercado (Corbo, 2019). El juego y
el componente ludico descienden (Hernandez Moreno, 1994; Cagigal, 1979), dando
lugar a un aumento en el factor laboral y en la seriedad con la que se comprende
al deporte (Sarni, 2021). Es unicamente por las dinamicas y logicas del deporte
profesional, por las cuales se pueden llegar a percibir grandes ingresos monetarios.

Resulta evidente que el valor ulterior, del deporte como salvacion, consiste en
alejarse de aquellas capas mas oprimidas de la estructura social. Mediante el dominio
del capital deportivo (Barbero Gonzalez, 2006), el mismo sistema hegemodnico que
gobierna al deporte, ofrece posibilidades para que algunas y algunos pocos, puedan
sortear sus situaciones desfavorables y alcanzar roles mas “comodos” en el sistema
social.

Saliendo por un momento de los responsables de la ensefianza y enfocando
en los practicantes, un reciente estudio espafiol con mujeres deportistas que compiten
en la maxima categoria de su modalidad deportiva (profesional y amateur), también
identificod que atribuyen al deporte un significado asociado a la utilidad econémica:
el deporte como herramienta para ganarse la vida. Cargan al deporte como la
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posibilidad de algunas (con elevado rendimiento) de poder utilizarlo como Unica forma
de sustento econdémico (Donoso Pérez; Alvarez-Sotomayor; Reina Giménez, 2021).

Volviendo a los referentes entrevistados, afirman que las familias del barrio
proyectan en el deporte la posibilidad de salvarse, cargando en el joven deportista la
responsabilidad y casi obligacion de triunfar. El deporte se transforma en un recurso
central para las familias con escasos recursos y/o paises en vias de desarrollo (Galatti
et al. 2019). Al decir de Velazquez Buendia (2001), con esta forma de socializacion
y contacto deportivo, se esta configurando la forma en que dichas personas (nifios y
joévenes) se relacionaran con el deporte a lo largo de sus vidas.

d) Formador

Se identificaron recurrentes vinculaciones entre el deporte y su (posible)
incidencia positiva en la formacion en valores. Es decir, el deporte como formador
es remitido particularmente a la dimension moral del sujeto. Es popular la asociacion
construida entre el deporte y su presunta incidencia positiva en la formacién en valores
(Sarni, 2021), este discurso parece impregnar los relatos de varios entrevistados
de Malvin Norte. Entre las multiples referencias al valor formativo (naturalizado) de
la practica del deporte -su importancia para inculcar valores (E1) o la misma para
ensefar solidaridad (E5)-, uno de los entrevistados plantea:

Cuando les decis que hagan filas para una actividad, los nifios, que son
bastante salvajes, son divinos, pero también se portan a veces como
salvajes, hacen cualquiera, cualquier cosa menos formar una fila. Y en la
fila cuando la van a haciendo, se pegan, se escupen. (E6)

Que emerja este significado habilita a pensar que aquellos sujetos destinatarios
de las propuestas deportivas poseen una “no-forma” o, mejor dicho, una forma
indeseable para el statu quo dominante de la sociedad (Barbero Gonzalez, 1993;
McLaren, 2005).

Asi el deporte obtiene un caracter herramental: es un medio, tanto para
inculcar valores deseables para el establishment de la época, como para lograr
estados o cualidades “correctas”, patrocinadas por los estratos dominantes del capital
material y simbdlico de la sociedad (McLaren, 2005). En definitiva, las relaciones
e interacciones que construyen el territorio de Malvin Norte (Rincén Garcia, 2012;
Rettich, 2017) suelen estar caracterizadas por la subordinacion (cultural).

Similar subordinacién surge cuando se plantea la existencia de dos tipos
de deporte, un deporte serio, riguroso y competitivo con efectos econémicos que
implican consumos especificos “comprarse trajes o cosas asi” (E2), que en este
tipo de zonas parece resignificarse: “busco el lado mas social. Ir por el tema de los

valores, desarrollar eso es un poco lo que mas intentaba hacer hincapié” (E2).

Segun este y otros entrevistados la formacion en valores surge como la Unica
posible en Malvin Norte. Tras no poder aspirar a las caracteristicas que el deporte
competicion (espectaculo) requiere para el triunfo o éxito deportivo en la practica, sélo
queda resignarse. En definitiva, aspirar a una formacion del practicante centrada en
la mejora de aspectos fisicos, motrices, técnico-tacticos y reglamentarios, pareciera
una utopia.
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¢) Integrador

El deporte en Malvin Norte también es significado como integrador, es decir,
como elemento esencial al momento de pensar y construir la integracion social del
barrio: “El deporte para Malvin Norte significa... la primera palabra que se me viene a
la mente es integracion social” (E7).

El territorio barrial fue representado por los entrevistados, como pobre,
inseguro y fragmentado (segregacion), voces que sefialan un ambiente propicio para
instalar y difundir relatos, acciones y hasta politicas de integracion social. Es decir,
si el barrio no estuviera “desintegrado” seria mas esquiva la posibilidad de pensar al
deporte y otras practicas sociales como un factor de integracion.

Los referentes enfatizan algunos procesos de segregacion y guetizacion de la
poblacion del barrio para con otros barrios y a la interna del mismo. A eso se suma un
proceso de cerramiento de los espacios publico y privados, lo que puede entenderse
como desintegracion social, que conducen a la reconfiguracion de las personas como
sujetos sociales (Merklen, 2010), y de sus practicas: “Los complejos de vivienda son
como mini ciudades” (E2).

En sintonia con la investigacion colombiana de Moreno et al. (2015), se
entiende que en las comunas de Medellin con caracteristicas socioculturales similares
a las de Malvin Norte, coexisten “varios barrios”. Asimismo, se manifiestan diversas
formas de concebir, significar y vivir el barrio y sus practicas deportivas, algunas
de las cuales guardan similitud con las interpretaciones con el estudio que aqui se
presenta. En Medellin, las practicas ludocorporales (juego, gimnasia y deporte) fueron
principalmente significadas como: “contencién social”’, “oportunidad de encuentro”,
“diversion”, “competencia” e “higiene”. Cabe destacar que estos dos primeros
significados se vincularon con frecuencia al deporte en Malvin Norte.

Continuando con los relatos que describen una trama de segregacion:

Como que cada vez se esta guetizando [sic] mas todo. O sea... vemos
los complejos cerrados, las cooperativas de viviendas que son un mundo
aparte, y alguna gente que queda como aislada, ¢no? Eso es lo que veo
yo... noto que se traslada también al comportamiento de las personas. (E7)

Debido a estas particularidades contextuales es que los relatos sobre la
integracion social se instalan con fuerza en el territorio. El deporte parece tener
bastante que aportar a la construccion de esta multiculturalidad barrial (Moreno et
al., 2015), lo revelan aquellos entrevistados que entienden que es central vincular
los proyectos deportivos en los que trabajan, a jornadas o grandes instancias de
reunion barrial. Habilitando a corromper algunas de las barreras simbdlicas colocadas
entre sectores del territorio y a construir un “nosotros/nosotras”, es decir, un sentir
colectivo de las causas comunes que atraviesan a Malvin Norte. Asi lo expresan los
entrevistados: “Y, bueno, participamos de actividades barriales [...] Malvin Norte se
mueve, hacian una 3K, o actividades puntuales, exposiciones con los chiquilines,
y si, siempre estuvimos ahi participando” (E2); “Siempre que hay alguna actividad
estamos siempre, por eso, nos parece que es una manera, un granito de arena de
colaborar y que el deporte tiene mucho para aportar en eso, ¢no? Integracion” (E7).

KA

m Movimento, v. 30, €30026, 2024. DOI: https://doi.org/10.22456/1982-8918.135531


https://doi.org/10.22456/1982-8918.135531

Pertenencia, trascendencia, salvacién, formacion e integracion. Los significados atribuidos al deporte...

Fueron recurrentes las asociaciones del deporte como potencial vehiculo para
los procesos de integracién, por ejemplo, facilitando el encuentro intergeneracional,
o de habitantes de diferentes sectores, en las propuestas deportivas del barrio. Esto
puede ser un interesante punto de partida, aunque de quedarse alli (mero cohabitar
un espacio), parece dificil sostener su contribucion a la integracién social.

Levoratti (2015) ya advertia sobre estas representaciones al estudiar los
significados del deporte en programas de politicas socioeducativas de Argentina,
entre 2004-2011. La vision esencializada sobre el deporte asociada a este tipo de
representaciones sobre la integracion, borra la necesidad de discutir y arriesgar
propuestas sobre los lineamientos pedagodgicos y didacticos para un deporte (con
sentidos verdaderamente) inclusivo (Levoratti, 2015).

En definitiva, estos relatos encierran un peligro: presentar la integracién
mediante las practicas deportivas afirma y encubre las heterogéneas condiciones
sociales de vida (Marcuse, 2008). Tal vez, la verdadera integracién social ocurra
cuando los sujetos transiten procesos de concientizacion sobre las relaciones
de opresién que los componen y generen acciones en pos de transformaciones
liberadoras (Freire, 1969). Dependiendo del tratamiento que se realice del deporte,
las diferentes propuestas del barrio pueden acoger e impulsar los procesos de
emancipacion recién mencionados.

5 CONCLUSIONES

Se puede inferir que la interaccién social de un grupo de sujetos co-
constructores de un mismo territorio, permite significar de forma similar las practicas
que alli suceden, entre ellas el deporte.

Los ocho entrevistados develaron cinco significados recurrentes para el
deporte practicado en la zona: trascendencia, salvacion, integrador, pertenencia y
formador. Estos surgen de la interaccion social y las multiples relaciones entre las
personas y el contexto, contribuyendo a la construccién de la territorialidad de las
practicas deportivas en Malvin Norte (Segura, 2006). Es asi que se revaloriza la
capacidad humana de trascender el objeto hasta convertirlo en representacional (con
significatividad).

Por ultimo, de los resultados obtenidos, se puede deducir que el deporte
posee una estructura epistémica que se mantiene estable, a pesar de los lugares en
que se ponga en marcha. Quienes lo practican, ensefian o consumen lo interpretan,
decodifican y representan con similitudes. Recuperando aportes ya trabajados, se
comprende que esta estructura estable del deporte parece estar conformada por los
principios de comparacion objetiva y superacion, por el juego (o ludus), la competicion
(o agodn), el placer, las reglas, la tactica, la tactica y la estrategia. Esta primera etapa
de interaccion con la estructura del objeto se ve modelada en las practicas deportivas
del barrio por las significaciones y particularidades del territorio.
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Resumo: O presente artigo expde parte dos resultados de uma pesquisa centrada
em analisar os significados do esporte e suas praticas de ensino em um contexto
territorial, tendo como principal fonte os relatos daqueles que o ensinam no bairro
Malvin Norte, no Departamento de Montevideo (Uruguai). O artigo se aprofunda
exclusivamente nos resultados e conclusdes relacionados aos significados do
esporte. O recorte metodolégico desta pesquisa é qualitativo, de natureza exploratéria
e posteriormente explicativa. Através do critério de selecdo amostral, foram
identificados oito responsaveis pelo ensino esportivo nesse bairro, com os quais
foram realizadas entrevistas semi-estruturadas. Foram identificados e analisados
5 significados recorrentes atribuidos ao esporte, sendo eles: pertencimento,
transcendéncia, salvagao, formacéao e integragdo. Conclui-se que a interagao social
em um mesmo territério contribui para moldar a estrutura epistémica do esporte,
dotando-o de significados contextualizados semelhantes.

Palavras-chave: Esporte. Territorio. Significados. Praticas. Bairro.

Abstract: This article presents part of the results of a research study focused on
analyzing the meanings of sports and their teaching practices from a territorial
perspective, with the main input being the accounts of those who carry it out in the
neighborhood of Malvin Norte in the Department of Montevideo, Uruguay. The article
delves exclusively into the results and conclusions related to the meanings of sports.
The methodological approach of this research is qualitative and starts as exploratory
and later becomes explanatory. Using a sample selection criterion, eight individuals
responsible for sports teaching in this neighborhood were identified, and semi-
structured interviews were conducted with them. Five recurring meanings attributed
to sports were identified and analyzed, which are: belonging, transcendence,
salvation, formation, and integration. It is concluded that social interaction within the
same territory contributes to shaping the epistemic structure of sports, endowing it
with similar contextualized meanings.

Keywords: Sport. Territory. Meanings. Practices. Neighborhood.
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