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Resumo: O livro Textos Pedagdgicos Sobre o Ensino da
Educacao Fisica, de Hildebrandt-Stramann, é fruto do tra-
balho e dedicacéao da Profa. Dra. Ingrid Marianne Baecker
que reuniu varios dos textos produzidos pelo autor no
periodo de 1984 a 1994. A participacdo de Hildebrandt-
Stramann no Programa de Intercambio Brasil Alema-
nha, desenvolvido pela Universidade Federal de Santa
Maria no Programa de Pés-Graduacao de Educagéo Fisi-
ca, foi de grande importancia e serviu como porta de
entrada de seus pensamentos e reflexdes sobre a Edu-
cagao Fisica, a escola, o movimento e o esporte. Os
textos reunidos nesta obra retratam bem os posiciona-
mentos do autor e nos colocam de forma clara e sim-
ples a riqueza existente no mundo do movimento hu-
mano e como ele pode ser trabalhado dentro do setor
educacional, que vai para muito além da funcéo técnico-
instrumental. O autor trabalha a Educacéo Fisica na pers-
pectiva da Fenomenologia e aponta a experiéncia como
ponto crucial a ser considerado no desenvolvimento das
acoes da area no setor educacional. Trata-se de uma obra
significativa e que registra de formainconteste a partici-
pacgao do autor nas superacoes pedagdgicas tradicio-
nais da Educacéo Fisica brasileira.
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Ao iniciar esta resenha quero deixar claro que ela procurara
abordar a obra em questao nao se atendo exclusivamente a ela,
mas procurando fazer um resgate da importancia e do convivio
proporcionado pela vinda do Prof. Dr. Reiner Hildebrandt-
Stramann da Alemanha para o nosso pais a partir do ano de
1984. Esta ousadia se faz necessdria na medida em que nao te-
mos registrado como é que se deu essa convivéncia e os reflexos,
tanto quanto possiveis, origindrios desta relacao para a nossa
Educacao Fisica.

O Professor Doutor Reiner Hildebrandt-Stramann é profes-
sor titular da Universidade Técnica de Braunschweig, Republica

* Doutorem Educacéo Fisica e professor da Universidade Estadual de Maringa.
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Federal da Alemanha. Atuou como professor visitante na Univer-
sidade Federal de Santa Maria, no periodo de 1984 a 1986, e na
Universidade Federal de Pernambuco, em 1989. Também foi pro-
fessor visitante de outras IES federais e estaduais de Maringa,
Maceié, Campinas, Floriandpolis e Vitéria. O foco dos estudos de
Hildebrandt-Stramann se dd em pesquisas didaticas sobre aulas
abertas a experiéncia, pesquisas na aprendizagem motora sobre
teorias pedagdgicas do movimentar-se, pesquisas sobre o desen-
volvimento pedagdgico na escola (escola em movimento) e pes-
quisas sobre o mundo do movimento de criangas e jovens.

Atualmente, o autor centra suas pesquisas e esfor¢os no tra-
balho intitulado “Escola Mével”. Trata-se de uma proposta revo-
lucionaria para o processo educacional, pois faz uma mudanca
geral na configuracdo dos espacos, do mobilidrio, das relacoes pes-
soais e das conseqiiéncias dessas alteragbes no processo ensino-
aprendizagem. Ao partir da teoria de que a configuragao do ambien-
te determina as possibilidades das relacoes humanas, Hildebrandt-
Stramann prop0s uma revisao geral nesta situagao, ou seja, a cons-
tituicdo de um mobilidrio totalmente diferenciado e sem regras
predeterminadas, assim como uma alteragdo na configuracao dos
ambientes para o processo ensino-aprendizagem. Isso provocou o
caos na estrutura rigida existente, causando o rompimento com
padrdes até entao soélidos da estrutura didatica, o que fez com
que houvesse uma mudanca geral por parte de todos os envolvi-
dos no processo educacional. Muitas escolas na Alemanha estao
aderindo a proposta e provocando sérias mudangas em suas estru-
turas gerais. Podemos entender que tal experiéncia ainda esta
muito longe de nossas escolas, pois nossa estrutura ¢ muito dife-
rente e esta muito distante das condicoes gerais proporcionadas
pelo sistema alemao, sejam elas estruturais nos aspectos fisicos,
materiais e financeiros ou de recursos humanos em relagao a
capacitacao e condi¢oes de formacao continuada. Nao se trata de
incapacidade e/ou possibilidade humana, mas de uma estrutura
maior e reconhecimento social de que a educacdo, assim como
comentava Freire (1980)," pode ser a mola propulsora das trans-
formacoes sociais e que s6 nao o é em nosso pais, justamente
porque poderia sé-lo.

Sem duvida que poderiamos ter mais desenvolvimento em
nosso processo educacional caso ele realmente fosse reconhecido

1 FREIRE, Paulo. Educagao como Pratica da Liberdade. 112 Ed. Rio de Janeiro: Ed. Paz
e Terra, 1980.
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como a riqueza imprescindivel do povo. Mas isso é um problema
que temos que superar culturalmente, pois isso serd conseguido na
medida em que esse processo for deflagrado e que nossa populacao
possa ter acesso pleno ao ensino de qualidade e de forma irrestrita.

A busca por Freire para demonstrar o quanto a educacao é
importante nesta resenha nao foi de maneira aleatéria dentre tan-
tos outros autores que defendem a educacao. Sem davida ha uma
aproximacao pessoal em relacao aos escritos de Freire, mas a in-
tencao foi a de apresenté-lo relacionando-o a obra de Hildebrandt-
Stramann, que o teve como uma das bases para a constituicao de
sua proposta de Ensino Aberto, além de autores como Brodtmann,
Messner e outros. No ano de 1986 foi publicado em nosso pais o
livio Concepgdes Abertas no Ensino da Educagao Fisica, de Hildebrandt®
e Laging, pela Editora Ao Livro Técnico. Este livro teve sua pri-
meira publicacdo na Alemanha em 1981° e tinha como foco cen-
tral o trabalho do Ensino Aberto para o nivel escolar. No ano de
1982 Landau, outro pesquisador alemao e companheiro de estu-
dos de Hildebrandt-Stramann, trabalhou com a perspectiva de
Ensino Aberto para o ensino superior junto ao seu grupo de estu-
dos — “Grupo de Trabalho de Frankfurt”." Neste sentido, fica aqui
apresentada a origem do termo Ensino Aberto que teve, nos traba-
lhos de Hildebrandt-Stramann e Laging, a sua idealizacdo e fun-
damentagao geral.

A década de oitenta foi extremamente importante para a area
da Educacgao Fisica em nosso pais. Houve uma série de alteracoes
em relacao a nossa area, foi o momento do refletir e de alterar os
rumos de uma prética descompromissada para um novo reordena-
mento constitucional da area e de sua forma de producao do conhe-
cimento, e quero destacar aqui a influéncia dos professores ale-
maes Jirgen Dickert e Reiner Hildebrandt-Stramann, que partici-
param junto ao programa de pés-graduacdao de Educacao Fisica,
da Universidade Federal de Santa Maria — RS. Temos a destacar
que esta IES ocupava, neste periodo histérico, enorme influéncia
em nivel nacional sobre os rumos da Educagao Fisica. Esses profes-
sores, em suas estadas em nosso pais, por intermédio do convénio

2 Reiner Hildebrandt passa a assinar como Reiner Hildebrandt-Stramann a partir
do ano de 1990. Para esta resenha estaremos utilizando a nova forma de assinar do
autor — Hildebranst-Stramann — independentemente do periodo referenciado.

3 HILDEBRANDT, R. e LAGING, R. Offene Konzepte im Sportunterricht. Bad Homburg:
Limpert 1981.

4 FRANKFURTER ARBEITSGRUPPE (LANDAU, G. et al.): Offener Sportunterricht -
analysieren und planen. Reinbek: Rororo, 1982.
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Brasil e Alemanha (DAAD - Capes), puderam trabalhar com va-
rios profissionais brasileiros que acabaram por ter uma influéncia
significativa dentro do cenario nacional e, como destaque, pode-
mos citar professores como Celi Z. Taffarel, Elenor Kunz, Valter
Bracht, Ingrid Marianne Baecker, Maria Augusta S. Gongalves,
Carlos L. Cardoso, Wenceslau Leaes Filho, Giovani Pires de Lorenzi,
dentre outros.

O Professor Jiirgen Dickert foi o primeiro a trabalhar no con-
vénio, sendo seguido pelo Professor Hildebrandt-Stramann que
deu continuidade aos trabalhos no programa de pds-graduacao da
UFSM. Foi nesse momento que tivemos a primeira aproximagao
com os trabalhos desse professor que falava muito mal o portu-
gués e que tinha muitas dificuldades para a exposicao de suas
idéias, obviamente. Mas, bastou meio ano para que pudéssemos
perceber a importancia de suas idéias, mesmo com as dificulda-
des iniciais de comunicacao que foram se dissipando com a convi-
véncia. As maravilhosas rodadas de debates e discussdes ao redor
de uma churrasqueira e regadas com o delicioso vinho da colonia
na velha Santa Maria da Boca do Monte, como costumeiramente
¢ denominada essa acolhedora cidade.

O Professor Hildebrandt-Stramnn chegou com uma série de
novas interpretagdes e consideragdes sobre o papel da Educagao
Fisica e seus profissionais. Foi um momento de profundas refle-
x0es, que iam do papel profissional ao pessoal. Houve nesse mo-
mento um repensar geral de nossa parte sobre como entendiamos
e praticdvamos a Educagao Fisica. Nem todos os integrantes do
grupo da pés-graduacao (mestrado) se prontificaram a permanecer
e a dar continuidade aos debates e reflexdes sobre as novas pers-
pectivas. Aqui nés podemos utilizar as denominagdes de Thomas
Khun - havia nesse momento a paralisia de paradigma, ou seja,
uma certa resisténcia, natural e até mesma necessaria, as novas
possibilidades de intervencao por intermédio da Educacao Fisica.

Para o momento, dentro de nossas inquietacoes em relagcao a
Educacao Fisica Escolar estavam questionamentos como: como ¢
que nao vamos colocar nossos alunos em fila, em ordem para parti-
cipar das aulas? Como ¢ que nds vamos ficar “refletindo” com os
alunos em uma aula de Educacao Fisica? Como nao exigir rendi-
mento esportivo e/ou atlético dos nossos alunos durante as aulas?
Por que fazer o aluno ficar sentado em uma aula de Educacao Fisi-
ca para pensar sobre o seu mundo do movimento? O que é esse
mundo do movimento? O que é que Paulo Freire tem a ver com a
Educacao Fisica? O que ¢ participar de um projeto de transforma-
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¢ao social? O que é que a Educacao Fisica tem a ver com as ques-
toes sociais maiores, para além do esporte?

Todas essas questoes, hoje consideradas inocentes, serviram
de foco para todos nds que tivemos o privilégio de viver o momen-
to. Um grupo de profissionais formado nas antigas Licenciaturas
de trés anos, com énfase técnica e de limitada leitura social. Foi
um momento decisivo e altamente significativo para todos nés.
Cito para todos, pois foi a partir dai que surgiram obras e trabalhos
que até hoje ainda tém reflexo em nossa Educacgao Fisica em nivel
nacional. Todos os profissionais citados anteriormente e que tive-
ram relacao direta com Jiirgen Dickert e Hildebrandt-Stramann tém
obras de referéncia no nosso pafs. Isso ¢ altamente significativo!’

Estas questdes que para nds eram centrais no momento, fize-
ram com que Hildebrandt-Stramann se propusesse a produzir um
material que pudesse colocar-nos em conflito com velhos paradigmas
e que, através dos debates citados, pudéssemos supera-los e avan-
gar em novas concepgoes. Neste sentido, houve uma série de escri-
tos do autor que foram publicados em varios periédicos no nosso
pais, tais como a Revista Kinesis da UFSM, Revista do Colégio Brasileiro
de Ciéncias do Esporte — RBCE, Revista da Educagdo Fisica/UEM. As
contribuicoes do autor continuaram mesmo ap6s 0 seu retorno para
a Alemanha no ano de 1987, pois sempre que pode ele volta ao
nosso pais para contribuir com os estudos e participar de eventos
técnico-cientificos.

Como resultado imediato dos trabalhos de Hildebrandt-
Stramann e sob sua coordenacdo, houve a publicacao do livro Visao
Didatica da Educagao Fisica, com a participacao de professores da
Universidade Federal de Pernambuco e Universidade Federal de
Santa Maria (integrantes do grupo de mestrado e que pertenciam
a outras IES do pais), publicado pela Editora Ao Livro Técnico no
ano de 1991. Destaca-se que nesse periodo ainda sofriamos com os
problemas editoriais, pois um livro para ser editado levava mais de
um ano retido nas editoras. Este livro, em especial, apesar de ter
ficado pronto no ano de 1988, acabou sendo publicado somente no
ano de 1991.

E, agora, fruto de um trabalho maravilhoso da Profa. Dra. Ingrid
Marianne Baecker, foram reunidos alguns trabalhos centrais de

5 Como mais uma indicacéo, acabou de ser editado o livro Intercdmbios Cientificos
Internacionais em Educacao Fisica e Esportes, sob a organizacédo de Hildebrandt-
Stramann e Kunz, pela Editora Unijui — RS, 2004, em que varios desses profissio-
nais citados tém participacao.
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Hildebrandt-Stramann neste livro intitulado Textos Pedagogicos Sobre
o Ensino da Educacao Fisica, editado pela Editora Unijui — RS. Assim
como nos, a Profa. Baecker teve uma convivéncia intensa com o
autor, tanto no Brasil como na Alemanha quando de seu doutorado.

Como relatado na trajetéria da estada de Hildebrandt-Stramann
em nosso pais, assim como nos trabalhos que realiza, nada mais
apropriado do que o titulo escolhido para o livro, pois retrata bem
as preocupagdes do autor e de seus trabalhos. Trata-se de uma preo-
cupacao centrada no ensino da Educacao Fisica em nivel escolar e
na formacao de profissionais para seu atendimento.

A obra traz a reproducao de sete artigos que Hildebrandt-
Stramann produziu e publicou em nossos periédicos nacionais.
Eles foram organizados em trés grandes tematicas: Reflexoes cri-
ticas sobre o conceito de esporte; Reflexdes pedagdgicas sobre
teorias de movimento e Reflexdes sobre educagao nas aulas de
Educacao Fisica.

Na primeira temdtica hd uma preocupacdo central em contex-
tualizar o esporte e como este pode e deve ser trabalhado dentro do
setor educacional sem reduzir a sua complexidade. A maior critica
apresentada pelo autor é a reducdo do grau de complexidade atri-
buido ao esporte quando este é trabalhado no setor educacional.
Com a redugao do grau de complexidade, o esporte é visto apenas
como uma série de agdbes motoras e regras gerais que devem ser
obedecidas, sem a devida discussao e as intimeras possibilidades
motoras que podem ser exploradas. Neste sentido, o autor nos apre-
senta trés tendéncias que sao apoiadas através do sistema espor-
tivo: a tendéncia para a selecao, a tendéncia para a especializagao e
a tendéncia para a instrumentalizagdo. Isso empobrece e reduz a
potencialidade desse fenomeno social que é o esporte. A superacao
dessa forma de entender e praticar o esporte em nivel escolar é o
foco central das idéias defendidas por Hildebrandt-Straman, em
que a sua superagao e o aproveitamento das riquezas em suas mul-
tiplas dimensoes motoras, historicas, fisiologicas, biomecanicas,
Iadicas, competitivas, sociais, educacionais e outras sao possibili-
tadas por esse fenomeno.

Neste sentido, o autor defende a necessidade de que, no setor
educacional, o esporte possa ser modificado de forma a transcen-
der sua matriz original e que acabe por atender aos interesses e
necessidades dos participantes da agao. As regras constitutivas e
regulativas’ do esporte devem ser alteradas de acordo com os gru-

6 Para maiores esclarecimentos sobre as regras constitutivas e regulativas verificar
o livro Visao Didética da Educacao Fisica. Grupo de Trabalho Pedagdgico. Rio de
Janeiro: Editora Ao Livro Técnico, 1991.
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pos que interagem na agao. O esporte deve ser entendido como meio
e nao o fim tnico da Educagao Fisica Escolar.

Dando continuidade as discussoes sobre o fendmeno esportivo,
Hildebrandt-Stramann nos mostra a necessidade do rompimento com
o entendimento de que as aulas de Educagao Fisica deveriam seguir
as mesmas rotinas das sessoes de treinamento, ou seja, a rotina do
modelo parcial para o global. De acordo com o autor, para as aulas
deveriamos proporcionar uma possibilidade pedagdgica de caminho
inverso, ou seja, do global para o parcial. As criancas deveriam se
defrontar com o esporte em sua grande complexidade e entendé-lo
dentro dessa complexidade. O modelo tradicional foi fortemente tra-
balhado pelas teorias da aprendizagem motora nos anos 70 e 80 e
tiveram influéncia direta nas aulas de Educacao Fisica dentro da
escola. Essa nova perspectiva também pode ser visualizada em obras
de autores como Piaget (Teoria Construtivista), Paulo Freire (Educa-
¢ao Libertadora), Gordjin e Tamboer (Compreensao Dialdgica), Saviani
(Tendéncia Histérico-Critica), Hildebrandt-Stramann e Laging (En-
sino Aberto), todos autores que superaram uma visao reducionista
do ensino e da forma como o homem aprende.

Assim, em relacdo a questao do esporte nas aulas de Educacao
Fisica, o autor defende claramente a superagao das duas regras
bésicas impostas por este fendmeno: a regra do sobrepujar e a regra
da comparagao objetiva. Segundo o autor, estas duas regras redu-
zem o grau de complexidade do fendmeno esportivo. Esse fenome-
no social — o esporte — podemos citar como sendo um dos maiores
na atualidade, ¢ defendido de forma acertada pelo autor como um
contetido imprescindivel e rico para ser contemplado no processo
educacional da Educacao Fisica, contudo, deve ser redimensionado
e explorado ao méximo para que suas riquezas culturais e motoras
nao sejam reduzidas. Esse foi um periodo dentro da area que por
vezes se chegou a negar o esporte, entretanto, destaca-se que essa
negacao sempre foi pautada nesse entendimento reducionista atri-
buido ao esporte dentro do setor educacional. As contribuicoes de
Hildebrandt-Stramann para essa superacao e entendimento das
riquezas do fendmeno foram significativas para todos que atuam
com a Educacao Fisica Escolar.

Para a segunda tematica, a Profa. Baecker selecionou dois arti-
gos que retratam a questao da experiéncia como requisito didatico
imprescindivel e fundante da agao do professor nas aulas e também
a visao pedagdgica do movimento. Nestes artigos o autor procurou
demonstrar, por intermédio de exemplos praticos, como aulas e ex-
periéncias do cotidiano, de como se faz necessario que os professo-
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res acatem e respeitem as experiéncias dos alunos dentro do proces-
so educacional. J& no século XVIII, definido como o século pedagé-
gico, entendia-se que a crian¢a nao era uma tabula rasa. Porém, as
agoes e encaminhamentos didatico-pedagégicos adotados em gran-
de parcela das escolas na atualidade parecem ainda nao respeitar
tal entendimento. Em um novo artigo, publicado neste periédico,’
Hildebrandt-Stramann resgata o livro de Paulo Freire Cuidado Esco-
la, justamente para introduzir a sua critica ao fato de as criangas
serem colocadas de forma imével e como se fossem apenas recepta-
culos dos conhecimentos a serem passados pelos professores.

Para o autor a experiéncia do mundo da vida é a experiéncia
dos sentidos e, com isso, defende que a experiéncia do mundo da
vida é ligada ao corpo. Os sentidos estao no corpo, por isso, a expe-
riéncia do mundo da vida é um tipo de experiéncia cinestésica.
Com isso, o autor tece duras criticas a forma como sao trabalhadas
as aulas de Educagao Fisica, em que se nega a experiéncia dos
participantes e se direciona as agoes didaticas no sentido de encur-
tar caminhos para o aprendizado das formas institucionalizadas do
esporte performance e de padrdes motores determinados.

Neste sentido, Hildebrandt-Stramann nos lanca como desafio
visualizar o homem que salta e nao o salto em si. Até entao, pode-
mos dizer que observavamos o salto e nos esqueciamos do sujeito
que saltava. Este fato resgata toda a exposicao que temos feito até o
momento, ou seja, hd aqui a ruptura de paradigmas. A superacao do
paradigma técnico-instrumental (cientifico-natural) para o paradigma
fenomenolégico. E aqui que o autor nos demonstra, de forma direta
e com exemplos de aulas, como é que podemos e devemos respeitar
a experiéncia do mundo da vida dos participantes e como os senti-
dos pedagogicos podem ser contemplados no processo ensino-apren-
dizagem, respeitando-se as limitagdes, interesses e necessidades dos
participantes do processo. Para tanto, o autor aponta alguns principi-
os pedagogicos de ensino que indicam: a necessidade de possibilitar
a busca autéonoma dos participantes pelos seus padroes de movi-
mentos, em que a exploracao do problema resulta da experiéncia e,
nessa busca, o professor deve assessora-los com conhecimento sufi-
ciente para auxilia-los; que seja valorizado o principio da totalidade
desde o inicio; que se faga uso de metaforas na informacao verbal e
que se crie e recrie ambientes propicios a exploragao da maior varie-
dade possivel de agdes motoras.

7 HILDEBRANDT-STRAMANN. Escola (s)em movimento. Movimento. Revista da
Escola de Educacéo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto
Alegre, v.11, n.1, jan./abr. 2005.
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Dentro desta segunda temadtica o autor possibilita-nos uma vi-
sao plena da teoria do Ensino Aberto, em que ha profundo respeito
aos alunos e ao seu repertério de experiéncias, assim como lanca
como desafio a utilizacdo do mundo do movimento para além das
formas estereotipadas. Com isso, nos faz recordar os trabalhos de
Freire em suas acoes iniciais que partiam do mundo dos sujeitos a
serem alfabetizados para entao leva-los a aquisi¢ao de conhecimen-
tos mais complexos e que pudessem responder as inquietacoes de
seus cotidianos, buscando suas conscientizacoes para além do enten-
dimento da juncao de letras, mas sim para o que elas representa-
vam gréfica e socialmente. Da mesma forma, Hildebrandt-Stramann
nos leva a entender a necessidade de considerar o mundo do movi-
mento dos envolvidos em nossas aulas para que através deles pos-
samos ampliar os entendimentos e transcender ao puro fazer, po-
rém sem perder o prazer em realiza-los e recria-los, possamos cons-
tituir em nossos alunos a consciéncia do seu fazer motor e social.

Como terceira tematica foram selecionados dois artigos que dao
o tom a obra de Hildebrandt-Stramann em nosso pais. Uma apre-
sentacdo sintética de como deve ser trabalhada a Educagao Fisica
dentro da perspectiva do Ensino Aberto e de como as questdoes meto-
doldgicas devem ser desencadeadas.

O entendimento de educacao apresentado pelo autor deixa
claro que em sua proposta busca-se a todo o momento a indepen-
déncia dos participantes em todos os sentidos. Para tanto, o autor
defende que dentro das acoes didaticas se procure atuar em condi-
¢oes de co-responsabilidade, na qual os alunos, juntamente com o
professor, busquem solucdes em conjunto para os problemas, da
mesma forma que ampliem a complexidade dos problemas pro-
postos. Neste sentido, hd uma defesa constante para que se traba-
lhe no processo ensino-aprendizagem e se possibilite aos alunos a
capacidade de acdo. Com isso, quer se demonstrar que os alunos,
ao término de suas participagdes, possam ser autdbnomos frente aos
conhecimentos e acdes tratados em aula, com possibilidades de
transcendé-los.

Contudo, Hildebrandt-Stramann coloca que para que haja esse
entendimento e essa pratica, faz-se necessaria uma mudanca meto-
dolégica no ensino da Educacdo Fisica. Os professores de Educagao
Fisica carecem de uma reformulaciao geral em suas agoes didatico-
pedagdgicas, para além da reproducao sistematizada de conheci-
mentos € com respeito ao processo histdrico dos participantes, suas
experiéncias e possibilidades de autonomia. Nao héa espaco, dentro
desta proposta defendida pelo autor, para agbes refratarias e que
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nao perspectivam a autonomia dos participantes. Assim, entende-
se que para que haja a promogao da citada autonomia aos partici-
pantes ha que existir, por parte dos professores, a devida conscienti-
zagao de suas potencialidades académicas profissionais.

Assim, a obra de Hildebrand-Stramann coloca-se como um ponto
de referéncia e marco histérico para a drea da Educacgao Fisica. Os
entendimentos e ensinamentos apresentados pelo autor sobre o
homem, a sociedade, a educacdo e o esporte superam uma simples
leitura contextual, eles nos demonstram como a Educagao Fisica é
imprescindivel ao processo formativo de nossa sociedade, que espe-
ramos, seja cada vez mais emancipada e auténoma.

Certamente, esta obra deve ser referéncia para os cursos de
formacao de professores de Educacao Fisica e também para os pro-
fissionais de forma geral que trabalham com a educacao e o esporte.
A visao do autor sobre os temas abordados, a qual foi descrita de
forma simples e totalmente acessivel, s6 podera contribuir com a
ampliacao do entendimento geral sobre a nossa area e sua impor-
tancia social.

Por fim, temos que agradecer a Profa. Dra. Ingrid Mariane
Baecker pelo belo trabalho realizado na juncao de textos tao signi-
ficativos para a nossa area e que, com certeza, terao registro histo-
rico em nossa trajetdria.
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Pedagogical articles on the instruction of Physical
Education, by Reiner Hildebrandt-Stramann, ljui:
UNIJUI, 2003 (Physical Education Collection)
Abstract: “Pedagogical articles on the instruction of
Physical Education” is a book by Reiner Hildebrandt-
Stramann which is the result of Prof. Dr. Ingrid Marianne
Baecker’'s work on the compilation of several articles
produced by Hildebrandt-Stramann from 1984 to 1994.
His participation on the Brazil-Germany Exchange
Program, developed by the Universidade Federal de San-
ta Maria for the program of post-graduation on Physical
Education, was extremely important and it launched several
of his thoughts about Physical Education, schools, sport
and movement. The articles compiled in the book convey
those thoughts and show, in a clear and simple way, how
rich the world of human movement is and how it can be
taught in creative ways rather than the traditional technical/
instrumental approach. The author deals with Physical
Education under the perspective of Phenomenology and
argues that one’s experience is a crucial aspect for the
development of activities in the educational area. It is an
outstanding book that shows how Hildebrandt-Stramann
contributed to the development and improvement of the
Brazilian traditional Physical Education.

Keywords: Physical Education, pedagogical articles,
education, movement.

Nbvinerto, Porto Alegre, v. 11, n. 1, p.171-182, janeiro/abril de 2005



182 Rz/wz«l/v Amauri Aparecido Bassoli de Oliveira

Textos pedagdgicos sobre la enseianza de la Edu-
cacion Fisica, por Reiner Hildebrandt-Stramann,
ljui: UNIJUI, 2003 (Colecion Educacion Fisica)
Resumen: El libro Textos Pedagdgicos Sobre la Ensefan-
za de la Educacion Fisica, de Hildebrandt-Stramann, es
fruto del trabajo y dedicacion de la Profa. Dra. Ingrid Ma-
rianne Baecker que reunio varios de los textos producidos
por el autor en el periodo de 1984 a 1994. La participacion
de Hildebrandt-Stramann en el Programa de Intercambio
Brasil Alemania, desarrollado por la Universidade Federal
de Santa Maria en el Programa de Pés-Grado de Educacién
Fisica, fue de gran importancia y sirvi6 como puerta de
entrada de sus pensamientos y reflecciones sobre la Edu-
cacion Fisica, la escuela, el movi-mientoy el deporte. Los
textos reunidos en esta obra retratan bien los posiciona-
mientos del autory nos colocan de forma claray simple la
riqueza existente en el mundo del movimiento humanoy
como él puede ser trabajado dentro del sector educacio-
nal, que va mucho alla de la funcién técnico-instrumental.
El autortrabaja la Educacion Fisica en la perspectiva de la
Fenomenologiay apunta la experiencia como punto crucial
aser considerado en el desarrollo de las acciones del area
en el sector educacional. Tratase de una obra significativa
y que registra de forma inconteste la participacion del au-
tor en las superaciones pedagdgicas tradicionales de la
Educacién Fisica brasilefa.

Palabras-clave: Educacion Fisica, Textos Pedagdgicos,
Educacién y Movimiento.
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