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Resumen: En el presente articulo, se busca presentar y
discurrir sobre algunos aspectos de reflexividad pertinentes a
la teoria del campo deportivo de Pierre Bourdieu. Para esa
embestida, se sinti6 la necesidad de concentrarse en tres
puntos de apoyo tedrico-metodologicos trabajados
rigurosamente por el autor, a saber: (1) la reflexividad
epistemoldgica; (2) el papel del conocimiento histérico en los
analisis sociolégicos del deporte; (3) la orientacion del
consumo deportivo en el sentido de consolidacion de un
espacio social asociado a la l6gica de la distincion.
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1 INTRODUCCION

En numerosas oportunidades de su obra, el sociélogo
francés Pierre Bourdieu se refiere al hecho dezatilla
sociologia contra sus propias determinaciones,naggtos y
limites sociales, intentando, de esa forma, propoac y
sistematizar elementos para un andlisis sociologieb
desarrollo de su trabajo (BOURDIEU, 1990a; BOURDJEU
2005).

Lo que el autor, de antemano, esta sugiriendo,
obviamente, no se restringe solo al cuestionamieietosu
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papel como cientifico social o, entonces, comonwastigador
que, a lo largo de su trayectoria académica, farmul
sistematizé una sofisticada teoria sociolégicaabardaje al
que, si bien no se puede llamar acabado, por Imsse le
puede otorgar un estatus muy cercano a dicho mtent

De forma mas precisa, al plantearse y poner sus
formulaciones en jague en un ejercicio de autosodilisis,
Bourdieu procura subrayar la importancia de avanzmabo a
una sociologia de la sociologia, o sea, hacia ocialegia del
quehacer socioldgico. Bourdieu denominé ese
emprendimiento sociologia reflexivanas especificamente, la
misma consiste en un ejercicio de conversion paidomedio
de cuerpo y alma) al oficio sociologico.

De acuerdo a Bourdieu, la profesion de socidlogo
requiere la incorporacion de un nuéhabitusintelectual, cuya
particularidad radica en la interiorizacion de lms$ncipios
constituyentes y orientadores de su teoria del aconento
socioldgico. En ese sentido, nudvabitussociolégico, como
lo concibe Bourdieu, es lo que le permitiria aleistigador
construir un objeto de investigacion segun los gipios de
construccion del propio objeto.

Exactamente por eso es que Bourdieu (1983a) no
entiende la sociologia del conocimiento como upa@alidad
entre otras, sino como uno de los requisitos pom@ara la
constituciéon de una sociologia propiamente ciertifDe esa
forma, la sociologia del conocimiento de Bourdigumismo
tiempo, remonta y trasciende la tradicion sociaagide
Durkheim y se propone romper con toda especie de
espontaneismo e ideologia. En su lugar, Bourdiecupa
instaurar una perspectiva de aprehension del msodal

1Ademés de orientar la construccion del pensamiento y de la teoria sociol6gica de Pierre
Bourdieu, la sociologia reflexiva también fue objeto de andlisis, en especial, en las
siguientes obras: BOURDIEU, P. Introducdo a sociologia reflexiva. In: O poder
simbdlico . Lisboa: Difel, 1989, p. 18-56; BOURDIEU, P.; WACQUANT, L. Una
invitacion a la sociologia reflexiva. 2. ed. Buenos Aires: Siglo XXI Editores Argentina,
2008. (Publicado por primera vez y originalmente con el titulo. BOURDIEU, P.;
WACQUANT, L. An invitation to reflexive sociology . Chicago: The University of
Chicago Press, 1992).
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segun la cual el sociélogo no renuncia a su pgidle
epistemoldgico de explicacion de los hechos sa&ighero
tampoco desconsidera el valor de las experiencgados
agentes en un universo empiricamente delimitado
(BOURDIEU; CHAMBOREDON; PASSERON, 1995).

En los siguientes renglones, se pretende disaobre
algunos aspectos de reflexividad implicados erdaogacion
del modelo de andlisis sociolégico de los camposidere
Bourdieu, mas especificamente en su forma adquiyida
explicitada en la construccidon de la teoria del pram
deportivo. Para emprender esa embestida, se siatio
necesidad de concentrarse en tres puntos de suséent
tedrico-metodoldgicos trabajados rigurosamenteBourdieu
a lo largo de los textos en los cuales el autodesdico al
andlisis del fenébmeno deportivo, a saber: (1) feexwidad
epistemoldgica; (2) el papel del conocimiento histben los
andlisis sociolégicos del deporte; y (3) la oriemia del
consumo deportivo en el sentido de consolidacionude
espacio social asociado a la l6gica de la distincio

2 LA SOCIOLOGIA DEL CAMPO DEPORTIVO DE PIERRE
BOURDIEU

Los aportes de Pierre Bourdieu para el desarralard
campo cientifico de investigaciones y estudios aads a la
sociologia del deporte son notorios, fundamentglegan
mucho mas alla de la escritura de dos o tres tepiedratan
especificamente del tema o de haber dedicado aguno
numeros de su revistactes de La Recherche en Sciences
Socialesa la discusion de las practicas y consumos deperti
Al contrario, la fuerza de su abordaje no se simigd solo en

2 Un andlisis mas detenido de la herencia durkheimiana en la construccién de la
sociologia de Pierre Bourdieu fue realizado por WACQUANT, L. en «Durkheim e
Bourdieu: a base comum e suas fisuras», Novos Estudos , CEBRAP, n. 48, p. 29-38, jul.
1997.
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ese itinerario, sino en la originalidad del métage el autor
propone para trabajar el deporte en la linea defllxividad®

Ante esa coyuntura inferida y de conformidad can lo
presupuestos defendidos por el socidlogo francés Lo
Wacquant (2008), fue posible identificar, como mmioj dos
perspectivas de apropiacion de la teoria socicogie
Bourdieu para estudiar el deporte: una primera naanes
puntual y que consiste en utilizar y extender susceptos
como herramientas de lectura y andlisis de detewin
realidad empirica; y otra mas abarcadora y quesstca por
la lealtad académica preservada al método soctmdgi
desarrollado por el autor.

Esa segunda via de asimilacion es, segun Wacquant
(2008), aquella que potencialmente permite a lestificos
sociales (entre ellos, a aquellos que se dedicand&isis del
fendmeno deportivo) transitar por un camino deexifidad
tal como lo defendia Bourdieu. Eso porque utiligmétodo
de investigacion perfeccionado por €l presupone gle
investigador ya posee cierto dominio sobre lasanggntas
basicas de aprehension del mundo sodiabifus, campo,
capital), al mismo tiempo en que ya ha incorporaa®
referencias de que, para comprender a fondo detedmi
espacio, también es necesario problematizar lasgerel
conocimiento anteriormente producido sobre ese mism
espacio (BOURDIEU; CHAMBOREDON; PASSERON,
1999).

3 Otros estudios también se han preocupado por recuperar los aportes teorico-
metodolégicos de Bourdieu para potenciar el andlisis de los més distintos objetos y
campos sociales. En la sociologia de la salud, por ejemplo, se destacan los aportes del
investigador Miguel Angelo Montagner (2006; 2008), quien busca recuperar la teoria
sociologica bourdieusiana para pensar algunos aspectos relativos a la teméatica de las
salud y que, incluso, proporcionan algunos lineamientos y directrices para pensar la
distincion social, los estilos de vida y las propias construcciones sociales del cuerpo. En
el ambito de la sociologia de la educacién, es importante mencionar el trabajo de Afranio
Mendes Catani (2002), el trabajo de Claudio Marques Martins Nogueira y Maria Alice
Nogueira (2002) la tesis de doctorado de Cristina Carta Cardoso de Medeiros (2007) y,
mas recientemente, su texto publicado en colaboracién con Wanderley Marchi Janior
(2009).

M irmento, Porto Alegre, v. 16, n. 01, p. 293-315, ene./r2AL0.



Por una sociologia reflexiva del deporte... 297

Por consiguiente, dicho rescate histérico de la

produccion de conocimiento sociolégico vinculadom@iverso
de los deportes conserva sus propias especifigdadesi, no
se lo debe confundir con aquella etapa integrastdodo
trabajo académico que consiste en presentar utgidrexde
literatura, un relevamiento bibliografico o, entescde forma
exhaustiva, un mapeo sobre el estado del arteen® bbjeto
de investigacion.

En fin, ese inventario de la produccion del condeinto
adherido a determinado campo cientifico es intristuen la
sociologia bourdieusiana con el propdsito de furetdar un
importante ejercicio de reflexividad que el soagaollamé
«teoria del efecto de la teoria». Para el autor,

[...] la ciencia social debe englobar en la

teoria del mundo social una teoria del efecto
de la teoria, que, al contribuir a imponer una
manera mas o menos autorizada de ver el
mundo social, contribuye a hacer la realidad
de ese mundo (BOURDIEU, 1998a, p. 82).

Dicho de otra forma, conocer los antecedentes
histéricos, al menos en lineas generales, de ldupoidn
socioldgica y epistemoldgica reservada al campo late
practicas deportivas es la condicion primera paua ge
puedan entender, desde diferentes angulos, lofoprditemas
gue se plantean sobre dicho espacio, ya que Ipssitisones
académicas legitimadas por el cuerpo de espeamligie se
dedican a estudiar el deporte, muchas veces, dondica los
investigadores a tener una mirada mas o menosexexia»
con respecto a las tensiones demandadas en eb mamipo
deportivo.

Exactamente para romper con esa persuasion impuesta
por los universos de produccion cientifica es qoer8ieu
aboga a favor de que los sociélogos hagan unaribistocial
de los problemas, de los objetos y de los instriosede
pensamiento, de tal modo que se instaure un mavimige
ruptura con respecto a lo «preconstruido doctobasantido
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comun cientifico». De forma mas concisa y comodagtiza
Bourdieu:

Para no convertirse en objeto de los
problemas que se toman para objeto, es
necesario hacer la historia social de la
emergenciade dichos problemas, de su
constitucion progresiva, es decir, del trabajo
colectivo —frecuentemente realizado en la
competencia y en la lucha— que fue
necesario para dar a conocer y hacer
reconocer esos problemas commblemas
legitimos confesables, publicables, publicos,
oficiales [...] (BOURDIEU, 1989, p. 37).

Asi, antes de mirar sociolégicamente hacia el campo
deportivo, es necesario detenerse sobre el campda de
produccion sociologica constituida alrededor ddnmiicampé
0, en términos equivalentes, realizar un trabagiassobre la
elaboracion de los instrumentos de construccidéasadepropia
realidad social legitimada académicamente comotmlije
estudio. En eso consiste encarar la teoria del msodal y la
teoria del conocimiento como partes de una mismapaetiel
guehacer sociolégico.

Avanzando en la exposicibn de los argumentos,
conviene notar que Bourdieu, aunque se haya dedaladma
del deporte, no debe ser confundido con un soadlkbel
deporte, como lo hacen muchos estudiosos. En vezsdg
recuperd el deporte (entre otros numerosos objgtes se
consideraban insignificantes en el ambito de lanaias
sociales) como un objeto digno de abordarse ciestfiente
en el universo de la produccién socioldgica.

De acuerdo a Bourdieu, el deporte, la moda, el
periodismo —objetos aparentemente «fltiles» e gimai»—
generalmente cautivan a los investigadores quetsnsdel

4 En Brasil, ya se han realizado algunos primeros trabajos con el propdsito de
sistematizar la produccién de conocimiento en el campo de la sociologia del deporte. Un
estudio que merece mencion especial en ese sentido es: FERREIRA, A. L. P. O estado
da arte da sociologia do esporte no Brasil: um mapeamento da producédo bibliogréafica
de 1997 a 2007. Dissertacéo (Mestrado em Sociologia). Universidade Federal do Parand,
Curitiba, 2009.
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lado dominado en el campo, o0 sea, del lado queupoc
instaurar la herejia e imponer una nueva definidérobjetos
legitimos. Ocurre también, muchas veces, que eljtos,
que la representacién dominante tiende a considdeaiores,
atraen a los investigadores que estdn menos pdegapara
tratarlos, lo que contribuye a que los principi@swision y
division del campo permanezcan exactamente comdn est
(BOURDIEU, 1998c, p. 35-38). En otros términos, eso
equivale a entender que la ciencia y los objetdsides
como unicos y legitimos son resultado de las luchgstivas
entre ortodoxia y heterodoxia, entre aquellos quec#én
conservar la estructura y aquellos que buscar stitheve

Consustanciada con una visidbn combativa y provegati
de esas relaciones fomentadas en los campos dediacpion
cientifica, la férmula que Bourdieu recomienda pasebatir
la referida jerarquia social de las cosas buenes ¢hecir y
estudiar en ciencias sociales es demasiado inetigad
incisiva:

La cumbre del arte, en ciencias sociales, esta
sin duda en ser capaz de poner en juego
«cosas teoricas» muy importantes con
respecto a objetos dichos «empiricos», muy
precisos, frecuentemente menores en

apariencia e, incluso, un poco irrisorios
(BOURDIEU, 1989, p. 20).

A su vez, ese nuevmmodus operandgue consiste en
traer a la luz del debate objetos de investigadiéciarados
académicamente como de menor importancia surgessen
sentido, como condicion y como probable efecto de |
inmersion de Bourdieu en el campo de la alta castemn el
campo periodistico, en los campos de produccidstige y en
el campo deportivo que aqui esta en boga masvanisinte.

El primer texto de Bourdieu que versa sobre la tieaa
del deporte es el articulo «Deporte y clase sqaitE1978, al
gue le sigue rapidamente la publicacion del capitil

5 Para un andlisis mas detenido, ver: BOURDIEU, P. Sport and social class, Social
Science Information sur les Sciences Sociales,  v. 17, n. 6, p. 819-940, 1978.
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habitusy el espacio de los estilos de vida», parte iatetgrdel
libro La distincion en 1979. De forma breve, en dichas
ocasiones, el autor procuré retomar el deporte aomaocde las
practicas aptas a distinguir socialmente a lostagesegun su
participaciébn en las mismas. Afos mas tarde, en7,198
Bourdieu redacté el texto clave «Programa parasonilogia
del deporte», publicado en la ultima parte deloli@osas
dichas®

Al pensar en la constitucion de un campo deportivo
como locus de analisis durante la escritura de los textos
evocados, Bourdieu se sirve del principio de landiogias de
los espacios de produccion cultural, material ybsilca, lo
que, en consecuencia, remite a una economia geteials
campos como logica de trabajo constituida segaundlio del
método  comparativo/relacional. =~ Sobre esos  ajustes
metodoldgicos, Bourdieu es enfatico:

El raciocinio analégico, que se apoya en la
intuicion racional de las homologias (ella

misma fundada en el conocimiento de las
leyes invariantes de los campos), es un
asombroso instrumento de construccion del
objeto. Es él el que nos permite sumergirnos
completamente en la particularidad del caso
estudiado sin que nos ahoguemos en ella,
como lo hace la idiografia empirista, y

realizar la intencién de generalizacion, que es
la propia ciencia, no por la aplicacién de

grandes construcciones formales y vacias,
sino por esa manera particular de pensar el
caso particular que consiste en pensarlo
verdaderamente como tal (BOURDIEU,

1989, p. 32-33).

En suma, lo que Bourdieu argumenta es que existen
propiedades universales (homélogas) que regulan el
funcionamiento de los mas diversos campos. Y muuohe

% A fines aclarativos, es importante subrayar que Bourdieu publicé el texto «Deporte y
clase social» por segunda vez en 1980 en el libro Cuestiones de Sociologia y con el titulo
«¢,Como se puede ser deportivo?». En lo que respecta al articulo «Programa para una
sociologia del deporte», el sociélogo lo presenté nuevamente en el segundo ndmero del
Sociology of Sport Journal de 1988.
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que eso: que, al avanzar en la comprension detemideado
campo, seguramente se construye un referenciapgumite
entender, a menudo, las reservas y contingen@asepldas en
otros campos.

No obstante, el cuidado que Bourdieu dedica a la
elaboracion de ese tipo de raciocinio es tan masaciy
excesivo que lo resguarda de caer él mismo enetaidnte
trampa con la que se tropiezan los cientificosadesi la de
terminar universalizando el caso particular. Ingluses
exactamente para evitar ese tipo de equivoco quedigo ya
justifica la naturaleza de los campos como relaiamte
auténoma, lo que, de antemano, presupone la vageledeyes
y propiedades especificas e irreductibles a cadadenesos
universos.

Bourdieu concibio6 inicialmente el concepto de campo
para pensar la aplicabilidad del estructuralisma sociedad
francesa. Con el paso del tiempo, no obstanteyarsén se ha
afinado y ha adquirido una gama mayor de aplicaésipoomo
en los ambitos de la cultura y la educacion. Laaidie
Bourdieu, en términos mas precisos, era la de aot@ar las
referidas areas con relacion a las explicacionesagnicistas
(CHARTIER, 2002).

Entre esos espacios que poseen cronologia prapia y
historia estructural relativamente autébnoma de $era
econdmica y politica, se encuentra el campo deor@omo
locussocial delimitado por el andlisis bourdieusianaaenpo
deportivo, a propésito de los demas campos, tamesénn
espacio estructurado en el que hay dominadoresninddos
que disputan los capitales especificos en juegougcdn
conservar la estructura o, entonces, transformadamas, ese
campo, como cualquier otro espacio social, desarnoha
doxay un nomosque le son pertinentes, 0 sea, un sentido
comun que atribuye I6gica al campo, y un conjurgdayes
invariantes que reglamentan las acciones de logegye

Para desarrollar un abordaje sobre un campo coue el
las préacticas deportivas, Bourdieu sugiere algupasos
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metodoldgicos para seguir. De acuerdo al sociélogmrimer
paso seria analizar la posicion que ocupa el defezampo
frente al campo de poder. A continuacion, es neicesazar
un mapa de la estructura objetiva de las relaciocepadas
por los agentes o instituciones que compiten pofolena
legitima de autoridad especifica en el campo. Rona) se
deben analizar loshabitus de los agentes, esto es, los
diferentes sistemas de disposiciones adquiridogelanion al
campo (BOURDIEU; WACQUANT, 2008).

En la linea de esas consideraciones, es posibieaafi
por ende, que la constitucion de un campo relatvdaen
auténomo de las practicas deportivas se institnyla enedida
en que se considera la incidencia dehabitusdeportivos en
ese espacio, ya que, como lo ensefia Bourdieu, npaa
estructura ehabitus en tan presente medida quehebitus
constituye el campo (BOURDIEU, 1998b). De esa
interpretacion se deriva quelebituses, mas bien, un cuerpo
socializado, un cuerpo estructurado, un cuerpo quefin,
incorpord «[...] las estructuras inmanentes de undoumde
un sector particular de ese mundo, de un campoug/ q
estructura tanto la percepcion de ese mundo comccian en
ese mundo» (BOURDIEU, 2007b, p. 144).

En ese sentido, loshabitus funcionan como un
programa de percepcion, clasificacién y organizadié la
accién; una especie de fuerza que mantiene y sasten
determinado orden social. Exactamente por eso esefu
habitusse presenta y se distingue como «principio urdfica
y generador de todas las préacticas». Como sistemaas
disposiciones durables e incorporados por los ageribs
habitus tienden a reproducir la estructura objetiva dejue
son productos (BOURDIEU, 2003a, p. 54).

A partir de esa lectura relacional y pautandoserrds,
en la idea de la objetividad de aprehension dehbkxshos
sociales conservada en la sociologia de PierredBayrse
puede extraer el argumento y consideracion metgaaldde
gue la nociébn de campo es, en cierto sentido, «una

M irmento, Porto Alegre, v. 16, n. 01, p. 293-315, ene./r2AL0.



Por una sociologia reflexiva del deporte... 303

estenografia conceptual de un modo de construdeibobjeto
que va a comandar —u orientar— todas las opciores d
practica de investigacion» (BOURDIEU, 1989).

Mas precisamente, es la nocion de campo la que
posibilita al investigador cercar determinado abjebn la
pretension de taquigrafiarlo. Para eso, no obstaste mismo
investigador debe «[...] verificar que el objeto erstion no
esta aislado de un conjunto de relaciones del quetsa lo
esencial de sus propiedades» (BOURDIEU, 1989, ). 27

En el texto «Programa para una sociologia del depor
(1990b), Bourdieu discurre detalladamente sobre cemb de
los procedimientos mencionados y, de esa formagepta un
cuadro teorico-metodoldgico de bastante consisiepeira
estudiar la estructuracién del campo deportivo. pgimer
aspecto sugerido por el soci6logo dice respectioeaho de
que el investigador, al no poder estudiar el espde las
practicas deportivas como un todo, deberia recoutar
subespacio dentro de ese espacio, esto es, delinnia
subcampo a fin de desarrollar su respectivo asalisi

Otro punto esencial consiste en relacionar eseasuba
resaltado con los demas subespacios que constithyampo
deportivo para, entonces, reconocer la posicionelumismo
ocupa en la referida estructura. Por Ultimo, eainstndo una
dialéctica entre estructuras micro y macrosocickigji otro
aspecto metodoldgico de singular importancia sdemtificar
el espacio de las posiciones sociales manifiestaslos
subcampos y en el campo deportivo en su totalidad.

Para llevar a cabo dicho emprendimiento, Bourdieu
reconoce anticipadamente el campo deportivo comtugsr
condicionante y condicionado por la historia sodal las
practicas deportivas. Ese argumento se encueritesto con
bastante claridad en el texto «;Cdmo es posible ser
deportivo?» (1983b), cuando el socidlogo introdune serie
de cuestionamientos sobre los origenes del fendraecial
que se acepta como «deporte moderno» 'y, mas
especificamente, sobre el momento historico enuel las
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practicas deportivas con sus agentes, organismos e
instituciones mantenedoras, pasaron a funcionarocom
campo especifico.

En las palabras del propio Bourdieu, uno de los
objetivos centrales de una teoria social del deps®tia el de
saber:

[...] como se constituyd este espacio de
juego, con su logica propia, este lugar con
practicas sociales enteramente particulares,
que fueron definidas en el curso de una
historia propia y que solo pueden ser
comprendidas a partir de esa historia [...]
(BOURDIEU, 1983b, p. 138).

Esa preocupaciéon de Bourdieu con respecto a la
historicidad del campo deportivo —ese espacio jaalmapor
las contingencias histéricas— debe comprenderseetacion
a la trayectoria imprimida en su pensamiento ségiob a
finales de los afios 1970. En ese sentido, JoséoSéege
Lopez, en debate con el historiador Roger Chaitisiste en
enfatizar que las obras producidas por Bourdiewarsirpde
1980 ponen de manifiesto un mayor compromiso con la
tematica de la historia (CHARTIER, 2002).

También en esa ocasién, el mismo Chartier atrilounge
l6gica explicativa a la creciente recurrencia histen los
analisis bourdieusianos, sobre todo en lo que atafas
continuas reelaboraciones de conceptos como leameo o
habitus segun una perspectiva de historicidad. De acuardo
Chartier, eso se explica cuando se tiene en cuarpeopia
historia de vida de Pierre Bourdieu, su relaciom da
disciplina histérica y su interlocucion con los tors&adores
(CHARTIER, 2002).

En cuanto a la forma en que Bourdieu trabaja la
dimensidn historica en las ciencias sociales ye@fipamente,
en la sociologia, es necesario sefialar algunasaridades.
Primero, él le atribuye una neta ventaja a la discoidad
historica, o sea, no se interesa por los grandesepos de
burocratizacion, racionalizacion y modernizacione,gsegun
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su forma de encarar mietier socioldgico «[...] traen muchas
ventajas sociales a sus autores y poco provechmifiie»
(BOURDIEU, 19904, p. 57).

Segundo, la dimensién del campo, como un espacio
constituido en la linea de una historia estructuda
transformaciones, no representa un proceso liregahtjzado
por reglas previamente definidas o como productoude
célculo racional de los agentes. Por el contréaidjstoria de
un campo cambia a medida que agentes e institlcEmean
en juego, a medida que nuevos intereses reemglazaiejos
y otros objetos de disputa pasan a orientar laleeklaciones
y a atraer la atencién de los jugadores.

Sin embargo, muchas veces los lectores de Boungdieu
se percatan de esos presupuestos y pasan a Ugilizzgion de
campo de forma mecanica, olviddndose de que el onikghe
ser abordado desde la perspectiva de su constithctorica
0, entonces, y acercandose mas al modelo bouralieysi
estableciendo una comparaciéon estructural entrevéoms
momentos de su historia relativamente auténoma y no
necesariamente lineal. Sobre esos usos desatehtandepto
de campo, Chartier comenta:

Creo que trabajar con Bourdieu aplicando
mecanicamente la categoria de campo seria
introducir la idea de una categoria universal
sin dar suficiente atencibn a las
discontinuidades. Y hay en Bourdieu
también una propuesta de discontinuidad. No
se trata de un pensamiento de la necesidad, ni
de la consecuencia, ni de la continuidad
(CHARTIER, 2002, p. 167).

Esa afirmacién de Chartier refuerza de inmediawlqu
continuidad histérica no parece haber sido el gaidoco de
la perspectiva sociolégica bourdieusiana, al cootrgoor
ejemplo, del punto de vista adoptado por NorbdesEQuien,
al preocuparse por los grandes procesos civiliwestor
europeos, atribuyd un papel secundario al adventmide
«puntos de ruptura» aunque, insistentemente, mewgre la
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teoria del proceso de civilizacion es pasible dentgs
ciegos» que, no obstante, el autor no trabajé mas
detenidamente.

Tomese como ejemplo mas especifico de esos matices
sugeridos sobre la obra de Elias el caso de lasignkel
deporte moderno, ya que la misma se sitla en la] «[...
continuidad del estudio del proceso de civilizaciorsea, en
linea directa con aquello que constituye por exwoideel tema
elisiano» (GARRIGOU, 2001, p. 67).

Para Elias, la génesis del deporte moderno eseifesd
principales evidencias de que el proceso de caditn
durante la Edad Media que habia descrito no estaniguido.

El autor procura demostrar ese «impulso civilizadde los
deportes por la via de la «deportivizacion», o debg¢reciente
paso o, incluso, reemplazo de los juegos antiguos Yy
tradicionales por las practicas deportivas modernas

Sin embargo, esa linea de continuidad presentada po
Elias para explicar el surgimiento del deporte mode favor
de la desaparicion de los juegos tradicionafetk (game}
plantea algunas fragilidades, aunque, en muchasscasmo
los del fuatbol y el boxeo, las tesis elisianas sgelen
extremadamente compatibles. Bourdieu sintetiza megas
impresiones:

Ademas, Elias es mas sensible que yo a la
continuidad. El andlisis histérico de
tendencias de largo plazo es siempre
susceptible de rupturas criticas ocultas.
Tomemos el ejemplo del programa de
investigacion histdrica sobre los deportes que
Elias esboza en su conocido “Ensayo sobre
los deportes y la violencia”. Al delinear una
genealogia continua que va desde los juegos
de la Antigiiedad a los Juegos Olimpicos de
hoy, este texto conlleva el peligro de
enmascarar las rupturas fundamentales
introducidas, entre otras cosas, por el
surgimiento de los sistemas educativos, los
collegesingleses vy los internados, como asi
también por la subsecuente constitucion de
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un “espacio de los deportes” relativamente
autébnomo. No hay nada en comun entre los
juegos rituales del tipo dsbulemedieval y

el futbol americano. (BOURDIEU;
WACQUANT, 2008, p. 129-130).

Es importante reiterar que en ningdn momento del
fragmento citado Bourdieu desconsidera o rechaaba@idaje
elisiano sobre la historia procesual del deponiguso porque
el mismo estd legitimado académicamente como unksle
matrices sociologicas de mayor consistencia paxadies el
proceso de surgimiento del deporte moderno. Sinaegob
Bourdieu elabora algunos contrapuntos que, comanmijn
instigan a cuestionar la perspectiva elisiana.

Sucintamente e incluso en congruencia con el objeto
andlisis desplegado en sus programas de investigase
puede admitir que Bourdieu se ocupa ligeramentelode
llamados momentos de ruptura que casi escapaimiatdaia.
De alli su sensibilidad para percibir que el pasajguego al
deporte propiamente dicho se haya realizado emrisdes
escuelas reservadas a las elites de la sociedgddsar.

Ademas, el autor sefiala que fue desde esas itibsc
gue el deporte se difundié en las asociacionesrtieg® de
masa, donde recibié un sentido completamente nyeyoe
mantiene estrecha relacion con el surgimiento daniverso
relativamente autonomo de las practicas deportivas.

En sintesis, Bourdieu circunscribe el surgimiengb d
campo deportivo —ese espacio estructurado, perdiéam
estructurante— como un momento de discontinuidadaen
historia de los deportes. En ese sentido, al pexisaiigen de
las practicas deportivas modernas, Bourdieu recorigamino
inverso al de Norbert Elias, demostrando que eprégpia
estela de la civilizacion, «deportivizacion», «eoizacion»,
existen otras vias mas sutiles, ocultas e, incldsoisivas en
el proceso de desarrollo de los deportes modernos.

Un dltimo aspecto de fundamental importancia que se
debe rescatar del modelo de andlisis socioldgi¢cocampo
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deportivo de Pierre Bourdieu es la estructuracemoim cuadro
analitico e interpretativo que permite comprenadridamente
la distribucion y orientacion de los consumos Yadepracticas
deportivas en la sociedad. Para eso, el socidlisgensatiza
una economia cultural de los bienes deportivosadauéen la
relacion entre, por un lado, la oferta (bienes dems

ofrecidos a los agentes en la forma de practicasyumos) v,
por otro, la demanda (orientada por el gusto y |asr
transformaciones en los estilos de vida).

A partir de los presupuestos conceptuales
bourdieusianos, se puede entender por demandapdéckica
de deportes el acto de los agentes que consisjegan al
voleibol, hacer boxeo o disputar un partido destestre otras
posibilidades. Por su parte, el consumo deportagivo queda
de manifiesto cuando los agentes estan siguiengaunticlo de
fatbol por la TV o compran una camiseta del cuguinoel que
hinchan o, aun, cuando los nifios y adolescenteanpas
comportarse de acuerdo con los estereotipos y dzsEm
diseminados por medio de la transmision de espdotac
deportivos en los medios de comunicacion y quediotodos
de vestir, de hablar, de alimentarse y, de una domas
especifica, de elegir redes de sociabilidad y camdia.

Al pensar en las formas en las que se presentan los
consumos y las précticas deportivas, Bourdieu peocu
establecer relacion inmediata con las posicionedales.
Segun el socidlogo (1938b, p. 143), a medida queseiende
en la jerarquia social, la probabilidad de que gente
practique deporte después de la adolescencia, ,osiezdo
adulto o adulto mayor, disminuye nitidamente. Eanto a la
posibilidad de concurrir a los espectaculos depustimas
populares, la misma decrece en la medida en quaglastes
ascienden en la jerarquia social. Segun Bourdieu:

Los lucros distintivos se duplican cuando a la
distincion entre las practicas distinguidas y
distintivas, como los deportes «finos», y las
préacticas que se volvieron «vulgares» debido
a la divulgacion de varios deportes
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originalmente reservados a la «elite», como
el fatbol [...], se suma la oposicién, mas
notable aun, entre la practica del deporte y el
simple consumo de espectaculos deportivos
(BOURDIEU, 1983b, p. 143).

Asi, es posible observar la formacion de un campo
deportivo consustanciado con la tonica de la din@oentre
deporte-practica y deporte-espectaculo; entre tkeperelite y
deporte de masa. Sin embargo, otras oposiciondséarse
vinculan a ese campo, como las siguientes: amateari
versus profesionalismo; deporte de ociersus deporte de
competicion; deportes de contacto directo y deporée
distancia; deportes que requieren mas actividageictual y
menor gasto fisiceersusdeportes que solicitan mas uso de la
fuerza y menos capacidad de reflexion, entre ajersplos.

De esos sistemas de clasificacion y dicotomiadtaesu
que el deporte en si otorga un estilo de vidandigti a sus
consumidores y practicantes. En otras palabraglepbrte
moderno en la forma en que es consumido y practicad
demuestra perfectamente compatible y complacieote la
l6gica de la estructura de organizacion del espsomal o,
mejor dicho, es un campo en el que estan en jasgprbpias
definiciones legitimas de la practica deportivaeylds usos
diferenciados que se puede hacer del cuerpo elepstes.

De hecho, es en ese mismo espacio social configurad
que se definen los gustos de los agentes, por nukdiona
alquimia de las clasificaciones inmanente al juggoue,
mucho més que indicar que «[...] el motor de todas la
conductas humanas seria la busqueda de distincién»
(BOURDIEU, 2007b, p. 22-23), demuestra que exestirun
espacio es diferir, es ser diferente, es ser iadid y, al
mismo tiempo, clasificante. De esa forma, es ptafeente
comprensible que, para que haya gustos,

[...] es necesario que haya bienes
clasificados, de «buen» o «mal» gusto,
«distinguidos» o «vulgares», clasificados v,
al mismo tiempo, clasificantes, jerarquizados
y jerarquizantes, y que haya personas dotadas
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de principios de clasificaciones, de gustos,
que les permitan percibir entre esos bienes
aquellos que les convienen, aquellos que son
«de su gusto» (BOURDIEU, 1983a, p. 127).

Esa capacidad de percepcion, apreciacion, en én, d
elecciones de practicas, equivale a tener el senltéd juego
—habitus— impreso, tatuado en el cuerpo, o sea, incorporado
en las formas en que determinado agente actlaraeycse
sitla en el espacio social. Asi, el gusto, comgucdo de
practicas y de propiedades de una persona o gfuipcipna
como «[...] operador practico de la transmutaciotedecosas
en sefiales distinguidos y distintivos [...]» (BOURDIE
2007a, p. 166), posibilitando que las diferencias cdden
material se conviertan en diferencias de orden @&ioch y
viceversa.

Esas constataciones posibilitan considerar el gustm
producto del encuentro entre dos historias, unativhpa y
otra incorporada. Se trata de una historia objdéivporque
estad directamente relacionada a la exposicion daebiy
practicas de los campos de produccion culturaleay a la
exteriorizacion de la oferta segun sanciones deegpaomia
propiamente no econdémica que presenta objetos duptas
clasificados. Y es una historia incorporada porgse
interiorizan en los agentes los sistemas de dasifin que les
permiten escoger, dentro de los limites impuestos lp
estructura y de manera no consciente (aunque rmpuedan
descartar las intenciones y transiciones consagntatre los
bienes y practicas disponibles y precedentes &b gumssi.

El deporte es una de esas préacticas clasificadas,
clasificantes y clasificadoras. No obstante, loopjas
productos y bienes culturales adheridos, directa o
indirectamente, a la industria del deporte tamUdirson;
definen posiciones distintivas que seran anticipagar
agentes dotados de sentido de percepcion y api@tiac
requerida. Y eso es asi, fundamentalmente, polgieperte y
los bienes culturales correlatos son practicagficikadoras en
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la medida en que se convierten en un lucro y ekpres
simbdlica de la condicion de clase.

De esa forma, no seria equivocado decir que las
diferentes posiciones ocupadas por los agente$ espacio
social corresponden a estilos de vida mas o mgustdos v,
ademas, que los «gustos de clase» son la consecuent
incorporacién de la estructura del espacio sod@alnpedio de
la experienciaddxicade esos mismos agentes en una regién
determinada del referido espa(7:io.

En la definicién de los estilos de vida o, mejar,la
«estilizacion de la vida» es que radican, por ltaalas
variaciones que marcan los gustos. A su vez, ébgespuede
expresar de dos formas complementarias, a saber,
contemplando las exigencias impuestas por la rasxsie los
agentes y grupos o, entonces, como estrategiaesygtativa
es suplir un estilo de vida distintivo y en sintordon las
posiciones ocupadas. De esas impresiones, sucesitam
derivan dos conceptos clave desarrollados por Bawreh el
libro La distincién (2007a): consumo cultural distinguido y
consumo cultural vulgar.

En el primer caso, el consumo es entendido exaatame
por la rareza y distincion social que engendracEsegundo
caso, la banalidad y el facil acceso al produdtm b practica,
representa el cédigo de vulgaridad investido gouezjo. Asi,
el consumo distinguido presupone una acumulaciboneable
de capital econdmico y cultural, mientras que ahscono
vulgar, generalmente, esta provisto del volumen edes
capitales.

A proposito, el concepto de capital es de suma
importancia y resulta capital para entender elrdiamo con
el que se organiza el espacio social, sobre todo ene atafie
a la definicion de gusto y de los estilos de vidara eso,

7 Para una discusion mas ahondada, ver: BOURDIEU, P. Gostos de classe e estilos de
vida. In: ORTIZ, R, (org.). A sociologia de Pierre Bourdieu . Sdo Paulo: Olho d’Agua,
2003b. p. 73-111.
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Bourdieu procura ampliar la nocion de capital mé& del

poder explicativo del que el concepto se revestialos

abordajes marxistas, demostrando que, para coneréos
cambios simbdlicos que se procesan en los masmtdisti
campos sociales, se puede recurrir a la figuradgital de la
economia, en la medida en que el capital se peesento un
recurso que tiende a otorgar lucros distintivosiarmlo posee.

De esa lectura se desprende la existencia de tantas
variedades de capitales en juego como campos prepta
dichos. De acuerdo a Bourdieu, los espacios saciae
constituirse como campos, producen formas de mteré
especificas y que, a su vez, pueden ser vistas desioterés
desde el punto de vista de los demas campos deqmiod
material y cultural (BOURDIEU, 2007b).

De ese modo, seria un equivoco pensar la relaoibe e
el consumo distinguido y vulgar de forma deternténiy
mecanica, lo que, en consecuencia, camuflariaiséeexia de
una posicion intermedia. Para Bourdieu, ese proyaot es
valido, ya que entre consumo distinguido y vulgagisten
zonas intermedias pobladas por practicas pretagigor la
discordancia de los agentes y por las disputasryaducran
el monopolio de los capitales especificos (BOURDIEU
2007a).

Por dltimo, simese a ese andlisis que los capitpies
obtienen predominio en las estrategias de distingi&@n las
disputas entre agentes y estructuras en el intdabcampo
deportivo son el capital econdmico, cultural y afci
exactamente en ese orden (BOURDIEU, 1983b). Adelaas,
mayor o menor provision del volumen de esos cagstal
potencialmente define la involucracion de los agenen
determinadas practicas deportivas, asi como elsacaelos
productos deportivos correlatos, en una dinamica qu
posibilita tanto la conversidon del capital econ@nyccultura
en capital simbodlico, como a la inversa, lo que, cilto
modo, deja de manifiesto el dinamismo de los ageatte la
construccion de un «gusto de clase».
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En sintesis, y amparado en esa arquitectura tedrica
pautada en la relacién entre habitus, campo yalapiburdieu
(1983b, 1990b) circunscribe el campo deportivo coumo
lugar de disputas por la definicion legitima deplgctica
deportiva y de las funciones legitimas de las umlades
deportivas, recordando que de esas luchas, quaedtas para
imponer nuevos principios de vision y division drcampo,
resultan estilos de vida distintivos, que denogandstrategias
de los agentes como lotusde «elecciones» e «inversiones,
que, ademas de diferenciarlos, reflejan las comalés sociales
y objetivas de su propia produccion.

A propdsito, es siempre bueno reiterar que esanasis
luchas por las clasificaciones implican la compdsiae un
campo de fuerzas; un campo de fuerzas que, emntos ot
factores, es transmutado en funcion de las lucloaslp
legitimacion del cuerpo y de los usos que se pubdeer de
€l en los deportes; un campo de fuerzas, peroe dodo, un
campo de luchas para transformar o conservar espocde
fuerzas. De alli que la potencialidad y propensitn las
relaciones fomentadas en el universo de los depmee
constituyan oponiendo a entrenadores, jugadoreshéas,
comerciantes y consumidores de bienes y servigpertivos,
entre otros agentes que se movilizan en el espacial.

3 CONSIDERACIONES PARA EL CIERRE

El esfuerzo intelectual suscitado en la construcciél
presente articulo se desdoblé en el sentido depeeauy
también sistematizar, en el interior de un cuadrcadalisis
bien especifico y situado, algunos de los presupsiesorico-
metodolégicos bourdieusianos inherentes a la ¢oosth de
una sociologia propiamente reflexiva del deporte.

Cabe aqui reiterar que, aunque muchos estudiodas de
practicas deportivas ponderen que Bourdieu no st en
el cuerpo de su obra una unidad homogénea de iardilie
justifique su denominacion de «teoria sociolégical d
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deporte», de hecho, el socidlogo fundé e inaugarénadelo
tedrico de los mas consistentes para analizarléga@amente
la estructuracion y diseminacion del fendmeno depor
contemporaneo.

Esa intencion, de cierta forma, fue promovida y
reforzada en el propio objetivo editorial de laisevActes de
La Recherche en Sciences Sociatpse, bajo la direccion de
Bourdieu, reservé algunas ediciones para la didoudée los
consumos y practicas deportivas. Es oportuno oasene, ya
en el segundo afo de circulacion de la revistd, 916, hubo
un nuamero especifico dedicado a la discusion delécion
entre deporte, violencia y Estado.

Una década mas tarde, nuevamente el deporte fue
recuperado por el editorial de la revista, con dameros
publicados, respectivamente, en setiembre y noviende
1989. En junio de 1994, se publicé el volumen l1@3la
revista, que abordaba la tematica del futbol. Reeiaente, en
setiembre de 2009, hubo una nueva insercién debrtep
como objeto de analisis éctes de La Recherche en Sciences
Sociales Se trata del volumen 179 de la revista, que,
presentando la tematicaPratiques martiales et sports de
combap, reitera el compromiso del vehiculo de circuladié
los bienes cientificos como objetos que, tal vem ae
consideren y traten como «menores» en el campoade |
sociologia.

Por ultimo, es imperativo admitir que, objetivanemto
se establece y mucho menos se consolida una teoria
sociologica del deporte en Pierre Bourdieu si seolasidera
auténoma e independientemente del modelo epistginolo
(sociologia reflexiva) y metodoldgico (teoria depldctica)
perfeccionado y revisado por el autor a lo largedebra. De
hecho, esa compartimentacion equivaldria a propoaciuna
visibn bastante injusta del trabajo de un socidlage
combatiéo avidamente los reduccionismos derivadoslade
mirada socioldgica sustancialista.
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De ese modo, se vislumbra una teoria sociologita de
deporte en Pierre Bourdieu como una prolongaciénsule
método de investigacion reflexivo y praxiologic@anibién se
reitera la importancia de no extender y transferir
mecanicamente las herramientas conceptuales buosiaias
(habitus campo, capital) para potenciar el analisis dpbde,
lo que, tal vez, contribuya a que se «reproduzaaxele
universo académico la idea de que su modelo amatiifigido
a la lectura del fendbmeno deportivo no es una deori
sociologica del deporte, sino un esquema rigido de
investigacion aislado de un conjunto de habituso&igicos
que orientan y guian, de manera mas profundanistreecion
de su pensamiento y de su obra.

Ademas, es en la retomada de esa mirada que tal vez
consista la esencia del pensamiento relacional —-edaosistia
Bourdieu— aplicado objetivamente al andlisis de las
categorias «impensables» y balizadoras de su propio
pensamiento sociolégico; una mirada que, a vecesefn
desarrollada por los limites de apropiacion acadgmndie su
obra, como también e, inexorablemente, por laselasr
impuestas en los campos cientificos a una socwlogie,
entre otras incursiones, se propone entender lgigotcama
del juego «jugado» en los campos cientificos.
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For a reflexive sociology of sport: theoretical and
metodological considerations based on Pierre Bourdi eu’s
work

Abstract : This article intended to present and discuss some
relevant aspects of reflectivity of the sporting field theory of
Pierre Bourdieu. For this aim was felt the necessity of focus in
three points of theorical and methodological sustenance
worked rigorously by the author, which are: (1) to
epistemological reflexivity; (2) the play of the historical
knowledge in the sociological analyses of the sport; (3) the
direction of sporting consumption in the sense of a social
space consolidation associated to the logic of the distinction.
Keywords: Sociology. Sports. Pierre Bourdieu.

Por uma sociologia reflexiva do esporte: considerag oes
tedrico-metodolégicas a partir da obra de Pierre Bo urdieu
Resumo: No presente artigo, procura-se apresentar e
discorrer sobre alguns aspectos de reflexividade pertinentes a
teoria do campo esportivo de Pierre Bourdieu. Para essa
investida, sentiu-se a necessidade de se concentrar em trés
pontos de sustentacdo teorico-metodoldgicos trabalhados
rigorosamente pelo autor, quais sejam: (1) a reflexividade
epistemoldgica; (2) o papel do conhecimento histérico nas
andlises sociolégicas do esporte; (3) a orientagdo do
consumo esportivo no sentido de consolidacdo de um espago
social associado a logica da distincao.

Palavras-chave: Sociologia. Esportes. Pierre Bourdieu.
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