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Resumo:

O presente estudo trata da construgdo dos brinquedos de miriti nas aulas de educagao fisica
contemporaneas, visto que a interse¢do entre tradi¢do, sustentabilidade e praticas educacionais
inovadoras se revelou um campo fértil para explorar novas abordagens no ensino e desenvolvimento
integral infantil. O objetivo geral é analisar a construcdo do brinquedo de miriti na perspectiva do
desenvolvimento sustentavel nas aulas de educacdo fisica. E uma pesquisa documental de cunho
qualitativo, cujo objeto foi definido pelas produgdes encontradas nas bases de dados Scientific
Electronic Library Online (SciELO), portal de periddicos Capes/MEC, acervo da Universidade do Estado
do Para e da Universidade Federal do Pard. A integracdo de conceitos de desenvolvimento
sustentavel nas aulas de educacdo fisica e a valorizagdo de produtos como os brinquedos de miriti
podem criar um ambiente educacional que promove a saude fisica e a conscientizacdo ambiental e
cultural. Compreendemos que o brinquedo de miriti € um convite para explorar, aprender e cuidar do
planeta, pois ele se transforma em uma ponte para o desenvolvimento sustentavel, a valorizacdo da
cultura popular e a formacdo de cidaddos conscientes, e enfatiza a criagdo como uma oportunidade
valiosa para conectar os estudantes com suas raizes culturais e naturais.

Palavras-chave:
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Miriti's Toy: A necessary debate on Sustainable Development in
Physical Education classes

Abstract: This study deals with the construction of miriti toys in contemporary Physical Education
classes, since the intersection between tradition, sustainability and innovative educational practices
has proved to be a fertile field for exploring new approaches to teaching and integral child
development. The general objective is to analyze the construction of the Miriti Toy from the
perspective of sustainable development in Physical Education classes. This is a qualitative
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documentary study. The object was defined by the productions found in the databases of Scientific
Electronic Library Online (Scielo), the CAPES/MEC journal portal, the collection of the State University
of Pard and the collection of the Federal University of Pard. The integration of sustainable
development concepts into physical education classes and the valorization of products such as miriti
toys can create an educational environment that promotes physical health and environmental and
cultural awareness. It is understood that the miriti toy is an invitation to explore, learn and care for
the planet, it becomes a bridge to sustainable development, the appreciation of popular culture and
the development of conscious citizens and emphasizes creation as a valuable opportunity to connect
students with their cultural and natural ancestries.

Keywords: Physical education. Sustainable development. Miriti toy.

El juguete de Miriti: un debate necesario sobre el desarrollo
sostenible en las clases de educacion fisica

Resumen: Este estudio aborda la construccién de los juguetes de miriti en las clases de Educacion
Fisica contemporaneas, ya que la interseccidén entre tradicion, sostenibilidad y practicas educativas
innovadoras ha demostrado ser un campo fértil para explorar nuevos enfoques de ensefianza y
desarrollo infantil integral. El objetivo general es analizar la construccién del Juguete de Miriti desde
la perspectiva del desarrollo sostenible en las clases de Educacidon Fisica. Se trata de un estudio
documental cualitativo. El objeto fue definido por las producciones encontradas en las bases de
datos Scientific Electronic Library Online (Scielo), en el portal de revistas CAPES/MEC, en el acervo de
la Universidad Estadual de Para y en el acervo de la Universidad Federal de Pard. La integracidn de
conceptos de desarrollo sostenible en las clases de educacion fisica y la valorizacién de productos
como los juguetes de miriti pueden crear un ambiente educativo que promueva la salud fisica y la
conciencia ambiental y cultural. Se entiende que el juguete de miriti es una invitacion a explorar,
aprender y cuidar el planeta, se convierte en un puente hacia el desarrollo sostenible, la valorizacion
de la cultura popular y la formacién de ciudadanos conscientes y enfatiza la creacién como una
valiosa oportunidad para conectar a los alumnos con sus raices culturales y naturales.

Palabras clave: Educacion fisica. Desarrollo sostenible. Juguete de Miriti.

1 Raizes Introdutdrias

A utilizacdo da natureza e seus recursos € um elemento histérico que apresentou
caracteristicas distintas ao longo das diferentes eras. Percebemos que, a partir do século XXI,
houve uma intensificagdo do abuso dos recursos naturais, utilizando-se de tecnologias no
proveito deles. Entdo, devido a esta exploragdo desenfreada, diversos problemas ambientais e
climaticos assolam o pais e a Regido Amazdnica, especificamente a regido Norte. Sendo
assim, para ampliar o foco sobre as necessidades da Amazonia, o estado do Para sediara a
30" Conferéncia das Partes da Convengao-Quadro das Nagdes Unidas Sobre Mudanga do
Clima (COP 30), que sera realizada no periodo de 10 a 21 de novembro de 2025 na cidade de
Belém.

Diante disso, o governo do estado do Para buscou medidas para habituar a populacdo
sobre esta tematica. E como a escola ¢ uma ferramenta crucial para a expansdo do
conhecimento, foi apresentado um caderno de orientacdes pedagdgicas com o intuito de
orientar as unidades escolares e suas equipes a reorganizar suas a¢des pedagogicas a fim de
tornar o componente curricular “Educagdo Ambiental, Sustentabilidade e Clima” como parte
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da formacgao escolar dos estudantes durante toda a educacdo basica da rede.

Por ser uma tematica de extrema relevancia, este dialogo estd presente na grade
curricular das escolas e todas as disciplinas relacionam a tematica do Desenvolvimento
Sustentavel (DS) em suas metodologias de ensino, estimulando nos alunos a familiaridade
com o tema. Desse modo, ao propor uma pratica corporal tendo como eixo norteador a
utilizacdo de o brinquedo de miriti, além de trazer beneficios para a praxis pedagogica, ela
também contribui para a abordagem de temas transversais contemporaneos, conforme rege a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Como o estado do Pard ¢ rico em recursos naturais, fica o questionamento: como
utilizar o brinquedo de miriti nas aulas de Educagdo Fisica (EF) para fazer o debate sobre o
Desenvolvimento Sustentavel? Isso porque o professor tem um papel fundamental que é
possibilitar aos estudantes novas formas de aprendizagem.

Com base nas afirmagdes de Loureiro (1995), aqui pretendemos tragar a cultura
amazonica por um olhar sustentado pelo fato de se pertencer a um espago de cultura e nao
apenas pela rotina dos processos. Baseados no DS e visando enaltecer a nossa cultura,
utilizaremos o brinquedo de miriti como uma nova ferramenta para o debate sustentavel nas
aulas de EF.

No cendrio contemporineo, a interse¢do entre tradi¢do, sustentabilidade e praticas
educacionais inovadoras tem se revelado como um campo fértil para explorar novas
abordagens no ensino e desenvolvimento integral de criangas e adolescentes. Um exemplo
inspirador desse entrelagamento € o brinquedo de miriti, uma expressdo artesanal que
transcende a mera diversao, conectando-se intimamente ao desenvolvimento sustentavel e a
EF.

O brinquedo de miriti, um brinquedo tradicional, sobremaneira na Amazodnia
Paraense, demonstra a diversidade cultural do povo a partir dos seus brinquedos tradicionais.
Ademais, ele é tombado como patrimonio imaterial e cultural do Estado do Para pelo
Instituto do Patrim6nio Historico e Artistico Nacional (IPHAN), segundo os estudos de
Araujo e Baptista (2016).

No ambito da EF, tematizar a constru¢do de brinquedos de miriti proporciona uma
abordagem unica para o desenvolvimento motor e cognitivo das criancas. Ao aliar a pratica
de atividades corporais a confecgdo desses brinquedos, cria-se uma experiéncia educacional
que transcende os limites da sala de aula, promovendo a interagdo, o trabalho em equipe e,
principalmente, uma apreciacéo consciente dos recursos naturais.

Nesse processo de formagao inicial, demarcamos a auséncia do debate que fomenta o
DS com a educacdo na perspectiva de formagdo humana como agente transformador da
realidade vivida e, por isso, estamos abordando esta tematica. Ressaltamos que este material
ird contribuir com a cultura popular, proporcionando o aprofundamento sobre a tematica do
brinquedo de miriti.

Logo, o principal objetivo deste trabalho ¢ analisar a constru¢do do brinquedo de
miriti na perspectiva do DS nas aulas de EF. Como objetivos especificos, compreende: a)
apontar indicativos pedagdgicos para a construcdo do brinquedo de miriti nas aulas; b)
identificar as contribuigdes do DS através do brinquedo de miriti nas aulas de EF; e ¢)
enfatizar a importancia da inser¢do do brinquedo de miriti na perspectiva de fortalecimento
cultural do educando.

Para responder tais questionamentos, o estudo esta dividido em trés sec¢des, sendo
elas: 1) Miriti e a cultura popular; 2) Um dialogo entre DS, EF e o brinquedo de miriti; 3) O
acesso ao brinquedo de miriti ¢ a possibilidade de criacdo dentro das aulas de EF.
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2 Desabrochar Tedrico

Tomando como ponto de partida o questionamento apresentado e os objetivos
estabelecidos, percebemos a necessidade do desenvolvimento dos conceitos abordados
dentro da tematica para a contextualizacdo do objeto em estudo. A priori, fizemos a relagdo
dos termos “Desenvolvimento Sustentavel” e “Educagdo Fisica” e, em seguida, o
aprofundamento sobre a compreensdo da cultura local a partir do uso do miriti para a
produgdo dos brinquedos tradicionais da regido, bem como para a constru¢dao do arcabouco
teorico deste estudo.

Para tratar da tematica sobre o DS, a argumentacdo embasou-se na Organizagdo das
Nagdes Unidas (ONU), pois as diretrizes e objetivos do DS na proposi¢cdo da ONU na
agenda 2030 ¢ ser “[...] um plano de acdo para pessoas, para o planeta e para a prosperidade”
(ONU, 2015, p. 1). Nesse apanhado de metas e perspectivas previstas pela ONU,
pretendemos alcancar a dignidade e a qualidade de vida para todos com agdes que ndo
comprometam o meio ambiente e o preserve para as futuras geracgdes.

Ao tratarmos da Educagdo Ambiental, “[...] compreendemos que esta age como
agente formador nas escolas, contribuindo para o desenvolvimento de cidaddos mais
conscientes de seus atos e atuantes de suas realidades socioambientais no meio em que estdo
inseridos” (LIMA, 2009, p. 3). E tendo o professor como mediador no processo de ensino e
aprendizagem, ele deve utilizar de seus beneficios locais oriundos da natureza para favorecer
esse processo de sensibilizagdo dos alunos, haja visto que a escola é o espaco da comunidade
que reflete as questdes sociais do cotidiano.

Como a EF pode promover transformagdes na consciéncia das pessoas de forma
dindmica no ser humano, ao conciliar assuntos relacionados a questdo ambiental, essa
integra¢do proporciona aos alunos que levem para fora do ambiente escolar atitudes que
contribuem para a preservagao do meio ambiente.

Desse modo, Baena-Morales ef al. (2023) propdem trés metas especificas para serem
desenvolvidas pela Educagdo Fisica, sendo elas: 1) as metas relacionadas com a dimensao
social; 2) metas relacionadas com a dimensdo econdmica; ¢ 3) metas relacionadas com o
meio-ambiente. Nesta ultima, vale a pena destacar: gerir de modo sustentavel e eficiente os
recursos naturais; garantir a informagdo e os conhecimentos pertinentes para o DS; melhorar
a educacdo, a sensibilidade e a capacidade humana e institucional para mitigar as mudangas
climaticas, a adaptag@o e elaborar um alerta antecipado (BAENA-MORALES et al., 2023).

Tendo estes pontos como referéncia, ¢ importante criar uma formacdo que seja
critica, de colaboracdo, de respeito por toda a diversidade do planeta, uma vez que existe
uma grande cadeia holistica que se interconecta em todo este processo, os quais podem ser
muito satisfatorios (LORENTE-ECHEVERRIA et al., 2024). Todos estes aspectos sdo muito
relevantes quando se olha para o Brasil e, sobretudo, para a Regidao Amazonica.

Nestes ultimos tempos, a Amazonia tem sido foco de debate de varias demandas
sociais no que se refere ao seu modo de vida e a defesa da “Floresta em P¢”. Entretanto, ao
mesmo tempo que ela esta na pauta do dia para as questdes de sobrevivéncia das espécies,
também sofre invisibilidade de seus saberes, de seus habitantes e de seu potencial social,
artistico e cultural, conforme os apontamentos de Ailton Krenak em sua obra I/deias para
adiar o fim do mundo. Enfatizando a cultura regional, utilizamos Loureiro (1995), que
ressalta o quanto € rica e diversificada a cultura amazoénica, alinhando-se aos conhecimentos
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regionais dos caboclos que contribuem para a conservagao de seus costumes.

Para fomentar esta discussdo, utilizamos o Projeto de Lei 4.095/2023, que considera
a cidade de Abaetetuba como a Capital Nacional de Miriti. Segundo o IBGE, esta ¢ a capital
mundial do brinquedo de miriti. Desse fruto, sdo produzidos os brinquedos, artesanatos,
alimentos, e outros produtos que sdo responsaveis pelo sustento de diversas familias da
localidade.

Desse modo, ao propormos uma pratica corporal utilizando como eixo norteador a
utilizagdo dos brinquedos de miriti, além de trazer beneficios para o ensino das
manifestacdes corporais, pretendemos contribuir para a abordagem de temas
contemporaneos, conforme descritos na BNCC.

3 Percursos Metodologicos

Este estudo assume um carater de pesquisa documental, pois, segundo Gil (2002, p.
45):

A pesquisa documental assemelha-se muito a pesquisa bibliografica. A
diferenca essencial entre ambas estd na natureza das fontes. Enquanto a
pesquisa bibliografica se utiliza fundamentalmente das contribuigdes dos
diversos autores sobre determinado assunto, a pesquisa documental
vale-se de materiais que ndo recebem ainda um tratamento analitico, ou
que ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetos da pesquisa.

Ainda com base em Gil (2002), este estudo € de carater exploratorio, ja que objetiva
proporcionar uma familiariza¢ao mais proxima da problematica apresentada. A pesquisa ¢ de
cunho qualitativo, pois, segundo Pope e Mays (2005), é a pesquisa em que os individuos
dispdem suas experiéncias do mundo social e como esses compreendem tal mundo.

As fontes de informacodes eletronicas utilizadas para a coleta de dados bibliograficos
foram o Scientific Electronic Library Online (SciELO), portal de periddicos Capes/MEC,
acervo da Universidade do Estado do Para (UEPA) e da Universidade Federal do Para
(UFPA). Ja os descritores empregados na busca da producdo cientifica sobre o tema foram:
“Brinquedo de Miriti”, “Sustentabilidade” e “Educac¢ao Fisica”. O resultado do levantamento
dos dados encontrou 175 artigos.

A pesquisa utilizou os seguintes critérios de inclusdo/exclusdo: 1) artigos em
portugués; 2) sem recorte temporal; 3) disponiveis completos, on-line e gratuitamente; 4) que
abordavam o “brinquedo de miriti”, “Sustentabilidade” e “Educagdo Fisica”; 5) que fossem
fruto de pesquisa original, ou seja, com dados primarios.

A partir dos critérios de inclusdo e exclusdo dos textos, foi realizada a leitura deles
na integra para verificarmos quais estavam enquadrados nos critérios delimitados. Foram
entdo selecionados e analisados 8 artigos para compor a amostra, de maneira que foi
encontrado apenas 1 trabalho na plataforma SciELO, 4 no portal de periodicos da Capes, 1
no acervo da UEPA e 2 no acervo da UFPA, ilustrados na Tabela 1.

Tabela 1 — Numero final de artigos encontrados por base de dados

Base de dados N° de artigos

SciELO 01
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CAPES 04
UEPA 01
UFPA 02
TOTAL 08

Fonte: elaboracdo propria (2024).

Dessa maneira, foi feito o levantamento de bibliografias em artigos e teses que
abordavam a relevancia das tematicas em questdo. Em seguida, as bibliografias passaram por
uma analise de conteudo para que houvesse a selegdo das referéncias mais relevantes para o
problema proposto (GIL, 2002, p. 77). Por fim, foi feita a relagdo dos temas abordados nas
produgdes asseguradas nas plataformas da SciELO, Capes, UEPA e UFPA e as referéncias
selecionadas, de modo a debater a importancia delas para as aulas de Educagdo Fisica.

4 Resultado e Discussao

Os artigos foram organizados de acordo com suas caracteristicas, que envolvem
autor da pesquisa, titulo da pesquisa, ano de publicagdo, como mostra o Quadro 1, a seguir:

Quadro 1 - Artigos Analisados

Autor Titulo Ano
Santos e Ferreira Artefatos de miriti (Mauritia flexuosa L. f.) em Abaetetuba 2011
Paré: da produgdo a comercializagao

Silva e Carvalho A cultura e a educagdo amazonica na arte dos brinquedos 2012
de miriti

Lisboa e Aratijo Brinquedos de miriti no universo escolar: saberes 2013

socioculturais do lazer nas aulas de Educagio Fisica
Abreu Relagdes entre educagdo ambiental e educagao fisica —um 2014
estudo na Rede Municipal de Ensino de Curitiba

Ribeiro, Lobato ¢ Alexandre |Brinquedo de miriti: a for¢a pedagdgica da cultura local no 2017
curriculo

Lobato e Ribeiro Brinquedo de miriti: tradi¢do, género e curriculo 2017

multicultural
Alexandre A forga cultural do brinquedo de miriti para o curriculo da 2018

Escola Bernardino Pereira de Barros

Ribeiro e Lobato Brinquedo de miriti, arte e curriculo: alquimia decorrente 2019
de experiéncia etnografica outra

Fonte: elaboragdo dos autores (2024).

Entendemos que, a partir das analises, € possivel aprofundar a compreensdo dos
principais elementos da cultura que demarcam o brinquedo de miriti, bem como identificar
as tematizacdes e possibilidades dessa manifestacdo cultural para o ambiente escolar. Esta
andlise permitiu explorar e descrever de forma mais abrangente como o brinquedo de miriti
contribui para o fortalecimento da identidade cultural do educando nas aulas de EF.

4.1 Miriti e a cultura popular
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A palmeira de miriti, conhecida também como buriti, ¢ uma palmeira caracteristica
da éarea de véarzea, pertencente a flora amazonica. O miriti ¢ uma fibra retirada da palmeira
Mauritia flexuosa Mart’, cujo material esta intrinsecamente ligado as tradi¢des culturais de
diversas regides. Esta fibra versatil ndo apenas serve como base para a criacdo de
brinquedos, mas também se destaca por sua sustentabilidade, sendo uma matéria-prima
renovavel e amigavel ao meio ambiente. Alexandre (2018) destaca outros produtos, dentre os
quais se encontram as iguarias que podem ser realizadas com a palmeira:

Dessa palmeira extrai-se o 6leo que ¢ um bom cicatrizante natural, o
vinho de miriti que pode ser servido nas refeigdes, mesmo como mingau,
do fruto retira-se a polpa para serem industrializados ou utilizados nas
iguarias culindrias tipicas do interior do Norte do Pard, muito bem
explorada no Miritifest, e sua industrializagdo cresce cada vez mais,
principalmente para a fabricacdo de sabonetes, perfumes e Oleos
corporais. (ALEXANDRE, 2018, p. 19).

Essa planta é muito conhecida ¢ usada no estado do Para, principalmente no
municipio de Abaetetuba, que ¢ a cidade conhecida como capital mundial do brinquedo de
miriti, gragas aos artesanatos que sdo realizados com o “brago” de miriti. O municipio
pertence a mesorregido do Nordeste Paraense, possuindo coordenadas geograficas de 01° 43’
24”de latitude Sul e 48° 52° 54 de longitude a Oeste. Ocupa uma area de 1.610,74 km? e
conta com uma populagdo de 158.188 habitantes, localizando-se a 120 km da capital
estadual, Belém (IBGE, 2022).

Dessa arvore, o ribeirinho aproveita todas as partes para satisfazer suas necessidades
cotidianas, desde a alimentagdo a expressdes artisticas e culturais. O miritizeiro, além de
opg¢ao de alimento, ¢ fonte de renda para os artesdos abaetetubenses (ALEXANDRE, 2018).
E, pois, a principal fonte para a construgio do brinquedo de miriti.

A cultura do brinquedo de miriti ¢ produzida hd mais de duzentos anos, sendo
reconhecida, desde 2004, pelo Instituto do Patrimdnio Histérico e Artistico Nacional
(IPHAN) como patriménio cultural imaterial pelo Estado do Para e objeto estruturante do
Cirio de Nossa Senhora de Nazaré. Segundo Morais (1989), é improvavel falar do Cirio de
Nazaré e ndo citar o brinquedo de miriti, pois este é presenga marcante nesta festividade
desde 1793. Para Lobato (2016), os brinquedos de miriti eram representagdes de promessas
alcancadas, como casas, barcos e tijolos. Ou seja, remetiam aos bens materiais conquistados.
De acordo com Ribeiro e Lobato (2019, p. 1102), “O brinquedo de Miriti ¢ isso, um
artefato-sintese do regionalismo, da identidade amazonida, pois passa ou quer passar a
impressdo de ser o reflexo fiel da realidade”, visto que dialoga com o universo ribeirinho e
retrata os mitos, a flora, a fauna, o trabalho, as relagdes cotidianas, os festejos populares e as
manifestacdes culturais locais.

Dessa forma, o miriti na Amazonia Paraense demonstra sua pluridimensdo de
funcdes socioculturais — educativa, sagrada, estética e artistica —, uma vez que o brinquedo
pode cumprir seu papel original — ludico e pedagdgico — perante as infancias nortistas e, por

* Mauritia flexuosa Mart é o nome cientifico do miriti como e é também fonte de renda, isolante
térmico e acustico, cosmético, acessorio, alimento e até filtro natural de agua, do Miriti, tudo se
aproveita: caule, folha e fruto. “Ja existem pesquisas e testes de resisténcia e qualidade mostrando as
possibilidades de usos até na construcao civil. O miolo do peciolo da folha do miriti também possui
alta capacidade de isolamento acustico e térmico, que ndo deixa a desejar ao isopor ou gesso”, explica.
Das folhas ainda sao feitas cestarias, bolsas e artesanatos (FERNANDES, 2023).
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conseguinte, brasileiras, em geral massificadas no plastico, nos eletrénicos e estimuladas por
referéncias importadas e totalmente dissociadas do contexto regional e cultural nacionais.

Para Brougere (2010, p. 8), “[...] o brinquedo é dotado de um forte valor cultural, se
definirmos a cultura como o conjunto de significagdes produzidas pelo homem”. Ha
concordancia com esse autor, pois o brinquedo é a manifestagdo do modo de ser, pensar,
viver e fazer de homens e mulheres que, nas suas relagdes, criam e recriam formas de
expressar, por meio da arte, sua permanéncia no mundo. Ribeiro, Lobato e Alexandre (2017,
p- 230) pontuam que:

A bicentenaria tradi¢do do brinquedo de miriti é de origem popular e
preservada pela tradicdo oral; os conhecimentos culturais que circulam
sobre, informam que as primeiras iniciativas para modelar o miriti
partiram de criangas ribeirinhas que, sem acesso aos brinquedos
industrializados, usavam a bucha do miriti para produzir pequenos barcos
e canoas que flutuavam com facilidade nos rios e igarapés,
proporcionando os prazeres do ludico. Com o tempo, os brinquedos de
miriti passaram a ser comercializados em feiras e mercados.

Atualmente, os brinquedos sdo produzidos em centenas de ateli€s familiares,
espalhados pela cidade e pelo campo (RIBEIRO; LOBATO; ALEXANDRE, 2017). Esses
autores destacam que os artesdos sdo considerados pessoas especiais por “dar vida” aos
brinquedos e, assim, garantir essa tradi¢do. Assim, mesmo enfrentando vérias dificuldades
como a dupla jornada de trabalho, falta de incentivo financeiro de 6rgdos publicos e até
mesmo a auséncia de equipamentos de seguranga, o que os expdem a constantes machucados
nas maos e diversos problemas respiratorios e dermatoldgicos, eles persistem com
determinagdo na conservagdo dessa tradi¢do paraense.

Para Santos e Ferreira (2011), muitos sdo os produtos chamados de “brinquedos de
miriti”, podendo ter diversas formas e tamanhos, mobilidade ou ndo. Geralmente,
representam a fauna, a flora e aspectos do cotidiano local. De acordo com Silva e Carvalho
(2012), os brinquedos de miriti constituem uma forma inédita de expressar e representar o
universo ribeirinho amazoénico-paraense-abaetetubense. E um bem cultural da Regido
Amazodnica que enriquece a diversidade desse lugar para além da primeira natureza.

Ainda segundo Santos e Ferreira (2011), os brinquedos de miriti sdo produzidos
durante todo o ano, porém, no ambito estadual, a maior demanda é para a ja mencionada
festa do Cirio de Nazaré. Sdo entdo atendidas as demandas locais, como o “Miritifest’™, a
Semana de Arte e Cultura, a festividade de Nossa Senhora da Conceig¢do (padroeira de
Abaetetuba), o carnaval ¢ o Natal.

Silva e Carvalho (2012) destacam que, nos ultimos anos, os brinquedos de miriti
ganharam visibilidade e produgdo em maior escala a partir do incentivo do poder publico
estadual e municipal. Conforme descrito abaixo:

Resultando na organizacdo e fundacdo da Associacdo dos Artesdos de
Brinquedos e Artesanatos de Miriti de Abaetetuba (ASAMAB), em

5 E uma feira de Exposi¢do que vende artesanatos de miriti, realizado no municipio de Abaetetuba,
com a duragdo de trés dias, que a cada ano vem conquistando mais espago nas agendas estadual e
nacional de Eventos Culturais. E considerado patriménio cultural do Estado do Par4, a partir do dia 1°
de junho de 2009, quando a governadora Ana Julia Carepa sancionou a Lei 7.282/09, a partir do
projeto de lei de autoria do deputado Miriquinho Batista (PT) aprovada na Assembleia Legislativa do
Para.
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fevereiro de 2003. A possibilidade de renda e trabalho em torno do
artesanato de miriti despertou o interesse de geragdes mais novas que se
uniram e fundaram em dezembro de 2005 a “Miritong” (ONG do Miriti),
desenvolvendo novos produtos e novas atividades. (SILVA; CARVALHO,
2012, p. 22).

Nesse cenario, o brinquedo de miriti ganhou um evento para a divulgacdo de
materiais confeccionados por esta arvore, que & o “Miritifest”, um festival realizado
anualmente no més de maio no municipio de Abaetetuba. Para Alexandre (2018), o objetivo
do festival ¢ valorizar e apreciar a cultura local, mostrando o trabalho dos artesdos que a cada
ano trazem novas representagdes e encantam o publico com as variedades de brinquedos,
demonstrando toda a inventividade dos artesdos nesse processo criativo. Ainda de acordo
com a autora, milhares de pessoas visitam os estandes:

[...] e deliciam a culinéria que possui uma variedade de doces, mingaus,
bebidas e comidas feitas do fruto do miritizeiro, onde centenas de turistas
que visitam o evento, encantados com o artesanato, apreciam a culindria,
levando sempre consigo uma lembranga para a sua cidade de origem
(ALEXANDRE, 2018, p. 17).

Desse modo, alcanga-se um dos objetivos do evento que ¢é a valorizacdo desta
expressdo da cultura popular tdo presente no cotidiano dos abaetetubenses. No entanto,
ressaltamos que esse festival ¢ projetado principalmente para os turistas, tornando o prego
dos produtos exorbitantes, fazendo com que a populagdo local apenas aprecie as obras
expostas, distanciando-se de suas proprias criagdes.

4.2 O acesso ao brinquedo de miriti e a possibilidade de criacao dentro das

aulas de educacao fisica

Cada cultura possui brincadeiras, brinquedos, imagens e outros elementos
significativos a formagdo humana, frutos do processo historico e cultural que constitui a
sociedade. E de posse desses instrumentos que a crianca e outros sujeitos podem se expressar
e, com base neles, captar e entender outras produgdes culturais. Para os autores:

Consideramos que a invencdo da tradi¢do do brinquedo de miriti guarda
uma fun¢do cultural bem espécie, que ¢ de unificar a cultura local,
delineando tragos de identidade local-regional, com implicacGes
simbolicas para a cultura ¢ para a politica regional, mediante a
transmissdo de valores como riqueza, grandeza, orgulho, diferenciacéo,
singularidade, com vista a constitui¢do da regido como forte, rica e
civilizada, e da necessaria identidade cultural coesa ¢ homogénea
adequada. (LOBATO; PINHEIRO; RIBEIRO, 2015, p. 344-345).

Se buscarmos algumas ideias sobre a cultura em Eagleton (2005), quando se fala em
cultura, podemos considerar dois tipos predominantes. A primeira ¢ denominada pelo autor
de “Cultura” (com “C” maitsculo), a qual diz respeito a todas as formas culturais elaboradas
pelos seres humanos, sendo assim responsaveis por nossas caracteristicas humanizadas.
Neste caso, faz parte da Cultura, em todos os tempos e lugares, a presenca dos brinquedos,
objeto essencial no processo de neotenia (aumento do periodo da infAncia humana que foi se
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consolidando desde as espécies hominideas como o Australopithecus afarensis). Por outro
lado, temos as diferentes culturas (com “c” mintsculo), que se constituem a partir da tradi¢ao
de cada povo ou regido mediante suas relagcdes de trabalho, compreendidas aqui como o
processo de mediagdo entre o ser humano e a natureza (MARX, 2011), as quais vdo
adquirindo caracteristicas especificas das culturas de cada local ou regido, como diria
Eagleton (2005).

A partir destes fundamentos de relagdo entre o ser humano e a natureza mediada pelo
trabalho, a cultura se desenvolve nos diferentes lugares com caracteristicas diversificadas e
esta — a cultura — , para se manter viva, precisa ser transmitida de forma oral ou de modo
formal como acontece na escola moderna, a partir de processos educativos proprios que
configuram certos processos pedagdgicos. Ou seja, a transmissdo dos conhecimentos sobre o
brinquedo de miriti configura uma forma pedagogica especifica na educagdo da comunidade
de Abaetetuba.

Ressaltamos que a cultura amazonica € caracterizada como uma “diversidade
diversa” gragas a variedade cultural que compde o espaco amazdnico e identifica o caboclo
amazonida. De norte a sul, de leste a oeste da regido, as expressoes artistico-culturais sdo
carregadas de signos e simbolos do cotidiano, a exemplo das lendas do boto ¢ da cobra
grande, entre tantas outras contadas e recontadas em cada canto desse lugar. Para Loureiro e
Oliveira (2012, p. 17): “As circunstancias e vinculagdo com o Cirio revelam o carater ciclico
e periodico de visualizagdo dos Brinquedos de Miriti.” Nesse momento, eles sdo vendidos
prontos para brincar e, além de tudo, a um prego ndo acessivel a maioria da populagdo.
Lisboa e Aratjo (2013, p. 29) evidenciam que:

Essa caracteristica sazonal advém de um interesse capitalista, uma vez
que na época do Cirio de Nazaré aumenta-se extraordinariamente o
numero de turistas em Belém do Para, que compram muitos brinquedos e
outros artefatos e levam para suas regides de origem. [...] queremos ¢
afirmar ou reafirmar a necessidade de acesso concreto e sistematico das
nossas criangas paraenses ao Brinquedo de Miriti. Na escola, por
exemplo, a maioria das criangas que conhecem o Brinquedo de Miriti
nunca teve um para brincar; entdo, como explicar essa negligéncia de
cultura para o dono/pertencente dessa cultura?

Essa influéncia do capitalismo sobre as festas religiosas também ja foi detectada em
outros estudos, como ¢ o caso da pesquisa de Braga (2018). Em sua pesquisa sobre a
Romaria do Divino Pai Eterno em Trindade, Goias, ela identificou varias caracteristicas
relacionadas ao modo de producdo capitalista, inclusive em relacdo a venda de produtos ¢ a
semiformacdo da consciéncia dos romeiros que visitam a cidade todos os anos.

De acordo com Santos e Ferreira (2011, p. 568), “[...] ndo se sabe exatamente quando
os brinquedos de Miriti se tornaram produtos comerciais”. Os autores ainda ressaltam que:

Em 2004, foram tema de destaque da Escola de Samba Viradouro, no
carnaval do Rio de Janeiro. Nos anos seguintes, o brinquedo foi
apresentado em feiras nacionais e internacionais através de articulagdo
entre artesdos locais e centros culturais e de pesquisa (SANTOS;
FERREIRA, 2011, p. 568).

Ao pensar no cotidiano da escola como um espago construido a partir das
pluralidades e diversidades das culturas e nas aulas de EF como mediador para a vivéncia de
manifestacdes culturais presentes no cotidiano dos alunos, Cortes (2000) compreende que a
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vivéncia das inimeras manifestagdes culturais contribui para o fortalecimento cultural.

Silva (1999), por sua vez, argumenta que esses conhecimentos culturais tém uma
vantagem em relagdo ao conhecimento escolar que € sua forma sedutora e até irresistivel,
pois acionam “[...] a emog¢do e a fantasia, o sonho e a imaginagdo: eles mobilizam uma
economia afetiva que ¢ tanto mais eficaz quanto mais ¢ eficiente” (SILVA, 1999, p. 140).
Assim, entre emocdes e fantasias, os artesaos e artesas constituem suas identidades.

Daolio (2006, p. 32) defende que “[...] a Educagdo Fisica escolar, que se propde
educar os alunos por meio de seu corpo, deve estar atenta & importancia cultural de sua
pratica”. Ribeiro e Lobato (2019) concordam com Daolio (2006) ao discursarem que o0s
educandos necessitam receber formacdo cultural na escola basica, para que seja garantido o
direito a historia, a ancestralidade e a memoria. Isso faz com que conhecam a tradi¢do e o
patrimonio do ambiente onde vivem, o que desencadeia empatia e identificagdo (BENGIO et
al., 2015). Ribeiro, Lobato e Alexandre (2017) mencionam que a omissdo dos elementos da
cultura no curriculo j& foi objeto de extensa reflexdo, e um esclarecimento usual para este
feito € que a selecdo curricular prefere os conhecimentos provenientes da cultura erudita.

Por conseguinte, as autoras citadas anteriormente enfatizam que se deve quebrar os
paradigmas e inserir cada vez mais a cultura local no curriculo, pois:

Ao reconhecer a for¢a pedagogica da cultura, definindo-a como eixo
central do processo de escolarizacdo, mudangas internas e externas a
escola serdo exigidas. Ndo ¢é nossa inteng@o explorar a mudanga global da
escola, mas tdo somente o redimensionamento do curriculo e a necessaria
atengdo a formagdo de professores/as (RIBEIRO; LOBATO;
ALEXANDRE. 2017, p. 237).

De acordo com Giroux e Simon (1995), um curriculo que leva em consideracio a
cultura local e seus artefatos, bem como as transa¢des simbodlicas e materiais do cotidiano,
imprimem sentido as experiéncias. Destacamos a BNCC (2018), que diz, em seu texto-base,
que existe a necessidade de “[...] um compromisso com a formacdo e o desenvolvimento
humano global, em suas dimensdes intelectual, fisica, afetiva, social, ética, moral e
simbolica” (BRASIL, 2018, p. 16), concernente aos sistemas, instituicdes de ensino,
conceituar agdes e tomar decisOes referentes a organizagdo curricular para a escola basica e,
sob condicdo de que siga o marco permitido em vigor, utilizar temas vigentes que
influenciam a vida humana em proporg¢des locais e regionais.

Para Gomes (2006), a garantia de uma escola igual para todos ndao pode ser
confundida com um curriculo tnico para todos os alunos e professores. Lisboa e Araujo
(2013, p. 18) argumentam que “[...] a escola ndo é apenas um espaco de aprendizagem e
desenvolvimento”. Além disso, ela ¢ um local de formacdo e informacdo global do
individuo, que deve ser disponibilizado ao seu publico um ambiente adequado para as agdes
e relagdes do ser humano, de sujeitos questionadores diante dos fatos sociais, inclusive,
devendo estar atrelados a disciplina de educacao fisica como nas demais disciplinas.

Assim, de acordo com Ribeiro, Lobato ¢ Alexandre (2017), alunos e alunas terdo
possibilidade de criar autorreferéncia como sujeitos politicos e morais ativos, uma condi¢do
para ampliar e aprofundar o conhecimento que tém de si mesmos e de sua cultura. E, ainda:

E possivel trilhar outras referéncias pedagégico-culturais que permitem a
diluicdo das fronteiras deste improdutivo paradoxo, para pensar a
interconexdo entre global e local, e situar-deslocar os significados do
brinquedo de miriti sobre a vida na Amazoénia, inclusive, identificando
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outras narrativas sobre esta cultura particular (RIBEIRO; LOBATO;
ALEXANDRE, 2017, p. 241).

Conforme Daolio (2006, p. 33), “[...] um professor de Educacdo Fisica atento ao
alcance cultural de sua pratica tem mais condi¢des de realizar um trabalho competente, pois
se encontra conectado com a realidade socio cultural em que vive”. Dessa forma, ainda em
conformidade com Lisboa e Araujo (2013), as atividades propostas devem estar de acordo
com o contexto local e historico, assim como produzir sentido e significado na vida dos
participantes, por meio de uma pratica justa voltada para o conhecimento de cidadaos,
através de sua singularidade e pluralidade sociocultural.

Alexandre (2018, p. 33) diz que “[...] a escola, enquanto espago de descobertas, troca
de experiéncias e aprendizados diversos, necessita abrir-se para a realidade dos educandos e
da comunidade”. Essas realidades sdo as vivéncias, os saberes populares e as manifestacoes
culturais que ocorrem fora dos muros da escola. Consequente a isso:

A tradigdo e o patrimdnio cultural que vem do brinquedo de miriti
precisam ser usados como sua forga pedagogica, essa cultura local precisa
se reinventar no contexto educacional para contribuir com o ensino e
formagdo cultural da sociedade local. Para isso é necessario envolver os
professores na descoberta dos significados culturais do brinquedo de
miriti, que busque uma reflexdo no ensino capaz de pensar a cultura e sua
relagdo com a sociedade e os efeitos no que as pessoas sdo, sentem e
fazem. (ALEXANDRE, 2018, p. 10).

Segundo Lisboa e Aratjo (2013, p. 28), uma solucdo para o acesso ao brinquedo de
miriti seria “[...] motivar as criangas a construirem o seu proprio brinquedo, pois ¢ produzido
de forma simples, através de um recurso natural abundante em nossa regido”. Outra
alternativa seria a expansdo do projeto “brinquedo da gente™, o qual distribui vale-compras
para criancas que estudam nas creches do municipio de Abaetetuba com o intuito de
aquisi¢do dos brinquedos que fazem parte da historia e tradigdo do municipio. Essa expanséo
deveria acontecer em todo o territorio paraense para que outros alunos tenham acesso a esse
patrimdnio imaterial do Para.

Partindo do pressuposto de que a Educagdo Fisica promove transformacdes na
consciéncia das pessoas de forma dindmica, devemos conciliar este debate com assuntos
relacionados a questdo ambiental. Essa integra¢do proporciona aos alunos a extensdo dessas
discussdes para fora do ambiente escolar, colaborando para a formagdo de atitudes que
contribuam para a preservacao do meio ambiente.

¢ Criado pela Prefeitura Municipal de Abaetetuba, no ano de 2023, a iniciativa aproxima criangas da
educagdo infantil municipal do artesanato de miriti e, neste ano [2024], além das creches, a iniciativa
vai alcangar as unidades de educacdo infantil. A iniciativa valoriza a cultura e impulsiona a economia
local. No ano de 2023, o projeto movimentou cerca de 83,9 mil reais em vendas de brinquedos de
miriti, garantindo mais geragdo de renda para os profissionais do artesanato que participaram da
parceria com a gestdo municipal (ABAETETUBA, 2024).

Cad. Aplicagao | Porto Alegre | v. 38, n.1 | 2025

>> 12



4.3 Um didlogo entre desenvolvimento sustentdvel, educacdo fisica e o

brinquedo de miriti

O DS ¢ um conceito que busca equilibrar o crescimento econémico, a preservagao
ambiental e o bem-estar social, garantindo que as necessidades do presente sejam atendidas
sem comprometer a capacidade de as geracOes futuras satisfazerem as suas proprias
necessidades (WWF BRASIL, 2024). Esse conceito se desdobra em diversas praticas, como
a utilizagdo de energias renovaveis, a gestdo eficiente de recursos naturais e a promocao de
praticas sociais justas e inclusivas.

Diante da perspectiva de aliar o DS com a EF, Domingues, Kunz ¢ Aratjo (2011, p.
568) compreendem que: “A Educagdo Fisica pode estar enquanto um campo de atuacgdo
profissional, contribuindo com ac¢des ambientais alterando a relagdo ser humano e natureza
pelas suas proprias especificidades”. Destarte:

A filosofia da Educagdo Ambiental dialoga com a Educacdo Fisica,
quando democratiza atitudes, promove autonomia, transforma
comportamentos, a partir das iniumeras relagdes que acontecem na quadra.
Esses didlogos exercem uma agdo no cotidiano, quando torna claros os
valores ambientais, nas praticas das aulas de Educagao Fisica, formando
cidadaos ativos (CARDOSO, 2007, p. 29).

Ao incorporar brinquedos de miriti nas aulas de EF, é possivel abordar o tema do DS.
Isso porque o miriti ¢ uma matéria-prima renovavel cuja utilizag@o destaca a importancia da
preservagdo ambiental. Logo, incentivar praticas corporais que envolvam esses brinquedos
ndo apenas promove a conscientizacao sobre sustentabilidade, mas também proporciona uma
oportunidade para discutir a relagdo entre o meio ambiente, o uso responsavel de recursos
naturais ¢ a importancia de escolhas sustentaveis no contexto da EF (ABREU; CARNEIRO,
2014).

Sendo assim, integrar brinquedos de miriti nas aulas de EF pode estimular a
formagao integral das criancas em suas distintas dimensdes, uma vez que objetos produzidos
com fibras naturais oferecem oportunidades para atividades ladicas, promovendo
coordenagdo motora, equilibrio e socializagdo. Além disso, os itens de miriti podem ser
utilizados em atividades que explorem diferentes movimentos e técnicas, contribuindo para o
aprendizado ludico.

A integragdo de conceitos de DS nas aulas de EF e a valorizagdo de produtos como
os brinquedos de miriti podem criar um ambiente educacional que promove nao apenas a
alteracdo das condigdes organicas, mas também a conscientizagdo ambiental e cultural. Por
exemplo, jogos e atividades podem ser planejados para utilizar brinquedos de miriti,
ensinando aos alunos a importincia do artesanato local e o uso sustentavel de recursos
naturais. Ademais, ao discutirem o processo de fabricacdo desses brinquedos, os alunos
podem aprender sobre ecossistemas, biodiversidade, a importancia de praticas sustentaveis
(ABREU; CARNEIRO, 2014). Ainda podem apreender a proposta de Baena-Morales et al.
(2023), aprimorar a educacdo, a sensibilidade ética e estética, bem como a capacidade
humana e institucional para minimizar de modo significativo as mudangas climaticas que ja
estdo em curso.

Apontamos aqui um dado importante obtido apés o levantamento da literatura.
Elencamos os beneficios através da construgdo do brinquedo de miriti nas aulas de EF, como
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a educacao ambiental, a valorizagdo da cultura regional, o desenvolvimento de habilidades
manuais e criativas, a promog¢ao ¢ producdo de praticas sustentaveis, o empreendedorismo
social, a integracdo interdisciplinar, o engajamento comunitario, o incentivo ao brincar
sustentavel, a saide e o bem-estar, além da sensibiliza¢do para a circulagdo da economia
local e regional.

Dessa forma, compreendemos que a manipulagdo do brinquedo de miriti promove
varios beneficios a crianga em um mundo onde o processo de globalizagdo ¢ a
industrializagdo fazem parte do cotidiano dessa nova geragdo. Destacamos ainda o papel
significativo que o brinquedo de miriti, como elemento social, local e regional, desempenha,
contribuindo para o resgate cultural, conforme pontuam Loureiro e Oliveira (2012, p. 81):

Jogar com o brinquedo de miriti ndo é brincar com controle remoto. N&o
ha botdes intermedidrios. Ndo sdo sistemas competentes autdnomos.
Depende de manipulagdo direta. Nao torna a crianga espectadora, mas um
autor no processo. O brinquedo de Miriti nio manipula a crianga! E a
crianga que o manipula.

Vale ressaltar que este tipo de abordagem multidisciplinar enriquece o curriculo
escolar, humaniza a praxis pedagogica e pode preparar os educandos para serem cidaddos
conscientes e responsaveis, capazes de contribuir para um possivel futuro mais sustentavel.
Assim, a EF deixa de ser apenas uma disciplina focada no corpo ¢ no movimento,
tornando-se um espaco de aprendizado integral que aborda questdes sociais, ambientais e
culturais de forma interligada e pratica.

5 Producao final: reflexdes provisoriamente derradeiras

Para iniciarmos as nossas consideragdes finais, ¢ importante retomar o problema que
direcionou esta pesquisa, qual seja: como utilizar o brinquedo de miriti nas aulas de
Educacao Fisica (EF) para fazer o debate sobre o Desenvolvimento Sustentavel?

Ao longo do texto, foi possivel identificar que o brinquedo de miriti € um objeto
produzido a partir dessa palmeira muito presente na regido da Amazonia Paraense, a qual ¢
um recurso renovavel, podendo ser explorado para a confec¢ao desse objeto fundamental
para a cultura infantil local. Aprender a fazer e a usar o brinquedo de miriti implica aprender
a preservar a flora e a fauna, procurando garantir, desse modo, a manutencao da cultura que ¢
transmitida a partir da oralidade, podendo também ser disseminada por meio da educagdo
formal nas escolas.

O brinquedo de miriti transcende sua fung¢ao ludica e se torna um elo entre tradigao,
educacdo e sustentabilidade ao explorar essa conexdo. Desse modo, podemos tragar um
didlogo significativo entre esses trés pilares, pois, no DS, o brinquedo de miriti ¢
confeccionado a partir de uma matéria-prima natural, cuja utilizagdo valoriza os recursos
locais e promove a conscientizacdo sobre a importancia da preservagdo ambiental. Ao
adotarmos o brinquedo nas aulas de EF, abrimos espago para discutir questdes como
consumo responsavel, reciclagem e impacto ambiental. Dessa forma, as criangas aprendem
que suas escolhas tém consequéncias para o planeta e, portanto, para elas proprias.

Abordamos a EF como uma disciplina transformadora, desmistificando os
estereotipos, pois ela ¢ um campo fértil para o desenvolvimento integral dos estudantes.
Evidenciamos como a inclusdo do brinquedo de miriti amplia o repertério de experiéncias
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motoras e cognitivas, fazendo com que os alunos ndo apenas se movimentem, mas também
criem, construam e explorem a confeccdo dos brinquedos, envolvendo e aprimorando, com
isso, habilidades manuais, trabalho em equipe, consciéncia ambiental e criatividade.

Sobre a cultura popular e a identidade regional, o brinquedo de miriti é uma
expressdo da cultura amazonica. Logo, ao introduzi-lo nas escolas, promove-se a valorizagao
da identidade regional, proporcionando um olhar auténtico sobre a Amazdnia. Assim, as
criangas aprendem sobre a historia, os costumes ¢ a riqueza cultural da regido, o que
fortalece sua conex@o com o lugar onde vivem.

Em sintese, o brinquedo de miriti ¢ muito mais do que um objeto de diversdo por ser
um convite para explorar, aprender e cuidar do nosso planeta nas aulas de EF. Esse item se
transforma em uma ponte para o DS, a valorizagdo da cultura popular e a formagdo de
cidaddos conscientes. Fica entdo evidente a criacdo do brinquedo de miriti como uma
oportunidade valiosa para conectar os estudantes com suas raizes culturais e naturais.

Portanto, incentivar sua producdo e uso nas escolas pode contribuir para a
preservacdo dessa tradi¢do e enriquecer a experiéncia educacional dos estudantes. Esperamos
que este trabalho contribua como ponto de partida para outros didlogos acerca da temadtica,
pois o objetivo maior ¢ uma praxis pedagdgica para a construgdo dos brinquedos de miriti
nas aulas de EF que possam inspirar ¢ motivar para que esta tradigdo se perpetue nas
geragoOes futuras.
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