CAD E R N OS https://seer.ufrgs.br/CadernosdoAplicacao
= do ISSN 2595-4377 (online)

Porto Alegre | jul.-dez. 2020 | v.33 | n. 2

AP LI CACAO DOI: 10.22456/2595-4377.105179

Pesquisa e Reflexdo em Educagdo Basica

>> Temdtica Especial

O trabalho pedagodgico com a cultura corporal
afro-brasileira na escola: um estudo bibliografico

Ivan Livindo de Senna Corréa”

Resumo:

Observa-se que as publicagdes académicas referentes a cultura corporal afro-brasileira tém crescido
significativamente desde a década de 1980. Diante disso, a presente pesquisa objetivou identificar
como é trabalhada a cultura corporal afro-brasileira na escola, expressa nos relatos de experiéncias
publicados em revistas cientificas e anais de congressos especificos da drea de Educagao Fisica
brasileiros disponiveis online até 2017. Os procedimentos metodoldgicos utilizados foram de pesquisa
bibliografica e da andlise de conteldo e, para a coleta de dados, utilizou-se o buscador da internet
Google Académico. Como resultado, verificou-se um crescimento das praticas pedagdgicas que abordam
a capoeira, a danga-afro e outras manifestagdes da cultura corporal nas aulas de Educagao Fisica,
porém realizadas na sua maioria por profissionais externos a escola e por outras instituicGes de ensino.
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Abstract:

It is observed that academic publications referring to Afro-Brazilian corporal culture is significantly
growing since 1980 decade. Thus the present study aimed to identify how the Afro-Brazilian cor-
poral culture is being worked at schools expressed in reports of experiences published at Brazilian
scientific journals and annals of congresses of Physical Education area, those available online up
to 2017. As methodological procedures were utilized bibliographical research and content analysis,
in order to collect data the Google Academic was utilized. As result, it was verified a pedagogical
practices growth that evolves capoeira, afro dance and other corporal culture manifestations in
Physical Education classes. However, the majority is being conducted by professionals external to
school as well by other teaching institutions.
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O trabalho pedagégico com a cultura corporal afro-brasileira...

Introdugao

Os estudos criticos da Educagéo Fisica brasileira apontam que, historicamente, concepgdes cien-
tificas e socioculturais distintas pautam as praticas pedagdgicas escolares. Com isso, a Educagédo Fisica
escolar sofreu, inicialmente (século XIX e XX), forte influéncia das Ciéncias Bioldgicas e das institui¢oes
médicas e militares, as quais tinham a inten¢do de melhorar a saide da populagdo, bem como preparar os
futuros soldados e trabalhadores necesséarios ao desenvolvimento da economia nacional. (BRACHT, 1992;
FERREIRA, 1995; HALLAL; MELO, 2017).

Na atualidade, essas concep¢des ainda influenciam muitas praticas pedagdgicas voltadas & promog¢ao
da saude e a melhoria da qualidade de vida. Além da primazia pela promoc¢io da saude, a Educacio Fisica
do século XX aproximou-se das institui¢cdes esportivas, na iminéncia de os esportes tornarem-se as praticas
pedagégicas predominantes na escola. (BRACHT; GONZALEZ, 2014; HALLAL; MELO, 2017).

Nos anos 80 do século XX, surgiu um movimento critico as praticas predominantes na Educagio
Fisica escolar e, consequentemente, construiram-se diversas propostas de mudangcas curriculares para
a Educagdo Fisica, as quais geraram novas concepgdes pedagogicas', dentre essas, destaca-se a concepgao
pedagogica intitulada: “critico-superadora”. Essa concepgio é fruto da reflexdo conjunta de um coletivo
de pensadores que, em 1992, publicou o livro: Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica (SOARES et al.,
1992). Nesta obra, a Educacio Fisica é definida como a drea de conhecimento que trata da cultura corporal
e, pela primeira vez, aborda a cultura afro-brasileira, reconhecendo a capoeira como conteudo escolar.
Segundo Soares et al. (1992, p. 79), “a capoeira encerra em seus movimentos a luta de emancipagdo do
negro no Brasil escravocrata. Em seu conjunto de gestos, a capoeira expressa de forma explicita, a ‘voz’
do oprimido na sua relacdo com o opressor”. Desde entdo, vém crescendo os ensaios, relatos de pesquisas
e de experiéncias com o ensino de capoeira e de danga afro no espago escolar.

Pode-se dizer que o movimento critico da Educagio Fisica estimulou a inser¢ao da cultura corporal
afro-brasileira na escola - atualmente, amparada pela Lei n° 11.645 (BRASIL, 2008) - e, por conseguinte,
fundamentou os relatos de experiéncias e propostas pedagdgicas para o trabalho dessa tematica na escola.
Essas propostas tém sido publicadas em congressos, semindarios, livros e revistas cientificas da area de
Educagio Fisica. Tomando como exemplo, somente nas teses e dissertagdes disponiveis no banco de teses?,
encontram-se 967 trabalhos que estudam a capoeira como manifestagdo da cultura corporal afro-brasileira.
Isso demonstra que as experiéncias e produg¢des cientificas no que se refere a cultura corporal afro-brasileira
tém sido objeto de estudo significativo na Educacéo.

Diante disso, a presente pesquisa objetivou identificar como é trabalhada a cultura corporal afro-

-brasileira na escola, expressa nos relatos de experiéncias publicados em revistas cientificas e anais de
congressos especificos da area de Educacio Fisica brasileiros disponiveis online até 2017.

A pesquisa caracterizou-se por ser uma pesquisa bibliografica, na qual, de acordo com Minayo
(1993, p. 98), deve-se “destacar as categorias centrais, os conceitos e as no¢des usadas pelos diferentes
autores”. As publicagdes cientificas selecionadas foram aquelas encontradas em periddicos e anais de eventos
especificos da Educacio Fisica.

Para a coleta dos dados, utilizou-se o buscador da internet Google Académico’, que possui uma
abrangéncia ampla, por incluir todo o tipo de material académico. Priorizaram-se a analise de resumos,

1. Como ndo é intengdo neste estudo analisar as concepgdes pedagogicas da Educagdo Fisica Escolar, ndo trataremos detalhadamente
essa temdtica, porém, para a compreensao do leitor, esclarecemos que as concepgbes pedagdgicas constituem-se em: fenomenold-
gica; socioldgica; cultural; desenvolvimentista; construtivista; concepgdo de aulas abertas a experiéncias; voltada para o lazer; critico-
-emancipatdria; plural; aptiddo fisica/satde; e, critico-superadora (FERREIRA, 1995; CORREA; MORO, 2004; BRACHT; GONZALEZ, 2014).
2. Catédlogo de teses e dissertagdes da CAPES. Disponivel em: https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/. Acesso em:

15 jun. 2020.
3. Para Mugnaini e Strehl (2008, p. 99), o Google Académico (GA) caracteriza-se por sua abrangéncia ampla, porque “retne as infor-
macdes disponiveis nas diversas bases de dados de texto completo em uma Unica interface de busca [...]. Essa facilidade somente é

possivel devido ao consentimento de muitas das grandes editoras, bases de dados, arquivos de pré-prints, universidades, entre outras
organizagdes, que autorizam o acesso aos conteudos que publicam, tendo como contrapartida o aumento da visibilidade dos trabalhos”.
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trabalhos completos disponiveis nos anais do Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte desde 1988
até 2017, além de anais de congressos regionais e seminarios disponiveis no site do Colégio Brasileiro de
Ciéncias do Esporte*. Além dos anais, analisaram-se artigos relacionados as tematicas nas seguintes revistas:
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, revista Movimento, revista Motrivivéncia e revista Motriz.

Referente a tematica, encontraram-se 170 trabalhos publicados: 96 resumos e trabalhos completos
concernentes a capoeira, 17 referentes a4 danga de raiz africana e 21 que dizem respeito ao corpo negro,
quilombolas e cultura corporal afro-brasileira; além de 27 artigos publicados em revista referente a capoeira,
1 referente & danga de raiz africana e 8 referentes ao corpo negro, quilombolas e cultura corporal afro-brasileira.

Apos identificar os artigos e resumos que tratam da cultura corporal afro-brasileira no periodo de
1988 a 2017, selecionou-se 32 que relatam experiéncia de ensino da cultura corporal de origem afro na escola
e 14 trabalhos que expdem pesquisas que dizem respeito as experiéncias de ensino da cultura corporal
afro-brasileira na escola.

Apés aidentificacio dos trabalhos de relatos de experiéncias, analisaram-se esses documentos através
da metodologia de analise de contetido (FRANCO, 2008). Primeiro, procedeu-se a uma pré-analise, que
consistiu em uma leitura fluente para reconhecer o texto e identificar a tematica objetivada na pesquisa.

Apds a pré-analise, fez-se a categorizagdo do contetido. Segundo Franco (2008, p. 59), “a categorizagdo
é uma operagao de classificagdo de elementos constitutivos de um conjunto, por diferencia¢do seguida de
analogias, a partir de critérios definidos”. Para o autor, o processo de categoriza¢do é demorado e perpassa
toda a analise dos dados, sendo que as categorias de analise podem ser elencadas a priori ou a posteriori do
contato com o contetdo a ser analisado.

Para o desenvolvimento desta pesquisa, elaboraram-se as seguintes categorias: como a cultura afro-

-brasileira é trabalhada na escola; manifestagdes da cultura corporal afro-brasileira abordadas na escola;
procedimentos metodoldgicos adotados; fundamentagédo tedrica que sustenta o trabalho com a cultura
corporal afro-brasileira.

A cultura corporal afro-brasileira

A compreensio de cultura corporal afro-brasileira como fruto da construgdo de um determinado
povo aproxima-se do conceito de corporeidade como corpo vivido, sentido, criador e criagdo. Conforme
Santin (2003), a corporeidade e os estudos do corpo pela Antropologia abrangem toda a agdo humana.

“O gesto e a palavra sdo os amplificadores do universo significativo, isto é, do universo humano. O corpo
e seus movimentos estdo sempre no centro de toda e qualquer manifestacio e possibilidade expressiva”
(SANTIN, 2003, p. 68). Como exemplos de expressividade da cultura corporal afro-brasileira tém-se a
danga, a capoeira, o samba e o carnaval, que estdo repletos de significados corporais dos negros no Brasil.

Pode-se afirmar que as expressoes da cultura corporal afro-brasileira sdo um exemplo da vivéncia
de uma corporeidade plena. Guerra (2008) registra que “o africano canta e danca em diversos eventos
da comunidade a que pertence e das mais variadas formas que a criatividade e a espiritualidade lhe concedem,
mas, especialmente para celebrar a vida!”. Assim, pergunta-se: como seria possivel a manifestagdo dessa
corporeidade dentro da escola, visto que o tempo, os gestos e as atitudes no espago escolar tendem a serem
controlados e pré-determinados?

Na Educacio Fisica escolar, que tem uma tradigdo no ensino da ginastica e do esporte, como contem-
plar a plenitude das manifestacdes da cultura afro-brasileira? Para Dadlio (1995, p. 36), “é possivel discutir o
corpo como uma construgio cultural, ja que cada sociedade se expressa diferentemente por meio de corpos
diferentes”. Eis uma questdo para a Educacéo Fisica, como tratar, no espago escola, as diversidades culturais
corporalmente vivenciadas por nossos estudantes?

4. Disponivel em: http://www.cbce.org.br/anais.php. Acesso em: 15 jun. 2020.
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Cientes das peculiaridades da cultura afro-brasileira, os esforcos desta pesquisa é compreender como
essa cultura passa a ser abordada nas praticas pedagégicas da Educac¢ao Fisica na escola. De acordo com
Guerra (2008, p. 2), a cultura corporal africana manifesta-se na “danga, corpo, movimento, sons, ritmos,
palavras, contagiando e penetrando no seu eu e nos outros seres a sua volta, o impeto mais sublime de
‘energia vital’ que no Brasil é chamado de Axé”. As manifestagdes mais conhecidas da cultura corporal
afro-brasileira sio a capoeira, o carnaval e os rituais religiosos, sendo que todas envolvem a danga, o canto,
0 jogo, a musica e sempre repletas de espiritualidade (GUERRA, 2008). Neste estudo, compreendem-se
como manifestagdo da cultura afro-brasileira a danca, a capoeira, o samba e o carnaval, divisdo somente
didatica, que contempla a musicalidade, a corporeidade e as expressdes ritmicas proprias dessa cultura.

Segundo Corréa (2012, p. 88), a danga estd presente em todas as manifestagdes culturais, “em todos
os registros histéricos encontra-se a presenga da danga em rituais religiosos, festas populares, nas atividades
sociais de saldo e em manifestagdes artisticas ou de espetdculos”. No que se refere a cultura afro-brasi-
leira, a danca encontra-se em todos os espagos de sua manifestagdo, nos momentos litirgicos, nas festivi-
dades populares, nos saldes e nos palcos. Pode-se dizer que a danga afro-brasileira é uma transcendéncia
dos rituais religiosos de culto aos orixas, adaptados aos espacos que ela ocupa. Por exemplo, existem espagos
distintos para as dangas artisticas e as dancas midiatizadas e/ou comercializadas.

As dangas artisticas de caracteristicas afro-brasileiras fazem uso de diferentes recursos e linguagens
expressivas proprias para a criacdo das suas coreografias e, ao criarem, improvisarem e/ou adaptarem movi-
mentos das dangas tradicionais populares, tém, como resultado, um espetaculo que se pode identificar como
danca-afro ou danca negra. Para Paixdo (2009), essa produgdo tem caracteristicas multifacetadas, hibridas
que se diferenciam dos trabalhos denominados de cultura popular, porque introduzem conhecimentos e
técnicas especializadas das artes cénicas e criam outros significados para a cultura popular de viés africana.
Essas manifestages artisticas incorporam em sua produgéo a cultura afro-brasileira.

Referentes as danc¢as midiatizadas, Silveira, Cardoso e Sabbag (2008, p. 4) trazem o exemplo dos
dancarinos de axé, os quais expressam “uma visdo mais voltada a exposi¢do corporal, de realizar movimentos
perfeitos, mostrando seu corpo, também perfeito e sempre voltados a sensualidade, costumam chamar a
atengdo através da forma de atuar com seu corpo”. Ao trazer essa reflexdo, propde-se um debate sobre a
corporeidade no espago escolar. Como um local que historicamente valoriza a racionalidade, a disciplina
e a cultura escrita (FREIRE, 1987), faz-se possivel vivenciar a cultura corporal afro-brasileira repleta
de alegria e de liberdade?

Entende-se que tanto a dan¢a como a capoeira devem ser introduzidas no curriculo escolar de
multiplas formas, tanto pelo viés da cultura popular como pelo viés das Artes, dos esportes e dos meios de
comunicagdes de massa. No entanto, a Lei 9394/96 (BRASIL, 1996), modificada por diversas leis, prevé a
presenca do ensino da cultura afro-brasileira na escola e também inclui o ensino da danga como linguagem
artistica. J4 na Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017), a danca aparece como arte e também
como um dos contetidos da Educagéo Fisica escolar.

A capoeira é considerada como uma marca da cultura brasileira e um simbolo da luta dos povos
africanos no Brasil (SOARES et al., 1992; FALCAQ, 1994), incluindo, em suas préticas, aspectos que
lembram uma danga, um jogo ou uma luta. Nio existe uma unica forma de praticar a capoeira, em seu
desenvolvimento histdrico, encontram-se referéncias a movimentos de Capoeira Angola, Capoeira Regional
e Capoeira Contemporanea.

A Capoeira Angola, através de seus mestres, professores e praticantes, valoriza os movimentos dos
primeiros “capoeiras™, sendo o Mestre Pastinha® tido como o precursor. A Capoeira Angola distingue-se
pelo arranjo dos instrumentos’, toques, cantigas e pela composi¢do da roda. De acordo com Castro Jinior

5. O sujeito “capoeira”, na linguagem prépria da capoeira, é a pessoa que vive essa manifestagdo cultural. O “capoeira” joga, canta,
toca e envolve-se na organizagdo das atividades de capoeira.

6. Mestre Pastinha (1889-1981) organizou, nos anos 1940, em Salvador, uma escola de capoeira onde se ensinavam os fundamentos
da capoeira vivenciada na tradicdo cultura oral dos “capoeiras” da Bahia (CORREA, 2012).

7. A organizagdo de uma roda de capoeira estd centrada na organizacdo da bateria que é composta por trés berimbaus, trés caxixis
(chocalho), dois pandeiros, um reco-reco, um agogd e um tambor.
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(2004, p, 147), “[...] naroda de capoeira, néo se canta por cantar: o canto tem sentido e significado. E o cantador
canta a partir do jogo”. Com isso, a Capoeira Angola aborda, através dos didlogos na roda, os aspectos
da musicalidade, da ancestralidade e da espiritualidade. O “angoleiro”, como é denominado o praticante
desse movimento, preza o respeito aos antepassados, aos mestres e busca o seu desenvolvimento musical,
técnico e espiritual. No entanto, a empregabilidades dos movimentos da Capoeira Angola transcendem
aos golpes de uma luta, eles fluem como um didlogo de pergunta e resposta, onde sobressai a malicia em
detrimento da forga e da velocidade.

A Capoeira Regional, segundo Campos (2009), foi sistematizada pelo Mestre Bimba (1899-1974),
que desenvolveu um método, chamado “curso de capoeira regional baiana”. Fruto dos esfor¢os do Mestre
Bimba, nos anos 1930, a capoeira foi reconhecida pelo governo federal e liberada a abertura de escolas de
capoeira. Entretanto, Mestre Bimba abriu sua escola de Luta Regional Baiana, em que priorizava o ensino
para estudantes e trabalhadores. Assumindo-se como uma luta, a Capoeira Regional cria graduagdes
nas quais os participantes vdo trocando de “corda™, conforme a evolugdo no processo aprendizagem.
E reconhecido 0 movimento da Capoeira Regional, o qual tem influenciado a formagio de diversos grupos
de capoeira e pautado o processo de introdugdo da capoeira no curriculo escolar. Pode-se dizer que esse
movimento popularizou a capoeira no Brasil e contribuiu significativamente para sua inclusdo nas praticas
da Educacdo Fisica escolar.

Ja a Capoeira Contemporanea surgiu como uma proposta que visa a superagdo dos embates em torno
da valoriza¢do da memoria dos primeiros capoeiras ou da esportivizagdo da capoeira’. Gressoni (2013),
em seu mestrado, faz um estudo empirico com mestres que se auto declararam praticantes de capoeira
contemporanea visando compreender essa manifestagao e conclui que a capoeira contemporéinea:

[...] redimensionou ambas as escolas tradicionais como os pilares fundamentais da pratica,
rompendo assim com a separa¢io angola/regional existente até entdo. Além disso, a capoeira
contemporanea tende a dar liberdade para reestruturar-se a pratica da capoeira criando novos
fundamentos ou acoplando a eles caracteristicas de outras praticas, como lutas ou acrobacias.
(GRESSONI, 2013, p. IV).

Assim, o movimento da capoeira contemporanea ao adotar, em suas praticas, tanto caracteristica da
Capoeira Angola, como referéncia a cultura dos antepassados, como a énfase nos movimentos acrobaticos
mais visiveis na Capoeira Regional, amplia a compreenséo da capoeira presentes nos movimentos tradicionais.

O samba e o carnaval sdo expressoes da cultura afro-brasileira que tém grande significado nacional
e internacional, sdo expressoes da ludicidade humana, em que o brincar é essencial. Para Lopes (2005),
o brincar num ritmo poderia ser a expressdo que aproxima o samba brasileiro e, em particular, que da
origem ao carnaval como uma folia popular, uma festa que ultrapassa os atuais desfiles de Escolas de Samba.

As manifestagdes da cultura corporal afro-brasileira sdo difundidas nos meios de comunicagéo
e vivenciadas em diversos espacos. No entanto, o que se observa é um processo de esportivizagdo das
expressOes culturais, como exemplo disso ha os festivais de dangas, os concursos de escolas de samba e a
tentativa de transformar a capoeira em um esporte olimpico. Aqui se entende por esportivizagio (BRACHT,
1992; 2005; GONSALEZ, 2014) a transformagao e a regulamentacio das manifestagdes culturais dentro da
légica competitiva, que busca a padronizagao dos movimentos, a especializa¢io, o recorde e a consagragéo
do vencedor.

8. As graduagdes na capoeira sao representadas por cordas ou cordéis, construidas em algoddo, que o praticante usa preso a cintura
e também serve com um cinto da calga do seu uniforme. As cores variam de escola para escola, sendo comum adotar variagdo de
cores conforme o simbolo ou bandeiras de cada escola ou grupo de capoeira.

9. “O processo de esportivizagdo da capoeira no cendrio contemporaneo vem se dando pela consolidagdo de sua faceta esportiva,
ndo so6 pela compreensdo da legitimidade da capoeira como esporte, mas também, por conta do aumento do numero de competi-
¢Oes organizadas, seja ela federada ou ndo. A faceta esportiva da capoeira é ainda um campo de conflito de ideias a respeito de sua
legitimidade como esporte, havendo uma convergéncia de pensamentos conservadores que desclassificam tal perspectiva esportiva,
e de otimistas que pensam na esportivizagdo como um processo de ressignificacdo, inerente a capoeira e ao contexto na qual se insere
contemporaneamente” (MAROUN; SOUZA; MOURAO, 2015, p. 17).
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Assim, a danga afro-brasileira, a capoeira e o carnaval com origem na cultura popular sdo expressoes
corporais repletas de alegria e de brincadeira e que, talvez por isso, tém dificuldades de serem trabalhadas
na escola. A escola historicamente é local da cultura erudita, dos conhecimentos cientificos e das belas
artes, os quais sdo considerados como “superiores” ao senso comum ou aos saberes populares. O préprio
fato de a cultura afro-brasileira estar vinculada aos povos oprimidos pode ser motivo de rejei¢do, visto que,
em conformidade com Freire (1987), valoriza-se sempre os saberes do opressor enquanto possuidor de um
patrimonio cultural dominante. Essas sdo andlises a priori referentes ao ensino da cultura afro-brasileira
na escola, porém existem agoes pedagdgicas que conseguem ressignificar os tempos e espagos escolares,
construindo praticas que envolvam aspectos significativos da cultura afro-brasileira.

Apresentacao e andlise dos dados

Ao identificar 170 trabalhos publicados entre o periodo de 1989 e 2017, observou-se que o niimero
de publicagbes tem crescido significativamente no decorrer do tempo, como se pode observwar na tabela
que segue:

Tabela 1 — Numero de trabalhos por ano de publicagao

Ano N.o
1989 1
1991 5
1993 5
1995 4
1996 2
1997 1
1999 4
2000 2
2001 6
2002 1
2003 5
2005 12
2006 1
2007 10
2008 4
2009 10
2010 11
2011 20
2012 9
2013 10
2014 7
2015 8
2016 8
2017 24

Total de Publicages 170

Fonte: Elaborada pelo autor.

Nos dados da Tabela 1, fez-se a seguinte analise: com a abertura democratica em 1985, o crescimento
das reflexoes criticas na Educagio Fisica e o surgimento da proposta pedagdgica que apontam a capoeira
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com contetdo escolar (SOARES et al., 1992) impulsionaram a produgio tedrica referente a insercio da
cultura afro-brasileira na escola. Os primeiros trabalhos relevantes encontrados foram: Depoimento do
idedrio Beribazu de capoeira, realizado pelo Mestre Zulu (1989) no VI Congresso Brasileiro de Ciéncias do
Esporte (CONBRACE). O texto apresenta os principios da capoeira trabalhados e defendidos pelo Mestre
Zulu e relata a iniciativa de introduzir a capoeira na rede putblica do Distrito Federal e nos Jogos Escolares
Brasileiros. Observou-se que a inclusdo da capoeira na Educag¢io Fisica no Distrito Federal foi um marco
na tentativa de tematizar a cultura corporal afro-brasileira na escola. Essa experiéncia foi objeto de estudo
que gerou outras publicagdes, tendo como exemplo o trabalho de Falcao (1994). Esse autor faz uma analise
da experiéncia com o ensino de capoeira no Distrito Federal e conclui que essa iniciativa teve uma relevante
contribui¢éo para a inclusio e reflexdo da capoeira com contetido da Educagéo Fisica escolar.

Também, na Tabela 1, verifica-se que, a partir de 2005, o numero de produgdes referentes a tema-
tica tem, em média, 10 publicagdes por ano. Pode-se constatar que o aumento dos trabalhos publicados é
subsequente a Lei n° 10.639 (BRASIL, 2003), que incluiu, no curriculo oficial da rede de ensino, a obrigato-
riedade da tematica “Historia e Cultura Afro-Brasileira”. Esse fato, por si s6, tem gerado investigagdes como
esta pesquisa, que buscam compreender como a Educacdo Fisica vem implementando a obrigatoriedade
dos estudos da cultura afro-brasileira na escola.

Na sequéncia, analisaram-se os trabalhos que se referem a capoeira enquanto pratica corporal afro-bra-
sileira; a danca e cultura afro-brasileira; e ao negro e quilombolas como objetos de estudo na Educagio Fisica.

Tabela 2 — Agrupamento dos trabalhos por caracteristicas das publicagées

Trabalhos Publicados Capoeira Danga Negro - Quilombolas Subtotal
Pesquisa 78 11 19 108
Pesquisa e Experiéncia de Ensino 10 1 3 14
Ensaios - Propostas 8 3 2 13
Resenhas 2 0 1 3
Experiéncias - Ensino 25 3 4 32
Total 123 18 29 170

Fonte: Elaborada pelo autor.

Observa-se que a maioria dos trabalhos publicados refere-se a resultados de pesquisas tem como
objeto de estudo a capoeira, a danga, o negro e os quilombolas. Em segundo lugar, aparecem os relatos de
experiéncias, seguidos por propostas de trabalho, pesquisas sobre experiéncia de ensino e resenhas.

Os trabalhos de pesquisa abordam diversos temas relacionados a capoeira, a danga, aos negros e aos
quilombolas. As pesquisas relacionadas a capoeira enfocam os seguintes temas: principios educacionais
da capoeira (22 trabalhos), produgdo de conhecimento sobre capoeira (12 trabalhos), historia da capoeira
(10 trabalhos), esportivizagio e instrumentaliza¢do da capoeira (10 trabalhos), corpo do “capoeira” (6 traba-
lhos), destrezas dos “capoeiras” (5 trabalhos), capoeira e profissionalizagdo (3 trabalhos), Capoeira Angola
(4 trabalhos), capoeira simbolo de resisténcia de um povo (4 trabalhos), capoeira e género (2 trabalhos).
As pesquisas relacionadas 4 danga abordam conceito e conhecimentos em danga afro, principios educativos
da danga, performance e cultura popular. As pesquisas relacionadas a cultura corporal, negro e quilombolas
abordam tematicas como: aspectos histdricos, cultura quilombola e corpo negro.

Além das pesquisas, constatou-se um nimero significativo de ensaios nos quais se propdem formas
distintas de trabalhar a capoeira e a danga. Também se encontraram 3 resenhas que tratam de livros
relacionados a capoeira e ao negro no esporte.

Entre os 170 trabalhos encontrados, priorizou-se a analise de 32 relatos de experiéncia e 14 pesquisas
referentes a experiéncias de ensino, identificando as seguintes categorias: como ¢é trabalhada a cultura
afro-brasileira na escola; atividades da cultura corporal afro-brasileira abordadas na escola; procedimentos
metodoldgicos adotados; fundamentacéo tedrica que sustenta o trabalho com a cultura corporal afro-brasileira.

Para melhor identificar essas categorias, analisou-se em separado os trabalhos relacionados a capoeira,
danga e cultura afro-brasileira, negra e quilombola.
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A capoeira enquanto pratica corporal afro-brasileira

Referente a capoeira, identificaram-se 35 publicacdes que relatam experiéncia de praticas pedagdgicas.
As categorias especificas adotadas para compreender como a capoeira é trabalhada na escola foram: os espagos
institucionais em que a capoeira esta incluida; os profissionais que trabalham com capoeira; as estratégias
pedagdgicas adotadas para o trabalho com a capoeira e os referenciais tedricos mais citados nos trabalhos.

Apos aleitura dos trabalhos, constatou-se que a capoeira enquanto cultura corporal afro-brasileira
ocupa os seguintes espacos institucionais: atividades extraclasse promovidas pela propria escola (10 traba-
lhos); atividades extraclasse promovidas por programas universitarios, tanto de extensdo como de Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) (13 trabalhos) e incluida como contetido das aulas
regulares de Educacéo Fisica (12 trabalhos).

Como se observa, tém crescido significativamente as experiéncias de trabalho com a capoeira,
fruto de uma longa luta como de Zulu (1989), Soares et al. (1992), Falcao (1994, 1998, 2004), entre outros.
Contudo, os dados analisados levam a constatar que a luta pela inclusdo da capoeira no curriculo escolar
ainda continua, visto que os trabalhos relatam experiéncias realizadas em atividades extraclasses e por
pessoas externas a escola. Essa constatagdo pode ser relativizada, porque é mais comum a participa¢ao
em congressos, semindrios e encaminhamento de artigos para a publicagdo por parte de profissionais com
vinculo académico. Essa é uma limitagdo da pesquisa bibliografica porque se baseia em dados secunda-
rios, seria necessaria a realizacdo de um censo que levantasse dados sobre a percentagem de escolas que
trabalham a cultura afro-brasileira nas aulas de Educacio Fisica e isso demandaria a constitui¢do de uma
equipe ampla de pesquisadores.

No que concerne a quem ministra as aulas, observou-se que: 13 trabalhos foram escritos por professores
de Educagio Fisica efetivos das escolas; 9 por mestres de capoeira externos e 13 por bolsistas de extensdo ou de
PIBID. Constata-se que a preocupagdo com o ensino da cultura corporal afro-brasileira tem aumentado entre
os estudantes de Educacio Fisica, que buscam, em suas interversdes escolares, abordar a proposta da inclusio
da cultura afro-brasileira e indigena na escola. Porém, parece que ainda existe resisténcia em trabalhar com
a cultura afro-brasileira como se pode observar pela pouca publicacdo de docentes efetivos que trabalham
na escola. Essa resisténcia foi constatada em estudos anteriores (CORREA, 2012), onde se identificou que
os estudantes ndo querem praticar capoeira, alegando que ndo é atrativa e é uma atividade muito cansativa.

Parece que a resisténcia se expressa também pelos poucos relatos de experiéncias relacionados ao
ensino de capoeira, predominando pesquisa com tematicas variadas (corpo, aptidio fisica, caracteristicas
das rodas de capoeira, etc.) e ensaios propondo metodologias de ensino. Como a maioria das experiéncias
observadas é realizada por profissionais externos, parece que a inser¢do da capoeira na escola é influenciada
por outras instituicoes (universidades e escolas de capoeira) e ndo pela compreensio e aceitagdo dessa pratica
cultural pelo corpo docente efetivo das escolas, como identificado pelo nimero significativo de projetos
extraclasse e por pessoas externas a escola e/ou vinculadas a outras institui¢des.

Quanto aos procedimentos metodoldgicos adotados para o trabalho com a capoeira, foram descritos
superficialmente, sobretudo nos resumos que ndo descrevem detalhadamente os passos para o ensino da
capoeira. No entanto, foi possivel observar a predominéncia de aspectos metodoldgicos préprios da capoeira,
muito detalhado por Zulu (1989), como é o caso de procedimentos como: roda, oficina de movimentos e apre-
sentacoes culturais. Também se identificou a preocupagio em trabalhar com os elementos da musicalidade e
gestualidade da capoeira. Nas produgdes analisadas, encontraram-se as seguintes estratégias metodoldgicas:
roda, 12 trabalhos; musicalidade e gestualidade, 12 trabalhos; apresentagdes culturais, 4 trabalhos; oficinas,
10 trabalhos; historicidade, 9 trabalhos; e ensino de fundamentos, 5 trabalhos. Observou-se também que a
capoeira angola aparece com um procedimento metodolégico em 7 trabalhos.

Importante destacar que a roda definida como um elemento caracteristico da capoeira é utili-
zada tanto para jogar como para dialogar, é o momento de troca de conhecimentos praticos e tedricos.
Segundo Abib (2004, p. 131), “[...] é justamente na tradigdo oral, presente na roda de capoeira, que os
saberes tém o espa¢o e o tempo de se mostrarem e ser transmitidos pelos iniciados aos mais novos”.
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Outro procedimento ¢ o ensino simultdneo da musicalidade e da gestualidade, esse aspecto da capoeira
possibilita trabalhos interdisciplinares (Educagéo Fisica, Histéria e Artes), o que foi observado em trés
estudos que relataram a aproximagdo com outros componentes curriculares presentes no curriculo escolar.

O referencial tedrico predominante nos trabalhos esta vinculado as concepgdes pedagogicas criticas,
sendo os autores mais citados: Coletivos de autores (Soares et al., 1992) citado em 19 trabalhos; José Luiz
Cerqueira Falcio (FALCAOQ, 1994; 1998; 2004), em 11 trabalhos; Paulo Freire (FREIRE, 1996), em 6
trabalhos. Além desses autores, outros vinculados as concep¢des criticas de Educagéo Fisica sdo citados.
A presenca da tendéncia critica-superadora nas publica¢des com a cultura corporal afro-brasileira é compreen-
sivel, visto que a obra Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica (SOARES et al., 1992) constitui-se num
marco referencial critico das Gltimas décadas para a Educagio Fisica escolar e para a capoeira em particular,
com a introdugéo desta como conhecimento da cultura corporal afro-brasileira a ser trabalhado na escola.

Os seguintes autores também foram citados, pelo menos, em 4 trabalhos: Rego (1968), Reis (2000)
e Areias (1984). Como nas tltimas décadas tem sido ampliada a produgio tedrica referente a capoeira na
escola, encontram-se diversas publicagdes referentes a temdtica, porém a maioria referenciada em Soares
et al. (1992) e Falcdo (1994; 1998; 2004).

Em sintese, apesar de se encontrarem outras experiéncias de trabalho com a cultura corporal afro-
-brasileira na escola, a capoeira é apresentada como a atividade mais citada para a inclusdo da manifestacao

cultural de matriz africana na escola.

Danga e cultura afro-brasileira

Ao observar as publicagdes que tratavam da danga afro-brasileira, encontraram-se poucos trabalhos
que abordam o ensino da danga na escola, a maioria refere-se a danga como expressao cultural e artistica.
Dos 11 resumos e artigos que enfocam a danga, 1 trata das caracteristicas do congo', 1 aborda o mara-
catu'l, 2 relatam a histdria de blocos carnavalescos de Salvador e 7 identificam manifestagdes da danca na
escola e em comunidades quilombolas. Os estudos analisados destacam a perda da identidade cultural
das comunidades quilombolas e o pouco trabalho com a danga de matriz africana na escola. Em estudos
anteriores (CORREA; MORO, 2004) ja se apontavam as raras experiéncias da inclusdo da danga na escola.
Dos 4 relatos de experiéncias identificados, observou-se que a danga de matriz africana é trabalhada nas
aulas de Educagdo Fisica (3 relatos de experiéncia) e nas aulas de Artes (1 relato). A danga de matriz africana
é problematizada nas aulas de Educagéo Fisica em 2 trabalhos que propunham aos estudantes investigarem
quais as dancas sdo de origem africana. Um trabalho abordou, nas aulas de Educacio Fisica, o congo,
através de construcdo de instrumentos, vivéncias e apresentacdes. Outro enfocou o Samba de Véio'* (SV)
que faz parte da tradigdo cultural da regido do Sertao do Séo Francisco (BA) e foi trabalhado nas aulas de
Educacdo Fisica e de Artes.

Referente a danga, conclui-se que ¢ uma manifestagdo cultura pouco trabalhada no curriculo escolar
da Educagio Fisica e de Artes e que necessita maior intervengio e experiéncias, como vem ocorrendo com

a capoeira.

10. Anjos (2013 p. 19-20) observou, em seus estudos, que a danga congo “[...] é caracterizada por um bailado rigoroso, com algumas
manobras complicadas sob ritmo cadenciante. E saltitante e marcada pela ginga e cruzamento de pernas e pés. Os movimentos s3o
rdpidos em diregdo horizontal, com deslocamentos laterais singulares ao movimento de um péndulo. Os atores trocam de lugar e
realizam evolugdes”.

11. Segundo Lima (2014, p. 307-308), “[...] o maracatu pode ser definido como uma manifestagdo cultural dotada de elementos
diversos. DispGe de danga, canto, fantasias e estilo musical préprio. Um maracatu é definido por sua musica, cantada em geral por
um mestre, que é acompanhado de batuqueiros, tocando afaias (os tambores), caixas, tardis, mineiros (espécie de ganzd) e gongués
(instrumento de ferro com uma campanula, percutida por um pedago de madeira)”.

12. O Samba de Véio é uma manifestagao cultural da regido de Sdo Francisco-BA é uma dan¢a em roda onde “Os homens formavam a
banda de tocadores, enquanto as mulheres eram as sambadeiras, com vestidos coloridos e saias muito rodadas”. (SA; SOUZA, 2010, p. 42).
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Negro e quilombolas como objetos de estudo na Educagao Fisica

A respeito dos estudos sobre negro e quilombolas, nem todos sao vinculados diretamente & Educagéo
Fisica escolar, mas como um esfor¢o para identificar ou caracterizar as atividades desses povos ou etnias.
Identificaram-se 19 relatos de pesquisa, sendo que 9 tratam de descrever a cultura quilombola, 5 abordam o
negro no futebol, 2 tematizam o corpo negro na Educagio Fisica, um aborda os aspectos histéricos da cultura
corporal afro-brasileira e outro relato trata dos grupos de gongo. Além dos relatos de pesquisa, identificaram-se
2 ensaios, um sobre a proibi¢do do batuque' e outro sobre samba, futebol e malandragem como caracteris-
ticas da negritude. Encontrou-se uma resenha sobre o livro: O negro no foot-ball brasileiro de Mario Filho.
Dos 7 trabalhos que relatam experiéncias com o ensino da cultura corporal afro-brasileira, identi-
ficaram-se as seguintes iniciativas:
» 1 trabalho objetivou, na escola, as experiéncias dos estudantes com danga populares como o batuque
e 0 marabaixo';
» 1 trabalho identificou como é vivenciada a cultura afro-brasileira na escola;
» 1 que problematizou junto aos estudantes as manifestagdes da cultura afro-brasileira;
» 2 abordaram, nas aulas de educagéo fisica, a questdo do racismo;

» 1 que trabalhou os jogos de origem africana;

I~

» 1 trabalho abordou as manifesta¢des da cultura afro-brasileira como maculelé e capoeira.

Quanto aos espagos institucionais para realizar esses trabalhos, tem-se que cinco deles foram nas
aulas de Educacdo Fisica e dois como atividade extraclasse.

Os procedimentos metodoldgicos utilizados foram: pesquisas bibliograficas, debates e vivéncias de
manifestagdes da cultura corporal afro-brasileira.

O referencial tedrico predominante nessas experiéncias foi: Soares et al. (1992), Falcao (2004; 2006),
Darido (2005), Dadlio (1995). Esses autores buscam atribuir & Educagao Fisica escolar a competéncia para
trabalhar com a cultura corporal.

Constatou-se, nesta se¢ao, que as experiéncias referentes a cultura corporal fazem parte da construgao
histdrica de grupos culturais distintos e atribuem a escola a fun¢do de abordar essa tematica com carac-
teristicas regionais e étnicas distintas. No entanto, mesmo que as producdes tedricas tenham avangado e,
de certa forma, chegado a um consenso sobre a importincia de a Educagao Fisica incluir a cultura corporal
afro-brasileira no curriculo escolar, observou-se, nos relatos de experiéncias, a existéncia de trabalhos
isolados e de perspectivas de autores criticos que buscam consolidar a cultura afro-brasileira na escola.

Consideracgoes finais

No decorrer deste artigo, apresentou-se os resultados obtidos referentes aos seguintes temas: as formas
de trabalhar a cultura afro-brasileira; as atividades da cultura corporal afro-brasileira trabalhadas nas
aulas de Educacéo Fisica; as estratégias metodoldgicas adotadas; as concepgdes tedricas que fundamentam
o trabalho com a cultura corporal afro-brasileira na escola.

Quanto as formas de trabalhar a cultura afro-brasileira, constatou-se que a capoeira é o principal
instrumento de inclusdo da cultura corporal afro-brasileira na escola, porém ainda estd muito vinculada

13. Segundo Silva e Rosa (2017, p. 250), os batuques sdo “[...] manifesta¢Ges de danca afro-brasileira que apresentam sua dramaturgia
corporal construida no jogo e na relagdo com a ancestralidade”.

14. Para Caldas, Maciel e Andrade (2018, p. 31), “[...] o marabaixo é uma danca de origem africana trazida pelos negros escravizados
vindos da Africa para o Amapa, sendo atualmente a maior manifestag3o cultural do Estado. Uma das festividades do marabaixo é o
seu ciclo anual, que se inicia apds a Semana Santa, manifestado nas comunidades negras, com homenagens ao Divino Espirito Santo e
a Santissima Trindade, onde o culto religioso se mantém vivo, com os rituais religiosos que se iniciam no domingo de P4scoa, sempre
com homenagens a Santissima Trindade e ao Divino Espirito Santo”.
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as atividades extraclasse. Parece que a cultura corporal afro-brasileira, mesmo que amparada por lei, entra
na escola pela porta dos fundos® e levada por militantes das pedagogias criticas da Educagéo Fisica.

Nas experiéncias relatadas, houve a predominancia do ensino da capoeira, seguido de poucos exem-
plos de trabalho com danga de origem africana e afro-brasileira e algumas experiéncias que problematizam
o racismo e o proprio significado da cultura afro-brasileira e africana.

Quanto as estratégias metodoldgicas, identificou-se a predominancia da roda de conversa e da
capoeira como perspectiva dialogica e critica.

O referencial tedrico predominante foi relacionado a concepgéo critico-superadora, que orientou a
maioria dos trabalhos analisados e com interven¢des pedagdgicas nas aulas de Educacgao Fisica.

Assim, pode-se dizer que este estudo problematizou o trabalho com a cultura afro-brasileira na escola
e aponta essa temdtica como um objeto de luta curricular. Isso porque, mesmo amparado em lei, o ensino
da cultura afro-brasileira nas aulas de Educagéo Fisica ainda predomina em agdes isoladas e muitas delas
em tempo e espagos distintos das disciplinas curriculares. Como se observou, as experiéncias pedagogicas,
em sua maioria, ocorrem por intervencdes externas a escola por projetos universitdrios ou por trabalhos
de mestres de capoeira.

Como jé se constatou em outro estudo (CORREA, 2012), a inclusdo da cultura corporal afro-brasi-
leira no curriculo oficial encontra resisténcias, veladas ou nio, tanto pelo corpo docente, como por parte
das comunidades onde estdo inseridas as escolas.

Mesmo tendo a intengdo de ampliar a compreensdo do trabalho com a cultura corporal na escola,
esta pesquisa limitou-se a analise de dados secundarios nao abrangendo uma mostra significativa de
unidades de ensino e aponta para a necessidade de realizar um censo escolar que identifique a abrangéncia
do trabalho com a cultura corporal afro-brasileira na Educacio Fisica escolar.
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