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Resumo: O objetivo deste artigo foi analisar o grau de sensibilidade da demanda individual
por alimentacio fora de casa, frente as variacoes no dispéndio individual total destinado a
esta fonte de alimentacdo, para 14 categorias alimentares. Para tanto, com os dados da
Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF) de 2008-2009 e 2017-2018, recorreu-se a
abordagem de pseudo painel, para controlar os efeitos especificos das coortes construidas.
Buscou-se também detectar e corrigir a endogeneidade do dispéndio com as categorias
analisadas, decorrente da influéncia de fatores nio observados, variantes e invariantes no
tempo. Observou-se que a estimaciao com dados empilhados gera estimativas diferentes
das obtidas pelos métodos que busca incorporar os efeitos fixos de coortes, cujo viés gerado
varia de comportamento para algumas categorias, indicando que os fatores niao observados
influenciam de modo diferente as relacoes entre as parcelas e o dispéndio total. Foram
calculadas as elasticidades-dispéndio para 11 coortes de nascimento, que permitiram
verificar como o comportamento da demanda para algumas categorias se diferem entre as
geracoes, com destaque para a pouca influéncia do dispéndio sobre a demanda de
alimentos que fazem parte da alimentacio dos mais jovens. A partir dos resultados, fol
possivel promover uma discussio que relaciona questdes de cunho socioecondémico,
importantes para a implementacio ou formulacio de politicas pablicas com foco na
promocao de habitos alimentares mais saudaveis.

Editor responsavel: Diogo de Prince

* Submissio: 07/02/2021 | Aprovacio: 14/01/2022 | DOI: 10.22456/2176-5456.111412

" maria.micheliana@ufv.br. A autora agradece o apoio financeiro do CNPq, por meio de Bolsa de
Produtividade em Pesquisa (Processo: 311222/2025-0)

“ marcelo.shinkoda@ufv.br. As opinides expressas nesse artigo nao necessariamente refletem as opinioes do
Ministério do Planejamento e Or¢amento.

Ambos os autores foram responsaveis pela concepcio, pesquisa de dados e/ou documentos, analise dos
dados e/ou documentos, participa¢io ativa na discussao dos resultados e revisao e aprovagio da versao final.

Esta publica¢iio esta licenciada sob os termos de
BY Creative Commons Atribuicio 4.0 Internacional


https://doi.org/10.22456/2176-5456.111412
mailto:maria.micheliana@ufv.br
mailto:marcelo.shinkoda@ufv.br
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt-br
https://orcid.org/0000-0001-6060-4584
https://orcid.org/0000-0002-4106-7741

Andlise Economica Artigo | el11412 | 2 de 38

Palavras-chave: Demanda por alimentacio fora de casa. Endogeneidade do dispéndio.
Dados em Pseudo-painel. Formacao de habitos.

Abstract: This article aims to analyze the degree of sensitivity of the individual demand for
food away from home, given the variations in the total expenditure destined for this food
source for 14 food categories. With the data from the POF 2008-2009 and 2017-2018, we
applied the pseudo-panel approach to control the specific effects of the constructed
cohorts. We also detected and corrected the expenditure endogeneity in the analyzed
categories due to unobserved factors influence, variants, and invariants over time. We
observed that the Pulled OLS model generates different estimates from those obtained by
the methods that incorporate the fixed cohorts' effects, whose generated bias varies in the
behavior of some categories, indicating that the unobserved factors influence the relations
between the shares and the total expenditure differently. Expenditure elasticities were
calculated for 11 birth cohorts, which allowed us to verify how the demand behavior for
some categories differs between generations, emphasizing the slight mfluence of
expenditure on demand for some foods in the young diets. Based on the results, it was
possible to promote a discussion of socioeconomic questions, which 1s essential for
implementing or formulating public policies focusing on promoting healthier eating habits.

Keywords: Demand for Food Away from Home. Endogeneity of Expenditure. Pseudo-
Panel Data. Habit Formation.
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1. Introdugio

A relacdo estrutural entre alimentacao fora de casa e dispéndio individual é
algo que mtriga os formuladores de politicas puablicas. Isso porque, a andlise
econdémica requer atencao em quatro diferentes areas: empregabilidade e custo de
oportunidade (Etlé; Plessz, 2018; Horton; Campbell, 1991; Queiroz; Coelho, 2017;
Seidu, 2019; Yen, 1993), saude publica e privada (Cunha er al, 2018; Seguin et al.,
2016; Todd, 2017; Watanabe et al., 2019), analise e promocao de bem-estar (Claro
et al., 2014; Fartan et al., 2017; Mottaleb; Mishra, 2017; Powell; Zhao; Wang, 2009;
Querroz; Coelho, 2019; Richards; Mancino, 2014; Yu, 2018) e sustentabilidade
(Conrad et al., 2018; Da1 et al., 2020; Lorenz; Langen, 2018; Mackie; Wembhoff,
2020; Sam et al., 2019; Thyberg; Tonjes, 2016). A relacio entre essas areas também
tem ganhado especial atencao da literatura econdémica devido as transformacoes das
dindamicas sociais € do deslocamento da demanda por alimentacao fora de casa em
economias desenvolvidas ou em desenvolvimento (Cupik; Pokrivéik; Rizov, 2016;
Powell; Nguyen, 2013; Seidu, 2019; Watanabe et al, 2019; Zhang; Fang; Gao,
2020). Este ¢ o caso brasileiro, onde as analises mais recentes foram realizadas em
ambito domiciliar, com dados observados para o biénio 2008-2009 (Queiroz;
Coelho, 2017, 2019). No entanto, a literatura em paises em desenvolvimento ainda
carece de andlises mais atuais, além de uma discussao sobre o comportamento dos
individuos quanto a variacoes no dispéndio e como isto esta distribuido conforme

as geracoes.

Neste sentido, este artigo objetiva analisar o grau de sensibilidade da
demanda por alimentacao fora de casa, frente as variacoes no dispéndio mdividual
total destinado a esta fonte de alimentacio, considerando coortes de sexo e ano de
nascimento, que englobam os mdividuos que nasceram entre 1952 e 1995. As
diferencas dos dispéndios com a alimentacao fora de casa, de acordo com suas
geracoes, permitem uma leitura mais adequada do contexto vivenciado nos paises
em desenvolvimento, admitindo tomadas de decisdoes mais rapidas por parte do
governo, simulacoes de choques estruturais de acordo com as geracoes, além de

avaliacoes de mercado por parte da industria pertencente a cada categoria.
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Enquanto esse tipo de informacio ainda ¢é incipiente no Brasil, nos paises
desenvolvidos diversos relatorios contendo informacoes de habitos alimentares e
seus dispéndios por geracao sio encontrados (por exemplo Kuhns; Saksena, 2017
e Saksena et al, 2018). Assim, a andlise da elasticiddade-dispéndio por geracao no
Brasil é relativamente restrita e levanta muitas duvidas na formulacao de politicas
publicas voltadas para empregabilidade, prevencao de doencas e promocio do bem-
estar econdémico, principalmente quando ¢ atribuido ao Estado o maior peso de
promover esses trés pontos (Brasil, 1988). Portanto, essa pesquisa busca responder
se, € como, a elasticitdade-dispéndio varia entre onze coortes construidas para os
residentes no Brasil nascidos entre 1952 e 1995, levando em consideracao as
caracteristicas econométricas da estimacao com coortes e da 1mposicio de

separabilidade fraca do orcamento.

Sao 14 as categorias a serem analisadas (Cereais, Frutas, Panificados, Snacks,
Fast-Food, Doces, Sucos Naturais, Leite e logurtes, Refrigerantes, Bebidas
Industrializadas', Bebidas Alcodlicas, Outras Bebidas’, Drets e Lights e Refeicoes
Convencionais), que mcluem alimentos considerados saudaveis e nio saudaveis, a
fim de se promover uma discussio que relaciona questdes de cunho
socloecondémico, importantes para a implementacio ou formulacao de politicas
publicas com foco na promocao de habitos alimentares mais saudaveis. Para tanto,
com os dados da Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF) de 2008-2009 e 2017-
2018, recorre-se a abordagem de pseudo painel, a la Mofht (1993), considerando-
se o efeito especifico das coortes construidas, além de buscar corngir a
endogeneidade do dispéndio total com as categorias analisadas, decorrente da
influéncia de fatores nao observados, variantes e invariantes no tempo, aplicando

também o método de regressao aumentada, de Blundell e Robin (1999).
Desta forma, dado que os habitos alimentares sao diferentes entre as
geracoes, as contribuicoes deste artigo sao diversas. Dentre estes destaca-se os

habitos alimentares das geracoes mais novas, que apresentam mais suscetibilidade a

" Consideram-se outras bebidas acucaradas, nio alcoolicas e niao gaseificadas: refrescos em po, néctar e sucos
de caixinha nio integrais, entre outras.
" Demais bebidas que nio se classificam nas outras categorias: Chas, Agua, Café, entre outras.
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se alimentar com fast foods, principalmente devido a caracteristica elastica da
elasticidade dispéndio das alimentacoes convencionais. Dado que os habitos
alimentares sao caracteristicas de longo prazo, a substituicio da alimentacio
convencional por alimentos menos saudavels pode requerer, no futuro, maior
orcamento publico, forcando o governo a adotar politicas corretivas. No entanto, se
tais politicas tiverem caracteristicas de restricio orcamentaria, as evidéncias mostram
que estas tertam pouco efeito na demanda dos alimentos menos saudaveis,
principalmente sobre as geracoes que nasceram nas décadas de 1980 e 1990, ja que,
de acordo com a EIU (2017), os habitos alimentares dos individuos nesta faixa etaria

foram formados em concomitiancia a exposi¢ao de propagandas persuasivas.

Além desta introducio, este artigo esta dividido em mais quatro se¢oes além
desta introducao. A segunda secio ¢ dedicada a apresentacio do conceito e
consequéncia da separabilidade fraca do dispéndio. A terceira secio apresenta as
bases de dados, categorias e variaveis, composicao das coortes, além da forma
funcional para estimacao do sistema de demanda e métodos para a correcio da
endogeneidade do dispéndio. A quarta secio € dedicada a apresentacao e discussio

dos resultados, seguida pelas consideracoes finais da pesquisa.

2. Referencial te6rico e empirico

A andlise do consumo fora de casa tem uma linha cronolégica consistente
com o contexto teérico. Na teoria conhecida internacionalmente como a Economia
da Producio Doméstica (EPD ou household production economics), o consumo
fora de casa tende a ser analisado mediante uma abordagem do comportamento do
consumidor, com base em restricoes mais flexivels e que buscam maximizar a
utihdade restrito ao orcamento disponivel (Deaton; Muellbauer, 1980). A EPD
também dialoga com a Teoria da Alocacio do Tempo (TAT), que avalia o custo de
oportunidade idividual (Becker, 1965). Esta teoria ganha especial importancia
quando a economia esti em momentos de transicio, uma vez que as transformacoes
macroeconomicas tendem a aumentar os custos de oportunidade nas alocacoes de

tempo destinado ao trabalho dos membros famihares (Horton; Campbell, 1991).
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Os momentos de transicoes também promovem variacoes da
disponibilidade e variedade dos bens fornecidos pela indastria deste tipo de
alimentacao e, desde que o pressuposto de separabilidade fraca do dispéndio seja
assumido, essa relacio justifica o dispéndio fora de casa com categorias alimentares,
ao mvés da andlise da demanda agregada (Deaton; Muellbauer, 1980; McCracken;
Brandt, 1987). As mudancas implicitas e positivas nos valores salariais tornam-se
mcentivos que determinam a decisio mdividual na alocacio do tempo, gerando
custo de oportunidade para o individuo na producao famihar (Becker, 1965). Além
do mais, paises em fase de desenvolvimento, como o Brasil, estao associados com a
reducao da fecundidade e outras transformacoes sociodemograficas e, portanto,
com a reducio da participacio de familias tradicionais. Como consequéncia, tem-se
o crescimento de domicilios com um tinico morador ou de familias monoparentais
(Leone; Maia; Baltar, 2010). E com base nesta vertente da literatura, € no contexto
brasileiro do micio dos anos 2000, que este artigo se contrapoe a anialise domiciliar
e considera o dispéndio individual na decisio da demanda das categorias propostas.

A influéncia do dispéndio com alimentos também é relevante para questoes
de saude publica, que relacionam o estado nutricional, medido convencionalmente
pelo Indice de Massa Corporea, e o comportamento alimentar fora de casa
(Bezerra; Sichieri, 2009; Cunha et al., 2018; Thompson et al., 2004). Essa relacao
pode ser demonstrada a partir das elasticiddades- dispéndio, como nos modelos
desenvolvidos por Phillipson e Posner (2003) e Schroeter, Lusk e Tyner (2008), que
relaciona estas elasticidades com a sensibilidade do IMC a variacdes no consumo
calorico, que permite inferir sobre como IMC pode mudar, dada as mudancas na
renda e habitos alimentares que alteram a estrutura de dispéndio com alimentos.
Phillipson e Posner (2003) argumentam que a existéncia de bens caléricos e pouco
saudaveis, classificados como bens normais ou superiores, foi favoravel ao aumento
dos casos de sobrepeso e obesidade, dado o crescimento do poder aquisitivo da
populacao. Com base nestes modelos, Da Costa Silva (2016) encontra que, para os
jovens brasileiros, a sensibilidade do IMC, frente a uma mudanca de 1% no

dispéndio mdividual total com alimentacao, varia entre 0,17% e 0,23%, sendo que,
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das categorias analisadas, o item alimentacio fora de casa agregada pode ser
classificada como bem superior.

Quando essa relacao, da elasticidade-dispéndio e estado nutricional, é
associada a literatura de formaciao de habitos, a avaliacio de politicas publicas ganha
especial atencdo, pois a ma formacio de héabito tende a se tornar constante ao longo
do tempo, gerando problemas intertemporais, que sio associados a doencas
cronicas nao-transmissivels (Loewenstein; Price; Volpp, 2016; Saksena et al., 2018).
Dessa forma, a andlise da elasticidade-dispéndio com alimentacio fora de casa
também contribui para a avaliacio do seu impacto sobre o atual estado nutricional
mdividual e politicas de prevencao de doencas associadas a obesidade causada pela

ma alimentacao.

An (2016) analisou a relaciao entre renda, alimentacio fora de casa, estado
nutricional e educa¢ao de individuos norte-americanos e concluiu que, quanto
maior a renda e maior € o nivel de instrucao, menos significativo se torna o consumo
de alimentos com alto teor de acticar ou de gordura saturada. No entanto, pouco se
pode concluir se a relacdo apresentada pelos autores ¢ constante, ou nio, para
individuos de todas as idades. Essa é uma das preocupacoes apresentadas por
Kuhns e Saksena (2017) que publicaram um relatorio de informacao economica,
que mostra a preocupacao do Departamento de Agricultura dos Estados Unidos
(USDA) em analisar e divulgar a sociedade, aos produtores e aos empreendedores
diversos fatores relacionados com o consumo fora e dentro de casa. Além disso,
também avaliam quatro geracoes: Geracio Y (nascidos entre 1980-2000), Geracao
X (1960-1980), Baby Boomers (1943-1960) e Tradicionalistas (1922-1943),
mostrando que a Geracdo Y tende a consumir menos em casa do que os
tradicionalistas, sendo que essa relacao permanece, mesmo para aqueles que ainda
estao trabalhando. Por fim, os autores concluem que a andlise da renda, tal como
avaliada por An (2016), permanece constante, em termos percentuais,
independentemente da coorte geracional.

No entanto, essa relacio contrapoe evidéncias anteriores da literatura, as
quais indicam que a preferéncia pelo consumo pode variar de acordo com a época,

as condicoes politicas, econémicas e psicologicas, em que o individuo nasceu e foi
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criado (Norum, 2003). As condicoes em que o individuo foi criado estio
intimamente relacionadas com o estigio de desenvolvimento econémico’. Em cada
etapa, a necessidade de se alimentar fora de casa se torna maior ou menor a medida
que a dedicacdo do individuo ao mercado de trabalho aumenta ou diminui.
Pensando nisso, Zan e Fan (2010) dividiu a populacio dos Estados Unidos em nove
geracoes, criando coortes que englobam os nascidos entre 1895 ¢ 1986. Seus
resultados indicam que a histéria econémica norte-americana proporcionou um
aumento expressivo, a cada nova geracio, do consumo fora de casa, gerando
empregos na industria de alimentos, porém também preocupacao para o setor de

saude.

Quando se analisa as dinamicas apresentadas ao longo dos ultimos
paragrafos, ¢ preciso tomar cuidado com a estratégia empirica a ser adotada.
Segundo Deaton e Muellbauer (1980), o comportamento do consumidor deve ser
apresentado em termos de suas possibilidades e suas preferéncias. Essas
possibilidades sio representadas em um conjunto de oportunidades que surge
quando o i-ésirmo individuo possuil um dispéndio total (m;t), o qual representa os
gastos dentro de determinado periodo em quantidades nio negativas de /bens (qit)
a determinados precos (pir), que constitul sua restricio orcamentaria. Portanto, esta
¢ a limitacio mais relevante percebida pelo imdividuo ao tomar sua decisio de
consumo. Essa restricio leva cada individuo a escolher os bens que resultario em
maior nivel de utihdade, dentro do seu poder aquisitivo, imitando a quantidade de

bens disponivels ao seu consumo.

No entanto, uma vez que é praticamente impossivel incluir todos os bens no
processo de otimizacio da escolha do consumidor, pode-se recorrer a agregacao
dos bens, ou seja, tratar certas categorias como um unico bem. Alternativamente,
pode-se assumir que o consumidor toma certas decisdes de consumo
separadamente. A agregacao de bens ¢ mais apropriada quando se trata de grandes
categorias, onde cada categoria é tratada de forma independente das demais. No

entanto, quando os bens sao substitutos proximos ou complementares entre si, a

* Como exemplo dos estagios ver Rostow (1959).
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relacio de independéncia nio é observada. Dessa forma, deve-se assumir que a
funcio de utihdade de cada produto é separavel. Neste caso, pode-se dizer que uma
funcao de utilidade U(q,, qs, ... , q1) é fracamente separavel se existe uma divisio de

n bens, para r subconjuntos e r fun¢oes V-(qr), em que (Deaton, Muellbauer, 1980):

U@ =VIViq), ..., Vr(gM], (1)

em que 7 > 2 e g" é um vetor de bens no r-ésirmo subconjunto. A condi¢ao
de maximizacio serd a mesma em cada funcao V-(q"), considerando-se apenas as

informacoes da categoria de bens de interesse.

A definicao de separabilidade fraca é necessaria para a consisténcia do
processo de maximizacao em multiplos estagios. Assume-se que a maximizacao da
utilidade do consumidor é decomposta em estagios separados, sendo o consumidor
capaz de classificar diferentes niveis de bens em uma determinada ordem de
preferéncia. Pode-se considerar que, em um primeiro estagio, o dispéndio total
pode ser alocado em alimentacdo e outros bens, pertencentes as demais categorias
do consumo, tais como aluguel, vestuario, satde, lazer, entre outros (Deaton;
Muellbauer, 1980). A partir do total destinado a alimentacao, o consumidor podera
aloca-lo entre as fontes de consumo alimentar: dentro e fora do domicilio. Por fim,
a partir do dispéndio alocado para a alimentacao fora do domicilio, podera decidir
entre as diversas categorias alimentares, que siao ofertadas fora do ambiente
domiciliar.

Alguns fatores podem contaminar a relacio entre dispéndio individual total
com alimentacio fora de casa (AFC) e a sua demanda, gerando-se viés devido a
fatores observados variantes e invariantes no tempo. No primeiro caso, o viés surge
pela imposicio de separabilidade fraca e, consequentemente, por nio se controlar
a influéncia de mudancas no dispéndio com outros bens. Adiciona-se a isto, o
aumento na disponibilidade desta fonte de alimentacao, uma vez que, mesmo
controlando com variaveis de localizacio e ano de coleta dos dados, tem-se a

influéncia de alguns fatores espaciais niao sio observados na base de dados, como
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proximidade a locais que vendam os tipos de bens analisados. Considera-se também
o cuidado com a saude, que pode aumentar ou reduzir a demanda por
determinados itens alimenticios. Como fatores variantes no tempo, pode-se
pensar em habitos alimentares adquiridos na infancia, preferéncias por alimentagao
mais natural. Além disso, a necessidade de se fazer mais atividades fora de casa,
como atividades de lazer, ¢ um fator nao observado que também influencia os gastos
com AFC, podendo ou nao variar no tempo.

Assim, a imposi¢ao de separabilidade fraca também ¢ importante em termos
praticos, quando se tem limitacoes nas bases de dados ou quando se analisa modelos
complexos, que necessitam da 1dentificacao de outros fatores (Lafrance, 1991). No
entanto, assumir separabilidade fraca ndo implica que as quantidades demandadas
de um grupo sejam independentes do dispéndio total. Isso porque o consumidor
podera realocar os gastos entre diferentes grupos em resposta a mudancas de precos
relativos ou da renda disponivel, a fim de atender a sua restricio orcamentaria
(Blundell; Robin, 1999). Nesse sentido, o dispéndio total com o grupo de bens
analisado (alimentacio fora do domicilio), nao podera ser considerado endogeno

na estimacao da forma estrutural de um sistema de demanda.

3. Metodologia
3.1 Base de dados e variaveis

Para encontrar as elasticidades-dispéndio dos alimentos consumidos fora de
casa, considera-se as duas bases de dados mais recentes da Pesquisa de Orcamentos
Familiares do IBGE (POF/IBGE), que correspondem aos biénios 2008/2009 e
2017/2018". Trata-se de pesquisas independentes, sendo que os individuos
pesquisados em um biénio nao necessariamente serao pesquisados no outro, niao
permitindo a cria¢ao de um painel genuino. No entanto, em ambas as pesquisas,
pode-se 1dentificar variavels invariantes no tempo, permitindo a construcao de um

pseudo-painel, por meio da identificacio de coortes com individuos representativos,
seguindo as abordagens de Deaton (1985) ou de Mottt (1993).

" O plano amostral das POFs ¢ o mesmo em ambas as edi¢oes.
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Os mdividuos representativos sao definidos de acordo com varidveis
mvariantes no tempo, mas que permitam a variabilidade das variaveis explicativas e
das parcelas de dispéndio. Assim, cria-se 11 coortes de nascimento e duas de sexo,
criando-se 22 dumimies no total. A composicao das coortes de nascimento e a
participacio de cada sexo dentro delas é apresentado na Tabela 1.

Uma vez que, na abordagem proposta por Moffit (1993), estas dummues sao
usadas para controlar o efeito especifico de coortes, cujo comportamento assintotico

basela-se em numero de coortes ¢ fixo, porém com tamanho n, — <.

Tabela 1 - Composic¢io das coortes por ano de nascimento

Dummies de Ano de % sex0 Idade médiaem  Idade média Total de
Nascimento Nascimento masculino 2008/2009 em 2017/2018  individuos
1 1952-1955 55% 54 63 3664
2 1956-1959 53% 50 59 4461
3 1960-1963 52% 46 55 5445
4 1964-1967 52% 42 51 6350
5 1968-1971 50% 38 47 6830
6 1972-1975 50% 34 43 7512
7 1976-1979 50% 30 39 8601
8 1980-1983 50% 26 35 9493
9 1984-1987 50% 22 31 9129
10 1988-1991 49% 18 27 8777
11 1992-1995 48% 14 23 8701

Fonte: elaboracio propria.

Foram considerados apenas individuos que iformaram dispéndio em pelo
menos um bem pertencente as categorias analisadas, além daqueles que nao
apresentavam missing values em nenhuma das variaveis explicativas. Além disto, na
POF, a alimentacio fora de casa s6 é obtida para individuos acima de 10 anos. Na
construcao das coortes, uma vez que cada edicio da pesquisa €é bianual, excluiu-se
também mdividuos que nasceram em 1996-1999, pois algumas observacoes nio
havia 10 anos completos e, portanto, nao apresentaram dispéndio com alimentacao

fora de casa, além de causar desbalanceamento das 1dades dentro da coorte (apenas
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3 1dades em 2008/2009). A base de dados final possu1 76780 observacoes de
mdividuos com 1dade entre 12 e 60 anos em 2008/2009 e 21 e 66 anos em
2017/2018.

Assumindo-se separabilidade fraca do orcamento, considera-se o dispéndio
individual com alimentacao fora de casa. Além disso, inclui-se o dispéndio total com
alimentacao mtradomiciliar, uma vez que o dispéndio mdividual com alimentacio
em ambito domicilar nao é observado. O gasto agregado do domicilio pode
controlar a disponibilidade de alimentos proveniente desta fonte, o qual pode
mfluenciar o consumo extradomiciliar. Estas variavels consideram os gastos

realizados na semana e foram trazidas para valores de 2017, com base no Indice de
Precos ao Consumidor Amplo (IPCA).

Quanto aos precos, como nas POFs sio reportados apenas os gastos
individuais com diversos itens alimentares fora de casa, mas nio as quantidades
consumidas, nao ¢ possivel calcular os valores unitiarios com os dados disponiveis.
Apesar de nio ter uma medida que represente os precos pagos por aquisicao
extradomiciliar, considera-se variaveis de controle que podem influenciar a oferta
dos bens analisados, tais como: dummies de localizacao (26 durmmies de estado) e
de zona de residéncia, além do efeito fixo do tempo. Outras variavels também sao
incluidas, como os anos de estudo, para captar nivel de informacao, e sua forma
quadratica, pois ¢ possivel que tenha uma contribuicao nao linear sobre a escolha
alimentar. Também foram incluidas variaveis de composicao domicihar, para captar
efeitos relacionados a forma como o domicilio aloca seus recursos. E possivel que
em domicilios com criancas e 1dosos, o recurso destinado com alimentacdo fora de
casa seja menor.

Na Tabela 2, apresentam-se as estatisticas descritivas de todas as variaveis
explicativas (exceto das durnmies de UF e de coorte). Verifica-se que, em média,
88% dos mdividuos da amostra vivem em area urbana, evidenciando uma maior
concentracao nessa area de mdividuos que realizaram pelo menos um gasto nesse
tipo de fonte de alimentacao. Esses individuos também vivem em domicilios com
poucas criancas e adolescentes, visto que, na média, o total nio chega a unidade. O

mesmo ocorre para o total de 1dosos. Em termos de escolaridade, em média, os
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individuos analisados tém 9,86 anos de estudo, que equivale ao Ensino Médio
mcompleto. Quanto as variavels de gasto na semana de referéncia, verifica-se que a

média de gastos individuais fora de casa ¢ maior do que dentro do domicilio,

correspondendo a R$ 121 e R$ 105, respectivamente.

Tabela 2 - Estatisticas descritivas das principais varidveis sociodemograficas

Varifveis Média Desvio- Mimimo  Méximo
padrio

2017/2018 0.42 0.49 0 1
Urbano 0.88 0.32 0 1
Estudo 9.86 4.21 0 16
Estudo? 114.97 78.10 0 256
Total de criancas 0.70 0.94 0 10
Total de adolescentes 0.45 0.73 0 7
Total de 1dosos 0.23 0.53 0 5
D'ispéndi() total domiciliar com 105.38 119.48 0 1530.95
alimentos em casa (em R$/semana)
Dispéndio individual com alimentos 191.03 195.19 0.05 17998.97

fora de casa (em R$/semana)

Fonte: elaboracao prépria.

O dispéndio individual total com alimentacio fora de casa é desagregado em
14 categorias, excluindo-se uma categoria residual (Outros alimentos)™: Cereais,
Frutas, Panificados, Snacks, Fast Foods, Doces, Sucos Naturais, Leite e logurte,
Refrigerantes, Bebidas Industrializadas, Bebidas Alcoodlicas, Outras Bebidas, Diete
Light, Refeicoes (Almocgo ou jantar). Optou-se por excluir as refeicoes agregadas em
duas ou mais categorias (como por exemplo: Refrigerantes e Snacks, Sucos e
Panificados, entre outros), pois nio € possivel identificar o dispéndio por categoria,
além destas situacoes terem participacao quase nula no total de observacoes. A

participacao de cada categoria na semana de referéncia é apresentada na Tabela 3.

Nota-se que, em média, a maior parcela dos gastos var para Refeicoes

Convencionais, que corresponde a 419 do total do dispéndio fora de casa. Fast

* Alimentos nio pertencentes a nenhuma das 14 categorias compdem uma categoria Unica, que sera a
categorla residual e, portanto, nao serd considerada na andlise.
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Foods e Snacks também tém relevante peso nesses gastos, sendo sua participaciao
equivalente a 17% e 10%, respectivamente. Quanto as bebidas, verifica-se a
mmportancia de Bebidas Alcoolicas, que representa 7% dos gastos, e Refrigerantes,

com participaciao equivalente a 6%, na média para os dois periodos analisados.

Tabela 3 - Participagio de cada categoria no dispéndio total individual para
alimentacio fora de casa

Desvio-

Variiveis Média Minimo Maiéximo
padrio
Cereais 0.003 0.04 0 1
Frutas 0.01 0.08 0 1
Panificados 0.03 0.12 0 1
Snacks 0.10 0.24 0 1
Fast foods 0.17 0.33 0 1
Doces 0.08 0.23 0 1
Sucos Naturais 0.03 0.12 0 1
Leite e 10gurte 0.002 0.04 0 1
Refrigerantes 0.06 0.17 0 1
Outras bebidas industrializadas! 0.002 0.03 0 1
Bebidas alcodlicas 0.07 0.22 0 1
Outras bebidas 0.04 0.16 0 1
Diet/ light 0.01 0.06 0 1
Refeicoes convencionais? 0.41 0.45 0 1

Fonte: elabora¢ao propria.
Nota: ! Outras bebidas nio alcodlicas. 2 Almoco ou Jantar em restaurantes do tipo
Full Service.

3.2 Modelo econométrico

Mesmo com a auséncia de valores unitarios, para representar os precos da
alimentacao fora de casa, e das quantidades consumidas, pode-se estimar equacoes
de demanda individual’ com varidveis demograficas, conforme Lewbel e Pendakur
(2008), Seale et al. (2012) e Deaton e Muellbauer (1980), usando-se a parcela de
gastos com 1tens da /¢sima categoria considerada. Tem- se um sistema com /

equacoes, para o I-€simo individuo em ¢ que € representado por:

’ Procedimento obtém a identificacio sem observar a variacio dos precos, de forma que no modelo o sistema
de demanda se reduz ao sistema de curva de Engel Lewbel e Pendakur (2008, p. 2).
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Wit = Q|+ ﬁl In mit + Dit61 + 8¢ + au + i, 1=1,.... 1 t=1,2. (2)

em que Wi ¢ a parcela do dispéndio individual com a /ésima categoria, do
mdividuo 7em £ D é um vetor de variaveis variavel sociodemografica, apresentadas
na Tabela 1; &: sao os efeitos fixos de tempo; ai representa os efeitos das
heterogeneidades do <simo midviduo, fixas no tempo, que pode influenciar o
consumo da categoria £ e &;: representa fatores nao observados; mii € o dispéndio
total com alimentaciao fora de casa. De acordo com Wooldridge (2010), por nao
haver 1mposicio tedrica entre equacoes, estas serdo independentes, podendo ser
estimadas equacao por equacao. A partir do efeito do dispéndio com alimentacio
fora de casa sobre as parcelas de gasto, pode-se encontrar a elasticidade-dispéndio
(e)), que medira a mudanca percentual na quantidade demandada por bens da £+
ésima categoria, dada uma mudanca no dispéndio total com esta fonte de

alimentagao. Como Wiir = Min/Mit = Pieqire/Mir € para pie constante, tem-se:

er = 0qu/Omac= (1 + Oway/Omar) = (1 + B, (3)

Pelo método delta, encontram-se os intervalos de confianca, permitindo-se
fazer inferéncias sobre as elasticidades-dispéndio estimadas. No entanto, algumas
questoes devem ser consideradas para a identificacao de f; e, consequentemente,
de e;. Como visto na secao 2, ao impor separabilidade fraca, nao se pode considerar
o dispéndio total com as categorias em andlise estritamente exdgenos nas equacoes
de parcelas de dispéndio em (2). Para corngir a endogeneidade, Blundell e Robin
(1999) propoem uma abordagem de estimaciao aumentada, semelhante a estimacao
por Minimos Quadrados em Dois Estagios (MQZ2L), usando a renda domiciliar com

instrumento'”’. Assim, a forma reduzida do dispéndio ¢ estimada por:

" Sera considerada a renda por adulto equivalente. A medida de equivaléncia usada foi ek = (Ak + aCk)?,
em que A e C, correspondem ao numero de adultos e criangas no k-ésrmo domicilio, respectivamente.
Considerou-se o valor de 0,75 para os parametros (@; 6), de acordo com Wagstaft e van Doorslaer (1998).
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Inmit = Dyt + bln(rendaag) + ¢ + Ui, (4)

Segundo Blundell e Robin (1999) os erros em (2) tém a seguinte estrutura
Eitl = pillic + wire, de forma que os residuos estimados em (4) poderao ser incluidos
nas equacoes das parcelas do dispéndio, representando os fatores nao observados,
que endogenizam o dispéndio com a alimentacio fora de casa.

A outra questio é a mfluéncia das heterogeneidades individuais nao
observadas, representadas por ai, sobre o dispéndio total com as categorias
analisadas. Estas podem refletir habitos e preferéncias alimentares adquiriddos na
infancia, que podem se diferir entre coortes, conforme observado em Norum (2003)
e Zan e Fan (2010). Com dados em estrutura de painel, é possivel eliminar os efeitos
fixos (Deaton, 1985). No entanto, como as POFs sao independentes entre os
periodos, recorre-se a uma estrutura de pseudo painel, identificando-se o efeito fixo
das coortes, apresentadas na secio 3.1. De acordo com Moffit (1993), a; pode ser
decomposta em efeitos especifico da coorte ¢ (ac), a qual o individuo 7 pertence,

além de seu proprio efeito individual (v;). Para a sima equacio, tem-se:

ail = Acl + Vi, )

O efeito especifico das coortes pode ser representado pela combinacao de
dumimies das coortes de nascimento e sexo, apresentadas na se¢ao 3.1. Ao supor
que aig e M sao correlacionadas, mesmo 1dentificando ac, o efeito especifico
individual ainda gera uma relacio enddégena com o dispéndio, tornando as
estimativas das elasticidades-dispéndio inconsistentes. A abordagem com variaveis
dumimuies, proposta por Moffit (1993), também ¢ aplicada por Burns e Ziliak (2017),
em uma analise de taxacio da renda, e por Meng et al. (2014), para identificar as
elasticidades-preco da demanda por bebidas alcoolicas no Reino Unido.

Segundo Mottt (1993), pode-se usar uma funcao de £ uma vez que os
verdadeiros efeitos fixos nao sao correlacionados com o tempo. Assim, constroi-se

um vetor Zide variaveis observadas mvariantes no tempo, podendo ser as durnmies
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de coorte, que consideram ano de nascimento e sexo, iteradas com os anos. Com
1sto, cria-se uma funcio temporal do efeito fixo da coorte, que nao é correlacionada

com vj. Assim, a forma reduzida proposta em (4), ¢ modificada para:

Inmi; = Dy + bin(rendagg) + ZiSe + i, (6)

A partir de (6), estima-se o dispéndio total com alimentacio fora de casa,
retirando-se os efeitos de fatores que podem contaminar a sua relacio com as

parcelas de gasto.

A fim de se encontrar as elasticidades-dispéndio por coortes de nascimento
(geracoes), o sistema em (2) também sera estimado considerando a iteracao entre
dispéndio e um ndicador de que o ~ésimo individuo pertenca a uma determinada

coorte de nascimento.

wie = ar + Y [fic(@c * In mit)|+ DO + 8¢ + ac + va + €ue, 1=1,....1, t=1,2  (7)

4. Resultados

4.1  Analise das elasticidades-dispéndio” da demanda individual por alimentagio
fora de casa

As equacoes de demanda para as 14 categorias analisadas foram estimadas
por quatro modelos: dois em que se supoe exogeneidade do dispéndio com
alimentacao fora de casa (AFC): dados empilhados (MQOV1), controlando por efeito
fixo de tempo e de coortes de sexo e ano de nascimento (MQOZ2); e dois
controlando estes efeitos, mas corrigindo a endogeneidade por meio da abordagem
de Blundell ¢ Robin (1999) e de Mofhit (1993), apresentadas nas colunas MQA e
IV, respectivamente.

A partir dos coeficientes estimados, calcula-se as elasticidades-dispéndio, pela

equacao (3), considerando o ponto médio das distribuicoes das parcelas de

" Devido ao limite de espago, optou-se por apresentar os resultados principais do estudo. As estimac¢oes da
forma reduzida podem ser obtidas, mediante solicitacio aos autores.
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dispéndio individuais. O comportamento das elasticidades estimadas, para todos os
modelos considerados, ¢ apresentado na Tabela 4. A obtencao destas elasticidades
¢ importante para verificar o grau de sensibilidade da demanda individual por AFC,
frente a variacoes no dispéndio total alocado para esta fonte de alimentacio. E
notoria a discrepancia entre as elasticiddades-dispéndio estimadas para a maioria das
categorias, comparando-se a estimativa com dados empilhados, com as demais que
tentam controlar a endogeneidade do dispéndio total com AFC. Em comparacio
com a coluna MQOZ2, a diferenca nas estimativas das elasticitdades-dispéndio deve-
se a nao mnclusio dos efeitos fixos de tempo e de coortes em MQO1, indicando que
analisar apenas com dados empilhados, sem controlar tais efeitos, gera-se estimativas

mnconsistentes.

Para verificar qual modelo ¢é estatisticamente mais adequado, aplicou-se o
teste de exogeneidade Wu-Hausman e o teste de sobreidentificacao de Sargan, em
cada equacido, cujos resultados podem ser observados na Tabela Al (Apéndice).
Como ha diferenca de resultados dos testes entre as equacdes, bem como da
magnitude das elasticidades-dispéndio estimadas entre os modelos, pode-se inferir
que os fatores nao observados influenciam de modo diferente a relacio entre as

parcelas de dispéndio e o dispéndio total com AFC.

Com teste de Wu-Hausman, pode-se verificar se os coeficientes obtidos por
IV sao estatisicamente semelhantes aos obtidos por MQOZ2, sendo esta sua
hipoétese nula (Cameron; Trivedi, 2009). Uma vez nao rejeitada, pode-se inferir que,
para uma determinada categoria, nao ha relacao entre a sua parcela de gasto e o
dispéndio total com AFC. E o caso das categorias: Frutas, Snack, Doces, Sucos
Naturais, Qutras Bebidas Industrializadas, Alimentos Diet/ Light ¢ Refeicoes
Convencionais, a inclusao de variavels demograficas, bem como das coortes, é
suficiente para controlar o possivel comportamento endogeno do dispéndio total.
Ja pelo teste de Sargan, pode-se verificar se a inclusio das iteracoes entre coortes e
periodo, como proposto por Mofhit (1993), sio validas como instrumento,
conjuntamente com a variavel renda por AL. Nesse caso, aplica-se o teste de
sobreidentificacado de Sargan, cuja hipétese nula é que todos os instrumentos sio

conjuntamente validos (Woodridge, 2010). Essa hipotese nio é rejeitada para as
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categorias; Cerears, Panificados e Leite e logurtes. Para as demais categorias, além
da hipotese de exogeneidade, rejeita-se também a hipotese de validade de todos os
mstrumentos (ver Tabela Al).

Uma vez que, para modelos exatamente 1dentificados, a validade do
mstrumento nao pode ser testada, pode-se recorrer a argumentacao teérica de
Blundell ¢ Robin (1999), sobre a importancia da renda como instrumento, para
corrigir a endogeneidade gerada ao supor separabilidade fraca do orcamento.
Assim, para as categorias Fast food, Refrigerantes, Bebidas Alcoolicas e Qutras
bebidas, pode ser mais adequado considerar as estimativas obtidas pelo modelo de
regressao aumentada (MQA). Considerando tais categorias, comparando-se com a
coluna MQOZ2, pode-se observar que a abordagem MQA produz elasticidades-
dispéndio menores para Refrigerantes ¢ Bebidas Alcoolicas. Nesse caso, ao omitir
informacoes de dispéndio com outros bens nio alimenticios, gera-se um viés
positivo. Isto porque, a possivel concorréncia de outros bens afeta negativamente as
parcelas de gasto, mas a sua relacio com o dispéndio AFC é negativa, pois a alocacio
de recursos monetarios para outras categorias, mantendo-se a restricio
orcamentaria, vai comprometer o total destinado para AFC. Além disso, a tendéncia
a vicios é um fator nao observado, que influencia positivamente sua participacao no
dispéndio total com AFC. Todavia, para justificar esta discrepancia, deve-se
considerar que este fator tem uma relacao negativa com o dispéndio total com esta
fonte de alimentacio. Assim, tem-se que as estimativas de MQOZ2 tendem a
superestimar as elasticidades-dispéndio.

No entanto, para Fast Foods e Qutras Bebidas, as esimativas de MQO2
subestimaram as elasticidades-dispéndio, comparando-se com o MQA. Para a
primeira categoria, ¢ possivel que esteja contaminada pela disponibilidade de locais
de aquisicao (Restaurantes e redes de fast foods). Este fator influencia positivamente
as participacoes destes alimentos no dispéndio total com AFC.

A crescente oferta, gera um aumento nas opc¢oes de locais de consumo e,
consequentemente, uma maior concorréncia pode reduzir os precos relativos. Ao
omitir este fator, tem-se um viés negativo. Mesmo argumento pode ser aplicado a

categoria Qutras Bebidas, visto que considera itens como café, agua e chas.
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Percebe-se que quase todas as categorias podem ser classificadas como Bens
Normais pois, diante de um aumento no dispéndio alocado para AFC, a quantidade
demandada aumenta. No entanto, duas categorias podem ser classificadas como
bens superiores: Cereais e Refeicoes Convencionais. Uma queda no dispéndio de
19, reduziria a demanda por este tipo de refeicio em 1,49%, enquanto para Fast

Foods, possivel substituto, a queda seria de 0,9%.
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Tabela 4 - Elasticidades-dispéndio da demanda individual para a

alimentacao fora de casa

Categorias MQO1 MQO2 MQA IV
Cereais 0.5449*** 0.4892* ** 1.0612*** 1.1099***
0.077) (0.088) 0.207) (0.197)
Frutas 0.8233*** 0.7275*** 0.6531*** 0.7448***
(0.023) (0.028) 0.113) (0.108)
Panificados 0.6861*** 0.5714*** 0.3760*** 0.3602***
(0.018) (0.021) (0.069) (0.067)
Snacks 0.7670*** 0.6702*** 0.6477*** 0.6488* **
(0.008) (0.010) (0.038) (0.037)
Fast foods 0.8123*** 0.8828* ** 0.9294*** 0.8808* **
(0.006) (0.007) (0.038) (0.037)
Doces 0.5776*** 0.5415*** 0.6749*** 0.5337***
(0.012) (0.014) (0.045) (0.046)
Sucos Naturais 0.7197*** 0.6789*** 0.7548*** 0.8132***
(0.016) (0.018) 0.072) (0.069)
Leite e 1ogurte 0.6993* ** 0.6945*** 0.5825*** 0.5700***
(0.044) (0.051) 0.222) (0.217)
Refrigerantes 0.7036* ** 0.7025*** 0.6200*** 0.6040***
0.011) (0.013) (0.047) (0.046)
Outras bebidas 0.69647**  0.6085"**  0.5787°**  0.5510"*
industrializadas
(0.050) (0.069) 0.167) (0.167)
Bebidas alcodlicas 1.0752*** 1.0786*** 0.6830*** 0.8526"**
(0.009) (0.010) (0.043) (0.044)
Outras bebidas 0.7188*** 0.4905* ** 0.5532%** 0.6131***
(0.018) (0.025) 0.061) (0.059)
Diet/Light 0.5146*** 0.6493*** 0.6139*** 0.3667 "
(0.054) (0.058) (0.159) (0.178)
Refeicoes 1.3127%* 1.3454% % 1.3818% " 1.3952%**
Convenclonais
(0.003) (0.003) 0.016) (0.018)
Variaveis : ) ) )
sociodemograficas [sim] [sim] Isim] [sim]
Efeitos de tempo [nao] [sim] [sim] [sim]
Efeitos de coorte [nao] [sim] [s1m] [stm]
R? (1° estagio) - - 0.42 0.43
Observacoes 76780 76780 76780 76780
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Nota: erros padrio entre parénteses. Nivel de significincia: * p<0.1, ** p<0.05, *** p<0.01.
Em todas as estimacoes, usou-se o peso amostral € os erros padriao foram obtidos pelo
Método Delta, a partir das estimacdes com clusters de unidade primaria amostral (PSU).
MQOI considera apenas os dados empilhados; MQOZ2 considera os efeitos fixos de tempo
e coortes. Quanto as esimativas de 2 estigios, MQOA considera a abordagem de Blundell
e Robin (1999) e IV considera a abordagem de variaveis instrumentais de Moffit (1993).

De forma geral, pode-se dizer que, ao tentar controlar a influéncia dos fatores
supracitados, além de outros nao destacados aqui, as elasticiddades-dispéndio
encontradas por MQA podem estar mais proximas do efeito verdadeiro das
variacoes no dispéndio com AFC sobre a demanda por este tipo de alimentacio.
Comparando-se estas elasticidades com as obtidas pela estimacido seguindo
abordagem do Moffit (1993) e apresentadas na coluna IV, nota-se também algumas
diferencas. Isto pode ser devido a proposta do autor ser baseada em eliminar
também os efeitos especificos dos mdividuos, que ainda persistem, mesmo apos
controlar os efeitos das coortes. Pelo teste de Sargan, estes mstrumentos sio
importantes para a parcela de gastos com as categorias Cereais ¢ Panificados,
consideradas como enddgenas pelo teste de Wu-Hausman.

Para algumas categorias, as elasticidades apresentadas na coluna IV sao
estatisticamente semelhantes as apresentadas em MQOZ2 e menores que as
apresentadas em MQA. Como o teste de Wu-Hausman nao rejeitou a hipotese de
exogeneldade, a inclusao dos residuos da forma reduzida do dispéndio com AFC
nas equacoes de demanda pode nio ser a especificacio mais adequada para estimar
as suas elasticiddades-dispéndio. Assim, controlar por efeitos de coorte, de tempo e
caracteristicas domiciliares pode ser suficiente para eliminar uma possivel
correlacio entre fatores nio observados, fixos e variantes no tempo. E o caso de:
Frutas, Doces, Sucos Naturais, Leite e logurte, Outras bebidas mdustrializadas,
Alimentos Diet/Light e Refeicées Convencronaris.

Algumas dessas categorias podem sofrer de influéncia de habitos alimentares,
adquiridos na infancia, que podem estar sendo captadas pelos efeitos de coortes
incluidos como controles nas equacoes de demanda. Como observado na coluna
MQO, verifica-se que nao controlar tais fatores, superestima o efeito do dispéndio

com AFC, produzindo elasticidades-dispéndio maiores, com é o caso de Frutas,

Andlise Economica v. 41 | n. 86 | 2023



Costa Silva e Shinkoda ell1412 | 28 de 38

Doces, Sucos Naturais ¢ Qutras bebidas industrializadas. Tais habitos podem
influenciar positivamente a demanda por tais categorias e, adicionando o fato de que
estes habitos podem ter uma relacio positiva com o consumo fora de casa, ao
desconsidera-los, as estimativas tendem a ser maiores. Para o caso da categoria
Sucos Naturais, adiciona-se também o fato de sua demanda pode estar sendo
influenciada mais fortemente por preferéncias nao observadas por alimentacio mais
natural, que mudou entre os periodos analisados e pode ter contribuido para
aumentar a participacao dos gastos com este bem. Assim, ao desconsiderar estes
fatores, a elasticidade-dispéndio para Sucos Naturars é superestimada.

As elasticiddades-dispéndio, apresentadas na Tabela 4, apenas captam o
comportamento na média das distribuicoes das parcelas de dispéndio. Uma vez que
este comportamento pode se diferenciar de acordo com a geracio (coorte de
nascimento) em que um individuo pertence, a proxima secao se destina a analise

das elasticidades-dispéndio, obtidas para cada geracao.

4.2  Elasticidades-dispéndio para a alimentacgao fora de casa por geragoes

Pela Tabela 5, mostra-se que ha variabilidade na participacao das categorias
no dispéndio total com AFC, considerando as variaveis usadas para formar as
coortes de nascimento (ou geracoes). Comparando as diferentes categorias e
avaliando a participacio de cada categoria em relacio ao total destinado para AFC,
percebe-se as geracoes mais antigas (geracao 1, 2 ...) tém participacao mais elevadas
em Refeicoes Convencionais do que as geracdes mais novas, cuja diferenca é cerca
de 20 pontos percentuais (p.p.). No entanto, a relacio se inverte quando
considerado a participacao de Fast foods, cuja participacao no dispéndio da geracao
mais nova corresponde a 21%, enquanto para ultima geracio, os gastos com esta
categoria correspondem a 11%. Essas relacoes também foram observadas no estudo
de Zan e Fan (2010), com dados americanos, onde explicam que essas transicoes
sao devido as necessidades especificas de cada geracao. Também se observa que a
participacao de Doces, Refrigerantes e Alimentos Diet ou Light ¢ maior para a
coorte mais nova, com comportamento decrescente para as demais coortes. Todas

estas categorias fazem parte de habitos de consumo modernos, justificando a sua
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mmportancia nas escolhas alimentares de individuos nascidos nas décadas de 80 e

90.
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Tabela 5 - Participacao das categorias na despesa total com alimentacio fora de casa, por coorte de ano de
nascimento (2008/09 e 2017/18)

11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
Categorias Coortes de ano de Nascimento
Cereais 0.27%  0.17%  0.249%  0.329%  0.34%  0.35% 0.35% 0.22%  0.229%  0.23%  0.40%
Frutas 0.93%  0.63%  0.63%  0.66%  0.64%  0.89% 0.85% 091%  0.65%  0.60%  0.67%
Panificados 3.69%  2.97%  2.319%  2.109%  2.02%  2.40% 2.26% 2.16%  2.36%  2.40%  2.72%
Snacks 11.72% 11.149% 10.31% 8.82%  9.0196  8.90% 8.37% 7.96%  8.29%  7.083%  7.50%
Fast foods 21.54%  21.9196 18.65% 16.15% 16.07% 13.59% (%1)4'30 12.249% 12.049% 11.95% 11.44%
Doces 15.18% 9.53%  6.94%  6.68%  7.19%  6.81% 6.17% 6.20%  5.92%  5.56%  4.82%
Sucos Naturais 231%  2.48%  2.419%  2.449%  2.46%  2.50% 2.52%  2.54%  2.93% < 2.44%  2.73%
Leite e 10gurte 0.259%  0.229%  0.269%  0.15%  0.13%  0.19% 0.13% 0.11%  0.29% 0.23%  0.10%
Refrigerantes 6.99%  6.97%  6.48%  5.36%  4.86% = 4.95% 4.96% A4.74%  4.34%  4.38%  4.68%
Outras beb. ind. 0.299%  0.279%  0.269%  0.12%  0.269%  0.13% 0.15% 0.07%  0.18%  0.06%  0.11%
Bebidas alcoolicas 2.509%  4.76%  6.429%  6.349%  6.64% = 6.23% 6.56% 6.85%  7.69%  7.57%  7.30%
Outras bebidas 1.86%  2.38%  3.03%  3.00%  3.57%  4.24% 4.87%  5.71%  4.99%  6.24% = 6.53%
Diet/ Light L.119%  0.77%  0.509%  0.39%  0.479%  0.35%  0.63%  0.32%  0.62%  0.60%  0.46%
Refei¢oes Convencionais 31.369% 35.819% 41.569% A7.41% 46.34% 48.41% 47.89% 49.98% 49.48% 50.709%  50.53%

Fonte: elaboracio propria.
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No entanto, quando se analisa as elasticidades-dispéndio para cada geracio,
apresentadas na Tabela 6, esse comportamento linear deixa de existir. Vale ressaltar
que as elasticidades- dispéndio foram calculadas com base nos coeficientes
estimados equacio-por-equacio, seguindo a especificacio em (7), aplicando-se o
modelo mais adequado, conforme apontado pelos testes de endogeneidade e

sobreidentificacao (Tabela Al)

As relacoes da elasticidade-dispéndio em AFC, quando comparadas com as
parcelas de dispéndio, trazem informacoes importantes, tanto para industria de
alimentos e bebidas, quanto para formulacoes de politicas voltadas para saide
publica ou privada. Além disso, a andlise das parcelas de gastos traz uma “fotograhia”
do atual cenario de consumo brasileiro e de como as novas geracoes podem se
comportar. Evidencia-se que a analise da média das parcelas de dispéndio diz pouco
sobre a formacao de habitos, pois quando a influéncia de fatores observados e nao
observados ¢ controlada (seja pela inclusiao de efeitos de coorte e de periodo, ou
pelo uso de variavels instrumentais), a elasticidade-dispéndio deixam de representar
questoes informacionais e de preferéncias, representando apenas a importiancia do
poder aquisitivo.

Isto pode ser observado, por exemplo, nas elasticidades-dispéndio para a
demanda de alimentos Diet e Lights fora de casa, que ndo sio estatisticamente
significativas para as coortes extremas (1, 2 e 11), considerando um nivel de
significincia de 5%. Verifica-se que a participacio desta categoria ¢ maior para a
coorte mais nova (11), porém a nao significincia pode indicar que esta participacao
nao dependa do dispéndio, mas sim de preferéncias especificas deste grupo
geracional, além do nivel de informacao, que pode contribuir para a aquisicio, sem
depender do quanto tem disponivel para gastar com AFC. Para as coortes 1 e 2, a
baixa participacao pode idicar que prefiram adquirir outros produtos disponiveis
a consumir este tipo de bem, frente a uma variacio positiva no dispéndio,
justificando a nao significincia estatistica da elasticidade-dispéndio para esta

categoria.
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Tabela 6 - Elasticidades-dispéndio da demanda individual para a alimentacio fora de casa, por coortes de nascimento

Categorias Coortes de Ano de Nascimento

11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Cereais 0.9978***  1.3336™** 1.4553** 1.1881%** 0.8041***  1.0698***  1.1252*** 0.6050™* 1.21527** 1.0865***  1.2873***
(0.244) (0.245) (0.298) (0.307) 0.267) (0.299) (0.331) (0.289) (0.339) (0.2006) (0.279)

Frutas 0.8899™ ** 0.8200™ ** 0.7760*** 0.7324*** 0.7088***  0.6790***  0.5857*** 0.6405** 0.6357*"* 0.7812***  0.6718***
(0.061) (0.054) (0.057) (0.071) (0.061) (0.090) (0.090) 0.101) (0.089) (0.053) (0.143)

Panificados 0.29127 *~ 0.2087** 0.2718*** 0.2768*"* 0.3043***  0.4134***  0.4563*** 0.4381*** 0.6113*** 0.6762***  0.6055*"*
0.110) (0.089) (0.101) 0.097) (0.106) (0.100) (0.098) (0.105) 0.167) 0.141) (0.192)

Snacks 0.6634" ** 0.6496™ ** 0.67577"* 0.6500" " * 0.6839"**  0.6360"**  0.6798"** 0.6815""* 0.6652** 0.7300"**  0.7269***
0.022) (0.024) (0.024) 0.021) (0.023) (0.025) (0.023) (0.023) (0.031) (0.024) (0.044)

Fast foods 1.0183*** 0.9180*** 091277~ 0.9070"** 091977 0.9352***  0.9680"** 0.9466™ " * 0.9567"** 0.9079***  0.8538***
(0.041) (0.041) (0.040) (0.039) (0.041) (0.039) (0.040) (0.039) (0.041) (0.041) (0.052)

Doces 0.2801™** 0.4645™ "~ 0.5756* "~ 0.5690** 0.5687***  0.5602***  0.6300*** 0.5855* 0.61447 ™~ 0.6243***  0.5550*"*
(0.034) (0.030) (0.026) (0.029) (0.040) (0.033) (0.030) (0.034) (0.037) (0.041) (0.061)

Sucos Naturais 0.7912*** 0.7393" ** 0.7008*** 0.7092* ** 0.6830"**  0.6778"**  0.6406"** 0.6325" " 0.56527** 0.6155"""  0.5029***
(0.036) (0.041) (0.040) (0.036) (0.042) (0.043) (0.051) (0.045) (0.064) (0.062) (0.120)

Leite e 10gurte 0.4012 0.6420** 0.6170** 0.6065™* 0.5567 0.7326"* 0.9613"** 0.8367""* 0.0107 0.3624 1.0536"**
(0.295) (0.306) (0.301) (0.268) (0.239) (0.296) (0.219) (0.218) 0.673) (0.361) (0.361)

Refrigerantes 0.6967*** 0.5904" ** 0.5730" "~ 0.5866" " * 0.6382***  0.6428***  0.6519"** 0.6584"** 0.6736"** 0.65207**  0.5211***
(0.055) (0.055) (0.054) 0.052) (0.052) 0.052) (0.055) (0.061) 0.051) (0.056) (0.073)

Outras Beb. Ind.  0.6851*** 0.3172 0.5697** 0.6683" " * 0.3363 0.70417** 0.4632* 0.9075"* 0.6515"** 081617 0.9778***
0.112) (0.264) 0.112) (0.098) (0.227) (0.097) 0.274) (0.055) 0.167) (0.087) (0.084)

Beb. Alcoolicas  0.8517*** 0.82727** 0.755777* 0.6560* ™ * 0.6876***  0.6783"**  0.6240**~* 0.6569* ™ * 0.66117* 0.6207***  0.7970***
(0.043) (0.053) (0.045) (0.046) (0.047) (0.046) (0.048) (0.048) 0.051) (0.059) (0.079)
Outras bebidas 0.9073™** 0.8166™** 0.6967*"* 0.6802*** 0.6877*** 0.5196***  0.5037*** 0.2954*** 0.37317 "~ 0.3329***  0.0571
0.073) (0.068) 0.071) 0.076) 0.072) 0.075) (0.088) (0.088) (0.080) 0.107) (0.159)
Diet/ Light 0.3203* 0.6303™ ** 0.745177* 0.7982*** 0.74417**  0.7823***  0.5740**~ 0.8627*** 0.5876" "~ 0.4246 0.2329
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0.177) (0.119) (0.085) (0.124) (0.078) (0.119) (0.185) (0.070) (0.123) (0.344) (0.260)
Refeicoes 1.3005* " 1.3351*"" 1.3345* 1.3576* " 1.3367***  1.3647***  1.3393"** 1.3561" 1.3565* " 1.3636*** 14371~
(0.008) (0.007) (0.007) (0.007) (0.008) (0.007) (0.008) (0.008) (0.009) (0.009) (0.016)

Fonte: elaboracio propria.

Nota: erros padrio entre parénteses. Estimou-se seguindo a abordagem de Molflit (1993), usando-se o peso amostral € os erros padrio
foram obtidos pelo Método Delta, a partir das estimacoes com clusters de unidade primaria amostral (PSU). Nivel de significincia: *
p<0.1, ** p<0.05, *** p<0.01.
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Pode-se destacar também o comportamento da demanda por Bebidas
Alcodlicas que, ao se distinguir o efeito por coortes, verifica-se que o grau de
sensibilidade ¢ malor para as coortes mais novas (10 e 11), tendo um
comportamento semelhante para as demais coortes, exceto para a altima coorte.
Para esta categoria, participacao no dispéndio para as geracoes mais antigas (1, 2) é
maior do que a participaciao de gastos das mais novas (9, 10, 11), porém a medida
que o dispéndio varia, sua decisio em consumir mais ou menos bebida alcoolica
muda em menor proporc¢iao. Com isto, evidencia-se que a demanda por bebidas
alcoolicas, para individuos mais velhos, é menos influenciada pela sua disposicao a
gastar, sofrendo maior influéncia de suas preferéncias e habitos (pode-se perceber
que, pela Tabela 4, antes de corngir a endogeneidade do dispéndio com AFC, esta
categoria apresentou elasticidade maior que a unidade).

A perda da importancia do dispéndio, em relacao a habitos e preferéncias,
também pode ser observada para a categoria Doces. Sua participacao ¢ maior para
os nascidos nos anos de 90 e final dos anos 80, os quais presenciaram uma expansiao
da oferta e de propagandas deste tipo de alimento durante sua infancia, criando-se
um habito de consumo. A baixa elasticidade-dispéndio para a coorte 11 (0,28) indica
que, variacoes no total alocado para AFC, pouco alterara a estrutura de consumo,
uma vez que este item ja faz parte de seus habitos alimentares, na média, em
comparacao as demais coortes. Assim, para reduzir o consumo deste tipo de
alimento, as politicas voltadas aos mais jovens nao deverdo focar apenas em sua
restricao orcamentaria, mas também em seus habitos e nivel de informacao.

Este tipo de politica ja consta na agenda brasileira, citando-se como exemplo
a politica de regulacio da publicidade infantil, implementada pelo Conselho
Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (Conanda, 2014). No entanto,
os formuladores de politicas publicas também poderao atuar junto a industria de
AFC, implementando politicas, como a de reduciao do teor de sodio em alimentos
processados, tal como o recomendado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitiria
(Brasil, 2015), ou como a de exigéncia minima de cacau para que um produto possa
ser vendido na forma de chocolate, reduzindo assim o teor de acucar em diversos

produtos patenteados como chocolate (Projeto lei 1.769/2019), bem como de
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rotulagem mais informativa com indicacoes de concentracio de “a¢ucar
adicionado”, “sodio” e de “gordura saturada” (Brasil, 2020). Por outro lado, as
politicas que dao algum incentivo monetario, possibilitando o aumento no
dispéndio com AFC, podem ser eficazes para a aquisicio de alimentos mais
saudaveis, presentes na cesta analisada: Cerears, Frutas e Sucos Naturais.

Em todos os casos, Refeicoes Convencionars ¢ a principal categoria
demandada, com participacio variando entre 319% e 50%, seguida pela categoria Fast
Foods, correspondendo de 119 a 21% da participacao no dispéndio individual com
AFC. Essa questao esta diretamente relacionada com as decisoes da alocacao do
tempo e do custo de oportunidade de se retornar para casa e preparar o proprio
alimento. Quando analisadas as elasticidades-dispéndio (Tabela 6), para todas as
geracoes, Refeicoes Convencionais sao consideradas como bens superiores e esse
resultado mostra como a analise para o Brasil se diferencia daquela apresentada
para os Estados Unidos por Zan e Fam (2010). Enquanto para os norte-americanos,
cada geracdo se destaca por sua preferéncia alimentar, no Brasil, os costumes de

mfancia sio levados para a fase adulta.

5. Consideracoes finais

Para formular politicas que visem estimular habitos alimentares saudaveis, é
necessario ter uma compreensao dos diversos fatores que influenciam a demanda
de alimentos, nao somente no ambito domiciliar, mas também fora de casa. Neste
sentido, este estudo traz o comportamento da demanda individual por alimentacio
fora de casa, para diversas categorias alimentares, frente a variacoes no dispéndio
com este tipo de alimentacao. Uma vez que este comportamento pode se diferir de
acordo com a geracao em que os individuos pertencem, também buscou-se estimar
e analisar as elasticidades-dispéndio para diferentes coortes, formadas com base no
ano de nascimento, para captar diferencas comportamentais entre geracoes. Para
tanto, usou-se as bases da POF 2008-2009 e 2017-2018, que niao acompanham os
mesmos individuos em suas edi¢coes. Na auséncia de bases de dados que permitam

a construcao de um painel genuino, recorreu-se a abordagem de pseudo painel, que
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permitiu controlar os efeitos especificos das coortes construidas, baseadas no sexo
e anos de nascimento dos individuos.

No entanto, duas questdoes foram levadas em consideracio para a
1dentificacio das relacoes de interesse. Primeiramente, para focar no dispéndio total
com alimenta¢iao, fol necessario impor separabilidade fraca do orcamento. Ao
omitir informagoes sobre os demais bens, gera-se um comportamento enddgeno
para o dispéndio total com as categorias analisadas. Além disto, controlar por efeitos
especificos das coortes construidas nio elimina completamente a influéncia de
heterogeneidades mdividuais fixas no tempo. Neste sentido, tem-se influéncias de
fatores nao observados, variantes e mvariantes no tempo. Buscou-se corrigir estas
influéncias, por meio de variaveis mstrumentais, propostas em duas abordagens

distintas.

De fato, as estimativas das elasticidades-dispéndio, estimadas considerando
apenas dados empilhados, sao diferentes daquelas que buscam controlar tais fatores,
seja por melo de inclusao de efeitos fixos de coorte e tempo, ou que corrjja a
endogeneidade, sendo a direciao do viés determinada pela forca da influéncia destes
fatores. No entanto, em termos de fatores nao observados, fixos no tempo, a
mclusao de coortes que captem os efeitos de geracoes se mostra suficiente para
controla-los.

Ao se desagregar a andlise em coortes de ano de nascimento, verificou-se
como o comportamento de demanda para algumas categorias se diferem entre as
geracoes. Algumas relacoes merecem destaques: Refeicoes convencionais
apresentaram maior elasticidade dispéndio e maior parcela dos gastos, evidenciando
que a formacao dos habitos é carregada ao longo da vida e, também parece ser
passada de geracio para geracao. No entanto, este retrato parece estar mudando nas
geracoes mais novas, (ue comecam a apresentar uma reducio expressiva no
consumo deste tipo de refei¢cao, substituindo por refeicoes Fast foods. Para geracoes
mais novas, a demanda por alimentos do tipo dret ou /light nao varia de forma
significativa com o dispéndio total alocado para a alimentacio fora de casa,
provavelmente por ser mais influenciada por outros fatores, como o nivel de

informacao sobre saide. A demanda por bebidas alcoodlicas também se mostrou
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menos sensivel a vartacoes no dispéndio de individuos de coortes mais velhas, em
COMPAragcao as mais novas.

A perda da importancia do dispéndio também fo1 observada para a demanda
por doces em geracoes mais novas, indicando que a estrutura de consumo é pouco
influenciada por mudancas nesta variavel. Isto evidencia que uma politica de
desestimulo ao consumo de alimentos desta categoria, nio devera focar apenas na
restricao orcamentaria. Vale ressaltar que nascidos na década de 80 ¢ 90 podem ter
suas preferéncias ja consolidadas pela exposicio de propagandas e crescente oferta
destes bens, tornando o dispéndio pouco importante na decisao. No entanto, a
busca pelo consumo de alimentos mais saudaveis, fora de casa, mostrou-se sensivel
a variacoes no dispéndio alocado a esta fonte de alimentacao, em todas as coortes
consideradas. Isto pode indicar uma melhoria neste tipo de alimentacdo, frente ao

aumento do poder aquisitivo médio da populacio brasileira.

Este estudo alcancou o objetivo de identificar e analisar o efeito no dispéndio
com alimentacao fora de casa, sobre o comportamento geracional de demanda para
diversos bens alimenticios. No entanto, pesquisas futuras poderiam analisar como
estas mudancas podem contribuir para o estado nutricional dos dividuos,
verificando o seu papel para reduzir os casos de sobrepeso e obesidade,
especialmente infanto-juvenil, bem como incidéncia de doencas cronicas associadas.
Além disso, pesquisas futuras também poderiam focar na relacao entre alimentacao

fora de casa e sustentabilidade.
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Apéndice
Tabela Al - Teste de exogeneidade e sobreidentificacio
Categoria Wu-Hausman p-valor Sargan p-valor
Cerealis 6.46 0.01 20.71 0.35
Frutas 0.24 0.63 - -
Panificados 27.78 0.00 25.73 0.14
Snacks 1.19 0.27 - -
Fast foods 18.18 0.00 163.08 0.00
Doces 1.07 0.30 - -
Sucos Naturais 2.85 0.09 - -
Leite e 10gurte 2.42 0.12 - -
Refrigerantes 3.95 0.05 H3.72 0.00
Outras bebidas industrializadas 0.0001 0.99 - -
Bebidas alcodlicas 54.37 0.00 622.62 0.00
Outras bebidas 6.84 0.01 75.84 0.00
Diet/Light 2.89 0.09 60.56 0.00
Refeicoes Convencionais 2.49 0.11 - -

Fonte: elaboracao propria.
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