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Otohematoma em gatos
Otohematoma in Cats
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ABSTRACT

Background: Otohematoma is a condition commonly encountered in the routine veterinary treatment of dogs and cats,
characterized by trauma-derived damage to blood vessels and/or ear cartilage, leading to the accumulation of blood be-
tween the pinna cartilage and skin. Although the primary causes of this condition are not well defined, it is highly preva-
lent in animals with otitis externa, due to head movements and pruritus. In cats, otohematoma is typically associated with
infestation by mites, particularly Otodectes cynotis. In this study, we report 2 cases of unilateral otohematoma in felines
associated with parasitic otitis externa.

Cases: Case 1. A 6-year-old indoor-outdoor male cat of no defined breed, weighing 4.5 kg. Vaccination, deworming, and
ectoparasite control had not been updated, and the cat had not been tested for feline immunodeficiency virus (FIV) or
feline leukemia virus (FELV). The owner’s main complaint was bilateral pruritus and an enhanced volume of the right
ear pinna. Case 2. A 10-year-old spayed indoor-outdoor female cat of no defined breed, weighing 3.30 kg. Vaccination,
deworming, and ectoparasite control had not been updated, and the cat had not been tested for FIV/FELV. The owner’s
main complaint was pruritus, an increased volume in the animal’s right ear, and the presence of an ulcerative lesion in both
ears. In both cases, general clinical examinations revealed no abnormalities. Blood tests were performed to determine blood
counts. An otological inspection identified the presence of blackened dirt, a positive otopodal reflex upon handling, and
lesions on the dorsal portion of the ear, with soft swelling throughout the right ear pinna. Both cats were diagnosed with
bilateral otitis externa caused by O. cynotis, and were treated with selamectin [Revolution 6%® spot on, 45 mg, topically
administered, single dose], regular ear cleaning, and referred for surgical correction of the otohematoma. Post-surgical
care included meloxicam [Flamavet®, 0.05 mg/kg, orally administered, every 24 h for 4 days] and dipyrone monohydrate
[Aberalgina®, 25 mg/kg, orally administered, every 24 h for 4 days]. In addition, the cats were fitted with an Elizabethan
collar. Fifteen days post-surgery, the sutures were removed. The animals responded well to the treatment, with resolution
of the abnormalities after surgery.

Discussion: Otohematoma is considered a highly prevalent clinical condition in small animals, characterized by the accu-
mulation of blood on the concave side of the ear, due to regional trauma of the auricular cartilage, with blood accumulating
between the skin and cartilage. Otohematoma, which can be either partial or total, tends to be attributable to a primary cause,
the most commonly described being otitis externa, and is generally more common in dogs than in cats, with prevalence
rates of 5% - 20% and 2% - 6%, respectively. Among parasite-associated cases, the mite O. cynotis is the main causal agent
of otitis externa in pets. An effective resolution of otohematoma requires the identification and resolution of the primary
cause. In the cases described herein, conservative treatment with drainage and compressive bandaging was not possible
due to the upright shape of the cats’ ears and difficulty in using an Elizabethan collar. Consequently, surgical correction
was selected for treatment, which generally provides good resolution and has low rates of recurrence.
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INTRODUCAO

O otohematoma ou hematoma aural é comum
na rotina de pequenos animais, afetando mais cées
que gatos [20]. Caracteriza-se pelo acimulo de sangue
entre a cartilagem e a pele auricular, abrangendo par-
cial ou totalmente a regido concava da orelha [4]. Este
acumulo resulta de fraturas na cartilagem auricular e
ruptura de vasos sanguineos regionais [5,9].

Embora a causa exata do otohematoma néo
seja bem compreendida, muitos casos sdo associados a
movimentos vigorosos da cabecga ou arranhdes no pavi-
Ihdo auricular devido a dor, irritago e prurido ligados a
otite externa, média ou interna. Estas otites podem ser
causadas pelo formato anatomico da orelha, presenca
de corpo estranho, infec¢des, tumores, pélipos no canal
auditivo ou presenca de ectoparasitas [4,5]. Em felinos,
o otohematoma geralmente estd associado a infestagao
por acaros, especialmente o Otodectes cynotis [13].

Para que a correcdo do otohematoma seja
realizada, é essencial identificar e resolver a causa
primdria do prurido, movimentos otopodais e descon-
forto auricular [7,20]. O tratamento cirtirgico ¢é eficaz
e apresenta baixas taxas de recidivas, quando a causa
primdria € tratada [4].

Este artigo relata o caso de 2 felinos, sendo 1
macho e 1 fémea, ambos sem raca definida, atendidos
no Hospital Veterindrio da Universidade Estadual do
Norte do Parana (HV-UENP) com otohematoma uni-
lateral decorrente de otite parasitaria.

CASOS

Os animais relatados foram atendidos no Hos-
pital Veterindrio da Universidade Estadual do Norte

do Parand, cidade de Bandeirantes, Parand (UENP,
Campus Luis Meneghel, Parand, Brasil).

Caso 1. Foi atendido 1 felino, macho, sem raca
definida, pesando 4,5 kg, com 6 anos de idade, com
histérico de aumento de volume em orelha direita, ha
1 dia e prurido intenso em ambas as orelhas. O ani-
mal tinha acesso a rua, coabitava com outros animais
sauddveis, ndo era castrado e com vacinacgdo, vermi-
fugacdo e controle de ectoparasitas desatualizados e
ndo testado para o Virus da Imunodeficiéncia Felina
e Virus da Leucemia Felina (FIV/FeLV). No exame
fisico durante inspecdo otoldgica identificou-se a
presenca de secrec¢do otoldgica enegrecida e prurido
importante durante a manipulac¢do da base de ambas
as orelhas, sendo que a orelha direta apresentava au-
mento de volume flutuante por toda face concava da
mesma (Figura 1A), foi realizada otocospia bilateral
e diagnosticado otite externa causada por Ofodectes
cynoti e otohematoma em orelha direita.

Durante o atendimento foi realizada drenagem
do otohematoma com agulha hipodérmica e realizado
bandagem compressiva, a fim de auxiliar a limpeza
interna do conduto auditivo para tratamento da otite
externa bilateral. Foi prescrito tratamento com sela-
mectina' [Revolution 6%® “spot on” na dose de 45 mg,
via tdpica, a cada 30 dias], limpeza auricular a cada 12
h com produto a base de acido latico, acido salicilico
e extrato de camomila® [Auritec® - 2 vezes ao dia] e
uso de colar elisabetano.

O gato retornou ap6s 1 dia devido a queda da
bandagem compressiva e reaparecimento do aumen-
to de volume da orelha direita, diante do quadro foi
encaminhado para a corre¢do cirudrgica. Foi coletado
exame pré-operatdrio, hemograma e bioquimica sérica:

B
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Figura 1. Caso 1. Gato SRD com 6 anos e diagnosticado com otohematoma em orelha direita. A- Observar aumento de volume na regido coéncava da
pina. B- Pés-operatério imediato da corre¢do do otohematoma, face concava da pina. C- Pés-operatério imediato da correcdo do otohematoma, face

convexa da pina.
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Figura 2. Caso 2. Gata SRD com 10 anos e diagnosticado com otohematoma em orelha direita. A- Observar aumento de volume na regido concava da
pina. B- Pés-operatério imediato da correcdo do otohematoma, face concava da pina. C- Retirada da sutura apds 15 dias do procedimento cirtrgico.

uréia, creatinina e fosfatase alcalina (FA) dentro dos
valores de normalidade e gama glutamil transferase
(GGT) aumentada.

Caso 2. Foi atendida 1 gata de 10 anos de ida-
de, sem raga definida, pesando 3,30 kg, com histérico
de aumento de volume em pavilhado auricular direito,
prurido otolégico intenso e lesdes ulcerativas em am-
bas as orelhas com evolugdo de uma semana (Figura
2A). A gata tinha acesso a rua e contato com outros
animais, nao era realizado controle para ectoparasitas
e nao testado para FIV/FELV.

Durante o exame fisico, na avaliagdo otoldgica,
notou-se um aumento de volume de consisténcia flu-
tuante na orelha direita e, com o auxilio do otoscépio,
verificou-se a presenca de uma quantidade moderada
de secrecdo enegrecida em ambos os ouvidos, foi re-
alizado o exame citolégico que resultou positivo para
Otodectes cynoti.

Diante do quadro de otohematoma foi indi-
cado corre¢do cirdrgica, os exames pré-operatorio
solicitados foram hemograma e bioquimica sérica
para fosfatase alcalina (FA), alanina aminotransferase
(ALT), albumina e creatinina. Foi prescrito tratamento
com antiparasitério topico a base de selamectina' [Re-
volution 6%® “spot on” na dose de 45 mg, via tdpica,
dose tinica] e limpeza otolégica com produto a base de
dcido latico e 4cido salicilico® [Clean up® - 1 vez ao dia,
durante 10 dias]. No dia do procedimento cirtdrgico a
paciente apresentava melhora significativa no prurido
e na secre¢do otoldgica.

Apbs o diagndstico, ambos os animais foram
submetidos ao tratamento cirdrgico. O procedimento
cirdrgico se iniciou com a limpeza do canal auditivo,
inserido algoddo na regido de conduto auditivo para
evitar a entrada de sangue e fluido utilizada para
limpeza da pina auricular. Realizada antissepsia e
posicionado os panos de campo. A técnica cirdrgica
de escolha consistiu na incisao retilinea na superficie
concava da orelha, drenagem do conteido sanguino-
lento, remocdo de fibrinas e codgulos, desbridamento
interno e suturas captonadas com botdes de 0,5 cm
de didmetro com 4 furos e fio nylon 3-0, paralelas a
incisdo, para melhor aderéncia entre a cartilagem e
a pele (Figuras 1B, 1C e 2B). No pés-operatério foi
prescrito limpeza dos pontos a cada 12 h por 10 dias
com solucdo fisioldgica, administracdo meloxicam?
[Flamavet® - 0,05 mg/kg, VO, a cada 24 h, por 4 dias] e
dipirona monohidratada* [ Aberalgina® - 25 mg/kg, VO,
a cada 24 h, por 3 dias], limpeza do conduto auditivo
no caso 1 utilizou produto a base de 4cido latico, 4cido
salicilico e extrato de camomila?® [Auritec®, 2 vezes ao
dia] e no caso 2 utilizou produto a base de 4cido latico
e acido salicilico® [Clean up®, 1 vez ao dia] e utilizagdo
de colar elizabetano até retirada dos pontos.

O gato (caso 1) retornou 15 dias ap6s a cirurgia,
ndo estava usando o colar elisabetano adequadamen-
te, apresentava lesdo em regido de pavilhdo auricular
devido a prurido intenso e foi identificado aumento
de volume em regido da base da orelha, sugestivo de
recidiva de otohematoma, foi orientado novamente a
limpeza dos pontos com solugdo fisiolégica, uso do
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colar elisabetano e manutencio da limpeza com pro-
duto a base de acido latico, acido salicilico e extrato
de camomila? [Auritec®, 2 vezes ao dia]. Apds 10 dias
animal retornou para retirada dos pontos, sem sinais
de recidiva do quadro. J4 a gata (caso 2) retornou 15
dias apds a cirurgia para retirada dos pontos, sem sinais
recidiva do quadro (Figura 2C).

DISCUSSAO

Otohematoma trata-se de uma afeccio clinica
de alta prevaléncia na clinica de pequenos animais,
caracterizada por acimulo sanguineo na face concava
da orelha, resultando na formacao de tumefacdo, as-
pecto flutuante e tamanho varidvel. Pode ocorrer em
diversas espécies de animais domésticos, sendo mais
comum em cdes e de rara ocorréncia em gatos [4,20].

O diagndstico de otohematoma se dd por meio
do exame fisico no qual se identifica a presenca de
aumento de volume auricular com presenca de tu-
mefacdo flutuante, tensas e que variam de tamanho e
posi¢do [12]. No presente caso o aumento de volume
acometia todo o pavilhdo auricular do paciente, tinha
caracteristica flutuante e aumento de temperatura local.

O surgimento do otohematoma tende a ser
decorrente de uma causa primdria, sendo geralmente,
a otite que se caracteriza pela inflamacdo do meato
actstico e é classificada quanto sua localizac¢do de aco-
metimento auricular como externa, média ou interna.
A otite externa € a mais comumente descrita [14], sua
prevaléncia chega de 5% a 20% em cées e 2% a 6%
em gatos. A fisiopatologia da otite externa consiste na
hiperplasia das glandulas ceruminosas e aumento da
producdo de cerimen em decorréncia de uma inflama-
¢do do canal auricular externo [13].

Dentre as causas parasitdrias, o dcaro Oto-
dectes cynotis € o principal causador de otite externa
em animais de companhia. Existem relatos de oto-
hematomas em gatos decorrentes de infestacdes por
Sarcoptes scabiei, Notoedres cati, Cheyletiella spp. e
Eutrombicula spp., porém sao relatadas em menos de
10% dos casos [5]. Os parasitas da familia Otodectes
caracterizam-se por ndo cavarem galerias dentro da
pele, sendo considerados causadores de sarna nao pe-
netrante. Principalmente os gatos, abrigam esses dcaros
de forma quase que comensal, sendo necessario uma
alta infestacdo ou desequilibrios de imunidade para
que ocorra disbiose cutanea e proliferagcdo patogénica
destes acaros [12].

Essa proliferagdo patogé€nica promove o apa-
recimento de sinais clinicos como o prurido intenso,
irritagdo local, balangar de cabega, formacao de cros-
tas espessas marrom-avermelhadas e devido a auto
traumas, e consequente quebra da barreira cutinea,
predispde-se infec¢des fungicas e bacterianas asso-
ciadas [5,12].

O auto trauma e 0 movimento otopodal sdo des-
critos como sinais clinicos da infestacao por O. cytonis
e podem ocasionar friccdo entre pele e cartilagem
auricular, resultando em ruptura dos vasos sanguineos
no ponto em que perfuram os forames da cartilagem,
originando o otohematoma [6]. A agitacdo de cabeca
pode causar movimentos de ondas sinusoides no ou-
vido, resultando em fratura da cartilagem, originando
hematomas provindo dos ramos da grande artéria
auricular dentro da cartilagem auricular fraturada [4].

Os sinais clinicos mencionados foram apre-
sentados pelos pacientes do relato, o que nos auxiliou
na identificacdo da causa base da otite externa ser
decorrente da infestacdo por O. cynotes, cujo diag-
néstico se deu por meio da otoscopia. O diagndstico é
geralmente confirmado pela visualizag@o do parasita,
seja diretamente por otoscopia ou indiretamente apés
exame microscopico do cerdmen coletado [3].

Embora nio seja possivel em todos os casos, a
otoscopia portatil permite a visualizagdo direta dos mo-
vimentos do parasita no canal auditivo. Em relag@o ao
diagndstico de otoacariase, a videootoscopia € relatada
como mais sensivel do que a otoscopia tradicional, no
entanto, este dispositivo dificilmente estd disponivel
na rotina das clinicas veterindrias [19,1].

Ainda que outras abordagens diagndsticas por
meio indireto foram descritas, como o teste de material
de lavagem do ouvido, o exame do ceriimen coletado
com o auxilio de um cotonete € considerado a técnica
diagnéstica padrao ouro devido a sua facilidade de ser
executada [1,19].

A drenagem por agulha e bandagem auricular
¢ indicada com o objetivo de tentar reestabelecer a
aposicdo entre a cartilagem e pele da orelha sem a
necessidade de correcio cirtirgica. Esse procedimento
clinico s6 € indicado em situagdes de hematomas aurais
fluidos, agudos e localizados na extremidade distal
da orelha. E uma técnica que apresenta altas recidivas
[15], sendo a corre¢do cirurgica indicada nesses casos.

O uso de selamectina dose tnica possui uma
eficdcia comprovada contra a infesta¢do por O. cynotis
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[2,16] no tratamento em cdes e gatos infectados [17]. O
tratamento com selamectina em dose tinica em animais
infestados por O. cynotis é uma terapéutica eficaz [17].

O tratamento cirtrgico consiste em realizar
uma incisdo no eixo perpendicular da orelha, drena-
gem do contetdo sanguinolento e remogao de fibrinas
e codgulos, com fechamento com suturas captonadas
que garantem aproximacao entre cartilagem e pele. O
emprego da terap€utica cirdrgica garante excelentes
resultados de resolucdo do problema e baixas taxas de
recidiva, desde que seja solucionada a causa primdria
[11]. No presente relato as suturas foram realizadas
com auxilio de botdes de 0,5 cm de didmetro. O uso
de botdes se justifica devido a melhor distribuicio da
pressdo, menor quantidade de suturas, previne o acui-
mulo de liquido, estimula a aderéncia das duas camadas

do pavilhdo auricular, com menor probabilidade de
laceracgdes locais e perdas de pontos quando comparado
ao uso de captons e fios de sutura [8].

Conclui-se que o otohematoma € uma afec¢do
que raramente acomete os felinos e pode ter como cau-
sa primadria a otite externa. Sendo ideal a identificagao
e tratamento da causa base o responsdvel pelo sucesso
cirtirgico e terapéutico, pois se o problema priméario
persistir, existem chances de recidivas.
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