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Fibroma no pavilhao auricular em uma égua - Diagnéstico e tratamento cirargico
Fibroma on Auricular Pavilion in a Mare - Diagnosis and Surgical Treatment
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ABSTRACT

Background: Fibroma is an uncommon benign neoplasm in horses, locally expansive and originating from dermal or
subcutaneous fibroblasts. They are mainly observed in adult horses without predisposition by sex or breed and their cause
is unknown. Lesions are generally solitary, well circumscribed and located in the dermis or subcutaneous tissue. The aim
of this work is to report a case of fibroma in a 30-month-old mare, describing the surgical and postoperative treatment,
histopathological examination, as well as the results obtained.

Case: A mixed breed mare was seen at 30 months of age, weighing 370 kg and presenting an increase in volume with a
nodular appearance located at the base of the caudal edge of the left auricular pavilion. It was reported that this increase
in volume had progressed over 4 months with rapid growth in the last 30 days, becoming peduncular and with local itch-
ing for 15 days. On physical examination, the animal showed changes only in the integumentary system, with small aural
plaques also being observed in the right and left ear pinna. The blood count revealed homochromic normocytic anemia,
and the coproparasitological examination revealed 1,350 eggs from the Trichostrongyloidea family, indicating verminosis.
Ivermectin [0.2 mg/kg, orally] was administered in 2 doses, 14 days apart. After this treatment, the patient did not present
anemia and no helminth eggs were observed during coproparasitological examination. After this, the animal underwent
surgery where total excision of the neoplasm was performed. There were no postoperative complications or recurrences
and the patient was followed for 18 months, showing full development of her athletic activities. The nodule was sent to
the veterinary pathology laboratory for histopathological analysis. Macroscopically it measured 4.5 x 3.5 x 3.5 cm, was
pedunculated, circumscribed, ulcerated, reddish and firm elastic. When cut, it appeared compact, multilobular and white.
Microscopic findings included an abnormal proliferation of fibroblasts that produced excess collagen. The cells were fu-
siform, with indistinct cell boundaries, elongated and hyperchromatic nuclei with non-evident nucleoli. In addition, there
was inflammation, areas of necrosis and discontinuity of the epidermis. Masson’s trichrome staining showed proliferation
of spindle cells with bluish cytoplasm and areas of edema between the cells.

Discussion: The neoplasm observed at the base of the left ear pinna of the mare mentioned in this report could be equine
sarcoid, due to the macroscopic characteristics and greater prevalence in the equine population, this being the first suspicion.
Fibromas and sarcoids are similar macroscopically and can be confused, however, they are differing in their essential his-
tological characteristics. Equine sarcoid is distinguished by having a hyperplastic and hyperkeratotic epithelial component
with typical extensions (retepegs) in immature dermal fibroblasts, often with mitotic figures, in a spiral fibro cellular mass.
Fibromas, on the other hand, generally do not have an epithelial component and have fibroblasts with a low mitotic index,
with intertwined collagen fibers and random orientation as described in the present report. The surgical procedure was
performed as indicated for cases of fibroma, without postoperative complications, being successful in treating the patient
and preventing recurrence. The histopathological examination was essential for the correct diagnosis, to support therapy
and establish the patient’s good prognosis.
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INTRODUCAO

Neoplasias cutdneas em equinos sdo relativa-
mente comuns e representam cerca de 50% de todos
os tumores nesta espécie. A maioria delas € de origem
mesenquimal e benigna [20]. Os tumores cutineos
mais comumente relatados na literatura siao sarcoides,
carcinoma de células escamosas, papilomas, melano-
citomas/melanomas, fibrossarcoma e linfossarcoma
cutaneo [8,20].

O fibroma € uma neoplasia benigna incomum
em equinos, originados de fibroblastos do tecido sub-
cutineo. Sdo observados principalmente em equinos
adultos sem predisposicdo por sexo ou raga e sua causa
€ desconhecida. Este corresponde de 1,5 a 17,1% das
neoplasias cutdneas de equinos [20]. As porcentagens
mais altas quase certamente sao explicadas pelo fato de
sarcoides muitas vezes serem erroneamente diagnos-
ticados como fibroma. O sarcoide equino € associado
ao papiloma bovino, sendo o tumor mais comum em
cavalos e responsavel por mais da metade de todos os
tumores cutaneos de equinos [20,23].

Fibromas podem ocorrer em qualquer lugar
do corpo, mas sdo frequentes na regido periocular,
pescoco e membros. As lesdes sdo geralmente solita-
rias, bem circunscritas e localizadas na derme ou no
subcutaneo [20]. O tratamento definitivo consiste em

excisdo cirdrgica, criocirurgia e radioterapia. Recidi-
vas podem ocorrer caso a excisdo cirdrgica ndo seja
completa [8,17,20].

O objetivo deste trabalho € relatar o caso de 1
égua que apresentou fibroma aos 30 meses de idade, des-
crevendo o tratamento cirdrgico e pds-operatério, exame
histopatolégico, assim como os resultados obtidos.

CASO

Uma égua sem raca definida foi atendida aos
30 meses de idade, pesando 370 kg e apresentando
aumento de volume com aspecto nodular, circunscrito,
ulcerado, peduncular, firme a palpagdo, medindo 4,5
x 3,5 x 3,5 cm e localizado na base da borda caudal
do pavilhdo auricular esquerdo (Figura 1A). Durante
a anamnese foi relatado que este aumento de volume
apresentava evolugdo de 4 meses com crescimento
rapido nos dltimos 30 dias, se tornando peduncular e
com prurido local hd 15 dias. Nao foram realizados
tratamentos locais ou sist€émicos prévios a admissao
hospitalar. Ao exame fisico o animal apresentou alte-
racdo apenas do sistema tegumentar, sendo observadas
também pequenas placas aurais nos pavilhdes auricu-
lares direito e esquerdo.

O resultado do hemograma revelou ane-
mia normocitica normocrdmica [volume globular

Figura 1. Imagem da base do pavilhdo auricular esquerdo da paciente. A- Presenca do fibroma (seta) no momento pré-operatério. B- Presenca da sutura
de pele (seta) no segundo dia apds a excisdo cirtirgica do fibroma. C- Cicatrizagdo completa e sem alteragcdo anatdomica (seta) 18 meses apds remo¢ao

cirdrgica do fibroma.
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29% (Ref. 32,0-52,0%); hemacias 6,2x10%uL (Ref.
6,5-12,5 x10%uL); hemoglobina 9,6 g/dL (Ref. 11-
19¢g/dL)]. Ao exame coproparasitolégico (OPG) foram
observados 1.350 ovos da familia Trichostrongyloidea,
indicando verminose. Foi administrado vermifugo
a base de ivermectina com praziquantel' [Eqvalan
Gold® - 0,2 mg/kg, VO], em 2 doses, com intervalo
de 14 dias entre cada uma. Apds este tratamento, ndo
foram observados ovos de helmintos ao exame copro-
parasitolégico e foi indicada a realizacdo de exérese
do nédulo auricular.

A égua foi submetida a jejum hidrico e alimen-
tar de 12 h no pré-operatério. A cirurgia foi realizada
com o animal em posi¢cdo quadrupedal, em tronco de
contengdo para equinos, sob sedacio intravenosa com
detomidina® [Detomidin® - 0,02 mg/kg] e anestesia
local infiltrativa utilizando cloridrato de lidocaina
2%>3 [Lidovet®] no tecido celular subcutineo, ao redor
da massa tumoral. Foi feita incisdo eliptica da pele e
subcutaneo por meio de bisturi, contornando a massa
ulcerada, com pequena margem. A dissecacdo do
subcutaneo foi realizada com tesoura de Metzenbaum,
até visibilizag@o da cartilagem auricular, e incisdo na
regido do pediculo no qual a massa fibrosa se aderia
a cartilagem auricular. Foi realizada a exérese total da
neoplasia e ampliacdo da margem da ferida cirdrgica
por meio de incisdo de 0,5 cm de largura utilizando
bisturi na pele, subcutaneo e cartilagem auricular. O
tecido subcutaneo foi suturado em padrao zigue-zague
com fio de 4cido poliglicélico* calibre 2-0 [Bioline®]
e dermorrafia em padrdo simples isolado com fio de
nylon’ calibre 0 [Shalom®] (Figura 1B).

Foram administrados por via intramuscular a
penicilina procaina® [Agrosil® - 30.000 Ul/kg, 1 vez
ao dia, durante 7 dias] e o flunixin meglumine’ [Flu-
nixina® - 0,5 mg/kg, 1 vez ao dia, durante 3 dias]. O
curativo da ferida cirtirgica constou de limpeza com
solugdo fisioldgica estéril, seguido de administracio
tépica de seiva de Croton lechleri (Sangue de Dragdo)
e aciclovir creme® [EMS® - 50 mg/g], durante 7 dias,
quando foram removidos os pontos da dermorrafia e
o animal recebeu alta. Nao houve complicacdo pds-
-operatdria ou recidiva e a paciente foi acompanhada
por 18 meses, apresentando pleno desenvolvimento de
suas atividades atléticas (Figura 1C).

Apbs a excisdo cirtrgica, foi realizada analise
histopatolégica do nédulo. Macroscopicamente, o
nédulo media 4,5 x 3,5 x 3,5 cm, era pedunculado,

Figura 2. Né6dulo apds a remogdo cirdrgica apresentando fragmento de
pele hirsuta com drea ulcerada, superficie irregular, colorago acinzentada
e consisténcia firme eldstica. Ao corte, compacto, aspecto multilobular,
consisténcia firme eldstica e coloragdo branco amarelada.

circunscrito, ulcerado, avermelhado e firme el4stico.
Ao corte, apresentava-se com aspecto compacto,
multilobular e brancacento (Figura 2). Fragmentos do
nddulo foram fixados em formol a 10% para processa-
mento rotineiro pela técnica de inclusdo em parafina e
as secgdes de 4 um coradas pela hematoxilina-eosina
(HE) e tricromico de Masson. O exame histopatold-
gico evidenciou proliferacao de fibroblastos reativos
que sintetizam bastante coldgeno, dispostos de forma
irregular por vezes radiais, sustentados por escasso
estroma fibrovascular. As células eram fusiformes,
com limites celulares indistintos, citoplasma eosino-
filico, escasso a moderado e homogéneo. Os niicleos
eram alongados, hipercrométicos, com nucléolos nio
evidentes. Nao foram observadas figuras de mitose.
Adicionalmente, havia infiltrado inflamatério compos-
to predominantemente por neutréfilo e pidcitos, bem
como focos de necrose e descontinuidade da epiderme
(Figura 3A). A coloragio de tricrdmico de Masson
evidenciou proliferacdo de células fusiformes com
citoplasma predominantemente azulado. Havia 4reas
com edema leve a moderado entre as células (Figura
3B). Os achados microscépicos foram compativeis
com fibroma.

DISCUSSAO

Lesoes fibroblasticas, semelhantes a verrugas,
na pele de equinos apresentam diferentes manifesta-
¢cOes e uma resposta varidvel a terapia. Esses tumores
podem ndo ser fatais, mas afetam o valor comercial
dos cavalos geralmente por causas estéticas e muitas
vezes podem comprometer a performance do animal
devido a sua localizacdo [9].
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Figura 3. Fotomicrografia do fibroma. A- Abundante proliferagao de fibroblastos reativos dispostos de forma irregular, por vezes radiais e ou palicada.
[HE; 10x]. Nota-se em destaque, fibroblastos regulares com niicleos hipercromaticos. B- Intensa proliferagdo de tecido conjuntivo. Notar coloragido

azulada no citoplasma das células. [TM; 20x].

A prevaléncia de casos de fibromas observados
na literatura internacional € relativamente baixa. No
Brasil, em 2 estudos retrospectivos de lesdes cutaneas
[2,21] com dados levantados entre os anos de 1999 e
2013, foi observado apenas 1 caso de fibroma, corro-
borando a escassez de diagndstico dessa neoplasia.

Fibromas, por vezes, sdo diagnosticados erro-
neamente como sarcoide. Macroscopicamente ndo é
possivel diferencid-los, pois possuem caracteristicas
muito semelhantes. O sarcoide equino € classificado
em 6 tipos, sendo: oculto (achatados e alopécicos com
descamacao leve), verrucoso (semelhantes a verrugas e
tém aparéncia elevada, escamosa e liquenificada com
espessamento epidérmico), nodular (lesdes firmes e
bem definidas no subcutineo), fibroblastico (tecido
muscular exuberante e ulcerados com infiltracao lo-
cal), misto (incluem qualquer um ou todos os tipos e
tornam-se progressivamente mais agressivos a medida
que ocorre a transformacdo fibrobléstica) e maligno
(forma menos frequente e sdo tumores agressivos e
invasivos) [23].

Como ¢ possivel notar a partir das descri¢des
acima, a neoplasia observada na base do pavilhido
auricular esquerdo da égua citada no presente relato,
poderia ser sarcoide equino, devido as caracteristicas
macroscépicas e maior prevaléncia na populacdo de
equinos. Sendo assim, esta foi 1°. suspeita durante o
atendimento clinico da paciente.

As caracteristicas histologicas essenciais do
sarcoide equino que o diferenciam do fibroma incluem
o componente epitelial hiperplasico e hiperceratético
com extensdes finas e longas tipicas (“retepegs’) nos fi-
broblastos dérmicos imaturos em proliferacdo [12,23],

que mostram figuras mitdticas em uma massa fibro-
celular aproximadamente espiralada [23]. Fibromas
geralmente ndo tém um componente epitelial, ao passo
que no caso dos sarcoides, abaixo do epitélio, exceto
em variedades nodulares ou ocultas precoces [14], os
fibroblastos superficiais classicamente sdo orientados
perpendicularmente & membrana basal [3,4,12].

Histologicamente o fibroma € caracterizado
por um baixo nimero de fibroblastos com fibras de co-
lageno entrelacadas. Esses fibroblastos sio fusiformes
com baixo indice mitético, como descrito no presente
relato. As fibras coldgenas s@o varidveis na matura-
cdo e tém uma orientacdo aleatdria [6]. A coloragio
de tricromico de Masson geralmente € utilizada para
evidenciar fibras de colageno em diferentes tecidos.
Essa coloracio especial destaca as fibras de coldge-
no em verde ou azul também observado nesse caso.
Além disso, ¢ amplamente utilizado para confirmar o
diagndstico de fibroma e diferenciar fibras coldgenas e
tecido muscular, sendo tdo apropriado para a conclusio
diagndstica quanto a imunohistoquimica [22].

Casos em que o diagndstico histopatolégico é
inconclusivo, a detec¢do do DNA do virus do papilo-
ma bovino (BPV) por PCR pode ajudar a diferenciar
sarcoides (positivos para BPV) de fibromas (negativos
para BPV) [3,4,12,13].

Diversas opcdes foram propostas para o trata-
mento de fibroma em equinos, como excisdo cirtrgica
[1], laser de di6xido de carbono [15] e radioterapia
[24]. A radioterapia também foi utilizada em casos
onde houve recidivas entre 6 € 9 meses apds a excisao
cirdrgica [16,18], pérolas biodegradaveis contendo
cisplatina foram utilizadas em um estudo retrospectivo
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com 56 equideos, entretanto 45 desses animais foram
submetidos a "debulking" (redu¢do de volume) con-
vencional ou a laser no tumor antes do implante das
pérolas [7]. Antiomalina (tiomalato de litio e antim&-
nio) administrada sozinha ou associada ao sulfato de
vincristina, além de terapia de suporte, mostram-se
eficazes no tratamento de 3 equinos e 1 mula com
fibroma. Foram realizadas 4 aplicacdes, sem excisao
cirtrgica, e ndo houve recidiva nos casos tratados [9].

A remocao cirdrgica completa mostrou-se
eficaz no tratamento do fibroma apresentado neste
relato, ndo havendo recidiva. Este resultado também
foi observado em outros relatos de casos de fibromas
em diferentes partes do corpo, como na cavidade na-
sal de um jumento [25], na mandibula [5], na regido
peitoral e coxa esquerda [10], regido femoral distal
[17] e falange proximal de equinos [1]. Desta forma, a
excisdo cirdrgica quando realizada de forma completa,
ainda € considerada a forma mais efetiva no tratamento
para fibromas.

A utilizacdo de fitoterdpicos tem se tornado
cada vez mais comum no tratamento de feridas cirtr-
gicas ou ndo, ou como complemento terapéutico. No
presente caso foi utilizada a seiva de Croton lechleri

(Sangue de Dragdo) no pds-operatdrio a fim de auxiliar
na cicatrizacao, pois é rica no alcaloide taspina, pos-
suindo a¢do anti-inflamatdria, analgésica e cicatrizante
[11]. Assim como observado em 1 estudo, a seiva de
Croton lechleri auxiliou na completa cicatrizagdo da
ferida cirurgica [19].

O procedimento cirdrgico foi realizado con-
forme indicado para os casos de fibroma, sem com-
plicagdes pds-operatdrias, sendo bem sucedido no
tratamento da paciente e em evitar recidiva. O exame
histopatolégico foi essencial para o correto diagnosti-
co, para fundamentar a terapéutica e estabelecer o bom
prognoéstico da paciente.
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