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Resumo

O texto aborda o corpo em relagcao ao tem-
po cotidiano, o contexto e o tempo espetacu-
lar, reflexdo ancorada nas teorias de autores
como Katz & Greiner (2002), Rodrigues (1975),
Mauss (2002), Foucalt (1987), Gil (2004) e ou-
tros. E possivel considerar que a materializa-
¢ao corporal produz uma assercao dos princi-
pios e valores coletivamente instituidos pelas
esferas sociais, assim como alimenta a criagao
de novos paradigmas e, com isso, demonstra
a importancia impar que o corpo assume para
o entendimento das diferentes sociedades.
O contexto da criacdo artistica nas artes da
cena mostra-se como terreno fértil para a ex-
pressividade dos sujeitos, para a projecao de
novas ideias e mesmo para a invencgao de no-
vos modos comportamentais corporais, o que
nao diminui a relagao corporal-contextual, pelo
contrario, potencializa a ideia de que antes de
existirem de determinado modo, estao, corpo
e contexto, em constante movimento, seja no
tempo cotidiano ou no tempo espetacular, re-
troalimentando-se e significando novos modos
de ser e estar em sociedade.
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Abstract

The text addresses the body in relation to
the daily time, the context and the spectacu-
lar time, reflection anchored in the theories of
authors such as Katz & Greiner (2002), Rodri-
gues (1975), Mauss (2002), Foucalt (1987), Gil
(2004) and others. It is possible to consider
that the corporeal materialization produces an
assertion of the principles and values collecti-
vely instituted by the social spheres, as well as
feeds the creation of new paradigms and, with
this, demonstrates the unique importance that
the body assumes for the understanding of the
different societies. The context of artistic crea-
tion in the performing arts shows itself as fertile
ground for the expressiveness of the subjects,
for the projection of new ideas and even for the
invention of new corporal behavioral modes,
which does not diminish the corporal-contex-
tual relation, on the contrary, strengthens the
idea that before they exist in a certain way, they
are, body and context, in constant movement,
in daily time or in spectacular time, giving back
and signifying new ways of being and being in
society.
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Introducao

A partir dos estudos de autores como Katz
& Greiner (2002) e Meyer (2009), no que tan-
ge a objetivacdo do corpo; Rodrigues (1975),
Peirce (1977) e Mauss (2002), alicercados em
uma concepcao corpérea que depende pri-
mordialmente da relagdo contextual, o que vai
ao encontro das teorias de Foucalt (1987), no
que se refere a docilizagdo dos corpos e ain-
da Gil (2004) em relacdo ao corpo que danga;
busca-se a elaboracdo de uma reflexdo que se
insere no crescente movimento tedrico sobre o
tema, especialmente na perspectiva das artes
da cena.

A discussao sobre o corpo na histéria das
ideias nao é algo recente (Dantas, 2009), sen-
do ele estudado a partir de diferentes campos,
como filosofia, arte, sociologia e outros. J&, no
campo da danc¢a, acredita-se que a teorizagao
sobre o corpo ganhou maior énfase a partir da
década de 1990 e que hoje, configura-se como
um dos principais temas de pesquisa da area.

Com isso, objetiva-se discutir a relagao do
corpo entre o tempo cotidiano, o contexto e o
tempo espetacular, assim como contribuir para
a expansao de pesquisas sobre esta tematica
cada vez mais explorada. A reflexdo que segue
€ ancorada pelos estudos das teorias dos au-
tores citados mais acima.

Movimentos e pensamentos
sobre e do corpo

Ao longo dos ultimos séculos, a concep-
¢ao de corpo a partir da ética dualista de René
Descartes, influenciador de diversas correntes
de pensamento, especialmente associadas ao
academicismo e racionalismo ocidental, pro-
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jetou um sentido inusitado de compreender o
sujeito que, de certo modo, evocava a impres-
sdo do mesmo estar dentro e fora de si pro-
prio, simultaneamente. Segundo lembram Katz
& Greiner (2002), Descartes intentava éxito em
um caminho que fugisse da l6gica aristotélica
e da teologia catdlica que predominavam a sua
época e dedicou praticamente sete anos estu-
dando o corpo, fundando-se em conhecimen-
tos oriundos das ciéncias naturais para propor
uma concepcao de cognicdo completamente
autoreferencial, dependente apenas dela mes-
ma:

Por reduzir a verdade ao que pudes-
se ser apreendido pela mente de for-
ma clara e distinta, [Descartes] fez da
matematica a linguagem da verdade
no mundo, pois seus objetos resul-
tam de regras claras e distintas, e que,
portanto, ndo precisam se apoiar no
mundo empirico para retirarem de la a
explicacdo de sua existéncia. Assim,
seu cogito, ergo sum colaborou para
consolidar a compreensio, que ainda
guia a muitos, de que existe uma es-
séncia humana e ela se localiza numa
mente (ou alma, ou espirito) separada
do corpo (Katz &Greiner, 2002, p. 79).

Os desdobramentos da empreitada concei-
tual deste filésofo francés ganharam propor-
¢Oes cujas dimensdes nao se podem mensu-
rar com exatiddo. O que cabe destacar aqui
€, pois, que este modelo idealizado de “men-
te” gerou uma descricdo mais especifica do
funcionamento do organismo e “[...] o corpo
passou a ser entendido como aquilo que tem
extensdo temporal e espacial [...]”, assumin-
do qualidades de objeto (Katz&Greiner, 2002,
p.79-80).

Meyer (2009, p. 93) discorre que “Enquan-
to maquina fisica mensuravel e observavel a
partir de seu movimento, o0 corpo passou a ser
considerado em si mesmo, separado do que o
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anima, o espirito”. Por muito tempo, este pa-
radigma cartesiano da dicotomia mente-corpo
se constituiu num dos principais referenciais
orientadores das discussdes e concepgdes
sobre a condicao corporea do sujeito.

De outra sorte, apesar de né&o estarmos li-
vres dos resquicios do pensamento de Des-
cartes (que bate a porta todos os dias, como
no subjugamento das atividades ditas corpo-
rais em relacdo as entendidas como racionais),
0s parametros para a discussao sobre o corpo
avancaram € novos horizontes tém sido deli-
neados.

Sociologicamente, o corpo pode ser enten-
dido como um ente expressivo dentro de um
determinado contexto soécio-comunicativo:
“[...] tudo o que for expressivo no corpo, tudo
O que comunicar alguma coisa aos homens,
tudo o que depender das codificagdes parti-
culares de um grupo social, é objeto de estudo
sociologico” (Rodrigues, 1975, p. 46).

A nocado de ente expressivo ndo resulta,
pois, na possibilidade de perceber o corpo
como linguagem dada, como objeto de comu-
nicabilidade pré-determinada ou mesmo como
uma “linguagem por si s6”. O que se instaura
a partir do corpo é sua poténcia de linguagem,
de comunicacdo, que vem a se efetivar, con-
cretamente, mediante as infinitas variantes re-
sultantes dos usos que dele forem feitos em
cada contexto (tempo/espago) especifico.

O corpo, nesta perspectiva, é considerado
como um meio de linguagem cuja ocorréncia
€ primordialmente contextual, uma vez que a
construcdo do conhecimento se da pelas ex-
periéncias singulares dos sujeitos e estas es-
tdo ligadas diretamente a ideia de sujeito-cor-
po. Se a base da comunicagao € o uso, como
explica Peirce (1977), a linguagem empreendi-
da pelo corpo deve ter sempre como referén-
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cia as aplicagbes simbdlico-contextuais aos
quais ele (corpo) esta vinculado.

Mauss, numa referéncia a condicao de uso
do corpo mediante as necessidades deman-
dadas pelo ambiente, sintetiza: “[...] creio que
a educacdao fundamental das técnicas [...]
consiste em fazer adaptar o corpo a seu uso”
(Mauss, 2003, p. 420-421).

Deste modo, podemos entender que lingua-
gem, Corpo e uso Sdo nogdes que se aproxi-
mam de forma intima uma vez que, para Ro-
drigues (1975), o corpo € um complexo de
informacdes que estdo altamente codificadas
€ que variam de sociedade para sociedade, as
quais lhe fazem constituir-se numa linguagem
“tao coletiva como qualquer outra”.

A interacao sujeito-sociedade, desta forma,
acaba por encaminhar a determinacédo de com-
portamentos normativos em relagcéo ao corpo,
que podem ser percebidos numa interseccao
entre as caracteristicas biologicas e culturais,
como aponta o trecho a seguir:

A cultura dita normas em relacdo ao
corpo; normas a gue o individuo ten-
derd, a custa de castigos e recompen-
sas, a se conformar, até o ponto de
estes padroes de comportamento se
Ihe apresentarem como tdo naturais
quanto o desenvolvimento dos seres
vivos, a sucessdo das estacdes ou o
movimento do nascer e do pér-do-sol.
Entretanto, mesmo assumindo para
nés este carater “natural” e “univer-
sal”, a mais simples observacdo em
torno de nés podera demonstrar que
0 corpo humano como sistema biolo-
gico é afetado pela religidao, pela ocu-
pacéao, pelo grupo familiar, pela classe
e outros intervenientes sociais e cul-
turais. (...) Reconhecemos no nosso
COrpo € no das pessoas que conosco
se relacionam um dos diversos indica-
dores da nossa posigao social e o ma-
nipulamos cuidadosamente em fun-
¢do desse atributo. Vemos, no nosso
préprio dia-a-dia, o corpo se tornando
cada vez mais carregado de conota-
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¢oes: liberado fisica e sexualmente na
publicidade, na moda, nos filmes e ro-
mances; cultivado higiénica, dietética
e terapeuticamente; objeto de obses-
sdo de juventude, elegancia e cuida-
dos. (...) Ao corpo se aplicam, portan-
to, crengas e sentimentos que estdo
na base da nossa vida social € que, ao
mesmo tempo, ndo estdo subordina-
dos diretamente ao corpo (Rodrigues,
1975, p. 45-46).

Dentro desta perspectiva de interagéo so-
ciolégica, o autor destaca que o corpo sofre
interferéncia de caracteristicas determinadas
e preconizadas pela sociedade ao longo de
todo o processo educativo dos sujeitos. Para
ele, “[...] uma sociedade nao pode sobreviver
sem fixar no fisico de suas criangas algumas
similitudes essenciais que as identifiquem e
possibilitem a comunicacao entre elas [...]”, de
modo a concatenar, com isso, ideais intelec-
tuais, afetivos, morais e fisicos decididos am-
plamente pelo aglomerado social ou por cada
grupo social especifico em que vivem os sujei-
tos (Rodrigues, 1975, p. 45).

Mauss (2003) também infere sobre a impor-
tancia da educacao no processo de orientagcéo
das acdes do corpo na sociedade e explica
que as atitudes corporais, assim como as habi-
lidades manuais, s6 se aprendem lentamente.
Ao considerar que cada sociedade tem seus
habitos corporais proprios, ele explica:

A crianca, como o adulto, imita atos
bem sucedidos que ela viu ser efetu-
ados por pessoas nas quais confia e
que tém autoridade sobre ela. O ato se
impde de fora, do alto, mesmo um ato
exclusivamente bioldgico, relativo ao
corpo. O individuo assimila a série de
movimentos de que € composto o ato
executado diante dele ou com ele pe-
los outros. (...) E precisamente nessa
nocao de prestigio da pessoa que faz
o ato ordenado, autorizado, provado,
em relacdo ao individuo imitador, que
se verifica todo o elemento social. (...)
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Em suma, talvez ndo exista “maneira
natural” no adulto (Mauss, 2003, p.
405).

Esta visdao de imposi¢cdo que o mundo social
empreende diante do comportamento corporal
dos sujeitos remete, quase que intuitivamente,
ao pensamento de Michel Foucault. O autor,
que considera o corpo como o lugar onde os
discursos se inscrevem e, ainda, como o am-
biente primordial das relagdes produtivas de
poder, é enfatico ao dimensionar que o corpo
dos sujeitos é controlado e construido a partir
das instituicdes sociais dominantes, conside-
radas por ele como nucleos fundamentais para
o entendimento das prdprias configuragdes do
corpo.

Foucalt (1987) expande a ideia de poder
disciplinar sobre o corpo problematizando al-
guns aspectos que ele considera orientadores
das diretrizes que impdem ao sujeito modos
determinados de comportamento corporal.
Neste sentido, o autor esclarece algumas es-
tratégias adotadas pelas instituigdes sociais
(escola, exército, penitenciaria, hospital etc.)
para demarcar a disciplina sobre os corpos
(transformando-os em corpos ddceis'), das
quais é possivel destacar dois grandes grupos
por ele apresentados:

a) “a arte das distribuicdes”: o primeiro indi-
cador de disciplina se circunscreve a partir da
distribuicdo dos individuos no espaco, o que
se processa a partir da utilizagcdo de diferen-
tes técnicas como o fechamento dos sujeitos
em um espaco determinado (cerca); o uso do
principio da localizag&o imediata ou “quadricu-
lamento”, onde cada um deve ocupar o seu lu-
gar e, em cada lugar, deve haver um individuo;
o estabelecimento de localizagdes funcionais,

1 Foucault, 1987. Vigiar e Punir.
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nas quais a arquitetura do ambiente aparece
dirigida as fungbes que cada um deve desem-
penhar no respectivo local, ou seja, naquele
lugar deve haver uma pessoa cumprindo tal
funcéo e agindo, portanto, corporalmente da-
quela determinada forma; e, ainda, a ordena-
¢ao espacial mediada pelo lugar que cada um
ocupa e pela distancia que separa um sujeito
do outro, o que remete ao conceito classico
das fileiras e demais alinhamentos obrigatoérios
nos quais cada individuo se localiza por meio
de sua idade, seu desempenho, seu compor-
tamento, obedecendo ordens hierarquicas de-
vidamente regulamentadas pela instituigéo.

b) “o controle da atividade”: outro aspec-
to esta focado diretamente em estratégias de
controle como aquele sobre o horario da ativi-
dade, regendo a configuragao de rotinas tem-
porais e comportamentais pré-estabelecidas e
dividindo o tempo de modo a utiliza-lo como
um regulador global das acdes dos sujeitos;
também tal controle € orientado pela elabora-
¢ao temporal do ato, onde o conjunto de ges-
tos e acdes a serem desempenhados seguem
um conjunto de obriga¢des impostas, as quais
cumprem um alto grau de precisao na decom-
posicao de sua realizagdo (elaboracao passo-
-a-passo do que e como deve ser feito); ainda
ha a relacdo entre eficacia e rapidez do ges-
to executado, onde o controle disciplinar ndo
consiste simplesmente em ensinar ou impor
uma série de gestos definidos, mas na obser-
vancia da busca pela melhor relagdo entre um
gesto e a atitude global do corpo; vale des-
tacar também a articulagcdo corpo-objeto, na
qual a disciplina age definindo cada uma das
relacdes que o corpo deve manter com o obje-
to que manipula; e, por fim, a estratégia de uti-
lizacdo exaustiva, onde o tempo é considerado
sagrado e ndo pode ser desperdicado, fazen-

n. 22

do com que o corpo se transforme em um cor-
po do exercicio [...], um corpo manipulado pela
autoridade mais que atravessado pelos espiri-
tos animais, um corpodo treinamento util e ndo
da mecanica tradicional, do qual se requer que
seja docil até em suas minimas operacgoes.

Paralelamente a Foucault, Mauss (2003)
considera que, em todo coletivo de vida em
grupo, existe uma espécie de educacdo dos
movimentos “em fileira cerrada”, de modo
que, em todas as sociedades, “todos sabem
e devem saber e aprender o que devem fazer
em todas as condicdes”. Efetiva-se, entdo, um
movimento impositivo duplo, onde, em primei-
ro lugar, o coletivo impde-se diante do indivi-
dual, formatando-o; e, em segundo lugar, o pa-
drdo de comportamento corporal impde-se de
dentro para fora, em relacédo ao sujeito.

Do tempo cotidiano,
do tempo espetacular

A energia cria unidades de espaco-
-tempo. O bailarino nao atravessa o
espago do corpo como atravessaria
uma distancia objetiva, num tempo
cronolégico dado. Produz ao dancar
unidades de espago-tempo singulares
e indissoluveis que transmitem toda
a sua forca de verdade a metaforas
como: ‘uma lentidao dilatada’, ou ‘o
alargamento brusco do espago’ que
descrevem certos gestos do bailarino
(Gil, 2004, p. 54-55).

O dimensionamento da corporeidade pro-
posto por Foucault, que sublinha a ingeréncia
das principais instituicbes sociais contempo-
raneas do mundo ocidental sobre o compor-
tamento corporal dos sujeitos, se apresenta
orientado pelo fator temporal. Nas artes céni-
cas, o tempo regular, da vida cotidiana, da ro-
tina e dos afazeres comuns ao conglomerado
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social € ressignificado, redimensionado, reor-
ganizado e modificado estruturalmente no mo-
mento em cena, quando assume sua condi¢cao
de tempo excepcional, extraordinario, movel e,
como bem aponta Debord (1997), tempo es-
petacular.

Para Gil (2004), o tempo espetacular é de-
lineado por um vazio que se caracteriza pelos
momentos de pré e de pés movimento. E um
desequilibrio de forcas em que “O corpo do
bailarino é transportado pelo movimento [...],
numa linha comecgada antes dele, antes do seu
proprio movimento, e que se prolonga depois
dele, depois da acdo marcada por uma para-
gem” (Gil, 2004, p. 15). Nesse caminho, o bai-
larino arrisca-se a cair no vazio, uma vez que a
intencdo do movimento se da no desequilibrio
do corpo. Ele esta assim, de uma posicédo a
outra, desequilibrando, “[...] nesse espaco de
onde emerge a forma artistica”. Por isso, “So
o siléncio ou o vazio permite a concentragao
mais extrema de energia, energia ndo-codifica-
da, preparando-a todavia para escorrer-se nos
fluxos corporais” (GIL, 2004, p. 16). E ainda,

O bailarino em equilibrio experimenta
uma tensdo tao intensa da conscién-
cia desposando totalmente o corpo
que este deixa de ser sentido como
um objeto fisico no espago. A menor
oscilagdo do corpo é acompanhada
de um movimento correspondente
da consciéncia. De fato, as diferen-
¢as agora esbatem-se: o movimento
da consciéncia pertence a oscilagéo
do corpo e reciprocamente. Ao mes-
mo tempo, o corpo ‘abre-se’, os seus
movimentos microscopicos ressoam a
uma outra escala na consciéncia (Gil,
2004, p. 25).

Nessa perspectiva, a objetivacdo corporal
nao corresponde ao corpo que danca. Pois, na
dancga, a tendéncia é que o impulso seja in-
terno e que o movimento ritmado seja o que
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transporta o corpo, proporcionando inUmeras
possibilidades, pois “[...] 0 gesto dancado abre
no espago a dimensao do infinito” (Gil, 2004,
p. 14). No gesto comum, do dia-a-dia, o corpo
nao responde da mesma maneira que no es-
tado cénico, pois na maior parte do tempo ele
age por uma influéncia externa, seu impulso é
externo.

Ainda, para este autor, existe uma mudanca
energética demonstrada na transicdo do corpo
que ndo danca para quando 0 corpo comeca
a dancar. H4 uma reorganizacdo de uma agao
puramente mecanica para um movimento
consciente que torna necessario, ao bailarino,
a auséncia de toda a estranheza em relacéo ao
seu corpo. Reforcando este pensamento, Gil
expde que “O bailarino n&o vive nunca o seu
peso objetivo, cientifico, o peso do seu cor-
po-objeto, o seu cadaver”, mas cria um siste-
ma muito instavel, em que uma manifestacao
microscoépica altera todo o estado corporal e
por isso, € um sistema que contém espirito
(Gil, 2004, p. 21). A producédo de um movimen-
to dancado é instaurada pela consciéncia do
corpo na danca. Ao tratar da obra Lamentation
(1930), de Martha Graham?, Gil (2004) coloca
que

Ja ndo é uma bailarina que exprime a
dor, é o préprio sofrimento que se agi-
ta (multiplamente) num corpo de mu-
Iher, sdo as mil linhas de sofrimento
que atravessam esta consciéncia-cor-
po, que sacodem e fazem estremecer
0 seu tecido-pele diante dos nossos
olhos (p. 124).

2 “Martha Graham (1894-1991) foi dancgarina e coreografa,
natural de AlleghenyCount, Pennsylvania, nos Estados Uni-
dos. icone da Modern Dance norte-americana, ao longo de
seus setenta anos de carreira, produziu quase duzentas cria-
¢des, as quais traziam como tema principal o universo das
emocdes, elaboradas a partir do didlogo entre criatividade e o
desenvolvimento de um notavel vocabulario técnico, fruto de
inumeras transformacdes” (Gongalves, 2016, p. 10).
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Ha uma reverberacdo do movimento que faz
com que cada danca prolongue o seu tempo,
ou que, por ter a danga um plano de imanén-
cia, a intensificacdo da consciéncia faz susci-
tar uma prolongacao do tempo.

Ja, o controle do tempo, apontado por Fou-
cault, que aparece como estratégia de controle
das agbes do individuo, vincula-se ao tempo
ordinario, cotidiano, servindo como suporte
para demarcar e ratificar a posicao de poder
institucional empreendido neste movimento de
opressao do coletivo sobre o individual. Deste
modo, € inevitavel destacar que esta articula-
¢ao do tempo (segmentado, formatado, en-
gessado, limitado e cronometricamente deta-
lhado) age de modo decisivo na configuragcao
dos comportamentos corporais instaurados e
tidos como padréo nas sociedades.

O tempo, nesta concepcédo foucaultiana,
controla o corpo, demarca-o, impregna-o de
caracteristicas formais a servico das institui-
¢bes sociais, que sdo, via de regra, as res-
ponsaveis pelo controle do préprio tempo. Ao
controlar o tempo social, tais segmentos con-
trolam os corpos dos sujeitos, docilizando-os
e submetendo-os a seu servigo.

A danca, neste interim, ao surgir como uma
tentativa de escapar do tempo cotidiano, re-
gular e controlado, proporciona, por consequ-
éncia, também o escape das regulamentacdes
que se véem atreladas a esta concepgéo de
tempo. O corpo do tempo cénico néo é, pois,
o corpo do tempo regular, dada sua excepcio-
nalidade, que faz com que o comportamento
corporal possa se deslocar da gramatica rigida
de acbes corporais que nos € imposta® pelo

3 A imposicao de agdes corporais também pode ocorrer nos
treinamentos corporais para a pratica da danga em diferentes
técnicas e abordagens, o que, em se tratando da objetivagcéo
do corpo, se aproxima do tempo cotidiano e da imposigao so-
cial, temas abordados por Foucalt (1987). Nesse momento,
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coletivo social. Ao tempo extraordinario das
artes cénicas € permitida a configuracdo de
uma versao de corpo para fora da verséo ordi-
naria, uma extraversao, que abre espaco para
outras possibilidades de apresentacdo e com-
portamento gestual do corpo naquele dado
contexto (espago/tempo).

Por isso tantos artistas insistem no fato
de que a performance nao representa
nada, mas apenas ‘apresenta’ algu-
mas possiveis relacdes. E porque no
instante em que acontece, ocorre uma
ambivaléncia entre a pesquisa de toda
uma vida e 0 modo como o fenbéme-
no se da a ver naquele instante. Como
se fosse uma fricgcdo entre a operacao
instantanea e o nexo com passado e
futuro que se apresenta logo depois
(Greiner, 2008, p. 115).

Os pensamentos agenciados pelo corpo
do artista enquanto cria, desestabiliza outros
arranjos de pensamentos ja organizados ante-
riormente, o que promove “[...] o aparecimento
de novas metaforas complexas no transito en-
tre corpo e ambiente” (Greiner, 2008, p. 109).

Por isso, o corpo que danca preenche a
consciéncia com a sua plasticidade e conti-
nuidade préprias. “Forma-se assim uma es-
pécie de ‘corpo da consciéncia’: a imanéncia
da consciéncia ao corpo emerge a superficie
da consciéncia e constitui doravante o seu ele-
mento essencial” (Gil, 2004, p. 109). Na danca
0 corpo esta acionado a transformar o gesto
em movimento dancado, situagcdo que carac-
teriza uma comunicacao intensificada com o
seu entorno.

detemo-nos a pensar o corpo da danga no momento da agéo
cénica, em que o tempo é transformado por uma presencga
corporal que é potencializada somente quando em cena. So-
bre concepgdes objetivistas dos corpos que dangam, ver Dan-
tas (2011).
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No corpo do contexto

Para Rodrigues (1975, p. 62), existe uma re-
lagao direta do corpo com o contexto, uma vez
que se encontram impregnados no corpo 0s
valores que lhe sdo socialmente atribuidos e
que servem, assim, para refletir a propria so-
ciedade em que este sujeito corpo esta inseri-
do. Segundo ele:

O corpo porta em si a marca da vida
social, expressa a preocupacido de
toda sociedade em fazer imprimir
nele, fisicamente, determinadas trans-
formagdes que escolhe de um reper-
torio cujos limites virtuais ndao se po-
dem definir. Se considerarmos todas
as modelagdes que sofre, constata-
remos que o Corpo é pouco mais que
uma massa de modelagem a qual a
sociedade imprime formas segundo
suas proéprias disposi¢coes: formas nas
quais a sociedade projeta a fisionomia
do seu proprio espirito.

Com isso, acentua-se a possibilidade para
pensar o sujeito, social e historicamente cons-
tituido, também corporalmente, em constante
transformacao, assim como a prépria socieda-
de ou grupo social a que este se vincula. Em
sentido complementar a este emaranhado de
atravessamentos sociais que deflagram a de-
cisiva ingeréncia da sociedade sobre o corpo,
estd a dimensdao do ordenamento bioldgico,
que se articula fortemente com o social, para
0 engendramento do comportamento dos in-
dividuos. Rodrigues acredita que existem de-
terminados comportamentos humanos que
nao dependem de nossa formacao especifica
e que estaréo presentes em todos os sujeitos,
como resultado de motivagdes orgéanicas que
orientam os individuos a determinados tipos
de atitude comportamental.

O pensamento dos dois autores, Mauss e
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Rodrigues, importantes referéncias no cam-
po de discusséo sobre as questdes do corpo,
entra em sintonia em um aspecto importante
nesta relacédo entre o biologico e o social, con-
forme vemos a seguir. Para Rodrigues (1975,
p. 45):

A cada uma dessas motivagodes biolo-
gicas a cultura atribui uma significagcao
especial em funcédo da qual assumira
determinadas atitudes e desprezara
outras. Além disso, cada cultura, a sua
maneira, inibe ou exalta esses impul-
s0s, selecionando, dentre todos, quais
serao os inibidos, quais serdo os exal-
tados e quais serdo os considerados
sem importancia e, portanto, tenderao
a permanecer desconhecidos.

Por sua vez, Mauss (2003, p. 421) comple-
menta:

Creio que essa nocgao de educacao das
racas que se selecionam em vista de
um rendimento determinado é um dos
momentos fundamentais da prépria
histéria: educacéao da visdo, educacao
da marcha - subir, descer, correr. (...) E
este é, antes de tudo, um mecanismo
de retardamento, de inibicdo de mo-
vimentos desordenados; esse retarda-
mento permite, a seguir, uma resposta
coordenada de movimentos coorde-
nados, que partem entdo na direcao
do alvo escolhido. Essa resisténcia a
perturbacdo invasora é fundamental
na vida social e mental. Ela separa
entre si, ela classifica mesmo as so-
ciedades ditas primitivas: conforme as
reagcdes sdo mais ou menos brutais,
irrefletidas, inconscientes, ou, ao con-
trario, isoladas, precisas, comandadas
por uma consciéncia clara.

Na tentativa de ampliar a analise sobre o
corpo, Mauss* (2003) propde uma interessante

4 Marcel Mauss propde uma importante classificagdo das téc-
nicas de corpo em sua obra “Sociologia e Antroplogia” que
nos auxilia a refletir sobre a questao da educagao dos movi-
mentos na sociedade. Todavia, o presente trabalho ndo tem
o intuito de aplicar esta classificagdo como recurso metodol6-
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classificagdo das técnicas do corpo a partir de
quatro principios basicos que levam em con-
sideragdo, especialmente, as diferencas dos
sujeitos em relacdo ao sexo, a idade, ao ren-
dimento e a sua forma de transmissao. Resu-
midamente, a classificacdo empreendida pelo
autor propoe o seguinte:

a) divisdo das técnicas do corpo entre os
sexos: diferenca de atitudes dos corpos em
movimento em relacdo a objetos em movimen-
to nos dois sexos; ha uma sociedade dos ho-
mens e uma sociedade das mulheres;

b) variacdo das técnicas do corpo com as
idades: ha coisas que acreditamos serem da
ordem da hereditariedade e que sao, na verda-
de, de ordem fisiologica, de ordem psicoldgica
e de ordem social;

c) classificagcdo das técnicas do corpo em
relacdo ao rendimento: as técnicas do corpo
podem ser classificadas em fung¢do dos resul-
tados de um adestramento; o adestramento,
como a montagem de uma maquina, € a bus-
ca, a aquisicdo de um rendimento; a nocao de
destreza como “habilis” serve para designar
que as pessoas que tém o senso da adaptacao
de seus movimentos bem coordenados a obje-
tivos, que tém habitos, que sabem como fazer;

d) transmissao da forma das técnicas: o en-
sino das técnicas € essencial e pode ser classi-
ficado em relagdo a natureza dessa educacgao
e desse adestramento; eis o novo campo de
estudos: a educacéo fisica de todas as idades
e dos dois sexos.

Segundo Mauss, estes principios serviriam
para nortear os diferentes tipos de técnicas
que estariam atreladas ao homem ao longo de
sua vida e que poderiam ser divididas em ca-

gico. Para mais detalhes da classificagdo das técnicas corpo-
rais sugerida pelo autor, consultar em: Mauss, Marcel. Nogéo
de Técnica do Corpo in Sociologia e Antropologia. Sdo Paulo:
Cosac &Naify, 2003.
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tegorias distintas, de acordo com a idade dos
sujeitos. Além dos tipos de técnicas citados
pelo autor, estdo as do nascimento e da obs-
tetricia, as da infancia, as da adolescéncia e
as da vida adulta, estas ultimas, segmentadas
em técnicas do sono, vigilia, técnicas da ati-
vidade e do movimento (onde inclui a danca),
técnicas dos cuidados do corpo e técnicas do
consumo.

Este importante rol classificatério de técni-
cas corporais mapeia de modo bastante abran-
gente uma vastiddo de aspectos associados
as técnicas corporais que desenvolvemos nos
diferentes ambitos da vida social. Todavia, nao
podemos deixar de levar em consideracdo que
a condicao dinamica de construcao do conhe-
cimento é um fator que impede a estaticidade
e 0 engessamento absoluto dos comporta-
mentos corporais.

Assim, a prépria condicdo de “(com)por-
tar-se corporalmente”, dada sua pertinéncia
e ocorréncia fundamentalmente contextuais,
aponta para a possibilidade de configuragao
de novos modos de comportamento corporal
e, com isso, com o estabelecimento de novas
possibilidades de técnicas corporais.

Exemplo de tal inferéncia encontra-se, pois,
no advento constante de inovagdes tecnologi-
cas, que sdo desenvolvidas permanentemente
em diversos lugares do mundo, e que atuam
firmemente na quebra e estabelecimento de
novos paradigmas no cotidiano social. A in-
cursao de artefatos tecnoldgicos como o auto-
movel, o chuveiro elétrico, o controle remoto,
o telefone celular e mesmo a faca de cozinha
transformaram o desempenho de técnicas do
corpo que habitam nosso dia-a-dia, fazendo
com que modificassemos os modos corporais,
num processo de adaptagdo técnica contex-
tual a partir destes recursos que foram parti-
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cipando, de modo cada vez mais presente, da
rotina de nossas atividades.

O contexto da criacao artistica, que se ins-
taura particularmente nas artes da cena, é ter-
reno fértil para a expressividade dos sujeitos, a
projecao de novas ideias e mesmo para a cria-
¢ao de novos modos comportamentais corpo-
rais.

Novas coreografias, apresentacdes e perfor-
mances, novos recursos tecnoloégicos e novos
artefatos e acessorios, influenciam na atuagao
do corpo no referido contexto. Estes atraves-
samentos ambientais podem, num determi-
nado prazo, atuar de modo bastante decisivo
para o surgimento e configuracdo de novas
técnicas corporais.

Rodrigues (1975, p. 132) aponta também
que a condicao polissémica dos simbolos cor-
porais apresenta uma grande dificuldade para
a delimitacdo do campo em qualquer analise
simbdlica que se pretenda, uma vez que “é im-
possivel levantar um léxico variavel pelas eti-
mologias, empregos e contextos particulares”.
Por sua vez, “da mesma forma que existem
situacbes codificadas, existem codigos situa-
cionais, isto €, codigos alternativos, paralelos,
que o individuo elege de acordo com as situa-
¢oes particulares em que se encontra”.

Consideracoées Finais

Se 0 sopro em torno também compoe
a coisa, a cultura[...] encarna no corpo.
O que esta fora adentra e as nocdes
de dentro e fora deixam de designar
espacos ndo conectos para identificar
situacdes geograficas propicias ao in-
tercdmbio de informacé&o. As informa-
¢oes do meio se instalam no corpo; o
corpo, alterado por elas, continua a se
relacionar com o meio, mas agora de
outra maneira, o0 que leva a propor no-
vas formas de troca. Meio e corpo se
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ajustam permanentemente num fluxo
inestancavel de transformagdes € mu-
dancgas (Katz &Greiner, 2002, p. 90).

Considera-se que o corpo materializa-se,
sob certa medida, como espelho da propria
sociedade, tanto na continuidade quanto na
descontinuidade, fazendo uma assercao dos
principios e valores coletivamente instituidos
pelas esferas sociais, assim como alimentan-
do a criacdo de novos paradigmas €, com isso,
decretando a importancia impar que o corpo
assume para o entendimento das diferentes
sociedades.

No tempo espetacular, o corpo que danca
expressa através de movimentos poéticos a
sua agitacéo interior, criando um tempo e um
espaco proprios de uma presenca cénica. No
tempo cotidiano, o corpo submisso a ordem
social moralizante que indica como deve ou
nao se portar, busca maneiras de ressignificar
a sua existéncia, acompanhando e gerando as
transformagdes da humanidade.

Em muitas ocasides, o corpo do tempo coti-
diano necessita o encontro com o tempo espe-
tacular, uma vez que somente neste tempo se-
ria possivel libertar-se de um espaco limitador
da realidade concreta e deparar-se com um
espaco imaginario (WIGMAN, 1986, apudGil,
2004), um espacgo que compreende o infinito.

Ainda, o corpo e o meio aonde ele se en-
contra podem ser considerados co-dependen-
tes, segundo apontam Katz & Greiner (2002,
p.89-90). Para as autoras, o corpo deve ser
entendido com um “continuo entre o mental, o
neuronal, o carnal e o ambiental”, o que leva-
ria, inclusive, a ressignificagdo da concepgao
espacial do dentro/fora. Nesse sentido, tanto
a criagao artistica como a cotidianidade sao
altamente influenciadas pelo contexto aonde
acontecem.
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Deste modo, tais concepcgdes nos levam a
crer que, na tentativa de entender determinado
grupo, determinado pais, determinada estrutu-
ra social, determinada cultura, podemos nos
debrucar sobre uma anadlise dos corpos, das
linguagens e comportamentos corporais ado-
tados pelo grupo mediante as diferentes situa-
¢coes, eventos e momentos da vida social que
compreendem o universo em questdo. Corpo
e contexto, antes de existirem de determinado
modo, estiao, em constante movimento, retro-
alimentando-se.
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