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RESUMO: O texto discorre sobre a eficacia simboélica dos processos de
teatralidade, fazendo um contraponto entre estes e diferentes praticas
rituais. O autor retoma o pensamento de Antonin Artaud e sua critica a
psicologia, para, através de conceitos psicanaliticos e da antropologia
estrutural de Lévi-Strauss, refletir sobre os efeitos da teatralidade na
subjetividade e sua inscricdo nos sistemas coletivos de representacao.

PALAVRAS-CHAVE: Teatralidade; Eficacia Simbdlica; Autenticidade.

ABSTRACT: The article discusses the symbolic efficacy of the processes
of theatricality, making a comparison between them and different rituals. By
means of psychoanalytic concepts and Levi-Strauss’ Structural
Anthropology, the author takes up the thought of Antonin Artaud and his
criticism of psychology to analyse the effects of theatricality in subjectivity
and in collective representation systems.
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PREAMBULO: PSICANALISE E TEATRO?

O que me autoriza a falar aqui € a experiéncia em encontros, ao longo dos
altimos vinte anos, com pessoas de teatro, no Centro de Estudos Teatrais de
Louvain, onde sou responsavel por uma disciplina que inicialmente se chamava
"Psicologia da Arte Dramética". Ora, a época em que assumi esse curso, eu tinha
uma posi¢do muito critica com relagcédo a psicologia e, leitor apaixonado de Artaud,
eu me perguntava como levar a sério essa ideia que ele langca em O teatro e seu
duplo: é preciso "acabar com a psicologia"®... De que ele queria falar? O que
pretendia? Ele me obrigava a refletir sobre que sentido dar, entdo, a todo estudo
psicologico, e, em particular, a um estudo psicologico da arte — no caso, a arte

teatral.

! Texto referente a apresentacdo no coléquio Encenagdo do Auténtico e Auténticas Encenacdes,
realizado em setembro de 1991, no Centre Georges Pompidou, Paris. Publicacdo original:
FLORENCE, Jean. Les effets de la théatralité. In: Esquisses psychanalitiques. Paris, sept. 1992.
Hors Série 2 (Psychanalyse et Théatre), pp. 9-19. Agradecemos ao autor a autorizacao para publicar
a presente traducéo.

2 A. Artaud, Le théatre et son double, Paris, Gallimard, 1964, p. 177. [N.T: ARTAUD. O teatro e seu
duplo.]
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A expressao "psicologia da arte dramatica” possui um sentido objetivo.
Primeiramente, ela visaria a designar uma atitude que tomava a atividade teatral
como um objeto de conhecimento, de anélise, de decupagem e sobre o qual ela
aplicaria suas categorias, suas classificacbes, e mesmo suas pretensdes
explicativas. Para fazer a psicologia do teatro em tal sentido, a psicologia
espontanea de qualquer pessoa é mais do que suficiente — e talvez seja ela mais
justa e menos pedante que uma psicologia académica. Mas a "psicologia da arte
dramética" compreende, também, um sentido subjetivo. Nesse caso, a arte
dramatica é considerada como o0 agente, o operador de uma psicologia em jogo,
ativa, eficaz sobre um publico e, num mesmo lance, sobre todos os atores que

realizam esse jogo.

Penso que esse segundo sentido estd muito mais proximo das proprias
raizes do Teatro, isto €, de suas origens — gregas no que nos diz respeito — e da
maneira com que Aristételes foi levado a pensa-lo em sua Poética (ARISTOTELES,
1980). Ele efetivamente situa o Teatro como uma espécie eminente da poiésis —
poesia que significa producdo de um efeito e ndo somente de um objeto, de uma
obra, mas, pelo viés deste "objeto", um efeito. A tragédia, em sua concepcao,
define-se, essencialmente, ndo apenas por seu conteudo (a fabula, os caracteres,
as peripécias, os reconhecimentos, etc.), mas pelo efeito que ela produz na alma
dos espectadores, a saber, a catharsis (purgacdo) das paixfes patéticas por
exceléncia, que séo o terror e a piedade. Aqui a arte é tomada como produzindo
qgualquer coisa de novo, uma realidade inconcebivel fora dos modos de acdo que

sdo proprios a esta arte.

E por respeitar essa dimens&o produtiva, efetiva, eficaz da arte dramatica que
logo modifiquei o nome do curso que me fora confiado, chamando-o "Psicologia e
teatro”. Isso manifestava a relagdo dialogal entre duas praticas. No que me
concerne, minha pratica € a Psicanalise e ndo a psicologia no sentido académico do
termo. Coloco, assim, 0 Teatro numa posi¢cdo de ensinar. O que ele tem a nos

dizer? O que ele nos faz ver melhor na realidade de nossa propria pratica? Que
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"matéria” manejamos quando somos analistas ou quando somos psicoterapeutas e
convidamos as pessoas a utilizarem a mediacdo da expressdo cénica, do jogo
dramatico, para ajuda-las a melhor viver, a se reencontrarem, e mesmo a se

curarem?

Essa maneira aristotélica de abordar a coisa teatral — e que mesmo Brecht
nao podde contornar, uma vez que ele teve que se justificar para essa tradicao
estética a fim de definir a acéo teatral, por exemplo, em seu Pequeno organon para
o teatro (BRECHT, 1970.) — este modo de pensar a acédo teatral esta, segundo
penso, 0 mais proximo daquilo que chamo a estética freudiana. Freud, de fato,
tentou dar conta daquilo que se passa em nossa relagdo com as obras de arte.
Sabemos que sua posi¢do com relacdo a arte e aos artistas era ambivalente: ele
tinha, por um lado, uma ambicdo desmistificadora, que buscava, sob o contetudo
manifesto das producdes artisticas, os verdadeiros motivos da criacéo, os desejos e
os fantasmas latentes e inconscientes dos autores; mas, por outro lado, ele se
apresentava como um simples ignorante, admirador, amante das obras — quer
dizer, tocado, atingido, arrebatado por elas em sua "alma" — procurando analisar,

através das hipoteses psicanaliticas, os efeitos daquelas sobre si proprio.

A estética freudiana, no fundo, desloca a velha oposicdo — sempre utilizada,
mas sempre contestada — do conteudo e da forma: para Freud, a dualidade nao é
mais aquela da forma e do conteddo, mas a da via (Weg) e dos motivos
(Triebregungen, mogodes pulsionais). Que caminhos escolhe a arte para produzir
tanto suas obras quanto seus efeitos, e movida por quais motivos? Essa é a
perspectiva de um pensamento dinamico, processual, onde o que é examinado sao
as correspondéncias entre os processos criadores e 0s processos de sua acao
sobre 0s que amam a arte: o publico. Examinar os procedimentos é também colocar
em evidéncia o processo seguido pela arte — das palavras "procedimento” e

"processo” entendemos a conotacéo juridica. Voltarei a esse ponto mais tarde.

O que Freud fez quando examinou a criacao literaria, a pintura (Leonardo da

Vinci), a escultura (Michelangelo) ou a producéo de chistes como processo social de
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colocar em circulacdo efeitos inconscientes — eu considero que seu livro sobre o
witz® (FREUD, 1981) é o nlcleo teérico de sua estética —, era tentar colocar em
evidéncia o0s processos psiquicos inconscientes que trabalham no confronto
humano. E a arte possui um privilégio singular: ela revela a parte ativa, a eficacia do

gue se passa entre as pessoas e que provém do prazer, do desejo, e do gozo.
O TEATRO E SEUS EFEITOS

Nossa questdo €, entdo, a seguinte: como age o teatro? Podemos, muito
provisoriamente, adiantar que o Teatro, ao seu modo insubstituivel, acorda o
imaginario. E o faz por um dispositivo que lhe é préprio®. E, se ele pde em jogo os
fantasmas de todos aqueles que agrega em torno da experiéncia que maquina —
atores, encenador, autor, produtores, espectadores — ele o impde segundo uma
certa gramatica, uma certa légica. Sua maneira de prender e de surpreender
"despsicologiza" a questéo: quero dizer que ndo podemos explicar psicologicamente
0 que é atuar/jogar, o que é gozar — 0 gozo que acompanha o jogo/atuacdo’. A
Unica possibilidade de formular hipéteses sobre o que acontece, €, uma vez
passada a arrebentacdo dos efeitos teatrais sobre ndés, construir uma interpretacao
gue venha logo apds, e, do préprio fato de que vem s6-depois, falta essencialmente

0 que ela procura reter em seu comentario.

O jogo teatral tem o poder extraordinario de desmontar as instancias
psiquicas. O Teatro deve poder ser diferenciado de todas as outras formas de
espetaculo. Ele tem, penso eu, perigosos privilégios: ele pode desconstruir,

subverter as representacfes mentais, as identificacdes; ele tem também o poder de

® Les mots d'esprit et ses rapports avec l'inconscient (1905), Paris: Idées-Gallimard, n°® 198. [N.T.:Os
chistes e sua relacdo com o inconsciente]

* Quero expressar aqui tudo que minhas pesquisas devem as sugestdes de Octave Mannoni, em
particular em sua coletanea Clefs pour I'lmaginaire ou I'Autre sur la Scéne, Paris, Seulil, coll. Le
champ freudien, 1969. [N.T: MANNONI, Octave. Chaves para o imaginario ou o Outro na Cena.]

®> N.T. O autor faz um jogo de palavras com jouer (jogar, atuar, brincar) e jouir (gozar, divertir-se).
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guestionar radicalmente toda instituicho humana, toda convencdo que rege as
relacbes humanas, e isto gracas a extraordinaria liberdade que lhe é conferida por
seu modo bastante original — muito préprio — de jogar com suas ficcdes. O gozo
teatral somente pode surgir — como, ao que parece, todo gozo — nas eclipses das
montagens de nossos aparelhos psiquicos, de nossas razdes, de nosso eu e de

seus ideais.

De resto, ir ao teatro implica um engajamento particular, um esforco psiquico
especial (em que € preciso igualmente contar o custo econdémico, ja que, em geral,
0 custo do espetaculo de Teatro € mais elevado que o de uma sessdo de cinema).
Essa disposicdo particular € como um ato de fé, uma "espera confiante" — segundo
a expressdo de Freud em um de seus primeiros ensaios® (FREUD, 1984, p. 8-9)
para definir a acdo do tratamento psiquico (Seelebehandlung). Sem essa espera
confiante, diz ele, ndo existe milagre possivel de terapéutica da alma, nem do corpo.

Mas néo é o Teatro, a seu modo, um tratamento da alma pelos meios da alma?

Na cabeca do espectador, hA uma imensa espera, dublé de um medo,

também imenso, de ser decepcionado.

A angustia especifica do jogo dramatico, a angustia que se organiza no
teatro, tanto para os atores quanto para o publico, opera sobre a margem da
possibilidade do vazio. Isso evidentemente tem relacdo com ao que, em francés, se
da o nome de trac, medo ou angustia sentida antes de se enfrentar o publico. Se o
trac aparece antes de toda entrada em cena, podemos nos perguntar se nao € ele a
propria condicdo de possibilidade do jogo. Nao é ele uma experiéncia, alias, sempre
renovada, mesmo entre 0s atores mais experientes? Eu vejo ai um indicio da
angustia, da culpabilidade, associadas a dimenséo sacrificial que estad em jogo na

acao dramatica.

® Cf. S. Freud, "Traitement psychique (traitement d'ame) " (1890), In Résultats, idées, problémes, I,
1890-1920, Paris: P.U.F., 1984, pp. 8-9. [N.T.: FREUD. Tratamento psiquico (tratamento da alma).]
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A EFICACIA SIMBOLICA

A primeira parte de minha exposicao desejava introduzi-los na perspectiva
em que fui levado a adotar para dar conta do que pode ter lugar se promovemos o

encontro entre Psicanalise e Teatro.

Comentarei agora a nogao de eficacia simbdlica, que, para um bom numero
dentre vocés que leu os primeiros trabalhos de Claude Lévi-Strauss —
especialmente os textos agrupados na Antroplogia estrutural (LEVI-STRAUSS,
1985) — sera uma recordacao de coisas familiares. Mas, ndo se pode deixar de
retornar as fontes, de reexamina-las, pois, provavelmente, retornando a elas, pode-
se escutar o novo; além do que, ao que parece, este conceito de simbdlico ndo é
tdo evidente quanto o anterior, mesmo tendo-se tornado familiar a nés a partir de

Lacan.

Parto da ideia de que o Teatro age sobre nds, que ele €, entdo, eficaz. Que

eficacia é esta? Que luz traz a ela o fato de se lhe ajuntar o qualificativo "simbdlico"?

Lévi-Strauss se surpreendia ao ver um grande numero de etnoélogos
maravilhados pela teatralidade dos rituais, das festas, das ceriménias que eles
observavam nas sociedades tradicionais — as quais ndo possuem um Teatro
instituido como existe nas sociedades ocidentais. A dimens&o cénica e dramatica
dos ritos religiosos e terapéuticos os levava a se perguntarem se tratava-se ali de
teatro ou de religido, dito de outro modo, se era simulado ou verdadeiro. Essa forma
de colocar o problema nos termos de uma alternativa légica é certamente muito
ocidental. Uma prova disto é a experiéncia que tive repetidas vezes quando da
defesa de teses de doutorado por estudantes africanos de nosso Centro de Estudos
Teatrais. Estas teses tinham por objeto os ritos de cura e iniciacdo em diversas
regibes da Africa Central (Senegal, Zaire) e sua possivel relagio com um novo
Teatro Africano, um Teatro a ser inventado, um Teatro poOs-descolonizagdo. A

banca, muito académica e universitaria, muito logica, portanto, lhes colocava com
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insisténcia a questdo: "Mas diga-nos se isso que vocé descreve é teatro ou
religido?". A resposta dos africanos era, infatigavelmente, que ndo se havia o que
separar ali, que era preciso manter a ambiguidade e a complexidade das
experiéncias coletivas de que eles buscavam dar conta. Essa ambiguidade, em
definitivo, se mostraria irredutivel. For¢coso era reconhecer que ela releva da
opacidade da propria experiéncia e que se impde igualmente como o lugar onde
operam 0S processos inconscientes de comunicacdo. Devemos, entdo, renunciar a
nossa légica e ao nosso "ou isto ou aquilo". A teatralidade das praticas de feiticaria
ou de cura reteve a atencao de observadores como Michel Leiris (entre os etiopes
do Gondar), René Bastide (no Brasil), Alfred Métraux (no Haiti), Boas (entre os
indios do oeste canadense), Octave Mannoni (em Madagascar) ou Lévi-Strauss (na

América Central e na Amazénia)... Para citar apenas esses.

Desde sempre, 0 Teatro que conhecemos entre nés se enraiza na festa, nos
ritos e crencas e se inscreve nas ligacdes mais ou menos manifestas com as

instituicBes religiosas, juridicas e politicas.

A expressdo eficacia simbdlica, que eu retomo de Lévi-Strauss, contém a
palavra simbolo. A partir dos trabalhos deste pesquisador, em todo caso, este termo
deve ser tomado ndo no sentido de uma imagem, mas como uma matriz ativa de
sentidos, de uma estrutura significante, culturalmente fundada e articulada, e que
age dramaticamente. Assim, quando qualquer um que tenha autorizacdo para tal
coloca em cena os simbolos de seu grupo, ele opera dramaticamente e sempre,

também, juridicamente.

Tal € o alcance e a forca de uma acéo simbodlica: ela trabalha sobre muitos
planos simultaneamente — o plano estético, o plano religioso, o plano institucional
ou legal. Ela toca, consequentemente, o que € fundante em uma coletividade.
Colocar em jogo uma atividade simbodlica sempre induz a uma metamorfose, a
atuantes e a um grupo (o publico). E essa metamorfose produz, no momento em
gue se efetua, uma espécie de confusdo das referéncias habituais, um chacoalhar

das marcas subjetivas, chacoalhar tal que cada um se pergunta se &€ si mesmo,
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individuo, ou outro, fundido no grupo. As fronteiras sdo momentaneamente
suspensas: aquelas que comumente garantem a separagdo entre mim e 0sS outros,
0 ca embaixo e o mais longe, o permitido e o proibido, etc. Esse momento de
suspense ou de desordem deliberadamente induzidos é indispensavel a
operacionalidade do simbolo, cuja vocacdo é instaurar uma nova ordem, uma nova
realidade. Desordem necessaria — como Artaud tantas vezes sublinhou tomando
guase literalmente a metafora da epidemia da peste para pensar os efeitos

fabulosos com que ele sonhava para o Teatro (ARTAUD, 1938.p. 37).

Uma tal explosdo dos limites habituais significa que nos movemos, no tempo
e no lugar da agédo simbdlica, fora da psicologia, isto é, fora da matriz, fora da
representacdo de si, fora da imagem constituida do eu e do mundo.

O inconsciente opera precisamente nesse registro, intermediario,
metamorfoseando as posi¢cdes e as identificacfes. Ele ndo o faz de uma maneira
gualquer, mas segundo as vias estruturadas, segundo um "pensamento selvagem®;
ele age ao modo de uma maquinaria regulada segundo leis inesperadas, ao modo
de uma maquinaria propria, comparavel aquela que sustenta uma encenacao
teatral, maquinaria que evoca a ideia lacaniana de cadeias ou baterias significantes.
Uma pratica simbdlica opera, como eu disse, sobre varios planos ao mesmo tempo:
o corolério disso € que ela se endereca aos sujeitos constitutivamente estratificados
ou sensiveis a sobredeterminacao do simbolo. O conceito de inconsciente sugerido
por Lévi-Strauss € o de uma estrutura de relacdes articulada a outras estruturas
homologas (a lingua, os mitos, as instituicdes, as leis, as regras de parentesco, 0s
rituais magicos, etc.), sistema articulado que age e organiza a vida individual e

coletiva sem jamais ser conhecido e representado como tal por seus atores.

O Teatro, se queremos ver nele uma acéo simbolica plena, mobiliza todas as
instancias psiquicas, individuais e coletivas que sustém nossa relacdo com o real.
Artaud sonhava que o Teatro provocasse, como as praticas de feiticaria, um transe.
Esse termo "transe" ndo pode nos impedir de pensar em "transitivismo" e, por essa

via, em "identificacdo". Mas as identificacdes mobilizaveis no Teatro ndo séo apenas
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as identificagbes imaginarias com os personagens de ficcdo, em alguns casos, de
alta densidade; elas sdo também as identificacbes simbolicas portadoras de
posicfes subjetivas. Assim, o Teatro tem o poder de modificar qualquer coisa em
qualquer um — seja de maneira proviséria, efémera, ao longo do espetaculo; seja
de maneira mais duradoura, chacoalhando as marcas identificatorias ou os ideais.
Isso seria como uma "trovoada” no imaginario — talvez seja 0 que se espera e do

gue se duvida.

A funcéo do simbolo consiste em religar diversas ordens de realidade que, no
principio, estdo separadas umas das outras. Dessa forma, a doenca, 0 sentimento
de ser vitima de um sortilégio, o sofrimento, a angustia, sdo rupturas da coeréncia
existencial que pedem uma rearticulacdo, um aporte de significacdo. A acao
simbdlica é a invencdo de uma nova relacdo, em ressonancia profunda com as
regras do sistema. Ela religa os planos que nos despedacam: o real, com sua
inércia, sua opacidade, suas surpresas, suas violéncias e o fantasma com seus
esquemas recorrentes, suas fixacdes, suas frustracbes. O Teatro opera

precisamente um remanejamento, uma articulacdo desses planos.

Esse remanejamento, no melhor dos casos, pode se revelar cruel — néo
dessa crueldade que faria espetacularmente correr o sangue ou explodir a violéncia,
mas dessa crueldade interior, ligada a uma forma incandescente de lucidez e de
verdade, crueldade em relacdo a si mesmo, que destr6i uma ordem antiga e

purifica, realiza uma auténtica catarse.

As observacdes etnoldgicas que descrevem as praticas magicas, associadas
aos ritos de possessdo, mostram gque esses transes, esses éxtases, despossuem o
sujeito momentaneamente para que ele se torne o suporte, o "cavalo" de um Outro
(um espirito, um demoénio, um "djin", um "zar", um "génio"). A analogia com o0
trabalho ao qual se lanca o comediante de nosso teatro, ndo escapou a alguns que,
como Grotowski, sublinham a dimensédo de oferenda, de dom, de sacrificio, de

exposicao, de nudez e de despojamento do ator — que nao hesita em qualificar o
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ator de "santo leigo" (GROTOWSKI, 1971).”. O Teatro, como 0s rituais magicos, é
um espaco de invencdo e de experimentacdo — e, em consequéncia, de
transfiguracdo e de metamorfose. Artaud ndo teve vergonha de recorrer a velha
palavra "metafisica" para nomear essa eficacia teatral e, muito precisamente, para
opo-la radicalmente ao Teatro Psicolégico que se contenta em reiterar a banalidade

da vida, a reproduzir os estereotipos, a recontar sua morna mediocridade.

bY 7z

Essa oposicdo a Psicologia permite dizer que a cena é o verdadeiro
laboratorio de psicologia experimental. Laboratorio cuja pesquisa € bem mais
confiavel que as pesquisas a que se lancam os laboratérios das faculdades de
Psicologia, ja que as hipéteses de que o Teatro formula e arrisca no seu ato séo
prontamente postas a prova e expostas a um publico extremamente exigente que
nao lhe perdoara nenhum erro. Essas hipoteses que se apoiam em outras vias
possiveis, nas potencialidades extraordinarias de aberracdo da alma humana, na
loucura das sociedades e dos destinos, sdo jogadas e imediatamente sancionadas.
Tal é o belo risco da pesquisa teatral — risco ligado ao encontro direto, sensivel,
fisico do ator e do publico, risco bastante singular e que o cinema e outras formas
de espetaculos descartam. O encontro sempre impossivel, mas sempre prometido,
de cada um com a questdo que o trabalha é secretamente proposto no jogo teatral
— que tem isso em comum com O encontro psicanalitico. As questbes mais
lancinantes sdo ali ao mesmo tempo tocadas, representadas simbolicamente e,
assim, provocadas e roubadas, ditas e negadas. O Teatro organiza o fracasso do

encontro absoluto e definitivo de cada um com o outro.

Como em uma analise, ndo se trata no Teatro, segundo a feliz expressao de
Artaud, de "nomear e de dirigir sombras"? (1938, p. 17). Mas nomear e dirigir

sombras nao quer dizer, certamente, dissipa-las!

"N.T: GROTOWSKI. Em busca de um teatro pobre.
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A AUTENTICIDADE TEATRAL

Chego agora a um terceiro momento de minha reflexdo — depois de haver
examinado a nocdo de eficacia e em seguida sua associacdo com a funcdo do

simbolo. Quero falar da palavra "auténtico".

Para dizer a verdade, eu estive muito intrigado pelo recurso a um vocabulo
gue me pareceu, a primeira vista, relativamente ultrapassado. Ele evocava a época
de minhas classes de Filosofia e o0s desenvolvimentos do pensamento
existencialista de Sartre. Aquele contexto manteve aprisionado o sentido da palavra
"autenticidade" nas redes da ontologia sartriana e de seu moralismo. Preso nessa
referéncia, o termo me parecia um pouco passado de moda. Era necessério,
portanto, renovar nosso entendimento... Dirigi-me, entdo, ao Dicionario de Littré,
fonte inesgotavel dos tesouros da lingua francesa, em busca de novas conotacgdes.
Retirei dali felizes sugestbes que passo a apresentar: elas vao, curiosamente, em
um sentido que nos convém perfeitamente. Authentes, na lingua grega, quer dizer:
"que age por si mesmo". E auténtico aquilo que é revestido de formas solenes e
oficiais; aquilo cuja certeza e autoridade ndo podem ser contestadas; aquilo que é
original, sincero, legitimo, conforme a sua aparéncia e, por isso, verdadeiro. Uma
pequena nota de Littré, de carater erudito, aponta-nos um uso substantivado da
palavra "auténtico", no direito canbnico. O "auténtico" € uma pena a que é
condenada a mulher acusada de adultério; inflige-se-lhe o chicote e se a encerra em

um monastério. Essa a¢éo penal se chama "submeter a pena do auténtico".

Por que curiosas coincidéncias estas conotacdes juridicas e ontologicas
entram em ressonancia com o que estamos em vias de falar? Elas me permitem

melhor precisar meu propaésito.

A escolha que fez Alain Lemosof, ao preparar este encontro®, da palavra

"auténtico" é perfeitamente pertinente, uma vez que esta palavra contém, em seu

8 Ver nota 1.
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tesouro de conotacdes, os elementos constituintes da eficacia simbdlica. Essa
eficacia simbdlica recebeu outros nomes, notadamente na histéria da psicoterapia:

eficacia catartica, abreacao, perlaboracéo.

O que podemos retirar de nossa exploracdo no dicionario, a propésito do
"auténtico", é precisamente essa relacdo com a lei: € do Outro que me vem a
garantia de que meu ato e o que digo sdo auténticos. Ndo € unicamente minha
vontade de ser sincero que garante que eu o seja. A autenticagcdo vem, entdo, do
Outro, como instancia de legitimacdo. No Teatro, a autenticidade do jogo do ator,
sua verdade, este Outro € representado pelo publico. E esse publico ndo garante
nunca seguranga ao ator; este ultimo ndo fica inteiramente contente quando o
publico o aplaude: seja porque pressinta que ele ndo o aplaude suficientemente,

seja, ao contrario, porque ele o aplaude em excesso.

Teriamos pensado nds que o Teatro nos reconduz as fontes juridicas da

identidade pessoal?

Deslocando-nos da eficacia para a eficacia simbolica e para a autenticidade,
nao podemos duvidar de que o apelo que fazem certos terapeutas aos poderes de
mobilizacdo e de metafora proprios a expressdo dramatica lhes permite abordar
com alguma "garantia de autenticidade" o enigma subjetivo — o problema de

identidade — que produz a psicose.

Da mesma forma, o Teatro apareceu como uma maneira privilegiada de
construir um espaco comum com as pessoas que sofrem de retardo mental, ou de

criar um lugar de liberdade para os adolescentes.

Remeter-se aos poderes da eficacia teatral para se abrir um caminho, ndo na
compreensao, mas no entendimento de questdes tdo dificeis de formular de cada
um sobre o0 que se €, 0 que se quer, 0 que se deseja, é apoiar-se sobre o0 que, de
maneira tornada latente entre ndés, o proprio teatro contém como dimensao
ontoldgica, ética, juridica. Ele oferece, assim, fabulosos servicos de sua

produtividade paradoxal. Pois, sabemos desde muito tempo, e melhor ainda a partir
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de Diderot, o teatro € paradoxo (DIDEROT, 1967). Esse paradoxo consiste na
vontade mais agucada de ser si-mesmo, de ser verdadeiro, de ser real, mas apenas
conseguindo realiza-lo, deixando de ser si-mesmo e se fazendo outro. Esse
paradoxo é, ao mesmo tempo, fazer de conta, fingir e crer. Contrariamente aos
examinadores que queriam que nossos doutorandos africanos se decidissem a
escolher entre o ritual religioso e o jogo teatral, a optarem entre crer ou fazer de
conta, a teatralidade é ao mesmo tempo um e outro. Ela exige um extraordinario
dominio, jamais acabado, do jogo em todas suas dimensdes e, a0 mesmo tempo,
um fundamental abandono, uma radical disponibilidade ao outro, ao personagem
gue vem tomar possessdo do ator. Contradicdo em ato: dominio e ndo-dominio,

possessao de si e despossessdao de si, sacrificio e gozo.

O FEITICEIRO A FORCA

Agora, num quarto momento, vou evocar, em alguns tragos, os exemplos
maravilhosamente vivos que relata Lévi-Strauss em seu ensaio sobre "A eficacia
simbdlica" (1949, p.213-234). Esses exemplos sdo comparaveis a auténticos
estudos clinicos. Trata-se, em particular, do caso de dois jovens que ndo queriam
ser feiticeiros: um porque nao tinha jamais pensado nisso; 0 outro porgue nao
acreditava nisso. Essas observacfes esclarecem o sentido que se deve atribuir a
sua nocéao de simbolo, sentido a distinguir da significacdo comum.

O simbolo aqui € indissociavel do conceito de sistema (ou estrutura): ele é
uma matriz de significacbes, ele religa muitos estratos da experiéncia individual e
coletiva. O manejo dos simbolos (por exemplo, no curso de um ritual de cura, ou por
meio de um encantamento) produz uma modificagdo do estatuto das pessoas. A
acao de um feiticeiro, aquela de um terapeuta ou aquela de um ator tém em comum
o fato de colocarem em jogo as forcas motrizes de uma ordem simbdlica, de
produzirem remanejamentos imaginarios. Mas a eficacia de sua acdo depende
rigorosamente do que Lévi-Strauss chama um "campo de gravitacdo" (1949, p. 192-

193) que comporta muitos elementos em interacdo. Estes elementos sdo os
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seguintes: Primeiramente, a crenca (do enfeiticado, do doente) no poder do
feiticeiro; Ja, em segundo lugar, a crenca do feiticeiro na eficacia de sua técnica; E,
por final, no terceiro lugar, a confianca da coletividade que confere legitimidade e
autoridade ao processo e que o funda e o garante como estando conforme as suas
leis.

Sem esse consenso, 0 ato simbolico estaria desprovido de suas raizes
culturais. Cada cultura codifica, regula, autentica o que € ser feiticeiro, doente,
louco, terapeuta, homem, mulher, etc. e prescreve o que se tem o direito de dizer, o

gue se pode explorar, 0 que se pode arriscar a questionar.

Eis, brevemente, o contetdo de dois casos que ilustram essa problematica
propriamente estrutural da eficacia simbdlica. O primeiro caso € o de um rapaz
acusado de feiticaria por uma jovem e sua familia: a jovem teria sido tomada de
uma crise nervosa depois dele ter pego suas maos. Ele se defende, diante do
tribunal que o segue, rejeitando pura e simplesmente a acusac¢ao, negando que ele
esteja de alguma forma implicado no que aconteceu a moca. A incredulidade
persistente dos juizes o obriga a modificar radicalmente sua argumentacéo. Ele
renuncia a negar a acusacao e comeca a sustentar que é culpado. Ele obtera
finalmente sua liberacdo apds ter construido, em um extraordinario improviso, o
relato de sua iniciagdo como feiticeiro e 0 uso de uma técnica magica singular
representada por uma pluma ficticia que ele escondeu e esqueceu e que seu juri 0
obriga a reencontrar. Por uma feliz coincidéncia, ele encontra uma velha pluma
enterrada em uma parede de sua cabana, que ele teve, pelas necessidades da
causa, que desmontar parcialmente. Ao fim do processo, 0s juizes parecem estar
completamente desinteressados da acusacgéo inicial e, tomados pelo relato do
acusado, eles o transformaram, sem que isso tivesse sido conscientemente
buscado, em um feiticeiro de verdade. O grupo néo esperava dele que contestasse
uma tese (o enfeiticamento), ainda menos que refutasse os fatos, mas lhe
demandava que corroborasse um sistema de representacdes, de funcbes e de

relacdes que a crise de um dos membros do grupo tornou momentaneamente fragil.
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O relato improvisado sob ameaca vem, pouco a pouco, suturar uma fenda, uma

falta, na ordem das significacdes.

Do ponto de vista do rapaz, apos haver tateado, depois criando esse relato
gue, muito habilmente, pde em relacao as pecas do sistema simbdlico do grupo, ele
passa da negacao a mentira, da mentira a fabulacao e da fabulacdo a sinceridade e
a reconciliagdo com o conjunto. Pode-se dizer que ele "constroi seu personagem" —
para retomar os termos criados pelo préprio Stanislavski — conjugando a demanda
urgente do grupo, que exige que um sentido seja restabelecido, e sua demanda

angustiada de se sair de um péssimo passo.

O segundo caso invocado por Lévi-Strauss € o de alguém chamado Quesalid,
jovem cético, que ndo cré em feiticeiros e busca o0 meio de desmascarar suas
trapacas. A forca de procurar saber como eles aprendem sua arte de enganar, ele
foi obrigado a frequenta-los e, para conduzir seriamente sua pesquisa, a deixar-se
iniciar por eles — Unica maneira de ser introduzido ao conhecimento de seus
segredos. Ele fez, diriamos nés hoje em dia, um estagio de aprendizagem com eles
e, de um golpe, eis que esta preso em um jogo de forcas do qual ndo € o mestre.
Com efeito, as pessoas sabem que ele seguiu esse estagio e, em consequéncia,
tornou-se feiticeiro. Somos levados naturalmente a pensar no titulo da peca de
Moliére O médico a forca. E isso desperta interessantes hipoteses sobre o que faz
realmente — isto é, socialmente — de alguém um terapeuta, um ator, um professor,

um psicanalista...

Querer arrancar as mascaras, denunciar as mistificacdes, €, para nosso indio
Quesalid, manter uma posicdo muito racional, I6gica. Ora, ao querer abordar a
eficacia magica — para desmistifica-la — no ambito de uma l6gica, acaba-se por se

fazer mais ou menos contaminar por ela. Assim, é pego quem acreditava pegar!

O mais surpreendente, na aventura desse cacador de imposturas, € que,
apos alguns anos, tendo conhecido um feiticeiro que utilizava uma técnica analoga a

sua (retirar do corpo por suc¢do um tufo de penugem ensanguentada e proclamar
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gue é a causa do mal), ele comeca a se perguntar se aquele ndo é um feiticeiro

mais "verdadeiro" que 0s outros... Se ndo é ele mais auténtico que simulador...

Uma vez mais, entrevemos o carater extremamente paradoxal da posi¢cao do
feiticeiro, que cré e ndo cré, que é e que ndo €. Paradoxo de quem quer que
encarne, em seu jogo, o poder do simbolo: até que ponto ndo deve ele aceitar ser

enganado por seu personagem?

Eu diria, para concluir, que, gracas a esses percursos pelas praticas desses
notaveis atores que sao os xamas e, penetrando nas observacdes de Claude Lévi-
Strauss sobre o motor de sua eficacia, n0s abordamos de maneira indireta, mas, a
meu ver, essencial, 0 motor da eficacia de toda acdo simbdlica e, em consequéncia,
do ato teatral assim como do ato terapéutico. Restaria, mas nao é nosso propasito
aqui, discutir de forma detalhada as analogias e as diferencas entre xamanismo e
meétodo catartico e mesmo entre xamanismo e Psicanalise. As consideracdes feitas

por Lévi-Strauss sobre esse ponto me deixam de fato relativamente insatisfeito.

O importante, por ora, € haver permitido, assim espero, € ter proposto, com
essa viagem no campo sobredeterminado da eficacia simbdlica, um ambiente
suficientemente amplo para um encontro, evitando o perigo de uma "psicologizagéao”
da realidade teatral. Esse giro necessario torna possivel um olhar descentrado,
maravilhado, renovado sobre nossas proprias praticas — como se nés as
descobrissemos com olhos de etndlogo voltados dessa vez sobre n6s mesmos e
tornadas, por isso, estranhas, insélitas, enigmaticas. E, para acabar com a
Psicologia, tomo emprestada a Diderot, em seu Paradoxo... minha conclusao:

(...) € a um fantasma homérico que o ator busca se identificar (...). O

meio mais seguro de representar midda, mesquinhamente é representar
nosso proprio carater (DIDEROT, 1979, p. 176)°.

° D. Diderot, Pardoxe sur le comédien, op. cit.., p. 152. [ N.T: Para a segunda oracéo, utilizamos a
traducdo de Jacd Guinsburg de DIDEROT, D. Paradoxo sobre o comediante. In: . Textos
escolhidos trad. e notas de Marilena Chaui e J. Guinsburg. S&o Paulo: Abril Cultural, 1979. Col. Os
Pensadores. p. 176]
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